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મકાશક ? ક. ઝ# 

# ક... #“ જ ૦” સ 3 
બસ'ત થીપાદ સાતવળેકર, ખી. એ . 
સ્વાધ્યાય-સ'ડળ, 
પોસ્ટ- “ સ્વાધ્યાપ-મ'ડળ ( પારડી ) * 
પારડી (૪. નલસાડ 9 


હી 


જ * ક ક (3 


મૃદ્ક ? 

બસ'ત શીપાદ સાતચળેકર, ખી. એ , 
ભારમત સુડ્ળુપ્લય, સ્વપ્ધ્યાય-સ'ટળ, 
પોસ્ટ- * સ્વાધ્યાય-મ"&ળ ૬ ષારડી ઝે * 
ચપ્ર્ડી [ ન. નલસાડ] . . જ 


ક ફોન. 


૨ 


ટ્સ. 
ઝ્પ્ડ્્ડ 


સે 


અથર્વવેદનોા સુબોધ અતુવાદ 
[ લાગ ત્રીલ્તે ] 


' ગૃહસ્થાશ્રમ” 





ભમિ.કા 
ન 





આ પુમ્તકમાં અધવ'વેદતા %હરથાશ્રમ વિષષક દપ 
સકતોતોા સમાવેશ કરેલ છે, લગભગ ૧૦૦૦ મ'ચે। છે. જ 
શ 
થ ઝૃદર્યાશ્રમ્‌ છ સારે આશ્રમનો આધાર છે. ણહાચવ 
આમ્રમમાં વિદ્યા પ્રાપ્ત કરાય છે જેથી તેમાં અર્ધા”૪ત 


( ધત કમાવવું ) થઇ શકતું તથી. ઓછામાં ઓછી ર૫ વરસ 
ની ઉમર આ સાક્રમમાં વ્ય્તીત ઘઇ ન્નય છે. * 


વાતપ્રસ્મ અતે સન્યાસ આ બે આશ્રમ પણુ અર્થ%ન 


કરનારા નયી, આ પ્રકારે આપણુ! જીવનના ભક્ાચય', 
વાનપ્રસ્થ અને સ'ન્યાસ થ્યા ત્રણે આશ્રમ ધન પ્રાપ્તી કરી 
શકના તથી. અતે તેજ કારણે તૈ ત્રશુ આશ્રમો ઝહર્યષ્રમ 
પર આષેત છે. એ વિષે મતુસ્મૃતીમાં કહું છે દ- 

ચશા વાળુ સમાસ વર્તસ્તે સર્જઝનતવઃ 3 

તથા જટ્ર્ચતાસિરશ વર્તન્તે સરવે સાકર ક ॥ ૨20 
શસ્ત્ાતૂ ઝવાડવ્યાજતિનો છાસેનાપ્ેત્ત અત્વણન્‌ 1 
શણ્સ્શેનવ પાર્વેન્તે તરકાઝ્સ્વેછાક્મો જુટી ॥ દળ ॥ 
સઃ સધાય: તૃ્વતસેન સ્વમ અક્ષરે દરત ! 
સણ ચેટેસ્છસા સિ ચિત્વં ચોૉડવ્ાયો છુર્વઝેર્ટ્રયઃ ૫1૬ 
સવૅજાનવિ જતેવાં મ યાવ 


શરણ ઝરયલે એછઃ સ વતેલાન વિન 
ઝૃ 


છૂ ॥રૈછા 


ચજ્તા નરનવાઃ સવ સાગરે વાત્તિ સષ્યાતિજ્‌ | 
સધવાશ્રામિનઃ સર્વે સદસ્ય યાન્તિ સંસ્વિતિન ॥ દતા 
સનાવત્ય શ સઝ્વ સ  વળ્ડનેકત્વનેવ સ! 

સરવ છોજાધ્િષન્યં સ તેર્સાલવિર્ણાત ॥ રેટ 1 


િ ( મતુસ્મતિ ) 


“ જે પ્રમાણે વાયુના આધારે બધા પ્રાણીઓ છયે છે, 
ઠીઈ તે મુજમ જ ગઝૃયસ્યાશ્રમનાં આધારે ખાકીતા ત્રણે 
થાશ્રમો રહે છે એટલે બહાચય, વાતપરમ અતે સન્‍્યાચ - 
અ ત્રણે ગ્માશ્રમોને દાન તેમજ ૬૨૨૯૮ અલ આપી ગથકથ 
૪ સુખી રાખે છે, અને ને કારણું ન ગૃડસ્ધાશ્રમ બેટ છે, 
તેથી જેતે અક્ષય સ્વર્ગ માપ્ત ફરવાની ઇચ્છા છે, તેમજ જે 
આ દુતીયામાં સખ મેળવવાની પ્રશ્છા રાખે છે, વેણે પ્રયત્ત 
પૂવ'ક ગૃડસ્થાશ્રમ સ્વીકારવો નેઇએ. નિર્બાલ મ્યણુસ 
ગૃઠસ્થાશ્ષમ સક્લ કરી શકતો! નથી. વેદ અન સ્જૂતીતા 
કહેવા મુજગ ચારૈ આબમમાં ઝૃહસ્યાશ્રમ જબ્ેષ્ડ છે. ફારૂણૂ 


% ગૃહસ્ષ્રી ખાકી ત્રણે આમ્રમતું ભરણુપોપણુ અને ર્ય પરે 


છે. જે પ્રમાગ્રે નદી અથશ નદ દરિયામાં જઇ સુરક્ષિત થામ 
છે તેમ## બાફ?ી બધા આથ્મો ગૃહસ્થાથ્રમતા આધારથી 
સુરક્ષિત ખતે છે, સેનાપતીનું કાર્ય, રાન્યજ્મતહારનું ફવ 


(૪) 


«497 
ન્યાયદાનનું કાય, ખધા લોહાતા અધિપતના બધ 
તદરૂપી શાઅ જાણનાર મૃદરરથો જ ક માવ 

7 
આ મૃજખ ગ્ૃદ્સ્યાશ્રમવું મહ હ #વનનો આધાર્‌ 
કરેલ છે ખરેખર ગુરુમાં ની બાનતમાં વૈદ્મ'શ્રામાં શું 
ર 
કછેશં; ક પ્રી છે આમ 
સડ ષત ક તો સ“૩6 કરેલો! છે. અતે તેમાં મ ત્રૉના 
શા ન જરાં પણુ કર્યું છે ૧૬ ઓએ)તે કેવી ઉચ્ચ 


કઈતિમં રાખવા માગે છે, તે જેવા માટે નીચે લખેલ મ“ત્ 


નાનક 
લબ્રાજી શ્વગુર સવ સજ્વાણી શ્વધ્તા સય । 
સનામ્ટ્દિ સઘાલો મવ લત્વાજ્ી આસિ જેફવુ! 
(તહ. 1૧૦1૮૫૪૬ ) 


લ્વાર્વાપે શ્વનુરેળુ લન્રાદ્યુ હેથષુ 
મતામ્યુઃ સપ્ાદવેષિ સત્ન/શ્યુત શ્વરુઘ!. 
(અધવ ૧૪૫૧૪૪ ) 
ઇ હે સી, તું શ્રશ્નર, સાસ, નણુ"દ, દીયેર આદ્‌ીના સાથે 
સાસરે જળ સસ્તાજી બની રહે, ” રાણી જેમ રાજમહેલમાં 
આનદમાં રહૈ છે એજ તરહ તુ રા'ની ખનીતે અધિકાર્યુકત 
અહીં રહે આ કેઈ દાસા ભાવમાં અથવા હીન અવર્થામાં 
રહેશે નહિ પણુ ઉત્તમ અધિકારથી સાસરે રહે એવુ આ 
મત્ચેનું તાત્પર્ય છે-- ક 
સતોત્યર્ુસ્વાતિચ્ન્વેસે સિવા પશુમ્વઃ ણુમતાઃ 
સુવર્સાઃ 1 વૉલ્વૂકેણજાવા રવોતા જાં તો અવ 
છેપરે લં સતુપ્વરે ॥ (ત્રદ ૭૧1૮૫1૪૪ ) 
અષોત્યણુસ્પાતપ્રો સ્યૉના ૧૦૧1 છુસ્ઞેવા 
સુચના જર 1 પીરણૂરેઇક07 સ સ્વરેજિ- 
વાતા જસસસનાના॥ ૬૭ ॥ 
અફેસુવ્યપાતિત્નો દેખિ [વાવા ઘનુસ્ય સવના 
છુપર્સા* 1 વ્રઝાયસી ઘપ્લટ્ેવજામા સ્તાનતે- 
મમાસિ માર્દ્વત્વ તપર્ચ ॥ ર૮ ॥ 1અયવ* ૧૪1૨) 
“હેસ્ર1 તું (અ-ઘોત્વઇ્ઝુઃ ) તારી દિ ફેર ન 
રાખ, ( બ-ઘતિપ્વી ) પતિને કછુ ન આપ, ( વર્ય 
શિવા ) પાના પરુએનું કલ્યાણુ કરનારી, લેમ જ ( સતતા 


અથવેવેદનો સુબાધ તુવાદ્ટ- 
ક 


નફ સહ સ્થાથમ 


ઇઘર્ચાઃ ) ઉત્તમ મતડળી તેમ જ ઉત્તમ તેજરવીની” યઇ 
રહે ( થી₹-છૂ! ) વારપુત્રોને જન્મ આપનારી થા ( ફેણ” 
થળમા ) ધગ્માં પતિતા ભાણ હેય એવી ઇચ્છા કરનારી 
( ર્થોના ) સુખ આપનારી, ( તઃ ટ્િવકે યતવવરે કં 
મવ ) અમારાબે પગ અને ચાર પશ્નુ *તતવરો મારે આન 
આપનાતીથા ( ગતા સુજ્તેવા ) સુખદાયી અને પતિની 
ઉત્તમ સેન! કરનારી યા ( કુફેમ્જ? સુચના ) મરતા લોડે; 
ના માટે સારા નિયમોથો વત'તાર બતી રહે જે. ( વ્રઝાવતી ) 
ગ્રન ઉત્પન્ન કરનારી થઇને આ ગા૬'પત્ય અશિતી ઉપાસના 
કર, ” 

આ પ્રકારે વેદે આ્રીને ધરતી સત્રાહી ગશેધી છે. વણુ 
જીએન-- 

₹8 [ત્રેયં વ્રગવા તે લઝૃષ્વતાં અન્‌ જહે શાર્ટ- 

ઘરય ગઞારહિ # ૬ના વતત તન્‍્વે સ રઝસધા 

સિત્રી વિર્ષજ્ઞાવરાઘ ॥ (ત્ર ૧૦)૮પારછ ) 

ઘના પત્યા તથ્ય લ રવતાર્યાથ ત્તિત્િ૭ । 

( અથર્વ, ૧૪1૧।ર૧ ) 

* પોતાની પ્રજાવડે અલિ” તારૂ' પ્રિય થાન આ પતિના 
ધસ્માંગૃઠસ્થ ધમ પા!તારી જાગૃત રહે અ! પતિતી સાથે 
સુખપૂવ*ક રટે અમને યજ્તમાં પોતાતા પતિતી સાધે ભાગ લે. 
તૈેમ૪-- 
* સા ર્ન વસ્વિન્યિનો વ ચાલીશચ્તિ રર૧તી । 


* જુવેમિ છુર્ચમલીતાં અવ સૂાન્સ્વસતતવઃ ॥ 


( અથવ ૧૪1૨૫૧૧, ત્ર. ૧૦1૮૫!૩૨્‌ ) 
*' જે એમની પાસે રહેતા હોય તે રાગ આ પતિપત્નીને 
નૃ જારે સુત્રમ માર્ગયી કટીણુ કાવ કરતા રહે અને સત્ર દૂર 
નાસી જવ. '' તેમજ-- 
સાત વ્રઝાં સતય મઝાવાતિસાઝર્તાથ સમન 
રસ્યર્યંત? સઝુર્મમી પતિહોજતા વિત્ત સંતે સઘ 
જવર જ શત્‌પ્પર્‌ ॥ ૪૩ ॥ 
દમાં સ્વામિન્ટ ૧: અુજુકાં ઝના રજી । સસાર 
વુનાનાવાણિ પાસિતેજાર છાપે 8પ! તડ ૧૦૮૫ ) 
'* ગ્રશ્તતો પાલક છાર આ ઓમાં ગઃન ઉત્પત્ર કરે. 
અચ-માં વહાવસ્થા સધી લઇ ન્નય એટ લે દીર્જાયુ કરે, પતિના 
ધેર જતે મ ગલ કરનારી બને.દ્‌ષાદ જતે ગતુષ્પાદના મારે 


ભભિકા 
છ 


આ સ્ત્રી ક્લ્યાણુ કરનારી યાય છે પ % | વું અ ઔતે સારો 
પુત્ર ચાષ તેમ કર. આસી સાભાગ્ય યુક્ત હે. આ ઔતે 
દસ પુત્ર થાય અતે પછી પતિતે અગાર્મો માતે '' 


૧૬ર્માં દસ પુ અથવા દસ સ'તાન ઉત્પન્ન કરવાની 
શર્યાદા કહી છે, પુ સાહુ યમાં “જઇજુત્રા'” આઠ પુબ 
જેને થએલા છે એવી સ્ત્રો એમ કહ્યું છે, વેદ અતે ખાહાણુ 
( પ્ર'થ ) કાળમાં એટલુ' સ'તાતિ-નિષમનની બાશ્રતમાં પરિ- 
વતન થયું એમ જણાય છે. અતે આજે તો. સગ્કાર સંતતિ 
નિયમત કરનારાઓને મદદ કરે છે. એટવુ' સમયનું પરિવર્તન 
થયું છે. વૈદિક કાળમાં દસ પુત્ર થવાની ઇચ્છા પતિપત્ની 
કગ્તા હતા, થાઉ કાળમાં આદ પુત્ર ઘણાં થયા એમ માતવા્‌ 
લાગ્યા, જ્યારે આજે સતનિ ત થાય એડું માનવા લેક તૈયાર 
થયા છે. દીક ! સમયતી મથવીહારી છે ! મ્યાગ3 જીએ-- 


દ્છેવ સ્ત મા વિયાણ વિશ્વમાગુય્ધશ્યુતમ્‌। 
છીરન્તો ઘુષેનેવ્યમઃ માહ્લાની સવે યુદ 

(ગડ ૧૦૧૮૫૪૨ » 
સોળ્માનો સ્વસ્તશ્મે ( અથ ૧૪1૧1૧૨ ) 

* અદી રહી ( મા વિજોરે ) કાઇ દિવસ એક બીન્તધી 
વિખુટા ચતાં નહી સ'પૂરું આયુ બોગવેો. આપતા યરમાં 
આન'દ સાધે પુત્રો અને પાત્રોની સાથે રમતા ખેલતા આનદ 
થી રહે | 

અહીં “ સા થાઈ ” કદી વિભક્ત ન થવાનું કહ્યું છે. 
વિવાયૃવિચ્છેદને આ પ્રકારે વેદ નિષેધ કરૈ છે ગે! સતાસે। 
વરસ સુધી પોતાના ચાત્રપુતોા સાધે આન દથી ખેવતા કુદતા 
રટે કદી તિભકત ન થાય વિવાણવિચ્છેદને વેદ માન્યતા 
આપતા નથી પે!તાના ઘરમાં પુત્રધાલો સાથે આત'૬થી રરો 
એમ વેદની નાત્તા છે 

સરીખા કેવી હોવી જોઇએ ? 

આએ કેવી હોવી જ્ને્એ તે વષે વેદ કહે છે -- 

શરદ પૂતા ચોવતતો ચજ્સિયઈ દમા ! 

કજ્ઞનાં છલે પ્ર જશન તાર્યા નિ 6 

( અથર્વ૦ દાયર્‌રાપ ) 

૬ જુદ પવિત્ર અને પૂજનીય એવો વત્રોગ્મો છે એમને 
ઝાનીયોના હાયમાં અવગ અલગ સોપી દર્ડ છું “ જેમને 
કન્યાદાન કરવુ હોય તેમણે પોતાતી કન્યા સાનીને આપવી. 


(પ) 


ગછાનીને નહિ. તેમ જ સ્ત્રીખો પણુ ડિચારથી ર્‌], ભાષા 
બોલવામાં અને આગર્ણુમાં પવિત્ર ભાષણુ કરતારી અને 
સદાચારના કારણું પૂજનીય જોય, વિચાર ઉગ્ચાર અને 
આયારમાં તે નિર્દોષ હે।૧* 

પ્રલેળ જામ્વા ગુવાત [વિરજ્સે વાતમ । 

( અથા ૧૧૩૫1૧૮ ) 

# ફન્યા કન્યાચુર્‌ કુલમાં રહાં વિદુથી થતી હતી. આ તરફ 
પુત્ર પણુ ચુરૂદુકમાં રહી વિદ્દાન્‌ધતાં. એવા બનેને! જુવાની* 
માં વિવાહ (વાત વિન્સ્લે પાત ) થતો હતો ” 
સ્ત્રી તરૂણ અને પુરૂષ જુવાન હોય બને «વાન અતે વિદ્યા 
યુકત હેય. તેષી તે બ નેંવિગાદના મ તેના અર્થ સહેલાઇથી 
સપ્રજી શકતાં. 

ધમ, અથ, કામ અને મેક્ષ આ ગાર પુપાથ છે. ધમ'નું 
આચરણુ ખહ્મભય આશ્રમમાં શરૃ થાય ત્યારપછી ' અર્થે ' 
એટલે ધત કમાવું. ધત પ્રા થવા લાગે એટલે પછી 
૧૬ કામ્‌ ” અર્થાત્‌ લમ કરી ઝહમ્થઃરમ સ્વીકારવે। તેથી 
ચતુવિ'ધ પુરૂષાર્ધોમાં “ અચ * પહેલાં કહી પછી “ કામતે ' 
મૂકયો છે ધતહીન માણુસથી ગૃદસ્યધર્મ'નું પાલત સારી 
રીને બની ઢાકે નહિ. તેથી કલુ છે-- 

મનેત સછ્‌ જુજ્ારી લાયતેવ્‌ । (અથવ ર૩૫૧) 

₹ ધત સાથે કન્યાને ધરે જવુ અતે તેને પત્તીરૂપે પ્રાસ 
કરવી.'' સ્ઝીતુ, સ તતીતુ પેષષ્યુ ગૃહસ્યતે કરવાનું હોય છે. 
તે મારે વિઘા મરાપ્તિ પછી પુરૂષે ધન પ્રાપ્ત કરવું અતે ત્યાર 
બાદ [વિવાદ કરવ. વિગ પછી-- 

સસ્થ સુઇ ૬૧ સાર । પત્તા સવિશધયન્તી 

સ વયા અસ્તુ | (અનબ ર૨૬૪) 

“ ઝશ્રય પ્રાપ્તથયએેવી આ સ્ત્રી પતિ નનેડે વિરોધ ત 
કરતા પતિતે પ્રિય યાવે!. વિવાહ પહેલાં સ્ત્રીને ( કન્યાન 


_ ભ્રાવમાં જ ) કળવણી મળવી જેળએ. તે કેગવણી પતિના ઘરે 


જવી રીતે વર્તવુ તે વિષે હોવી નજ્તેઇએ- આજકાલ ખધાને 
સ્વત'ત્રતા જઇએ છે. સ્તત'ત વિચાર ગમવસ્ધ નેઇએ. પયુ 
તેતો અર્ધ તે રવત-ત્ર વિચારોની મુલામીમાં ન સષડાવવું- 
પતિપતનીમાં વિશેધ તિર્માુ યાય એવી સ્વત'ત્રતા શું કામની? 
તૈથી જ કહ્યું છે કે-- 
વત વરવા સમતા વિરાગતુ પૂતાન સવત? 
તાજથો મવા ! ( અથ [૦ ૨૩૬1૩) 


(૬) 


૦ ખા ૦ર પતિના ધેર જક ઉતમ કશુક બતે, 
કમ પુરો ?૮મ આધી રણી «મ નિહાછે દ થ્રી 
૭ જ્હિવી મપાતિ ' અ રદ મુખ્ય કતો અગ યના છે; 
કમની અમવા મણી જમ, તેપતિના ધેર કોમે ર04 કેવી 
શેના કોય છે ચપ્ટ્રસ'વબ'ત કરાવું કાય સ્તીખોનું છે 


૪ 0એો શ તતિ નિર્માગુ કરે છે જેથી રાષ્ટ્રની મનન વધે છે. 
તા શ'ટ્ર વધરો 


એે.લિ નખ્ટ્ર વધ છે કેર પુરૂષે! જ. ઈ ઊ ગઇ 
નહી ગ્ર'તની 7હિ હતું કાય ર મેનું ન તૈધારતાં' 
એ તે ઘયતી રાણા મુજગ રાખ જઇએ, ઝમ વેદ કહ છે. 
પતિના પેર આવેડી સ્ત્રી ઢ્રાની ₹ચધ્ત કરૈ તે વિષે એમ 
કહું ક-- પ ક 
માજ્ઞાતાતા સૌથ જ્રગાં લામાન્વં રયિત્‌। 
( અષર૦ ૧૪૧1૪૨ ) 
પતિના ધૈર તૌ-તસનથજ ) ૦તતમ મન અને વિચારોની 
સાથે રહે (તરજ્નાં ) ઉત્તમ સર્તાતની ઇ-્છા કરે, મારા 
વડે ઉત્તમ સ'તતિ નિર્મામુ થાય એમ પિચા? મતર્માં ધાતષ્મુ 
કરે, ઉત્તમ ભાગ્ય અતે એશ્રય” પ્રાપ્ત થાય એવી ઇચ્છા કરરે. 
ઘરતા બ્યવકાર એવી રીતે કરકે ષગ્તી રાણી છે ગએમ 
ખ્ધાને લાગો. 
વત્મુઃ થગથતા અૂત્વા સં નદઝ નસૃતાથ જ્‌ 
( અથ41'૦ ૧૪।૧।૪૨ ) 
₹« ઘરમાં ઓ પતિને જનુદૂલ વર્તાવ કરે અતે અમરત્વ 
બતે બન ૬ પ્રામ કરનાને પ્રગત્ન કરે '' અમૃત અતે આન ૬ 
ગ્રાપ્ત કરવે! ભ્નેદએ અમૃતને। અર્ય છે ફ્રીદ્ય છ4ત અને 
«ન દનો અર્ષ છે મતને શાંતિપૂણું સુખ. આ તો. તેજ 
વખતે પ્રાપ્ત થાય છે ક જે વખતે ધરમાં પતિતે અતુકૂલ 
હાચરણુ કરનાર પત્તી અને પત્નીને અનુકૂલ આચરણ ફરનાર 
“તિ હેય ધરમાં કે પરસ્પર અહુકૂલ વર્તા4 યતે। રહે તે! જ 
આનદ ૩ને શાન્તિ સ્ધાપત થઇ રકે છે માનવે! છે એટલે 
મતભેદ તો શતા જ રહે, પણુ તે વષડ રેર! નઈ તેવી 
કાળજ શખવી એવી બાબતો મર્યાદાર્મા રાખવી જેથી ધરમાં 
શાંતિ અતે સુખ વધી શકે છે. 


ગાએ! સૂતર કાંતે 


ઘરમાં ન્યારે કૂરસત હોય ત્યારે એએ સતર કાંતડુ 
બને કપડા બનાના 


અથવવેદનો ઝુત્રાધ અનુવાદ - %હસ્થાશ્રમ 


હૈ? મનન તિત યામેત- નનાાન્‌ «રન 
અતયન ! સંદષયન્તુ લાતુવાતી ૬ર વાતઃ જસિન 
ધરત ॥ (અથ4ન૦ ૧૪૧૪૫ ) 
ભરીએ વરમાં ફૂઃ૫સતના ચમયે ચતન કળે, તાણા 
બતાવે, કપડાના છેડ ગુધે અને ગાંઠે દઇ સમારૈ, વશે, 
વણ્‌રાવું કા બધા લેક્ઠા મમી કરે, ઉત્તમ રીતથી કરૈ 
દીવઆયુ પ્રાપ્ત કરનાર ઔ આ કપ-! ૧42 ?' 
પત્નીએ બતાવેલું કરર પતિ પહેરે એકુ કપદુ પટેરા! 
મળવાથી પત્નીનું સમર પતિને હરયમય થતું રહે અતે તે 
કારણે તે પતિના મનમાં પેતાતા પત્તી પ્રતો કેટલે બધો 
પૈમભાવ રટેરી ? તેનો વિચાર વાચકોએ ફરવૈ! મારી પત્તી” 
એ બનાવેલું કપડુ મે પેયુંઃ ઝે આ કદ્પના % કેટલે! 
બધે આનદ આપવાવાળા છે તેતો વિચાર કરવાયો ખતર 
પડેકે ઝૃહ્સ્થાક્રમમાં આજ આનદ મેળવવાને છે. એવો 
આત ૬ હરક ઝૃહરષીને પ્રાપ્ત યાય ખતે તેયી ઝૃહસ્ય લેક 
સુખ પ્રાપ્ત કરે. 
નિષ્કપટ વ્યવહાર 
આરી પુરૂષોને! પરસ્પર વ્યરકાર નિષ્કપટ રહેવ ન્તેઇએ 
તે વિષે વૈદ કહે છે 
યલ ચન્ત₹ તત્‌ વ(ટજવવ્‌ વાણ વવ્‌ યનલ 
( અથ ર૩૦૪) 
“ જેવુ મનમા હેય તવો જ ખાભ્ વ્યવહારે રાખવો 
અને નેવે] બહારતો બ્ય4ડાર હોય તેવુ મતમાં દેગ એઇએ ?” 
કાઇ જાતનું કપટ કે એકમીન્તતે કૂસાવવ તી ભાતતા એ બે 
જષ્મુતા મનર્માં ન હેથ વૈદોએ ેવે। સરસ સુ દર અને ઉચ્ચ 
આલ્શષ ઝૃહડસ્થેો! સામે મૂક્યો છે એવી રીતે વતવાધી જ 
સ સાર્‌ અતે છવનત અમૃત રૂપ અતે આત ૬મ4 બને છે 
પરસ્પર પેમ 
દ પતીને।-પતિપત્તીતા પરસ્પર પ્રેમ હોવો કેતએ તે 
એક માન્તને ચારે, તે મન્નેમાં કદી પણુ ૫રરપર 1૧રોધ ન 
હો1 એ વિષે કશુ છે- 
ચથા સર્ક્ષ સિલુઝ!ઃ સમગ વાસ્વસ્વઝે 1 
૫/7 ૧ર્તિઝસત્ માં ચળ સ? જી જિત જઈ? # 
યથા મનજ્નાપગ સહજ 1 ( અથર. ૬1૮1૬3 
“ ને પ્રમાણે વક્ષના આધારથી વેલી ઉપર્‌ ચરે છે વધે 


ભ્રસિકા 


છે, રહૈ છે, તે પ્રમાણે અં'| તુ મારા આશરે રહે, મારી 
પ્રચ્છા કરનારી ઘા અને મારાધી દૂર જતાર ગનતી નહો 


આ ખે જણુતુ આંતારેક પ્રેમ છે તે જે હેય તે! ગૃહ- 
રચાશ્રમ અતે સ્તગધામ બની જાય છે એવુ પ્રેમતુ સુખ 
પ્રાણ થાય તો ખતેની આયુ પણુવધે છે ભનતું સામ્ય 
વધશો શેમ પણુ દૂર «નય છે જીવનમાં નવો રસ પેદા થાય 
છે અતે સડ પ્રકારથી આન ૬ અતુભવડા મળે છે તેમજ 
વધુ જીએ।-- 

અસ્ત જળુભ્ય સા દર્‌ સન રસો સણાલતિ 1 

( અયવ' ૭ ૩૬1૧) 

“રેસ્ઝી! તારા પેતતાના મતમા તું મતે રાપ અમાર) 
મન હમેશા મળેલા રહે ?' બ નેનો એકખીજ પ્રત્યે પ્રેમભાવ 
શ્યકાઇ લિ વિરેધ્‌ ન થાય પતતીના હદ્યર્મા પતિનુ 
વાસ્ત“ય હેય અને પતિતા હદયમાં પત્તીનુ ચિ તત હોય 
એ મુજબ અ ત ફરણુથી બ તે એક બની રહે 


વાળ સ્રીતુ સૌંદર્ય છે 


આનુ સૌંવ્ય વાળથી વધે છે માહે ઓએ પોતાના 
વાળની કાળજ રાખે તેમનુ સારી પેડે રહ્ષણુ કરે 


જેજ્ઞા વજ્ઞ દવ વર્ઘન્તા યોવ્લે તત ચાસેતા ૫) 
( અયન ૬1૧૩૭1૨ ) 
ઇ તારા માથાના વાળ જેમ ઘાસ વધે છે તેમ વધે અને 
તે ધાળાન થાય કાળા રહે ' સ્રીઓએ પાળતુ રક્ષણ 
કરવુ વૌગ્ય છે તે માટે વનસ્પતિઓ પણુ છે 'કેરાવધ"ક 
એષાવિતું વણુ'ન એમ કરૈનું છે-- 
હેવી જેવ્વામપિ ઝાતા ૬૧ચિ-યાતસ્થોવધે । 
તા સ્વા 1સતાત્ત વેત્સેમ્વો ટરળાજ લનાના લિ ! 
( અથ ૬1૧૩૫1૧) 
* ઝવધિ 1 તું દિગમુગાગાશી છે પૃથ્વી ઉપર ઉગે છે 
હૈ નીચે પ્રસરનાર એષધિ | વાળને ગનવાન અતે સુટઢ 
અનાવતા માટે હૂં તને ખોદ છુ ' 
એયધિર્સથી વાળ વધે છે તુટતા નથી સારી પેડ કાળા 
રછે છે અને સુ દર દેખાય છે 
આ ઔઓર્ષાધતુ નામ પ નિતત્તિ '' ગેમ કહયુ છે, પણુ 
તે ડયી વતસ્પિતિ છે તેની શે!ધ્ખે।ળ થવી «રરી છે તેથ 
જે લાભ થય છે તે તેર આ સુકતમાં સપણ રીતે ફેન છે, 


(૭) 


આજકાત વાળ વિષે ધણુ લેકાતેચ તા રહે છે. નો આ 
વનસ્પતિને! ઠીક પતો લામશે તો ધણા લેકેતે લાભ થશે, 
કા, $1૫& મા ““ જરુસ્‍્ઘતી, જીવા ” આ ઔષધેના 
નામ પણુ અ વૈલા છે 
રમ્મિ સ્નાન 

આએ 4રેમસ્નાન કરે એમ વૈદ કહે છે તે રનાનવડે 
અપૂત આરેર& માત થાય છે રક્મિ એટલે સયા ડિર્ણેા 
રશિમિસ્તાત એટને સય" કિરસ્નોમાં હરવુ-ફરવુ જુઓ -- 


સુષેરય રર્તોત્‌ તસુ થા સત્વર સ્તિ 1 
મરીત્તીવો વા અનુ તસઝુસસ્ત 1 (અથ ૪1૩૮૫) 


* સુર્યના કિર્ણામાં અનકૂળતાધી હરનાર-ફરનાર અથવા 
સૂય'પ્રકાશમાં અતુકૂળનાથી કરનારી * એવી સ્રીઓ ફેવી 
જેઇએ 

' સક આઇ ઝમત સસ્મુવક !' 

(-ઇ ૧1૧૧૫૩ વા ય ૭1૪૨) 
સૂય બધી સ્થાગ૨ જ ગમ વરતુઓના આત્મા છે એટલું 
સામથ્દ સુય'માં છે સય'પ્રકારાવડે તે સામ્ય" મતુષ્યોતે 
પ્રાપ્ત થાય છે જે સ્રી અય] પુરૂ સર્ચ મફાશપમ| હરે ફ્રે 
છે તેએ એવુ સામય્યં મેળવે છે દીધાયુ થડા માર આ રશ્મિ 
સતાન મદદરૂપ ધાય છે તેથી સ્રીઓએ રસ્મિસ્તાન અવશ્ય 
ડર્ત્ુ એમ કહ્યુ છે સીઓનુ કાર્ય સ તાન ઉતપન્ન કરવાં એ 
છે તે શાષ્ટરક્ષણુ માટે ધણુ અગ યનું મહત્ત્ત ઘમવે છે માટે 
સજીએનુ «ણુ અતસ્ય કરતુ ભકએ તે વિષે વેદતી એક 
આન્તા છે-- 


છક વત ૬ઇ સ્ક વાઝિજ્‌ | (અસય .૪1૩૮1૬) 

* ડતતતયુકત પુત્રીની અહીં આ જગતમાં સારી રીતે 
રક્ષા કર '? પુત્રીર્માં કતૃ'ત્વ્શકિત વધે એવી ળવણી તેને 
આપવા જેઇએ અને તેન સારી પેઠે રક્ષણુ કરવુ નઇએ 

સરીતા પાતિત્રત્યળ રક્ષણ 

સ્્રીતા પાતિત્રત્યતુ અત્ય ત સારી પેઠે રટ્વાણુ થગુ ભઇ 
રાષ્ટીય કાર્યેદમોં આ ક્તબ્ય સુખ્ય અને ઉદનેખનીય છે તે 
પિ। વેદ કહે છે-- 
સવા વા ભ્તરથા સવજ્મ્ત પૂંડ લઘ ગવપલ્તપલ 
ચ તિજિજુ | મતા તાવ ઘછાણળર્વાવનીયા સ્‍ર્ષો 
ર્જ વત્મે દવો 1 5 ઘ 


(૮) 


ચે મરમાં અઘપઘન્તે સમક યશાવજુવ્યતે ? 
પીરા ચે ળૃછા”ત 1મથો શઝાવા જ્િનાસ્તિ લાન 1૭ ॥ 
( અથર્વ ૫/૧૪ / 
“આ પિવ દેવોએ પરેતાંજ ઢ ટેરો પીટી કદેલું છે અને 
જે સપ ત્રડયીએ તપ કરન ખેસેલા તેમણે પણુ તે પ્રમાણે” 
કછેલું છે કે જાતીની નસાડનામાં આવૅવી પત્તી ભય કર 
રાવ છે તેતે પરમ શ્રેઇ સ્યાતમાં પણુ રાખવુ સુષ્કેલ ષ્ઠે 
ને ગભ પાડવાર્માં આવે છે, નર્યા ચાલતારાએ પ્રાણીનો 
નાથ થાય છે, જ્યા વીર આપસમ! લટે છે, નસાડેલી સ્રી 


તત બપાતો નાર કરે છે '' 
રાઇના ઔને તસાડી લઇ જવામાં આવે તો એટલે તે 
ના પાતિત્રત્યનો નાશ કરવાર્મા આવે તો તે પાતિત્રત્ય નાશ 
ખધા રાષ્ટ્રનો ધાત કરે છે એમ દેવે! અતે નાપીએ। કહે છે 
જે રાષ્ટ્રમાં આઝાની એવી દરા થાય છે ત્યાં ગભપાત થાય, 
પ્રાણીઓતી હત્યા થાય, વીર આપસમાં લડર્તા રહે અને 
પાતાના નાશ વહોરે આવી રીતે સીતે થએલા કણ તેમને 
નાક્ષ કરે છે મટે સ્રીના પારતિત્રત્યતુ રક્ષણુ ફરવુ જ નનેઇએ 
શાષ્ટૂર્મા નરે મલ્નજને રહૈ છે તે રાષ્ટ્રમાં સુરક્ષિત રહે, 
તેમને નાશ ન થાય, એમ જે પચ્છઠતા હોય તો રાષ્ટ્રમાં 
આએ તા શૌયળનુ રક્ષણુ સારી પેંઠે થયુ જતેઇએ કારણું કે 
સ્ત્રીઆતું ચારિત્ર્ય જ્યાં સંરક્ષિત નથી તે રાષ્ટ્ર ખીજ 
બખતોનું શુ રક્ષણુ કરી શે ? 
કામ વિદારથી પાોતાતે બચાવલુ 
ગમા દુનિયામાં ' કામ ' એવે] છે ફે ધર્ણાં પાપ ને 
માપણી પાસેથી કરાવે છે તે નિકારથી દાનયામાં સ્ત્રીઓનું 
આપહરણુ થાય છે તેથી તે વિષે ગેમ કહ્યુ છે-- 
સઘરનણત ચવમ જત ઇષિવા રિજ્ામિ ? 
( અથવ હારા૧ / 
* શત્રઓને નાશ્ઞ કરનાર બ]વાન કામને રું યઝ વડે 
શિક્ષિત કરૂ છુ '' એટલે થઝના ત્યાગ દાન કરવાની ભાવના 
શી કામતે કાબુમાં રખી ૨કાય છે આ કામ ઘણે મારક છે 
તેમાંથીબચાવના નાનફપી ખખ્તર છે તે વિષે એમ કહ્યું છે-- 
ચણ સે જાત રામે તિયક્ય ૩ર ત્રણ થળે 1વેસય 
જનસિઘ્વાધ્વ જજ । ( અથવ ૮1૨૫૫ ) 
' કામયી બચવા માટે એમ સાર્‌ ફવચ છે જે તણે 


અથવેવેદને સુખોાધ અઠુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


%દ્દોમાં સારી રીતે ન્ક્ષણુ કરે છે આ કડચ વડે ( જન્‌- 
શાતિ-વ્યાદ્જ ) થનુતા કહાર આપણા ઉપર થતાં નથી 
આ કવચ (પ્ણ ઘમ ) ઝાત રૂપી કરચ છે તે જેતે પ્રે 
થાય છે તે જ્ઞાની પોતાના સન વડે પોતાતું રક્ષણુ તો કરે 
જ છે. બીશ્નએનું પણુ તે કામના હુમતાથી પૈતતાતો ગચાવ 
કરી રક્ષણુ કરે છ, “ 

એટલે તાનથી સરક્ષિત યએલો માણુસ કામને પોતાના 
કાયુમાં રાળ છે, તેથી તેનો પોતાને; બચાવ યાય છે. માટે 
સ્ત્રોપુર્ષોને જીનતનો શરૂઆતમાં જ સારૃ સાન આપવુ નેઇએ 
જેથી ઉત્તમ શાનરૂપી કનયવડે તેમને કામથ ખચાવ થાય 
એવા સાત૩પી ફવચ પહેરનાર! માણુસે! જ્યા હોય ત્યાં સ્ત્રી 
એતા પાતિતત્યનું સારી પેઠે રકણુ થાય છે અને જ્યા સ્ત્રીએ 
ચારિતર્યસપત્ત એની હેય તે રાષ્ટ્ર, ઉત્તમ ગોર રાધ્ટ્રે પૈકી 
એક ગણાય 

પત્નીના ગુણ 

પત્નીતી અદર જે શ્ે# ગણુ હોન!ધી તે સારી પત્તી 
મણાય તે શુભ સુણા। આ રજઞા-- 

₹ સરુ - સ્ત્રી શાન્ત સ્તભાનવા હેર્જ' જેઠ્ઠએ 

૨ નિનન્યુ - કોધી ન હોય 

ર વિસ્વાહિત્તી- ૬ મેશ્ચાં મી।ાસ ભરવી વાણી બોલતાક 

હોય 
૪ સઝુક્રતા- પતિને અતુરૂળ કાય' કરતારી છે, 
પ છેઇત્- સ્ત્રી કેરળ પોણાના પતિની જ બતી રહે 


મૃ નિમન્યુઃ બઘી મિયવા વિતી મગુવતા 1 
( બથવ* ૩૨૫1૪) 
૬ ૬૬1- પતિના તાખામાં 'હેનારી (અ ૩ારપ૫1;) 
૭ સિત્ત ઝવાયાલ- પતિતા ચિત્ત સુક પોતારતું ચિત્ત 
ચખવાર (અન ૩રપા! ) 
«કતો છણા- પતિ જે કઇ કમ કરે તેમાં મદદ 
ચ્યપનાર (શ ૩/રપદ ) 
૬ અજુ*- પતિ વિરૂ્ઠ ક ઇ પણુ કાય કરતારી સ્ત્રીત 
હોવી નેઇએ (અ ૩ારપાદ ) 
ધમપત્તી આ શુભ ગુણે।થી યુકત હોડી જેઇએ ગઝૃઠ 
રચાશ્રમને સદ્ળ બનાવવા સ્ત્રીની અદર એવા શુભ્ર ગુણો 
વા સ્‍્તેઇએ સ્ત્રી ગને પુરૂષ એક વિચારથી રહે તો ૦૪ તે 
ઝ્ૃલ્સ્પાશ્રમ સુખદાયી થપ્ થકે છે તેયી વટે આ ઝહરથામ્રમ 


જ્ઞસિફા 


ને સુખપૃષ્ટ' બનાવવા કેટલે ઉત્તમ ઉપદેશ સ્માપ્યો છે, તેનો 
વિચાર સાની વાચકોએ કરવો અતે તે મુજળ પેતતાનો સસાર 
સુખપૂણું બતાવવાતે પ્રયત્ન ૪વો નએઇએ. 

વીર પુત્રનો! જન્મ 

લૈદ્માં પુત્રતુ નામ જ * ઘીર;: ? પાડેલું છે. અને કન્યાનું 
નામ વીરા અધવા સુવીર ઝમ દરેયું છે. પુત્ર કેવો- હોવે 
જેઈએ તે વિષે યજુવે'દર્માં કહેલુ તીચેનું વચન ધ્યાતર્મા 
શાખનવા જેવુ છે-- 

સ્િ!ણૂ સ્સેઘ્સા તમેતો અુવાડશ્ય ચગઝમાતરથ 

ઘીરો ગાયતાન્‌ ૬ ( વા. યજુ. ૨૨1૨૨) 

“* પિકય મેળવતાર, *થમાં બેસતાર, સજામાં સન્માન 
મેળવનાર, તરૂણૂ જેવે। કાર્યકર્તા મુત્ર આ યજમાતને ધ વ ' 
એમાં વૉર પુત્ર ભજનેઇએ એ ઇચ્છા સ્પદ્ટ દેખ્પાય છે. તે ૬૫૭ 
અ! મત્રમાં વધુ સ્પટ પ્રગક કરેલી છે-- 
આતે યોનિ ચક પત્તુ પુતાત્‌ વાળ દ્વા 
આવૌસેડવ સાથતાં વુબસ્તે છરાતા૧# ॥ 9 ॥ 
વુત્ાંત વૃજે ઝત સ વુતાત્તત ઝાપલામ્‌ 1 અઘાલ 
નુશ્રાળાં સાતા ત્તાતાનાં ત્તતમાંસ્ત તાર ॥ 3 ॥ 
વિત્ટ્ર્ત સ્વં ષુત તારિ સઃ તુસ્ય જ અસત્‌ કં જ 
સચનૈ સ્વં મય । ૪ ॥ ( અયર્વ, ટા૨૩ ) 

** હે સ્તી 1 જેમ બાણેા મુદ્વાની થેલીમાં બાણુ સુરક્ષિત 
હૈ છે તેમ તારે પુત્ર તારા ગજ માં આવીને રહે તારે સૂત્ર 
વીર થાય અને દસમાં મહિતામાં જન્મે. એટલે તેની શહિ 
પૂરી સારી રીતે થઇને તે જન્મે. હે સ્ત્રી 1 તુ પુત્રને ઉત્પન્ન કર 
અને તે પશ્ચાત્‌ કરી પુત્ર જન્મે, આ પ્રકારે તુ અનેક પુત્રોની 
છ ભ. સને પુળ પેટ જમે સવા પુ જ નમના હુ 
૬ દોય. હૈ સ્ત્રો | આ પ્રકારે તુ પુત્રને પ્રામ કર, તે પુત તને 
સુખ આપે અને તુ' તે પુત્રતે સુખ આપનારી યા ” 

આ પ્રકારે પુત્ર પ્ાપ્તની ઇચ્છા વૅદર્માં ખતાવેલી છે. 
ધરમાં પુત્ર હોવે! જઇયે. જેધી કુળ ચાલુ રહૈ અને ગુવની 
લહે યતી રહે. 

અહીં * યાળ ૬ દુધ ? આ રન્‍્દો મનનીય છે. 
ેલીમાં બાણુ રહે છે. તે બાણુ શત્રને મારવા માટે જ જય 
છે. તેવી રીવે આ પુત્ર ડુષ્ટાને વીંધતારો, મારનારો બને, શ્ર 
વીર બને, એમ તેનુ તાત્પર્ય છે. ““ છર ' નો અયં પણુ 

૨ ભૃમિકા [ અમર્જ અનુ. શાન૩ ] 


(૯) 


એવે શરત્વ દશક છે. ' ઘોરથાતિ આત્તિત્રાન્‌ ' દુષ્ટાતે જે 
દૂર કરે છે, તેને વીર્‌ કહે છે. પુત્ર એવે! પ્રભાવી બલશાલી 
હેતા નેપ્રએ એમ વેદતી ભાત્તાઃ છે, 

ગભ*રાષોાનું નિવારણ 

સ્ત્રીમાં «યારે ગ રછે છે ત્યારે નાતા પ્રકારના દેઘ 
અચરા વાગ તેગર્ભાશપરમાં રહે છે. તે બધા રાપે દૂર કરવા 
નતેપ્રએ. અતે તિરેષ પુત્ર ઉત્પત્ત યવે! ન્તેઇએ, તે વિષે એમ 
કશ્ુછે- 

પઃ અ્રિય મૃતવસ્તાં મવતાયાં જાતિ સરપાઃ 

ક સાશ૧1॥૨॥ 

થે કમ્નઃ ત્તાતાન્‌ માસ્વાન્ત વૃતિ યનુજ્ે- 

તે1॥ ૨ 

અવ્રજ્નાસ્સ્વં તાતવત્લ સટ અઈ આવે 

ત્રસ ॥ ૨8 । ( અયવ ૮૬) 

“ છે સ્તી મરૅયા બાળકોને «નમ દે છે, અથવા જે સત્રીન 
ના બાળકે! જન્મ્યા પછી તરત મરું પામે છે, તેતા રેમ 
મ્ુતિપૃહર્માં હોય છે. તે રોગ જ'તુચ।ને દૂર કરવા. સ તાન 
ન યનુ, ગર્ભમાં સ'તતિ મરી જવી, સ તાન ઉત્પન્ન ચતાં જ 
મરી જય પ્રત્યાદિ દો જે કારણે યય છે તે દોષ અયવા 
રગના જ'તુઓ સ્ત્રીના પ્રસૂતિ ઘરમાથી દૂર થના જેઇગ્પે, 
દૂર કરવા ત્તેઇસ્યે.એટલે તે જ'તુઓ સ્ત્રીના ગર્ભાથયર્માં ન 
ભ્નય. તેમજ પ્સતિઝૃઠમાં પણુ ન રડે. ”” 

એટલે સ્ત્રીને આ રોગ કૃમીની ખાધા ન થાય, અને સ્ત્રીને 
સુસ તાત જ યાય, તે સ'તતિ ઉત્તમ મવયાલી ધીર, શ?, 
વર હે.ય એ વિષે એનાથી પહુ વધારે વેરે કલુ છે-- 

શર્મા અમ્યસ્ય આસન સત્ર છુલઘને છુ 

તધ વુત્રસ્થ યેય મ જલ સ્રીઝુ આમરામાલ 1૬ 0 

રા ચૈ રેલા અવાતે વવ જ્યાં અત [વિચ્યતે । 

તર્‌ વૈ ઘુત્રસ્ત વર્‌ લલ્‌પઝાપતિઃ નતવોલ્‌॥ ૨ ॥ 

અપૂચતન્યત ર્પત્‌ ઘુ્ાંલ ૩ ટ્ઘલ્‌ ૬૪૬ 1 ર 

( અથર્વ પા૧૧ ) 

* શમી શહ્ઞાપર પીપળે! ઉગેલો હોય તો ત્યાં પુત્ર નિર્માણુ 
કરવાતી એધી નિર્મારુ થાય છે પુત્ર પ્રાપ્તિનુ આ ઉત્તમ 
સાધન છે. તે સ્ત્રીઓને આપના યોગ્ય છે પુરૂષમાં વીર્ય રહે 
છે, તે સ્ત્રીમાં સીંચવામાં આવે તેથી પુત્રની ઉત્પત્તિ ચાય છે 


(૧૦) 


એમ ગ્ઃતપતીખે કશ છે અદ્દી ભમ 4 ધેર પૃત્ર ૪ ધા3* 
ત્રી ઉત્પન્ન મવાનું કાપ ખી?ત પરમાં ધાવ ” 


શમી વૃકષપર અમત એટલે પીપળો ઉગે છે તે પાપળા- 
નાપચ અગ એટલે ₹ડ,છાલ, પાન, ફસ અતે ૬? પિમેરેતું 
ચૂખુ' રતોતે આપવામાં આવે તો પુત્ર ત થતા સ્ત્રીને પુત્ર 
થરી, 4 પ્યાસ્‍્ત્રી ઉપર આ એં પધી પ્રવોમ કરી ન્નેયા જેવો! છે 


આ મનનો બીને પણુ એક અધ છે (૬થી ) શાંત 
અતે સવમ સપત્ત રતીતો સખધ જતે (સમ્ય સ્ત? ) 
ધોડાજેના વી'વાન્‌પુરૂ1 નડે થાય તો તે સ્ત્રીતે પુરૂવ સ તતિ 
થય અહીં સ્ત્રી ' જક્ી ' અર્થાત્‌ સ વમધીલ દાવો જઇએ 
અને પુરૂષ ' છક્ય-સ ' ધોડા જેવો વીય'વાન્‌ હોવે જઇએ 
કેમ કદેયુંછે ગૃહરથી સ્ત્રીપુર્ષાએ અદ વાત ધ્યાતમ| 
સખર જેરી છે બ્યાકામતિગેરે સામતે વડે 2% ધે?૭) જેજે? 
વીય'વાન્‌ ખને તેમ જ સ્તી સ યમશીલ બતે એમ થનાથો તે 
ખેઉતા સબ ધથી ફ્કત પુ4સ તવી જ થતી રહે છે. 
ગ્ર્ય-ચદ્ર જેના બાળકે 
ધરમાં બાળકો ચદ સય જેવા છોય. અદિતિમાતાનું ધર 
આ આખુ વિશ્વ છે તેમા ચ્યા અને ચદ જેર! પુત્રે! હોય 
ભને તે ધરમાં રમતા રહે એવી ઇચ્છા વૈદે પ્રગટ કરી છે 
જુએા-- 

જૂર્લાવર વરી તાવવૈસો દિશા કીરતી વાર 

થાતોડર્બવય્‌ વિશ્યાન્નો ઝુયન! વધિચઇ યાસૂં- 

ર્યો વિશ્ષત્ઞાયજે સઘ? ॥ (અથ4 ૭૮૧ ) 

* ઝા બે બાક સય' અને ચદ્ર રમે છે અતે પેદતાતી 
શક્તિ વડે આગળ પાછળ થતાં રછે છે તે ફરતા ફરતા દરિયા 
સુધી ન્નષ છે તેમાંથી એક ખપાં શુવનોને પ્રકાશ આપે છે 
અને બીજે ત્રડતૃતે બનાવતો રોજ નરતજો થાય છે “ 

એટલે આખે બાળકો એક સ પૂણું નગતને પ્રકાશિત કરે 
છેં અતે ખીને વડતુએ બનાત્રતો રહે છે એકા સધ'ચ £ જેવા 
પુત્રા ધૈયે પેરે નિર્માયુ થવા જઇએ એવી ઇચ્છા પતિ અતે 
પત્ની ખ ને ધારણુ કરે એવે। ઉપદેશ અહો છે 

સેખલા બધન 
જમર્‌ કસવા માટે કેડે ક દારો.-મેખતા ખાધડ માં આવે 
જે વાચકાએ કેડ બાધી અને ખૂત્રી રાખી નનું બે પ્રકારમાં 
નો યર તેમતે તરત જષયાઇ આવરો કમરમાં પટે બ ધવાયી 


અથર્યવેદને સુખોધ ભતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ચકિત વધે છે અતેઢીધી કમર ગખ થો પોચાપણુ નિર્માત 
થાય છે તેધીવેદિકસ'રકારમાં “ ઝેજર/-જં૪ર 'રાખેધું 
છે ૧ાઇ પુત્ર રીધી કમરવાળ; ન થાધ બધા કટિબટ 2, 
તૈપાર “હે અને વીરતા ભતાવડા સિડ રહે તેથી કશ્યુ છે૩-- 


ઘીવ્લા ૧ સેલે । ( અથ, ૬1૧૩૩૨ 7 


મૅખલા કમર ઉપર બાંધકાથો શઝુ ઇ વીરોને મ્ારવાતી 
યક્ત બાપષામાં બાવી નય છે વધુ જીબએો-- 

માં સ્વા પૂવે મૂતર તઃ જવવ- વરિષાંધરે । 

સ રવં જ્વિગસ્ય મા ર્ટા્ઘાગુ?૧૧ મેલ 0 

( અથવ (૧૩૩૭1૫ ) 

* ફે મેખવે | જે તતેભૂતકાળર્માં પમકમ કરનાસ તડ રી 
એએ બાંધી હતી એવી તું મતે દીર્ષાવું કરવા માટે મામ 
ચરીરને લપેટીતે રહે “ 


દું મેખલા ખ ધતથી દીધ છવત પ્રમ કરીશ અને પ્ર ચીન 
વિદ્દાન્‌ ત્રષીઓએ જેમ ઉત્તમ પ્રભાવથી આગમ્ણુ કરેનુ 
તેમ ટું પયુ કરીર. 

મેખલા બધત કટિબદ્ધતતા સચવે છે હરેક કાય કરવા 
મારે કેડ બાંધવી ન્નેઇએ જેયી તે કાય ઉત્સાદપૂર'ક થતું «હે. 
ણ! વધારવા માટે મેખલા બધન પાસ જરૂરીંનું છે, તેથો 
ક 


ઘાતતળા તપતા છમેળ મેથ ણયા [તનાનિ । 
" (અથવ ૬1૧૩૩1૩ ) 
“ ઝાત, ચીતઉષ્યુ સથત કરવાતી શકિત, પરિશ્રમ 
કરવાનુ સામથ્ય' અતે કટિબહતાથી રૃસિડ ર્ટું છુ 7 
એન્લા ગુણો જુવાનોર્માં હોવા નનેઇએ સાન અતે વિત્ત ત 
મનુષ્યતે અત્યત આવશ્યક છે. સ ન મત ચાતિ માટે અતે 
વિજ્ઞાન એઠિક સુખોપભેોગ માટે જેટલે શરીર સુખ માટે, 
ચીત-ઉષ્સૂ, હાનિલાભ, જય-પરાજય એવા દૂ દ સઠત 
કરવા મારે ઉપયોગી છે. દૂંદ્દો સઠત કરતા આપણુ કતષબ્ય 
કરવાનુ હોષ છે શરમ કરવાની શ્રકિત હોવો નેપ્ઠએ, અતે 
કમર કસેલી હોવી જઇએ આબખધી જ્ુવાતોને કાર્યો મારે 
તત્પર્‌ રહેવાતી સૂચનાઓ છે ગમે લૈ થાય, પૅ તાનું કત'વ્ય 
કરવા હમેચ્ાં તૈયાર રહેનુ, એવુ આ ખધાતું તાતપપ* છે 
આપણુ ઘર 
ગૃઠ્સ્થ માણુસે પોતાતું ધર ખનાવી તેમ! રહેનુ વનેઇએ 
ધરવું હોનુ નનેઇએ તેતો વિચાર અથવ'વેદના ફાંડ ૩ 


- ભૂમિકા 


સકત ૧૩3 મા માં કયો છે. આ સકતર્માં ઘાનુ' યધામેગ્ય 
ન્ષ્ત કરતા ગવા શખ્દો છે કે જે ધમ્તુ' આબેહુબ વર્ણુ ન 
કરે છે. તેથી તે શબ્દોનો અછીં વિચાર કરીશું-- 


દ અત્રાવલી ( જાઝ )- પોતાના ધરમાં ધોથ જોય 
ખહાર્‌ જવા ગઆવના ધે'ડાનો ઉપયોગ કરવે।ા. ( મ'.૨) 
સાજકાલના લેકે! મોટર રાઆમતરાતી ઇચ્છા કરરી . 


૨ તોમત્તી- ઘરમાં ગાયો હોવી ન્નેઇએ ગાધનુ' દૂધ ધણું 
પુષ્ટોકા૨ક હોય છે. ગાય અને બળદ બ'તે ઉપયુક્ત પચુ 
છે, ગાય દૂધ આપે છે. અને બળદ ખેતી ખેડી અતા? 
આપે છે, (મ'.૨ ) 

ક વવર્વતી- પગમાં ભરપૂર દુધ હોપ. 

૪ છુતયત1- ધરમાં ભરપુર ધી પણુ હેય. 

છ જુત તકનાળા- ઘર્‌ ધી આપનારૂ' હેય. ( મ, ૧ ) 

૬ ઝઝદ્વતી- ધરમાં ભરપુર અન્ન દાય. ( મ'-૨ ) 

છ ત્તરદળી, ૮ ઘૃત્તિત્ાન્યા- ધરમાં અનાજ ભરપૂર દે, 

૨ વ૨િસ્કતઃ યુઃત્તઃ- ઘરમાં મધુર મધથી ભરેલો 
યાડવે। હોપ, (મ, ૭ ) 

૬૦ ક્ત્તઃ થઝજી!- દહીંથી ભરલા માટલા ઘરમાં 
હોય. (મ. ૭) 

૨૬૬ ણુતસ્થ ઘર્ટત- ઘીષી ભરેલો વડે ધરમાં હોમ, 

(મ.૮) 

૬9 અઘજના વછ્તનાદ્િતીઃ આવ૧ઃ- નિરેમ અને 
શાગને દૂર કરનાર પાણી ધરમાં હોય. ( મ. હ ) 

ઘરર્માં આ પદાથ' હોવા ન્નેઇએ. તેથી ઘરના લે. ધ 
પુણ અને રોગર્રઠેત રહેશે. આળે ગાયનું ઘી મળવુ મુશ્કેલ 
અન્ધુ* છે. તૈમી પોષક ખાધ્ય વસ્તુએ મળતીં નધી. ગાયનું 
દુધ, દદો, છાસ; માખણુ અને ધી ધપમાં ન્યાં પડા ભરેલા 
રહેતાં ત્યાં આજે પા શૈર પપ્સુ મળી ચકતું તથી. રું એતે 
ઉન્નતિ સમજવી ? ક ન્વતતિ ? એતો વિથાર ચૂજ્ઞ વાચકે- 
એ કરવો અતે પોતાનું ધ્યાત ગોરક્ષણુ કરવાના કાર્યમા 
''દ્રિત કરવું. 

અતિચિસ#કાર 

અઆતિથિસત્કર ફરવા માટે ઘડે ભરી ધી લાવતું શ્નેઇએ, 
ગને તેર્માયી જે ધીની દાર પડશે તે વડે અતિથીનો। આદર 
સહાર કુર્વો, જીુએ1-- 

ક 


(૧૧) 


પૂરને નાદ ૧3૬ કુચ્તે, વતં 1 છુત્તરજ પાર 
સઘન સમૂતાજ 1૬તાં વાસત્‌ અજુતેના- 
લમટાધ | દણાણૂલ સાપે રકત્મેનાજ ॥ 
(અપવ, ૩1૧૨૮ ) 
“ હૈ*ઝૃહપત્તિ 1 અતિયીઓને પીરસવા મારે ધડો લઇ 
આવે, મધુર રસ ભરેલો પડો લઇ આવે। અતે અતિધીઓ તે 
જેટલુ' જ તેટલું પોરસ ક'જુસાઇ કરતા નહિ, આ 
પ્રમાણે ખન્નેધરની રેોશા વધારે, !' ધ 
જાવો વધારે, '' ધરતું કોરે સુરક્ષિત 
ગાયોનું સ'રક્ષણ . 
૫3માં ગાયોનું સવક્ષસુ થતું જ્નેઇએ. ધરમાં ગાયો હોવ 
તો તે પરતી રો વધારે છે અતે તેમને] ઉપયો. ઘરમાં 
રદેનારાએ ને યાય છે-- 
વઃ ચૂચં જતાં ચિ મેથ્‌ચય 1 
અધીર ચિત સપરતાોય છળ ॥ ( અપવ', ૪૨૧1૬ ) 
“ હે માયો ! તમે કશ મનુષ્યતે' હછૃપુષ્ટ બતાવો છે! અતે 
નિસ્તે%ને તેજસવી બનાવે। છે।. ” આ ગામોનો ગયુ ઘરના 
માણુસો। માટે મોરો સહાયક છે. 
(સાઘઃ ) સવવત્તે ₹શઞન્તીઃ સુદ્રવાળે કરતા 
મ૫: વિકસ્તિ । ( અથર ૪ાર૬1છ ) 
“ ગાયો ઉત્તમ ધાસ ખાય અને સારાં જ્લાશયમાં રુદ્ધ 
પાણી પીવે ' એનું ગો-પાલત ઘેરે ધેર ચનુ જેઇખે. આજે 
માથાને મારવામાં આવે છે. વેદોમાં ગાય, બળદ અતે ૫૧પત 
ત્રણુતે ” સજટ્ઘ ?' એટલે અવધ્ય એમ કહ્યું છે. જેનો વધ 
નહિ થવે। નેઇએ તેતે જ વષ થઇ રહ્રો છે. તેથી અમારા 


આરોગ્યની હાની એટલી બધી થઇ રહી છે ૩ તે કોઇ પણુ 
પ્રકારે બ“ધ થઇ રકે તેમ તધી. 


અન્ન, ગોપાલન, ગૃહરક્ષણુ વિગેરે પણા ઉપરશ ગ્યાના 


પછી છે, તે બધા જ મનતતીય છે. હવે વાત આવે છે ત્રડણુન 
રહોત યત્રાની-હવે જુએ।-- 


અડણરૃહિંત થવું 


ત્રદણુરહિત થવાના વિષયમાં વેદ ઘણુ! સારે! એવે। ઉપદેશ 
આપે છે. તે હુવે જુએ. 


થનળા માસ્તન્‌ અરુણા પસતતિન્‌ ! તૃતવે- 
જોજો બઝનાઃ સ્વાન । થે છેવવાનાઃ વેલવાળાકા 
જોજાઃ સર્પાન્‌ ૧થો સસળા સ સ વેમ 

( અયવ'. ૬1૧૧૩1૩ ) 


(૧૨) 


“આ લેક, પરલોકમાં, અતે તૃતીય ભેકમાં પન 
અમે ત્રાષમ્દ્િત મઝતે રહીધું છે દેવમધાન જતે પિતૃપાત 
માર્ષ્‌ છે તેમાં પણુ અપે તખુરહિન મઇતે રહીશું ” 

ખા પ્રકારે સ્‍ડળરદિત થડાન સમધમાં કરેલુ છે. બ 
વિ[પ પ્રાષેક મૃહદથે ભ્યાતર્માં રાખવ! જેવે। છે. લરુરહિત 
મનુ એપ્રતપૈક ઝ૯સથ [ કત'બ્ય છે કારણ કે લણુમાં રટેવા 
થી ઘી ગાપત્તીઝાનો સામનો કરવો! પડે છે, માટે કરુ” 
રહિત થડુ તે દરેકને માટે શેગ્ય છે 

વિપત્તિઓને દૂર કરવી 
ત્રડઃખુ એફ વિપત્તિ છે તે પ્રકાગ્તી બીજ પખુ પણી 
વિપત્તિઓ દુનિષાર્મા છે તે બધી વિપત્તિએ। દુર કમ્વાની 
આપણી ૬૨% છે, તે વિપત્તિઓતે ૬૨ કરવા ડિવે આ મત્ર 
લ્મત્પ ત વિચાર કરવા જેવો છે-- 
છૌવ્વવ્ય જીઝીવિત્ય રહો બચ્વ મરાટ૧, ? 
જુર્ના*્ની) અર્છા રુર્યાસઃ સા અસજ્નાત્તવાત્ લિ ॥ 
( અથવ ૪ા૧૭ાપ ) 
₹ દૂછ સપ્ત આવવુ, જીવિત દુખમય છે એતુ લાગનુ, 
દિસકા તરદ્થી ઉપડ થવો વિકાસમાં ધતિબ ધ થઇ તે 
ફૂધાઇ જવો નિધ'નતા ખરાગ શબ્દે બોલવાને! સ્વભાર 
સર્વ પ્રકારતા દુણ ભાષણુ કરેવાનો,અભ્યાસ આ બધી વિપત્તિ 
એ અમારાથી દૂર રહે ' 
બા ખધી વિપત્તિઓ છે તેનાથી કઇ થય છે મારે આ 
વિપત્તિએ દૂર કરવી નેઇએ અને ભાગ્ય ગ્રાસ કરુ ન્નેઇએ. 
તેસ ત મનિત રુ અપ્સ જતતથઃ 1 
(અ ૬1૧૨૯1૩) 
૬ મને ભાગ્યશાળી કર, બધી આપત્તીખએા મારાધી દૂર 
થાય ?' એવીપ્ચ્છા દરેક સદ્યૃદસ્થના મનમાં રહેગી નેઇએ 
અનેતે માટે તેણું પ્રયતન કરવા જેધએ પોતાનું સારી પેરે 
શ્ક્ષણું કરવુ જેપ્રએ હે મારે ગ્રદસ્થી એમ કહે-- 


સ્વાધ્યાય મ ડેછી 
“પારડી ( જિ. સુરત 


# 


અધર્વવેદનેો સુળેધ અનુવાદ -ઝહસ્યામમ 


જ ૬ મ મ. દિ 
યા મા ૪૪ મત્વદ ૯૨૧૧1૬ વં ૪ કિવ્વ હજ 
જ 
%!ળા ઝાળ ! ( અય. 9૩૨73 7 


ભક એકલે અમાન બધાને દોહ કરે છે તે ત ચે પડે 
અતે જે એકલાને અમે બધા દેય કરીગે છીએ તેતે! પોષ 
તેને છે।3 ચારે! “નવ. '' એકલે તે મરી «રય 


પોતાનું «ણુ કરડ મારે છે પ્રષત્ત કગ્વાતે! તેમાં સારા 
અતે ખદ્‌મતીવાળાખઓનું રાણ થાય અને દુધની અદ્પમતિ 
થાપ એવા પ્રયત્ન હોવા નતેઈએ 


ગ્મતિથિને। સહર 


આપણે ધેર અતિષિ આવે તો તે પિદ્દાન્‌ અતિષિતો 
સહકાર કરવો નેઇએ, તે ઝૃહશ્યીનું કતવ્ય છે વિદદાન્‌ પુરા 
સદકાય કરવા માટે, સદૂપદેય આપવા માટે રેરો(દારનું ફા૧” 
ર4! સાર ફસ્‍તા રહે છે, તેમને ગ્વાદર સતકાર, ખાનપાન 
વગેરે ની વ્યવસ્થા ગઝૃક્સ્યાત્રમી સદ%દરથોએ કતી નેએ, 


ગૃહર્મીએનતા આશ્રય વડે તે ધર્મોપરેશકે$ જીવિત રહી 
ચરકે છે અને પોતાનું રાષ્ટ્રોડારતુ કાય કરી સરકે છે નેં 
ગૃદસ્થ તેકે તેમને ભોજન અતે બીન્ન પ્રશ।રતી જરર તે 
મદત ન આપે તો, તેમતી ગુજ્ગણુ થશે નહિ તેમની ગુજનણુ 
ન મવાના કાન્સ તે પોતાતુ કાય” આગળ ડેવી રીતે ચતાવી 
સકરો ! તેથી તેમતા ભાર્‌ ઝદઠસ્થીએને ૪ સહન કરવાતો 
હોય છે 

ગૃહસ્થોએ રાષ્ટ્સેવકોનુ પાલ્સન કરનુ ભઇએ નહિ તો તે 
ઉપદેશક! કયાં તર ? ચુ કરૈ ? તેથી તેમતે! ભર %હરમેઃ 
ઉપ્‌ર્‌ છે 

આ પ્રમાણે ગૃહરથાશ્રમ વિષેના ઉ પદેશ આપનારા મ ત્રો 
આ ભાગમાં ભેગા કર્યા છે વાચક તેનું મતન કરી યોગ્ડ બોધ 
પ્રાપ્ત ફરે એને તે મુજબ આચરણું કરી ઉત્તમ ઝહસ્થ બતનુ 
અને પોતાના રાષ્ટ્રતું વૈભવ વધારનુ 


શ્રીપાદ દામોદર સાતવળેકર 
અધ્યક્ષ સ્વાધ્યાય મ 7, પારડી 


ક ઝે 


અથર્વવેદનો. શુઓધ અનુવાદ 
[ લાગા ૩ બે] 
ગૃહસ્થાશ્રમ 





પવિત્ર સૃહસ્થાથ્રમ 
કાંડ ૬, સૂક્ત ૧૨૨ 
( ત્રવિ।1- જન? 1 વેષતા- વિશ્વદર્મા ) 
ઇતં મામ ૧રિં ટ્ટામિ વિદ્ટાસ્વિશ્રંજ્મન્તરથમગા ત્ાવસ્થ । 


ઝસ્મામિકેસં ગરા વરલ્તાર્ચ્છિસ તન્ઇુમનું સં વંરેમ ૨1 
તલ તન્તુમન્નેજે તર સ્તિ ચેયોં વં વિક્ચમાચંતેત | 
જીવસ્પ્વવે વહતા ત્રયચ્ઈન્તો વાતું સાજ્લાન્ત્લ સ્મ છવ 01૨ 








અર્થ-- હે (1તેમ્વજ્સનગ્‌) સમસ્ત જગતના રથતા  (કલસ્ય ત્રઘક્: ) તું સત્ય નિયમને] પ્રથમ 
પ્રવર્તક છે. આ વાતને ( વિજ્ઞાન ») જગુતો એવો હ ( વતત સામ વરિ જ્ણામિ ) આ મારા ભાગતે તારે મારે પૂણું'તાથી 
આપુ' છું. ( સર્સ$ ઘરસ્તાત્‌ મચ્તામિઃ ર્ત અરવ તન્ત ) #દ&ૃવ પછી પણુ અમે આપેલ વિચ્છેદરહિત જે યજ્ઞનું 
સત્ત છે તેનાથી અમો ( સુ સતર ) નિશ્રયપૂવ'ક અતુરૂળતાથી અમે પાર ઉતરી જઇશું, [ ૧ | 
(જ્જ તત્લ સચ્ઝું અનુઇદમ્લ ) કેટલાએ લેડ આ દેલાએેલ યત સૂગતે અતુયૂળ સ્હીતે પાર ચણ #ય છે. 
(ચવા અઆયતેન 1િડથ છર ) જેના આવવાથી પિતૃ સ'બ'ધી અપાનારે તરડણુ ભાગ અપાએલ હોય છે. ( જ્જ અવ*સુ 
છૂટ: ) બીન કેટલાએ બધુગ્ણોમી રહિત થષ્ઠતે પણું ( ક્ર્તઃ ) દાન આપે છે તેએ ( વ્રઘચ્છસ્સઃ ૨૪ દ રાતું 
દ્વિજ્ઞાન્‌ ) દાન આપના છતાં પષ્યુ દાન આપવાતે માટે સમર્થ થયા, તો ( જઃ રશ! વજ ) તે સવગ 7 છે, [૨ ] 
ભાતવપ્થ'-- છે જગતના રચધિતા પ્રશ્ન ! તજ સતમધમનો ત્રેથમ પ્રવર્તક છે બે હ સું, તેથી જ દ મારો ભાગ તારે 
શાટે સમાર્પેત કરૂ" છુ. આ સમધર્ણુપી જે અવિચ્છત્ર ગજ થરો, તેની સહાયતાથી અને દુઃખની પેલેપાર અમે યઇ જઇડું. ( $ ) 
અ પરતો આશ્રય કરીને જ કેટલાએ લેષકેદ પાર ઘઇ મપા છે જેમનું દઇ પેતૃકબરયું ચૂકવવાનું જોય છે. સેખો ખ'ધનત- 
સાથી છૂટના છતાં પણુ સુચ્કેલીતા સમય આવવાથી લે ત્રણને પરહ કરે છેં આવા લે1કો જ્યાં હોય છે ત્યાં સ્વર્ગધામ બની 
જાય છ. (૨) 
૧ [ અથર્વ અનુ. ભા, ૩] 








(૨) અથર્વવદનો સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ઝત્વાદમેથાયનુષમેથામેતં છોળ શદધાંના! ઘત્તે । 

થઈ ૫ણ વરિવિણમપ તદ્વ મુપવે હ્‌ંવતી સં ંવેથાક્‌ ॥ર્‌।। 
મત યત્ન ૧મણા પદન્તળન્ારેટાળિ ૦૫૦ ઘોડ । 

રવંદ્‌તા અ સરસ વરણાશતીયે નાથે લષમાટ્‌ં તરક 1૪ 
શુટ વતા યોવિતો ઘસ્નિવાં દયા ત્રભળાં દં ત્રૂષર્સાંટયાળિ | 


ચત્જામ ર્ટ્મંમિવિગામિં યોડ્રમિન્દ્રો મરવાન વ્ટાત તન્મે ॥૫।॥ 
અથ--કે ( છ્થ્વતતો ) ઔપુો 1 ( રાતું માસ્તેપામ્‌ ) અનુકૂળનાતી શાથે સુપ કાવનો પ્રાર ભ કરે, ( થઝુ 
શંદ્મેવા ) અનુકૂળતાની સાધે હાલયાવ કરો ( ૨ છોજ ઘદઇઘાતાઃ સચનત ) આ ગૃઠરથાત્રમકૂપી લોકને શ્રદ્ધ 
ધારણ કરતારા લેડ જ પ્રા8 કરે છે ( થત ઘા ૧૪ ) જે તમાશ બન્તેતું પરિપકવ ૬ળ ૮મે અતે ( યતી વરિવિટં 7 
આધિ દ્વારા સિદ થએલ છે; ( સરવ મુવ્યવે વષ્વેશ્વાં ) તેની રક્ષા માટે પરસ્પર આશ્રિત રહે [ ૩] 

(તવતા થન્ત જઇન્તં થઈ ) તપથી ચાલતા મહાન યઇની ઉપર ( શો સિ ઘત્તતા અઝ મારોઇામિ ) સમાત 
સ્થાનમાં ઉત્પન્ન થએલ દું અનુકૂળના પ્રમાણું મતષી ઉપર ચહુ છં. પ્રામ ક૩' છું હે ( મત્ત $ અમિ! (સવ્તઃ વરત્ાષ્‌ 
સવપદૂતા। ) ભહ&ૃત્વની પહેલાં ખાલાવાખેલા અમે ( છસીય નાજે તઘળાર્‌ં નરેશ ) તૃતીય સ્વગ'ધામમાં સાધે સાથે 
રહીને સુખને પ્રા કરીએ [૪૩] 

(દતા! ચજ્તિયાઃ શુરા પૂત ચોવિસા ) આ પૂન્ય, શુદ અતે પવિત્ર ઓએ છે, તેમતે ( હ્્નાં દ્રતેજુ 
પ્રવૃશજ- તાર્યાજિ ) સાનતીએઓના હામમાં અલગ અવગ મેદાન કરડ છું ( લટ ચત્યામા દ્યં વઃ સાવવિસાનિ ) ૬ 
જે કામનાથી આ રોતે તમને અભિવેક કરડ છું ( તઃ સઇ્રવાન્‌ ૬૨૮) તે મહાન પ્રભુ ( સે તહ્‌ છવ્‌ાતુ ) મતે તે આપે [૫] 

જ્રાવપ્ય' -ડે સીપુરૂધો 1 તમો બને આ ચૃહસ્થાથ્રમને પ્રાપ્ત કર્યા પછી રશ કાર્યો કરતા શહ અને ઉન્નત્તિતે મટે 
હાવચા૧ કરતા સહે આ રહસ્યાશ્રમમાં થદ્ધાવાળા લોકે જ સુખપૂર્જક રહી સક છે, જે તેમાં ખૂત અજુમવી થએલ છે અકવા 
જેષાર્ઝ થએલ છે, તેની રકા કરવાને માટે તમો ખને પ્રયત્ન કરા (૩૩ 

જે યજ્ઞ તપથી થાય છે, તેર્માં મન લગાડીને તેને પૂણ કરવો! એ જ યોગ્ય છું આ પ્રમાણું ૨૭4 સુધી કર્મ કરવાધી 
હગ્ચ સ્તગધામ પ્રાષ્ત થાય જે (૪) 

આ પવિત્ર અને શુદ કન્યાએ છે, તેમતે જ્ઞાનીઓના હાથમાં અલમ અલગ અપણું કર્‌ છુ જે કામતાથી છું આ ચસ 
કરૂ છ તે મારી કામના સરળ થઇ «ય (પ) 





-૧ 


પાવેત્ર ગ્રહસ્યાશ્નમ 


ગૃદસ્થાશ્રમતે અત્ય ત પવિત્ર બનાવીતે તેમાંથી આન ૬ મારે કરનુ નેઇએ આ પ્રકારનાં શભ કમો! કર્વાથો મનુષ્ય 
પ્રાપ્ત કુર્વાની ખામતર્માં આ સૂક્તરમાં ઘણા અણુમોલ ઉપદેસ દુ ખ મુક્ત થાય છે. (૨ ) આ પ્રકારના યત્રથી જ મતુષ્યતો 
છે, આ ઉપરેશ દરેક ઝૃસ્થાશ્રમીએ મનન કરવે। ભ્નેઇએ. (૧) બખેડો પાર થઇ જાય રે બીને કોઇ માંગ" છે જ નહઠિ (૩) 
સમસ્ત જગતને નિર્માતા જે પ્રભુ છે, તેજ સત્ય નિયમોને? નેવી રીતે આપણું કરેલ કરશ ચૂકવનુ સ્‍્તેઇએ તેવી રીતે 
શ્રથમ પ્રતત"ક છે એમ માનીને તેને માટે શુભ કમ કરવાં આપયા બાપદાદાઓએ કરેલ કરજ પણું ચૂકવી આપઝુ 
તેતે માટે યજ્ઞ કરવો અને જે કાંઇ કરવુ હેય તે તેની પ્રીતિને ન્નેઇએ. ન્ત્યાં વિરોષ મુશકેલ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થવા ખરતાં પણુ 


કુળવધ્‌-સૂકત 


આ પ્રકારતું તરણું પરત કરે છે અતે બીનનતે છેતરતા નથી, 
તે દેશ સ્વમધામ છે. ( ૪) ગહ૨્ષાથ્રમમાં ઓ અને પુરૂષ 
મળીને રહે છે, તેઓ સદા શન કર્મો કરે, ફશ કમાધી ક 
શ્રેષ લેફ પ્રાપ્ત ધાય છે (૫ ) જે પરિપૃણું' યખેલ છે તેની 
રક્ષા કશો અતે તેતે જેધનતે અન્યની પરિપકવતા સ'પાદન 
કરવાનો યત્ન કરવો જેઈએ. ( ૬ ) સવ યજ તપથી જ યપર 
શ છે. ગમ પ્રકારે યત્ત કરવાતો। વિચાર મતથી હ મેશા કરવો 
જોઇએ. (૭) ભે ધડપણુ સધી આ પ્રકારનાં શુભ કર્મ 
કયા તો ઉત્તમ સ્વર્ગધામનો આત'દ પ્રાપ્ત થઇ શકે છે, ( ૮ ) 
ગૃ&સ્યાભ્રમ ચલાવવે! હોય તો પવિત્ર અને શુદ આની સાથે 


(૩) 


જ કરવો જોઇએ. (ટ ) ઔતે પખુ સાતી મતુષ્યતા હાથમાં 
સમર્પિત કરવી નનેઇએે. આ પ્રમાણું પવિત્ર આ અતે જ્તાની 
પુરૂષથી જે ગૃદરસ્યાષ્રમ ચાય છે તે જ વિમેષ સુખ આપતાર 
બની નય છે, ( ૧૦ ) આવા ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહેતાર મતુષ્ય 
જ પોતાની કામના સિદ્ધ થડાતો આન'દ પ્રાપ્ત કરી શકે છે, 
પ્રભ્નુ તેતે જ સિદ્ધિ આપે છે. આ સકતતે। આ પ્રકારે આશય 
છે. જે પાઠક આ સુકતના મ'ત્રાતે અથ' અતે ભાવાયં 
વિચારપૂવ'ક વાગશે તેએ એ આશય પડાતી મેળે જ જણી 
થકર્‌ે, કારણુ કે તે ધણો જ સ્પછ છે. 


--સસંઝ્ક્્સડક--- 


કુળવધૂ-સૃક્ત 
કાં, ૧, સૂડત ૧૪* 
( શ થિ।- સૂર્ય ્િદાઃ । રેયત(- મ ) 


સમંમશ્યા વષે ગાદિપ્યથિં રૃણારિંગ સ્ઞમ્‌ । 
ઘદાયુધ દ્વ પર્ધસો સ્વોજૂ વિતષ્વાંસ્તામ્‌ 
છવા શેં રાઝન્ન૧(/ વરધૂર્સિ થૂથતાં ચત । 
સા માતુર્પવ્વતાં શરેડમો માતુરથૉ પિત્ત 
ળવા તેં જુણપા રંગન્તાયું તે પરં ટય સિ । 
સયોજૂ વિતૃષ્વાંસાતા જા રીખ સતોપ્યાંત્‌ 1૨1 


અર્થ-- (શઘ્ષાલ્‌ થિ જ્ઞગ ધવ ) ₹ક્ષપરથી જેવી રીતે ફૂલોની માળા લે છે, તેવી રીતે ( ઘરચાઃ મન થ્ચ? 
માવે ) કન્યાતું ગશ્વય અને તેજ હું સ્રીકર છુ (શજાય ૧4: ટવ ) ઉ ડા મલોરાળા પરતતી જેમ સ્થિરતા 
થો આ કન્યા 1વેતષુ સ્યોજ આસ્તાં ) માતાપિતાના ધર્માંઘણા લાયા સમય સધી રહે [૧] હે (વવ સત્ન) 
નિયમ પાલત કરતારા સ્વામિન્‌! ( જવા ૧ના ) આ કન્યા ( સે સણૂ। ) તારી વદ્ૂ બતીતે ( સિણૂવલાં ) વ્યવહાર કરે. 
( અશો ) અયવા (સા ) તે ભાધને તા ( બધો ) અથવા પિતાના ( જહ્દે થષ્ઘતા ) ધરમાં રહે [૨] હે ( રાઝ) 
સ્વામિન્‌! ( છતા ) સમા કન્યા ( સે છુઝ-૫( ) તારા ફળતુ પાલત કરવાવાળી છે. ( સાં ) તેતે ( ૪ તે વશ્દ્દ્રિ1તે » 
તારે માટે અમે આપીએ છીએ આ ( રયોષ ) તે સમય સધી ( 1વિતગુ નાલાલે ) માતા પિતાના ઘરમાં નિવાસ કરે 
ે ભાવાશ'-- જકપરથી પાત તથા ડૂલો ઉતારીતે તેમની માળા બનાવીને જેવી રીતે લાળ પહેરે છે, તેવી રીતે આ કન્યાનું 
સ્ાન્દર્ય અને તે” છૂ સ્વીકાર છુ અને તેમનાથી મતે પોતાને સનતવવદ ઇચ્છ છુ. નેવી રીતે ઉંડા મૂળવાળા પંત! પોતાના 
આધારપષર ક્થિર રહે છે તેવી રીતે કત્યાં પણુ પાતાના માતાપિતાના ધરમાં નિડર બનીને લાખા વખત સુધી સુરક્ષિત રહે (૬ » 
હે નેયમ પાલક પતિ 1 ગઆ અમારી કન્યા તારી વધૂ બનીતે નિયમપૂર્વક વ્યવહાર કરે જે સમયે વે તારે ઘેરન રહે તે સમે 
સ્ત પિતા, માત “અષ્ત્ા ભાઇને ઘેર રહે, પરન્તુ બીન્ન કોઇ પારકાને પેર ન રહે (કેફે પાત 1 આ અમી કન્યદ તાર મુળનુ 
પાવન કરનારી છે, તેને તારે માટે અમે સમર્ષણુ કરીએ છીએ, નત્ય સુધી તેનુ દિર ( મસ્તક ) રાણુગારવાતા સમય ત આવે 

૬ 


1૨1 


॥૨ 


(૪) 


અથવેવેદનો સુબોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાધમ 


મળિતધ્ તે પરમના ૪૨૫૧૬ મષંધ્વ ૧ | 


ઝન્તાળોશ મિત ત્ાવયોડવિં ગક્ાયિ તે મતંપ્‌ 


|॥9 1 


( થા ૬પીર્ઘ્વઃ જમોઘ્વાત્‌ ) «પાં સુધી માધુ શગુમારવામાં ન આવે (ડ 1(લલિતરન ) બધત રત (૧₹૧૧૨૬» 
૬ (જ ] અને ( તથર્લ ) પ્રાણ 1 સાધન કરતારા ( સે ) તારા ( પ્રધળા ) તાનની સાધે ૬ (ત મળ સાવ તળ) 


તારા એશ્ય'ને બંધુ 


કરન ક્ટતન-૪ ૪. છુન્ફ 


ખું ( ઝામવા થતા જોજ્ઞ દથ ) ઓએ! પોતાના પેટારાને બાંધે છે [૪] 


સકડકક્ગ્કડકન્્ડ-.ગ્-ટ-સ.. 5ૂ--» 4. 2.3.5 ૪% 5 
પા શુધી તે માતાપિતાના ઘરમાં શહ (૩) બન્ધન રહન, કષ્ટો અને પ્રાણને સ્વાધીત કરનારા વાસ ડ્ઞાનની સાય આ કન્યાં 


ના શા મતો સ'બધ ૪ આપું છુ 
રીતે ત્તોનું શાગ્ય સુરક્ષિત 37, (૪) 





જેવી રીવે સૌએ પોતાના ધરણાં અતે ઝવેરાત પેડીમાં ખધ કરીએ સુરસિત રાખે જ તેવી 


સાનના, 


કુળવધ્‌ૂ-સૃક્ત 


મધમ પ્રસ્તાવ 
* સુડતર્મા ચાર મતા 2 પદેલા મ તર્મા ભાવિ પતિનું 
મસ્તાવરૂપ શાયણુ છે, પતિ કન્યાના રૂપતે અને તેજતે પસ £ 
કરે છે અતે તે તેજનો સ્વીકાર કરવા ઇગ્છે છે, સા વિષય 
માં મ'તનું રૂપક અતિ રપછૃ છે 


*' જષ્ને।, વેલાઓ અતે વન્સ્પતિપર્ધી પાત, કૂલ અને 
પમળરીઓ લઇને લેફે। માળા બતાવે છે અને તે માળાએ ને 
ગળામાં ધારણુ કરે છે, તે પ્રમાણું આ કન્યા સુગ ધિત પુષ્પો 
ની વર્ષી છે તેના કૂલ અતે પાત ( સુખ કમળ અને ઠસ્ત 
પલ્લત ) અધવા તેવું સતય અમવા! તેજ હું ધારણ કરર કુ 
અને તેતાથી હું સશે(લિત થડા માચુ છુ અર્થાત્‌ડું અ 
ઠન્યા લાથે જૃદ્સ્થાથ્રમ શરફ ફરવાની ઇચ્છા કરૂ છુ નેવી 
રીતે પવત પોતાના વિશા? પાયાપર રિથિર રહે છે તે પ્રમાણે 
આ કન્યા પોતાના માતા પિતાતા સુદ આપાર પર્‌ રિયર 

રહે, અર્યાત્‌ માતા પિતા તરદ્થી સુરિક્ષા મેમવીતે આ દન્‍્યા 
સયોગ્ય ખને અને ત્યાર પછી મારે ( પતિને ) ધેર આવે '' 

આ ભાવ પ્રથમ મંત્રનો છે તેમાં જાયી પતિને! થમ 
ગરતાત છે ભાવી પતિ કન્યાતું સનદ અને તેજ પસ દ કરે 
છે અતે તેતી સાથે વિવાદ ફરવાની પ્રચ્કા પગટ કરે છે 
હ્મર્યાત્‌ ભાવી પતિ કન્યાની માગધી તેના માખાપતી પાસે કરે 
છે અતે સાધે સાથે એ પણું કહે છે કે કન્યા કેટલાક સમય 
સધી માતા પિતાતા ધરમાં જ રહે ત્યાર પછી પતિને ધેર્‌ 
આવૈ યૌગ્ય સમયની મર્યાદા આત્રળ તત્‌ીય મ ત્રમા ફહૅવામાં 
શમાવી છે, 


આ મ તતા પિચારથીલણુ થાય છે? પુરૂર પોતે પેતાની 
સતધમ'ચાદિણીની વલગ ઠરે છે ઝુરૂષ પોતાતી રૂચિ 
મ્રમ ણે કન્યાતી પસ ૬ગી કરૈ છે અતે પોતાતા મતને! વિચાર 
કન્યાતા માવાપિના પામે નિર્વેદત કરૈ છે કન્યાના માતપિતા 
આ પ્રસ્‍તાવના વિચાર કરે છે અન ભારીપતિતે યોગ્ય ઉત્તર 
બાપે છે 

આ ગ્રક્તથી એ સપણ નથી થતું ક કન્યાને પણુ પોતાન 
પતિતી પસ“દગીની ખાગતર્મા પોતાની પસદગી અચવા 
નાપસ ૬20ના વિચાર પ્રદશિત કરર!તે અધિક? છે 3 તરિ 
પ્રસ્‍તા] થયા પછી પ્ણુ દન્યાનુ માતાપિતાતા ધરમાં લાંયા 
વખત સુધીનુ વાસ્તગય ( વિતી કસક ઝ્યૉજ શસ્ત 7 
દર્સાવે છ કૈ આ પ્રસતાવ ક્ય ને રષ્ેદરા'ન થ ય તે પહે 
અયવા ઉપવર થવા પહેરા જ થવે। ભજેગ્એ આજકાન જેતે 
સમાઈ અથૂના મારી કછે છે તેવો 7૦ કણક આ ગ્રકાર છે 
એમ આ વાતપરમો સપણ થય છે આ સાકતમાં કન્યાનું 
એક પણુ શાયણુ નથી, પર તુ ભાવીપતિ અને કન્યાતા માતા 
પિતા અથવા પાલકાનું જ ભાષણ છે તેથી અનુમાન થાય છે 
3 કન્યાને વેટને અધિકાર નશી જગતે પતિતે છે 

ત્રીજ મ ત્રમાં કન્યાના પાતક કહુ છે૩ે, “ અમે (તતો સાં 
પત્વિષ્તાલિ » તારે માટે આ કન્યાનું સમષયણુ કરીએ છીએ ! 
આ મ ત્રભાગ સ્પણ દર્શાવે છે દ કન્‍્વા આ વિષયમાં પરત ત્ર 
છે મરમાં મેર આર્વી મએન છે 3, “કન્યા પિતા, માતા 
અધતવા ભાના ઘરમાં રહે ! અથવા એયી આગળ વધીને 
અમે એમ પણુ કહી રાડીએ છીએ કે નિયા થષા પછી તે 
પાતેને પૈર રે, પર્‌ તુ તે કદી ર્વત ત્રતાયો ન રહે 


વધૂ-પરીક્ષા 


જે રીતે %ૃક્ષતો આધાર તેનાં મૂળ છે, અથવા પવ'તને 
આધાર તેને! વિશ્ઞાળ પાપે! છે, તે પ્રમાણે કન્યાતો પહેલે 
આધાર તેતાં માતાપિતા અથવા બ્રાઇ છે, અતે પછીને 
આધાર પતિ જ છે. તેનાથી ભિન્ન ખી#ન કોઇતો આધાર 
સ્રીખે લેવો તે ઊંચત નથી. 


પસ્તાવને ગતુમોદત 
પ્રયમ મતમાં કરેલ ભાવીરપાતેતો પ્રસતાવ સાંભળ્યઃ પષી 
કન્યાના માર્તાપેતા યાર કરીને જાવીર્પાવેને કણે છે પે-- 


“ છૈ તિયમયી ચા8ષનારા સ્વામિન્‌! આ કન્યા તારી સાથે 
નિયમપૂર્ઝક બ્યવદ્દાર કરે તર્યા સુધી તે માતાપિતા અથવા 
ભ્રાતા ઘરમાં રહે, હૈં સ્વ્શમિન્‌ | આ કન્યા તારા કુળનું 
પાલત કરનારી છે, તેથી અમે તા૨ માટે તેને અપ'ણુ કરીએ 
છીએ. એ ત્યાં સધી માબાપતે ધેર્‌ # રહે, ન્યાં સધી તેતું 
મસ્તક શષુગારવાનો સમય ન આવી નય. તું ખ'ધતર્રાહેત 
દ્રણા અતે પ્રાણુશક્તિયી યુક્ત છે. તેથી તારા સાનની સાથે 
આ કન્યાનું ભાગ્ય અમે નડી દઇએ છીએ. જેવી રીતે ઓઔઓ 
પોતાર્ના ધરેયાં અને ઝવેરાત પૈડીમાં ખ'ધ કરી રાખે છે તે 
પ્રમાણે તેતી સાથે તારૂ ભાગ્ય પણુ સુરક્ષિત રાખીએ 
છીએ. '' આ પ્રમાણે આ ત્રણુ મત્રોનુ તાત્પય' છે, તે ધણું 
૪ તિચાર્‌ કરવા મેગ્યુ છે, પાઠક તેતે! ધણા જ વિગાર કરે. 

અદીતેમતી સગવડ ખાતર કેટલે!ક વિચાર કરવામાં આવે છે. 
વરની પરીક્ષા 

ગ સકતમાં પતિના મુણુધર્મ' દર્શાવવામાં આવ્યા છે. એ 
પ્રયમ જેવા જેવા છે-- 

₹ શત્તઃ- યમ નિયમોતું પાલન કરતારે,, ધર્મ તા નિયમોને 
અતુફળ પોતાતુ' આચર્ણુ રાખનારો 

૨ રગ્ન” રાન (સ્જાર્યાત ) પોતાની ધર્મ પનીનું 
૨૦ત ફરનારો, અ્કો પત્નીના વિષયનો અઘ હોવાથી 
* રાજન્‌ ?' રાખ્દતો અય આ પ્રમાણે લેવે। પોગ્વ છે. રાજન 
શખ્દનો અધ “ રજન કરનારા ” ગઝૃફર્થ ધમમાં ધમં- 
પત્તી પુર્ષતી પ્રકૃતિ છે, તે ધમષપતીનો સ તોય વધાર્તારે. 

રૂસસિત'- (અ-લિસઃ નવર: )ખ'ધતરહિત અર્થાત્‌ 
જેતું મન સ્વત'નતાને ચાહતારૂ' છે. ગુલ્ઞામીતા ભાવ જેતા 
મનમાં હેય નહિ, 


૪ જ્વઃ- ( ઘરનજ ) જનાર પોતાની પરિસ્થિતિને 


(પ) 


ઉત્તમાતે જણુૃતારો અને પોતાના 
સમજનાર, 
બ મવઃ- (વાળથજસુઃઇઃ ) પ્રાણાયામ વગેરે પોપ” 
સાધતથી જેણે પોતાના પ્રાષુનું બળ વધાર્યું છે. 
8 ક્જજાળા ગુરુ- સાનધી યુકત સાતી. 
આ છ શૃખ્દા આ સૂક્તમાં પતિતા ગુણુધમોં દશાવે છે, 
પતિના ચુણધર્મં 


ધર્મનિયમાતે અતુકૂળ આચરણુ કરવું, ધર્મપત્નીને 
સ'તુષ્ટ રાખવી, સ્વાધીનતા માટે પ્રયતન કરવા, પોતાતી પરિ* 
સ્થિતિને સારો રીતે જણુવી, યોગાદિ સાધને દ્રારા પોતાની 
દીધઆયુ નીરેગૃતા તમા સુદહતાને સ'પાદન કરવાં તયા 
સાત વધારવું, આ બાબતો પતિતી યોગ્યતા પ્રદશિં'ત કરે છે. 


અહોં ઓને સ'તુણ રાખવ માટે ધર્માતુકૂજા રીતે યાલીને 
જેટલું બની શકે તેટલું જ કહેલ છે, કારણુ કે “ વસ સગન 
આ છે શખ્રો મ'ત્રમાં એકતિત પ્રયુક્ત થએલા છે, 

પોતાતી કન્યા માટે વર્‌ શોધવો હોય તે! ઉકત ૭ ગ્રશોની 
કસે।ટીયી કસીને પછી જ પસ'દ કરવે। જઇ. જેનું આચરણુ 
ધર્માતુકૂળ, હોય જે ધમ'પત્તીતી સાથે ગ્રૅમપૂણુ' વર્તાવ કરનારો 
હેય, ઝે ર્વાધીતતા માટે પ્રયત્નશીલ હેય, જે પોતાની 
રિમિતિને બરાબર ન્નણુનારો હોય અને તે પ્રમાણે કાય' 
બ્ય્વદાર કરતારો ફય, જે ખળવાન અને નિરેપ હોય, *ે 
પોતાન! સ્વાસ્થ્યનું રહ્મણુ કરી રમતો હોય તથા જે જાતવાન 
બતે પ્ણુદ્ધ હોય, તો તે વરતે પોતાની કન્યા પ્રદાન કરવા 
મૈ[ઞ્ય છે. 

તેજ ગોમાશે જે ધર્માનુકૂળ આચરણુ કરતે! નમી, જે 
પોતાની પત્નીતી સાથે મમતાબભર્યું આચરણુ કરતો નથીં, જે 
પરાધીનતામાં રહે છે, પોતાની પરિસ્થિતિને પ્રતિરૂળ જે 
આચરણુ કરૈ છે. તથા જે નિખળ અને રોગી છે, તેમજ જે 
જ્ઞાની નથી, તેને કોઇ પણુ સ્થિતિમાં પોતાના કન્યાને ભારે 
વર તરીકે પસદ કરવો! જેઇએ તહદિ પાટા વર પરીક્ષા 


વખતે આ વાતોનું ખસાગર લક્ષ રખે. હવે વધૂ પરીક્ષા કરવાના 
નિયમો જુએ!. 


કતબ્યતે ખરાબર 


વધૂ-પરીક્ષા 
આ સકતમાં વધૂ પરીક્ષાના નિષ્નલિખિત મ“ત્ર ભાગ છે. 
(૧ ) જચ્ચા- [ છમનતીયા ] કન્યા એવો હોય કે જેતે 


(૬) 


નેવી જ મનમાં પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય રૂપ, તેજ, અવયવેતી 
સુદતા, ર4ચ્છતા, શાત ઇયાદિ સર? વાળે જે જેતારતા 
મતમાં પેમ ઉત્પન્ત કરે તે આ શમ્દયી “તણી થાય, 


ર ઘઘૂ [ ૩છાતે વતિશહે ] જે પતિતે ધેર જઇને રહેના” 
યું પસ'દ કરે છે, જે પત્તિતા ધર્તે જ પોતાનુ સાચુ” ઘર્‌ 
માને છે, 

૩ છીવા- યુળનું પાલન કરનારી, પિતાના તષા પતીતા 
કુળાની મર્યાદાઓ નું પાલન કરતારી. જે પોતાતા સડાચ/રથં) 
બ ને કુળાને યશ વધારે છે 

૪ તે ( ઘરી! ) મમમ્‌- બમ'પત્ની એવી હતી નેઇએ 
ક જે પતિના ભામ્યને વધારે, જેતાથી પતિને પોતે ધન્ય બન્યો 
છે એવો અતુભ4 થાય, 

પરપિણબુ નસાજ્તાતુ- વિવાદની પહેલા અથવા આપરકાળ 
માં માતાપિતા અથવા ભાર્ધ એમતા ધર્મા રહેનારી અને 
વિવાહ પછી પતિતે ધૈર્‌ «હૈનતારી, ભીના કોઇને ત્યાં જઇને 
રહેવાની ઇચ્છા ન કરતારી કન્યા હોવી જેઇએ. 

૬ ઘઘ્ણાત્‌ સ્જ- વૃક્ષમાંથી બનાવેલ ધુષ્પમાળા જેવો 
કન્યા હોય, પિતાના કુળરૂપી વક્ષતે પુષ્પમાળા રૂપ કન્યા 
સગ ધિત કરે 

આ ૪ મત્ર ભાગ કન્યાની પરીક્ષા કરવાના નિષમે। દર્શાષે 
છે. પા&છ તેતો ઉત્તમ વિચાર કરે અને આ ઉષરેરાને ગનુકૂળ 
કન્યાની પરીક્ષા કરે 

ફત્યાના ગુણધર્મ 

કન્યા સુસ્વરૂપ તથા તેજસ્વીની હોય, પતિતે ધેર પ્રેમપૂ૧'ક 
રહેનારી હોય, બન્ને કુળને યજ, કીર્તિ પોતાના સદાચરણુથી 
વધારનારી હેય, પતિનું ભાગ્ય વધારનારી, વવનકાળ પણેવાં 
પિતાને ધેર રહેનારી તથા વૈ!ડન સાપ્ત ચયા પછી પતિને ધેર 
રહેનારી, તથા ષુષ્પમાળાની જેમ પોતાના કુળની શોભા 
વધારનારી હોય આ પ્રકારની જે સુવક્ષણી કન્યા હોય તેને 

જ પસદ કરવા યોગ્ય છે 

પરન્તુ જે તદત ફીજી, નિસ્તેજ, ખરાબ ખોલનારી, પતિ* 
ને ધેર્‌ નજવાતી ઇચ્છા ફરનારી, દુરાચરયરિણી, પતિના ભાગ્ય 
ને ધટાડનારી, તથા દેષધુકત હોય તે કન્યા વિવાદને મારે યોગ્ય 
ગણાય નદિ 
સાશુ' કર્વાતો સમય 
ભા સકતમાંધી વિવાહનો! સમય બરાબર નણી થઇ શકતે 


અથવવેદખો સુબોધ અતુવાદ - ઝહસ્થાશાશ 


નયી, કારણુકે તેતે સિદ્ધ કરવું કોઇ પ્રમાણુ અદી મળતુંનથી. 
૬ કન્‍યા મરતક સભતનવાના સમયની થહેલાં માતાને વૈર કણ 
વખત સુધી રહે !' આ તૃતીય મ'ત્રના કથનથી મામાતે સમય 
ગાતું પ્રાપ્ત ચરા પહેલાં કેટલાંક વ, વધારેમાં વધારે બે ૧૪ 
હોવાના શભ છે, તો પણુ વધુ પરીઠ્ાનાં જે છ લક્ષણે 
ઉપર દર્યાવ્યાં છે, તે લક્ષણો સ્પણૃતામી બતાવી આપે છે કે 
શ્રૌઢ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થવાતી અત્ય'ત આવશ્યકતા છે. ” પતિ 
ને ધેર જવાની કપના ” જે રિથતિમાં કન્યાના મતમાં આવે 
છે તે અવસ્થા માગાની હોય એમ જણાય છે આ છ શબ્દો 
સારી, ્રોક, પ્ર્ુ, લગભગ્ર ઉપવર થએલી, કન્યાની સ્થિતિ 
દર્શાવે છે, પાદક સવ' શકરાતો મારી રીતે વિચાર કરરો ળો 
તૈમતે કન્યાનું કઝ ઉમરમાં મામુ' કરવું જઇએ તેતે નિણુવ 
તેએ કરી શકશે, 

ભ્રાવી પતિ માગ્ર' કરે અતે કન્યાના માતાપિતા પૂર્યોકત 
લક્ષણોતે ખૂમ વિચાર કરીને ભાવી પતિતા પ્રસ્‍તાવતે। સ્વીકાર 
સ્મયવા અસ્વીકાર કરે, આ સકતમાં વરના માતાપિતા તષા 
કન્યાને પોતાનો મત આપવાતો અધિકાર છે એકું માનવાને 
માટે એક પણુ પ્રમાણુ મળતું નથી. આ વાત જે કોઇ આગળ- 
ના ચકતમાં મળી જયે તે તે સમયે કહેવામાં આવડ્ષે 

સસ્તકના શણગાર 

તૃતીય મ“ત્રમાં કલુ છે 8, “ ગ્વૉજ વિજપ્વાતાત 
છા શોપ સળોષ્યાત્‌ '' (લાગા વખત સુધી માતા 
પિતતા ધરમાં કન્યા રહે ન્યાં સુધી મસ્તક થખુગારવાને 
સમય ન આવે ત્યાં સુધી રહે, અહીં એક વાત કહેવી આવશ્યક 
છે, ક જે સમયે ઔ ત્રડતુમતી થાય છે તે સમયને “' પુષ્પન 
વતી '' સમય કહેવાય છે, પુષ્પવતીનો અથ ફૂવોયી પોતાને 
યખ્‌મારવાનાો સમય પ્રયમ રશેદક'ન, પ્રયમ ત્રડતુ પ્રાપ્તિ 
અધનરા પ્રથમ પુષ્પ્વતી થતાંજ તેને પૂલોથી શણુમારવાની 
પ્રથા, મુખ્યતઃ તેનું મસ્તક ફૂલોથી ગણુગાર્વાની પયા ભારત 
વષમાં આજે પણુ ગયલિત છે. નૈસર અતે મહ્ાસતી તરડ તે 
પ્રષમ ગર્ભાધાન પ્રસ ગે સે કડો રૂપિયાના દલો આ પુષ્પવતી 
“બીની સદ્નવટતે માટે લાવવાર્મા આવે છે મુબઇમાં પણુ 
ઘણી જતિઓમાં ગ્યા પ્રથા છે કેટલીક જતિએમાં જરાઓછા। 
ગ્રમાણુમાં છે, પરતુ માથામાં ફૂબ પહેરવાનો રિવાજ આ 
ક્ડતુપ્રાપ્તિને સમયે વિશેષ છે. આ રિવાજ દવે દિવસે દિવસે 
ઘટતો જય છે તેતાં બે કારણ છે એક તો ધનાભાવ અને 


, ફેત્યાને માટે વર 


ખીજીુ' ઉત્સાહના અભાવ તેથી વે તેમાં એટ આવવા 
ભાંડી છે. પૈસાદાર લેકે આ પ્રસગે સોનું અને જડ ઝેવેરાત 
તથા રત્નો અને મોતીર્ના જૂલે બનાતપ્વે છે સ્મતે પુષ્પત્રલી 
સ્રીતા મસ્તક ને ચોથે દિવસે ખુબજ શણુગારે છે. જે પ્રાતે- 
માં લાજ કાદ્વાને રિવાજ છે તે પ્રાંતેપમોં આ રિવાજ એછે 
છે એવો અમારો અનુભવ છે પરતુ ખરી હફિકત તો ત્યાંના 
લેકાજ ન્‍નણી રાકે છે. આથી અતુમાન કરી શકાય છે. કે 
ધુ'ઘટતી પ્રથા અવેદિક કારણોથી અમારા સમાજમાં દાખલ 
ષઇ ગઇ છે, 
માગુ” થયા પછી વિવાહુ 


આ સકતના અભ્યાસથી એતું પ્રતીત યાય છે કે મામાની 
પછી વિવાથને! સમય ખહુ દીધ' હોવો જઇએ નહિ. પ્રથમ 
મ*ત્ર્મા વર તરદથી પહેલે! પ્રસ્તાવ અર્યાત્‌ માગાને પ્રસતાવ 
રજુ ચયે। છે *મતે દ્વિતીય અતે વૃતીય પત્રમાં જ કત્યાતો 
અપ્ષ્ણુનો વિષય આવી ગયો છે, જુએ-- 

૧ ઘતા વવા તે વધૂ: સિણ્વયતાવૂ- આ અમારી 
કન્યા તારી પત્ની બતીતે તિઃરોષ બ્યવહાર કરે તથા. 


ર પા [૧૫ ] લે જવા તાંત્તે પર્ટ્ન્નાતિ- 
આ અમારી કન્યા તારા કુછીતું પોલત ફરનારી છે તેથી તારા 


----્ન્‍્કન” 


(૭) 


માટે અમો તેતું પ્રદાન તને કરીએ છોએ. 
. સસ સમં સાવનણાતે- તાર્‌' ભાગ્ય (આ કન્યાતી) 
સાથે બંધુ' છું. અર્થાત્‌ તુ તેનાથી અલગ્‌ ન થા. 

આ મ'ત્ર ભાગ સ્પછ ળતાવી શલ્ય છે 8 મારુ' યટ ગયા 
પછી અતે તેને! સ્વીફાર્‌ થઇ ગયા પછી વિવાહતેા! સમય 
બહુ દીધ હોવા જઇએ નહિ એટલે કે વિવાહ જલદો ચઇ 
જવો જેઇએ. જે કે તેમાં સમયને કોઇ ચોકકસ ઉલ્સેખ 
નંધી. તો! પણુ ( ૧ » માંમુ. (૨) કન્યાદાનની સમ્મતિ 
( ૩ ) મસ્તક રાષ્યુમાર્વાતા સમય સુધી અર્થાત્‌ પુષ્પવતી 
થાય ત્યાં સુધી કન્યાનો પિતૃગ્રહે નિવાસ ચે[કક્સપશે બતા 
વાયો! છે અને તે ગમાશે સમય મુકકર્‌ થઇ શકે છે. આ 
ઉપર્‌્થો નકકી યાય છે પે માંગુ, ત્યાર પછી વિગાહ અને 
ત્યાર પછો પુષ્પતતી ચાય ત્યાં સુધીનો દમ તકી છે અતે 
માર્‌ પછી કન્યાનો પતિગ્હે નિવાસ ઉપદેશવામાં આવ્મો 
છે, પાઠક આ વિષયમાં અધિક વિચાર કરે, આ વિષય 
અન્યાન્ય સકતોતી સાથે સ'બધિત છે, તેથી આ વિવાઠડ 
સ'બ'ધીતાં જ્યાં જ્યાં સૂકતો આવરો ત્યાં ત્યાં તેમની સાચે 
નોઇતે સવ બાખવોતો તિણુંવ કરી શકાય. પાઠકગણુ પોતાતા 
વિચારતી સહાયતા આપે તો અધિક નિર્દોષ નિશ્રય થવો 
સ'ભવ છે. 





કન્યાને માટે વરે 


કાં, ૬; સૂક્ત ૮૨ 
દંશ્રરવિ:- સઃ 1 ર્‌૧તા- ફ-&: ? 
ઝામચ્જંત ગામેલશ્ય નામે પજઞાન્યાયતઃ | ર્ન્ટ્રસ્ય યતો વન્વે વાલવસ્વ શતકતોઃ ॥ ૨ | 


સેન સૂર્યા લાંવિત્રીમશ્નોદ્તુંડ પથા | તેત મામત્રવીજમોં જ્ઞાયામા વદા હ્િતિં 


1૨ 


ગમષે--( આમિઅ્છત? ) આવનારા, ( સામતરથ ) આવેલા અતે ( સાયત ) ધણા નજીકના ભવિખ્યમાં 
આવનારા ( જત્રજ્ન! ઘાતવસ્ જશતજ્તોઃ ૬ન% દય ) શતગૃએને તાશ કરનારા, ધનવલા અતે સેકડો કમ'કરનારા ઇત્દરનું 
(શાન શસામિ ) તામ હું લઉં છું અને ( તૃરલે ) પસદ કરૂં છું. [ ૧ 1 

જ્ાવાથ'“- આગમન પહેવાથી ઇચ્છા કરીને હવે મારી પારો આવેવો જે ર્રપર્‌ વિજય મેળવનાર, ધતવાન, સોક] 


હત્તમ કર્મ રનારે! શૂરનીર છે, તેને હું મારી પુત્રીને માટે તરરપે પસ'ટ કર'છુ' (૬ ) 
જે રીતે અશ સાખ સર્ય પ્રભાતે! વિવાહ કયે, તે પ્રકારે ધતવાન્‌ વધૂને! પિતા “ કન્યાતે સ્વીકાર કરે ” એમ કહીને 


મતે વેવાહને માટે કહેછે. ( ર ) 


(૮) અથવવેદને! સુબોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


યશ્ંડજુજ ઘણાના ઘૃટસિન્્ર દિરભ્વથા । સેના ઝનીયતે તાયાં મં પદ શચીવતે ॥ ૨ | 


અથ--મેન વળા) જે માગવી (આમ્વતા) અભિદેવાએ (ત્મો લાવિકી ઝદતુઃ ) સય'પ્રભા સાવિત્રીનો વિવાહ 
કમો, ( સેન ) તે માગ'થી( ઝાવાં થાઘણ્સાવુદ્િ )ભાયનિપ્રામ કર એમ ( સતાં અક્રથીત્‌) ભમે મને કહ્યું છે, [૨] 
દે (૬નદ્ર ) ઇનર |! ( વઃ તે [િરિજ્વવઃ ઘણાના ૬૬ગ્‌ મજર ) જે તાર'ધન આપનાર મોટુ શુવળુ તું અકૃ ૭, 

છે, દે ( જાચોવસે ) ઇન્દ્ર! (સેસ ઝતીયતે સણ 7 તેતાથીં ઓની ઇચ્છા કરનારા મતે ( જઞાયાં ઘેદિ) ભાર્યા ચાપ. [3 | 
કદ પ1 જાજા » ૪૦. 6 થત અનાથ મણા ઘા ક કક 
ભાવાથ-હે પ્રભો | તારી પાસે ધતની પ્રાપ્તિ કતાર જે ઉત્તમ શ છે તેગ બળધી પત્નીની ઇચ્છા ઠરતા મને 





( વતે 3 ભાર્યા પ્રાપ્ત થાએ, (૩ ) 





કન્યાને માટે વર 


કન્યાને માટે જે વર્‌ પસ'૬ કરવામાં આવે તે નીચે લખેલા 
ગુણુાતોા વિચાર કરીને પસ'૬ કરવામાં આવે, 

૧ જ્ઞસીવસે- વર એવો ભ્નેઇએ પ જેતા મતમાં ધર્મ- 

પત્તીતી પ્રાપ્તિતી પ્રયળ ઇચ્છા ઉત્પન્ન થપ્ર હોપ ( મ. ૩ ) 


૨ આવર્છતઃ- કન્યાતા પિતાની પાસે “વાતી ઇચ્છા 
કરનારા. (મ૧) 

૩ આતતર્વન કન્યાતા પિતાની પાસે પહોંચી જતારે, 

(મ.૨) 

૪ સાવતા- કન્યાના પિતાની પાસે પદાચી ગએેલે, 

(મ.૩) 

અપ ત્રશે શખ્દો વરની ઉત્કટ ઇચ્છા દ્શ્યાવે છે. આજકાલ 

કન્યાનો પિતા વરને શોધતે।, વરતી શોધમાં એક સ્થળથી 

બીછે સ્થળે પૂરતો! રહે છે. આ પ્રયા અવેદિક પ્રતીત થાય છે. 

વધૂતા પિતા અચના વધૂ વરતી રોધરમાંટે રખડે નહિ પરન્તુ 

વર પોતાની મોગ્યતા સિદ કરે અને વધૂની માગી કરવા 

માટે વધૂના પિતાતી પાસે ન્નય. આ વાત આ ચાર રાભ્રાથી 

વ્યકત ચાય છે, હુવે વરમાં કયા ગુણ! દોવા નતેઇએ, તેનો 

વિચાર આ! પ્રમાણે છે. 

પ ઘાતઘઃ- વસુ અર્ષાત્‌ધન પાસે રાખનારા (મ- ૧) 

૬ જસત! - સે'કડો ઉત્તમ પુરૂવાય કરનારો, દમ." ) 

૭ શત્રપ્ઃ- ચત્તો નાશ કરનારો, વિજય પ્રાત કરવાર્મા 
શમર્થ. ( મ'. ૧ ? 

૮ શ્રઃ- ચત્રુએનતેો નાસ કરનારા શરવીર. ( મ”. ૧ ) 

આ ચાર શખ્દો વરના ગુસનપતું વુ ન કરે છે, વિવાદ 

પેલાં વરે ધત કમાએલું હોતું નનેઇએ અને રૈય' પણુ પ્રમટ 


કરેલું રેગું ન્નેઇએ. અપરીક્િત વર ન દેવે! નેઇએ 

વપૂતો પિતા આવા વર્તે! આદર કરે અને તેતે કહે કે 
(જમાં આવઇતાતલ્‌) આ મારી કન્યાતો સ્વીકાર કરા. 
આપ સ્વીકાર કરશે તો છું ધણો જ અતુમ્રહિત થઇ, 
યાદિ વચતોથી વરતી સાથે વાત કરે અતે પોતાની કન્ય। 
રૃઊાતો વિચાર પ્રમટ કરે, કન્યાનું દાત પણુ એવી રીતે થાએ 
જ જેવી રીતે પ્રભાનું દાન સૃષ'ની સાથે થાય છે, અથાત્‌ કન્યાના 
બદલામાં વશ લૅવા અથવા વરદક્ષિણા આપવી એ શરતો 
રાવી નેઇએ નહિ, વરના ગુણોને! જ વિચાર મુખ્ય દાવો 
*તેઇખએે. ( મ..૨ » 

વર પણુ મતમાં એજ સમજે 'ે મારી પાસે રૌય* અતે 
વીય હોવાથી ટું ધન કમાઇ શકીશ અને ન્યાર હું ધત 
કમાઇશ અતે માર્‌” સૌષ* પ્રગટ થરી ત્યારે મારે! વિવાદ જરૂર 
થઇ જ જરો. 

આ સુકતમાં જે વરતી પસ'દગીતા અતે વિવાહ વિષયના 
અન્ય વિચારો આપેલા છે તે ધણા! જ ઉત્તમ છે, વરના પિતા 
અને વર્‌ એ બન્તે અ સકતતો ખૂમ જ વિચાર કરે. 

સાય અતે વીય* સિવાવ વૈદિક વિવાહ થવો! અસ'ભવ છે 
એમ આ ચકતનતા વિચારથી સ્વય'સિદ્ થાય છે. વર્તે માટે 
એ યોગ્ય છે કે તે પોતાના વિતાહન. વિચાર પહેલાં ધન કમાઇ 
રાખે “ જૉ? છી: આરી ' આ નિયમ ધ્યાનમાં રાખવે! 
નેઇએ. છુદ્ધિતો વિકાસ કરીને મત પ્રાપ્ત ફર્યા પછી જ 
આની પ્રામિના વિચાર મતમાં લાવવા ન્તેળએ. આઆજકાત 
જે લેકે! બાળવિવાદ કરે છે તેઆ આ યૂકતનું મતત વિરોષ 
કરે, 


નન-----“ના શ રાદઇ૦તાતા ણા... ૨-૪ 


વિવાહનું મંગળ ફાથે (૯) 


[વિવાહનું મંગળ કાર્ય 


ફાં" ૨, સૂક્ત ૩૬ 
[ કવિ - યતિવેટન ] રેવતા- મમોયોમી ) 


જા સોં જતે કુમતિ સૅમણો મથકમાં છુંમારી વર નો મેન | 


ગળા વરેષુ સમનેળુ વહ્ગુરોયે વ્યા સૌમંમમલ્તથ્યે 1૨૬ ॥ 
સોયંગુઇ ત્ર્ણશુણમર્યન્ના મતે મનમ । 

ાતર્્રેવસ્વં સત્યેન જમા પતિવેદતમ્‌ ॥૨॥ 
રયમત્ને તાસ ૧છિં વિતે! સોથો હિ (ગા સુમામાં જળોસિં । 

સુવાના પત્રાસ્યદિંયો મવાત્તિ મરવા પત સુમમા વિ રત્રતુ 1૨ 
વશાંણરો મંઘયંથારરેવ ત્રિયો સમાં સુટ વ્વ | 

હા મર્મશ્ય ગણેવમસ્સુ તારી સંત્રિયા વસ્યાનિરથયન્તી 1910 
મર્મદ્ય નાવમાં રોંદ પ્ળામનુપટ્સ્વતીય્‌ । 

તચાવત્રણાંરવ વૉ ઘર વ્રંતિસા્ય 1૫ 











અથ--હે અગે | (મનેત તછ્‌ ) ધનની સાથે ( સ-ગ્રજ, ) ઉત્તમ વકતા પતિ (૯ તા ત' સુતાતિ 
છુતાર્સ ) આ અમારી ઉત્તમ મ્ુહ્ધેવાળી કુમારી કન્યાને ( સા તતેત્‌ ) પાસે સ્યય ( મરે વસ્યા તોને અ્રસ્તુ ) તેને 
પતિને સાથે સોભ્રાગ્ય પ્રાપ્ત ચાય કારણુ કે આ કન્યા ( વદેવુ જુ, સમનેળુ વ૨છ ) મેળેમાં પ્રિત અતે ઉત્તમ મન- 
વાળાએમાં મતોરમ છે [૧] ( સોન્તઝણ ) સોમદ્દાર! સેત્રિત, ( ઘસ્ગુઈ ) ખાહણો દ્દારા સેવિત ( સતય્ના 
ભમ મળ ) બરેઇ મનવાળાઓએ એકત્રિત કરેત ધન ( ત્તાતતુ «વજ સસ્વેત » ધારક દેતના સત્ય તિયમથી ( ઘાસિ- 
તરત શળોમિ » પાતિતી પ્રપતિતે મારે યોગ્ય કરૂ છુ [ 2 ] છે અગે | ( રવ નારદ ૧લિ વિરેણ ) આ ઔ પતિ પ્રાપ્ત 
"કરે (દિ સોત અસા જમના જીળોતિ ) કારયું કે સોમરાજા તેને સોલાગવતી બનાવે છે ( વુત્રાન્‌ સુવાસ શ્રહિષ 
મવાતિ » તે પુતતે ઉત્પત્ત કરતી ઘરની શણી બનીને રહે તે ( ણુમ ળા પતિ મટવા વેરાસતી ) સારા તસીવડાળ 
સોભાગ્વતી પતિતે પ્રાત રીતે શોભાયમાન બતે [૩] હૈ ( સઘન ઝે ઇન) !_ (શા ઘવ બાત: ) જેવી રીતે 
આ શ્રકાન સ્થાન ( શમણાં ત્રિ, સઝુવરા ઘગૂજ ) પશાએઓને પિષ અને ખેસવા યોગ્ય હેય છે ( વ્યા ) તેજ પ્રમાણે 
(ઘરથા અ-વેરાઘયઃી ) પતિને! વિરોધ ન કરતી અતે ( સતસ્ય સછા દય સારી ) એકશ્યથી સેવિત બનીને આ સઉ 
પાંતિતે માટે ( સ [ધ્રેવા ) ઉત્તમ ગ્રિય ( નસ્તુ ) યાઓ, [૪] છે ઓ ( વૂર્નાં સતુપટ્સ્વસી ) પૃણું અને અતૂટ 
(સમરથ તાવ આરાઇ ) એવી આ એશ્યતી નોકાપર ચઢ ચતે ( તયા ૩૧૬૮૨૧ » તેતાથો તરીને તેની પાસે «4 
જે ( ય! વર વ્રતિજદમ્ત. 9 વર તારી કામતાતે યેગ્ય છે [ ૫ ] 


--------- 





ભપ્તાથ*--જેણે ધત પ્રાપ્ત કર્ઝું છ, એવા ઉત્તમ વિડ્દાન્‌ વકતા પતિ આ અમારી ખુષ્ટ્મિવી કુમારીને પ્રાપ્ત યાએ આ 
અમારી કન્યા એઇ લેતે ષિય અને ઉત્તમ મનવાળાઓમા સુદર છે તેથી આ #ન્યાતે આ પતિની સાચે ઉત્તમ સુખ પાપ્ત 
થાય ( ૬ 3 સોમ્યતા, ક્ત, અને શ્રેજ્ડમન ટ્રારા સ ગટિત અને સત્યમાત્રથી પ્રાપ્ત કરેલ આ ધત "વળે પતિને મા” છે (૨) 
આ સ્રી પતિને મપપ્ત કરે પરષેષર તેને સુખી બતારે, આ ચરી ઘરમા રાણીની જેમ ઝુવોને ઉત્પજ કરતી સુખી બનીને 
સુરે॥સિન ખને (૩ 9 આ ગ્રો પતિ સાથે કટ્ટી ષગુ વિરોવ ત કરે અને પશ્રયી દો િત બનતી તે સતત ગ્રિય બને (૪ ) 
જી આ સહસ્ઘાશ્રમકૃપી પ્ગુ અને સુ વેશપ ચકીને પોતાના પ્રિડ પતિને સાઘે આ સસ? સાગરને પાર કરી નય (૫) 


(૧૦) અથવેવેદનો સુખોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાદામ 


જા પતસ્ટ્ય પત્તયતે ઘરમાર્મનલં જીજુ । 


સં કટ્પિળ છળ યો ૧ કિસ 11૬1 
કટ હિન સુસ્મુરગયમીશો અથો મર્મ । 
છતે પતિંમ્યલ્ત્તામંટ્‌ા પ્રતિઝાનાવ વેચંવે | || 


જા સેં તવતુ સવિતા નૈયતુ પિયા પતિઝાન્વ | સ્વ પેતોવધે 11 ૮ | 


અધે-- હે ધતપતિ | ( વરં નાષઃન્ટ્વ ) તારા વરતે બોવાવ અતે ( સજલ જુ ) તેની આથે તારા મતને 


અતુફૂન એવે વાર્તાતાપ કર ( લર્ષ ત્રજ્ઞક્નં ₹જુ ) તેતે; જમણી જાજુએ જધુ' સુક કે ( યઃ વર, 4 તિવ1₹૧ ) જે 
વર તારી કામના યોગ્ય છે ૬] ( દણ્‌ તૃય્ઈ ઝુ દિદ્ ) આ ઉત્તમ સુવખુ'છે ( અયં બક્ષ!) આ બળદ છે અતે 
(અખ મળ ) આ ધન છે ( "તે ર૧1 જાતિ50માય ષેજ્તવે ) તે તતે પતિતી કામતા મારે અનેતારા લાપ્મતે માટે 
( વત્તિસ્થા અજુ: ) પતિને આપીએ છીએ (૭ ) ( લાવિતાત્તે યા મપતુ ) સવિતા તને ચનાવે (ચ જ્રતિજામ્યઃ 
વાતિઃ 9 જે ફામતા કરવા યોગ્ય પતિ છે તે (નઘતુ ) તને લઇ નય ળે એવધિ 1! ( સ્વં લર પછ ) તું તેને માટે 


ધાર્યુ કર. [ ૮] મી 

જાવાથ-- જેવર તારા મતને અનુકૂળ હોય તે વરને બોડાવી તેની સામે પાતાના મનને અનુકુળ એવે1 વાર્તાલાપ કરીને 
તેની સાધે સન્માન પૂર્વક વ્યવહાર કરે ( ૬ ) આ ઉત્તમ સુવું છે, આ ગાય અને બળદો છે, અતે આ ધત છે તે સવ 
પતિને આપીએ ઈીખે તે એટલા માંટે કે તેને પતિ પ્રાપ્ત થાઓ (૭ સવિતા તને માર્મ ખતાવે તારો પતિ તારી ઠામતાને 


અવળ વીતે તતે ઉત્તમ માગથી લઇ નય ઓષધિઓથી તતે પુછિ પ્રાપ્ત થાએ ( ૮ » 





----ડનાાત-6૧-૦૪ાકાળથનન---...-. 


વિવાહનું મગળ કાર્ય 


વરતી યેદગ્યતા 

વિવાદનું કાય" અત્ય ત મ ગળમય છે, તેથી તેના સ બ'ધ્‌ 
માં જે જે કત'વ્યો છે તે પણુ મ ગળ ભાવનાથી જ કરવાં 
ઉચિત છે વિગાહના મગળકાર્ય્‌ માં વર અને વધુર્તા સ્થાન 
સડથા ષધાતપરદે છે તેટલા માટે તેમને નિષેના આ સક્તના 
આદેશ પ્રથમ ન્નેઝશુ વર્તી બાબતમાં આ સકતમાં નીચે 
ખેતી ખાખતો કહી છે, 

૧ સમજ - (સતડપ્રછ ) ઉત્તમ પ્રકારે વ્યાપ્યાન 
કરનારે (મ ૧ ૩ જે કોઇઈપસુ વિ4પતું ઉત્તમ પ્રતિપાદન 
કરતો હેથ વિશેવ વિદ્દાન 

આ ચગ્દ વરની પિદ્ત્તા દર્શાવે છે વર્‌ વિદ્દાન હેય, શાસ્ત્ર 
નો નનયુકાર હોય ચતુર અતે સ-મઃનીય વિઠઃત હેય, મરત 
વિદ્દત્ધા જ પૂરતી તધી કુટુ બ પેધણને માટે આવશ્યક ધન 
કમાવનારા પણુ હોવા નેધ્એ, આ વિષયમાં કલુ છે ક-- 


ર સળેન સ ઇસી થાજજેલ્‌- ધનની સાથે રહીને 
કન્યાને પ્રાપ્ત કર (મ ૧ ) અર્યાત્‌ મથમ ધવ કમાય અને 
પછીથી કન્યાને પ્રાપ્ત કરે, વિરહ કરૈ ધત પ્રા8્ ન થાય તો 
તૈતી રિથિતિમાં વિવાફ ન કરે, કાર કૅ વિવાહ ચયા પછી 
થુટુબનો પરિવાર વધશે તેથી તેમતું પોષણુ કરવાની યોગ્યતા 


તૈતામાં અવસ્પ હોવી જેઈએ ર , 
ર જડ સઘત્ુ- પતિ પોતાની ધમ પત્નીતે સન્‍્માગયી 


ચલાવે, મમ અતે તીતિતે માગે ચનાવૈ પરન્તુ સાથે સાધે 
તે ( વ્રતિ-૧1*5* ) પત્નીતી મતોકામતાને અનુકૂળ પણુ 
પોતાનું વર્તન રાખે આનું તાત્પષ એ છે કે નજીવા 
કારણુ! પરથી પતિ પત્નીસાથે ઝમડા ન કરે, ધમ'પત્તી પર 
૧મ કરે, પરતુ તેને સાચા ધમ'માગપર ચલાવવાનો 


મયત્ત કરે (મ ૮2» 
આ સકતમાં આન્લા આદેશ પતિને મારે આપેલા છે આં 


પૂલે' વિવાહ વિષયક કેટલાએ સકતો આવી ગયેલાં છે, તેમાં 


કન 
1વતવાણ 


પતિના સણુધમ અતે કમ દર્શાવેલા છે, તેમની સાથે ચ 
સૂકતતા આદેશેતોા પણુ વિચાર કરવો ભનેઇએ. 
વધૃની ચોગ્યત॥ 
વ્ધૂના વિષયમાં ધણે। ઉપદેશ અ સકતમાં આપેલે છે; 
જે પર્વારવાળા કુટુખમાં ર્હેનારાઆએ અવશ્ય મનત કરવા 
મોગ્ય છે. જુએ।--- 
(૧૦ ચુ 81ર- કુમાર અને કુમારી આ બન્તે શ્ર 
ધણુ! મણત્વપૃણું છે, પૂણુ ખહમાચ્ સ્યાપન યવાતે! ભાવ 
સુચિત કરનારા આ ખે શાખ્રો છે. તરૂણુ સ્રી-પુર્ષોતા મતમાં 
જે વિકારીભાવ ઉત્પન્ન ચાય છે, તે જેતા મનમાં ઉત્પન્ન થયા 
નથી તેમતે “ કુમાર 7 કહે છે. આ રાબ્દ અખ'ડ સ્થિર 
ખ્રહ્મચય ધામ્ણુ કરતારાનો ત્રોતફ છે. ન્યાં સધી કુમારભાવ 
મનમાં હઢ હોય ત્યાં સુધી વીય*દોષ ઉત્પન્ન થાય જ નહિ. 
આ પ્રથમ મ-ત્રમાંકુમારી શખ્દ આવેલ છે, જે કન્યાને! બોધ 
કરે છે, કન્યા એવી હોય કે જે કુમારી હોથ એટલે કે જેના 
મનમાં પુરૂષ વિષેના કામવિકારતે! ચ'ચળભ્ાવ જરા જેટલે! 
પણુ ઉ(પશ્ર યયે। હોય નહિ. અહીં વિવાહતે માટે ચોગ્ય 
કુમારીતું વણૂષ્ત કરેલ છે; જેથી તારૂણ્યને કારણે ઉત્પન્ન 
થનારા રોધો જે કત્યાર્માઉત્પન્ત ન થયા હેય તેનો બોધ થાય 
છે, આથી નાની ઉમરમાં ત્રિવાહ કરવાની પદ્દતિતો! ઉલલેખ 
છે એમ માનતું અયોગ્ય છે, કારણુ કે આ પહે્લાં દર્શાવાયું છે 
ક “ પતિતી ઇચ્છા કરતારી સ્ત્રીનો વિવાહ છે. '' ( જીએ. 
કાંડ ર. સૂ. ૩૦ ), અ! કારણું આ સૂકતમાં તાની ઉમરના 
વિવાહ થાય એપ ડહેવાની સ'ભાવતા છે જ નહિ. તેથી અહીં 
આપેલ “ કુમારી શખ્દ એવાં કન્યાનો બોધ ડરે છે ૩ ને 
કોઢ તો હોય, પતિની દ્રચ્છા પણુ કરતી હેય પર"તુ મતની 
અ'દરતા ચ'ચળ વિકારોથી પૂષ્યુ પણે અલિસ હોય. વાચક 
આધી શમજી જરો કે વેદની દશ્ટિધી કન્યાઓનું રિક્ષણુ કેવું 
દેવું જનેઈએ £ અને વિવાહ પહેલાં તેમતાં મત કર્તા પવિત્ર 
હોર્વા જઇએ. ( મ. ૧. ) 

૨ લુમત્તિઃ- કન્યા ઉત્તમ મતિવાળી હોય, ઉત્તમ બુદ્ધિ 
વાળી છેદ, જેતા મનપર્‌ સુસ'સ્ઝાર થએલા છે એવી ર્પાવત્* 
મતિ પારણુ કરનારી કન્યા હો. [ મ. ૧ ) 

૩ અુત્રતેબુ વત્ણુ સુણ વર્છુ- ઉત્તમ મતવાળા શ્રેણ 
પુરૂષોમાં સેવા કરવા યોગ્ય અને સુ'દર કન્યા હોય. સમતાના 


વિયાર્‌ મનમાં રાખતારા, વિષધ ભાવના મનમાં ન રાખનારા 
જ 


"પછી (૧૧) 


જે શ્રેઇ લોકા હેય તેમતામાં જધને વિદ્યાનું મનન ફરનારી 
(વિઘા ભણ્‌નારી ) અને પોતાતા ઔત્વને કારણં મતોહર 
એવી પરિશુ&્ વિચારવાળી કન્યા હેય. “ શછોમાં જવા યોગ્ય” 
( ઘરેળુ સુણ! ) એટલા શખ્ઠ માત્રથી ધાધ્મેક દણિએ કન્યાન 
ના પાવિશ્યતે। બોધ યાય છે, કન્યા એવી હોય કે જેનું આચરણુ 
કાયા, વાચા, મનસા કદી પણુ ખરાબ, દુષણ અતે હીન ચરયું 
ન હોય, સુદ આચરણુથી સ'પત્ર હેય અને સાથે સાધે મતોરમ 
અતે દરનીય પછ હોય. કન્યાએ એવી બતે એવુ શિક્ષણ 

તેમને મળવું શતેઇએ. ( મ'. ૧. ) 


શ્મા રીતે કન્યાના શુદ્દાચારના તિષયમ| વેદને આદેશ છે, 
આ ખાખત ગ્રત્યેક વૈદિકધર્મીએ હમેશ મનમાં ધારણુ કરવા 
યોગ્ય છે. કુમાર અને કુમારીઓની પવિત્રતા નળળવીને તેમને 
તિવાડ સ'ખ'ધથી ન્નેડવાં એ વેદની હણ્િએ અભિષ્ છે. તેથી 
વિવાહની પૃવે' કુમાર અથવ। કૃમારીકાઓનેો આ પ્રમાણેનો 
મેળ વેદને અતુફૂળ નથી % જે તેમને અતીવતિના માર્થમાં લઇ 
જવાની સ'ભાવના રાખે છે, વાચક આથી બધુ” બરાખર 
સમજ લે. 


વિવાહ પછી 


વિવાહ ચયા પછી આપુરૂષે!ને પરસ્પર્‌ વર્તાવ કેવે। હોવે 
જોઈએ, એ વિષયમાં આ સકતે અત્ય'ત ઉત્તમ ઉંપદેરા 
આપેલ છૈ-- 


મમસ્થ ગણા દ્વ તાર, પત્યા ચતિરાલયન્તી, 
સ્તંપ્રિવા બસ્તુ || મ. ૪ 


“₹ એશ્વયથી પ્રાપ્ત યએલી આ સ્રી પતિથી વિરોધ ન 


. કરતી, પતિતે અત્મ'ત પ્રિષ હોય, '' વિવાડ થષા પછી સ્રી 


આપક એશ્રયમાં દાખક્‌ થાય છે તેથી આ મંત્ર ચિત કરે 
છે 3 વિરોષ ભાગ્ય અને એશ્વય મા થવાથી એ ઉન્મત્ત 
ન બનતી જાય, પરન્તુ પતિતી સાથે પ્રેમપૂવક રહે, અને પતિઃ 
થી કદી તિસેધ ન કરે, ગવ'થી કુલાઇ જાઇ પતિનું કદી પણુ 
અપમાન ન કરે. પરન્તુ એવું આચરણુ કરે કે જેથી બ'નેમ| 
પૂર્સ્પર પ્રેમ દિન પ્રતિદિન વધતો ન્નય તથા-- 


સે વરજાક્ષિબ જળ યો વરઃ ત્રસિજાસ્થઃ । ( મ. ૬ ) 
# જે કઇ કરવાનું છે તે પતિતે ગ્રદક્ષિષ્યુ કરીતે કર. જે 
વર્‌ તારી કામતા રૂપ છે. ?” મદક્ષિયા કરવાતો અથ 
છે સન્‍માન ફરવા, આદરભ્રાવ પ્રટૃશિત કરવ? સત્કાર કર્વે!, 


(૧૨) 


પૃતિતો સહકાર કરીતે છે કંઇ કરવુ દોષ તે કરતું નતેઇએ 
પતીતો “ વ્રતિ-ત્રાત ” પતિ જ દેવો નેઇએ પોતાના 
મતતી અદર જે(વ૧1(૧ ) ઇચ્કઠા દેય છે તે જે માવા 
સ4૫ છે તેતે * પ્રતિ-કામ ” કહે છે, પોતાનુ જે રૂપ હેય 
છે તે અરિસાર્મા જે રેખ ય છે તેને “' પ્રતિરૂપ '' કહે 9. 
લેખી બીછ નકલ કરવામ! આવે તો તેને * પ્રતિલેખ ?' 
કળેવામાં આવે છે આ પ્રમરે આતા મનની બદર રછેલ 
કામને “ પ્રત્તિકામ ' પતિ છે પત્ની પોતાતા પતિને પોતાનો 

* પ્રતિકામ '' સમજે અતે તેતો ₹તકાર કરીને દરેક કર્તવ્ય 
કરે તષાન- 

વતા અર્ધ તોપના સલ્સુ (મ ૩] 

“ પતિતે આથી રીભા પ્રા્ઠ ધાય ” ઔતી શોભા 
પતિ? છે પતિપિરઠ્િત ઓ મોભા વિતાની છે આ ભાન 
મનમાંરાખોતે ધમંપત્તી પોતાતા મતમાં નિશ્રય કરે ક પોતાતી 
જે રી।ભા છે તે પતિતે લીધે જ છે, અતે તેથી તૈળુ ૦ મેથ 
મનાપૂ4ક પતિતો સન્માન કરતા રહેવુ નેઇએ તથા-- 

ત ઘસવા તુષા વિરાઝતુ ॥ 

વુત્રાન્‌ જુવાત્તા સ ૪્િવી સઘાતિ! (મ'.૩) 

” આ સ પતિને પ્રામ કરીને એશ્ય'યી ડિરાજવી રહે અને 
ઉત્તમ પુનોતે ઉ(પત્ર કરતી તે ઘરતી શાણી જેવી બની રહે '' 
અહીં આ પતિને પ્રાપ્ત કરીને પતિવી સાથે રદૈવુ, પતિના 

ગેશ્રયયી જ પોતાને એશ્વય'વતી સમજવુ પુત્રોને ઉતપત 
કર્‌ા અતે ધરની સ્વામીતી બતવુ એ ઔનાં કત'ન્યા દર્શાવ્યાં 
છે ઘણુ ચિક્ષિત આંબા સ તાન ઉત્પન્ન કરવાના પોતાના 
કત'વ્યથી પરાકૃત્ત યાય છે આ યોગ્ય નથી આના રારીરતી 
ર્ચના જ અ! ક્સવ્યની સચતા રૂપ છે અતે એ જ વાત આ 
સળો દારા દર્શાવાઈ છે સસ તાત, સુદઢ સ તાત ઉતપત્ર કરવાં 
એ પિડાદ્િત સવુ કત'વ્ય છે, આ વાત લક્ષર્મા રાખીતે ઉત્તમ 
શતતિ નિર્માણુ થઇ ચક્રે એ માટે યોગ્ય શરીર સ્વાસ્થ્ય 
જવી રાખવા માટે શીએએ પથમથી ક દત્તચિત્ત રહેવુ 
તેમ્ગે જે સ્ત્રીઓ પોતાના રવાસ્થ્યતો પહેલેથી જ નિચાર 
રાખતી નથી તેએ આમળ ઉપર સતોતોત્પત્તિ કરવામાં 
અસમથ થઇ જય છે વૈયા ઓના સ્વાસ્થ્યતે! વિચાર 
ગ્રથમધી જ કરવો યોગ્ય કે 
એચ્ર્યની નેોકા 
પચમ મ તરમાં ગ્રઠસ્યાષ્રામતે એશ્રય'ને નોકાની ઉપમાં 


-4સ્‍જન-. 


અથવવેદનો સુખોધ ભતુવાદ - જહસ્થાશ્રમ 


શ્ાપી છે, આ ઉપમા ખૂમ જ બોધપ્રદ છે જુગો-- 


તૂ્ળા લત૬-ર્ટઘીીં સ૧૨વ સાયં સારો । 
થ પ્તિ૧1૮૧ ઘરાતવા ૩૫ ત્રતાર્ય? (મ. ૫) 


“શત પ્રમરપી પરિપૂખુ' અતે કદી ત તૃ#તારી એષયતી 
આ નફા છે, તેતા પર ચઢ અતે જે તારે પતિ છે તેતે આ 
નોફાવે આધ્રે પેને॥ર લઇ નન “ આગૃહરથાશ્રમરૂપી તોકા 
છે, જેમાં પતિ-પતતી વસ્તુતઃ એકી છાથે જ બેસે છે, પરન્તુ 
ઔ એ ધની સપ્રાસી હોવાતા કારણં આ ઔતે તામા ગવાવ 
નારી તરીદ આ મતમાં કઇેત છે આર્થી ઓત ધનો મોરે 
સન્માત વેદમાં કરલે! છે તેમ જ સાથે સાથે મોળી જવાબદારી 
પખ તૈતા પર નાખાઝે.વાસ્તડીક રીતે ગૃડિય એટલેજ ધર છે 
માત્ર ઈટે! અતે ચૃતાત! માંધેલા ધાતે ધર કહી શકાય તહ 
બા પ્રમાણે ચી હો1 તો જ ગૃહસ્થાશ્રમ હાઇ રકે, સી ન હોય 
તો ગૃદરથાશ્રમ પખૂ ન જ હેડ આથી જ ઝદરમાશ્રમર્માં સી 
નું મદર૧ વિરી1 છે આ હેતુથી # આ મ ત્રમાં તીને ઉદ્દેશી 
નેકશ્યુ છેક આ ગૃહસ્યાશ્રમડૂપી તાકા પર સ્ત્રી આરૂઠ્ઠ થાય 
અને આ તૌકાને એવી રીતે યતાવે કે ખાખી નાકા પોતાને 
પહેંચવાતેઝેકાણું સીધી પટે[ંચી નય અને માર્ગમાં જરા પ ગ 
કરું થાય નહિ આ પ્રમાણે સતીન! અમિકાર પરૈ નિમ્ન 
પિખિત મત્ર ભાય નેતા જેવો છે-- 

વતયતે | વદ બાક *ર૧। બા સતલ ₹ળુ! 

(મ ૬) 

*₹ હૈ ગૃઠ્સ્થાશ્રમતા સ પૂણ ધનની સ્તામિતી તારા 
પતિતે બોલાવીને તેને તારા મતને અનુકૂળ બતાવ ' %હરયા 
શ્રમમાં પવેશ પામેન ઓતે આ અધિકાર છે આ ર્તી ગૃહ 
સ્થાત્રમના શ ડણું કયતી સ્વામિતી છે અતે જે પતિ 
હીન માગ*પર્‌ ચાલવા લાગે, તો! વેતે જન્માર્ગ પર લાવવાતો 
તેતો અધિકાર છે જ સ્ત્રીઓએ પોતાને! આ ચ્યધિકાર ન્તણી 
લેવા નેછએ અનેઆ અધિકાર ચલાવ ડાની યોગ્યતા પોતાની 
અદર ઉતપત્ત કરી વૈરી #તેઇએ 

પુરૂપતનુ સ્થાન 

જ્યારે સ્ત્રીને ગૃહસ્થાશ્રમમાં આટલે! અધિકાર પ્રાસ થડા 
છે, ત્યારે પુરૂષતું સ્થાત શૃહસ્યાશ્રમર્માં કયાં છે તેતો પણુ 
વિચાર કરવે! એ યોગ્ય છે તે માટે જુડેપા-- 

ચ કતિજામ્ય, વતિઃ નયત્તુ (મ ૮) 

“ કામનાતે અનુરૂળ પતિ છે તે ચનાવે.' અર્યાત્‌ગૃર્યાન 


પતિને સાટે ધત 


શ્રમતો ૨થ ચનાવે સ્ત્રીને સન્માગપર ચલાવે ઝહસ્ધાથમમાં 
જે કાઇ ગ્ુગીએો રહી હોય તો તેતે પૂણુ કરે, ગૃહવ્યનરથાને 
રાપયુકત ૨હે4। ન દે આ પ્રરૂષ ગૃઠસ્યાશ્રમમાં રહેવા હ્તા- 

સવિતા ત્તે સા સવણ 1 ( મ. ૮) 

““ આ પતિ સુતી જેમ સ્ત્રીને લઇ ચાલે '' આ પતિ 
ધરર્માં સય'તી જેમ મૂખ્ય છે જેવી રીતે સૂય પોતાની મહ 
માળાતે। સ ચાલક છે, તેવી રીતે આ ગૃહસ્યાશ્રમતી સર્ય-પતિ 
સપૂયુ* રીતે ગૃહસ્યાશ્રમતો સ ચાતક છે તે પત્નીતે સાથે 
રાખીને પોતાતા મૃહસ્પાશ્રમ સ પૂણું રીતે પોગ્ય રીતે ચલાવે 
અહીં વાચક તક્ષમાં રાખે કે શૃઠર્થ શ્રમતું સ ચાલન તો એકલે! 
પુરૂષ કરી શકે છે કે ત તો એકવી સ્ત્રી કરી શકે છે, ખરી રીતે 
તા ખને દારા જ આ ગૃહસ્થાશ્રમ ચલાવવાર્મા આવે છે 
એટલા માટે જ આ સકતરમાં સ્ત્રીને જેમ કહ્યુ છે કે ગૃહર્યા 
શ્રમ ચનાવે તેમ જ પુરૂપને પણુ કહેવામાં આવ્યુ છે એનુ 
સપણ તાત્પષ' એ છે 8 ખને મળીને પરસ્પરતા [વચાર 
પિનિમયથી જ આ સ સાર ચનાવૈ બ તેના સમાત અધિકાર 
હોવાથી બ નેને શમાન આજ્ઞાઓ આપનામાં આવી છે આ 
શ્માજ્ઞા જાણીને ગ્રયરથાશ્રર્મા સ્ત્રી પુર પોતાના સમર્અાધ- 
કરને ન્નણીતે હળીમળીને સમાન રીતે પોતાના કાર્યનો ભાર 

ઉઠાવે અતે આનન્દપૃવ5ક સ સાર્યાત્રાતે પૂણુ' કરે તથા-- 

સોળો છિ રઝા તુમ રુળોતિ (મ ૩) 

* સોમ રાન્‍્ન આ સ્ત્રીને એશ્વયયુકત બનાવે છે ' આ 
પતિ ધરમા રાળ્ન જેવો છે પતનીને મહારાણીપદ શ્યા પરેલાં 
જ આપવામાં આવ્યું છે 7 પત્તી રાણી છે તો મતિ રાન 
હોય એમા શકા હેય જ નહિં આ રાશરાણી એકમતથી 
ગૃદૃસ્‍્થાત્રમતુ રાજ્ય ચલાવે પરસ્પર્‌માં વિરોધ ઉત્પ ન યતા 
રૃ એફબીન્તતા સહાયક ગતીતે ઉન્નતિ કરતાં જય 

આ પ્રમાશે વૈરે ગ્રહસ્થ શ્રમમાં પતિતુ સ્થાન નછી કરેલ 
છે બ નેતે ઉચિત સ્થાન આપવામાં આવ્યુછે આનો વિચાર 
ફરીને બ તે પોતાતા સ્થાનને યોગ્ય ૦નનયાર કરીતે આદશ 

ગૃઠુસ્થી બતે 

પતિતે માટે ધત 

પતતતી તરથી શ્યથવા વધૂના ઘરથી કૅટલુક ધત વરતે 

આપનામાં આવે છે વરદક્ષિણાને રપે આ પન વધૂતા ઘરથી 


વરતી પાસે આવે છે આ વિષયમાં સપ્તમ મત્ર બિવકુત 
સ્પષ્ટ છે-- 


(૧૩) 


રૂટ ઝુચ્ગુત્ઝુ હિર્ળવ અવ ગૌણ અથો સમ, 

વતે ત્યા પતિમ્વ સરુ! 9 (મ.૭) 

“આસું રસુવણુછે આ ગાયો અતે બળદ છે આ ધત 
છે આ સવ પતિતેઆપ]ામાં આવે છે ” અહીં માનારથે પતિ 
શખ્દનુ ખદુવયત કરૈૅલ છે વિવાડના મ ગળકાય'માં પતિને! 
જ વિરોષ સન્માન હેય એ ઉચિત છે અહીં લક્ષમાં રાખતુ 
જરૂરી છે ક દાયન્ે સ્ત્રીના ત્યાંથી પતિતે ધેર આવે છે તો! પણુ 
આ ધન કૃમાગે' કમાગેગુ નહિ હેગું જઇએ, આ વિષયમાં 
દ્રિતીય મ ત્ર જુએ1-- 

સોસ્ગુર વ્રહ્ઞગુણ, સર્જરળા! લક્સ મમ! 

ઘાતુવેવસ સત્યેન પાતિવેર્ત જુળોાછુ ।( મ ૨) 

' સૈૌમ્યજત્તિથી, જાનથી અને શ્રેઇ મનોરૃત્તિમો માપ્ત 
થએન અતે એડત્રિત કરન ધન વિધાતા ઇશ્વરતી સત્યનિદા- 
થી પતિને પ્રાપ્ત થાય એ જ યોગ્ય માનુ છુ ?' 

' સેમ બહા અતે અયમાં આગણુશામ્દો કમથ 

સૈમ્યજૃત્તિ વિદ્યા, સાત અતે શ્રેઇ મત !' નાં બે।ધક છે. 
' ફાર્ચયડૃન્નન ” માંથી ભયમન્‌ રખ્દ બન્યો છે, જે શ્રેઇ 
મતનળાતું ઘોતક છે જેતું મન ઉચ્ચકાળતું છે તેતે જ 
અયમા કહેવામાં આવે છે ષહ શખ્દ જ્તાન વિદયાતો પ્રસિદ્ધ 
છે સોમ શગ્દ સામ્યતાનુ કેન્દ્ર હોવામાં શકા તથી જ આ 
્રણુ શ્ગ્દો હાત અને મ્રેઇ વિદ્યાથી સૂસ સ્કૃત મનેોવત્તિના 
વાચક છે આ ચતોવુત્તિથી કમાએત, સ ગૃહિત કરેલ, અને 
વધારૈત ધત પરમેશ્નવર વિષયક સત્યનિકાની સાથે પતિને 
સમર્પિત કરવુ ન્નેઇએ હીન#ત્તિથી એકદુ કરેલુ ધન પાંતિને 
તહી રેવુ *નેઇએ અહોં કન્યા વિચાર કરૈ કે જે ધન પતિને 
દાયજામા આપવાર્માં આવે છે તે કેવી રીતે કમાએલુ છે નને 
તે હીતગુત્તિથી કમાવડાર્માં આન્યુ હશે તો પત્તિતા ધરમાં 
હીનતા 3તપત્ત કરશે આયાં સાવધાનીથી અને વિચારપૂર્વક 
વરરતક્ષેણાનુ ધન પતિને આપતુ ન્નેષ્એ જે આપવામાં 
આવે ?ે પવિત્ર વિચારથી કમાએથ હેવુ *નઇખે અને પવિત્ર 
વિચારથી જ આપવામાં આવે 

આ પ્રમાણે વિવાહના મ ગળકાયતો વિચાર આ સક્તમ્‌| 
દર્દ્યાવવામાં આજનો છે આ સૂકતનો વિચર પિડાઠ વિડયક 
અન્ય સકતોની સાથે 1ચક કરે તો તેમતે ધણો મેધ પ્રાપ્ત 
થઇ શકે છે અતે આવા તુતનાત્મક વિચારથી વૈદિક વિત્રાહ- 
ની પહૃત્તિ પણુ “નથી કાય છે 


“ઝન પદરક... 


(૧૪) અથર્વધેદતો સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


વિવાહ 
કાંડ ૬, સૂકત ૬૦ 
( ત્રવિ!- કય । રેષતા-થર્યદા ) 
જમના ચદ્યર્યત મુર્સ્તાટિવિંતસ્તુવા | ઝશ્યા શચ્છન્પમે વતિંશત સામામગાનંમે ।॥? ॥ 
સરશ્રમાહિયમર્ષમનન્યાજાં સર્મને ચતી | ગ્રો ન્વર્ષિતલવ્યા ગન્યા! સમનમાથંહિ ॥૨ | 
ધાતા ટ્‌ાંધાર ૧ષિવીં ઘાત ઘાલૃત હયેમ્‌ | ઘાતારયા ઝમુે વિ ટ્થાંતુ દ્રવિજાન્યણિ ॥ ર | 





અથે-- (અય વિવિતસ્તુવ* અર્થજ્ઞા ) આ પ્રશ'ગતીય સૂર્ય (સહે બણયે) આ કન્યાતે માટે ( વિ દર) 

પતિની ઇચ્છા કરતો ( ઝત બત્નાતષે ઝાય ) અને ઔરહિત પુરૂષતે માટે આની ઇચ્છા કરતા ( પુરલ્ાત્‌ આવા 7 
સામેથી આવે છે, [ ૧ ] 

હે ( અયવન્‌ ) સૂય  ( અસ્ચાસ તત યતી ? અત્ય કન્યાએ સન્‍્માતને અર્થાત્‌ નિરાઠરૂપે થતારા સનમાન 
ઉત્સવમાં જનારી ( જ્ય અશકત ) આ બહુ “7 થાકી ગઇ છે. છે ( બતો અર્ષ ત ) સર્ય | તેટલા માટે ( સા સતાન 
અન્ય? 2 આાર્યાજે ) તેતા વિવાહ સન્માનમાં ખીજ કન્યાએ પણુ આયી જાય (૨) 

( ઘાતા જિયો જ્ાધાર ઝે પરમેશ્વરે પૃથ્નીનું ધારણુ કર્યું ૨. ( ઝત પ્તાતા સર્જ શાં ) અને તેજ ઇશ્વરે સયને 
અતે ઘુલોકને ધારણુ કરેલ છે. તેથી તેજ ( ઘાત ) દેત ( અર્થે લનઞવૈ ) આ કન્યાને માટે ( પ્રતિજચ્જૅ વતિ જઘાઈ ? 
પ્રશ્છા કરનારા પતિને ધારણુ કરે, અર્થાત્‌ તેને એવે પતિ આપે [ ૩ ) 





જપ્વાથ'-- સૂર્ય ઉદય પામીને અસ્તાચત તરફ નત્ય છે અને તેને કાર્‌ કન્યા અને પુત્રની આવરટ્દા વધે છે. અને જેમ 

જેમ અદયુષ્ય વધે છે તેમ તેમ સીખરૂધમા પતિપત્નીની પ્ાસિ કરવાની ઇચ્છા પણ પ્રટીસ થતી ન્ય છે (1 » 
કન્ચાએ કયારે બીજી કન્યાઓના વિવાહસ સ્કારમાં નય છે તે વખતે તેમતા મતમાં પોતાનાં વિવાહનો વિચાર ઉત્પલ 
થાય છે; અને તેથી તેમને એક પ્રકારે દુખ પાય છે તેષી આ વિચાર કન્માના મનમાં ઉત્પત્ર થયા પછી ૪ તે કન્યાને! વિવાહ 


કરવો નેઇએ (૨ ) 
ઇશ્વર પૃધ્વી, સૂર્ય; ઘવાકને ચથાસ્થાતે ધારું કરેલ છે તેથી નિ સર તે કન્યાને માટે અનુ3પ પતિ પણુ આપી શકેછે (૩) 


આ સમ્તમાં તીચે આપેવી વાતો લખી છે #--( ૧ ઝે આયુષ્યની એક વિકિ સમયમાં પુરૂષને સ્ત્રોતની, અને સ્ત્રી 
ને પુરૂષની પ્રુચ્છા થાય જ છે. ત્યાર્‌ પછી વિગતે સમય ઘાંય છે ( 2 3 વિવાહાદિ સ'સ્કારોમાં સ મિક્િત થવાથી કન્યાએ- 
સાં વિવાહ વિષેતી આતુરતા ઉત્પન યાય છે. આ સમય કન્યાના વિવારતો છે ( ૩ ) પત્ની પતિતી ઇચ્છા કરનારી અને પતિ 
( અસ્ુજાસ* ) પત્તીને પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા કરવાવાળા થાય ધછી જ વિવાઠ થાય આથી વિપરીત અવસ્થા કદી પણ ન 


હેય. આ વિધયમાં સાવધાન રાખવી જેધ્એ. 


વિવાહ-ગ્રકરણુ (૧૫) 


વિવાહ-પ્રડરણુ 


ઝંડુ ૧૪, સૂકત ૧ 
( કાપિઃન- શૂર્યાં લાવિતો | દેવતા-સાભા ) 


સત્વતતત્તિતા સમિ! સપેળોત્મલા પો! । તતેતાહિસ્યાઇસ્તિ હિવિતોમો ગયે ત્રિતા । ૨ ।। 
સોમૅનાહિસ્યા ૫છિત લોમેત જાપિવી ઘટી | ળયો તલત્રાળાતેપાણયસ્મે લોસ ગાહિતા ॥ ૨ ॥ 
સોથ મન્યસે વવિવાન્યત્સાવિધન્સ્યાવષિમ્‌ 1 સોથ થં ત્ર્ાળો મિરુને સસ્યાંશ્ાતિ વાધિંવા | રે 1) 
ચરવાં સોમ પ્રષિ્યસ્તિ તત ગા પ્વાંથશે વુર્યા | ૧1૧) સોપંર્ય રસતા સમાંનાં માત ગાજઇતિ। ॥01 
આાચ્છટિંવાનેગેવિતો વાલે સોમ (શિત | ચાગ્ામિચ્છુળ્યાસ્તિણતિ ન તેં અસાતિ વા્ષિવા ૫ 


ગ્મર્શ-- ( તર્વેત્ત સૂત! ઝાતા ડે સે ભૂતિ ઉપાડી રાખેલ છે, ગતે ( સૂર્સળ શો ડસ હિત ) સર્યે 
ઘૂલેક ઉપાડી રાખેવ છે. ( જેન આ હ્તા તિઇસ્લિ ? સતયી આદ્ત્યિ। ટટી રહે છે. અતે ( સોળઃ 1રાવિ યિન 
અ્રિજઃ » સોમ ઘલોકમાં આશ્રિત થએલ છે [૧ ] 

( સોનેત આજ્ત્તા-* વાછીતઃ ) સોમથી આદત બળવ!ન બનેલા છે તેમ જ ( તૉતેન જશિવી સહ ) સોમ- 
થી જ પૃથ્વી મહાન ખતી છે, ( સથો વાં તક્ષશ્રાળા વરશે ) અતે આ નક્ષત્રાતી પાસે ( તતઃ માહિતિ ) સોમને 
રાખેત છે (૨ ] 

અથ'-- (લ્‌ સોૉવાધ સૌવવસ્તિ )ન્યારે સોમ નામની ઓષધિતે વાંટે છે ત્યારે ( વાવવાન્‌ સોસ સચ્યતે ) 
સેમપાન કરતારો સેમરસ પીધો છે એમ માને છે ( જ્વત્ળ એ જૉ વિરુ ) ઝાની લેકો જેને સોમને તામે નરણે છે, 
(તસ્ય પાધધિવ સત અજ્ઞાત 9 તેતું ભક્ષાગુ પૃથ્વીપર રહેતાર કેઇઇપણું મનુષ્ય કરતો નથી [ ૩ ] 

હે ( લોન્ત ) સેમ | ( યત્‌ સ્થા પ્રાવેવાસ્લિ ) ન્યારે તને પીએ છે, ( તતઃ વુત્તઃ બાષ્વાવતે ) તે પછી ફરી 
વું જડ્દિને પ્રાપ્ત કરે છે. ( તાજુઃ તોમર્ય ર િત/ ) વાયુ સોમને રક્ષક છે; અતે ( સાના વારીતે શા” ) વ્ષોતી 
આકૃતિ મહિતાઓ જ છે. [ ૪ ] 

હે (સોસ) સોમ! ( આરત વિધાનેઃ સાવિણ ) આચ્છાદનોથી સરક્ષિત ( સાત: હક્ષિત ) મોટાએ- 
ચી સક્ષાએલે। તું ( જ્ઞાય્ળાં દૂ શટપ્વન્‌ સિછાસિ ) આ રસ ફાઢનારા પચ્યરાનો અવાજ તુ સાંભળતો રહે છે ( પાચિવઃ 
તેન અસ્નાણતિ ) કોઇપયુ મનુષ્ય તારે રસ ભક્ષણુ કરતો! નથી. [ પ ) 





ભપ્વાથ-- સત્યથી માહૃભામિનો ફદ્ધાર કરી શકાય છે સયના પેકાશથી આકાશ તેજસ્વી માય છે સરળતાને કારણે 
આદિત્ય પાત્યના સ્ઘાનમાં સ્થિર રહે છે, અને સેમ ઘુધોકના પ્રકાશમાં આશ્રમ લઇને રહેલો છી ( આ પ્રેમાણિ આ વરવધૂ, 
સત્ય અને સૂર્ચપ્રકારા, સરળતા અતે ઘવેકક અર્થાત્‌ સ્વર્ગતે આધારે પોતાનો છીવનકમ ચવાવે, ( ૧ ) 

સોમાંથી આદિત્યને બળ મળ્યુ અને પૃથ્વીનો વિસ્તાર થયો! છે અતે નક્ષત્રોમાં પણુ સેમ તેજ ધારી રવો છે. 
આ પ્રમાણે આ વવુવર સે।!મ વગેરે વનસ્પત્તિ ભક્ષણુ કરે અને પાોતાતુ બળ, મહત્વ અને તેજની વૃદ્ધિ કરે (૨ » 

*યારે યરમાં સોમને રસ કાઠવા માંટે છે ત્યારે સોમરસ પીવાને બધાતે। નિંશ્રમ યાય છે. પરતુ જ્ઞાની લોય! 
જેને સોમરસ સમજે છ તે જારોજ છે. કોઇ સાધારણ માતવી તે રસ પી શકતો તથી (આ વરવધૂ તે સોમરસ પીવાનો 
પુશૂષાર્ય કરે ) (૩ ) 

આ મોમ ન્યારે પીવામાં આવે છે ત્યારે ફરીથી તૈ વૃદ્ધિને પ્રાપ્રા થાય છે, તે તાશ પામતો નથી કારણુ કૈ પ્રાણુ જ તેનો 
ર્ાક છે જેવી રીતે કમપૂર્વક આવતા મહિંતાઓથી વર્ષ પુર થાય છે, તે પ્રમાણે નવા પાન આપવાથી સોમનરવવી ફરીષી 
લીવીકમ બની #તય છે, તેજ પ્રમાણે વરવધૂ સાસારિક આપત્તિઓ આવવા છતા હતાશ ન ખને પરત્તુ ડ્િગિસિત ઉતસાહધી પોતાનુ 
જીવત ન્યતીત કરે, (૪ ) 


સેમ સવ પ્રકાર હમેશા સુરક્ષિત છે, આતરિક અને આથ રક્ષગ્‌ના સાધનોથી તે સુરક્ષિત થએલ છે આ સુરક્ષિત 
થએતા સેામનુ રક્ષણ કોઇ સાધારણ મતુષ્ય કરી શતો નઘી. ( આ વપૂવર આ પમાણે પોતે પાતાને સુરક્ષિત રાખે અને પોતે 
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(૧૬) અથર્વવેદનો સુબોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


પિર! રવતન વણુરા અખ્યરાનદ્‌ | ઘોર્મવિ! વોલ ગાતીવટયાંતરમ વતિંદશ ॥811 
રેસ્યાલોટ્નવ્વીં નારાશસી સ્યોર્પતી । સર્યાયાં મદ્રામિજ્ઞાસો માથંધૈતિ પારિજતા ૭ 
સ્તોમાં ઝાલન્તરતિધર્યા છૂીરં છન્ટ ગોઘશા | સૂર્યાયાં ઝશિના વરમિરાલીરવરમવઃ [1૮ 
સોમોં વધયુર્મવટશિતાંલ્તામૃમા વરા । સૂર્યા ચત્વસ્વે કંથન્તી મર્મ શવિતાટવાત્‌ 11૨ ॥ 
મનોં અસ્યા ગન ગાલી વૉરાલીટુણ ચછટિઃ | શત્રમવંતદ્વારાંવાસ્તાં ચટ્યાત્ણર્યા પતિંથ્‌ | ૬૦ | 





અર્થ-- ( થત શર્યા વતિ અવા ) ,જયારૈ સર્યા પોતાના પતિતી પાસે ગઈ ત્યારે ( (સાસ? શપથર્ટળ મા ) 
સકલ્પ ઇ'ઢોણી બન્યો, ( ચકુ! આમ અજ સા ) આંખ નાંજણુ બતી તમાં (વૌ ગતઃ થત થાલીજ) ઘો 
અને પૃથ્વી ખનનતે। બર્ન્યા[ ૬ ] 

(સમો અતુરેવા આતીત્‌ ) રૈભીગડચા વિદાયની ભાષા બતી ગઇ, ( સ્‍્યારાજજી ન્યૉગતો ) નારાશસી 
મત સ્નામતતુ ભાષણુ બન્યો, ( શૂચાવા ઘાલઃ મર ૬જ » સર્યાતું વસ્ત્ર બહુ જ કલ્યાણુકારી છે તે સર્યા ( સાઘયી 
પર્ષ્સિતતા ઘતિ ) ગાથાએ થી સુરોભિન બતીનતે જાય છે. [ ૭ ) 

(સ્તોમા- ૃ્રાતિપ્તવઃ આજન) સ્તુતિના મસો અન્ન બન્યા હતા, (છુરીર ઇનર નપનશઃ ) ડરીર 
નામતે॥ ૭ન૬ તેનાં માયાનું આભૂષણુ બન્યો, ( આમ્વિનો થર્યાવા ઘરૌ ) બ તે અશ્િનો દેવા સર્યાતા સાથી હતા અતે 
( સાસ ઘુતતેનવા આાસીત્ત્‌ ) અચિદેવ અચેસર હતા [ ૮] 

( શોન, ઘણૂગુ અનઘલ્‌) સોમ વધૂતી ઇચ્છા કરનારો હતો. ( ઝો આશ્વિનો વસે આધ્તાં ) બ'તે અશ્વિની 
રવો સાથી હતા ( ચત્‌ તપતા તમના જલન્તી જ્યા વરવે અટાલ્‌ ) જ્યારે સવિતાએ મનથી સ્તુતિ કરનારી સર્યાને 
પાંતિના હાથમાં દાન કરી [ દ ] 

(સસ્થા મન અતઃ આલીલૂ ) તેતું મત રથ બન્યો હતો ( ૩ય વો છરી: સાલીળ્‌ ) અતે દાવોક છત 
થએલ હતો ( શ્વે અનસ્તવાણો આસ્તાં ) શકરૂપી બે બળવાન બળરે નેડેલા ઠતા ( ચત સૂર્યા વતિ સવાલ ) જ્યારે 
સર્યાં પતિતી પાસે ગઇ [ ૧૦ 3 





ભ્રાવાથ' - ન્ત્યારે વધૂ વરને પૈર ન્‍તય છે ત્યારે તેતુ મત જ તેને આધાર અતે આખ જ તેનું આંજણ બને છે, અર્ષાત્‌ ખાવસાધ 
ને! તેના સુખના સાધતેદ ખતતા નમી પરન્તુ તેતા મતતા ભાવ જ તેતે સુખ આપે છે એમ જ માનોને કૅ તેતે માટે આ સવ 
આકારાનતેદ અવકાશ ખન્ના જેવો! જણાય છે, કારણ કૈ પતિનું ઘર જ તેના સર્વા સુખનું સાધન છે (૧ 7 


૧૬મનેોથી તે વધૂની પિતૃમહેથી વિદાય થાય છે અને તે” ક્રકારે મતોથી જ પતિગ્ડે તેનું સ્વાગત થાય છે મત્રો 
દ્દારા પૂનિત યએલા પતિના ધરતું વસ્ર તે વધુને માટે ક યાણ કરનાર બને છે (૭ ) 

પતીતા ઘેર થતે! યજ્ઞ સ્ત્રીમાંટે ભોમ સમાન છે અને વેદમત્ર (પડણ » તેને ઘરેણા જેવા છે કન્યાર્નું 
માગ્રુ ફરવા ન્ય છે તે અશ્વિદેવા જેવો! હોય છે અને જે ખધાથી પહેવો વાતચીત કરવા «તય છે તે સર્વને પ્રકાશ આપનાર 
અભિદેવ છ («૮ 

વર એ સેમ સમો છે મારા કરનારા અશ્વિર્વે જેવા અને જે વધૂપિતા કન્યાનું વરના હાથમા દાત કર છે તે ચૂમ «વા 
છે વધૂ પાગુવર વિષે પાતાના મતમાં પ્રરા સાભાવ ૧ખનાર છોવી સેઇએ (વધૂગ્વરની પરિસ્થિતિ એવી છેવી સ્‍ેઇએ ) (૯ 

કન્યાને #્ચારે વરતા ધેર જવા માટે વળાવવામાં આવે ત્યારે તેતે રથમાં ખેસીને ૪ જકુ રમતને ખે બળદ ( અથવા બે 
ઘોડા ) નેડવા મતી ર૪ તે] તે સફેદ શગતા હોય એ સારૂ ( ખરૂ કડો તો વધુનું મન એજ રથ છે, બાલ રથની ખાબતર્મા 
તધુની મનની એવી તૈયારી હોવી સ્‍ેઇએ કે એ ખવે] ઠાટમાટ ક્લ્પતાધી સમજી લેવે1 ) ( ૬૦ » 


'વેવાહ-પ્રકરણુ (૧૭) 


અ છ 


ગ્રવસાપામ્યાતમિરિતી ચાવો સે તામનાનેંતામ્‌ । શોનેંતે ષે ગાતાં શિવ યસ્થાંથરાગરા ॥ દ? ॥ 


શુસીં તે ગને યાસયા વ્યાનો અક્ષ આદત | ગનો મનસ્મર્ય સર્યાસોદ્રપ્રયતી વિશે 11 ૨૨ 


ક 
૪, પુ, 1 «૧ “ 

સુયોયાં દવ: વ્રામાંત્તવિતા ૫દવાણંગત્‌ | માનું દન્યન્સે સાય; જરાનીયૂ વ્ય લતે 1 ₹૨ | 

ચર્દ્શિતા પુચ્છમાનાર્યાંતં ત્રિચજેળ વઇતું શર્યાયાં: । વવેજ ચક ગામીત હિછાથ તસ્થથા। ૨૪ ।॥ 


ચઢ્‌યાંતં શુમરયતી વરેષ તૃથીુવ । વિશ્વે કેવા અન્‌ વછોંમગાનન્વત્રા વિતરંમવળીત પવા | ૨૫ ॥ 





છે સેં ચે? શ્ય ત્રજ્ઞાળં ત્રતુથા વિંરુ! | અમેથ ચશે ચટૃદા વટસાતય ર્ષિટુઃ ॥ ૨૧ 
અથ--( ત્રવ-લાનામ્યાં થમદિતો તે માવો ) વડગ્વેદતા મ તો અને સામવેદના મ બો દારા પ્રેરિત થએલા 


આ તાશ બ તે ખળરો, ( સામનો પેસા ) રાન્તિથી ચાલે છે ( થાલે તે સવે; આસા ) ગ ને કાત તારા રથના ખે ચકો 
હતાં ( હવિ વરા ૧રાડ૧ર ) ઘૂબેકમાં તારો માગ યર અને અચરરૂપે સમસ્ત સ'સાર છે [ ૧૧] 

(ચચાતા ચે સુચી ) તારા જવાના રચના બને પૈડાં શુદ્દ છે ( સજે દવતા સાઇતઃ » તેના અક્ષ ( બે 
પૈાતી વચ્ચેની દાડી ) ઉવર વ્યાન નામતા પ્રાણુતે મૂકયો! છે, ( વાતિ પ્રયસી શૂર્કા ) પતિ પાસે જનાર સૂર્યાઆ ( સસ; 
જ્મ આ સેછ્‌ત્‌ ) મતરૂપી રથ ઉપર ચઢે છે. [ ૧૨] 

(સૈ સાવલા અવાણસલ્‌ ) જેતે સવિતાગે મોકલ્યો હતો તે ( સૂર્યાયા, વદૃતતુઃ પાાત્‌ ) સર્યાતા દાયજ્ને 
તેતી પહેતાજ પહેચેવે છે ( ધાણ સાવઃ ઇચ્ચસ્તે ) મઘા નક્ષત્રમાં ગાયો મોકલવામાં આવે છે અને ( પારશુનીછુ 
સુણતે ) કાલ્યુની નક્ષત્રમાં ગિડાહ યાય છે, [ ૧૩ ] 

હે ( અામ્વતો ) ્બાશનૌ દેવો | ( ઘત્‌ જુથવાઃ વદ ) ન્યારે સમાતો દાય લઇને ( વૃર્છતાતો વિજ 
જયાલ ) ન્યારે તમો બન્ને ત્રણુ ચક્ક1ાળા ૨્થર્માં બેસીને પૂહ્વા માટે ચાલ્યા ત્યારે ( લાં વર ત્રદ્ ) તમારૂ એક ગડ 
(છ નાલીવૂ ) કયાં હતું અતે તમે! બન્ને ( દેદ્ભાવ છ લરઘતુ ) દર્સાવડગા માટે (બાતાવરા માટે) કપા ઘોભ્યા હતા ? [ ૧૪] 

હૈ (સુમસ્વતી ) શુભ કરનારા 1 તમો બન્ને ( ઘત્‌ વરને સર્યો ૪૧ અવાત ) ન્યારે પતિ તરદ્ધી પૂછવા 
ષોગ્ય સૂર્યાતી પાસે ગયા, ( વા તત્‌ યિશ્વે રેવા ચન્વત્તાત્તર્‌ ) તમાર તે કાય સડ દેવોએ પસદ કર્યું હતુ, ( પૂવા 
તુશ્ર! પવિતર અગત ) પુત્ર પિતાતે। સ્વીકાર ડરે એવી રીતે પૂષાએ તમારે સવીકાર કર્મો. [ ૧૫ ] 

હે / સૂર્ય ) સા 1(સે દે તરને વ્વતત્તાળ વાતુમા વિરુ ) તારાં બન્ને ચડાને જ્ઞાની લેક તડતુતે અતુસાર 
( થતુ પ્રમાણું ) ન્ન જશ થત સ્ત અને એક ચ$ જે ગપ્ત છે ( ત્તર [લવ ૬? [તેર્‌ઃ 
ઝાઝો કે 


લરાવાથ*--આ રથને ખેચતાર( ખળટ અથવા ઘોડા ) વેદ્મ'ત દ્રારા ચલાવવામાં આને, સાધે સામનેટતા મ શતું ગાયન થાચ 

જેતારે# સ્ત સઝ સલન અમ એ ડચ્કાશી સપ ગૃતસ્ર ભ ટ ત05ર૯? પતિરે ફેર કરર છે આડે પતિ પ્ત્ઝીઝે % 0 ગરુ 
આચરણ કરવુ કે જેથી તેમતે સ્વર્ગ સટેલાઇથી મને ( ૬૬ ? 

અ વધૂ પતિના ઘર્‌ જતા જે પનરૃપી રઘપપર બેસે છે, તેતા ચકો શષ્દ હોવા ભેઇએ ( અહીં વપૂએે આચરણની 
શુદ્ધતા અને મનની ઇચ્છાની પવિત્રતા રાખવી નેઇએ એમ સૂચવ્યુ છે, » (૬૨ ) 

વધૂતો પિતા વરને સમર્પણ ફરવા માટે દાયના રૂપી ગામોને વરને ધેર પહેનેથી પહેચાડે તેએ પહેલા ત્યા પહે 
અને પડીથી તિતાહ થાય, જેવી રીતે મવા નક્ષતમાં ગાયેપ મોકલવામાં આવે અને ફાહપુની નક્ષત્રમાં વિવાહ થાય (3૩9 

વષૂ તરફી વર માટે જે દાયળે લઇ જવાને। હોય લે કોઈ બે સત્ત્જનો ( અહીં એ અશ્ચિતો દેવો 9 પોતાના ર્યમા 
બેસીને લઈ નય પૂ?પર૭ કરીને બરામર વર્તે ધેર પટેચાડી દે આજ લોકે! વધૂતા રયતે વરતા ઘરનો માર્ગ દર્સાવતારા 
ખનરે તેઠલા માંઢે તેએ કોઇ પણુ મવોગ્ય સ્યાત પર મોભે, ( ૨૪ ) 

વર તરફ્થી માગુ કરતારા ( અન્ન અશ્ચિની કમાર ) ખે વેયો વગુતા પિતાની પાસે માગુ કરવ! સ[* કચ અને 
અન્ય સત લેકે તેમને પોતાની અનુમત્તિ આપે જેવી રીતે પુત પિતતાતો આદરપૂર્વક સન્‍માન કરે છે તેવી રીતે માણ!” કરવા 
અધેવા સન્જનોતુ સ્વામત્‌ વપૂંના પિતા કરે (૬૫? 

સુ નામની સલેતાનો સુરી સઝ ચકવાળા રથમાં બેમીતે પોતાના પતતિતે ઘેર ગ દળી તે ઝમાળે વધૂ. રથમા 
બેસીને પત્તિન ધેર નત4 સ્‍્તકત અતે ગપ્ત ચફોને જ્ઞાની લોકે બરાગર નેં ( ૬૬9 


૩ [ અયર્જ અવત. ભા, ૩ ] 








(૧૮) અથવૈવેદને! સુખાધ અનુવાદ - ઝહસ્થાદ્યમ 


ગર્યતળ પારે છુયત્યું પષિવેરનક્‌ | સર્ગરકામિં વનમા મુંશાળિ તાળ? 1૨૭ | 


મેતો મુંચામિ તાણ સયટામમત વ્રજ | ઘમેથ મિસ્ટર મટવા પપત્રા ઘુમળતંતિ ॥ ?૮॥ 
ત્ર તવા રુચામે વરેળશ્થ વાશાધેન ત્વાયપ્ાસ્લનિતા શકેઃ । ર 
કતસ્ય યોનો લુજતરવ જોજે સ્યોર્ત તેં અતી સદ મણાયે 9 | ૨૨ [| 
મમસ્સવેતો નંચત્તુ દૃશ્તશ જા શ્િનાં રવા પ્ર ચંદા રચન | 2 

શટ્ાન્મચ્છ શદ્ષત્ની યશાલો વશિતી સ્વં વિટ્થતા વંદા ॥૨૦॥ 
૬૪ મિ્ષ ઘ્રગાયે તે સય ઘ્યતામર્તિન્મદે મારિવસ્યાય તાર | 

છતા પછ તનય? હં સ્‍્જંસસ્વામ ગિવિરથનમા વંટાજિ || ૨૨ 


અર્થ--( જીવર્સુ ાતિવેર્ન ) ઉત્તમ બાંધવાથી યુકત પતિતું ઝાત આપનાર ( સથળ યગ્નામજ્ને ) ત્રેષ્ઠ 

મનવાળાતે અમે સતાર કરીએ હોએ ( રતશ્વઃ વસ્ષાનાત કવ ) તરણુયતે જેવી રીતે વૈતાતા બન્ધનયી દૂર કરવામા 

આવૈ છે, તેવી રીતે ( રૂતઃ ક છુઃચામે ) આ પિતૃકૂળષી રું તતેન્છડા ત ભત્તુત ) પરતુ પતિના ફૂળથી નહિ 
એટલે % પતિના ળની શાથ ર જ] ધિ કક ી 

(દત ત્રતુસાન્િ ન નળુત ) અદીંથી ( પિતૃકૂળથી ) તને મૂપ્ત કરૂ છુ પર તુ ત્યાંથી ( પતિના ફૂળથી ) 

નહિ (સુત સવર્‌ ૧૨ ) પરન્તુ ત્યાં તો તતે હું ઉત્તમ પ્રકારે બન્ધન યુકત બનાવુ છુ છે ( નીવ જસ્ટ ) દાતા 

૫ન્દ્ર! ( વજા દૂય ) જેયો આ વધૂ ( સુવુકા જુમમા બસતિ ) ઉત્તમ પુત્રવાળી અને ઉત્તમ ભાગથી યુક્ત થાય [૧૮] 

( સ્વા વશળશ ઘાન્તાત્‌ પ્જુસામિ » તને હું વરૂણુના પારાથી મૂકત કરૂં પ ( જેન ટવ સુજ્તવાઃ સવિતા 
અયત્નાત ) જેણે તને સેવા કરવા યોગ્ય શવિતાએ બાંધેત હતી ( જસ વોતો તુસ્તરથ છોજ ) સદાચારી લોકાતા 
ઘરમાં અતે સત્કમ'કર્તાએતા લોકમાં ( તઇ-સમલાથખે તે ) પતિતી સાથે તને ( સ્વોત અચ » સખ થાય [ ૧૯ | 

(અમ સ્વા દૃલ્સ સત્ત દત નથતુ 2 ભગ તતે ઠ્ાય પકડીને અહીંથી ચનાવે અને આગળ ( અ શ્વિતી ત્યા 
સ્વેત ત્ર વદા ) અશ્ચિવૈઃ દેવા તને રથમાં નેસાડીને પહોંચાડે તારા પતિના ( ઇર ૪૬ ) ધેર નન ( ૪૪7 ટજ 
સઇપત્તી વારની ભલ ) યાં ત્‌ ધરતી સ્વામિતી અતે સવને વશમાં રાખતારી બત ર્યા ( સ્વ 1ઘેર્થ આયરાતિ » 
ડું ઉત્તમ વિવેકપૂયુ' ભાષણુ કર [૨૦ ) 

(૬ તે તરાય વિવ લજૃપ્યતા ) અઠીં તારાં સ તાતોને માટે પ્રિયની (કલ્યાણુ ) ની ?દ્ધિ થાએ ( થાશગ્‌ 
જરે માટજ્ાજ ઝાજદિ ? આ ધરમાં રૃહસ્થધમ'ને માટે ન્નગૃત રહે ( ઘતા પત્તા ત-વ સલ્ણરલ્વ ) આ પતિની 
સાથે તાર! શરીર્તો સ્પ કર ( અશ [રવ ) અને તું શહ થાય ત્યાર પડી ( પરશ સા ઘત્ાલ ) ઉત્તમ ઉપદેરા કર [૨૧] 

ભાવાથ કઇ મતવાળડ બન્ધુ બાધવાથી યુકત સતત જ વરની ખબર ઠરે નણુ આપે વરની એળખાણુ કોઇ હીન 
નીચ મનુય પાસેથી ન લેવામાં આતે જે પ્રમાણે ફળ પોતા 1 બન્ધતથી મૂકત થાય છે, તે પ્રમાહ્તે વધું પોતાના પપિતૃકૂળથી 

પાતાના સબધ છડી દે, પરતુ પત્તિના ફૂળથી વપૂતેદ સબધ કરી પણ્‌ ન છૂટે (૧૭? 
વધૃતેા સબધ પિતૃફૂળથી છૂર્ટી જય, પરતુ પતિના ફળથી ન ઇટ, પતિત ટૂળથી સબધ સુદઢ થાય પરમેશ્વર આ 


વધૂતને પતિકુળમાં ઉત્તમ પવોથી યુક્ત અને ઉત્તમ ભ્ાગ્યથી ચુક્ત કરે (૧૮૩ 
[વિવાહ થતાની સાથે જ કન્યા વરૂણુના બન્ધનેાષી મૂકત ઘાય છે સવિતા દેવે કન્યાને વર્ત્ુના ધર્મં પારધી ખાધી 


રાખી હતી કન્યાના વિવાહુ થતાની સાથે જ તે પતિના ઘરમાં સદાચારી અને સત્કમં કરનારાઓના ધર્મા પહોચે છે પતિતું ઘર 
વધૂને ધર્મશિભા આપનાર્‌ ખને (૧૯) 

વખતે હામ પકડીને ભાગ્યના દેવ તેને પ્રમ ચવાવે, અંતે! દેવો રથમાં ખેસાડીને વિવાહ પછી પતિને કેર પડેડચાઝે 
આ પ્રમાં્ે વધૂ પતિતે પર્‌ પહોચે ત્યા પતિના ધરની સ્વ મિની અને બધાને કાબુમાં રાખનારી બનીતે રહે આવી સટી જ 


શગ્ય પ્રસગે કત્તેમ સ મતિ (સવાહ) ખપી રકે છે (ર૦) ુ 
આ ધર્મપ નીના સતાનો ઇસમ સુખમાં રહે આ ઘતપત્તી પોતાને! ગૃહસ્થાશ્રમ હત્તમ રીતે ચલાવે આ ધમ'પત્ની 


પાતાના પતિની સાધે સુખથી રહે ન્ત્યારે આ શ્રમાત્ુ ધર્મ માર્ગથી રુહસ્થાશ્રમ ચલાવીને આ સ્ત્રી જદ્ધ થાય ત્યારે તૈ પૈ।ગ્મ 
સલાહ આપનારી ઘરે ( ૨૫) 


વેવાહ-પ્રકરણુ (૧૯૦ 


રેવ શ્સં તા હિ ચોંછે વિશ્વાયુર્ચ્યક્િતથ્‌ । જીન્સ પત્રેનવમિર્લેટવાતી સ્તસસજી ॥ ૨૨ ॥ 
ઘ્ીવરં અંસ્તો માયશેસી સિગૂ કીેન્તો ૫ યાલોડવય્‌ । 


વિશ્વાન્યો સર્વના વિત ચવેરન્યો વિટ્ધસ્રાપત્તે તવંડ 1૨૨ 
તરોતવો મવસ્તિ ગાયંમાનોડ્ણાં વેત્તસ્વાંમેષ્યપ્રમૂ । 

ટ ૧૬૦% ૧ 8 ૪" ડુ 
સાપ રેમેમ્વો પિ હ્પાસ્વાવસ્જ સંન્દ્રમસ્તિરે હીથેજાયું: ॥ ૨૨11 


વરા દેહિ વામુરવ[ તલચ્વે! વિ મંગા વસું । મતમાં વટી મૂરત સાયા વિંશસે પિંક ॥ રષ ॥ 
સીઇરોહિવે મંવતિ જ્ર્યાલસિન્ેગ્યિસે | ળ્ષન્તે ગશ્વા સતય વતિંજેત્પેવું વપ્વતે 1 ૨૬ ॥ 


કણણાણ,.........ાઝ.કૂણાા, 





અધ'-(ત્ત્છ જય સ્ત) તમો અદીંજ રહો (ના સિ યૌઈ ) કદી વિયુકત ન થાએ! (ષુતેઃ તવ્ણમેઃ વકો) 
પુત્રા અને વૌત્રાતી સાથે રમતાં સ્મર્તા ( મોટ્માનો ર્વહ્તવરો » આત'દિત બતીને પોતાના ધર્મારથીયુકત બનીને ( [વિ્ચ્વ 
જ્ઞાસુઃ ર્યક્સુત ) પૂણુ આયુષ્યનો ઉપભોગ કરે, [ રર ] 

(જ્તૉ [શદ ઘ્રોરુૂકો 2 આ બતે ખાળકો રમતાં રમતાં ( તામા વૂર્વાવરં વસ્ત: ) શક્તિપૂર્વક 
શમાગળ પાછળ ચાલે છે ( કર્ણવ પાર્વાતઃ ) સમદ સુધી ભ્રમણુ કરતા કરતા પહોંચી નય છે. ( અત્ય: વિશ્વા સુવતા 
વિચ્રછે ) તેમાના એક સવ ભૂનનોને પ્રકાશિત ફરે છે, અને ( અસ્યઃ તત્‌ વિર્ધવ ₹વઃ ઝાથતે ) અને ખીશ્ને ત્રડતુ- 
એને બતાવતો બનાવતો છમેશાં નવિત તવિન બતે છે. [ ૨૩ ] 

( ્ાતમાનઃ નતવઃ તવઃ અવા ) પ્રમટ યતો ચતે તું તવિત બને છે. ( નાં ષેસતુઃ ઝવસાં અશર છાવિ ) 
દિવસે।તે ખનાવનારે અને ઉષાએના અમ્રશ્રાગમાં રહૈ છે. ( આવન્‌ ફેવેમ્થઃ મામ પવેજધાઈલ ) આવીને દેવોતે માટે 
વિભ્રામ સમપષણુ કરે છે તમા હે ગન્દ્રમા ! ( રીધે ાજુઃ ત તિર્લે ) ત' દીધ'આયુષ્ય આપે છે, [ ૨૪ ] 

( જ્ઞાછુરય પતત ફેટ ) આ ઉત્તમ વસતું દાત કર. ( ત્રસગ્યઃ વજી વિમત્ત ) બાઇાણેતે ધત આપ. ન્યારે 
( વવા પછલી જલા જ્યા મૃત્ઘા ) પગવાળી કૃત્યા અર્થાત્‌ તિતાશક સ્વભાનવાળી સ્રી બનીને ( વાતે વિશે ) પતિ” 
તી પાસે આવે છે. [ ૨૫ ] 

(તોહ છેલ અવત્તિ) વાદળી અતે લાલ બતે છે, એટલેકે ફ્રોધયુકત બતે છે ત્યારે ( જસત સ્િઃ રસ્તે ) 


વિનાશની ઇચ્છા વધે છે ( નસ્તાઃ જાતર: ઘતઘત્તે ) તેની ન્વતિના મનુષ્યો વધે છે. અને (ઘાતેઃ વસ્થેણુ વષ્યસે ) પતિ” 
ખન્સનમાં ખ'ધાય છે. [ ૨૬ ] 








ભપ્વપ્થ--સ્રી પુરૂષ પોતાના જ ઘરમાં રહે. કદી વિભક્ત ત થાય પોતાનાં ખાળકેા સાથે આન ૬થી ર્મે પોતાના ઘરમા 
આનદ મગળ ઉજવૅ, અને ધર્માતુસાર ગૃહસ્યાથ્રમ ચવાવીને સ“પૂણું દીધ આયુષ્યનો ઉપે! ગ કરે ( ૨૨ ) 

આ ગૃહસ્થાશ્રમીઓના બાળકો નાની મોટી આવરદાવાળા પોતાની રાકિતથી ખેવતા ફૂટતા મોટ? થઇને સમુદ્ર 
સુધી પોતાનો પુરષાર્ધ વધારતા નચ એકે આખા જગતને પ્રકારિત કર્યું ત બીન્તએ ત્હનુએતે અનુસાર નવીન નવીત ખનોને 
ઉદ્યતે પ્રાપ્ત કર્યા અર્ષાત્‌ ઝહસ્થાધઘમૌએ ના પુત્રો પોતાના પુર્ષાર્ઘથી જગન્તે પકારિત કરે. (3૩ ) 

ગ્રહ્સ્થી લોકો નવા ઉત્સાહધી પુર્ષાર્ષં કરતા કરતા જે પ્રમાણે સૂર્ય ઉપામે પ્રકાસિત કરે છે તે પ્રમાત બધાના માર્ગ 
દર્શક બતે ચજ્ઞમાં દેવાને ભાગ તેમતે સમર્પણ કરે અને યસ્મય જવન વ્યતીત કરતા કરતા સ પૂણુ દી આયુ યતો ઉપભોગ લ (૨૪) 

વિવાહ વખતે ઉત્તમ ફત્તમ વસો વિડ્દાન સાહાણેને દાતમાં આપવામાં અધવે, અને તેમને ધન પ આપવામાં આવે 
આ બ્રાઠાભેદ વપૂતે સુરિક્ષા આપે નને વધૂતે ઉત્તમ સિક્ષણ ન મનેતેર આ વધૂના અધર્માથરણૂથી કુકતે। નાશ થઈ રકે છે (2૫ ) 

પત્તિના કળાં વધૂનું નને અધમાંચરણુ થવા સાડે તત ધણી જ ખરાબી થાય છ તે દુરાચારી વધતી વિનારાક ખુ 
વધી ન્નય છે. તેતા પિતાના સ'બ'ધી લોકો તેની આસપાસ એકડા થઇ સય છે અતે આ પ્રમાણ બિચારો પતિ ખધનમ 
કૂસાઇ નય છે. એટલા માટે કન્યાને સુકેળવણી અધપવી સેઈએ. ( ૨૬ ) 
ક 


-* 


(૨૦) અધર્વવેદના સુબોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાથશ 


શી તાહિ ₹શલી શાવમાંમુયા | ૧હિર્મટ્રણોફુ વાયા સમફમમૂર્યુતે 1 ૨૪ 
જાશત ગિશસતમથો ઝષિવિવલેનધ્‌ | સયમ) ૧૬૧ સવા!ળિ સાનિ તલત ઇુશ્રતિ 11 ૨૮ ॥ 
ગઇમેતત્વકુજમવાઇવંજ્િયગશેતટ્સવે । સયા યો ત્રણ વેજ ₹ ફ્ટ્ાપૂંયમરરેતિ ॥ ૨૨॥ 
સ દ્તત્સ્યોને દૃરતિ ત્રજ્ણા વાર્તા તુમગૂજંવ્‌ | કાયંતિસિ થો ચઘ્યેતિ વેત ગાયા ત શિવ્યંતિ ॥ ર૦ | 
ચૂવં મય સ મરતે મ્યુ વર્ટન્સાવતોવેવુ । 

ત્રહળષ્વતે પતિત સેંવય સારં સમજો વંઢત વાચતા | ૨૬ ॥ 





હ 

અથ--( થત ઘપ્વઃ ઘાલત ) યારે ઓના વઅથી ( વતે? સ્વ સળ આખે ઝા્જુતે ) પાંતે પોતોના શરીરને 
આચ્કાદિત કરે છે ત્યારે ( સળુવ( વાવત્રા ) આ પાપી રીતષી ( ઇશરત ઇગૂ। » સ દર્‌ શરીર હોય તો પણુ ( અફીણ 
અઘતિ ) શેોભાનહેત બતે છે [( ૨૭ ] 

(જાશકતન વિજવનં) કિતારીવાઝુ વસ્ત્ર, માયાતું વસ્ત્ર તયા (અથો માળેનિસમત ) સર્વાંગ ૫ર 
રહેનારૂ વસ્ત, તેમાં ( સર્વાવાઃ જવળ વદ ) સર્યાનું રપ જેને ( ઝત તાનિ પ્રા શુમ્તસિ ) તેતે ખાલણુ તેજસ્વી 
બનાવે છે [૨૮] 

( વતત ળછું ) આ તૃષા ઉત્પ કરતાર છે, ( થઝુજ ) તે કડવુ છે ( તપાઘયત્‌ વૅવઘતત્‌ ) એ ઘિત અને 
નિપયુકન અત્ર છે તેથી ( જ્તત્‌ મત્તવે 7) તે ખાવા યોગ્ય નથી (૬ ત્રસ સઝ વેર) જે માલુ સર્યાને આ પ્રમ ણે 
શીખવે છે ( સઃ ૬૯ વાધૂયં થર્હ્્તિ ) તે નિઃસ દેઠ વધૂ તરયી વસ્ત્ર લેવા મોગ્ય છે [ ૨૯ ] 

(ન ત્‌ ) તેજ નિશ્રયથી ( તત્‌ સુતવજ સ્વોન વાલ: છાલ ) તે સમ ગળ અતે સુખકર વઅતે સ્વીકારે 
છે (ચ વ્રાચશ્ષિંતે મદવોતિ ) જે પ્રાયમ્રિત પેકરણુ અર્થાત્‌ ચિત્ત શુદ કરનારૂ અધ્ય કરે છે ( જેન ઝાયા જ 
રિવ્યાજ ) જેમી પત્નીને! તાશ થતો તથી [ ૩૦ ] 

(શુવ જત-૩વેજુ ૬૪ત ઘવ્થ્તો ) તમો બ ને સતા વાહઠારનુ આચરયુ કરીને, સત્ય ખોવીતે, ( સર મળ 
સમરસ ) સમૃદ્િ યુકત લાગ્ય પ્રા કરો હે થહાયુસ્પતે | ( વિ કરજે સેર ) પતિના તિગયમાં આ ગીતા મતમાં રૂથિ 
ઉતપન્ન કર ( સપણ, વત્તા વાસ ચાર ઘવત્તુ ) પતિ તેતા પ્રતો સુ ૬ર વાધીધી ખોલે, [ ૩૧ ] 








ભપ્વાર્ધ્‌- સ્્તા વસો પુરૂષ કટી પાગ ન પહેરે ને કેધ કતી પહેરે તો તેનુ તેજસ્વી શરીર પણ રોભા રહિત અને 

નિસ્તેજ બની ન્નય છે (૨૭ » 

એક વસ્ર કિતારવાડુ હોય છે, ખીજી ડૂશાલા જેવુ ચમકદાર હોય છે, ગીની ઓઢવાતુ વત હોય છે, આ વસેતોધી 
વધૂતા રૂપને પધારે સુદર બતાવરમી અવે આ વસે સખમે શેગ્ય જત શાકે ગહસ્થોતે આપે જેથી વસોના દોષ દુર 
મઇ «તય (૨૮) 

એક અય તૃ&ાતે વધારનાર ખીન્તુ કડવુ, તીજી સડેઝુ અને ચોમું વિષડુક્ન છોય છે આ ગ્રેકાના અત્ન ગૃહ્સ્મોતે 
ખાવા મોચ્ય નથી આદા પ્રકારનું રિક્ષખુ આપનાર શાહાણુને વધૂ તરફપ્રી વસ્ત્ર આપવામાં આવે (૨૬) 

જે બહાગૃ ચિત્ત શહ કરવાનુ શાન ધરાવે છે, જે જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાથી સ્ત્રીમા બગાડ થતો. તથી, આવા પ્રકારનું 
ઉત્તમ શિક્ષણુ આપનાર અધ્યાપક ભ્ાક્મગ્‌દ જ વસ્ત્રનું દાન લે (૩૦૩ 

ગૃહસ્થી સગી ષુર્‌$ મૌધા અતે સરળ વ્યવદાર કરે, હ મેશા સાચુ ખોને, અને ધન સમ્પાડે કમાય, પત્નીના મનમાં 
પતિને માટે ધણ! ૬ર આદસ્સાવ રહે અતે પતિ પણુ સુદર અતે મધુર ભાષણ કરૈ (૩3 


વિવાહ-પ્રકરણુ (૨૧) 


મ 
શમ વતીરત્િ3।। સોમત્રર્ચત્ો વિશ્વેં રેવા! ત્રાસતિદ વો મનાંત્તિ ॥ ર૨1 
ડુ 


તષ જ્શ્નૈ વૉં ઘાત સંગિતા સુવાત્તિ ॥ રર 
શનણરા જવ: સનત પન્યાનો વેમિ। લણાયો યતિ તો વરેયશ્‌ । 

સ સેન લમંવેશ્ળા સં ઘાતા સંગત વર્ષતા | ર૪ ॥ 
થશ યર્ચા ઞલ્ઞેયુ તુરાંવાં ચ થઢાદિંવ્‌ | ચજ્ોવ્વાશ્વિના વષત્તેસેવાં વર્ષતાવતય્‌ ॥ ર્‌ષ્‌ (| 
ચેત મરાતદયા સઘત્રમાશ્રસા ચેન વા સુરા ! વનાણા ઞમ્વાવિચ્યન્ત તેનેમાં વષેતાવતમ્‌ ॥ ર૧ ॥ 


અચ-હે (માવઃ )ગામો!( દ દ સજા) તમો અડી જ રહે. (સ પરઃ શણાશ) તમે દૂર ત જખો. (દતે 
પ્રજ્નયા વધેચાઘ ) તેતે ઉત્તમ સ'તતિતી સાથે આગળી વધારે. હે ( ૩જ્તિયાઃ ) માયે 1 ( છું ચતીઃ સોતવર્ચ ત ) 
તપે! શુભને પ્રાપ્ત કગ્તારી અતે ચરના જેવી તેજસ્વીતામી યુકત બતો ( 1વેશ્રવે રેવાઃ વઃ તનાંસિ ૬૪ તત્‌ ) સવ દેવા 
તમાર મનને અહોં સથી? કરે [ ૩૨ ] 


હે (જાવઃ ) ગાયે] (૬ત વવા લં 1જ્તાલ ) તેતા ધરમાં તમારા સ'તાતો સહિત પ્રવેશ ડરો (કાન 
હેઘાનાં સામણ્‌ ત પિમાં ) તે દેવાતા ભાગતેઃ લેપ કગ્તો તથી ( ણૂવા સર્વે સરતઃ ) પૂષા અતે સવ મરૂત ( પ્રાતા 
નિત ) વિધાતા અને સતિતા ( સણ અસે રઃ વ' લર્વારસે ) તેજ મતુષ્યને માટે તમતે ઉત્પલ કરે છે, [ ૩૩ ] 

( ઘર્યાનઃ લયૃશરા! શ્જજ્તવ- લન્તુ ) બધા માર્ગો કાટા વત્રરતા અતે સરળ થાખએો. ( વેખિઃ તઃ સજય: 
ઘરેવ ચા્તિ ) જેથી અમામ સર્વ મિત્રો કન્યાતા થર પ્રતિ પહોંચે છે. ( ધાતા મચેત અર્ષઃળા વર્ચ લા સ ઉ હ 
રઝત્તુ ) પિધાતા, ભમ અને અયમા દ્વારા તેજધી તેને સ ધુકત કરે [ ૩૪ | 

છે ( અશ્વિનો ) અશ્ચદેવો 1 ( વસ્‌ વર્ષઃ ચક્ષેછું ) જે તેજ આખોમાં હાય છે અતે ( વત છુ-રામાં થા હિત ) 
જે સમ્પત્તિમાં રાખવામાં આવે છે ( ચત સ વર્ત્તઃ સોળુ ) જે તેજ ગાયેમા છે. ( લેત વર્ષા ૬ સવત ) તેં તેજ” 
ચી તેની ગક્ષા ફરો [ 3૫ ] 

હે (આાશ્વિતો ) અશ્િદેવો1 ( વેત તટ્ટાનરવાઃ ગવત ) જેથી મોરી ગાયનું જધત એટલે નીચેના દુગ્યાચયને 
જાગ ( તેંત વા સુત ) જેધી ઞમ્પત્તિ ( ચેત અદઃ સમ્લવિડવસ્ત ) જેથી આખા ભરપુર રહે છે ( લેન ઘસ ૬માં 
અવત ) તે તે#થી આ વધૂતી રક્ષા ડરો 1 [ ૩૬ ] 








જાવાથ”--ગૃડસ્પીના ઘરમાં ગામો રહે ગાયે નાસી ન કય ગાયો વાછરડા આપતી રકે, તેમની સ“ખ્યા હરહ મેશ વધતી 
«ય ગાયે સુસ્વભાવ વાળી અને તે” યુકત થાએ અને ગાયો પણુ પોતાના માલિક ઘરવાળા પ્રત્યે ધેમશાળી બતે (૩ર) 
ગ્યા પોતાતા વદઠરડા સાથે ઘરમાં પ્રવેશ શર. ગૃહસ્થ પ્રતિટિન દેવપત્ત કરેં, કરી પણ્‌ યજતો લેપ ન મઇયક, સત" 
દેવો આ ગહમ્થના ધરમાં ગાયોની સ“ખ્યા હુ મે? વધારે (૩૩) 
વર્વધૂનાયદ જવાના ભર્ણો ક ટકરહિત અતેસસળ ફોય પરમેશર આ મહમ્યીએને તેજમ્વી બતાવીતે મમ બતાવે (૩૪ ) 
જે તેજ આખે(મા, નેશ્વય માં અને ગાયોમાં હોય છે, તે તેજથી આ વધૂ યુકત થાએ. આ સ્ત્રી તેજસ્વીની શાઓ (૩૫) 


જે તેજધી ગાયોનું દૂગ્વાશય પ્રકાશવત બન્યુ છે, જે તેજ એશર્ય ગને આખોમાં હોય છે, તે તેઝ્થી આ સ્ત્રી યુક્ત 
થાય અતે આ સ્તી ધર્માયચરણમાં સુમ્ક્તિત રહે ( ૩૧ ) 


(૨૨) અથર્વવેદનો સુખાધ અનુવાદ - ઝહસ્થાથભશ 


યો અંમિષ્મો ટરીટ્યંટવ્સયંડન્સર્મ વિકાંણ ર્રતે બખું । 


જવાં નવાન્મધુંમતીરયો ૨1 યામિરિન્દ્રો વાવે યીર્યા પિન [1 3૭ ॥ 
દૂટ્મદૂં ₹શેન્લં પ્રામ વતૃર્વિમવોદ્ામિ | યો મટ્રો રોંચનસ્તમૃજવા મિ ॥ રૂ૮ | 
જારે જ્ાણળાઃ સવંતીર્દ્રન્ત્વવીર્ીર્ટઝન્સવાર્ષા | 

જેન્લો અધિ વર્ષતુ ૧૫ રંધત્તે વ્રશુંરો છેવરંત ।। ૨૨ ॥ 
શં તે હિન શકું સન્ત્વ૧ શે વેથિમવતુ અં યસ્ય તુ | 

શે ત આયા શતવાવેત્રા મવન્તુ શમ પરયાં તન્વંય સ શ્વુશષશ્વ 1 ૪૦ 


ના અ, $ વ ત શ, ફૂ 
તે રશ સેડનેંત્તા સે યુમશ્યં ઇતતો । જવાજા મિન્ટૂ ત્રિષ્વ્ત્વાજુળો) ઘર્ષત્વચણુ 11 9૨ || 





અર્થ-- (નઃ અઘ્છુ અન્ત. સતિષ્મ છૂીક્વત્‌) જે પાણીમાં ઇન્ધત ચમ છે (થે વિત્ત: અપ્વસ્વુ દરતે 
જેતી જ્ઞાની લેક મત્તોમા સ્તુતિ કરે છે હે ( અવાં તવ 1 સઘુશરી અપ ક્‌ા ) પાણીતે ન પાડનારા દેન | તેતુ મધુર 
જળ અમતે આપો ( વાપેઃ ઘીર્ષાવાન ૬2% ઘાગરુપે ) જેથાં વીયધવાન્‌ ઇન્દ્ર દિ પામતો રહે છે [ ૩છ 7 

(૬ અદ્‌ સનુજૂાવિ અુશન્લ શ્રમ અવ્વોણા ત) શરીરમાં રોગ ઉત્પ્ર કરતારા વિતાથક રોગને ટું આયી 
દૂર કરૂ" છુ ( ચઃ મદદ રાત: લ ૩૨યા મિ ») અતે જે કલ્યાણુમય તેજસ્વી છે તેતે હું મારી પાસે લાગુ છુ* [ ૩૮] 

(જ્વાત્તળા નભ રત્રવનીઃ માવ આાઇરન્તુ ) બાલણે! તેતે માટે રતાતતું જળ લાવે ( લીસી થાપ: 
અક્ઝઞત્તુ) વીરોના નાથન કરનાર જળ તેએ લાવે ( મેળ: થાર્શ્ન તેજુ ) તે અપમાની અને અમિની પ્રદક્ષિષુ! કરે 
હે ( વૃવન્‌ ) પૂવા ( શ્વરુ₹# કેવ ૯ વ કરતીલ્ન્તે ) સસરો અને દિયેર તેની પ્રતીક્ષા કરે £ ૭૯ ) 

( લે [છિલ્ળ્વ જૉ ) તારે માટે સવણું કલ્વાણુકારી થાય (જ નાઘઃ કં લસ્તુ ) અતે પાણી પણુ સુખ આપતાર 
બતે. ( મેશ સ અવવલુ ) ગાયતે બાંધવાનો ખૂ ટો પણુ સુખદાયી બતે ( ચુયસ્થ સર્ષ શ ) તયા યુમતું છિદ્ર સુખફર 
ચાખો (ત જતપાવેત્ર! આવ શ મવરતુ ) તારે માટે સો પ્રકારે પવિત્ર કરતાર્‌ જળ સુખદાયી નીવડે. ( વણા ત્ય 
ક લરવૃસરવ ) પતિના શરીરતી સાથે તારા રારીરતો સ્પા સુખકારક રીતે કર. [ ૪૦ ] 

હે ( જતજતો ₹*% 9 સે કડો કર્મ કરનારા ૪-4 ( રઇસ છે ) રથતા ષિદિમાં, ( જજલ! એ » ગાડાના 
છિદ્રમા અતે ( ગુશસ્વ સે ) યુમતા હિદ્રમાં ( અવા [િઃ પૂરવા ) અયોગ્ય રીતે પોષયુ પામેવી અને ઉછેરાએલી યુ4તીતે 
ત્રસુ1ાર્‌ પવિત્ર કરીને ( પૂં દસ્ત અજછીળો ) સયતા જેવી તેજરવી ત્વચાવાળી તે તેને બનાવી [ ૪૧ ] 


નનન 





લ્રપ્વાથ--જળમા ઇન્ધન વિના ચમધ્નાર તેજ છે, યજ્ઞમાં બ્રાહ્ષણેનું જ્ઞાનરૂપી તેજ છે જળમાં મનુરતા છે અને થીર્યા પણુ 

૪ુ,આ તેજ, જ્ઞાન, માઘુય* અને વીર્ચથી આ %ૃહસ્ધો। યુકત ખને ઇન્દ્ર આ બધાના અધિકપણ્‌ાથી જ ખધાથી મહાન ખનેઝા છે (૩૭) 

શરીરમાં દોષ ઉત્યત કરતારા રોગબીજોતે દૂર કરવા નતેસએ અને જેથી ફારીર નીરોગી અને આનન્ટથી પ્રસત થઈ 
«મ તેને અપનાવવુ સ્‍ેઈએ ( ૩૮ » 

થ્રાહ્મણા બતાવે કે આ જ સ્તાત કરવા યોગ્ય છે 8 નહિ, આ જળ ભિર્તાતો. તારા કરીને બળ વધારતાર્‌' છે વધૂવર 
ત્રેણ મતવાળા બની અમિને ગ્ેદક્ષિણા કરે; તેષગુગાવાળી વધૂની પ્રતીક્ષા પતિગૃહે સસરો અને દિયૅર કરતા રહે ( ૩૯ » 

સુવર્ણ, જળ, ગાષેને બાધવાના ખૂટા યુગના ભાગ ઇત્યાટિ સરવ કડૃબર્નું કહ્યાણુ કરતારા થાએ જળ ત્તા સે! પ્રમરેં 
પવિત્ર કરનાર તત્ત્ત છૈ ગહસ્થાશ્રમમાં ધર્મપત્ની પતિની સાધે એકમનવાળી બનીને રહે ( ૪૦ ) 

ગૃહસ્થ તથા સ્ત્રી પોતાની વ્રણુ પ્રકારે પ્રભુની રૃપાષી પવિત્રતા સાધે અને સૂર્યની જેમ તેજસ્વી ખનીને અહીં વિરાજે, (૪1 ) 


વિવાહ-પ્રકરણુ (૨૩) 


ઝાશાપાંતા શોમતસ પાં લૌમાંન્વં (પિથ્‌ | પત્મુરસુત્તા મત્તા 4 તંલસ્તાતતાય જથ્‌ ॥ ૪૨ ॥ 


ચધ્ા સિન્યુનટ્રીના સાત્નાઝ્વં સુયત ર્વા | છવા સવ તત્ારયેપિ પત્યુરસં જરસ્ક ॥ ૪ર ॥ 
સત્રાર્વંષિ શસ સપ્રાશ્યત વશ | નનાન્કુઃ સત્રારયોષિ સપ્નારયત જશ્વાઃ ॥ ૫9 ॥ 
ચા સઅત્તત્રયૅયન્ળર્ય તસિરે ૧ વજીર] ગમિનોડટટ્ન્સ | 
તાસ્સ્યા સર્સે સે ચ્યપન્ત્વાયુજ્મસીદ વષિ પત્ત્ય પાડ ॥ ૪૫ 11 
ગીવ રુટ્સ્તિ વિ સેવન્સ્યપ્વર છીર્ાતનું ત્રિ ટપ્યુનેરા । 
ઘામ વિણસ્યો ૫ દહ સંમીરિરિ ૧૬ પત્તિસ્યૉ ગતયેં વરિવ્યસે ॥ 95 ॥ 





અ'--(શૈનતલં દ્રગાં તોમાન્વ ₹ચિ સાત્ઞાસાના ) ઉત્તમ મત, સતાન, સોભાઞ અને ધનની આશા 
ક૧નારી તું ( જયુ: અગત સૂટ૧/) પતિતે અતુફળ એતું આચગ્યુ કરતારી બતાતે ( સગૃતાવ જં લં સળલ્ય ) 
અમરતતે માટે સખપૃષું રીતે સિદ્ધ થા. [ ૪2 ) 

(ચત્તા થુવા 1સુસ્ષુ? ) જેવી રીતે બળણળી સમુદ્ર ( સરીતા સાધ્રાઝ્યે તુષુષે ) -દીઓપર સાત્રાન્પ 
ચલાવે છે, ( વ્‌ઘ સ્વં વસ્યુઃ અરસ વરેરવ ) તે પ્રમાણ તું પતિને ઘેર પછેંથીતે (સધ્રાણો વાધ) શામ્રાત્તી બનીતે 
અહં રહે [૪૩] 

( શ્ર્વજશ્વુ સળ્રાણો જ્ઞ ) સમરાઓમાં સામ્રાતીની જેમ રહે (૩ છહેયુષુ સઘ્રાશ્ી ) દીયરેમાં પણુ 
મહારાસીની નેમ આદર માનથી રહે, ( તતાન્રુઃ સવ્રાશી જાતિ ) તણું દોમાં પણુ સાપ્ન સી જેમ રહે અતે ( 3ત ત્જથયાઃ 
સત્તાણષીઃ ) સાસુ પાસે પણુ મઠારાણીની જેમ આંદરમાત પામ. [ ૪૪ ] 

( ચાઃ છે? લજન્તન્‌ ) જે દેનીએએ પોતે સુતર કાંતેલુ છે. ( વઃ જ નઘઘન  જેમણું વણ્યું છે. ( થા? 
સ લત્નિરે ) જે તાણૂ। ભરે છે, ( શ સ સમિત: અસ્તાગ્‌ અક્રસ્ત) અતે ચારે બાજુથી જે છેડાઓતે દીક કરે છે, ( તાઃ 
ત્ય ઝરે ન શ્ઘથન્સ ) વું વદ્દાવમ્થાતે પહોંચે ત્યાંસુધી તારે માટે કપડાં વશે. તું ( યાગુજાલી ૬ વાલઃ વારેધાસ્ત ) 
દીધ આયૃષ્યવાળી બનીને અ તસ્ત્રને ધારણુ ક૨. [ ૪૫ ) 

(ત્તોર્ષ સ્યજ્ત ) જવિત મનુષ્યતા વિદાયમાત વખતે મનૃધ્યે। રડે છે, ( લઘ્વર [વતત ન્તિ ) મતને સાથે લઇ 
«ય છે ( નસ હૂર્ધા વાસિતિ અજુ જીદ્જઃ ) મતૃષ્યોદીર્ષ મામ'નો ડિચાર કરે છે ( ચ વિતમ્વઃ ₹ ઘામ લીરે) 
જે લોકે! પોતાના માંતા પિતા માટે આ સુન્દર ફાય કરે છે, ( વિશ્વા તથા તતવ વાર્વ્વઝે ) તેની સ્ત્રીતું આલિ'મન 
પતિતે માટે સુખદાયી છે. [ ૪૬ ] 





ક ભાવપ્થ--ગૃહસ્થના ધર્મા સ્ત્રી ઉત્તમ શ્રતવાની, સતાન, સાભાગ્ય અને ધનની ઇચ્છા કરતી, પતિને અનુકૂળ કમ કરતી, 

અમરત્વ પ્રાપ્તિતા શ્રેષ્ઠ સુખદ્દાયી માર્ગતુ અ।કમણ કરે, ( ૪૨ 9 

જેવી રીતે મહાસાત્રર નટ્ટીચોત। સમ્રાટ છે, તેવીરીતે પતિતે ઘેર પડ્ડાચીતે આ વધૂ ગૃહસ્થને (પોતાના પતિને) સપ્રાટ 
અને પોતાને તેની સપ્રાજ્ી બનાવીતે સર્વ વ્યવહાર કરે, ( ૪૩ 9 

સસરો દિયેર, તણ, અને સાસુ આ બધાની સાથે ત્તે રાણીનો માફક વર્તાવ કરે અતે સજને સુખ આપે, ( ૪૪ ) 

ધરમાં દૃવીએ સૂતર કાતો, તાણેધવાણેઃ ભરે, કાપડ વણે, અને કાપડના છેડા અતે આજીખાજીના જાગ સરખા કરે એઝ” 
ઉત્તમ કાપડ વણે કૈ તે તેન્દી વૃદ્ધાનસ્થા સુધી કામમાં આવે સ્ત્રી દીર્ઘાયુ બનીને આ કાપડું પહેરે. ( ૪૫ ) 

વિદાય વખતે માણુસે! ૨2 છે પરન્તુ તે કે આ કત્વા પિતૃગઝહુને,, પિતુકૂળને! ત્યામ કરીને વિદાય થાય છે તો. પણ્‌ 
પતિના ધરમા ગૃદયજ્ઞ કરવાને માટે ન્તય છે, તેથી આવા ગુંહસ્થાથમના દીર્ધ, માર્ગને! લોકે! વિચાર કરે અને રકે નહિ પિંતંધર 
તા લોકોમાં તો આ સુખતો અતે આનજતેો દિવસ છે; કારણુ 3 બ પ્રસગે વધૂ યજ્નેદ પ્રારંભ કરવાની છે અ વધૂ પતિને 


સુખ પ અતે પતિ તેતે આલિ ગત આપીને સુખી બનાવે છે, પરસ્ધર એકબીનને સુખી ખતાવવા એ જ ગૃહ્સ્થાશ્રમને 
યજ્ઞ છે. (૪૬) 


(૨૪) અથર્વવેદતે! સુબોધ અતુવાદ - ઝહસ્થાશ્રમ 


સમો પૂત પ્રગાથ પારથામિ સડરમાને ટયા ફેથિશ્ સમ્ય | 


શમા તિંદાન્‌શાવાં સૂવચી ટીર્થ ત આયુ સવિતા ઇળોત્ત ॥ ૪0 ॥| 
ચેનાધિરલ્યા મથ્યા દરતે ગળ્રાદ ાલળથ્‌ | 

તેમ જ્ઞાતિ તે દૃણ્તં મ થ્યંધિઇ! મયાં ઉદ થગયાં ચ ઘતેન વ | ૪૮ | 
સવશે સડિવા દસ્ત શટ્વા સોળે ₹ાગાં સુળરગસ જુળોજ । 

ગત્તિ! થમાં ઝાતવેહાળ પતયે ૧ ઝ(ટછિં જળોણુ 11 8૬ | 
પટા તે સોમળત્વાય દૃઘ્તં તજ ૫માં સર્ટટિકથાઈં । 

મોં ગ્યા નંરિતા કુરષિમલં સ્તાટમોદેવર્યા૧ દેવા? || ષ૦ | 

મમંધતે દલ્તમળટીત્રિતા દલ્તમકટ્ીત્‌ | વથી સ્તમંહિ થમળાડદં 4હયંવિત્તયં 1! ય? ! 





અર્ય--(ફેદશ ૪શિદર7 ૩૨૬૪ ) પથ દેડની પામે ( તે વરઝવ રજત ૧૬4913 ઘારઘામિ ) તાર્ત 
સતાનો માટે પત્યર જેવા સ્થીર અને સુખદાયક આધાર્‌ બતાનુ છુ ( લે લા તિ ) તેતા1૨ ઉમે! રહે, ( સઝુમાવ 7 
આન દત થાએ ( સુઘર્સાઃ ) ઉત્તમ તેજો યુકત થા અને ( લાપતા સે થાજુ ટ્ીઘે ₹ળોજી ) સય તારૂ આયુ 
દીધ બનાવે [ ૪૨] 

(ચેન સાજા ) જેથી અમિએ ( અર્વા મૂમ્વા? કક્ષિન દ ઝત્ાઇ- ) આ ભૂમિતો જમણો ટ્રાય થડણુ 
કમો, ( સેન તે ઇટ જણામ ) તેડી રીતે તે ઉડ્ચઈી હું તારો દાથ ગ્રડક્ુ કર્ર છુ ( જા 2૧/28: 7 જર પણુ દુઃખી 
પશ નહિ ( પવા સઇ પ્રઝમા જ પ્નેત ૧ ) મારી સાધે પ્રનત અને ધનર્સાડિત તું મ [૪૮ ] 

( સવિતા જેવા તે દરત ઈછુતત ) સવિતાદેવ તાર્ડ પાણિત્રહણુ કરે (રઝા લોત સતુપગ્જ ₹ળાત્તુ ) ર54 
સે।મ તતે ઉત્તમ સન્તાન યુકત બનાવે ( જ્ઞાતસેર્‌, સાસ વસવે સુમરા વસ્તી ઝય્ત્ટિ ₹ળોત્ુ ) “1નવેદ અમિ પતિ 
ને માટે શોભામ્ય યુકત સ્ત્રી ?હાવસ્થા સુધી જડતી રહે તેમ કરે [ ૪૯ ] 

(છે છત્ત સતૌમનરવાક સછાકિ ) તારે કથ છુ સોભાગ્યે માટે પકપર છુ ( થશ! પથ! ૧૯! ઝરા 
અઃ ) જેથો તુ મારી સાથે હાગસ્થા સુધી જીવમારી બનીને રહૈ ભમ, અયમાં સવિતા, પુરધિ, અતે સ1' દેવાએ ( સ્વા 
સણ સાહેવદ્વાય છછુ ) ઝ&સ્થાશ્રમ ચલાગડા માટે તતે માર દાથમાં સોપેવ છે [ ૫૨ ] 

( મશ. તે ઇસ્ત અત્રણીલૂ ) ભગે તારો હાથ પકડયો છે ( સવિતા ઇર અઅ્ષ્ીલ્‌ ) સવિતાએ હાય પકડે 
છે (સ્વ વમળ વતતી ઘાલે ) તું ધથી મારી પત્તી છે ( સજ તવ જૃહષવહિ ) હુ તારે સહપતિછુ [ ૫૨) 











ભ્રાવપર્થ-- આ ભૂમિ પર તારા સતાન સૂખપૂર્જક દીર્ધકાળ સુધી રહે એ#લા માટે પત્યરનેદ આ આધાર્‌ બતાવુ છુ 
તેના પર ચઢ અને આન દિત અને તેજસ્વી અન આ માગે ગૃહસ્યાશથ્રમમાં સટહ રહેવાધી તાર આડુ- દીર્ધ બનડો ( ૪૪? 

જેવો! અભિ અને ભૂમિના સ બધ જે, તેવા સભધને માક છુ આ વધૂર્તું પાણિમડણુ કર છ વધૂતે કેઈ પ'ગુ સકારન 
કજ ન પડે વધૂ સારી સાથ પ્રનન ધન અને એશ્ચર્યથી સુક્ત થાય ( ૪૮) 

સવિતા ઝવેર તૈજસ્વો બનીને પતિ સ્ત્રીનું પાણિમહણુ કરે અને સેસમ દેવે! કલાયુકત બનીને ધર્મપત્નીથી સતાન 
ઉત્પત્ર કરે, પતિપત્ની બતે સાથે મકીતે આ રુહસ્થા7તરમમાં રહ્ાવસ્થારુધી આનદથી રહે ( ૪૯૦? 

રે સી! હુ પતિ સોભાગ્ય પ્રાદ્િને માટે તારૂ પાણિત્રહણુ કર છુ મારી સાધે જે હુ તારા પતિ છુ તેની સાધે જ૬ૃદ્ધા 
વસ્થા સુધી રર સર્જ દેવોએ ઝહસ્થાશ્રમ ચલાવવા માટે તત મારા હાથમા સોપી છે ( ૫૦ ) 

ભગ અર્થાત્‌ ધનવાન બનીને અને સવિતાની જેમ સમજ અતે તેજસ્વી બતીને દું તારૂ માબિત્રટ્ણ કરૂ છુ હવેકી 
ધર્માનુસાર તું મારી પ્મષપત્ની છે અતે દું તારો રૂહપતિ છ. ( ૫૬ ૩ 


વિવાહ-પ્રકરણુ (૨૫) 


મમેયમક્ત યોષ્યા મલ સ્વાઢાટૃટરપવિં: મયા પત્યા પ્રઞાવતિ સે ગીધ ઘા કત્‌ ॥૧૨ ॥ 
સ્તણા યાલો ચ્યહ્પિચ્છુમે જે યુદ્વતેઃ ત્રસિષાં જવીતાણ્‌ । 

તેસેતાં નારીં લત્િવા મમંશ્ર સયૉમિંય વારિ ધનં શ્રગયા 1 પરે 1! 
રુસ્દ્રાદ્ી ઘાવાંવાચિવી માત શ્રાં મિત્રાવરળા મોં ઝશિસોમા । 

ચદસ્વતિમસતો ત્રણ સોમ રમાં તારો ત્રગયાં વર્ષયન્ત ॥૫૪॥ 
ચૃદશ્વાતિ! ૧૬૫ સુકયાંઃ શષ જેસી ગરરવયત્‌ । 

તેનેમાયંશિના નારી વસ્યે લં શૉંમયામલિ ॥ ષષ્‌ ॥ 
રુટ લદુવ ચટ્યંશ્ત ચોપાં સાયાં સિંશાતે મનંતા ચરત્તીમૂ । 

તાપન્વસિષ્વે સસિંમિર્નેતરમ્વેઃ જ રવાસ્વિટ્રાસ્તિ ચંતરવે પાશાન્‌- ॥ ૫૬ ॥ 





અધ-( યં મમ પોપ્વા અસ્તુ ) આ સ્ત્રીતો હું પોષણુકર્તા બનું ( થૃણ્સ્વતિઃ સવા સત્ત મર્‌ાત્‌) બકસ્પતિએ 
તતે મને આપી છે, હે ( દ્રત્તાઘતી ) સ તાનવાળી સ્તી | (સવા વલા શરરઃ જસ સઝોવ ) હ જે તારો પતિ છું તેની 
સાથે સે! વરસ સુધી છતી રહે. [ પરે ] 

(સ્યણા વાલ' ) ત્વણીએ વસ્ત્ર ( શમે છે? ) કલ્યાણુ અને સુખ ચતા માટે ( યૂછ્સ્વતેઃ પવા બનવા ) 
બઠ્સ્પતિ અતે કવિએ!ાના આશિર્શદની સાથે (શ્યટ્ધાત્‌ ) બતાવ્યુ છે. (તેસ છના નારી ) તેતાથી આ સ્ત્રીતે 
( તાવેતા મમઃ સુતા દવ ) સવિતા અતે ભગ સર્યાને નેવી રીતે પદેરાવે છે તેવી રીતે ( મસા પસ્પિતાં ) 
સતાનષી યુકત કરે. [પટ ] 

( જૃર્ટ્રાન્ી ) ઇ-દ્ર અને અમિ ( ત્ઞાવાણાયવી ) ઘલે1ક અને ભૂમિ, ( નાત્તસિશ્વા ) વાયુ, ( પિતાવણ્ળો 
મનઃ ) મિત્ર, વરૂણ, ભગ, ( રમો થક્વિસો ) બન્ને અશિતીકુમાર, બહસ્પતિ, મસ્ત, ભભ, સેમ આ બધા ( રાં 
સારીંત્રસવા વધવત્તુ ) આ ઔવની મળનસદિત વૃદ્ધિ કરે. [ પ૪ ] 

( જ૪્રવાતિઃ ત્રઘ્! ) બયસ્પાતિએ સર્વયી પ્રથમ ( લર્જાવાઃ જીવે વેઃરાજ અજરરયત્‌ ) પર્ધાના મસ્તકપર 
વાળ વધાધાં ( લેત ) તેનાથી ( સાશ્વતો ) અશ્વિનીયુમાર ( દતા સારી પતયે લં શોમથાતાતિ ) આ આને પતિતે 

* મારે સુરોભિત કરે. [ ૫૫ ] 

(ચત્‌ ચોવા લવસ્ત, સત્‌ સપં દર ) જે ઓએ વસ્ત્ર ધારણુ યું તેનું રૂપઆ છે. (સતસા ચ્વરસ્તીં 
જ્ઞાચાં (ગ ણાસે ) મનથી ભ્રમણા કરનારી સીને હેં નનણું છું. ( નવવ લત્િધિ1 લાં બત્વર્તિપ્યે 7? યો અને સાથે 

હૂં તેમનું અનુકરણુ કરૂ' હું. ( થર! [વાન રતન્‌ પજાન્‌ પતે સ્ત ) કયો સાતી જ પાશેને કાપી શકે છે ! [ ૫૬ ] 


ભપ્વાથ-- આ ધ્મપત્ની ભારા દ્વારા ( પતિ દ્વાર ) પોષણ મેળવવા મોગ્ય છે પરમેશરે તેને મારા હાથમાં આપી છે. 

અહીં તે સાતથી યુક્ત બતે અતે મારી સાથે ( તેતા પતિ સાધે ) સે વર્ષ સુધી જીવે. (પર) 

તેને માટે આ કારીગરે આ વસ્ત્ર બનાવ્યું છે, જ્ઞાની ખરાહ્મણાખે તેને આસવ આપેવા છે આ ઘમ પત્ની તે વસ્ત્ર 
પરેરે અને ઇશ્વરની કૃપાથી ઉત્તમ સ'તાનેથી યુકત ખને. ( પ૩ ) 

ઘન્દ્ર, અસિ આદિ સર્વ ડ્વેવી રાક્તિઓ આ નારીતે ઉત્તમ સ'તાતે! સાથે આગળ વધારે, ( ધ૪» 

કત્યાતા મસ્તક પર ઉપમ્‌ નાળ હોપ અને તે નારી પતિની પ્રાપ્તિ મારે સુશોભિત ખની રહે ( પપ ) 

ઉત્તમ વસ્રો ધારણ કરવાથી સ્રીનું જે રૂપ ઉત્પત્ત થાય છે તે જ જેવા યોગ્ય છે, મનનું ચાલચવણુ ઝેતં છે તે સૌની 
ખાખતમાં ખાસ ન્તેવુ' તેઇએ પતિ ઘમપાનીને ચર કાર્થોમાં હમેરા પોતાની સાથે રાખે. વિષયના પારોતે કરે વિરાન 
કાપી ચક છે ? (૫૬5 


૪ [ અમવ અતુ, ભા, ૩ ] 


(૨૬) અથ્વવેદને! સુખાધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


જહે વે વ્યાંહિ તથિં રવમંદ્વા પેટ્ત્રિપ્થસ્મનઉઃ જણાય । 

ત સ્તેયંતવિ મનલોટંયુચ્યે સ્વયં થંળ્નાનો વહંળસ્વ વાળાં ॥ ૫૭ | 
॥ ત્વાં મુશ્રામિ ઘર્રળદય પાશાવત ત્વાર્મપ્ાત્તાવિતા સુરે! | 

૩ર છોને જુમતત્ર યન્યાં જળોમિ તસ્ય સટ્વરન્યે થછુ ॥ ૧૮ | 
3ઘન્છથ્યમય રહો દતાયેતાં નાં ભુવો ટંઘાર । 

ઘાતા વિંવલિત્વતિંમવ વિંવેટ પળ (137 ઇર પંતુ ૧ઝાનવ્‌ ॥૫૨૬॥ 
મર્મલ્તતણ ચત! યાયાન્મનંલ્તતણ ચત્વાર્યૃષ્ંછાનિ । 

સતાં વિવેદ્ તઘ્યતોડનુ વધ્ન્તતા તોં ગસ શમન ॥ ૧૦ 





અર્થ-- (અણ જિષ્યામિ) ડું ખુલ્યું કર' છુ. ( અ૨૧/ઃ મજે હહ) વેતું જે રૂપ મારામાં છે, (તઃ 
જુ:ાથં વદ્યગ્‌ ૬ વૅઢ્ઘ્‌ ) મતની તીત્ર ઇચ્છા ( માળા ) ગએેઇતે જ સાત થઇ શકે છે. (ન સ્તેથં અજ ) હું ચોરી 
ફરીતે અન્ન ખાતો! નમી. ( ઘદળરય વાશાન્‌ અશ્તાતઃ ) હું પોતે વરૂણુતા પાશે શિયિલ બતાતું છું. (સતા હ 
અધુચ્તે ) અને મતથી મુક્ત બનું છું [ પ૭ ] 

છે (વધુ) આ (સ્થા ઘયનર્વ વાવવું વ્રમુસ્ામિ ) તને હું વરૂસુતા પારામાંથી મૂકત કરૂ છું. 
(ચૅન છુજ્ઞેવ/ઃ શાંવત «૧/7 અજ વ્‌ ) જે પારોથી સવિતાએ તને બાંધી રાખેલ 6તી ( છુસ્જે ૯૬ જજે ) તારી 
ઘમ'ચારણીતે મારે ( સજ્ર રં જોય લુમ વન્થાં જળાતિ ) અહીં વિસ્તૃત રધાન અને ઉત્તમ જવાઆવવા માટે યોગ્ય 
માગ બનાવું છું- [ પ૮ ] 

( 3ત્‌ ચર્છીષ્થ ) તમારા રાઓને ઉપર ઉડાવે, ( સ્‍્ક્ષ અવ: ઇતાથ ) રંઠાસોને મારો, ( કમાં નારી 
સુઇ «ઘાત ) આ સ્ત્રીતે પુર્યકમં' કરવાની શુદ્ધિ આપો. ( વિષશ્ચિત્‌ વાતા અચ્ચે વાલિ 1વિવેટ્‌ ) સાની વિધાતાએ 
તને માટે પતિ પ્રાપ્ત કરાવ્યા છે ( સલ! રઝ ત્રઝાનન્‌ વુ ઘ્તુ ) રા” ભગને જાણીને આગળ વધે, [ ૫૯ 1 

( મનઃ ચત્તુઃઃ ૧ાર।ન સતજ્ઞ ) ભગે ચાર પગ બતાવ્યા, તેમના પર ( સમ: ચત્પારિ ૬૫૧૭ નિ તતક્ ) 
લગે ચાર કમળોને બતાવ્યાં, ( ટજઇ/ સપ્ત? ઘર્ષાજ શઝુ પિશે ) ત્વછાએ મપ્યર્મા કમરપટાઓતે બતાવ્યા, ( સર? સઃ 
શુતંમજી અસ્તુ ) તે અમારા માટે ઉત્તમ મ ગળ ઠરનારી થાય, [ ૬૦ ] 





ભાવપ્થ--હું આ બંધનોને ખોજ છુ આ મારી ધર્મષત્નીનું રૂપ કૈવળ મારે માટે જ જે તેના મનની પરીકા કરીનેજ 
ને આ નાગી લીધુ છે. ને ભેગ દ ભોગવ છુ તે સ્વકટરી કમાએવા ધનય મેળવેકા છે. ચોરીથી મેળવેલા ધનને; હપસેઝ હ 
જ્ોગવતે! તથી વર્ણૂના પારો।તે શિષિવ કરીને દું મતતા બળધી મુડ્ત ખર્તુ છુ. ("૫૭» 
સવિતાએ તને અત્યાર સુધી જે પાયોથી બાંધી રાખેલ હતી તે વર્ણુતા પારોને હું ખેઃઈડ છુ. તારા જેવી સુવેગ્જ 
ધર્મપત્ની માટે અહીં વિસ્તૃત લોક પ્રાપ્ત થએલ છે અને ઉન્નતિતો માર્ગ સુગમ થએવે। છે (૫૮) 

આ ધર્પ્ટપત્નીને કટ દેનારા રાજ્સે(ને( નાથ કરવા માટે તમે તમારાં હવિયારો હમેરાં સુસત્ત રાખો આ અને 
સદા પણ્ય કાર્યર્માં જ રોકી રાખે જ્ઞાની વિધાતાની સ'સતિથી તેતે આ પતિ પ્રાપ્ત થએલ છે, રાન્ત પણુ આ વાત નગીને 
આ વિવાહમાં અગગામી બન્યો હતો! (૫૯? 

ભગ પગનાં ચાર આભૂષણુ અતે રારીર પર ધારણુ કરવાના ચાર ફૂલ બતાવ્યાં અતે કમર પર ધારણ કરવ યોગ્ય 
કમરપટો પણુ ખનાવ્યે છે આ ખધી વસ્તુઓને ધારણ કરી અદ સે ઉત્તમ મ ગળમમી બતે. (૯૦) 


વિવાહ-પ્રકરણુ (૬૭) 


સુજિશુજ વંદતું વિશ્રસષ દિરળ્યવે શય ણુચકમ્‌ । 


જ્ઞ રોંદ સૂર્ય શમૃતશ્ય હોજ સવો પર્સિસ્યો વસું જળ સમ્‌ | ૧ ।। 
જગા વરળાવંશુમીં સૃટરપતે । દન્ટાયપિલ્ી જમરિષીમાશ્યસ્યં તષિતવેદ 11 ૬૨ /] 
મા રિંલિદ જુમાર્યક રયે રેવરૃતે વષિ 1 

જણાયા હેચ્યા જારે સ્યોને જુન્તો મપૂપથય્‌ 183 
ત્રણાર ચુગ્યતા ગ્રળ વર્ય ત્રજ્ાન્તતો ઘંઘ્યતો ત્રણ લ્ય । 

શનાચ્યાધાં રેંવયુરાં ત્રવ્ધ શિવા સ્વોતા વૉતિછોવેઃ વિ રાઝ | ૬૪ ॥। 

[૨ ુ 
તુસ્યતત્રે પર્ષવરન્સ્તરયો ઘંદલુનાં સદ | સ ત: પતિંમ્યો ગાયાં હ અમેં પયા તટ ॥૬1 


મ્યર્થ-- હે ( સર્ષ ) સે 1 ( ભુજિસુજ વિશ્વણ્વં હિરળ્વવળે સઝત અ વછતું આાતેઇ ) ઉત્તમ 
પુષ્પોશીયુક્ત, અનેક રૂપનાળે।, સોનાની ચમક જેવે। ચમાર ઉત્તમ વેણતોથી યુકત, ઉત્તમ ચઠઠોથી યુકત ગા રથ પર ચઢ. 
( સણૃત છો આારોદ્‌? અમૃતસે1ક પર ચઢ. ( ત્વં વછ્લું પાતિમ્યઃ સ્યોન છળ ) તુ' આ વિવાઢ-પસ્યું, અમવા 
રમતને પતિને માટે સુખદાયી બનાવ. [ ૬૧ ] 

હે ( વશન જઇરપતે ૬% લાયસ! ) દેવો ( અસ્ર ) આ વધૂ ભાઇએઓનતો વધ ત કરનારી, ( સપશઞુપ્વી, 
અપતિપ્ની, વાત્રિણા અસ્થં ઘઇ ) પશએઓતે વધ ન કરનારી, પતિનો નાધ્ ન કરનારી અને પુત્ર ઉત્પન્ન કરતારી એવી 
અમારે માટે પ્રાપ્ત માએ [ ૬૨ ] 

હે (સ્થૂળ ) બતે યાંભવાઓ (જેયજરતે વચિ ) દેવોએ બનાવેલા માગ પર (છતા સા હિસિઇ ) 
આ કુમારી વઘૂની હિંસા ન કગ, ( ટ્રેશ્યાઃ જ્ઞાજાયાઃ છૂ(₹ ઘષૂપથ થોત્ત ₹ુળ્તઃ ) ધરરૂપી દેવતાના ઠ્ારમાં વઘૂને 
આવઢવાના માર્ગને અમે સુખમય બનાવીએ છીએ [ ૬૩] 

( અઘર વૂધ અન્તતા તષ્થસઃ સર્વતઃ વ્વ ચુર્વતાં )» આગળ, પાછળ અન્તમાં, વયમાં અર્થાત્‌ સવ*ત્ર બહ 
અર્થાત્‌ ઇશ્વર પ્રાર્યનાના સ ત્રોને પ્રચેશ્ર કર્યા કરો, હે વધૂ | વું ( ગતવ્યાધા હેવવુર વવ ») વ્યાધિરહિત દેર નગરીને 
પ્રામ થા (તોનો સિવા સવત વે દાઝ ) તાશ પાતિતા સ્થાનમાં કલ્યાણુકારીણી અને સખ આપનારી ખનીતે 
પ્રકાશિત બત [1૬૫] 


[૨] હે અગે! ( સત્ને તુમ્ય ) આર'ભમાં તારે માટે ( વદતુતા તણ ઘતા પષેવઇત્‌ ) પલ્લા સાથે સર્યાતે 
લઈ જતા હતા (સ) તે તું (ત. વાતિમ્વ ) અમે સવ' પતિષેને ( વ્રઝ્રય( સછ્‌ જ્તાયાં ર1! ) સ તાનસહિત પનીતું 
દાન કર.[૧] 


5-૪ ઝક: જ્્્્્સ 
ભાવાશ*-- આ વધૂ ઉત્તમ ફૂલોથી યુક્વ, સુદર, સોનાના નકશી કામયી સુકત, સુશોભિત ઉત્તમ ચકવાવા રથપર ચીને 

અમરપદતા માર્ગતુ આક્રમણ કરે આ ધર્મ પત્તીનો વિતાહ મગળ પતિતા ધરવાળાઓ માટે સુખકારક નીવડે ( ૬૨૬) 

આ સ્રી પતિતા ધર્મા ષતિના ભાઇ, પશી નગેરેતે સુપ્ષ આપે, પુને।ને ઉત્પન કરે અતે ખધાનો આન ટ વધારનારી બતે (રર 

“મ વધૂ દેવાતા માર્ગથી જઇ રફી છે તેથી તેતે કોઈ પણ પ્રકારત કછ ત યાય, તેના પતિના ધરના માર્ગ અને 
તેના પતિંતા ધરત દ્રાર તેને માટે સુખદાયી થાય (૧૩ » 

આ વધૂની ચારે ખાળુ જ્ઞાન અને ઇકશ્રપ્રાર્થનાનુ વાસુમ ડળ હોય કમા ૦ કિ નથી એવા પતિના ઘરર્પી દેવન 
નગરીને આ વધૂ પ્રાપ્ત થાઓ તિના ધરમા સુખથી અને કલ્યાણુ યુક્ત બનીને તે વિરાજે ( ૬૪ » 


[ ર] પષ્લુ પતિતે પેર સોકલાવતા પહેલા કન્યા *સેની ઉપાસના કરે છે જેથી તે કન્યાને પતિતે પેર ઉત્તમ સુખ 
અને સતાન પ્રાપ્ત થાય (૬) 


હો 





(૨૮) અથર્વવેદનો સુબોધ અતુવાદ - ઝૃહસ્થાશ્રભ 


પુત વત્ીર્તાપ્રંદાટ્રાયુંપા વટ વર્ચેલા । ટીઘોયુરલ્વા થા વત્તિગ્રીવાંતિ શર શતુ ।1૨ | 
શોર્મસ્થ સાયા ત્રથરણ મંન્પર્વલ્તેડવત પતિં: । તૃતીયોં શસિટે વિશુરવત્તે નવ્યા રે | 


શોમો ટ્ટ્જગ્યર્વાયં ગ્રો રહયમયેં । રષિ ચે વતાંતાકારમિમેથમધો દળાય 9 ॥ 
જા વાંમમન્સ્તુમત્તિવાગિનીવણુ સયશ્રિના દૃરણુ વાયાં ગરંતત । 

અતત સોયા મિંધતા શુંમશ્વતી કિયા અંશનો દુધી ગશીમ દિ 1૫ 
જ્ઞા મન્ટ્ણાના મર્તતા સિવેર્ન રથિ પેંદિ લર્યવીરં વચશ્યાંથ્‌ । 

સુત તીર્ધ સુંત્રવાળ છુંમર્વતી રથાળું વ્િંછામવં ફુમેતિ દૂંલમ્‌ ॥61 


અર્થ--( લાયુવા વર્ચલા લદ ) દીર્ધાયુપ્પ અને તેજની સાથે ( આતે! વહ્નીં ઘુનઃ થવરાત્‌ ) અમિબે પત્તીતુ 
ફરીથી ધત કર્યુ ( અસય! ૧? જતિ? ) વેત જે પતિ છે, તે (ફીર્થાગુ ૨૪૨: જત ઝીવાઈ ) દીર્ધાડું ળનીતે સે 
વષ સુધી 9 ળન રહે છે, [ ૨ ] 

(ત્રષય સોમ્ય ગાથા ) સશથી પ્રથમ સોમતી સ્ત્રી છે ( તે લવજ પતિ” મૈઘર્ષઃ ) તારો બીજને પતિ 
ગન્ધવ છે, (છૂતીય જઃ મકે ) તારે ત્ીગે પતિ અસિ છે અતે ( જે યુલજ ઝઝુવ્જઝા ) તારો ગોથે પતિ 
માનવ[૩] 
(સવ: મન્વર્ઘાય થટત્‌) સેમે ગન્ધનતે આપી, (મર્ઘર્વ અસવે રહલ ) ગન્ધવે" અમિતે આપી 
(અથો ફૂ ) અને આ કન્યાતે તયા ( ર3 જ પુન થ આન્નિ! મસ અરાત ) ધત તથા પુત્રની સાથે અથિએ મતે 
*્માપી [૪] 

(ઘાં તુમલિ આમન્‌ ) તમતે બ નેતે ઉત્તમ શુદ્ધિ પ્રાપ્ત થઇ છે, હે (લાઝિની વજ આશ્વની ) બળ ભને ધત 
યુકત અશ્વિની રેવો | ( જામા દરજ નિ મરત ) અમારી શુભ ઇચ્છાએ હદયમાં સ્થીર થઈ ગઈ છે છે ( ટુમલ્વતી ) 
સુભ પાલકો 1 ( 1મશુતા મવા અમૂલ ) તમો બ ને ઇન્દ્રિયાના પાલક બતો ( અચળ 1દેથા જુર્યાગ્‌ અરધા હિ ) 
આય* મતવાળદ અમે! કેટ દેવના પ્રિય ખતીતે ઉત્તમ ધરોને પ્રાપ્ત કરીએ [ ૫) જ 

(શા ઘગ્ટ્લાના ? આનન્દિતિ રહેતારી હૈ સ્ત્રી (વેન ભનણ) શુભ ભાવના યુકત મતથી ( સયયી૨ 
તતયસ્ચ સાર્થે સઈ ) સ વીરેથી યુકત પ્રરા સતીય ધનની ધાગ્સ કર હૈ (જાસ્પતી ) શભ પાયા | શ્રમારે શાટે 
( શીબે (ુઇ ) તરવાનું સ્થાન સુગમ હને સહેલુ થાળ, (9 ૪₹ળ » ઉત્તમ જ્ળા પીવાનું સ્થાત હે! તથા ( તાનિણાં 
સ્થાણુ ) માર્મ માં હગ્કત ઉત્પન્ન કરનાર સ્ત ભ જેવા ( છુપી) દટ શુદ્દિવાળા શવએને ( છં ) મારી નાખીને દૂર કરો [૬ ] 

ભાવાથ- અત્રિની ઉપાસના અર્થાત્‌ યજન અથવા હવન કરવાથી દીધ આયુષ્ય અને રારીરિક કાન્તિ પ્રાપ્ત થાય 
છે કન્યાતો પતિ પણુ આવા હવનથી દીર્ઘછવી અર્ષાન્‌ રાતાષ્ુ ધઇ રાકે છે. (૨) 
સેમ, ગધર્વ, અમિ આ નાનપણમાં કન્ચાતા ત્રળુ પતિ ગળાય છે અને ત્યાર પડી તે કન્યાનો વિવાહ મતુષ્ય- 


પતિની સાધે માય છે, (૩ » 

સોમ ગધર્વને આપે છે, ગધવ' અગિતા હાયમાં સાપે છે અને અગ્નિ પુતો પાદનની સક્તિ સાથે મતૃષ્યતે આધીત આ 
હન્યાને કરે છે (૪) 

ઉકત રેતાના આપેપત્યમાં કન્યાને ઉતમ ખુહ્ટિ પ્રાપ્ત માય છે, ત્યાક પકી તેતા હદયમાં કામને સ્થાન મળે છે તે વખલે 
અશ્વિની દેવ આ વપૂવરના રક્ષક હોમ છે આ સમડે ખોતાના મનમાં શ્રેળ ડિચારો હારીને પોતાના જ ઘરમા બધાએ વાક 
કરવા «ઇએ એ યોગ્ય 8 (૫) 

શાતાના પત્તિતા ધરમાં આન દધી સ્ડૈનારી સર્મ્પત્ની પોતાના મતમાં શુભ સજલ્પ ધારણ કરે અને વીસ્સાવયુકા સવાત 
અને પ્રરા સાયોમ્મ પતની સ્વામીની બને અઃ દર્પનિતો માર્ગ સુત્રમ સરળ હે તેમને પુયતા પ્રમાષ્્રમાં ખાતપાત મળે અને 
તેમના ૬ત્નતિને માર્મ' કાટા વગરતો હે અને દૃષ્ટ બુદ્દિ તેમનાથી દૂર થાએ! (૬) 


(વેવાહ-પ્રકરૂણુ (૨૯) 


સા શર્ષથયો ચા મોટુ યાનિ થેત્રાંખિ યા મનાં । 


તાસ્સ્વા વછુ મગાવી વતન રલન્લુ રસ! 11 
છમ વન્ધામર્ણામ સુમં સ્તસ્તવાદતમ્‌ | ચશ્તિન્યીરો ન રિજ્યંસ્વન્વેયાં વિત્હતે યજુ 1૮ 


દદ સુ મે તરા શળુત વયાશિવા ટવતી યામમંશુતા । 
વે સૈસ્ધર્વા ગપ્સર્તંશ્ર વેવીરેવુ ચાંતસ્વસ્યેય એડિ તત્ુ । 


સ્યોનાશે ઝરમે વે મંવન્સુ મા સિંતિયદતુમુલમાનમ્‌ 1૨1 
ચે વશ્યશ્ષિન્ટ્રં યંદતું પક્ણા યસ્તિ સતો શું । પુતત્તાન્યત્સિયાં દેવા નથંન્ત ચત ગામા? ?૦ ॥ 
મા વિંટ્ન્યરિવંમિનો ૫ ગાીર્ટ્ન્તિ ટૂંવતી 1 સુમન ઢુમથવીવાનય દાન્લ્ગ રતવ?  ?? ॥ 





અરધ--ર વધૂ! ( ચ? લવઃ ) જે આપધિએ।, ( ચ/ સઃ ) જે તદીખો, ( ચાન જ્ેત્રાળે ) જે જે ક્ષેત્ર, 
અતે ( ચ! તના ) જે વત છે ( લ્તાઃ ) તે સઝ પદાથ ( વસે પ્રઝાવલી ત્યા) પતિતે માર સ'તાનયુકત તતે (સ્ક્ત 
સ્સસ્ત્ુ ) રાક્ષસેથી સુન્ક્ષિત સખે, [ ૭ ] 

(દલ વર્પાં આઉશાત ) આ માગે ચાથીએ, આ ( છુષ રઘાલવાદન ) સંગમ અતે વાઠતો માટે પણુ સુખ* 
કર છે, (ચસન્‌થીરઃ ત રિવ્વત્તિ ) જેમાં વીસેનો નાશ થશે નહિં અને ( અસે ઘર 1વચ્કજે ) બીજ્નએ કરતાં 
અઠીં ધત અધિક મળે છે. [ ૮ | 

હૈ (સર: ) મનુષ્યે] ! ( ઝે ૬ર છુક જુતે ) મારૂ આ ભાષણુ સાંશળો (યા વારકા ) જે આચીર્ગાદથી 

(ર્સ્‍્પતી પાન અર્ત્ઈઃ ) આ વર અતે વધૂને સુખતી પ્રાપ્તિ થાય છે ( જ્છુ ઘા1ઝસ્વત્યેથુ ) આ તનમાં (ચે 
ળસ્ધય હેથીઃ મવ્લરતઃ બાધિતસ્શુ. ) જે ગ ધવા અતે અપ્સરાઓ રહેલી છે ( તે અદ્જે ઘધ્યે સ્તોજા સવન્તુ) તેએ 
આ વધૂને માટે સુખદાયી થાઓ અતે ( રત્ના વદત્તુ તા હિંલિણુ ) દાયશ્ે લઇ જનારા આ રથને નાટ ન કરે [૯] 

( ચે વણ્સા” ઝના અસ્તુ ) મતુષ્યોના સ મ ધતે વીધે જે રોમ ( વદન વર્જ વછ્તું વન્તિ ) વધૂના તેજસ્વી 
દાયન્નના રથ પાસે પહોચે છે, ( તાન્‌ ભામતાઃ ઇજલિયાઃ રેલા ) તેતે અહીં આવેના યસ્તા દેન ( પુનઃ ઘત્‌ આપતાઃ 
સથનસ્તુ ) જ્યાંથી તે રોગે! શ્રાવ્યા હતા ત્યાં ફ્રીયી પાછા લળ ન્‍નય. [ ૧૦ ] 

( ચ પારવારેણઝ: આજીરસ્ઉિ ) જે લુંઠારાખે! નછકમાં રહેતા હશે, તેઓ ( છ્રજતા સ! હિર્‌ન્‌ ) આ પતિ- 
પત્તીતે ન નરણે, આ વધૂડર ( ઝ્ુનેન ટુર્સ અનીતા ) સુગમતાથી કઠીત મસગમાથી પાર પડી ન્તય અતે તેમના 

( શરાતથ. જજ ડ્ૂાસ્તુ ) શત્રએ દૂર થઇ ન્‍્તગ [૧૧ ] 


ભાનાચ -- ઔષપિએેઇ, નદીએ, ખેતરો, જગાએ, વનો ઘત્યાર્દિ સર્વ સ્થાતામાં સ*તાતોવાળી અને પતિને ધેર જતારી 

આ રીની રક્ષા પાએ એદણે 9 કેઇ રા તેને દુખ ત પહોચાડે (૭) 

જે માગ સુમમ અતે તિર્ભય હોય તેતા પરથી જ આગ વધે વમે તે માગે જ નએ કે જે માર્ગ પર ઉત્તમ 
નિવાસતા સાધતો મળતા શહે (૮) 

સર્વ લોકો આ ઘોષણાને સાભળને કે આ વિવાહિત સ્ત્રીપુરૂષ આ સ સારમાં સુખપૂવક રહે વતવાસી અતે શહેરમા 
૧હેનારા મેઇ પણુ તેમને દુ ખ ન રે તેએ ખીજ ગામમાં જવા નીશ્ને તે। પણ તેમતે કોઇ પણ ન્તતન દુ ખ ત ધાય (૮) 

જનસખુદ્ધાચમાં જવાથી જે રોતા સ સર્ગને કારણે ઘાય છે, અને વધૂને માગમાં જે રોમ ચવાનો લ લવ છે તે 
સર્વ રાગો દર્‌ થઇ ન્નય (૨૦ 

માર્ગમા જે લૂટારાએ હેય તેમતાથી આ ૬ ષતીતે જરા પરુ અડચણ કે હરકત ન ચાય, પતિ-પની ધણી જ 
સહેલાઇધી અઘરા પ્રસ ગામાથી પાર હતરી «તય અને તેમના બધા રાત્રુઓઆ દૂર થઇ નય. (૬1) 


( 3૦) અથર્વવેદનો! સુખાધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


સં ચ્રાયાધિ વદ ઘરના પદેવોરેળ વધુંયા મિત્રિયેળ । 

પર્યાનટૂં વિશ્ર્વ ઘટ્‌શિણ ચ્યોર્ન પતિંચ્ય) સવિત! સત્ઝુળોજુ 1 ૨૨॥ 
શિવા મારીયપશ્ઝમામસિક પાર! છોસમદ્યે રિટ / 

તામયેના મનો ઝશિનોમા કતાવંતિ; કતયાં જર્ષવન્સ | ?૨ 1 
જઞાત્યન્વરયુવેર તારીવમામન્તરશ્યાં નતો ૧૧સ વીત્ંવલ્યાર્‌ । 

સા થં પ્રઝાં સનયષ્ફળાસ્યો વિર્ત્તી ટુમ્વપ૧મ૬વ રેલ; ॥ ૬૪ | 
પ્રતિ તિઇ વિરાર્ટતિ વિશ્શુરિવેદ લંરલ્તાતિ | તિનીવારિ % ગાયનાં મર્મદ્ય સુમલાર્વસત્‌ ॥ દપ || 
૩૪ જમિ શમ્યા દન્સ્વાવો યોવતાંળિ મુવ | માજી વ્વેનિલાવદયાવશુનમારતાદ્‌ ॥ ૨૬ ॥ 


અથ-- ( ઘછું ) વધૂતા દાયનન યુડત રમતને ( શુધે! ઘળ! લતતોતન સિમિયળ વણુજા ) ચારે બાજુના 
લેક જ્ઞાનપૂવ'ક શાંત અતે મિત્રતાજરી નજરે જુએ, એમ હું ( સ જાશવામે ) તેને પ્રકાશિત કરૂ છુ ( ચત્‌ વિશ્વજ્પં 
ઘર્યાન₹ બાસ્તિ) જે વિપિધ રૂપડાળેા બન્ધાએતો છે તેતે (સવિતા રતિસ્વઃ સ્થોત્ર છળોલુ) ૪શ્ર પતિને માટે 
સુખદાયી બતાવે [ ૧૨ ] 

(દય રેવા નાસે અતત જમજ્‌) આ કલાણુકારીણી આ પતિતે ધેર આવી ગઇ છે ( ઘાત અરજ ₹* 
છોજે રહેત ) ૩શ્રે આ પાતિલેોકતો ભાગ દર્શાવ્યો છે ( છર્ષત સત ૩માં શશ્વિતા ધગઞાવાલિ ) આ સર દેર 
( સા વરસવા ઘ્ઘવન્છુ ) તેતે પ્રશ્નની સાથે વધારે [ ૧૩ ) 

( સાત્મઃવતી જીવૈરા દય નારી આસન) આત્મિક બળથી યુક્ત તધા સુપુત્ર ઉત્પ કરતારી આ તારી 
પતિને ધેર્‌ આવી ગઇ છે. ( સર ત્યાં અર્વા જી વષત ) હે મનુષ્યો [ તે ઓમાં બી વાવો, વીવઝું અનગધાન કરો, 
( સત ઘઃ ) તે તમારે માટે ( વાજમ૨૧ ચુપ સેસ િસ્‍્તી ) વીર્યવાન્‌ પુરૂષનું વીય ધારણુ કરતી ( ઘજૃળ/%જઃ 
ઝય ) પોતાતા ગર્ભાશયયી સ તાન ઉત્પન્ન કરે [ ૧૪] 

છસ્તી]તું(ત્રતિ લેઇ) અઠીં પ્રતિઝા મેળવ, વું ( વિસ્તટ્‌ નાલ ) તિશે4 તેજસ્વી ઝે તારો પતિ ( વિવ્જાઃ 
દલ ૬છ્‌ ) પિબ્યુના જેવા અહીં છે હે ( સર્સ્યતિ લનવાછી ) તિંઘા દેવી અતે અન્નવતી રેવી | આતે ( વ્રઝઞાવતા 7 
સતાન થાએ અને તે ( સમક્જ છુક નઅલજ ) ભાગ્નના દેવે આપેના સુમાતિમાં રહે [ ૧૫ ] 

(પ ઝર્મિઃ જામ્યા: રત સત ) આપની હેર ચાન્તિતો-સ્થીરતાનો ભ ગ કરે હે ( આવ: ) જળ ( સોવજવ્રા॥ળ 
તુઝઞલ ) યુગને છેડીરો ( અજુષ્સ્તી ય્વેત્તલી અપ્સ્યી ) દુષ્ટ કમ ન ફરનારા, ગાડામાંથી છુટા થએેતા બન્તે બળદો 
(અફ મા ભાર્તાં) અસુભને ન માત થાએ [ ૧૬ ] 

ભાવપ્થર'-- «ત્યારે વરદક્ષિણાનેો રથ અથવા પતિને વેર જવાનો પત્તીનો રથ માગ પરથી ચાચવો નય ત્યાર બતે બાજના 
ઘરવાળા એ કન્યાને પ્રેમપૂર્ણ્‌ં અને મિત્રટ્ષ્ટિ્યી જુએ જે માઇ વિવિધ ફપ્‌ રગવાળા પદાર્થો હોય તે સર્વ પદાર્યો ઇક્રની 

કપાર્ધી આ પતિપત્નીને મટે સુખદાયી બને। (1૧૨) 
આ સુસ્વભાવવાળી સ્ત્રી પતિને ધેર સતય જી કારણુ કૈ વિધાતાએ આ સ્થાન તેને મા” નિદિ"વ કરેલ છે સર્વ દેવો! 


તેતે ઉત્તમ સતા આધે (33) 
આ સ્ત્રી આત્મખળપી સુક્ત છે, અને પુત્ર ઉત્પત્ર થવાની રાક્તિષી યુક્ત છે, અર્ષાત્‌ તે વધ્યા નથી, પતિ આ સ્રીમા 
પોતાનું વીર્ય સ્થાપન કર્‌ અને પછી તે સ્ત્રી વીર્યને ધારણુ કરતી પોતાના ગર્સારાયથી સ તાનોત્પત્તિ કરે (૧૪ $ 
સ્રી પાતાના પતિષ્હમા પ્રેતિષ્ઠાતે પ્રા થાએ સ્રી ઘરની સસ્રાજ્ઞની ખે તેને પતિ દેવ છે અને તે તેની દેવી છે આ પતિ 
પત્ની ઉત્તમ સતાત પ્રાપ્ત કરો અતે આ ખને ઉત્તમ ખુષ્દ્સિાળની ખને (૧૫) 
શ્રવાસર્સા ન્યારે થાતિતેદ ભગ થાય અથતૂ મનમાં દુ ખ હત્પત્ર ઘાય છે તે શમે વાહન (ગાડુ ) ના બળદ છોડી 
મૂફ્વપ્મા આવે અતે તેમને ઉત્તમ સુર્સક્ષેત સ્થળમાં રાખવામાં આતે (૨૧ 





તિવાહ-પ્રકેરણુ (3૩૧) 


ઝયૌસ્તણુરપંતિવ્તી લ્યોતા શમા સુશેમાં તુયમાં ચટ્સ્યંઃ । 

ઘીરભર્ટ્શૃજનાંઘા સે ત્તેધિષીમાદિ સુમતલ્વમાના ॥ ૨૭1 
જરંવડ્યવતિધીરેપિં શિવા પશ્ય; સૂયર્મા સુવા । 

પ્રઝાવતી ીરણરેવ જામા સ્વોતેસમ મિ સારેવર્ સયર્ય ॥ ૮ ॥ 
રસિેતઃ જિષિચ્છન્તીટ્માર્મા ગર સેર ગમિમૂ। સ્તાદૂદાવ્‌ । 

ગસ્ચૈયી સિંકેતે યાગમન્ધોસિંકારતે ત્ર પંત મેટ ફરવા ॥ ૬ ॥ 
ચઢ સાકિવર્યતસવેત્વધમાંે વપૂરિથમ્‌ 1 ગધા સરંશ્યત્ચૈ તાર વિજસ્મંશ્ર નમદ 1 ૨૦ || 
શમે વમેતય્‌ા દંરાશ્પે નાયી ઝવસ્તરે । વિનીવારિ 4 તાંયતાં મમંશ્ય સુમતાવંલતુ । ૨૨ ॥ 
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અર્થ-- નૂજ્સ્વઃ । પોતાના ઘરને મારે (શઘોસ્વક્ઃ વાલો સ્‍્થોત() પર દિન કરનારી, પતિઠયા ન 
કરનારી, સુખ આપનારી ( જ્મ સકેવ સવત ) કલ્યાણુકારિયી, સેતા કરવા યોગ્ય, સુનિયમોથી ચાલનારી ! ( તરજ! 
હ્ેજુજાતા ) વીરપુત્ર ઉત્પત્ર કરનારી, દ્ીયેરતી પ્રચ્છા પૂણ કરનારી, અને ( છુથતલહ્યમ!ના ) ઉત્તમ અન્તાકરણુ 
યુકત ( સ્વ છપિર્વા્ર દિ ) તારાથી અમો સમ્પન્ત યપ્રએ [ ૧૭ ] 

(અજ્ેજત્તી લઘત્િત્ના) દિવિરનો! નાર ન કરતારી, પતિતો ધાત ન કરતારી (૧૬0૨: વિઘા ) પશખોનું કલ્યાણ 
કરનારી, ( જુમા સુયર્શાઃ ) ઉત્તમ (નેયમોથો ચાલનારી અને ઉત્તમ તેજથી યુકત ( વઝાવતી થીર્સુ: ) સ'તાનયુકત 
અને વીરપુત્રો ઉત્પલ કરનારી, (છેણુજાતા સમોસા ) પતિના ઘરમાં દ્િયેર રહૈ એવી કામના કરનારી, સુખદાવિની, 
(ફમ ્સાઇ્પટ્વ સાસ શવચ ) તું આ ગાહ'પત્ય અસિની પૂળ કર [૧૮ ] 

હૈ ( સેત્રત્તે ) દસ્ત ! ( ઝલ્‌ લઇ દ ) અહીંથી ઉઠ અને કહે કે ( જ દ્રઇન્સી ) તૂ શું ઝચ્છાતે ( દ્‌ 
આાજ્ામ ) અહીં આવી ગપ છે. ( યછ્‌ આસિ: ) હું તારા પરાભડ કરનારો ( રઘાત્‌ શણાલ્‌ ત ૬ ) પોતાના ધરથી 
તતે હરાવી દઉં છું ( થા શાન્ય ્ણાધ ) જે ધરતે શત્ય કરવાતી ઇચ્છા કરતી તું ( આસઝમન્ધા ) અહીં આવી ગએલ છે. 
હેના લતે) શસઝુમૂત દરિદ્રો! (ઝસિણ ) અહીંથી ઉડીકળ, અતે ( % ૧ ) દૂર નાસી «ત. ( ₹ઇ સ! સંરઘાઃ » 
અહીં જા પણુ રમવાની ઈચ્છા કરીશ નહિ [ ૧૯ ] 

(ચ્‌ દય વષૂઃ ) જ્યારે આ સ્ત્રી ( સારઈવટવં અસિ પૂર્વે સલષત્‌ ) ગાહપત્ય અમિની પ્રથમ પૃવ્ન કરે 
પ , ન (તાર ) સની | તુ' ( સત્રપત્વે [ઝમ અ મતરનર ) સરસ્વતીને અને પિતૃઓને તમત 
કર્‌. [ ૨૦ 

( અસ્પૈ સાઈ ) આ સ્ત્રીને મારે (ઝવસ્તરે જ્ઝત ૪% વ) પાયરવા માટે આ સખ અને સરક્ષણુ 
( આઇ ) લઇ નત ફે િત-વાછી ) અન્ન આપનારી દેવી 1 ( જ્વ-ગ્વિતાં ) આ સ્ત્રી ઉત્તમ રીતે સ'તાન ઉત્પન્ન કરે, 
અતે ( શરત ઝુતલો અણત્‌ ) ભગવાન પ્રતયે ઉત્તમ મતિ ધારણુ કરે, [ ૨૧ ] 


ભ્રપ્તાથ-- આ સ્ત્રી પતિતા ધરમાં આવીને આનદ્યી રફે, આખે કોધથી લાવ ત કરે, પતિની હિતકારિસી ખતે, 
પ્રમંતિયમોનું પાલન કરે, સવતે સુખ આપે, પાતાના સ તાનોને વીરતાતુ શિક્ષણુ આપે, દિયેર ઇત્યાદિ સ બ ધીઓતે સ'તૃષ્ટ રાખે. 
અત્ત કરણુમા જભ શાવ રાખે, આવી સ્ત્રીથી ધર સુસપન્ઞન ખને છે. (1૭) 
સ્રી પતિતા ધરમાં આવીને દિયેર અને પતિનું કલ્યાણુ કરે પશુએતનુ ઉત્તમ પાલન કરે, ધર્મતા નિયમાતુસાર ચાલે, 
તેજસ્તીની ખને પોતાના સ'તાનેતે વૌરતાતું રિક્ષણુ આષે અતે અસિની હવતદ્રારા ઉપાસન! કરે (૧૮ ? 
ગહસ્મીના ધરમાં દવિટ્તા ન ર થત્નમી દ્રારિ રે. જે ઘર પુરૂષાર્થ વગરતું ર 
દારિદ્ર રડે છે તેથી પચત્નપૂર્વક દે જ મા જે રે દ? ક ર ણી 


યં યા સર્વથી પ્રયમ ગાઈ પત્યાન્નિતી હવનડ્રારા ઉપાસના કરે, પછીધી વિલાદેવીની અને પછીથી પિતરોની 
દિ 


પતિ પોતાનો સ્ત્રીને પ્રત્યેક રીતે સુખ આપે તેની ઉત્તમ રક્ષા કરે આ સ્ત્રી (પમ અન્ન સેવન કરી હત્તમ સ" 
ઉત્પસ કરે, અતે એતે અ1ાચરાગ કરે 9 સી ઝા4 91412 ઝાક પ કતજે 72૧૧૫ રી ઉત સતાનો 


(૩૪) અથવેવેદનો સુખાધ અતુવાદ - ગૃહસ્યાથમ 


સપનો વિંચાયછો નપંહેરાતરે ત્યા ! 

ગામિતિચ વિવૂવટં ન્યત્તિં સ સેં મામો સનુવાવસ્યં વિર | 3ર || 
પ્લસ ભપમાટ્‌ં મટ્્તિ દૃવિર્ધા્નમન્તરા હૂક વ | 

તાલ ઝસિત્રઘાનિ તા યહ નમે મન્ના જનોમિ ॥ ૨૪ ॥ 
સમાં મન્પવેશ્થ તમે તમો માતાય થધુવે જ 7૧1 । 

વિશ્વાયણો તળા તે નમોડ મિ જ્ઞાયા નંવ્તાતા જટ || રય || 
રાયા થયં શુમનંલા શ્વામોદિતો મંન્પર્વમાવીશતામ | 

ઝમન્રણ છવા પરમે સૃઘસ્યમર્મન્ત મરક દ્રવિરન્ત ગાયું! ॥ રૂ૬ | 





અર્થ.--( દૈ વિષ્વાયણો ) સર્વધતષી કુમ્ત વ? 1( ૬ ૩ાસઇ ) અહીંથી ઉડ ( સ તના ૬૪૪ 7 
તારી નમસ્કામ્થી પૂન્ન ફરીએ છીએ ( વિષવરં *્વ્સન ઝા જિ દરજ ) પિતાતા ઘરમાં રહેતારી સુશોભિત વધૂને તું પ્રાપ્ત 
કરવાની સુઇ કર. ( સ? તે 77% ) તે તારે ભાગ છે ( જજ વિસ) તેનું «મથી જ ર!ત માપ્ત કર. [227 


( ઇસિર્ષાત અમલતત છૂયંચ ) 4વિર્ધાત અતે સયની વચ્ચે ( નવ્લરતલ લઘનમાય મર્‌સ્તિ ) અપ્મરાએઓ 
એમ સાથે મળીને આન દ આપનારા કમમાં આન દિત બને છે, (તા છે ઝનિનત્ર ) તે તા] જન્મ રથાન છે ( તા? 
સામે વરદ ) તેની પાસે ” ( શશ્ઘય જતુતા તે તમ. ₹ળોનતિ ) ગન્ધવો અતે ઝતુએ સાથે તને ટું તમત 
કરૂછુ [૩૪] 

(શેઘર્વેસ્ય નમલે મત્ત! ) ગધવતા નમસ્કારતે અમે નમસ્કાર કરીએ છીએ, તેની ( સામાય ચજ્ઞવે 
જ સતા ₹”્તઃ ) તેજર4ી આંખને માટે અમે નમન કરીએ છીએ હે ( વિશ્રયાવહો ) સવ ધનથી યુકત 1 ( તેપ્રકાળા 
સમ? ) તતે અમે કાતપૂવ'ક તમત કરીએ છીએે ( નવ્લર₹જ ગાવ સ જઘછિ ? અપ્સગ જેવી સ્ત્રીએતી સાથે 
દૂરન્ત [3પ] 

( વય તયા છુત્રનલઃ સથાન ) અમે ધનની સાથે ઉત્તમ મતવાળા યઇએ ( દત સંઘર્ષ ૩ યાયીયુલ(મ » 
ગમી મ ધવ'ને ધેરી લે, સ્વીકાર કરે, પ્રાપ્ત કરે, (લ રે પરત લઘર્શ અમન ) તે દેવ પરમ સેઇ સ્થાનતે પ્રશષ્ત ચયો 
છે (વવ થાયુ વ્રતિરન્તઃ અનન્ત ) નાં આયુષ્યને દીધ બતાનીને અમે પદેંચીએ હીએ [ ૩૬ ) 


ભ્રપ્વધ્ધ'-- છે ધનવાત્‌ પુરૂષ 1 ત્યાથી ઉઠીતે અહીં આવ અમે આપતું સ્વાગત કરીએ છીએ બા વધૂ અત્યાર સુધી 

ચાતાના પિતાને ધેર રહેતી હુતી તમો! ન્‍ે આ વયૂતે પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા રાખતા હો તો તે તમારી ભાગીદાર પણુ બની રા? છે 
તે આપના ભાગનેઇ આ સીના જન્મકી સવ જઇતાન્ત આપવી ઈચ્છા હૉમ તો અપ સણી રકે? બ (૩૩૦ 

આપયફસ્થાન બૂમિ અને આ સૂર્યા તેની વચ્ચે અન્તરિક્ષમાં અપ્સરાએ એક ધરમાં આન દધી રીતે બૂબ આન ટ પ્રાસ 
કરતી હતી તેવી જ રીત ગૃહસ્થ પોતાના ઘરમાં આનદથી રહે આ સર્વની હત્પસ્તિર્નું સ્થાન છે તેથી તેની સાથે પુરૂષ રહે અને 
તુને અનુસાર આતર્પૂવક કહુગામી ભને (3૪)? 

ખનન આપણને નમસ્કાર ઠરે તા તેને સાસે નમન કરવુ ઉચિત છે તેની તેજસ્વી આખ સાથે આખ શસેળવીને નમત 
કરજુ ઈાચત છેં આ પ્રમાણે પરસ્પરતે નણીને-એળખીતે-નતમસ્કાર કરવામાં આવે અને અુદ્ષ સ્રીની સાથે દૂર જ્ઇતે એકાન્તમાં 
રહ (૩૫) 

મનુષ્યને જેમ જેમ પ્રત મળે “તૈમ તેમ તે મતમાં જીશ સંસ્કારથી યુક્ત ખને અને તેએ! ઇશ્વરને સાનવાવાળા ખતે તે 
ઇશ પરમ ઉશ્ચસ્થમાતપર વિરાજમાન છે ન્ન્યા અમે અમારા આસુષ્યતે દીધ ખતાવીતે પહોચી ગષ્ઠએ છીએ. (૩૧૩ 


દ 


વિવાહ-ગ્રકરણુ (85૫) 


લે પિંતરાગૃસ્વિયે તૃગેથાં માતા વિત સ સેતેસો મવાથા | 


સચ ર૧ યોવાપાષેત્તટ્નૈના 9 શેળ્યાથા વિટ શુવ્યતે ર્પિક્‌ ॥ ર૭ ॥ 
તાં વૂ છિવલમાળેરવશ્ત વર્થાં થગ મનજ્યાકું વવસ્તિ | 

થા ર્ત્ર જૂસ ઝંશહી પિથર્યાસિ યદ્યાંમરન્સા વદધ શેપ ॥ 3૮ ॥ 
જ્ઞા રોંદોરુષં ઘત્સ્વ દૃશ્તં ૧રિં પ્વઝદ્વ ગાયાં લુંતરનલ્યમાંના | 

પત્તાં જગ્વાથામિટ મોટાની છૂર્ષ વામાઇંડ લવિતા છંળોજુ ॥ ર૨ ॥ 
શા ચં ત્રગાં ઞંગયતુ પ્રગાપંરિરટ્રોસત્રાસ્યાં લમનવત્વર્યમા | 

ફટી વતિછો૧ઘ વિંત્ષેમ યે નોં ગવ હ્િવહે શં અતુવ્વે ॥ ૪૦ ॥ 





અધ-હે ( વિતરી ) માતા પિતાએ 1 ( “રિવિષે તંણ્ઝેથાં ) વકત કાળમાં સ યુકત યાએ, ! ( સતત? માતા 
ચ તા ચ મઘાવઃ ) વીતતા પોગધી જ તમે માતા અને પિતા બતી શકશે, ( સર્વઃ ૬૬ વતાં યોવાં સાધિરોઇનવ ) 


મદતી જેમ શય સ્ત્રીતી સાથે રૈચ્યાપર ચઢ- ( ૬૪ પ્રઝો ₹ળ્યાથો ) અહીં સતાત ઉત્પન્ન કરો અતે ( ₹ વિ વુપ્યતે ) 
ધતતે પુષ્ટ 8ર અર્યાત્‌વધારો. [ 3૩૭ ] 


હૈ ( વૃષન્‌ ) પૂષા | ( સ શિવનાં વ્ત્યર૧ ) તે કધ્યાખુમયી સ્તરીતે પ્રાપ્ત કર, ( વસ્યાં શગુપ્યાઃ ચીઝ 
તપાત્તિ ) જેતાપાં મતુષ્ય ખીજ વાવે છે. ( ૧1 ઝશતી ત ઝજ વિધવાસિ ) જે ણ્મ્છા કરીને અમારે માટે પોતાતું 
શરીર સમપે' છે. ( મસ્યાં ૩૬ન્સઃ શવ? પદ્મ ) જેની કામતા કરનારા અમે વિષય સેવત કરીએ. [ ૩૮] 

( ઝરે આસા ) ઉપરની બાજુએે ચઢ ( છર્સ ઝવધરરવ ) દાથ લગાવી, દે. ( તુતતસ્સયાત-ત્રાથાં પરિ 
જ્યજ્ઞરત ) ઉત્તમ મતવાળે॥ બનીને સ્ત્રીને અલિ'ગન ફરે. ( શણ તોરમાલો ઇઝ જુજ્યાથાં ) અહીં અત'દ ભેદમત! 
ભોમતાં પ્રજાને ઉત્પત્ત કરો. ( સાધતા ઘાં ણવ! જાગુ! જુળોત્ું ) યય' આપતી બન્તેતી રીધઆયું કરૈ. [ ૩૯ ] 

(શ્રઝાવતિઃ ચાં કઝ સનત ? પ્રન્નપતિ ઇશ્ર તમાર્રા સ'તાતોને ઉત્પભ કરે ( મર્યા થણોતવારયાં 
તઘતવતુ ) અમા દિવસ રાત તમો બન્નેતે સંયુકત ક?, ( અ-સુર્સવરી ૬થં વતિઝોષં નાધેશ ) અરુભ ભાવને ન 


ધારણુ કરનારી સ્ત્રી હુ આ પતિરમાતને પ્રા8 કર. ( તઃ છ્િપરે અતુવ્વફે જ મઘ ) લું અમારા દ્રિપાદ તેમજ ચતુષ્પાદ 
માટે સુખદાયીતી ચા. [ ૪ન્‍ ] 





હાપ્વપ્થટ-- હેઆપુદ્ષે 1 તમે તમારા રજવીર્ષના બળથી જ માતાપિતા બની શકે છો ( અર્થાત્‌ સન્તાન ઉત્પ્સ કરી 
શકા છ ) તેથી ક્કતુયાળમાં સ યુક્ક થાઓ મર્દની જેમ સીથી યુક્ત બતે! સન્તાત ઉત્પત્ર કરો અતે ધત પણુ પ્રાપ્ત કરીને તેની 
વૃદ્ધિ કર (૩૭) 


જીત સ'સ્કારોથી ધુક્ત વષૂતે પુરૂષ પ્રાપ્ત કરે મતષ્ય ઉત્તમ સ્ત્રીમાં બીનરોપણુ કરે છે પૂરૂષ પ્રાપ્તિની ઈ-છાધી સ્ત્રી 
પાતાનું શરીર પુરૂષને સબધર્ણાં કરે છે, જેમા પુરષ પેપતાના વીચતું પારણુ કરે (૩૮) . 


પુરૂષ સ્ત્રીની સાપે પ્રેમમો મળે અતે તેને આદરપૂર્વક આવિગન આપે અતે સ્ત્રીપુરષ આન'દથી રમમાણ થાય અને 
સતાન ઉત્પતત કરે, આ સ્ત્રીસરૂષોની આસુષ્મ સવિતા અતિદીર્ધ ખતારે. (૩%? 


ગ્રનમાવક ઇશ્વર આ સ્ત્રીપરધામાં સ'તાન ઉત્પત કરે તેજ દિવસરાત તેમતે ધૈમતી સાથે એકનિત રાખે, વધૂમાં કોઈ 
દુ હુર ત હોય અતે ઉત્તમ શુજ્ ગણુવાળી સ્ત્રી જ પને પ્રાપ્ત કરે આ સ્તાથી ઘશ્મા સર્વ હ્રિપાદ અને ચતુષ્પાટને કલય'ણુ 
માએ (૪૦૭» 


(૩૨) અથવવેદનોા સુખોધ અઝુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


થે ઘરગ સ્યશ્યંથ વધે ચોવશ્ણુળીથર્ન । ટ રદલ લુકગા થા જન્યા[ રિન્ટ્તે યતિંમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


૩૧ શ્તૃળીદ્િ વરગગમાધે ચમેળિ રોરિતે | સત્રોળવિર્થ સુક્રના દમમકિ નવષે ॥રરે 
જ્ઞ સંદ ષર્મૌષ લીઢાપ્વિયેવ દેવો દસ્તિ રણા તવી । 

ટ ધાં ગંનવ પતયે ઝલ હુંગવેજ્ો મંવત્વુત્રસ્ં છવઃ ॥ ૨૪ ॥ 
વિ તિંજન્તાં માતરશ્યા ૩વસ્થાન્નાનારવા! ૧૬મો ત્ાથમાના1 । 

સઘ્મરમુષં સીફેમમશ્રિ સંવસ્ની પ્રતિં મૂષેટ્‌ દેવાન્‌ ॥ રષ | 
સમર્મણી પ્રતરંળી મૂટ્રાળાં સુવા વત્વે ક્વ્જુરાય સંખ । 

સવાના શ્રશ્ને ત્ર શટ્ોસ્વિરોમાન્‌ , 13૬1॥ 


સ્યોના મવ દ્વશુંરેસ્વા શ્યોતા વ્ય શમ્યા । સ્યૉનાથ્ય તવેદ્વે વિશે સ્યોન! વુછાયેવાં મવ ॥ ૨૭ | 


ક કકક ક કા ઝક કેખઝક્--ક--ૂ ઈ ઉપા 
અથ (૧ વરગઝ ન્વસ્વધ ) જે ચટાઇ નીચે પાથરે છે. (જ સકે ૩૧૬ળળલોથન ) અને ચામડ ની 
પાથરે છે ( ચા જાના વર્તિ 1વન્ર્તે ) જે કન્યા પતિતે પ્રામ કરે છે, ( ઝુવઝા લળ સાસઇતુ ) ઉતતમ સતાન ઉતતમ 
કરતારી તેનાપર ચરે. [ ૨૨ ] જ 
( વસ્ત ૩૧રણળા[છિ ) પ્રમમ ચઢાઇ પાયર્‌ી દો પશ્ચાત્‌ ( અંધ સ્કાળ સદિત ) પગયમતી ઉપર ( લક 
ભત્રઝા ર્વા ) તયાં સુપ્રત ઉત્પ કરતારી આ ઔબેસીને (દત સમ્તિ સપર્યત્તુ ) આ અચ્િતી ઉપાસના કરે. [૨૭1 
(સમ આસોણ્‌ ) આ ચમ પર ચઢ, ( સન્તિ ૩૧ આલીર્‌ ) અથિતી નછક બેસ ( ૯૫: રવ? સ્થા 
રાઈ દોસ્ત ) આ દેવ સવ' રાક્ષસોનો તારા કરે છે, ( ૬૬ બસ્મે પદ્થે વ્રગાં ગન ) અહીં આ પતિને માટે સ તાવ 
ઉત્પન્ન કર. ( તે વ્વઃ વુત્રઃ શુગ્યઇવ મવળ્‌ ) તારો આ પુત્ર ઉત્તમ રઇ બતે [ ૨૪] થટ... વયા રી 
(અજ્યા નાળુઃ ૩૫સ્યાત્‌ ) આ માતાની પાસે ( જ્ઞાયનાત્તા સાતાજજા પરવા 1ઘ સિન્સ) 
થનારા અનેક પ્રક'સ્તા પશુએા અહીં રહે ( જમની સવતની કમ અસ્તિ કુવા ) ઉત્તમ મ ગલ સાના 
ક ક ટ આ સ્ત્રી આ અશ્વિની ઉપાસના કરે અને ( ૬છ જવાન ત્રાક્ષમૂષ ) અહીં દેવાની સેવા કરે, રીદલા 
વ્વાન, | «પ 
( તમસ ) ઉત્તમ મગળ આભૂષણો ધારણુ કરનારી ( સહારા વ્રતરળી ) ધરોને પ ફેક રા 
(વત્વે લજ્ઞોવા ) પતિની ઉત્તમ સેવા કરનારી, ( દ્ઘશુરય કંમૂ ) સ્તજુરતે સુખ આપનારી, ( ₹૧૨થ સ્વાતા સાસુ 
આન ૬ આપનારી તુ ( દાન્‌ શૃછ્દાન પ્રાચેશ ) આ રોમાં ગ્રવેથ કર [૨૬] . હ તે 
( શ્યકાસ્સ્વઃ સ્વેત મથ ) સાસરાતે માટે સુખ આપનારી થાએ ( ઘત્થે જહેર: શ્યાની »_ પતિ ના 
ઘરતે માટે હિતકારિણી બનો ( અર્થ શર્વચ્મે વિજ્ઞ સ્થોતા) આ સર્સ ગ્રશ્ન સમુદતે સુખદાથિતી, ( સ્જોત ૧૬ 
ઘુછાજ મઘ ) સુખ દાયક ખનીનતે એ સવની ુષ્ટીને મારેજહે [૨૭] 
શપ્વપ્ધ--પ્રષયમ ધાસનો ચટાઇ પાથરવામાં આવે, તેતા પર કૃષ્ણાછત બિકાવવાસા આવે જે સ્ત્રી પતિતે પ્રા કરે છે. 
જતે સુપ્રન્ન ઉત્તપત્ત કરનારી સ્ત્રી આ બિછાના પર ચડે, (૨૨) 
પ્રથમ ચઢાઇ પાથરો, તેના પર કગચર્મ પાથરો, તેનાપર બેસીને ઉત્તમ સ તાન ઉદ્ધત કસ્તારી અગ્નિની ઉપાસના કરે પિ ક 
તે ચર્મપર ચઢ અને અસિની પૂળા કર. આ અદ્રિદેવ સવ દૃષ્ટ રાક્ષસોને નારા કરેછ્ુ આ સસારમા પોતાના પાત 
માટે સતાન ફત્પત્ર કર આ તારે પ્રથમ પુત્ર ઉત્તમ શ્રેણ ખતે (૨૪) 
ક્યારે આ સ્ત્રી માતા થશે તમારે તેતી સાયે વિવિધ રગ રૂપવાળા ષશુએ અને ગાધો રહેયે. આ સ્ત્રી ઉત્તમ મ ગળ 
ધારણાની કામના કરીને અની ઉપાસના કરે અને દેવોને સુદર રીતે ભૂવિવ કરે (રઝુગારે) (૨૫૭ 


ઉત્તમ મગળ કામતાવાળી ઘરના લાયેને દુ ખથી છાડવનારી, પતિની સેવા કરનારી, શજીરતે સુખ આપનારી, સાસુર્વ 
હિત કરતારી સ્ત્રી પોતાના ઘરમા પવેશ કરે (૨૬) 
ર ઈશ શા. જ. શ નક?” જૂ.ૂ "૫ “૫૪૫૩૬5 ૮૨૭3 


વેવાહ-પ્રકરણુ (૩૩) 


ઇમ વપૃરિમાં સમેત ૧થવંલ । હોમાન્વમરણ્ે હુત્તા હોમાનોચિવરેરત ॥ ૨૮ 
વા છુટા ચુવતમે! ચામર ગીરવે । વર્ગો સ્વરે સ યામા વિષરેશન ॥ ૨૨ ॥ 


₹જત્રવર્શરભ યે વિશ્વાં સ્વા વિષ્રંતમ્‌ | ગારોદતતુર્ષા સાવિત્રી મંઇવે સૌમમાય ૧૧ ॥ ર૦ ॥ 
જા રોંદ તસ્ય તુમનશ્યમાંતેદ પ્રગાં ગન પરચ ગષ્મે | 


ઇસ્ટ્રાપીર્ષ તુનુથા યુષ્યંમાના ગ્યોતિંરા ૩૧૯ કિ ગ્રામરાતિ | રે? 
છવા ઝમે સ્યષિ્ન્ત પત્તી! સમેશ્ઇશન્સ તન્વસ્તિનૂર્મિ! । 

જમ | ર] ૫ ડ જી 
સમય સરયદે વિશ્વર્પા મહિત્વા પરગાર્વતી ૧૯ તં ચતેદ્‌ 1 ૨૨ ॥ 


અચ્-( દં સુતનછી યણૂઃ ) આ સુમગળયુકત વધૂ છે, ( સં જસ, ૬વાં પદ્થત ) એકત્ર થાઓ અને 
તેને જુઓ ( જરે લખાવે જવા ) તેને સૌશાગ્યતો આશાવાદ આપીને ( છીર્મા*ઃ સિ પશેસન ) દુષ્ટ ભ'ગ્યને 
દૂર કરતાં કરતાં પાધ્બ નએા- [ ર૮ | 





(ચા ઝુર્ટારટ્‌ ગુવ્રતનઃ ) જે દુર હદષવાળી સ્ત્રીખો છે. ( વઃ સ ₹હ ગયોઃ સહિ) જે અલી સહ સ્ત્રીઓ 
છે તેઓ ( બસ્વેત્ત વર્સ' સ છૂ ) તેતે નિશ્રયપૂવક તેજ અપે, ( સજ નત વિવરેતન ) અને ધેર પાછી «નય [ ર૯ ] 


( સજવવય્તરળં ) ચડા માટેતા નિછાનાથી યુકત ( 1વશ્વા છૂવાણ વિચત ) અતેક સુંદર સ'નતરા ધારણુ 
કરનારા ( જો ઘસ ) સખઘયક રધપર ( તજ! સાવકી જઇ તોમમાથ સરોઇન ) સર્યા સાનિતી મહાન સૌભાગ્યને 
પ્રાપ્ત ફરત્રા માટે ચટૅતર છે ( ૩૦ ] 

( ભુતતસ્ય તાતા તરં જાશેઇ ) ઉત્તમ મનના ભા4 ધાગણુ કરનારી આ સ્ત્રી આ નિછાનાપર ચરે, ( દ્‌ 
સે ઘરે વ્રત્તાં ત્તતય ) અહીં આ પાંતિને માટે સ તાન ઉત્પન્ન કરે, ( ૬ગ્ટાળો દ ણુઘુઘા ) ઇન્દ્રાણીની જેમ ઉત્તમ 
સાનવાળા બનીતે ( સવોતિઃ અપા: ઝવ લપ્વમાતા ) જેતા પછી સયો પ્રકારા આવવાને છે એવી ઉષાની પહેવાં 
«તંગીને ( વ્વતિ ઝામર ) નિદ્રાનો ત્યાગ કરીને ઉદ [ 3૧ ] 

( સત્રે હેવાઃ વળતી નિ અવવ્વન્ત ) પવ" સમયમાં દેન લોકો પોતાની આઓ સાધે સૂતા હતા ( તસ્વા તનૂપિઃ 
સે અમસ્ગૃજ્ઞન્ત ) પોતાના શરીરેષ્ી સ્રીએના શરીરને સ્પરાં કરતા હતા તે પ્રકારે હે ( સાટે ) સ્ત્રી! તુ (₹૪) આ 


સસારમા ( શર્ષા દય ) સર્ચ પ્રાની જેમ ( મદ્િદવા 1વેમ્વજ્વા ) મહત્ત્તથી અતેક રૂપવાળાં બનીને ( જ્રત્તાવતી ઘતા 
સંત્વ ) યળ્તયુક્ત બતીતે પતિની સાથે સ'તાન ઉત્પન ક૨ [ ૩૨ ] 








ભ્રપ્વપ્થ-- સર્જ મિત્રો એકત બનીને અહીં આવે અને આ વધૂના દશત કરે આ વધૂ ઘાચુજ ક*યાણ કરનારી જુ 

તેથી તેએ આ વષત શુભાશાર્તાટ આપીને, તેનુ જે દૂછભાગ્ડ છે તેવે દૂર હદાવીને તેએ પા૭ પોતાને ઘેર સપ ( ૨૦૭ પી 

જે દુષ્ટ હુદ્યવાળી અને ઘરડી સ્ત્રીએ છે, તે પણુ સવ સ્નીઆ આ નપૂને ગોતલ્નુ તેજ અર્ષણ્‌ કરે અને પોતાને પેર 
પાછી ચાયી નપ. (૨૬) 

જેતાપર સોનેરી ઝીક અતે કસબયી”ભરૅેવા ગાદવા પાયરેલા છે તથા નેને વિવિધ કુત્રર અને કવાથી શણગારવામાં 
આવ્યા છે તેવા રથપર ચઢીને વધૂ પોતાના પતિતે ધેર નય અને મહાન સ્તોમાગ્ય પ્રાપ્ત કરે ( ૩૦) 

આ સ્ત્રી મનમાં ઉત્તમ ભાવ ધારણ કરી શેય્યાપર ચડે અને પતિતે ભાટે ઉત્તમ સતાન નિર્સાણ ડરે કુ 
સંપાદન કરીને ઉષ કાળ પહેવાં «તૃત યઇ નિદ્રાતો ત્યાગ કરી ઉઠી ન્તય (૩3 ) ર પા: 

પૂર્વ સમયમાં દેવો પણુ પોતાની ઘમપત્નીઆ સાથે સૂતા હતા, પેણતાના સરીરષી સ્ત્રીના શ 


રીરતે આવિ $ 
હતા, તે જ પ્રમાણે આ સ્તી પરુ અતેક પ્રકારે પોતાના રૂપની સત્તવ* કરીતે ઉત્તમ પ્ર નિર્માયુ કરવાની કાયા સિ 
સાથે મળને રહે ( ૩૨ ) મા પતિની 


ષ [ અથર્વ અત. શા. ૩ ] 


(૩૬) અથવેલેદનો! સુબોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાથમ 


ક્‌ # 8 જે. 

દેવેન મર્સુના સાજેતટાપયં પાણ વચ્છ વર્શ | 

શ જ્ડુ ઈ ક "જિ ("જ હ ન 

યો થળે ચિજિતિવે વાલિ લ જ્‌ણાંશિ સરવાનિ દૃસ્તિ ॥ ૪૬ ॥ 

યં મેં તો વત્મામ વંષ્યોર્જાષૃયં વાતો વષ્યથિ વલં । 

સું ત્રતળેડ્નમન્મતાનો ચવ સાજ્મિન્ટ્રંવ ટુસદ 11 ૪૨ 1 
૬ જ સ્‌ દૂત, ? ક. જ. ક જ 

સ્યોનાયોતેરછિ ઘઘ્મંતાનો દ્તામૂટો રસા મોટ્માનો | 

જ ઇંઇુકો કળ 0૯ થો તીરર૬/ વિતી? (| ઇર // 

સતં વલના તુરખિ! શાર્લા હામી તીવ રવર્થો વિમાવીઃ । 

જાભ્રાટ્વતત્રીનાંક્‌લિ વિશ્ચારેનંતવ્વરિં | ૪૪ || 

કદમો પાવાંળયવી જાસ્તુકે મદિંત્રતે ! બાવં# 0 સુંછુયરટેવીલ્ત! નોં ઇગનટંઇ! !] 9૫ 1! 

અર્થ--( રેજૈઃ જરે ) દેવોદ્દારા અપાએઘું ( સુના લાજ » મતુની સાથે પ્રાપ્ત યએતર (વસત થાછૂઝ ઘાત ) 

આ વિવા4ના સમષતું વસ્ત્ર અને ( ઘષ જ જસત ) જે વધૂતુ [વસ્ત છે, તે ( ૨: વિજપગુજે છળ «જ ) છે 

સાની ખાહાષ્ુતે દાન કરમાં આવે છે (સ દય ત:0/૪િ સકા ઇન ) તે તિશરયપૂતક ડીધાપર રહેલા સહાસેને! 

નાશ કરે છે, [ ૪૧ ] 

હે (જઇચ્વતે $ બૃહસ્પતિ ! અને ( સાજ ૬#: ૪ ) સાથે રહેનારા ઇન્દ્ર | તમો બ તે ( થણૂયો' ચાણૂવં વાતં ) 
વધૂનું વિવા સમયનું વસ્ત્ર અતે ( ઘષ ક ઘસ ) ” વધૂતુ વસત છે (ત ઘણાતામ મે વત 1 તે શાલ્ષૃતા ભાગ 
નેતમો બને મતે આપો છો ( સુઘ પ્રણળે કાતુમન્યતાની દરસ શસ ) તમો ગ તેં ખાહાસુતે પ્રદાન કરવાત સમ્મતિ 
આપનારા હાહ્મણુને ઉકત વરત પ્રદાન કરે છે! [ ૪૨ ] 

( ઇલાવુર્‌ મણલ મોજના ) દ્રાસ્યવિતોદ કરતારા, મહતા વિચારથી આત દિત થતારા ( સ્‍્સોનાત્‌ 
યોતિ લાંધગુખ્વમાની ) સુખદાયક રયત મદિર્માંથી નનમીતે ઉત્સ ક પૂરક ઉઠતારો, ( સુગ છુવુત્રી જુશણી ) 
ઉત્તમ દન્દ્રિયા અને ગાયોથી યુકત, ઉત્તમ સ તાનોવાળા અને ઉત્તમ ધરવા ળઇ ( સીય ) બે જવ અર્થાત્‌ ઓ અને પુરૂષ 
(વિગમ્નાતી ઝવત તરાથ ) પ્રકાશમય ઉષઃ કાળવાળા દીધ ગ યુષ્યના દિવસે સૂખપૂવ'ક તરી નતા ( પસાર કરે ) [૪૩] 

દ (નવે વતાત છુરસિઃ સુરા: ઝીવ ») નગુ વસ પરેરીને, સુગધી વસ્તુગો ધારણ કરીતે ઉત્તમ વસત 
ધહેરતારા જીમ્ધારો મતુષ્ય, ( વિમાસી ૪૯: ૪૬/૪7 ) તેજરવી ઉપ કાળમાં “ત્ર છુ ( કઇએ/ત્‌ જત ૬૧ 
ઇંડામાંથી નીક”નારાં પક્ષીતી જેમ હું ( વેશ્વસ્ાલ્‌ વ્વ વરિ જસુક્ષિ ) બધાં પાપોયો મુકત યાઉં [ ૪૪] 

( શાવા ઉચિવી અન્તિછુજ્ મોહિતે શમ્મી ) ધાવા અતે પૃટવી આ બન્ને લેકો તછીથી સખ ગાપનાશ, 
મહાન નિયમોનું પાનન કરનારા, અને રોભાસ્પદ છે ( રેવીઃ સલ લાવા લજસુ? ) દિવ્ય સમ જળ પરવાહ વહેવા લાગ્ય? 
છે (લાઇ અરુ તઃ સુગર ) તે જળ પવારે અમારા બધાતો પાપથી ખચાન કરે [૪૫ ] ( અથવ ૭1૧૧૨૧ ) 
જુ ભપ્વધ્થ-- વપૂતે પહેરવાને માટે લવાએવલાં વગો વિ.06ાન આહ્ાણેને દાનમાં આપવાથી ૩ામતસ્થાતમાં ઉત્પત્ત થતારા 

કસ સ્કાર દુર મઇ રકે છે (૪૧) 

વપૂતે પલેરતાને માટે લવાએલા નગ એ વાદા ગતો ભાગ છે તે અતુમતિપૂર્જક માહગને આપવામાં આતે (૪ર ) 

સ્નીપુરૂષ હાસ્ય [વેતેદ ફરતા કરતા સુખદાયક શમત મતિરિમાં નિદા લઇને વોગ્ય સમડે «ગવ ધઇને ઉત્તમ્‌ ગાયોથી 
યુક્ત, ઉત્તમ પુતી મુક્ત, ઉત્તમ ઘરથી યુક્ત ખનીને પોતાના દી આયુષ્યના સર્વ ત્વિસે આન'હપૂતન'ક વ્યતીત કરે (૪૩) 

ઉત્તમ વસ્ત્ર ધારણ કરીને, સુગધી દ્રવ્વા લગાડીને, શરીરને સુશિભિત બનાડળીને છુ એશ સટાચારથી શહીરા કૈ જેથી 


સવ પ્રકાક્તા પાપ દૂર થઇ જરી ( ૪૪ ) 
થુગાક અતે પુથ્વીગોક બે ખને સવને સુખ આપનારા છે, તેઓ પોતાના નિયમોથી ચાને છે તેમના મધ્યમા સાત પ્રવાહ 


વહીરલા છ તે અમો સવને પાપધો બચાવે (૪૫ ) 





[વેવાહ-પ્રકરણુ (૩૭) 


સૂર્થાયે સેવેચ્યૉ સિત્રાય વરતાય ત્ત । ષે મૂતશ્વ પ્રસેતતસેસ્પં ૬લજરે સ્થ ॥ ૨૬ 1 
ચ જતે ચિ્મિનિવં ૧ર ગતુ્મ્ય ગાત । 
સઘાંવા સાધ 2ઘનાં ૧સવતસિવ્કતા વિત મુરત! ૪૭ 


ઝયાસ્મત્તમં ૩૫૪તુ નીજ પિશજ્મુત છોદિતં યત્‌ । 
સિર્વદની યા પૃંયાતવયંડ સિમિન્તાં શ્થાળાવપ્યા સંતા મિ 


॥ ૪૮ ।। 
યાવતીઃ ય%સ્યા ઝ૧વાલંતે યાવન્સો રયો વશ્નશ્વ યાશ । 

ચ્ઘર્િયો થા ઝત્ૃટવૉ ઘા ઝઞશ્તિત્તા સ્ઘાળાવધિં સાટ્માલિ ॥19૨1।॥ 
યા મૈં પ્રિયતંત્તા લડ મા મ ગિમાથ વારતા | 

સર્વાપ્રે સવે ષંનશ્ષરે જોવ જળુવ્ગુ પા ૫પ રવાલ ॥ ૫૦ 1 


“નનન “ -ડડનન્‍----ડ--:--------------- 

અથ-- લર્વાવે કેવેસ્યા 1મિત્રાવ ઘઇળાય ચ ) ઉડ, અમિ ઇત્યાદિ દેત, સય, વશણ તમા ( યે સૂતસ્જ 
જ્રચેતવ ») જે મણીતા સાવ દતા દેડવાએ છે ( સેક: ₹૪ તત નક2૬ ) તેમને માટે આ નમસ્કાર રહું કરૂ 
છી [૪૬](:૪ ૧૨1૮11૧૭ ) 


(સ ઝને સામિત્રિવઃ ) જે ચે ટા.યા વગર, તેમજ ૬ ચિત્‌ સ૬*૨ મજર" , ગરદનતા હાડકામાં છેદ પાડ્યો 


સિડાય ( સધ લઘાતા ) સાધીને જેદતારા અને ( શિત શુઝ તિત ) જ્ોટી ગએતાને ફરીથી ઉત્તમ બનાવનાર 
( ુઘવછું મઘવા ) ઉપમ પુ ક1 ધત આપનાર ધ્રશ્રર છે [ ૪૭] 


(અત્‌ તીક વિદ્વશ 3 છઝોદિત તળ. ) જે વાદળી, પીશો અથડા લાવર ગતી મવિતતા છે તે ( સલ્પ 
અઘ રરછતઝ ) અમારા બધાથા દૂગ યાગ! ( થા તિર્ટ્ઇગી ૧૧ાસળી શસિતિત્‌ ) જે ઘ્દન કરતારી રીધદ્થિનિ તેમાં છે 
(તૌ રશાળી રાપ આ લઝાપ ) તેતે આ યાભતામાં પૂરી ઈઉંણુ [૬૮ (-5 ૮1૧11૧૨) 


(ચાગતી રસવા ઝવવાતસે) જે હિસા કૃત્ય ઉપતસ્ત્રમાં છે ( ચાવગ્લ રાશ વઇળરજ પાશ. ) 


જેટના રાશ વરૂગુના પાશ છે. ( ચાઃ વ્ઝસવ ચા અલઝમુષ્ઘય | જે દરદ્રિતા અતે ખરાગ સ્મીતિ છે ( લા ચાન 
સ્યાળો ચાધિ તારતાછે ) તે સને ત અ થાભનામાં રથાપન કરૂ છુ [૬ ₹૯] 


(વ સ વ્વિવ્તા સન ) જે માર્ર અત્ય ત પ્રિય રારીર ટે, ( લા મૅ વાલલા વિતાય ) તે મારા વસયી ડરે 
છે તેડી હે ( થર ? રર ( જે સ્ત સરવ ને ₹જુવજ ) પમય હું તેરી ગે ર ઝજી(વવ હા હવામ ) 
અમે દુ ખી ન ચઇ્ધએ [ ૫૦ ] 

ભાવાથ - સૂર્ય અન્યદેવ મિત્ર, વૂણુ ઇચચાદિ સર્વને છૂ નમસ્કાર કરૂ છુ (૪૬ 
જે ઇશ્ર માતવી રરીરમાં બે હ્વાડકાએને ગોથાડ્યા વગર અથવા છીદ્ઠ પાક્યા વમર ત્તેડે છે તે૪ સવને નતેડતારે। છે, 
તે સવ તૂડી ગએવાને સારી રીતે ઠીક કરૅછે (૪૭) 


જે સર્વ પ્રકારનુ અમારૂ અજ્ઞાન છે તે સવ અમારામાંથી પણૂપગુ દુર થઇ શય જે દૂદયતે દરાડનારી દોષસ્થીતિ છે 
તે અમારાષી સર્વથી દુર નાસી ન્44 (૪૮) 


જે કાઇ હીસા અમવા મારફાડના કૃત્યો છે, જે દરિદ્રતા અને દુછ ( ખરાબ ) સમિતિએ જું તે સવ અમારાથી ટૂર થઇ 
ળ્તચુ ( ૪૯૩3 


માર્‌ શરીર સુટાળ અને ફણપુર છે, વસ ધારણધી તેની શોભા ઘટે છે; તે] પણુ જરા બજોને સીવીને અમો ધારણુ કરીએ 
છીએ, જેથી અમને કાઇપણુ પ્રકારતુ ક ઘાચ નહિં (પ૦) 


(ફટ) અથર્વધેદનો સુબોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ચે સત્ત! યાવંતી। સિચો ૧ ગોતંવો થે ચ તત્્તં) | 


વાળો ૧ત્પત્તીમિટતે વજન સ્મોતયં રાવ 1 ૫ર? || 
ઝુશતીઃ ૧ન૧૭ાં ૬૧11 વિંવજારવર્તિ ચતી 1 અવ ી્ષામંહુણણ સાદ (1૧૨ 
પૃદસ્વાતિનાયસૃણાં વિશ્વે દેવા ગંઘારયન્‌ | વર્ચો તોય ્ષેદું ચસેતેમાં સં સુંગામતિ ॥ રે ॥ 
વૃદશ્વતિનાનંહણાં નિચે દેવા અંધારયવ । હેરો મોથુ પરવેટં ચસેતેમાં લં ગામ શિ 1 પ૪ |! 


ઘટરવસિતાર્યણુર્ણા વિચેં દેવા અંધારય્‌ | મળો મોળું કવિંછો વશ્તેનેમાં સ છુંગામાતિ 11 પથ | 
ઇટસ્વતિનાવંકુણાં વિશ્વ દેશ સંઘારયન્‌ | યશો મોજુ (રઇ થસેસેમાં સં ઇંગામાલ 1 ૫8 || 
સૃદર્વતિનાવંણાં વિશે કેવ ગંધારવન્‌ | ૧થો મોથું દ્રવિઇ વસેલેમાં ઈ લુંગામાણિ ।1ય૪॥ 


ચુદર્વતતિતાવંલણાં વિશે દેવા ળંવ્રારયવ્‌ । રતો મોય્‌ પ્રવિંછો વસ્તનેમાં સં સૃંગામાતિ ॥ ૫૮ 
ચય્ીમે જે;શિતો ઝતા શહે સેં સમનરસિય રોદ્રેન જુળન્તોર્કુથજ્‌ | 

જપ્તિષ્ા તરતના સશિતા ત્ર શ્રાપ 1૫૬૨ 
ચર્રીથ રુંફિતા તવ વિજેશયરટ્વ ઘરે રોન ૬૧૫૫ । 

અપ્રિટ્રા ઇરમાસ્તંતા સવિતા અ પ મૃગ હાથ્‌ 158ન૦ 
ચજ્નામયો ચઘુવતયોં રાહે તે લવનંતિંયુ રોટેન ૩”૧તીરથટ્‌ 

જત્નિષ્ના તશ્લાહેનંલા 'લવિલા વ્ધ્ર શે્તાય્‌ (1૬ || 


અર્થ--( ( ચે અન્સા! શાવસી સિચ) જે ઝાલરો છે અને કિનારીએ છે ( ચ ઓતવઃ ચે સ તન્સવઃ ) * તાણે 
વાણુ। છે, જે સૂતર છે # ( યત ઘાલ ઘસતા ઝત ) જે વરત્ર સ્ત્રીઓએ વણેલ છે ( તત્‌ ન સ્થોતે ૩૫૨૩વાત્‌ ) 
તે અમારા શરીરને સુખ સ્પષં કરતાર્‌ બતે [ ૫૧] 
( ઝસતી॥ પમા” જરઘા, ) પતિની મનોકામતા કરતારી આ કન્યાઓ ( વિણ જાત્‌ પાસ વતીઃ ) પિતાના 
સ્થાનેથી યતિતે ધૅર જવી ( રીટ્સાં સવ ક્ત, સું-/હ?? દીકા તતતે ધાર્યુ કરે. આ ઉત્તમ ઉપદેટા છે. [ ૫૨ ) 
શૃદર્વાંતિના થવાં ) બઠસ્પતિએ રચેત આ દીક્ષા તો ( વિશ્વ રેવ/ઃ શઘસરિયન્‌ ) સવ' દવાએ ધારણુ 
કરેલ છે (ચ્‌ વર્ષઃ મૉછુ વ્રાપિણ ) ) જે બળ ગાયોમાં પ્રવિણ ચએલ છે, ( તેત્ત ૬ સં શતાપાલે ) તેનાથી તેતે 
સયુક્ત કરીએ છીએ 1 ૫૩ ] 
ખહસ્પતિએ ર્યેલ આ દીક્ષાને ખધા રેવાએ ધારણુ કરેલ છે. જે (તસેઝ,*-- અથ --ચશઃ...ઘવ . સત ] 
તેજ, ભાગ્ય, યશ, પય, અને રસ ગાયોમાં પ્રવેશ પામેલ છે તેનાથી તેતે સયુક્ત કરીએ છીએ ,[ ૫૪-૫૮ 1, 
હં ચે ૬ વર્તનો ગતાઃ ) જે આ લાંમાવાળ વાળા લોકો. (ત્તે જહે સતત તિણુઃ ) તારા ધરમાં નાયતા 
રહે અને ( તતેરેન અધ જીળ્વતી ) ગ્ડનાથી પાપ કરતા રહે. ( ચરે શ્ય ઝુહિતા ) “તે આ પુતી ( વિજેજી! તવ શકે 
લશણ્લ્‌ ) વાળ ખૂલ્લા રાખીને તારા ધરમાં રડતી રહે અને રડીર્ડીતે પાપ કરતી રહે (યત્‌ ઝાત થવ્‌ સુવતલવઃ ) જે 
ભ્રપ્વાથ-- અમારા સીવગ્રે જે ઉત્તમ વસ વળેલ 9, સેને સુદર ક્તિરીએ અતે ઝાલરે લગારેલી છે, સૈ નરત્ર અમને 
સુખ આપનાર થાય (૫1) 
અ। ફન્યાઓ ઉપનર્‌ થવાથી પતિતી કામના કરે છે અતે પતિની પાસે પહોચે છે અર્ષાત્‌ ગૃહસ્યધર્મ ની દીક્ષાએ સ્વીકારે 3 (૫૨) 
અધ રૂહરથાત્રમની દીક્ષા અહર્પતિએ રાર કરી છે, જે ખળ, તેજ ભાગ્ય, યર દૂધ અતે રસ ગાવોમાં રેત સર્જ આ 
જૃહસ્થા।થ્રમમાં રહેતારાઓને પ્રાપ્ત થાય ૫૩-૫૮ 
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વિવાહ-પ્રકરણુ (ર૯) 


ચસેં પ્રગ્ાયાં પશ ચટ નરેળુ સિઈિવમઘરુરિરથં યતપ્‌ । 


જાપિષ્ા તપ્તારેનંલઃ સવિતા ચ ૧ મ્‌શ્રતામ્‌ ॥ ૧૨ 
દય ત્તાર્યુષ તરત પૂસ્વાંસ્વાવરવાસ્તજા | થીઘોયુંરલ્તું મે પતિીવાતિ કરર શણ | ૬૨ 1! 
ફ્ફેમાવિન્ટ સં સુંટ્‌ ચજરાજેન દવંતી | તરરપેની સ્વ ગિશમાયુવ્વમિતાદ્‌ ॥ ૬૪ 


થલ્‌લન્યાયુવપાને યકવનાસંને જથ્‌ । વિગારે જૂતાં ચાં ચજુરાલાને તાં મિ હ્ઘ્મસિ ॥ ૬૫ ॥ 
સદુવ્યુત ચચ્જમંઈં નિવારે વંદતો જ થત । તત્સમસ્થં રમ્તજે મૃગ દરત થવજ્ ॥ ૬૬ ॥ 
સમજે મહે સાટવિત્વા હમ્ગજ હુરિઉ વસ્‌ । અખૂંથ યજ્સિમાંઃ શ પ્ર ળ ગાયૂંવિ તારિવત્‌ ॥ ૬૭ ॥ 


બહેતેો અતે સ્ત્રીએ તારા ધરમાં શતી રહી અતે પાપ કરની રહી (તત્સ વઝાવાં વછુવજુ થત ઘા ગણેથુ નિત ) 
ને તારી પ્રળમાં, પશાએમાં અને જે તારા ધરમાં ( અઘણ રિટ સઘ જય) પાપિયોએ પાપ કયું છે ( સ મ્તિ સવિતા અ ) 
આસિ અતે સવિતા ( તરક્ાઇ વતત સ્વા પ્રયુઝઞુતાં ) તે પાપધી તને ખચાવે ( પદ-૬૨ ] 

(૬ તાઈ પૃસ્યાતિ માયવન્લિજા ) આ સ્ત્રી રાંધેના ધાત્યની આડૃતિ આપે છે ( સઘ ઘૂત ) અને 
કહે છે કે ( સે પાતિ છઘાયુઃ થસ્તુ ) મારો પતિ દીર્ષાયુ થાપ, આ ( જરર તાત સીવાતિ ) સો વ? સુધી જ4ન્ત 
1હૈ [૬8] 

છે ૫ન્‍4 1! (લવા ₹વ ) ચદડાક પક્ષીના ભાની જેમ ( દો જપ્તી દછ લ સુક ) આ પતિપતનીતે 
આ સ સારાં પ્રેરિત કર. ( વસો જુ-અસ્તજો દ્રગઝવા ) આ બન્ને ઉત્તમ ઘરવાળા બતીને સતાતની સાથે ( વિશ્વ 
નાનુ રવક્ઝુતા ) સર અધુષ્યતો ઉપભોગ લે ( ૬૪ ] 

(થઘઘૂ્‌ આવશ) ”ે ખેદક પર અયવા ખુરસીપર (સજ 3૧ઘાજે ) જે શૈયાપર અથવા જે એશિકાપર 
(ચત્‌ ઘા ઝપવાલતે ૨-8 ) જે ઉપવસ્ત્રપર કરવામાં આવેલ છે તયા ( વિગાદ્‌ યાં સસ્થા ચક” ) પિડાડમાં જે 
[હસક પ્રમોગ કરવાર્મા આવ્યો હતો ( તા આર્તાતે વિર્ષ્તાસ ) તેને અમે સ્નાનથી ધોઇ નાપીએ છીએ [ ૬૫ ] 

( ચસ્‌ વિઘાહે ચણ સર ઘણ્તી ) જે વિવાહમાં અતે જે જતના રખ્માં ( ઝુજ્ટ્ત ચત્‌ આ ) જે દુર કૃત્ય 
અતે મવિન કામ કર્યું (લ્‌ સારણ તતઝસ્વ જશ્તછે ઝત ? તે પાપ અમે કિનાર્વાળી કામળીષી ધોઇ 
નાખીએ હીએ ( ૬૬] 

( સમરે તજ સતાર્િત્વ( ) કિનારા પર મળતે નાખીતે અતે ( છુરં જર્વજે ) પાપને કામળીમાં મૂકીતે 
( ઘય ઘશ્િયાઃ જુજ? અમત ) અમે મત કરવા પોગ્ય શદ થઇએ તે (ત લાચૂવિ ત્રતારિવલ્‌ ) અમારી આયુષ્યને 
દીધ' બતાવે [ ૬૭] 

ભાવાથ'-- છે વાળવાળા લોકો, જે કુમારિકાઓ, જે સ્ત્રીઓ શકકળ કરીતે પાપ &રે છે, જે પોતાના વાળ છુટ્ટા રાખીને 

આક દ કરે ૭, આવા પ્રકારનુ સ તાનો અને પશુએ (તા સ ખ ધમા ધ'ગ્‌। ધરે!મા જે પાપ ઘાય છે તે સવ' અમારાથી દૂર થઇ *તચય (પ ૬૨) 

આ નારી રાવેલા અતાજતુ હવન કરીને ઇશ્રની પ્રાર્ષના કરે ૪ કે મારો પતિ દીર્ઘાયુ બનીતે સે। વષ સુધી હવતો રહે (૧૩ 9 

હૈ પ્રુ |! પતિપત્ની એડળીત્ત સાધે હળીમગીને એક પિચારથો સાથે રહે ચડવાડ પક્ષોના જેડલાની જેમ સૌઘે જ 
આનરટૃષી રહો ઉત્તમ ધરાર ખનાવીને તપા ઉત્તમ પ્રેન્તતું તિર્માણુ કરીને સ'પૂણુ આયુષ્ય આનદૃથી વ્યતીત કરે ( ૬૪) 

બેઠક, એરિક, પથારી વસ્ત્ર તથા વિવાહના વિષયમાં જે કાઇ પાપ અધવા ધાઉક દે થાય છે તે બધા આત્મરા્ટિ 
થી દૂર્‌ કરવામા આવે (૧૬૫ 

વિવાહમાં અતે *તનમાં જે કાઈ પાપ અમવા દોષ થતો છાય તે પણુ વિચારપૂતક દૂર કરવામાં આતે (૬૬) 

અમારા મળ તઘા દોષ દૂર કરીને અથે બધા પૂઝત્ય અને પવિત્ર ખનીતે તથા દેોષરહિત થઈને દીર્ઘાયુ બનીએ (૬૭ ૩ 











(૪૦) અથયવેદનો સુખોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


કુ 


છૃત્રિઘઃ જજના શતયન્ય છવા | અયાશ્યા। પેય મસતર્ષ શીધગ્યં] સિણાત્‌ ॥ ૧૮ | 


અજ્ઞાટઝ્ાજ્રયમશ્યા ઝય થછ્યં નિ રૈંપ્મતતિ | 
વનમા કાપતષિરી મોવ રેવા સ્યં મા તરાયંસમેડ નત રિથય્‌ | 


શવ ન ત્રાવન્મજનેતટે યં થા ત્રાવસ્પિવથ્ર સર્વન્‌ ૬૨ 
સં સ્પા તઘ્યાષિ વર્ષણા વષિવ્યા! સં સ તલાવિ વષલીવંધીનાન્‌ । 

સં ત્યાં નલા મિ દ્રગશા ઘનેંઝ વા તંનંસ્ા તગુટિ વાગમેમશ્‌ 0૭૦ 
અમોવ્ટતંદિતિ થા સ્વ (1૧ ટમ*્યવરનં ઘીરટં ઈશિવી સ્તર । 

તાવિદ સં મંનાવ ત્રગામા ગંતવા૧૬ | ૭૬ || 
ભતિયસ્તિ સાવશ્રંગ પુષ્રિયાસ્તિ ઉઢાતંતઃ 1 ગરિણાણ્‌ સચેવ દિ મૃટતે વાર્તઝલાવમે 1૭૨ ॥ 


અર્થ--( ૧: ૧૧ઃ શલવજન્‌ જાતિક ૧ર૧; ) જે આ સકડો! દાતાવાળો ફૃત્રિમ દાતિયો છે તે ( કર્યા: ૨ન્યં 
જરવ મે અજ સપ છિણ્ાળ્‌ ) તેતા માથાતા મળને દૂર કરે. [ ૬૮] 

( થયં બર્જાઃ અંનાત્‌ થંળાજ્‌ વજ ) અમે તેતા પ્રત્મેક અ'ગમાંથી રોગોને ( સવ તિક્દતલિ ) દૂર કરીએ 
હીએે (તત જૃથ્થી પા ત્રાપત્‌ ) તે રોગ પૃથ્વીને પ્રાસ યાય નહિ, ( રસ રવાર ના 7 અને દેવોને પ્રા થાય નહિ ( હય 
જર અન્લારિકં મા વ્રાવજ્‌ ) શ્લોક અને અન્નરિટ્ઞ લોકને પણુ તે પ્રાસ થાય નહિ. હે અમિ ! ( વતત પરજ અજ: મા 
વ્રાપલ્ ) થમા જળર્મા પણુ પ્રાત ન યાય. ( ચત સર્વાંગ [વતમ જ તા કવલ) યમને અને સવ' પિતૃખએને પ્રામ 
ન થાય, ( ૬૯] 

(રજા %થટ૧ઃ વવા સંગતિ ) તને પૃથ્વીના પોષક પદાથયી યુકત કર' હુ ( ટ બ જધીત? વલ 
જંજછ/૪ે) હું તતે અમમિવા મોદિક સત્વથી યુકત કર છુ. ( “7 ૬ઝજ/ ઘજેજ લંઝઇ/કે » તને પ્રજ્ન અતે ધનથી 
યુક્ત કર્‌' છું. ( તા તના ૪4 ઘાત સતુછિ ) તે તું સ્ત્રી ઉકત ગશણોધી યુકત થઇતે આ બળતે પ્રાપ્ત કર [ ૭૦] 

( અઇ સઃ આરત ) હું પ્રાણુ છું. અને (સઇ સ્વં ) તું ચકિત છે. ( જાન અછે 40% સ્વ ) સામ હું છું અને 
ત્રદચા તું છે. ( સૌ? અ જસી હતં ) તુલેક હું છુ અને પૃથ્વી તું છે ( સૌ ૬ લતવાવ ) તે અમો બન્તે એકત્રિત 
થઇએ અતે ( દ્રઝ્તાં યા જનચાવણ્‌ ) સ તાન ઉત્પન કરીએ [૭૫ ] 

( અત્રવઃ નૌ સાસિતારિતત ) અવિવાહિત લોકો અમારી માફક વિવાહની ઉચ્છા કરે છે. ( હનવ? બુદકયાસ્ત ? 
દાતા લોકે પુત્રની કામના કરે છે. ( શરિવ્ઝાસ્‌ થઇતે ઘાઝલતવે તગેવાદ્‌ ) પ્રાણ ન્યાં સધી રહે ત્યાં સુધી અમે 
બન્ને ખળ ગ્રાખિતિતે માટે સાધે સાથે હળીમળીતે રહીએ ( ૭ર ] ( ગ ૭૯૬૦1૪ ) 


ભપ્વપથ-- દાતિયાર્ધી સ્ત્રીના માથાને! શેલ ટૂર કરવામાં આવે અને તે સ્વચ્છ બતાવવામાં આજે (૬૮) 

આ ત્રમાલે સ્ત્રીના શરીરને પ્રત્યેક ભાગ સ્વચ્છ કરવામા આજ, પરન્તુ આ સેલ પૃષ્વી, અત્તરિક્ષ, આકારા, જળ, 
વનસ્પતિ વગેરે પાસે ન નય પરન્ત તે એવી જગાએ દારી દેવામાં આવે 9 ન્ત્યાંથી તે ફરીથી કોઇને ત્રાસ દે નહં (૬૨) 

સ્ત્રીને પૃથ્વી અને એખાધિએના રસથી પુછ કરવામાં આવે, તેતે ધત આપવામાં આવે, અતે ઉત્તમ સતાન ઉત્પત્ત થાય 
સ્ત્રી અળચાલિની ખના ધરમા વિરાજે, (૭૦ ) 

પુકૂષ પ્રાણુ છે અને સ્ત્રી ચેતના છે. પરૂષ સામગાન છે તે સ્તી મૃ છે સરૂષ સૂર્ય છે તે! સ્ત્રી ખૃષ્તી છ ત્તેઆ ખતે 
મળીને આ સસારમા રહે અને ઉત્તમ સ તાને! ઉત્પન કરે (૭૧ ) 

અતિવાહિત સ્ત્રીપુરેષ પોતાતા સહધર્માચરણ્‌ માટે ધોગ્ય પુરૂષ અને થોગ્ય સ્ત્રીની અપેક્ષા કરે જી છેએ ઉદાર દાત 
હેય છે તેમને ક ઉત્તમ સ'તાનો થાય છે તેએ સનૃષ્ય બતીને હતમ બમી પ્રઈપ્તિ માટેને! પયતન કે ( ૭ર ? 


વિવાહ-પ્રકરણુ (૪૧) 


થ પિતરં વપૂટર્શા દરથ વંદતુગામંથન્‌ 1 તે ગસ્મે વપ્વ લંવરન્યે ત્રઝાવચ્છધ ચચ્છન્તુ ।। ૭૨ || 
સહ્‌ પૂવામવ્રરનાયતાંતા પ્રગામશ્વે દવિંભ ચદ «શના । 


તાં વદસ્ત્વમતસ્વાત પસ્થાં વિરારિથં લુંત્રશા અસ્યં્ૈયીત્‌ ॥ ૭૪ । 
પ્ર યુંભ્વદ્ન સુગુધા યુજ્યમાના ટીધોયુત્વાયં ગસર્શારટાય । 
સ્‌ટાન્મરછ શર્વંત્તી યશાતો વીષે ત માર્યા સવિતા છુંળોજુ ॥ ૭૫ ॥ 


અધે--(ચે વપરા પત્તર ) જેવઘૂને નનેગાની ઇચ્છા કરનારા મોટા લોકો ( દસ ઘણું આપતન્‌) આ “તનને 
નેના માટે આવી ગયા છે ( તે અસમ વષ્ધે સવત) તેખા આ વધૂ અર્યાત્‌ ઉત્તમ પત્નીતે માટે ( ત્રઝવત્‌ જ્મ 
ચરત્ઃતુ ) પ્રશ્ન યુક્ત સુખ પ્રદાત ફરે [૭૩ ] 

(થા રજ્ઞનાયમાત્તાં વૂર્વા દં અ કમન ) જે ક દોગની જેમ સારાસ બધડાળી પ્રથમ સ્ત્રી આ ર્થાનપર 
ગ્રાસ થઇ છે, ( અર્શ વ્વરઝાં દ્ાવળ ૧ પ્ણ રરર ) વૈતે મારે અહીં સતાન અને ધન આપીને (લા નવસ 
પસ્ચાં સઝ ઘઇન્તુ ) તેને ભિષ્યના માગ'ષી સુરક્ષિત રીતે લઇ નય (દય વિત્તર્‌ સુત્રઝા અત સસેપીત ) આ 
વધૂ તે%સ્વિની અને ઉત્તમ પ્રન્નવાળી બનીને જ્યો થાય [ ૭૪ ] 


( છુથુધા યુષ્યતાના ) ઉત્તમ જાનયુકત “ઝત રહીને ( જ્તતા1૬ રાય દીવ્વાચુસ્વાય છર મુપ્વસ્થ ) સો 
વષ'તા દીધજવન સુધી નગૃત રહે, ( જછાન્‌ અરુ ) તારા પતિને ધેર «4 ( થશા શુટઘત્તી અત ) ઝહસ્વામિતી જેતા 
બનીને રહે, ( સવિત તે આજુ ફોર્થ છનો ) સવિતા તારૂ આયુષ્વ દીવ' બનાવે [ ૭૫ ] 


ભાવાથ'-- તવવપૂત્તે સેવા નન જતી વખતે અનેક સ્ત્રીપુરૂષા એકત્રિત થાય છે, તેએ બધા નવવધૂને સુસતાન યાય 
એવો શુભ આશીર્વાદ આપે (૭૩) 
જેવી રીતે દોરીમાં કેટલા ખધા સુતરના તાતણા ભેમા વાસેવા હેય છે, તેવી રીતે ગૃહસ્થાથમ એ સાથે મળીને રહેવાને 
આશ્રમ ૪ ગહુસ્યાશ્રમમાં એકત્રિત થએતા સવ લેઈ સીને ધન અતે સુમ'તાન પ્રાપ્ત થવાને! શુભાશીર્વાત આપીને તેતે શસ 
માર્ચધૌ ચલાતે અ પ્રમાણે આ સી તેજાસ્વિના, યરાસ્વિની તષા સસ તાતસુકા બતીને વિજયી બને ( ૭૪) 
સ્રી વિદ્ષી ધાય સવારમા પરોડીએ હડે સો વર્ષની દીર્ધ આયુષ્ય મે જ્ઞાનપ્રાપ્તિપૂતક પ્રયત્ન કરે, પોતાના પતિના 
ઘરમા રહે, પોતાના ઘરની સ્વામિની બનીને વિરાજે પરમાત્મા તેને દીર્ધઆયુચતુ પ્ર્નાન કરે (૭૫) 


-----: 5 ઝજ-ઝ2------- 
વિવાહ-પ્રડરણુ 
વૈદિક વિવાહનું સ્વરૃપ ચન્દ્ર, નક્ષસ, ષષ્વી અને સોમ પત્યાદિનુ વણુ'ત છે પર છુ આ 
પ્રથમ સૂક્ત મન્નોમાં આ દેનતાઓનું વહુ કરતી વખતે વિવાહનો તથા 


અચર*વેદતા આ ચૌદમા ક(ડમાં વૈદિક વિવાઠનું સ્વરૂપ પતિપત્નીનો આદશ દર્શાગ્યે છે જુએ-- 
અને વૈદિક વિવાહ પહ્દતિ દર્શાવી છે, જે પાઠક તેમની વિતાહ જ ૬ તથા સૂત 
પહ્દૃતિનો વિચાર ફરવા પચ્છતા હોય તેમણે આ ખે સ્કતોતુ પ્રથમ મ ત્રમાં ભૂમિને પત્નીને રથાને અને સય'ને અષવા 
વિરેષ રીતે મનન કરતુ જઇએ પ્રથમ સકતના પ્રારભમાં ઘુલોકને પતિતે સ્થાતે વણું વામાં આવેલ છે માને! ક સગ"તી 
પાંચ મત્તાકેવળ સામાન્ય ઉપદેશ આપનારા છે. તેમાં સય, માતા પૃષ્વી છે અને સવના પિતા સ છે આ સમસ્ત સસાર 
૬ [ અથર્વ અતુ ભા. ૩] ષ 


(૪૨) 


પૃધી અતે સય આ માતા-પિતાના શ'તાતપે છે, આપલે 
બધા એક ?૪ કુટુ'ભતા સભ્યો છીએે, આ વિશ્ર્મા જેટલાં 
મવુષ્યો છે તયા જેટલાં પદુપક્ષીઓ છે તે બધા જ એક પરિ” 
વારના સભ્યો છે, સર્વ માતવે।માં તો ભાઇશા૪નેો ગબ્ધ 
પ્રવતે જ છે. પતિનો આદશ સય છે અમવા ઇુલે!ક છે. 
ઘલેક એટલે ખગોળ જે સદા પ્રકાશિત રહે છે, તે બધાતે 
ગ્રકાશ બાપે છે, તેજ પ્રમાણે પતિ પોતાતા પરિવારને ઉત્તમ 
સાનરૂપી પ્રકાશ આપે અને બધાં સ'તાનોને જાનવાત બનાવે, 
તેજ પ્રમાશેભૂમિ સવને આધાર આપે છે, ળે! અને જન્ન 
ખમાપીને સવ'ને તૃમ કરૈ છે. તે « પ્રમાણે માતા પે!તાના સર્વા 
સ'તાતોને પોતાના ચ્રેમતે! આધાર આપે અને સવને ખાત- 
પાન દ્વારા ધૈગ્ય રીત પુષ્ટ રાખે. આ પ્રમાણું વિચાર કરવાથી 
તઘા ઘ્યાવાસૂંમિના આદર્શોનું મનન કક્વાથી ઔપુરૂષતા અથડા 
પતિપનીના આદરતા ઉપરેશ આ મ'ત્રમાં સ્પદ રીતે «ણી 
શકાય છે. 
ઝૃહસ્યધમ'ને * સત્ય ? આધાર છે. ચ્યા વાત આ સકતતેો 
ગ્રાર'જ જ “ સત્ય ₹ શબ્દ દૂર કરીતે દર્રાવલ છે. સ્ત્રીઃ 
પુડ્ષનો વ્યવદ્દાર સત્પતી મર્યાદામાં રહીને જ થવે। ન્નેઇએ, 
તેમાં અસત્ય, કપટ, ૪ ઇર્ત્યાદેને પ્રવેશ પણુ થવો ન જેઇએ, 
બથી જ આદશ ઝૃદસ્યધમ જળવાઇ રહે છે, બીજુ" બળ 
** ગ્રડત ” છે, ત્ઠતતે। અર્થ સરળતા છે સત્ય અને તડત સતા 
બ'તે ઉન્તતિતા નિયમ છે. સવ' ધર્મ નિયમોના એ સાર છે, 
ત્કત અને સત્યના તાગ કરીને કોઇ પણુ ધર્મં પોતાના રધાન 
પર સ્થીર રહી રકે તહિ. 
સામ 
દ્િતીય મ'ત્રમાં ' સોમ ' ના મછાત્મ્યનું વણુ'ત કરેલુ છે, 
આ સૌ સ્વર્ગ માં છે, પૃથીપર છે અને નક્ષત્રોમાં પણુ છે. 
પાદક સમજ શક્યા ઢશે નક્ષત્રોમાં જે સોમ છે તે નટ ચ” 
છે, તે સર્વ તટ્ત્રોની ગાભા વધારે છે. રાત્રીને સમન તે તેની 
શોભા અવર્ણુંનીય છન તે જાન્તિનો આદર છે, મનુષ્ય આ 
રાન્તિના આદશ્નતે હમેશાં મતમાં ધારણુ કર અતે શાન્ત 
રહે. ડોડ અતે અર્શાન્ત જેવા દૂર્મ સ્‌।ને દૂર રાખે. આદશે 
સેમ દારા પતિને પાટે આ મ'ત્રમાં ગકત કર્યો છે. 
ફરવી પર્‌ પણુ સે!પ છે, અહીં સોમને શ્ય “ વનસ્પતિ 
તથાઅન્ન ' છે, આકાશના સોમના ષ્થ્વીપર્ના આ પ્તિનીધિ- 
આએ છ. આ પૃથ્વીપર્‌ રહેનાર્રા મતુષ્મો અને પશુ પક્ષીઓને તૃપ્ઠ 
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કરે છે' પાદ8 અહીં પૃથીના સોમને અને આકાશના મોમતે 
મધાવત્‌ નનબ. બ'નેનાં નામ મોમ છે પરત્તુ બને એક જ 
તથી. ગેમના અનેક અધે| છે અતે સોમ બદ દ્રારા અનેક 
પદોનો ઉલ્લેખ વૈદમાં થાય છે. તેથી સવત્ર સોમ ઢખ્દયી 
એક જ પદાર્ધનો અથ મારવો અયોગ્ય છે. 


આગળ તૃતીય મ“ત્રમાં પૂર્વાધ'માં સેમર્સતું પાત કટ્વાનું 
વમુ'ત છે. આ સેમ પાન યજમાં યાય છે, આ વાત નધા 
બરાબર જણે છે, પરન્તુ આ મમતા ઉત્તરાધરમાં આમળ 
ઉપર્‌ વિરેવ અથ'માં શોમપાનતે ઉલ્લેખ કર્યો છે. ત્યા કહયું 
છે૩, ' જે ગોમપાત ભડાકાતી કરે છે, તે સોમપાત કોઇ 
અન્ય, સામાન્ય મ્રાનવી કરી શકતે! નથી. “' અાઆ આ 
સેમપાન બલાન'દનું છે, જે માત્ર બદાાતી ૪ કરી શ છે, 
આપણુ સોમ જ છે, આ પરમાત્માનાઅખ'ડ આન'દને રસ 
છે. પરૂમાત્માતે એક રસ તરીકે વર્ણાવવામાં આવે જ છે, આ 
અન્તિમ અને અતિમેઇ સોમપાન છે. ધમ" આ સેમપાત 
મારે મનુષ્યને યોશ્ય બનાવે છે, સાધારણુ મનુષ્ય આ સોમ” 
પાત ફરી સકતો નથી, કારણુ વિરીષ ઉચ્ચશ્થિતિ પ્રાષ્ત 
થયા પછીજ આ સોમપાન થવું રાકય છે. 

અદી એઇ અકરો કે પરમાત્માના અખ્યડાતન્દ 

પમા વિથાર સાથે સાથે વતસ્પતિના સેમ સધીની 
અનેક સોમવિષયક કલ્યતાએ વેદમાં દર્સાવવામાં આવી છે. 
આ બેતી વચ્ચે બીજ બધા પ્રકારતા સોમ આવી નાય છે. 
આ પ્રમાણે સોમપાનતું આ મહાત્મ્ય છે, ખદીં આયણુન 
કરવાનો ઉદ્દેશ માત્ર એટલેદ જ છે કે ગૃહરથી લેક પોતાના 
ઘરમાં સોમપાન કરે, સવ સાધારણ રીતે સેોમમપાતતો અથ 
ઔર્ષાધ ર્સવું સેવન કરવાનો છે. આ પાન સવ જૃઠ્રથીમે। 
કરે. ગૃઠર્થીઓનું આ અન્ન છે. વનસ્પતિ, ધાત્ય, કૂળ, શાક 
હત્યાલ્તિ” સેવન ઝહસ્થીએઓના કુટુ'મમાં યતુ રૂહ મસ, 
૪'॥, રકત વગેરેનુ' સેવન તિષિદ છે, પૃધ્વીમાતા જે સોમ 
રસથી સતની પાછે ઝુરેછેતે આજ વનસ્પતિનો સેમ છે. 
આ પ્રમાણે સત ગૃહરથી યુટુ'બોમાં તતસ્પતિરૂપી અન્ન દેવું 
ન્તેઇએ એ વાત સપણ રીતે કહી છેઃ 

આપછી અપિ, ગ્રનિ, સાધુસ'ત, ઇત્યાદિ પોતાતી 
ક્યામ્યાર્મિક ઉભતિ કરતાં કરતાં પરમાત્માના બાન'દતુ" 
ર્રપાન ફરે છે તે વણુષ્વેલું છે. આ પણુ સેમ પાન જ છે* 
પરન્તુ સર્વ સામાન્ય ઝૃહર્થીએમાં અદ રસપાન કરવાની 


(૪૪) 


હેમ તેજ તેનું દાત કરી ચક. પુરૂષતુ” દાન કદી યઇ ટકતું 
નથી, કારણ કે તે સ્વત'ત્ર છે, કત્યાું જ દાત અહીં કહેલું છે, 


તર્યા તાવત/ ૧દવ કાસ ! ( ભયવ, ૧૪૪૧૯ ) 
મળ ત્વાડસુર્માફેશ્સ્વ1૧ હેજ । 
(ક ૧૨૧૮૬1૩૬; અથવ, ૧૪1૧1૫૦ ) 

બઆબને સથળે અર્ષાત્‌ કગ્વેદ અતે અથવ'વેદ્માં 
( સજ્ાસ્‌, અછુઃ ) કન્યાદાત જ લખેલું છે. તેથી જે લે!કો 
એમ માતે છે કે વેદિક કાળમાં સ્ત્રીઓ સ્વત'ત્ર હતી તે 
તેમની ભૂલ છે. 

સ સી સ્વાતંડવમર્રેલિ । 

આ સ્પૃતિકથત વેદ્સમત જ છે એમ અહીં પ્રતીત 
ચાય છે, જે લોકો આ સ્મૃત્તિવયનનેો ઉપટાસ કરે છે, 
તેખા આ વેદવચનનું આાધિક મનન કરે. સ્ત્રીઓ સ્વતત્ર ન 
રહે. બાલ્યકાળર્માં માતાપિતાની કેળવણીમાં શહે, તિવાહ થયા 
પછી પતિ પાસેથી કેળવણી લે વર કન્યાતી માગણી વધૂના 
પિતા પાસે કરે અતે પતા (8ર અજર) પેતાતા 
મનથી ( દૃચ્છાથી ? સ'મતિ આપે, અને ત્યાર પછી વિવાહ 
થાય. કન્યા પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે પિતાની અનુમતિ સિવાય 
સ્વય'વર કરી શકે નહિ. વેદમાં અત્યાર સુધી સ્વય'વરના 
મન્રો કોપ પણુ રથળે “વામાં આવ્યા નથી. આથી એમ 
ગ્રતીત યાય છે કે સ્વયવરની પ્રથા પાછળધી ચાલુ થઇ 

દરી. અસ્તુ, 

ગમ પ્રમાણે કન્યાદાનપૂવ'૬ વિવાહ થયા પછી વધૂ પોતાના 
પતિતે ધેર્‌ થાધી «નય છે તે વખતે ઉત્તમ સદર રથ તેયાર 
કરવાર્માં આવે તેમા ગાદીત૪ીયા મૂકવામાં આવે. રથને સુદર 
રીતે શૃણુમારનાર્માં આવે. ઉત્તમ ખળદે તેને જ્નેડવામાં આવે. 
જાઇ ધાડા જડે તેતે માટે પ્રતિબ'ધધ નથી ર્યના પેર્ડા પણુ 

( શસ્તી ) સદર, સ્વચ્છ અતે ટાખુગારેલા હે. આ ગમાણે 

સર્વ પ્રકારે સુદર સને શણુગારેલા, મનોરમ, સુખદાયી ૨થ- 

માં મેસીને વધૂ પેતાતા પતિના થર ગ્રતિ ચાથી ન્નય. 
દાયજે 
વિવાહ યશ પહેલાં વધૂતા પિતા પોતાતા જ્માઇને માટે 
પોતાની શક્તિ પ્રમાંગ્ને ( ઘણુઃ ) ઘયજે ( કરીઆવર ) 
મોકલી આપે, મ'ત્ર ૧૩માં ( શાથ ] ગાયે! દાયશાર્મા આપ- 
વાતો ઉર્શેખ છે. ગાચો જ ખરેખર મોટું ધત છે. ખીજુ" 
ધન તેતા કરતાં ખોછી યોગ્યતાવાળુ' છે. ગામોના દૂધથી 
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ઘરમાં સત બઆબાલ?હ માળુસેને પોવણું મળે છે, જા માટે 
જ વધૂત! પિતાએ પેતાતી કન્યાના પતિતે ઉત્તમ ગાજે 
આપવી અને આ ગાયે વિવાદની પછેકાં પતિતે ધેર પહે 
ચાડવી. ત્યાર પછી જ વિવાદ થાય એતે «યાર પછો વધૂ 
પોતાના પતિતે ધેર જય. ચદ મધા નક્ષત્રમાં રોય ત્યારે 
દાય?ે મોકલે! દોય તો ચ" ॥ાલમુની નક્ષત્રમાં આવે ત્યારે 
વિવાહ માય, ઘણું ખરૂ' આ ગાળો એછામાં એણે પદર 
દિવસતો। છેથ છે. વધારેમાં વધારે પ“દરના તમ'માં જેટલા 
દિવસે! આવે તેટલા માતી શ્ાકાય. જમાઇને ધૈર્‌ ગાયે! પહેંચ્યા 
પદ્ધી તેમને જમાઇના ધરતાં માશુસો સાથે માયા બ'ધાય ત્યાં 
સુધીતો સમય વીત્યા પછી વિવાહ થાય એવું કહેવાનું તા(પર્જ 
છે. ન્યારે આ વધૂ પોતાના પતિને વેર ચાલી જરે ત્યારે 

તેતે પોતાતી પરિચિત ગાયે! મળશે અતે ગાથે તે પણુ ઉ મના 

પરિચયતી સ્વામીની મળવાથી, પરસ્પરતે! પ્રેમ હોવાથી વધૂને 

ત્યાં વધારે સરળતા જણુ!શે. આ પ્રમાણે કન્યાદાન પહેતાં 

ગાયોનું દાન વૈદિફ વિવાદમાં એક મુખ્ય અગ છે. 


મ'ન ૧૪ અને ૧૫માં કહ્યું છે ફે વધૂપક્ષના બે માષુસો! 
(આશ્વિનૌ ) ધોડા પર બેસીતે વર પક્ષ પામે પહેચી તય 
છે, તરને તે દાયકમે સુપ્રત કરે છે. આ મમાણેં આ અરસ- 
પરસના મિવાપને ખીન્ન યુટુ ધીએ સ'મતિ આપે છે. આવી 
રીતે આ વિવઇ થાય છે અતે સવતાતતી વેમાં સ મતિ 
હેય છે, માચા વખતે, વિકઠ વખતે અને જત જયુ તે 
વખતે તાતના ખર્ધા માણુસા તથા શજ્જને ત્યાં હાજર રૈ 
છે. આ વાત “ છેઘા ” પદધી સિદ્ધ થાય છે. સૂય રેવ અતે 
સેમદેવતા કુઠુ બતાં માણુસે। તથા ઉમના «તતા સજ્જનોતે 
( ટૂઘાઃ ) દેવે! કહેવાર્માં આવે છે. આ પ્રમાશે મનૃષ્ધતા 
વિવાદમાં વધૂ અતે વરપક્ષતા ફટુ'ધીએ તથા નાતના લોકે! 
એ ઠાજર રહેવું ભેઇખ આ વાત આ વણુંનથી સ્વપ'સિ્દ 
“પ, રાર કેશ તે ખે પત્યા પુડિ રયમ 
વિવાથ સે.મની સાથે કર્યા તેવી રીતે જ માનવીખએાએ પોતાની 
પુત્રીઓતા વિવાહ કરવા જેપ્તએ, વસ્તુત* સમે" પોતાની પુત્રી 
સર્યાતા વિવાઠ કયાં એ હકીકત તો અલ'કાંરેક ભાષાની છે. 
આ વષુ'ન વેદમાં એટલ! મારે કરવામાં આવ્યું છે કે તેતે જેંઇતે 
લેકે પોતાને વિવાહ આ વિધિતે અનુસાર કરે. વેદનું અ 
રૂપક મ્રયનાં કિરણો ચજ્માને પ્રકાશિત કરે છ એ મૂળ 
સિદ્ધાંતને લક્ષમાં રાખીતે રચવામાં આવ્યું છે. અને વિવાહના 
આવસ્યક સિદ્ધાત આ આલ કારિક વણુ'નમાં ઉત્તમ રીતે 


ભૂતો અને તવો સંબંધ 


સગ્રહિત કરવામાં આવ્યા છે 
ન્તૂનો અને નવો સબધ 
મત્ર ૧૭ અને ૧૮માં વધૂતો સભધ પિતૃફૂળથી કેરી 
રીતે છૂટે છે અને પતિના ફૂળતી સાથે કેવી રીને બ ધાય છે, 
તૈતુ એમા ઉત્તમ વણુત છે 


છત વઘનાત વપ્રધુસા।નતે, ત અલતા । (મ ૧૭) 
દત પ્રણુશ્સાસિ સ બમુત સુવા ૧પ (મ ૧૮) 
આ મન્નોર્સા *પજ કહ્યુ છે કે, “ આ પૃત્રીતે અગે પિતૃ 
ફૂળથી છેડાવીએ છીએ અતે પતિકૂળની સાથે એવી મજ્ખૂત 
રીતે ખાંધીએ જીએ ક તે પાતિફૂળથી કદી પણુ ન છૂડી શકે ' 
કન્યાનું પિતૃફૂળથી છૂટા થવુ તો આવશ્યક છે જ, પરતુ 
મોટો પશ્ત તો અહીં એ માષ છે કે આ કન્યા પિતા ફૂગ 
થી 3૪ પણુ પ્રકારે છૂની યછ શકે કેકેમ ? આ પ્રશ્નતા ઉત્તર 
માં વૈદતુ કથન એવુ છે ક તે પાતિતા ફૂળથી કોઇ રીતે 
પોતાતો સબ ધ છેડી શક્તી નધી કોઇ પણુ શ્થિતિમાં તેનો 
પતિરૂળ સાથેનો શબ'ધ છૂટવે। એ વૈદિકધર્મની ર્દોષ્ટએ 
અસભ્4 છે ઉકત મત્રોર્માં સુસ્પણરીતે જણુ યુ છે કે 
(ત અતા ઉછ જર) તે છૂળી શક્તો તથી, 
પતિયૂળથી તો તેના સબ ધ બહુ જ મજ્ખુત રીતે નનેદુ છુ 
આપ્ર મજ્છુત રીતે નેડવાતે। અર્થ ગે કે તે 4તિદૂળથી કદી 
વિભક્ત ચઇ શકે નહિ નિયેગની રીતિમાં પણુ નિયુક્ત 
પુરૂષની સાથે સબધ ધવાથી પતિદકૃળનો સખધ સુરહ 
રહ છે ચાને સતાનતો પૂત'પત્તા જ ગણાય છે પરતુ 
પુતરવિંવાદ તે! તદત અશકય છે ડારણુ કે પુતવિ'વાઠથી 
તો પતિતા કૂળનો સબધ છૂઝી ન્તય છે, આં કારણે લેદ્‌ક 
ધમમાં સતીના પૂનનિવવાઘુતી સ ભાવના સૂદલ નથી પૈદિક 
ધર્મી દિનઝજાતિચોમાં તો તે સયા અસભવ જ છે 
બાજ ફાલતો પતિયામ ( ડપયવોસ' ) અયના પત્ની 
ત્યાગ તે! તદ્ન અર્વેદિક છે આજકાલ યુરોપ અમેરિકાનુ 
અતુકર્ણુ કરતાશા કેટતાક થોડ લેકે ડિગાડિત સ ખધતેં 
ત્યાયાલયથી તોડવાના મતના દેખાય છે પરતુ આ રીત 
વેદિક ધર્મને અનુકૂળ નથી, સ4ય વરતી પ્રથામાં પય પતિ- 
પરિત્યામ અથવા પતતીપરિત્પાત્ર મજુર નથી, તો! પણી 
ખાઉવિવાહના અનુસાર તે! કેમ જ મ જુર ગણુ શકાય ? 
પૂર્વોક્ત મ તરમાં ઉપમા આપી છે ક જેવી રીતે કાઇ ફળ 
(ઝર્વાશજ યૈત્તનાવ્‌ ) પરિપકવ થવાથી રક્ષથી અથવા 


(૪૫) 


તૈલાપરયી ખ ધનમાંથી છૂટું યાય છે, તેવી રીતે આ કન્યા 
પિતૃકૂળતા સ બ ધષી નિગાહને સમધે સુકત થઇ ગપ છે 
તેતો સબધ પતિ કૂળથી યયે। છે અને તે સબધ સુબદ્ધ 
એટલે કે દહતર થઇ ચૂકયો! છે, તેમાયી મૂક્તતા મળી 
રાકતી નથો અહો પાઠક વૈદિક વિવાહની કટપતા સારીરીતે 
મનમાં મ્રકુણુ કરે આ સ્થિર સગધ છે, યૂરોપની માફક 
ક્ષણુભા ગુર્‌ નથો «૪ 

આગળ ૧ માં મત્રમાં ફહ્યુ છેકે ડન્યા વસ્ણુના પાશથી 
પિતૃકૂળની સાથે સુસ મ ધિત થઇ હતી વિવાઠુને સમગ અ 
પાશ તોડી નાખનામાં આવ્યા છે વરુણુના પાશ ખીજી કોઇ 
રીતે તૂટી ચાકતા નથી પિતૃફૂળથી સ'બધ તોહીતે પતિના 
ફૂળ સાથે તવો સબધ જેડવામાં આવ્યો છે પતિતા કફૂળયી 
જે આ સબધ ન્નેડાયો છે ( સઇ-સમછાયો ) સાથે સાથે 
સભાળોરાખના માટે પણુ છે પતિતા ફળના કટુ બીએ 
સાથે આ સ્ત્રીનુ પણુ સ રક્ષણુ થછું 'હૈ અર્થાત્‌ આ કન્યા 
બાહ્યકાળમાં પિતૃકૂળની સાથ પાશધી ખાધેલી હતી તેં 
વરૂણુ દેવના પારાથી બાધેની હતી અતે વરૂણુના પાશ એવા 
છે % તે તોડત્રાતું સામથ્ય' ક્ોઇતામા હોતું નધી આ વરૂણુના 
પારા વિવાઠ વિધિથી તૂટી નનય છે પરત્તુ તે વધૂ પતિકૂળ 
થી એવી બધાઇ જાય છે કે તેમાંથી તે આમરણુ પોતાને 
સમધ છેડી શકતી નથી આ પતિપૂળમાં રહેતી તે-- 

જ્ઇવજ યોનો લુઝ્સશ્ય છોઝે સ્વોવત્‌ 1 

(મ ૧૯) 

“ સત્યતા સ્થ નમાં અતે પુણ્યવાતોતા સ્થળમાં જે સુખ 
પ્રાત યછ રકે છે તે તેતે પતિતે ધેર પ્રાપ્ત ધાઓ ” તે 
પતિના ધરમાં રહેતાં રહેતાં સત્યમાગે' થાલે અને પુણ્ય કાય 
ફરતા કસ્તાં સૂપ્ધ્તે પરપ્ત્‌ ફરે. આ સ્ત્રીતે! ધમ? છે પતિ 
₹ીત હેય ત્યા સુધી અથડા વૈના મરણુ પછ પણુ સ્ત્રીતો 
આજધમ'છે આ ધમથી તૈપતિતન થાય અતે આ 
ધમ'તું આચરણુ કરતા કરતા તે સુખતે પ્રાપ્ત કરે સ્ત્રીને 
સ્વતત્ર આચાર અયનવા સ્વૈચ્છાચાર « મેસને માટે (યાક#્ધ 
માન્યો છે સ્ત્રી પિતૃધરમાં પણુ સ્તતત્ર નથી અયડવા તો 
પતિના ધરમાં પણુ સ્વત ત્ર નથી અથવા ન તે તે પતિતા 
મૃત્યુ પછી પુ રવત ત મઇ શકે 

કન્યાના બાલ્યકાળમાં તો સવિતા દેવે વરૂણુના પાથથી 
તેને પિતૃફૂળા સાથે બાધી રાખી હતી (મ ૧૯) વિવાહ 
થયા પછી આ પાથ તે! સૂકી ગયા, પરતુ ભગ રેતતાએ 


(૪૬) 


તેતો હાય પફડીને તેતે «તતા રથ સુધી ચલાવી, પછી તે 
જયારે પતિને ધેર્‌ જના માટે રથમાં બેરી ભારે શિમોરેવ 
તેના રક્ષક બન્યા, (ભ ૨ ) જ્યા સુધી આ વધ્‌ પતિના 
ધરે પહોચે નહિ તમાં સધી અશ્ચિનો દેવોના રક્ણુ તીચે તે 
હ્ય ટે ત્યાર પઠી-- 


ણાત સચછ, જૃટપસતી વલાડજો ઘાવેની 
રઘપ્‌॥(મ.ર૦) 


પાતિ ધેર આ તડડધૂ પહોંચે છે અને ત્યાં બધાને વશ 
કરતારી ખતોતે રહે છે તે પોતે પાતાતી પંન્રિયો કાબૂમાં 
રાખે છે, ધરના કૂટુબીએનતે વશમાં રાખે છે અને તે પોતે 
શેરેરાએની આજ્ઞામાં રહે છે પતિધર્‌ પહેંમ્યા પછી અ 
પ્રમાણેનું તૈતું વતન હેય છે આ ગ્રમાશુ તે પિતૃગૃહે 
વરૂણુના પારથી બ ધામની રહે છે ત્યાં તે સ્તત ત્ર તથી તેતા 
પર માતા અથવા ધિતા દેખરેખ રાખે છે, દવતાએ ની 
દેખરેખ હેય છે, ત્યારે પછી તે મતિની દેખરેખ નીચે રહે 
છે આજકાલ યુરેક અમેરિકા અને વિરોષત? રરિયામં 
જે પ્રકારની સવત ત્રતા સ્રીએતે આપનામાં આવે છે તે 
ગ્રકાર્ની સ્વત ત્રતા વેદકામર્માં ભારતમાં સ્ત્રીએતે આપના 
માં આવી નથો નિયમબદ્ધતામાં જેટલી હદસૂધીતી સ્વત સતા 
મળો શ્રકે તેટલી હદની સનત ત્રતા તો તેમતે હતી જ વિવા, 
કળા સસ્કૃતિ ઇતયાદિની પ્રાપ્તિ સાથે” જેટલી સ્વત ત્રતાની 
આવશ્યકતા છેથ તેટલી તે તેમતે મળતી જ તી પરતુ 
આજેકાલેબએેમાં કુમાર, કુમારીઓને જે સાથે શિદ્ધગુ અષાય 
છે એ પદ્દિ શૈદેક સમયમાં ન હતી તેસમળે પત્પેક 
કુમારી જરૂર પ્રસ શિક્ષણ માતા પિતા પાસેધી મેળવતી 
અતે પછીથી પતિ પાસેયો સ્વત ત્ર રીતે કોલેજ હોસ્ટેનોમાં 
રફીતે અને કુમારોની સાથે થળીમળીતે ટ્રિક્ષણુ મેળવવુ તે 
પણુંખર્‌ વૈદિક સમયમાં અસ ભવિત જ હતું 
મૃહુસ્થાશ્રમને! આદ્રા 
આગળ ૨ય૧ધી 2૩ મતે! સુધી ગહર્યાશ્રમનું સુ ૬ર 
વણુષ્ન છે કાત્યેક ગૃહસ્થીને આ સુખ મેળવવાનો અધિકાર છે 
જે ધમ'તે અનુકળ રહીને ઝહસ્મધમતું પાક્ષત કરે તૈચા 
સુખને પ્રાપ્ કરી શકે છે 
(૧) અજિનયૃટે 3/દ૧ત૪1૧ ઝાળાહિ।(મ ૨૧) 
“ કા પતિતા ઘરમાં પોતાતો %કસ્પ્રધમં «ઝત રહીતે 


અથવેવેદતો સુબોધ અતુતાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


પાળ ” તારા મૃદશ્પધપ'માં જરા પણુ અશુદ્ધિ ન આવા 
ર દક્ષતામી પોતાના પતિના ધરમાં રહે અતે તારૂ કતંવ્ય કરે 


(૨) ₹₹જેશ 8૧ તર૪જઉાવ!(મ- ૨1) 

“ આ ગુદ્સ્થાષ્રમમાં રહીને તારં સતને! વું ગિય, ઇજ, 
અતે કલ્યાણુ કરવાવું ત રૂ મુખ્ય કત'વ્ય છે સુસ તાને તિમળ 
કરવાં એ ગૃડસ્થતે ધષ' છે, ગૃહસ્થધમષરૂપી શક્ષનાં નયા પુબ્પો 
અને ફળા છે તેમતે સુયોગ્ય બનાવવા માટે જેટલો પરિશ્રમ 
કરવામ] આવે તેશશો થોડે છે માતાપિતાતા સર સસ્કારો 
અ ટરૂપે પણુ સ તાનોમાં ઉતરે છે તેથી માતાપિતાની જવાબ 
દારી છે ૧ તેમણું પાનામાં કોણ અશુભ સ સ્કારા દાખલ થવા 
રવા નદિ શરીરના રોગ, ખરાય ટેવ અને અન્ય ડકુસરકાર 
સતાતોર્મા ભ ચરૂપે ઉતરે છે તેથી માતા પિતા માટે એ 
આવશ્યક છે કે તેએ! પોતે પરિશુદ્ઠ રહે અતે શુભ સ રકારી 
સ તાનો ઉત્પન્ન કરવાતે। પ્રયત્ન કરે. આ પ્રમાણે પ્રયત્ન કરતાં 
કરતાં સતાતોમાં શુશ સરકારે જ ઉતરરો બને કફ: 
પ્રન સુધરતી અતે સસ સ્કાર સમ્પત્ર બૃતતી જરી 

(૩) ૬ ૪ ત*વ જ ₹૨૬લ્લ!(મ ૨3) 

“ ઝૂ પતિની સાથે આત દથી પ્રમત્ર બનીને રહે 
સ પ્રકારના ધર્માુંફૂળા ઉપબોગે! પ્રામ કર હ મેશા ડ્રસત્ર 
તાથી આખા દિ4સતું કામકાજ કરી દિવસ વ્યતીત કર 
દુઃખી, કષિ રહેવાથી એવુ ચિડીયાપણુ સતાતોમાં દાખલ 
થરો તેશલા મારે જે એશ્વય પ્રા થયુ છે તેના ઉપશેોગધીં 
પ્રમન્ન સિત્ત રાખી એ જ પ્રમાણે અત્યાન્ય પ્રસ ગોમાં પણુ 
અન્ત કરણુને સદા રાભજત્તિઓથી જ પરિપૂયુ* રાખવુ યોગ્ય 
છે આ સ સારમાં રહેવાને! મૂખ્ય સયમ જ આ છે 

(૪) યથ તો્વિ? રક ગા વરાજ (મ ૨૬) 

ઇ આ પ્રમાશુ ઝહરથાશ્રમમં રહીતે જ્યારે તારૂણ્ય ચાહ 
“કર જે ઇડ અ૧૨૪ પાપ્ત શ્રાપ, અર્ધ્ાત્‌ પણ! ભત9વોા 
મેળવે ત્યાર પછી તારા એ અતુભવોનો ઉપદેશ બીજાઓને 
બાપ ? જહ ચઇને અનુભવ પ્રાપ્ત કર્યા સિવાય નહિ વે 
પરેલાતો! શમય જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાતો છે ઉપ્રેશ આપવાનો 
નથી ઉપરૈશ આપવો એ અનુભવી €હ્ોર્તું જ કાય છે આ 
સસર્કાં પૂરતો અવતુભવ પ્રાપ્ત કયદ પધથી જ મનુષ્ય ઉપટેથ 
કરે તે પહેર્ધા જેએ ઉપરેથ આપે છે તેથી લાભ થવાને 
ખદલે હાતિ થવાતી વછુ શ્રકયતા છે જેતે! જેટલે અનુભવ 


પ 


ળું 


* 


પુરૂષ સ્ત્રીનાં તસ્્રો ત્ત પહેરે 


વધારે વેટલેો તેતે ઉપદેશ કરવાને અધિકાર વધારે મળે છે, 


(પ1૬્‌છેવ સ્ત, તા વચવોઇ, 1વિશ્વસાસુરધ્વેક્ઝુતન્‌ 1 
(મ.૨૨) 
* પતિ-પત્ની આ %ઠસ્માથ્રમમાં સિર રહે તેમનામાં 
વિયોગ ન યાય પૂણુ" આયુષ્યની સમાપ્તિ સુધી તેએ બ તે 
એક વિચારથી ગહૈ “ આ વિવાદિત કુટુ બતે આદશ છે 
વિડાહ થતાની સાચે «૪ વૈવર્ધટેક સ બ ધોને। પરિત્યાગ ફરત્‌* 
ની છે ગુપ્રધા કેટલાક અનાય' દરોમાં પ્રચલિત છે તેવી પ્રથા 
વૈદિક વિવાહમાં ૨જ માત્ર પણુ છે નહિ વેદ તો એમ */ ઇચ્છે 
જે જે વિગાદ એક વખત ગયે! તે જવનના અ ત સુધી 
સ્થિર રહે, તેમા કઇ પણુ પકારનો વિરોધ ઉત્પન્ન ન થાય 
ઝગડાએ ચહતે તેમના વૈવાહિક સ બ ધ તૂરે નહિ 
(15)સ્વપ્લજો તોર્માનો ૧ને તવા: ત્રારત્સો । 
(મ ૨૨) 
“ પતિપ#ની ઉત્તમ ઘરવાળા છોય, આત ૬થી પ્રસન્ન 
રહીને પુત્રા તયા પાતો સાથે હસતાં જમતાં સુખથી ઝૃહરથા- 
શ્રમતુ કત'જ્ય કરતાં રહે *' ઝૃહરષાશ્રમમાં રહેનારા દુ ખી 
1ર્ચાડેયા સ્વભાવનાર્ળા ત યર્તા થિત્તતે આન્‌ દથી પ્રમન્ન ૧ખીને 
સુખ સાથે પોતાનાં કત'જ્યો ગૃહસ્થ લે કરતાં રછે 


(૭) સૂય ચદ્રના જેવા તેજસ્વી પુત્ર થાએ (મ .૨૩) 
“ જેવી રીતે સૂય" અતે ચ દ્ર સવ જગતતે પ્રકાર આપ 
નાશ છે તેક પ્રમાણે %ૃડસ્ધના ધરમાં ઉત્તમ તેજસ્તી 
સતાન છે તેએ વિવિધ સ્પતોમાં ( ક્રસેરસ્સ ) પ્રવીશુ 
હે. (સાયયા અસ્ત ) કડૈ!શલ્યતી સાધે જગતમાં પરિ- 
ભ્રમણુ કરે, અર્યાત્‌ કુશાળતાર્નાં કાર્ષો ફરે તેએ ફલાવાન 
ખતે અતે વિશ્વનું બ્રમણુ કરનારા યાય પોતાતી કલાના ખૂમ 
વિકાસ ફરે 9 ઉક્ત ઉપમાર્માં ચ દમા કલાયુક્ત હોય છે તેને 
કલાનિધિ કહેકાનાં આવે છે તેરા જ તેઓ પણુ કલાના 
નિપિ બતે અને ફળાકુશળતાથી પોતાની અને રાષ્ટ્રની 
ઉત્તાતિ સિદ કરે, પોતાનાં સ તાનોને કળાકારીચિરીનું શિક્ષણ 
આપવુ નનેઇએ આ વાત અહીં સપણ ચાય છે 
આહાણૂને ધન ગને વગદાન 
મત્ર ૨૫ માં( પ્તસ્તનેસ્યો ઘણ વિખ્તત્ત શાણુરય જ 
રેદિ)(મ ૨૫) આછાણાને ધતદાત અને વઅતું દાન 
કરે! આમ ષાઉશેને દાન કરવાની આજ્ઞા અદી આપી છે, 
તિવાઠ વખતે સુધોગ્વ વિદ્દાન્‌ થાઉશોતે ધત અને વસ્ત્ર 


(૪૭) 


આપવાં જેઇએ, ગાયો, જમીન ઇત્યાદિનું દાન પણુ આપનુ 
જેપ્રએ આ દાન વધૂની સમક્ષ આપવામાં આવે અને તેનું 
સાત્વિક પરિણામ તધૂપર થાય. આ દાત આપતુ જેઇએ એ 
હકીકત નવવધૂના મતપર બરાકર ઠંસાનની જઇએ નને 
દાત આપવાને ગુયુ વધૂમાં ન હોય અને કેડ 1 ભોશમાંજ તે 
વધૃતું મન વધુ પ્રમાણુમાં લાગી ન્નય તો તે કુટુ બતા નાશ 
કરનારી એક રાક્ષસી જ સિદ યશે, આવી ભોમી આી-- 


વવા પટટતા ઘત્યા ઝાય વિ વિજ્ઞાતે । (મ ૨૫) 


(₹ આ એક બે પગડળી વિનાશક રાક્ષસી ભાર્યારૂપથી 
પાતિતા ધરમાં પ્રવેશ કરે છે ” જે સ્ત્રીના મનપર દાન 
આપવનેો ભાવ પ્રતિગિમ્ગિત થયો નથી તેની શોગેઃછુ આ 
એવી ક એક ઘાતકી રાક્ષસી માનવી ભતઈએ મૂહરથીનું 
ભૂષણુ ઉદ્દાર સ્રી છે ઉદારતાનુ શિક્ષણુ તે સ્ત્રીને તેના પિતાના 
ઘરમાં તેમજ તેતા પતિના ઘરમાં મળવુ જૉઇઝે અને 
એટલા માટે? દાન આપવાનું મહન્ત તે સ્ત્રીતો મનપર્‌ બરા 
ખર ઠસાવવુ જઇએ પઠુશિક્ષણુનો અ એક અતિ મકત્તતો 
જ્ઞાગ છે જેનામાં દાનની ભાતના ન્નગૃત થઇ તથી તે ( જલ્સા 
ર્ઝાવત્ત ) તેતામાં વિનાશ અથવા મારદાડ કરવાની ્ત્ત 
પ્રમટ ચાય છે કોઇ પણુ સ્ત્રીમાં આવી કર થુદ્ધિ ઉત્પન યાય 
તહિ એટલા માટે દાનની બુદ્ધિ વધૂમાં વૃદ્ધિ પામવી જેઈએ 
ને એમ ન થાય અતે પત્ની ર્વૈરાચરણુ કરનારો બની ગઇ 
તા અન્તમાં પતિકુળતેો જ નારા યાય ઝે 


૯પ₹ત અર્વા જશસય , કિવસ્તેવુ યય્વત ॥ 
(મ ૨૬) 

“તેની નાતમાં ડતલહ પ્રબળ બને છે અતે અ તમાં 
બિચારો પતિ કલહતાં બંધનમાં બંધાઇ ન્તય છે પ આ 
માટેજ કન્યામાં અને વધૂમાં પ્રષ્મધી જ દાન આપવાની 
બુદ્ધિ, પરોપકાર કરવાની ખુદ્દિ સ્થિર હોવી જેઇઞ પોતાના 
સુખતો ત્યાગ કરીતે પણુ સનજતોની સેવા કરવાની દ્ધ 
સ્થિર હોવી જેઇએ. ધર્મ'ેતા, સુગ્યુમેવા ઇત્યાદિ સેવા 
ભાવ સર્વમાં શહે પામે અને આ સેવાથી જ સવ દેષભ વ 
દૂર થશો આ વાત સવ* લૈ! ન્નણે 

પૃરૂષ સ્રૌનાં વસો ન પહેરે 

સ“ઝ રછમાં કહુ છેકે, પૂરૂષ કદી સ્ત્રીના વસા ત પહેરે 
પુરૂષનું શરીરગમે તેટલું સૈ દર હૈય પર ત્તુ ઔતું વઅ પહેરવા 
થી તે અમ્ધીત બની જાય છે, શૈભારહિત બની «તવ છે 


(૪૮) 


આ નિરષ એ એકવાર પજેરેતાં વરો પુશ્યોએ પદેરવાં 
નેઇએે નહિ એમ છે પે નાટકમાં જેમ પુર્‌। ઓએર્ના કપડાં 
પછેરે છે તે કાય'તે! નિધ છે એ એક નિયરખયીી4 પ્રશ્ન છે 
પાઠક તેતો પધ વિચાર કરે કૂટ ગર્માં પતિ કદી ઔતાંકપ॥ાં 
નપણેયેએ ખેપ અર્ત છે એ વાત તિ।ભરેઠ છે આવા 
પકાર તિધધ આએ પુના કપડાં ન પહેરા એકા વિયષ 
માં જેડામાં આડૃતો નથી, આ બીતા પિરેષ મતત કરવા 
માગ્પ છે આથી સપણ યાય છે ક ઓએ પરેયેવાં વખ 
આશાગ્યની દૃદિખે ફ્રી પછેરવાપે લાપક છે તાં નયો અહી 
ઔનાં વખ ખીજ ઓ ષણેરે% ન પરેરે એ વિડષમાં પણુ 
નિષેધ નથી ઔનાં વઓ પુરૂષ ન પહેરે એ વાત અદી સપષટ 
અધવા અસદિગ્પધ છ પાછ) આ વાતનો અધિક વિચાર કરે 
અતે નિશ્રય કરે 

વિરિધ પ્રકારતાં વઓ પહેરવાથી બીતાં રૂપમાં વિસેર 
કેલા ઉત્પલ યાય છે એમ મ ૨૮ માં કહેડું છે (મ₹7 
સજ) ક્િતારીનાળુ વખ ( િસતન ) માધાપર એઢવા 
પાગ એઢણી અતે (સશિધવજઉત ) આ સર્શગ પર 
એદહવાનું વસ્ત છે સ્ત્રીઓનાં પહેરવાનાં આ ત્રણ વસે છે 
1 વસેે!ના વિવિધ ર ગરૂપધી સ્ત્રીઓતા શપર ગને સુ દરતામાં 
પણુ ્દ્દે થાય છે 

કન્યાના શુરૂ 
કન્યાને કેવી નતતની કેળવણી મગવી જઇએ એ પણુ એઝ 
મહાન વિકટ પ્રશ્ન છે આજકાલ કન્યાએ અને કૂમારે] એક 
જ પાઠશાળામાં ચિર્ક્ષયુ લે છે, અને તેમનો અભ્યાસફમ પણુ 
ગેક સરખો જ હોય છે વાસ્તવિક રીતે નેવામાં આવે તો 
પુરૂષો અને સ્ત્રીઓર્ના ફામ આ સ સારમાં વિભિન્ન હોય છે 
તેષાં એક ૦ પ્રકારનો અભ્યાસક્રમ બન્ને માટે સરખો 
લાભદ પ્ર થવાનો નર્થી. આજકાલ સ્ત્રીઓનું પુરૂ4ીકરણુ ચળ 
૨ઊુ ૪ અને પુર્ષોનું ઔકરણુ ધઇ રહુ છે મિષ્ર અભ્યાસ 
ઝુમ અતે સર્હાસિક્ષણુના આ દોષ છે વેદના ઉપરૅશ મુજબ 
સરી સ્મને પુરૂષનો શિટ્ણુકમ ભિન્ન હોવા જઇએ સ્ત્રીઓને 
ગુખ્યૂત સૃપજ્ઞાસ્ત્ર એટલેક ર્સેણઇના વિષષોનું વધુ જ્ઞાન 
હોતુ ન્નેપ્તએ ( તતતત્ત્‌ તજ )ે આ પદાર્થ તૃષા ઉત્પન્ત 
કરનારે અર્ષાત્‌ પિત્તફારક છે (વસલ વ.ઝુજ ) આ કડનુ 
છે, (વત અષાઇપત્‌ વિત્રવજુ) આ પદાર્ચ સ્વાસ્મ્ય 
બગાડનારા છે, આ પદાથ વિષની માકક મૃત્યુ ઉત્પન્ન 


અથવેવેદનતો સુણ્ધાધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


કતાર છે, ( તતળ્‌ થસે જ ) આ પદા ખાવા મોત 
નધી આ પ્રકારનું તિધિદ્ પદ્ચર્થે નું તાન ક્યાગાતા અભ્યાસ 
દ્મપાં હોવુ નેઇએ તેમજ ખાવાયોગ્ડ પદિક અતે 
સાત્વિક પદાધોું પમુ યોમ્પ જ્તાત સ્ત્રીઓને ગ્રીખવવારમાં 
આવે રસતીએપર બાળબરથ્યાએતા લાતતપાલનતી જવાષ 
દારી દે!ય છે તેથી તેમતે ભદ્દય લોજય લેલ, પેય, ઇત્ય[ 
ખાધ પરાથો'નું ઉત્તમ સાન છે।ઈનુ અવય ત આવરયક છે આ 
પ્રકારતા અભ્યાસકમ સ્તીએતે મારે હોવા નએેઇએ અને 
તેમનાપ૧ ભવિષ્યમાં જે ફાયનેો બેળે આવી પડવાનો છે 
તને ઉચકવાની અતે ન્વાગદારી પૃણું' કરવાની યોગ્યતા 
ઉમતામાં ઉતપન્ન કરવી બેઇએ 

જેચરૂ ચા પ્રકારનું રિક્ષ્યુ કન્યાએતે ચ્યાષે છે તેતે 
કન્યાના વિગાહ પ્રસગે વઔઓનું લન ઢરવુ એ યોગ્ય છે 

આ ગમાળે ૩* મ મ તમાં કહ્યુ છે 3 ને ગર્‌ (%/5 
વિસ અપ્જેજિ) ગિત્તટૃદ્િ કરરાને ઉષરેય આપે છે; 
ચિત્ત ખરાબ રરતે વા માંડે ત્યારે તેતે ધમ' માર્ગ પર 
લાવવાને( વિવેક જે સદગુરૂની કૃપાથી તરતમાં ઉત્પત્ત યાય 
છે તે સદ્મુરૂને સન્માત અવસ્મ થવે! જેઇએ તે કન્યાના 
પિવાઠ વખતે ( છુતનજ સ્‍્જોઝ થાળ ) ઉત્તમ સ ગળ 
અતે શુભ વસ્ત્ર તે થાહાણુતે અવશ્વ આપવામાં આવે, જેબેં 
તે કન્યાને પૂર્વાકત સાન આપ્યુ છે, ભણાવી છે અને ઉત્તમ 
પ્રકાર શિક્ષ્ણુ આપ્યું છે કારણુ કે આ ઝાનો ( ચેત 
જાયા સ 1રિવ્યતિ ) તેસ્ત્રીતું પતત થતું નથી તે સુશિ 
ક્ષિત સમી પોતાના ધમ" પયમાં શહીને સવતે આનદ આપે 
છે આ સિક્ષણુનો પ્રભાવ છે આવુ સિક્ષણુ છને આપવુ 
જતેણએ 

ઔતે ને યોગ્ય ગિક્ષણુ ન આપવાર્માં આવે તો તે પોતાતા 
પતિતા ફૂળને। ના કેવી રીતે કરી શકે છે તેનું વસન મત્ર 
૨૫-૨૬ માં પૂવ ભાગર્મા 83ગું છેં આથી સ્પજ ચય 
છે % સ્ત્રીના સુશ્ક્ષણુની અત્યત આવશ્યક્તા છેં 
શિક્ષણુ ન મળવાથી ઘણુંજ કય કર આતે ચુ ચવષુ ભરેલાં 
પરિગામો આવે છે 

સટ્વ્યનહારથી ધન ઇમાએઓ 

ગૃહસ્થાથ્રમર્માં ધનતી આવશ્યકતા હમેશાં રહે ?૮ છે 
"દાણ પષ્યુ કાય ધને વગર થઇ શકતું નથી તેથી ઝૃહ્સ્થે ધન 
કમાવવુ એ અત્ય ત આવશ્યક છે આ ઘન ડવી રીવેકમવડુ 


તેજસ્વી બનો 


ભેઇએે એે એફ મહાન સમસ્યા ગૃહસ્થતી સન્મુખ ઇ3છ મેશ 
ઉર દેય છે તેને ઉત્તર ૩૦ મા મ નર્મા આપવામાં આવ્યો છે 


( કત-ઝતેષુ વાત ઘશ્ન્સા ) સઃળ વ્યવહારમાં સરળ 
ભ્રાપણુ કરૈ! તેમાં ધળ કપટ દેતુ ત્તેઇએે નદ સર્વા પ્રયમ 
ર્વાકાચુકા વ્યડ4હારમાં દાખવ થત જેશએ ને કાઇ 
બ્યવદ્ાર કરવો હોય તે સરળતાધી કરા અને તે વ્ય4હાર 
કરતી વખતે પણુ સરળ ભ્રાષયુ કરે, અને આ મ્રેમાણુ 
ઘર્માનુફળ સરળ વ્યવહાર કરીને ( સળ મમ તમદ્લ ) 
ઘણું જ ધન પ્રામ કશો તમારે મારે જેટલા ધનતી આન 
ક્યકતા છાય તેટલુ પન કમાગ ધર્માતુકૂળ વ્ય4દ્ટાર 
કરનાથી નિ સ દૅઠ યર પ્રાપ્ત મરો, અને સર્ષદ્ે પણુ થરો 


પતિપતની પોતાના ઘરમાં સેમપૂ/ક રહે (સમજ 
સાર ઘાવ ઘર્તુ ) પોતાની ધમ'પત્ની સાથે મીષ? ભા ણુ 
કરે, મગળ રખ્દય બોલે, અને સુદર ડણાધી સત્કાર કરે 
તથા ( ચર્જ વાલ સોચ ) આ ૨નીતે પતિના વિષયર્મા 
ખૂમજ રૂચિ રહે ઘણે! જ પેમ પરસ્પરમાં હે ૫, આ પ્રમાણે 
ખૂત્તે ગ્રેમપી સાથે રહે, બ્યતવાર કરૈ અને ઉન્નતિ સાધે 
ગૌરક્ષા 
મત્ર ગર માં અને ૩૩ માં %ઠસ્થો શોરક્ષા કરે એ વિષયને 
ધણો જ ઉપયોપ્રિ ઉપદેશ છે ગામા એ ઝડી શોભા છે 
બાળકની ઉન્નતિ તેમતાથો જ યાય છે સ પ્રકારનો 
ઉ(કષ* ગાયોધી જ થાય છે, એટલે ગૈપાલત એ ગૃહરથને 
ધમ છે 
સરળ માર્ગ 
સપને માટે ચાનવાના મામ સરળ અને નિષ્ક 7ક હોય, 
આ વિધયમાં ૩૪ માં મત્રનો આદેૅરા પ્યાનર્માં રાખ] 
ઈવા છે--- 
ઘન્યાત, અસક્રતા શઇઝવા લસ્તુ॥ા (મ ૩૪) 
'' માગ ક ટકરહિત અને સરળ હય '' ધેર પહેંચવાતા 
માગ ધરની આસપાસતા માગ, શષ્ટ્રેમાં જવા આવનાતા 
સવ માર્ગો તિષ્ક ટફ અને સરળ હેય તેમનામાં ખનેત્યાં 
ક્ુધી વાકાપણુ (વર્ળાંક 2 ત હેય, મતુષ્યના વ્યડઠારના માર્ગ 
પણુ સરળ જ હેમ અહીં માત્ર જવાના અને આગનાતા ૪૪ 
માર્ગો સરળ હોય એમ કહેવાનું તાત્પય નથી, કારણુ કે આ 
મામો તો જેવરી જતનનતી ભૂમિર્ગના હશે તેવા બતશૅ પરતુ 
૭ [અથર્વ અનુ ભા. ૩ ] 


(૪૯) 


મનુષ્યોના વ્યવદારમાર્મ સરળ ફતા જઇએ, એ વાત 
પિશે1તા ધૂવ'ક અહીં કહી છે, તગમાં કાથા ત પાષરવામાં 
આવે, આજકાત રાષ્ટૃના અતે સમાજના વ્યનકાર જેનાથી 
એમ જષાુઇ આવે છે ૧ મતુષ્ય પોતે જ પોતાની મતિહીનતા 
તે લીધે પોતાના મ ગંપર કાંટા પાષરે છે અતે «૮4 સીધો 
અને સરળ વ્યવહાર ચવાતી શક્યતા છે «પાં પણુ વકરીતે 
બ્યતદ્દાર કરે છે અને તેતે લીવે સુખ પ્રાપ્તિતે બદદે % મેરા 
દુખ પ્રાપ્ત કરૈ છે આપ્રમાણું આ ગ4રથી પોતાના 
મામાં કાંટા નપાથરે એ ઉપરેરા વેદ અકોં ગહરધાથ્મન! 
પ્રારજમાં આપે છે સરવ ગૃડસ્યો આ બાયત અવરડ 
સ્મરણુમા રાખે આ પ્રકારનાં સરળ સીધા માંગ્ર'પર્‌ ચાલવા 
થી ( પાસા ત્તસેન થચંતા લ જસત ) પરપેશર પત 
અનેતે આપે તે પરમેશ્વર સરળ વ્યતટાર્‌ કરતારતે 
અડરય આક્॥ય આપેજ છે તેમાં કાઇએ સ દેઠ રાખડાતીં 
આવશ્યકતા છે જ નદિ પરમેશ્વરની સહાય પ્રમ કરવાતો 
મામ પણુ સીધો અને નિષ્ક ટફ છે એજ ધમ'મામ' છે 
આ મામપર્‌ ચાલનાથી ફીખધામને પહોંચી શકાય છે, આ 
પ્રકારે ચયા મત્રતે। ઉપદેશ પખૂગજ મતત કરા મોગ્મ છે, 
અને પ્રત્યેક ગૃઠસ્‍્ધે તે સદા પ્યાનમાં શાખના યેગ4 છે, 
કારણુ કે પ્રત્યેક્ની ઉન્નતિ સરળ અતે નિષ્ક ટક માગથી જ 
યડાતો સ ભવ છે ઉત્તતિતો ખીન્ને કોણ માગ ૪ નથી 
તેજ્સ્વી ખતા 

ગૃહરથ તેજસ્વી ખને, ઉત્સાહી બતે, કદ્દી પણુ નિરૂત્સાહિ 
ન માય ઝૃદસ્ધતો ધમ ન ઉત્સાહ છે આ તેજ્સ્વી 
મનુષ્યોના ધમ છે, ઝેટલે વેદ ઉપદેદા આપે છે છે કે ગૃહસ્થ 
તેજસ્વી બને અહીં એ પ્રશ્ન ઉદ્ભવે છે ક ગૃહસ્થ તેજસ્વી 
શી રીવે બતે ? તેના ઉત્તરમાં વેદ કહે છે ર-- 

થત ઘરા! સક્ઞેવુ ઊુરાયાજૂ મ (મ ૩૫) 

* જેતેજ આંખોમાં અથવા જુગારના પાસ ઓમાં અથવા 
મઘમાં રહેલું છે # તેતેજ આ ગૃદસ્યર્માં આવે આ 
વાંચીતે પાઠક એમ કહેરો કે આ રો અનથ છે વેદ આવે 
ઉપરેશ ડેમ આપે છે ? આ ઉપદેશમીં વેદ શુ ઝૃહસ્થને જુગારી 
મઘ્પી બના4વા માગે છે ! પરન્તુ અર્હી તે૪સ્વી ઉત્સાઢનું 
વણુ'ત છે કયા લૉકર્મા તેજસ્તી ઉત્સાડુ અત્યધિક રખાય 
છે, ઉત્તરમાં એમ જ કહેનુ પડશે કે જુમારી અને દારૂડિયા 
લે[કામાં ઉત્સાહ ઉદ્કટતાથી દેખાય છે કારણુ દે ક્ુગાર્‌ 


(૫૦) 


શ્મવાતા સરકારી પ્રતિગધ છે, જુગારીઓને સરકારી 
અમવદાર। પકડે છે, ન્યાયાલયમાં તેમતે દડ થાય છે અને 
અ તમાં તેમને સનત પણુ થાય છે ઘરના માચુસો તેના વિરોધી 
ઓ હોય છે, દણમેત અનેતેના ફુડુબીએ ચાહે છે 3 તે 
જુત્રાર ન રમે ઝે પણુ જુગારી માયુસ શરતને વખતે અ ધારા 
માં લપાતે છૂપાળે, કરે સહન કરતે, ભૂર્યે! તરસ્યો જુગાર, 
ખાનામાં નય છે, તેતે કેપ્ટને! ભષ નથી હોઉ તે પોતાના 
નિશ્રયતે અતૂટ રીતે વળગી રહે છે તે પોતાતા નિશ્રયથી 
કરી યતાધમાન મતો નથી આ તેતો નિશ્રય, પ્ષત્ત અતે 
ઉત્સાહ તયા એકફામ્મ મન નવા જેવુ નથી સુ? જે તેજસ્વી 
ગૂણુ તે પાસાતી રપતર્માં લગાડે છે તે ચુયુ ને તે શ્રેર 
પુરૂ્‌॥ાર્થ'ના ફાર્મમાં *ગાડે તો તેનો ખેડો પાર ઘંઇ ન્ય તેમાં 
રકા? તેથી ૧૬ કહેછેકે જેતેજ અને ઉત્સાહ તથા 
નિશ્રય જુમારી લોકા પોતાની રમતર્મા દર્યાવે છે તે તેજ અને 
ઉત્સાઠ ઝહસ્મ પોતાના ઝ&સ્થધમ પાલતર્માં દર્શાવે, તેટલે 
મતોનિપ્રય, તેટલો તિશ્રય, તેટલો ઉત્સાહ તેટલે! પ્રયત્ત 
ઝહસ્થ પોતાના ધર્મ્ભપાલતર્માં દર્શાવે એ ઉપરેથ અહીં વેદ 
આપે છે દરૂડીઓ પણુ આ મમાશે ન્યારે દારૃધીવાને! 
સમ્ય થાય છે ત્યારે મમખાનામાં ચોક્કસ રીતે પહોંચી શય 
છે, અને દારૂપીએ જ છે તેતે1 સમય ટળતો નથી પોતાના 
શજુ [મિતાને પણુ સાથે સાથે પાય છે આ ઉદારતા પણુ 
સઘપીમાં હોય છે આ દારૂડીઆરમાં સમયસર તે કાય' કરવા 
ની જે આતુરતા હોય છે, અતે પોતાના સાથીઓતે પિગડાવવ!- 
ની જે આતુરતા હેય છૈ તે આતુસ્તા અને ઉદારતા ગૃદસ્ય 
માં અવસ્ય રહૈ ગૃહસ્થ પોતાતાં કર્તવ્ય કમ ખૂભક# 
ઉત્સાડ પૂત કરે અને ઉદ્દારતાથી લન આપતા રહે આ 
ઉપદેથ ગ્રહસ્થે! આ મ તમાંથી મેળવી કકે છે 
આજ સરા અતે પાસાઓને રણીત મંત ૩૬માં ફરી 
વખત જુદી રીતે આવેલ છે તેના ભાવ પણુ આજેજ છે 
તેમાંથી જે ઉપદેશ લેવો ભતેઇએ તેજ લેવે! નતેધએ મઢાત્માન 
એઓ કૂતરા પાસેથી અને કીડીઓ પાસેથી પણુ ઉપદેશ લે છે 
ન્નપ્રત નિદ્રા અને સ્વામિનિષ્ઠાનો ઉપરેશ ફૂતરા પાસેથી 
લેવા ભેઇએ અતે પ્રયતનસ્ીલતાનો ઉપદેરા કીડી પાસેયી 
લેવો! શનેઇએ તેમતા અત્ય દુર્યાંયુ તરફ મહાત્મા લોકે લક્ષ 
આપતાનથધો 3833 તેમતા સદ્મુણોજ તેએ સ્વીકારે છે 
આ ગ્રમાણુ જુગારી અતે દારૂડીએ પણુ ઉપર્‌ સમનનવ્યુ 


અથવવેદતો સુબોધ અનુવાદ - જૃહસ્થાશ્રમ 


તેમ ઝ%ૃહસ્થને ઉપરેશ આપે છે. અ ઉપરૈથ ગૃહસ્થ તેમતી 
પાસેથી ધા8 કરે અતે પોતાના ઝૃદસ્યધમ'તું પાલન ઉત્તમ 
રીતે કરીતે કૃતકૃત્ય બને 

પાઠક એમ પછરી પૈ આવા ઉદાદરણોા અહીં ઉમ આધ્યા 
છે ? રુ ઉત્તમ ઉદાદરણૂુ। જગતમાં નહિ મળી ઢા 7 તેના 
ઉત્તરમાં એટલું જ કદી શકાય કે માતવની વ્યસતે! પ્રત્યે 
જેટલી તન્મયતા હેવ છ તટલી અતે તેવી સદાચાર ગ્રત્મે 
હૈતી નથી ધણું ખર આજ નિયમ સવત્ર છે શસારમાં 
રહતે મતુષ્ય પરમાયં સાતત કવી રીતે કરી રકે ? તેના 
ઉત્તરમાં વ્યળિચારર!ણી રત્રીની જેમ તે કરી શકે “એજે ઉત્તર 
શાસ્ત્રકારા આપે છે જેવો રીતે ન્યભિચારણી સ્ત્રી પોતાના 
વિ4ાહિત પતિતી સાથે રહી સત કાય' વ્યર61ર કરતાં ફરતાં 
પોતાના મનમાં ષરપુરષરનું ધ્યાન હ મેશા કર્યાં કરે છે અને 
તક મળતાંજ તેતી પાસે પફેંચી નય છે, તેવી રીતે સ સારી 
જત સ સારનાં ડાયો કરવા હતાં સવ" ધ્યાન પરમાત્મામાં 
રાખે અતે ને તફ મળે તો તે સમયે પરપુરૂષ અયવા પરમ 
ધરવ પરમાત્માની ઉપસના કરે તેજ પર ધુરૂવ, પરમ પુરૂષ, 
અને ઉષાસ્ય લવ“ને માટે છે આ ઉપમા નેક હીત છે 
તથાપિ અથમાં સ પણુ' છે તેજ પ્રમાણે જુગારી અને 


દારૂડીઆતી ઉપમા પણુ હત હોવા છતાં અથમાં સ પૂણુ 
છે માનવી મારે એ યોગ્ય છેક તેઓ તેમતી કાય'તત્પરતા 


પોતામાં લાવે અને તેયી સુયોગ્ય કાર્ય કરોતે ફૃતકૃત્ય ખને. 

મત્ર ૩પ માં માયાના સ્તતમાં તેજસ્વિતા દૂધ રૂપેભરેલી 
છે, ચ તેજસ્વિતાથી શવ ઝૃઠસ્યો યુકત બને એમ કહ્યુ છે 
” સૌછુ યર્સ: 1 સછાતરન્યા ઝઘત ?' આ થગ્દો દ્રારા 
મામ દૂગ્ધસ્થાન દર્શાન્યુ છે ખરેખર ગાયનું દૂધ અત્ય ત 
તેજ્સ્વી છે ભે સતું દૂધ ભારે અતે સરતી લાનનાર્‌ છે ન્યારે 
થાપનું દૂધ સુસ્તી દૂર કરનાર છે તૈથી સત ગૃહસ્થો અને 
તેનાં ધરર્ના સ૩* ખાળખચ્ચાં ગાવનું દૂધ પીતે જ તેજસ્વિ, 
વર્ચ્સ્વી, ઓજસ્વી આયુષ્યમાન અને પુરૂષાર્થ બને 

મત્ર ૩૭ માં કલુ છે કે જળમાં એફ પ્રફારનું તેજ છ 
જેનાથી તેજસ્વિતા , માધુય', વીષ", અને સામથ્ય“તી શહિ 
યાંય છે, ઝૃડસ્થી કુટુ બો આ જળથી આ ગણો પ્રાપ્ત કરે. 
તૈદ્માં અન્યત્ર જળતે જીવનનું એક માત્ર સાધન દર્કાન્યું છે, 
શગનાશક કઊુ છે, આરોગ્ય વધક માન્યુ છે, તેન સવ 
આર્ય આ મત્રર્મા સારાય રૂપયી કહેલ છે ઝૃહસ્યો આં 


સ્રીની ઇચ્છા 


મ'ત્રનુ ખૂબ ઉતમ રીતે મતત. ફરે 
મશ્રગ્હમોતો સવ લોકોએ મનન કરના યોગ્ય મત્ર 
છે, તેતે સડુ મોરે કરે અને રોજ પાડ કરે-- 


(૧) જકન્ત તગુરૂવે પ્રાત નપોછાથે ॥ 
(૨) મદદ: સસ્નઃ ત ૩ટ્સામિ॥ (મ.૩૮) 


“(૧૩ ૦ શરીરતે ક્ષીયુ કરનારા, શરીરમાં વિષ 
ઉત્પન્ન કરતારો અતે રરીરમા દાખન ધઇ સ્યીર બની 
રહેનારો રોપ અથવા રેમર્ભ!જ જે ઉરે તેતે છૈ દર કર્‌ છુ, 
અને (૨ ) જે શરીરનું તેજ વધારનારો અતે પોતાનું સવથા 
કલ્યાણુ કરનારે! છે તેતે હું મારી પાસે રાખુ છુ ” આ 
નિયમ તો સ4 મનુષ્યોએ સદ્ય સવ'દા યાનમાં ધારણુ કરવેા 
ભેપ્એ અતે તે પ્રમાણે પોતાનુ આચરણુ કરવુ જોઇએ, 
પ્રયેક સ્યળે રોષતે દૂર કરવા અતે ગુણને પોતામાં વધારવા 
એ યોગ્ય છે ઉન્નતિતો તે એક માત્ર ઉપાય છે વધૂ વર્‌ તો 
પોતાના ધરમાં આજ નિયમનું પાયત કરૅ 


મત્રટટ માંકહ્યુછેક( શ્વશુરઃ રેતરઃ સ પતીક્ષન્લે ) 
પતિના ધરમાં સસરો અને 1દિષર્‌ વધૂના આવવાની માગ” 
ગ્રતિક્ષા ફરતા હેય છે વઘૂનુ સ્રાગત કરના માટે સવ 
લોકા ઉત્સુક બતી બેઠા છે, આ મગળકારક વધૂ પોતાના 
પતિના ધર્મા પ્રવેશ કરે, ત્યાં પહિચતાં જ અસિને પ્રદક્ષિણા 
કેરે, અમિતે તમત કરે અતે પછી શ્રરુર વગેરેનું દર્શન કરે 
રયાં બાહાણ મત્રથી પવિત્ર કરેલા જળથી આ વધુનો 
અભિષેક કરે આ જળ વધૂની અ ૬ર જે લીરૂતા ( સઘો- 
રડી, સાપ ) હરો, તેતે દૂર કરશે આ અત્યત મહત્ત્તતી 
વાત છે ખાર્યોમાં ભૌરૂતા નહિ રહેવી નનેઇએ આર્યા તો 
હમેદ્ઞા નિડર અને ધેયતા મેરૂપવત જેવા અચળ હોવા 
જેઇએ તેથી વધુ ગૃહસ્યામ્રમર્મા પ્રવેશ કરીતે પતિના 
ઘરમાં જે પ્રયમ સ્નાન કરે છે, તે સ્નાન બરાદ્ાણા દ્રારા 
વૈદમ ત્રી પતિત્ર અતે નિર્દોષ બનાવેલા જળધી સ્નાત કરે 
આ મ તથી પવિત્ર કરેલા જળના ર્તાનથી શા વધૂર્મા ભર્તા 
વગેરે જે દોષો રહેના દરે તે દૂર થછ જશે અતે તે પવિત્ર 
મગળ અતે ધૈયશાળી ખનરો એવી સુયોગ્ય ઝહસ્વામિની 
બને કે જે પોતાના સ તાનોને સૂયેગ્ય ઉપદેદ્ય દ્વારા ઉત્તમ 
આપ ખતાવે 

પતિના ઘરના સુવણું', રત્નર્ાદેનાં આભૂષણ આ નવ 

ય 


વધૂતે કલ્યાણુકારી યાઓ, તૈતું પતેતે કરતારાં ને હોય કારણ 
% ધત મતુષ્યતે પતત તરક્‌ ધકેલે છે ધતધી ઉત્પન્ન ચએવ 
ધમ ડ મતુષ્યની અધોગતિ કરે છે. તેધી સાનધાનતી સૂચના 
આપડા માટે અર્હી કહ્યું છે કે સુવણુષ વગેરે ધત વધુની 
અન4તતિનુ કારણુ ન બને ખીન્ન ઘરની આએઓનાં ઉત્તમોત્તમ 
આભૂષણુ નેણ તેવાં ભઇએ એવી હડ ઘણી સ્ત્રીએ ફરે છે 
અતે પતિતે ખૂ સતાવે છે, કણ આપે છે એવુ કોઇ સ્તી 
ન ડર પરત્તુ જે સુવણું' પોતાને મળ્યું હોય તેથીજ સ તુછ 
રહે સુવણું, આભૂયણેદ, માડી, ધોડા વગેરે સુપ સાધનેઇબધાં 
જ ભેોગવગ્હમાં આવી જય છે શેોગેરછાતે લીધે ઘરમાં 
અતેક પ્રકારતા ઝમડા યાય છે તેથી કકયુ છેકે આ ભોમ 
સાધનોથી કોઇ પષ્મુ પ્રકારના ઝમડા ન ચાય, પરતુ ( જ 
સય૪ ) પતિના ધર્મા શાન્તિ રહે ઝગડા થઇને અશાન્તિ 
ન માય, અતે પત્ની ( પત્યા તન્વ ક સ્ણૃશસ્વ ) પોતાના 
પતિતી સાથે સુખ પૂવક આનન્દયી પ્રસન્ન ચિત્ત બનીને 
રહૈ પતિપત્તી એવાં એક વિચારતાં બનીને રહે ક તેએ મા 
જાઇ પણુ પ્રકારનો વાદવિવાદ ન થાય, કારણું વિડાદધી 
વિખનાદ થાય અને તેથી ઘરમાં અજ્ઞાન્તિ વધે અતે એક 
બીન્નતાં મન ઉંચા થાય તેમ ન થર્તા બન્ને શાંતિથી રહે અને 
બન્તેને કટુ મિક સુખ થથા યોગ્ય રીતે પ્રાપ્ત યાય 
સ્ત્રીની ઇગ્છા 
સાસાતાના તોતન સે શ્રગાં લોમાગ્વે રવિમ્‌ ॥ 
(મ.૪૨ 

પતિને ધેર આવેલી નવવધૂ અર્યાત્‌ ગૃહિણી શાની આશા 
રાખે છે ? અર્થાવ્‌ વે સુ ઈચ્છે છે ? એ પ્રશ્ન કઇ પૃછે તે! 
તેના ઉત્તરમાં એમ ડહી શકાય કે આ ૮ છ-સાત ? 
પોતાનાં ઘરનાં રવ માણુસે। અ।। દમાં અને પ્રસત્ત ચિત્ત 
વાળાં રહે, ટ ટો ક્રિસાદ ન થાય, પરસ્પરતે। વ્યવહાર પ્રેમન 
પૂવકુનો હૈંચ ઘરમા ઉત્તમ શાન્તિ, આન દ અતે પ્રસન્નતાંતું 
રાજ્ય પ્રર્ત એન ઇચ્છા ફૂલઓની હોણ રકે, ખીજી ઇચ્છા 
એ હષ ક, ( વત્તા » ઉત્તમ સ તાન ઉટપન્ત યાય, પોતાના 
સતાતે] સ્ષોગ્ય મતે, પોતાની સતતિધી ફૂળતું વૃક્ષ 
કુલ્યુફાલ્યુ રહૈ ત્રીછ ઇચ્છા એ હોમ કે (સલૌમાશ્વ ) ઉત્તમ 
ભાગ પ્રાપ્ત થાય, પોતાના પતિતા ધરમાં ઉત્તમ ભાગ્ય 
વુદ્દિગત થવુ રહે સભાગ્યમાં એ ભાગ્યતે! વિરોષે દરીને 
સમાવેશ થાય કે જે પતિ તરફથી પત્નીતે અને પત્ની તરફથી 
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પતિને લીધે સુખ પ્રાપ્ત યાય છે તે હોય આ સુખ પ્રાલિતે 
માટે જ પિડાઠ યતા છોમ છે, આ સૌભાગ્ય પોતાના ધમાં 
વધવું રહે ગેજ ધર્મપત્ની દગ છેય છે. તાર પછી 
ચતુર્ય ઇઃછા એ હોય છેકે ( રવિ ) ધતતી પ્રાધ્તિ થાય, 
પોતાના પિના ધરમાં પ7 પણુ પ્રકારનું દાર ન આવૈ 
એશ્રમ, ધન, સૂતણું', આભૂઘણુ વશેરે સડ પિપુવ પ્રમાણુ 
રમા રે અતે તેથી સને સુખ પ્રાપ્ત થર્તું રહૈ ધર્મ પટનીતી 
પતિતા ઘરમાં આ ગાર પ્રેકારતી ધચ્છાએ હોય અરી 
પાઠક ધ્યાનર્માં શામે ઉ સથી પ્રધમ ઉત્તમ મતની ખ્રગ્છા 
કહાં છે, ત્યાર પછી પતિપતનીના ઉત્તમ સુખની ઇચ્છા દર્શાવી 
છે અહે અ'તમાં મતની છેચ્ડા છે કારષ્યુ ધન એ સુખનું 
સપ 4 જે! છેડ પરજ જ-ઝ₹ હં ર ₹ હેય તે, ૬ર 
સુસતાન ન થાય તા, ષતિપતીતા શબધ વિષશરિત બતી 
₹તય તો તેથી કાઇતે સુખ મળતું નથી પરતુ એ સ્થિતિમાં 
તે દુ ખદાયી જ બને છે તેથી કઝ આશા પ્રથમ કરવી 
બેધ્મે અતે કઇ આશા પછી કરડી જેપ્તમે તેનો તિચાર 
મૃદરથ આ મ ત્રના મનતષી કરૈ 
સ્ત્રી કેવી હેપ્ય ] 
( પરગુઃ અજુથ્રતા ) પતિને અનુકૂળ રહીને નિયમ 
ચાલન કર્તારી સ્ત્રી શેરી જઇએ રત્રી કદી પણુ પતિતે 
શ્રતિકૂળ આચરણુ ન કરે આ નિયમમાં જેકે પત્તી પતિને 
અનુમૂળ રહે એ આસ્ઞા તો છેજ પરતુ તે શાધે પતિ પણુ 
સ્ત્રીને અનુકૂળ રહે એ ભાત પણુ તીકળાં આવે છે પતિ 
પોતાની પ્રચ્છા પ્રમાણે આચરણુ કરૈ અતે કેવળ પતની જ 
પતિને આધીન રહે આ ભાત આ મત્રતો નથી ધર્મોષરેશ 
બન્તે બાજી શમાત જ હવા જનેદએ, તે જે એકને લાગુ 
પડવો હેય તો મીજતે પણુ લાસુ પડવો જ *ેઇએ તાત્પર્ય 
એ છે ક જેવી રીતે ધર્મપત્ની પતિને અતુપૂળ રળે તે? 
પ્રમાણે પતિ પગુ પત્નીને અનુકૂળ રહૈ બન્ને પરસ્પર અનુ 
કૂળ રહીને એક બીન્તનું સુખ વધારે અને ગૃહને સ્વર્ગ ધામ 
બતાવે ( જસૃતાવ જે લતણાશ્ય ઝે અમૃતની પ્રાપ્તિને 
માટે મૂખપૂ્વક સિદ્ધ યાઓ ધમપત્તી અતે પતિ એ 
બન્સેનું પોતાનુ સાધ્ય અમૃતતત4 છે અર્થાત્‌ મોક્ષ છે એનુ 
નિયસ્મતિમાં રાએે તે અમૃતમય મોક્ષધામને પહેંચના 
માટેના જે માગ છે તે માર્ગપર સુખથી જવા 'ાટે આ 
ગૃહર્થાશ્રમતો યોગ છે એ વાત દોઇ ઝંહર્ય કદી પણુ ન ભૂલે, 


ક જથ્યવેદનો સુધ ગનુવાઇ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


૨૫ વાતતે માટે બધા ગહરધોએ સિદ્ઠ તૈયાર રહે] જેમ્સે 

પોતાતા સર બ્યાહાર અ! ઉટ્દેશ્પતી સિદ્ધિને માટે જ કકે 

અર્યાત્ધર્માતુકૂળ વ્યવહાર ટરતાં કરત! મોક્ષની મિદ્િ ગધ 

કરે ઝહરથતું આ કતવ્વ છે પ્રમેક ગૃહરથ પત્યેક વ્યતદાર 

કરતી વખતેએ લક્ષમા માખે 8 મારૂ આ કમ” મોટ્ાનું સાધન 

છે અતે તેથી તૈ કદી મોક્ષને બાધક ન થાય પ્રત્યેક કાય વોગ 
રીતે કરવાથી મેદતે માટે સાધક બતી શદ છે બે પ્રતોક 

કાયા ત્યાગપૂત'ક 8૨11માં આવે તો, લોભનો «યાત્ર કરવામાં 
આવેત્તા સવ કારમા તે મોદ્ધામને પ્રાપ્ત ફરવા માટે સહા 
યક થળ શકે છે, ફળભે।ગયી સવાર્થે ચ્છાથી જ મતુષ્યનું પતત 
ચાય છે તેયો કશું છે કે (20 ૪177! વઝુ ૪૦9) 
૧/#/2%/ 7 ૪% ૪? 5#ર7 જે, કે 2 ૪2 કટ 
કરા અ ગ્રમાણે નિલોશ#ત્તિથી કરાએકું કમ મેટક્ષમાંચ માં 
શુખદાયક બતે છે, ઝુહથધત'ના બધાં જ કમ સુખ આપતાં 
આપતાં મોઠ્ામામના સાધન થઇ રાકે છે. 

ગહ્સ્થતું સાપ્રાજ્ત્ય 
ગુદ્સ્થનું ધર એગેક મોડુ' સાસ્રાન્ય છે તે સાધારેયુ 
રાન્‍્ત્ય નથી એક મોટું સાપ્રાનય છે. યજમાન ગૃહસ્થ પોતે 
સમ્રાટ છે પતની તેતી સપ્રાર્સ છે આ ગૃહરથની સહધમ- 
ચારિણી છે, ળે તેની મ તરણા ( સાહ » જઆપતારી છે તેમાં 
જે પરિવાર ( ફુટુબીજને। ) છે તે પ્રજાજનણે ૨11 કુટુ ખીન 
જ જ મળજત છે એમ તહિ પરન્તુ તેમના ધરમાં જે ગાથે], 
ધે, પ્ત્યાદિ જે પજ, પક્ષી વગેરે છે તે સર આ સ માન્ત્ય 
તી પ્રમ છે અને આ પ્રનતતું યયાથોગ્ય પલત ડગ્ઝુ એ 
ઝહસ્યૃતું આવશ્યક કત'વ્ય છે ( તાસ લુષતે જુજ! 
મ ૪૩ ) જે બળવાન દરે તેજ આ સામાજ્યનું પાવન અતે 
સવધ'ન કરી શકરો અશક્તનું એ કાથ' જ નથી (યુવા) 
જે બ્‌ ઝશાળિ ઘરો તે” આગજવલરથમમંમાં વશસ્વી થઇ શકરી, 
બળાવાનર્તું જ સામ્તાન્ય હોઈ રકે જે અરાક્ત છે તૈમતુ 
સક્નાજ્ય હરે તે પણુ નઇ થરી આ તિયમ પાટક અહી 
ખરાગર જેઈ રકે છે 
પતિ શપ્તાટ બતે અને તેની ધ્યપત્તી સમ્રાતી બને તેતો 

અર્થ પૂર્વાતુસ ધાનથી ખે થાય કે પતિ પણુ બળડાન બતે 
પત્ની પણુ બળા્ાક્િની બતે અતે મતે મળોનતે આ ઝહસ્યા 
શ્રમતા સાપ્રાજ્યને મોગ્ય રીતે ચતાવૈ મ , ૪૪ માં નવગધૂ 
નેકક્યુ છે તે સસરો, ધિયેર, નણુ"દ, તથા સાસુ વગેરે 


સ્ત્રીઓએ સૂતર કાંતવું 


કટુ:ખીએ સાથે સમાઉી બનીતે યોગ્ય વર્તન રાખે જેનો 
અથ એ થાય કે આ સનો પતિના ધરમાં એ દરન જે હેય 
% જે સમાત્ીનો સાસ્રાન્યમાં હોય જે લેહ વેદિક્ધર્મમાં 
આની યોગ્યતા કેટલા પ્રમાણુમાં હોય છે તેનો વિચાર કરે છે 
તેમને મારે ઉચિત છે ડે તેએ આ સમ્નસોશ કદનો બરેશર 
વિચાર કરે વેદિક ધર્માતુસાર્‌ ધર્મપત્ની “ સપ્રાજ્તી ? છે 
અતેપતિ સમ્રાટ છે અર્થાત્‌ સ્રીનો અધિકાર અસાધારણુ 
શ્રેષ છે પાછળના ભામમાં કહેવામાં આવ્યુ છે પે સ્રી ગ્નત ત્ર 
નથી કાંતો તે માતા પિતાતે આધીન રહે અયના તે! પતિતે 
આધીન રહે આ કયનની સાચે અ। વિધાન વિરશેધક નથી 
કાર્ણુ કે કોઇ પણુ સસ્રાટ અયના સત્રાજી પૂણુ પણે સનત ત્ર 
તો નથી જ હોતી સાપ્રાન્યના નિયમોધી તેએ બ ધાએલા 
છે સાપ્રાજી સાધારણુ આની જેમ અહીં તહીં ભટઈી શકતી 
નમો તેની સથૅ હમેશાં તેના અ ગગ્કકે। રહેલા હે ય ૦ છે 
આ પ્રમાણે સપ્રાઝી પરત ત્ર હેના છતાં વિશે] સન્માનીત 
હોય છૈ આ જ વાત ગુદસ્થપત્નીતી પણુ હોય છે, ધમ 


નિયમોથી બ ધાએલી ધમ'પ#ની પરત'ત્ર હોગા છતા પણુ પૃષુ* 


રીતે સમ્રાજ્ની છે ધાર્મિક ઉર્સાતિ કરવા માટે વૈ સ્ત્રત ત્ર છે 
પાક નમા પ્રમાણું વિચાર ફરવાથી જણી શકશે હે વદિકધમ- 
ની પડત ત્રતા પણુ અન્ય સ્થાનોની ૨:ત તરતા કરતા અધિક 
પ્રશ સતીય છે મનુષ્યે પોતાનો મૂક્તિધામતો મામ" આકમયુ 
કરવાનો છે, તેજ તેતુ પધ્યેય છે આ ખ્યેયની સિદ્ધિને મારે 
જેટલી સ્વત ત્રતા જેઇએ તેટવી સતત ત્રતા આપેની છે તેતા 
ઠરતા જે વધારે સ્વતત્ર1ા આપવ]ાર્માં ગવી છે તે પતનનુ 
સાધન બને છૈ 
સીખઓએ સૂતર કાતવુ* 

વૈદિક ધર્માનુસાર સ સાધારણુ રીવે ઓએ અને 
પુર્ષાતો અતે ખાસ કરીને ઓએનેો ગૃઇવ્યગક્ષાય સૂતર 
કાંતવુ અને તેતું કાપડ વણુલુ એ છે પ્રત્યેક ગૃહસ્થીના ધરતી 
સર્વ સ્રીઓ આમ સતર કાંતવાનુ કામ જરૂર કરે, ( હેવી 
સસસ્તજ્‌ મ. ૪૬ ) ધરતી રેવાએ। સરત ફાંતે, જેગ્મ સતર 
કતે છે તેએ।જ રેવીએ છે, તેમતેજ આપણું ખરા અર્થમાં 
દી કહા શકોએ હીએ આ દેવીઓ ન ( ત્રિતરે | તાણે 
તાણે છે સૃતરતે બરાબર કરીને તાણા ગોઠવે છે તથા 
( સામિલ લચતાગ્‌ ર્ર્ન્સ ) ચારે બાજુના છેડાઓને 
સરખા કરેછે, ખન્તેબાજીની કિનારીએ અને બન્તે બાજીતી 


(ફે) 


ઝાલર કાપડ વણુતી વખતે સારી કરવી જનેપ્ગ્મે આમાં 
ને ફાઇ દૉષ થઇ નય તો કાપડ ખરાબ થઇ “જય આ 
પ્રમાણે બધુ બરા4ર થયા પછી ( સઘન, લચ્યયગ્તુ 7 
ઉપર કહેલી દેનીએ કાપડ વણે, સારીરતે વણે તરણુ 
અનરથામાં કાપડ વિરો। શ્રમયી સારૂં વણે, જેયો ( સરે 
વૃદ્ધાવસ્થામાં, જ્યારે વિઝેવ શ્રમ યવ અસ'ભવિત છે ત્યારે 
કામમાં આવે. ( માયુષતા દર્ટ્‌ વાલ. પાંરેધત્સ્ય 
દીર્ધ આયુ પ્રાપ્ત કરતાંકરતી અ! સ્રી પોતે પ્રયત્નધી ઉત્પન્ન 
કરેલ વસ્ત પરિધાત કરે, આવા વસ્ત્રો જ સ્ત્રીઓ અને 
પુરૂષો માટે ભૂષણાસ્પદ છે પ્રત્યેક કુડ બ આ પ્રમાણે વસ્ત્રતી 
બાબતમાં સ્તાગવ બી બને પોતાનાં વસ્તેદ માટે બી#નપર 
આધાર રાખવો! પડે, એ તદ્‌ન અયેગ્ય છે આ ઉપદેશ 
અહીંવૈદ આપીરલ્ા છે વૈદતા ઉપદેરાતુસાર પ્રત્યેક કુડુ બ 

મા લેકે જે વસ્ત નિર્માયુતા ઉધોગ ઝ%હઉઘોમ તરીકે 

અપનાવે તો કેટલુ બધુ કલ્યાણુ યાય વે વિચાર પાઠક કરૅ 

જે લોકો વેદિકધર્મી છે, તેમતે માટે ઉચિત છે તેએ 

પાતાતા ધરમાં રેટીએ રાખે, સૂતર કાતે અતે કાપડ વણે 


મત્ર૪૬ મા કહ્યુ છે કે સ્ત્રી પુરૂષ પોતાના દીર્ષ જડતને 
મા% (સીઘો વસિત અતુલ્ય: ) લક્ષમાં રાખીને 
પોતાના ( વિત્‌મ્વ તાન ) માતા પિતાને સુખ આપે અતે 
સ્ત્રીપુરૂષ પરસ્પર સખદાયી બતીને અ'ત દધી પોતાતું 
કર્તવ્ય કરે ઝૃહસ્થાશ્નમનો માગ ધણે।જ દીધ છે, એખામા 
એહા સે! વષ સધી તો તેતાપર ચાયવાનું છે જ. સે વષ 
યાલ્યા પછી પણુ આ ધમમાર્ગની સમાપ્તિ થતી નથી. 
એટલો દીધ માગ આમ ગુૃઠરથતી સામે પડેલો છે આટલા 
ક્ષાંબા માગ પર સખી પ્રવાસ કરવાનો છે એ કારણે પોતાના 
માતાપિતાને સપખ્ખ આપનુ જઇએ મતા પિતાનો સત્કાર 
કરવો એ પણુ એક આવશ્યક કત્ય છે જે કોઈ ગૃહસ્થ 
પોતાના માતા-પિતાની સ જ્ઞાળ ન રાખે તો તેનાં બાળકો 
તેની પણુ સ ભાળ નહિ રખે પોતાનાં માબાપની સ ભાળ 
રાખવાધી પોતાનાં બાળદાતે પણુ તેડું શિક્ષણુ મળે છે 
તૈથી આપણાં બાળકો પણુ માતાપિતાતો આદર સત્કાર 
કરતાં શીખે છે; સમસ્ત ગૃહસ્યાશ્રમ તેતે સુખી અતે આન દો 
બતાવે હોય તો તેમાં વૃદ્ધો અને બાળકનું પાલન પોધણુ 
ઉત્તમ રીતે યવુ જરૂરી છે ગૃવસ્યાષ્રમમાં સખની વૃદ્ધિ 
ફર્વાડુ આ મહાતત્ત્ત છે, 


( ૫૪) 


ઝૃઠસ્થો! પર સપ્ર'ત નિર્માયુની મહાત ભારે જવાગદારી 
છે પ્રપેક ગૃહરયતે માટે એ ઉચિત છે કે તે ( ૬ઝાકૈ 
શયોન છુય ) પાનાના સ તાતોને માટે સખ અતે રમય! 
સૂપ્રયપ કરે પોતાનાં સર્વ સતાનો સુધ્મી હોય, સ્થિર 
હૈય, સટ હોય અને દીધુ બતે સ તાતોતો દીધ” આયુ 
શી રીતે ગતી શકે ? તેતા ઉત્તરમાં વેદનું કહેનુ છે કે 
(તષિતા છાયું દીધ નોમ ૪૭ ) સય જ 
મતુખ્યનું બાયુધ્ય દીવ બતાધે છે સય" પ્રકાશથી મનૃષ્યની 
આવરદા દીષ' ખતી શકે છે મતૃષ્ય સયપકરશુમાં ફરે હરે 
સના તડકામાં ખૂદતે રારીરે તેસે એટતે કે સવ'સ્તાત કરે, 
ચૂર્યોની ઉપાસતા કરે અતે પે તાતું આયુખ્ડ દીધ બનાવે 

પાણિશ્રહુણ 


પુરૂષ આનું પાણિપ્રહણુ કરે છે આ પાણિમદષુ થતાંતી 
સાથે જ સ્ત્રી પુરૂષતે! પતિપત્તીનો સ બ ધ શરૂ યાય છે આ 
વખતવે પતિ પોતાની પતતીતી સાથે પ્રેમધી વાતચીત કરે અને 
તેને કહે-- 
(૧)તે ₹સ્ઈં છછાઈિ, મા ૬૧ યિષાઃ, 
(૨)ત્તવા વ્રસવા ધનેન તણ ॥ (મ ૪૮) 
* છે પત્તી] ટું તારો હાથ પકડું છુ જરા પણુ દુધ્પ્મી 
થઇશ નહિ મારી સાથે, લતાતો સાથે અને ધનની સાથે 
સુખથી રટે આ પ્રમાણે પતિ પોતાતી પરમ પત્તી સાથે 
ગ્રેમપૂર્વક ભાષણુ કરે નવવધૂ બીશ્તતા ફૂળમાંથી આવે છે, 
તૈનું પતિના ધરમાં ફોઇ પરિચિત છેતું તથી, તેથી આ 
નનવધુ સાથે પતિના કૂટુબીઓ પ્રેમપૂર્વક વર્તાવ કરે પત્તિ 
નડવધુૂને કહે કે ” હે પત્તી મે તારે હાધ પકડયો! છે તેથ 
તું એમ સમછ લેકે દરેક પરિસ્થીતિમાં મે તેત આધાર 
આપેવ છે હાય પફડવાતો અષ આધાર આપવો એવે 
છે તેથી ન્ન્યાં સુધી હુ જીવુ છુ ત્યાં સુધી તારૈ ડર્વાતુ કોઇ 
કાણુ નયી અહીં છુ સરન પ્રકારે સરક્ષિત છે જે મારૂ ધત 
છે તે તારં પણુ છે ત્તેનાથી સેમ મતે સુખ્ખ ખળારો તેમન 
તને પણુ સુખ *૪ર્‌ર મળરી આપણુ ખન્નેષી જે સ તાનો 
ઉત્પન્ન યસે તેમનું યથાયોગ્ય પાલન કરતુ એ આપણા 
બન્નેનું ડાય છે «તે આ કાય આપણે બન્ને સાથે મળીને 
કરીએ તો તે સ્ત સ તાનો પણું આપણુ સુખનું કારણુ ખતી 
રાપ છે આ પ્રમાણે હે પત્તી! મારી સાથે રહીતે તુ આ 
સસાર્માં સુખ્ખષી રહે અને ખાપશે વનને ગૃહસ્ધપધમતું 


અએથવૈવેદનો સુબોધ અતુયાઇ - શૃહસ્થાશ્રમ 


પાતત કરતાં કરતાં મોક્ષના માઈવું અકમયું કરીએ. ! 
આમ પતિ અને પતિનાં ધરના માણુસો નવતધૂની સાં 
મઘુર, પ્રિય અતે ચખદાયક ભાષણુ કરે અતે તેતા મતમ 
પતિના ધર વિવે ત્રેમ ઉતતન્ન થાય એડ વત'ન રાખે 
જર્ષા ન્યાં વૈદર્માં પાશિશ્રદણુતો વિર્ય આવૈત છે ત્યા ત્ય 
પતિ પત્તીનું પાણિત્રદયુ કરે છે એકા * શ *દ ગ્રયેશો છે 
1સૅઈઇરસ ઈટાળિ !/ ( અથ ૨૪૩૧1૪૮, ૫૦? 
રસે ઇર છાતી | ( અથવ ૧૧૫૧૪૯ ) 
૩ તે ઇલ શમ્ળામિ | ( તગ્વેદ ૧૦1૮૫૩૬ ) 
૪તે ઇરસ લપ્વકીલ્‌ । ( અમવ ૧૪1૧।૫૧ ) 


આ સ્થળોમાં હાથ પકડતાર પુશ્વ છે અતે જેતે હાય 
ચૂદડવામાં આવે છતે ઓ છે આર્યા પણુ ગઢટરથાશ્રકમાં 
પુરૂનતી પિદ્િણ્તા છે એ વાત સપણ થાય છે વેતમાં કે પણુ 
રથનેસ્ત્રી પુરૂષને હાથ પકડે છે એવો ઉરતેખણ નથી 
પરન્તૃ સવ્ત્ર પુરૂષ જ સ્ત્રીતા હાથ પકડે છે પાણિમદષું 
કરવાનો અધિકાર પુર્ષતો છે એ વાત આ મનન્‍્ત્રોધી સિદ્ધ 
યાય છે તેટલા માટે મત્ર ૪૩ માં ( લિન્ઝુઃ મથીની 
સાદ્રાઝ્વ સષુને ) એમ કહેવામાં આખ્યું છે એકજ સમૃદ 
અનેક નદીઓનો સસ્રા!ટ બને છે અર્થાત્‌ એક પતિ અનેક 
સ્ત્રોએનતું પાણિષરહણુ કરીને ગહસ્યાશ્રમરૂપી ગહાસામ્રાન્ય 
તો સમ્રાટ બતે છે ખા મૃત્રમાં અતેક પત્નીએ હોય એમ 
સચ્ચિત કર્યું છે ઉપમામાં આ ભાંવ નિ સ રેઠ છે જ, ને 
પ્રકારે એક જ સાગરને અનેક સરીતાએ આવીને મળે છે 
તેરી જ રીતે એક જ પુરૂષ અતેક સ્ત્રીઓને ગા કરી ૨ 
છે ને પુર્વોકત ઉપમામાં અસ! ભાવ ન હોય તો તે ઉપમામાં 
બહુવયનનેો બીશ્તિ શો અથ હોઇ ૨8 તેનો વાચક વિચર 
કરૈ પતિ જ પાણિમ્રહયુ કરનારો છે આ કથનમાં પણુ પતિ 
મુખ્ય છે એમ સિદ્ધ થાય છે સ્ત્રીનું દાન પતિને કરવામ! 
આવે છે એ વિષયતા મ તરા પણુ ખાપણે પાછળ નતેઇ ગય! 
છીએ આ સવ* વાતોથી નિ સન્દેઠ વૈદિક્ધમ દારા ગૃ૬ 
સ્ષાશ્રમરમાં પુરૂષનું મુખ્ય સ્થાન છે એમ દર્શાનવામાં આવ્યુ છે 

આગળના ત્રણે મ ત્માં પાણિમહણુનો જ વિગય છે અને 
તે મત્નામાં ઓનો હાય પુફૃષ પકડે છે એવે! જ ભાવ છે 
તેમન આગ વધારે સ્પદિકરણુ કયું છે 


ટવ મર્મ પદનો બાલ, અણ તવ હવિ! ॥ 
ટમ ૫૧, 


ફેરાની સુંદરતા 


છ્યં તત વૉષ્યા, મદં રવા પ્રઝાવાતિઃ અજ્ઞાત ॥ 
(મ. ૫૨ ) 
“ પુર્ષૃની ધમ પ્રમાણે સરો પત્તી છે. અને પતિ સરીતા 
ઝૃ& પાલક છે. આ સી પતિદ્દારા પોષયુ મેળવવા યોગ્ય છે, 
કારણુ કે આ પતિના અધિકારમાં પ્રનપતિએ ચ્યા સ્ત્રીને 
શેંપી દીધી છે. * 
સ્ત્રીના પોષણુતે। ભાર્‌ પતિ ઉપર છે. આ વાત આ મ-ત્ર- 
થી સપણ યાય છે. પતિ પત્નીતું પાલન પોધણુ કરૈ. પાલન 
પોષણુતો વિચાર? પત્ની ન કરે, પોપષણુ સામપ્રી ઘરમાં આવ્યા 
પછી પત્ની તે સામપ્રૌનો મોગ્ય વિનિયોગ કરીને સવને યથા 
યોગ્ય અભ ભાદા પહોંચાડે, 
સુપુત્ર નિર્માસુ કરવામાં દેવતાઓની સહાયતા પ્રોહ્ષ થવી 
જોઇએ, તે સહાયતા આ સ્ત્રીને પ્રાપ્ત થાય, આ પ્રકારનો 
આશીર્વાદ મ“ ૫૩ અતે ૫૪ માં છે. પન, અમિ વગેરે 
સ્વ દરતાએ આ સ્ત્રીતે પોતાનું તેજ અપણુ કરે અને 
આ સ્ત્રીથી ઉત્તમ સ'તાતે ઉત્પન્ન યાય અતે આવા સુસ'તા- 
નોથી જ આ સ્ત્રી ઉન્નત ખનતી રહે 
દેશની સુ*દરતા 

(જ્તોવ જગન અવશ્વપત્‌ ) માથાપર પરમેશરે લાંબા 
લાંબા વાળ ઉતપન્ન કર્યા છે [વિર્જેવતઃ સ્ત્રીતું સોન્દય કેરાની 
સુંદર રચનાથી # વધે છે. (તેસ ૬ નાર્સી વસ્જે 
સંક્વોમયામાસિિ ) તેથી પતિતે સુંદર દેખાય તેટલા મારે ૪ 
સ્ત્રીના માથાને સશ્તવત્રપ્માં આવે છે અને સેન્દર્ય માં વણારે 
કરવામાં આવે છે. સ્ત્રીના માથાના વાળને સુંદર રીતે સન્‍્ન- 
વવા અને રો।ભાને મારે તેતે સુવ્યવસ્થિત 1ખવા જઇએ. 

( તતા ચરતી જ્યાં જાશે ) સ્ત્રીનું માનસિક 
ચાલયલણુ કડું છે તે ન્નણુવું જરૂરી છે. માત્ર ખાહ્ય ચાલ- 
ગલણુધી જ કોઇની પરીક્ષા કરવી એ યોગ્ય નધી. મત કેવું 
છે, વિચાર ડેવ છે, મનમાં કવી વાતોતો વિચાર કરે છે, 
મતર્માં કોનું મતત ફરે છે આ સવ વાતોનો વિચાર કરવો 
નેધએ, જે મનથી શુદ છે એજ ખરેખર રદ છે એમ 
માનવું શ્વેઇએ. તેથી મન શુદ રાખવા માટે જે ચિક્ષણુ 
આપડું યોગ્ય હોય તેજ શજિક્ષણુ રેવું નેઇએ. સ્ત્રી હોય 
અથવા પુરૂષ તેનું મત રુ રહે એવે! શિક્ષણુદમ રાખવે 
જોઇએ. પ્રચલિત અભ્યાસફમ આ દષ્ટિએ 'કેવે। છે તે વાત- 
તો વિચાર પાઠક કરે અતે આય' સ'તાનોને સુસ'તાત બના- 


(“પપ) 


વવા માટે શં કરનું યોગ્ય છે તે કરવાર્માં આવે. 

(ચોપ યત્‌ વસ્ત તત્‌ સવે) સ્ત્રી જે વસ્ત્ર પરિ- 
ધાત કરૈ છે, તેથી તેના રૂપની રૌભા વધે છે, અર્યાત્‌ સ્ત્રીને 
એવાં વસ્રો પહેરત્રા માટે આપવ! નેઇએ કે જેથી તેતું 
સાન્ધ્ય' વધે, અહીં સૂર્યા જ્ાવિત્રીનું ઉદ્દાહરણુ પાઠક જુએ. 
સ'પ્યા સમયે આ ચર્ષ'પુત્રી સ'ષ્યા 'કેટર્લા વિવિધ ૨"મનાં 
વસ્ત્રો પઠેરે છે અને પોતાનું સન્યા વધારે છે, પ્રતિદિત સૂય'- 
પુત્રીની આ સશતવટ કવી રીતે કરવામાં આવે છે તે પાઠુક 
જીખે અને પે તાની રક્ત પ્રમાણે સ્ત્રીને ઉત્તમ વસા પહેરાવે. 
આતા અથ એવે કોપ ન કરે ક ર૦૪ સ્ત્રી તવાં જ વસે 
પહેરે. પર'છુ જે વરનો પણેર્યાં હોય તે સુ્યવરિચત હોય અતે 
તૈથી વે સ્ત્રીનું સનદ વધે, ધરની દેવી સ્ત્રી છે. અતે ધર 
ધરમાં આ ગૃદર્વામિતીની મ'ગળ વત્ને અતે આભૂપણોથી 
પૂન્ત થતી રહે, અતે તે પૂ'્ત ધરના સ્વામિની આપિક 
અતુરૂળતા પ્રમાણે માય. 


૬ર કા... 


(સવગવેઃ સાજિસિઃ તાં રસ્વરસિવ્યે ) જેમાં નવ ગાયે 
અર્ષાત્‌ સવ ઇન્દ્રિયોતું સમપણુ કરવામાં આવે છે તે યજ્ઞની 
સાથે અને જે અમારા મિત્રજત તે યત્તમાં ભામ લે છે તેમની 
સાથે યસમષ જીવત બનાવીને આ આતી સાથે રહું સ્વ 
વ્યવઠાર કરતો રડું. અર્થાત્‌ ટૂં પોતે અતે મારી ધમપત્ની 
મળીને અમારૂ' સ4 જીવત અમે યતજ્તરૂપ બતાવીએ છીએ. 
જે જે કમ' અમે કરીએ છીએ તે યસ્રૂપ કરીએ છીએ. તેથી 
અમો બન્ને યતરૂપ બતીશુ અને અન્તર્માં અમારા યજ્તથી 
યત્તસ્તરૂપ પરમેભર પ્સત્ત મરે અને અમતે કૃતકૃત્ય 
બનાવર્‌,. 

( યિદ્દાન્‌ ળાના સિસ્સત » સ્ત્રીપુરૂષે વિદ્દાન બનીને 
પાતાના પારા કાપી નાખે અતે બન્ધન મૂકત્ત ખને, સવ 
પ્રયત્નો બ ધતથી મૂક્ત મેળવવા માટે થવા નઇ. મનુષ્ય 
અનેક પ્રકારનાં પલોભનેો માં ફસાઈ નય છે. અતે પોતે જ 
પોતા માટે બ'ધત નિર્માગુ કરે છે અતે તેમાં બ'ધાય છે. આ 
સવ બ'ધનો કાપી નાખવાં ન્તેઇએ અને મૂકત થડું ભજેઇએ., 
આમ મૂકત શવાનું જ્રાન જેને હેય છે તેને ઝાની અથવા 
વિદ્દાન કહેવામાં આવે છે. મનુષ્ય પછી તે ઓ હોય કે 
પુરૂષ-આ મુક્તિની વિદ્યાને મરા કરે અને તેની સહાયતાથી 
મુષ્ત થઇ જમ. 

પ્રતેક મનુષ્ય કહે કે ( ચછં વિષ્યાંત ) ડું ચ સર્વા 


જાતને! રથ 


અનેક ભાગ છે પરતુ આ સરળ માગ જ સનુષ્યૈ આદ્મણુ 
કરવો! ભેઇએ એ યોગ્ય છે પતિ માટે એ યોગ્ય છે કે તે 
પોતાની પત્તીતે સરિક્ષણુ આપે તેતે સરળ માગે” ચલાવે 
જતે તેમાં બન્ધન તોડરાતે મારે જે જે પુરૂષામં કરવાની 
આવશ્યપ્તા હેય તે સ સ્ત્રી પાસે કરાવે પાઠક અડી 
વિચાર કરે કે પુર્ષપર કેટલી મોળી અને ભારે જવામદારી 
નાખેતી છે પુરૂષે પોતાની મુકિત તો સિદ્ધ કરવી જ્નેઇએ જ 
અને તે સાથે પોતાની સ્ત્રીતે પણુ મુફિતના પથપર મૂકવી 
જેઈએ સ્તીતા યોગ્ડ અથશ અયોગ્ય આચરણુતી જવાગદારી 
પુરૂષની છે સ્ત્રીશિક્ષણુતો બધે! ભ્રાર્‌ પુરૂ।પર છે નને સ્ત્રી 
વિદ્યાડીનત હોય તો તેનો રોથ પુરૂષનો છે પાઠક આ ખઆગતને 
બરાકર વિચાર કરે અને આ વિષયમાં પોતાનું કત વ્ય 
જાણીને તેને પૂણુ કરે આ જ વાત આમળાતા પહ મત્રમાં 
પણુ કહેલ છે-- 


(શમાં તાર સુસ્ત વ્ઘાજળ ) ( 3. પહ )' આ ઓ 
ને પુરય માગે' ચલાવા ' સુષષકનોં થાય ખેડી બ્યડસ્યા કરવી 
નતેપ્રએ. નને સત્રો ખરાગ વ્યતહાર કરતી હેય તો પુરૂષ તેતે 
સારૂ શિક્ષગગુ નથી આપ્યુ એ વાત સિદ્ધ ચશે પુરૂષનું એ 
કર્તવ્ય છે કે તેણે પોતાની સ્ત્રીને તેના આગશ38ક કત નના 
જ્ઞાનથી ન્નણુકાર બનાવવી જઇએ અને સ્ત્રોતે ધર્મશીવ 
બનાવી નેઝએ ( ધાતા સસ્યે પતિ વિવેર્‌ ) પરમેશ્રરૅ 
આ સ્રીંતે માટે પતિ પ્રાપ્ત ફરવી દીધે। છે ત્યાર્‌ પછી તે સતીના 
દિક્ષણુ માટેની જવાબદારી પતિપર્‌ છે. તે પાંતે ( ૨ ર૫ 
૪ત્તાય ) રાક્ષસી ભાવનાનો નારા કરો આ સ્ત્રીમાં જે 
આમુરીર્શ્સએ। છે તેતો તાશ કરવો એ પતિનું કત'વ્ય છે 
પતિ સ્તોને એનુ ક્ષિક્ષણુ આપે ૧ તેયી તેની આસુરીવૃત્તિ 
એતે નાશ યાય અને દેડીરત્તિઓ તેનામાંધી નારા ન પામે 
અને તે'બરેૅખ્‌ર ' દવી?! બતે આ સીને( જસ ઘચુ્છપ્વ ) 
ઉગ્ચ ખતાવવા મારે તમે પોતે સ?” રણે, તમારાં રાઆઆઓો 
ઉપર ઉદાએ!, તેનુ ઉત્તમર્ષણુ કરો વને ઉત્તમ ધર્માનિયમ 
માં રાખો જે પ્રષત્નાથી સ્ત્રીની સાચી ઉ-્નાતે થઇ શકે તે 
સર્વ પ્રયત્ત કરે સ્ત્રીની ઉન્નતિતો! ભાર બાલ્યકાળમાં પિતૃ 
કુળપર્‌ અને વિવાહ થયા ષછી પતિનાં કુળ પર્‌ ઢે તેતી 
ઉન્તતિ કરવા માટે જ ( તાયા વલ વિવેર્‌ ) પશ્રર તેને 
પતિ પ્રદ્માન કરેલ છે તેથી પતિનું ક્તજ્ય છે 5 તે પોતાની 
પમંપત્નીતો સર્વાગી વિકાસ અને ઉન્તતિને માટે પ્રવતન કરે. 

૮ [ અમર્વ અતુ ભા, ૩] 


( ૫૭) 


(સા સુમંતછો બસ્તૂ | (મ ૬૦)તે આ ઉત્તમ 
મગળ કરનારી બને મગળમમી મૂર્તિ બતે તે સ્ત્રોને લીધે 
ધરતું અને મુળનુ મગળ માય, આ સ્ત્રીની મગળમૃતિ' 
જ્તેઇને સ& લેક આન દિત યાય તેની ઉન્નતિને માટે સન 
દેવતાએ ( ભગ, ધાતા, «વજ્ર તગેરે ) સહાયતા આપે 

જાતતે। જ્ધ 

નનતના ર્‌થનુ વણુ'ન કરીયો મત્ર ૬૧ માં આવેયુ છે 
આ રય ઉત્તમ [ જી-કિંજુજ ) દૂલેયી સુશોભિત કરવામાં 
આવૈ તયા ઉત્તમ સંદર લાવ ફૂલોથી ચણુમારનામાં આવે 
(વિશ્વસ્પ ) તેના પર અનેક પ્રકારતી શોભા કરવામાં આવે 
(૨િસ્વ્વવર્લ ) સોનેરી ર ગનો તે રથ હોય, તેનાપર ઉત્તમ 
ગમકદાર ૨ કરવામાં આવે ( જીત શુત્તક ) ઉત્તમ 
ઝાવરે તેતે લમાડૅની હેય અને તેનાં પૈડા ઉત્તમ હેય, આ 
પમાણે સુદર રાણુમારાએવે રથ ( વદણુ ) “નત લષ્ઠ જાતા 
કામમાં આવે આ નનન પતિને ધેરપહાચૅ અને ત્યાંતા સ્થાનને 
(અળલસ્ય છજોજ ₹ુળુ ) અમરલેક, સુખપૂર્ણું સ્થાન 
ખતાવે ધઘમ*પત્તી પોતાના પતિતે ધેર પહોંચીને ત્યાનું સુખ 
વધારે પતિના ધરમાં ધમપત્તી ( સ-સ્રાસ-ત્ી ) ભાઇઓું 
પાવત ફરનારી, ભાઇઓને નાશ ન કરનારી, ( થ-વસુધ્ી) 
પશુઓનું પાલન કરનારી, ગાય, ધેહા આદિ પશુએનું યોગ્ય 
પ્રતિપાવન કરનારી, ( સ પતિ-પ્ની ) પતિનું પાવત પોધણુ 
કરનારી, પતિને સુખ આપનારી, તેને કષ ન દેતારી તથા 
પ્તિતો ધાતપાત ન કરનારી, / વાશ્રેણી ) પુત્રોથી યુકત, 
સતાનયી યુક્ત, એવી સ્ત્રી આ ન્નતતે લીધે પતિતે ધેર 
પહોંચે. આ સ્ત્રી ( છેવ-૪તે પશ ) દેવોએ ખનાવેના 
માર્ગોએ જવા ઇચ્છે છે, તેથો તેતો વિરાઢ થયે! છે, એ કારણે 
( વુમાર્ષ તા દઈ ) અત્યાર સુધી કમારી રહેવી આ 
નવવધૂ છે તેતે અહીં પતિના ધરમાં કોઇપણું પ્રકારતો। તાસ 
નયાય ( ઘણૂપ શોન ₹”તત ) આ વધૂતો માગ અમે 
સુખદાયક બ વીએ છીએ તેતે ચાતવાનો જે દેવ માગ છે 
તે આ વધૂને મારે સુષ્ષદાયી થાએ એવોપ્રમધ અમેકરીએ 
છીએ (જ્ઞાજાથા ૪1₹ શોત રળતા ) આ રનીતે માટે 
ગૃહ પ્રવેશ કરતી વખતે રપાતેના ઘરનું દ્રાર અમે સુખમય 
બતાવીએ છીખે આ સ્ત્રીતે તેતા પતિમૃઠમાં ઉત્તમ સુખ 
શ્રાપ્ત યાય અતે તે પોતાની ઉન્નતિ યધાયોગ્ય રીતે પ્રાપ્ત 
કરે, તિતિપ્તતાથો આ દવી ઉર્ફે પ્રાપ્ત યાએ. 


( ૫૬) 


ખન્ધતો તોડ હુ ડું બત્ધનથી મૃકત થવાને પ્રય ન કરૂ પુ 
કૉારેગુ' મતુખ્ય જન્મની સાથકતા બધમૂડત થડાર્માં ૦ 
છે મનૃખનો જન્મ જ આતે માટે છે આ સર્ગ બ ધને મનના 
કા ણે હોય છે તેમા કહ્યું છેકે (તત જતાવ પદ્વગ્‌ 
ઘશ્લ્‌ ) મતનો આ માળા છે એ વાત મનુષ્ય જુએ અને 
મનદ્દાશ જ ઉતપન્ન થએર્તા અ સર્‌ બન્ધનો છે એમ જશે 
જે મતુષ્યતે આ વાતનું ભાન હેય ઠે ( સત વ્વ મગુવ્વા 
નાત્‌ જાન જ્તતમોલ્તો | મત જ મતુષ્યતા બ ધત માટે 
અઘના મોક્ષને માટે કાશણુ છે તો તેતો મેડ પાર થઇ 714 
સાધારણુ મનુષ્યને જેમ ભાસ યાય છે કે પોતાર્નાગ ધને ખાલ 
કારળોતે લીધે છે, પરન્તુ તે અસત્ય છે બાજાકારણે મનુષ્ય 
ને ખધતર્માં ફ્સાવડા અસમ છે મનૃષ્યનું મત જ તે 
તેનાં બધન તેયાર કરે છે, અને ત્તેમાં તે પોતે જ ફસાય છે 
અતેખીનન મતુષ્યોને દૂસાવે છે આથી બન્ધનથી મૂકત યતારા 
ત્રતુષ્યો માટે ઉચિત છે કે તે પોતાના મનને સાનથી શુદ કરે 
અને તે શુદ મતધી પોતાના સર્ન પાશ કાપી તાખે નિશ્ચિત 
વાત એ છેક (સસલા રણ અણુરવે ) પોતાના મનધી જ 
મતુધ્ય ઉન્નત ખતીને મુકત બને છે મતૃષ્ય પોતાના મનથી 
જ બ ધતેમાં ખ ધાતા જય છે અથવા પોતાના ભનયી જ તે 
બૂધનેોધી પૂકત થતો ન્નય છે મનુષ્યના મતમાં કેટલી મોરી 
શક્તિ રહેવી છે તે વાચક અહીં જુએ આટલી મદાન શક્તિ 
મતુષ્યતા મનર્માં ભરેલી દેવા છતાં મતુષ્ય પોતે પોતાને 
અસમ માતે છે અને અન્ય સહાયતાની યાચના કરૈ છે 
પરન્તુ તે ને પોતાની શકિતધી જ ખબ ધતર્માં પડયો છે તો તે 
પોતાની શકેતધી ન તે ખ ધનોને તોડીને મુકત પણુ બની 
શકે છે અર્થાત મૃકત થવાની શક્તિ તેના પોતાર્માં જ છે 
“તેથી કઊુ છે 3 (સતય અચ્તાન ) સ્વય હું પોતે જ મારા 
પાજ્ઞાને રિચિત કર્‌ છુ તમારા પારોતે અન્ય કોઇ શિષિલ 
કરી શકે નહિ ને તમો તમાર્સા ખ ધને! તોડવા છચ્છતા હે 
તો તે તકે! તમાશા પોતે જ તોડી શકરો ને બન્ધનર્મા »# 
પડયા ૨ફ૨ેવા માગતા છે તો તેમ પણુ બતી રકે છે «ે તમારા 
મતમાં હરી તેજ થઇ રાપરો તમે! જ તમારા ઉદ્દારક અથવા 
તમારા ધાતક મછ શકશે ખીજે તમતે છેરાત ૩૨ છે એ 
તાત તદન ભ્રામઇુ છે આ વાત જેટલી વૈયકિતક નિષયમાં 
સત્ય છે તેટલી «૮ તે સામાજીક અમને રાષ્ટ્રીડ સુકિતની 
બાબતર્માં પણુ સત્ય છે તેથી સ સ્તીપુર્ષા માટે એ ઉચ્ત 
ર % તેઓ પોતાનાં ખ મને। રિષિલ કર્વાતો વતન ફરે અતે 


અથવવેદનો સુખાધ અનુવાદ - જહસ્થાથમ 


પોતે મુક્ત યતાનો યતન કરે ને પ્રાત કરવામાં આવે તેજ 
તે સિદ્ધિ થઇ શકે 
શ્ારીનૃ અજ ન ખાઓ 
આવી યોગ્યતા પ્રાપ્ત ઠરવાતી ઇચ્છા હોય તો થા તિધ્રય 
કરવો જેઇએકે (ત સતય અજ્િ) ડું ચોરી | અન્ત ખાલ્ક 
નહિ બધા પાઠકાખ વિચાર કરવો નેઇએ કે ભાપણે જે 
અન્ન ખાઇએ છીએ તે ચોરીનું તો નથી તે ? અદ પાડ! 
વિચાર કરરી તો તેમતે સપણ જખાઇ આવરે કે જે અન્ન 
ઘણા લેશે ખાય છે તે તેમની પોતાની મહેનતથી મેવાએડ 
છતું તથી તે ચોરીનું અન્ત છે જેતાપમ બીજતો અધિકાર 
છે જને અમે તે ભક્ષણુ કરીશુ તો તે ચોરીનું જ છે ગા 
ચોરી ઘરમાં પણુ થઇ શકે છે અને સમાજમાં પણુ મઇ ૨9 
છે શોપ મનુષ્વ કે! પદાથ ઘરમાં લાવીને બધાતે વૈચ્યા 
સિરાય જે એકતા ખાણ “ય તે! વે ચારી કરીતે ખાય છે 
પાતાના ગામડામાં જે અન્ન ઉત્પન્ત થાવ છે તે સત મમ 
વાસીએ! મારે છે ન્‍તે કાઇ ગામડાના કેટલાક લેડ! પે.તાની 
પાસે અન્ન સ મદ કરે અતે તેધી બીન લેહે। ભૂખે મરે તે 
જરૂર તે સત્રહ કરતાર જે અન્ન ખાય છે તે નોરીતું અન્ન 
છે આ પ્રમાણે વિચાર કરવાથી ચોરીની કેટલી વ્યાપકતા 
છે તેતો વિચાર પાઠકાતે થણ રાકશે આ સર્વા વસ્તુને વિચાર 
કરીને કુટુબતા માણુસોએે નિશ્રય ડરવે। જેઇએે ક તેએા 
ચોરીવું અન્ત ખાયછે અથનાયજ્તુ અન્ત ખાય છે મનુષ્યને 
મારે એ યોગ્ય છે કે યગરી4 અન્ત ખાય અતે પવિત બતે 
જે મતુષ્ય યજ્ઞ કર્યા સિવાય માત્ર પૌતાતે માટે જ રસેઇ 
કરીસે «મે છે તૈ ચે રીતુ અન્ન જમેછે તે યોર છે બધા 
મતુષ્યાને જે થિક્ષણુ મળવુ જેપ્તએ તે આ છે 
યન સ્વા અઘ'તાઇ, વાત્તાત ત્યા વરણુગ્ઞાતિ ॥ 
(મ ૫૮) 
* હરે બ્‌ પતથી તતે બાંધો રાખેલ હતી તે ખ ન્ધનમાંથી 
ર તતે સુકત કરૂ છુ ' આ વચન પતિ પેતાતી ધર્મપત્તી 
તે કહે છે, અતે તેને વિષ્યાસ આપે છે % મારી સહાયતાથી 
તું ઠવે (૬ર છવા ) વિસ્તૃત લોકને પ્રાપ્ત થઇ છે અતૈ 
( અત્ર તમ્ય તુમ વમા શળામિ ) અહીં તાર માટે હું 
ઘખો જસગમ માર્ગ બતાવી ૬5 છુ સત તું આ માગથી 
જરે તે! તારૂ કલ્યાણુ થશે આ ગૃહસ્યાત્રમ એક મહાન 
વિશાળ અને બતિવિસ્તૃત ફાય'ટ્ષેત્ર છે પુરૂડાર્ષી લેડ 
અહીં પુર્‌ળાય કરીને પોતાનો ભામ વધારી સકે છે, નહીં 


જાનને! રથ 


અનેક માગે છે પરંતુ અ સરળ માર્ગ જ મનૃષ્યે આક્મણુ 
કરવો નેઇએ એ ચોગ્ય છે, પતિ માટે એ મોગ્ય છે" તે 
પોતાની પત્નીને સરિક્ષણુ આપે, તેતે સરળ માગે ચલાવે 
અતે તેતાં બન્ધન તોડવાને માટે જે જે પુરૂષાર્ય કરવાની 
આવશ્યકતા હેરમ તે સર સ્ત્રી કસે કરજે. પક અહી 
વિચાર કરે કે પુર્ધપર કેટલી મોટી અને ભારે જવાબદારી 
તાખેશ્ી છે. પુરૂષે પોતાની મુ(કેત તો સિદ્ધ કરવી જેઇએ જ 
અને તે સાધે પોતાની સ્ત્રીને પણુ સુકેતના પધપર મૂકવી 
ભેપએે, સ્ત્રીના યોગ્ય અય ક્ષ અમોગ્ય આચરણુની જવાબદારી 
પુરૂષની છે. સ્ત્રીશિક્ષણુનો બધે! ભાર પુરૂષપર છે. જને સ્ત્રી 
વિદ્તાડીન હેય તે। તેતે! દોષ પુરૂપનો છે. પાઠક આ બાબતને 
બરાબર વિચાર કરે અને આ વિધયર્માં પોતાનું કત'બ્ય 
નનણીને તેને પૂણુ કરૈ. આ જ વાત અઆમળના પદ મ-ત્રમાં 
પણુ કહેલ છે-- 


(છ તાર ભુજ છાલ ) (મ. ૫૯ )' આઓ 
ને પુણ્ય માગે' ચલાવે? ' પુણ્યકમાં થાય એવી વ્યવસ્થા કરવો 
ન્તેએ, નને સ્ત્રો ખરાખ જ્યવહાર કરતી હોય તો પુરૂધે તેને 
સાર્‌ શિક્ષણુ નથી આપ્યું એ વાત સિડ્ડ યશે. પુરૂષનું એ 
કર્તવ્ય છે “ક તેશે પોતાની સ્ત્રીને તેતા આવશ્યક કતબ્યતા 
જાતથી નણુકાર ખતાવવી નતેપ્એ. અને સતીને ધર્મશીલ 
ખતાવી'ન્નેએ ( ધાતા અસ્જે ઘિ 1વિવર્‌ ) પરમેશ્વરે 
આ સાને માટે પતિ પ્રાત કરાવી દીધો છે. ત્યાર પછી તે સ્ત્રીના 
રિહ્વણુ માટેતી જવાબદારી પતિપર છે.તે પાંતે ( રઃ મપ- 
ઇત્તાય ) રાક્ષસી બ્રાવનાતે નારા કરો આ સ્ત્રીમાં કે 
આસુરીજૃત્તિઓ છે તેતો તાશ કરવો એ પતિનું કર્તવ્ય છે, 
પતિ સ્ત્રોતે એવું શિક્ષણુ આપે કે તેયી તેની આસુરીવત્તિ* 
એનો તાય થાય, અને દેવીરત્તિએ। વેતામાંથ) નાશ ત પામે, 
અને તે'ખરેખર્‌ “ દેવી '' બળે આ સ્ીને( ઝત ૧૦૪% વૅ ) 
ઉચ્ચ ખનાવવા મારે તમે પોતે સન્નજ રહો, તમારાં રસ્રાસ્રો 
ઉપર ઉદ્ાએ, તેનું ઉત્તમ રક્ષણ કરો. તેતે ઉત્તમ ધમ નિયમ. 
માં શાખો, જે પ્રષત્તોથી સ્ત્રીની સાચી ઉરન્નાતે થઇ શકે તે 
સર્વ પ્રયત્ન કર. સ્ત્રીની ઉન્નતિતે। ભાર બાલ્યકાળમાં પિતૃ- 
કુળપર અતે તિવાહ થમા ષછી પતિનાં કુળા પર છે. તેતી 
ઉન્નાતિ કરવા મારે જ ( જવા પાત વિવ ) ઇશરે તેતે 
પતિ પદાન કરેલ છે. તૈઘાં પતિનું કત'બ્ય હે 8 તે પોતાની 
ધમ'પત્નીનો સર્વાગી વિફાસ અતે ઉત્નતિને માટે પ્રયત્ન કરે. 

૮ [ અથવ અનુ. ભા. ૩] 


(પછ) 


(સા સુતંશટો અસ્જ7ુ | (મ'.$૦) તે આ ઉત્તમ 
મ'ગળ ફરનારી બને. મ'ગળમયી મૂર્તિ ખને, તે સ્ત્રીને લીધે 
ઘરનું અને કુળનું મ'ગળ માય, આ રત્રીતી મ'મળમૂર્તિ 
જેપ્તે સત? લેક આન'દિતિ થાય. તેતી ઉન્તતિતે મારે સવ 
રેવતાએે! ( ૪; પ7, હવ? વગેરે ) સહપતા અપે, 

જાતના જ્થ 

ન્નનના ર્થતું વણુ'ત ફરીયી મ'ત ૬1 માં -આવેકું છે. 
આ રમ ઉત્તમ ( સુ-જિશુજ ) ફૂલેથો સુશે!શિત કરવામાં 
આવે તયા ઉત્તમ સંદર લાલ ફૂલોથી શણુમારવામાં આવે 
( વિશ્વરૂપ ) તેના પર અનેક પ્રકારતી સોભા કરતામાં આવે 
(દિર્ષ્વવર્ણ) સોનેરી ૨ ગનો તે રષ હેય, તેતાપર ઉત્તમ 
ચમકદાર ર“ગ કરવામાં આવે. ( જણ છુક ) ઉત્તમ 
ઝાલરેો તેને લગાડેલી હેય અને તેનાં પ! ઉત્તમ હોય, આ 
સમાણે સુંદર શણુમારાએલે। રથ ( થઇતું ) જાત લપ જનાના 
કામમાં આવે આ ન્તત પતિતે ધેરપહાંચે અને ત્પાંતા સ્થાતને 
( અશરરથ છોજ જીછુ ) અમરલોક, સખપૂણું સ્થાન 
મતાવે, ધમ'પત્ની પોતાના પતિને ધેર્‌ પહંચીને ત્યાંનું સુપપ 
વધારે. પતિના મરમાં ધમ પત્તી ( સ-સ્રાતુ-જ્ી ) ભાઇએોતું 
પાલન કરતારી, ભાઇએ! નો નારા ન કરનારી, (અ-વશત્વી) 
પરુએતુ' પાલત કરનારી, ગાય, ધેડા આદિ પરાઓતું યોગ્ય 
પ્રતિપાલત કરનારી, ( અ-ર્ાતિ-ત્ી ) પતિતુ પાલન પોષણુ 
કરનારી, પતિતે સુખ આપનારી, તેને કણન રેનારી તથા 
પતિતો ધાતપાત ન કરનારી, ( વુાત્રેણી ) પુત્નોયી યુકત, 
સ'તાતથષૌ યુક્ત, એવી સ્ત્રી આ ન્નનને લીધે પતિને ધેર 
પહોંચે. આ સ્ત્રી ( ફેવ-જીતે વષિ ) દેવોએ બનાવેલા 
માર્ગાએ જવા ઇચ્છે છે, તૈયી તેનો વિવાહ થયે! છે, એ કારણે 
/ છુમ/જ જા હિજલિણ ) અતયાર સુધી કુમારી રહેલી આ 
નવવધૂ છે તેને અહીં ર્પાતેના ધરમાં કોઇપણુ પ્રકારને ત્રાસ 
ન ચાય, ( ઘધૂવષ સોન રાજઃ ) આ વધૂતો માંગ અમે 
સુખદાયક બ વીએ છીએ તેતે ચાલવાનો જે દેવ માગ્‌ છે 
તે આ વધૂતે મારે સખદાયી યાએ એવે પ્રબંધ અમે કરીએ 
છીએ. ( જ્ઞાજાયા- છાર સતં જજઃ ) આ સ્ત્રીતે મારે 
ગૃહ પ્રવેશ કરતી વખતે પતિના ધરતું દ્રાર અમે સુખમય 
બતાવીએ છીએ, આ સ્ત્રીને તેતા પતિષ્ૃહ્માં ઉત્તમ સખ 
પ્રાપ્ત થાય અતે તે પોતાની ઉન્‍્તતિ યચાયેગ્ય રીતે પ્રાપ્ત 
કરે, નિવિંધનાથો આ દેવી ઉતકપષતે પ્રાપ્ત થાએ. 


(૫૮) 


આ સ્ત્રીને ( સવદ-પૂર્ષ-મપ્યત? કળ યુઝર 
મ' ૬૪ ) આગળ, પાછળ, વચમાં અને ચારે તરયથી સાન 
શ્રાપ્ત યાધ, જ્ાતધી જ સવની ઉત્તતિ થાય છે અદી 
'' છછ '' શબ્દનો અર્ષ- “ઇશ્વર, મ ત, વેદછાત, કેત, 
તપ, ધમ પવિતતા, અહચષ, ધત, યબ્દ “ એવા યાય છે, 
સત્રો પાતેધરમાં જ્યાં નતષ ત્યાં તેતે આ પદાધ' પ્રાપ્ત થાય, 
તેમનાથી પિમુખતા હદી પણુ થાય તહિ આ ધમ'૫તી 
( અતાસ્પાધાં જેતલપુર ત્રવશ ) વ્યાધિ રહિત દિય નગરીને 
અર્યાત્‌ પતિતા રયાનને પ્રાપ્ત થઇતે પતિકૃહમાં રેગરદિત 
રહીને, તિશેગતાની સાથે, પોતાતા સવ વ્યવકાર કરીને 

( હિઘા સ્વોતા પાતિજોજે વિસ ) શુભ મ'ગળમયી 
ગૃહદેવતા બતીને પતિના સ્યાતમાં વિરાજ્તી રહે આ સ્ત્રી 
પતિના ઘરની રોભા વધારે, સુખની શ્ંદ્દે કરે અતે ત્યાંય 
મગળ કરવામાં હેતૃરૂપ બતે. 
અહીં સુધી પ્રયમ સૂકતતોા વિચાર કર્યો, હવે આપણે 
ખીજ સૂકતતે! વિચાર કરીએ-- 
દ્વિતીય સૃછ્તતો વિચાર 
દ્રિતીય સૂક્તમાં પણુ વિવાદનો જ વિચાર છે પછેલા 
ચાર મત્તોમાં કુમારિકાના ચોર પતિ હવાનો ઉક્શેખ છે, 
આ વિષયર્મા આ પ્રમાણે સ્પ કહયુ છે ક-- 
સોમ ઝાથ/ પ્રત મઘયેલે ૬૧૨) સિ 1 
છસીયો બત્તિજે વતિસ્તુસચસ્તે તઝવ્યનત ॥ (ત ૩) 
* કુમારિકાનો પહેનો પતિ સોમ, બીજો પતિ ગ ધરવ, 
ત્રીતે પતિ અશિ અને ચોથો મતુષ્યયોનિમાં ઉત્પન્ન 
અર્થાત્‌ મતુષ્ય છે '' આ ચાર પતિ ડોમાર્યના છે એશ 
ઉર્લૅખ છે સઉગ્વેદ્માં આ મ ત્ર આ ગ્રમાણુ છે 
સોન વચનો ધવિશે મસ્વપો વિવ રસ રઃ । 
ણસ અકિછે ₹તિસ્ઝુઈજસ્રે ન્ઝુથ્વઝ! 11 8૦ ॥ 
દત્8ગ્વૈદ ૨૦1૮૫૭? 
આ મતતો અથ ઉપર આપેમા મ ત્રના જેવો જ છે 

આ કન્યાને પછેલાં સોમ દેવતાએ પ્રાપ્ત કરી, પછી ગધવે 

મ્ાપ્ત ફરી, ત્રોજે રપાત્તિ અસિ છે અને ચોથે! પતિ માનવ છે 

આ મત્રમાં યતુમ પતિને “ સઝુધ્યઝ ' કલો છે. આ વાત 

થી પૂર્તતા પતિ મતુષ્ય મેઈતિનાં તથી એ વાત સિદ્ધ થાય છે 

તૈથો નને કે આ મંત્રમાં ચાર પતિત ઉટ્લેખ છે તો! પણુ 


આ મત્ર નિયોગ અથવા ખહુ પતિતની રજુઆત કરે છે 
દા... 


અથવેવેદનો સુખાધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


એમ માતુ અસભત છે, કાણુ કે તેમ થરાતે માટે તણે 
પતિ પણુ “ મતુષ્ય-જ હોવા! નતેઇએ અહીં તો મંત્રમાં 
સ્પછ કહ્યું છે દ પછેલા ત્રણુ પતિ મતુ'ય મોતિના તથી, 
માત્ર ચોથે! પતિ જ મતુષ્ય યે!નિતે છે, આ કારણે તેતાયી 
નિયા અથવ! પુતવિ'વાઠ સિદ્ધ ધવા અસ'વ છે. 

ચતુથ મ ત્રમાં સપણ કહ્યું છે ક સોમ એ કન્યાને ગ ધ4* 
ની પાસે આપી, ગ ધરે અમિતે સ્યધીન કરી અતે અમિશે 
માનવી પતિના હાથમાં તેને સે!પી દીધી આથી પહેલા ત્રષુ 
પતિ દૈવી શકિતના ૧ન્‍દ્ર છે એ વાત સિદ્ધ થાય છે, માતાન 
પિતાતા ઘરમાં રહેતી આ કન્યા બાલ્યકાળમાં આ દૈવતને 
આધીન હોય છે, અયવા જેમતો માવ તેતાપર પડેલો હેય 
છે «્યારૈ વિવાદને! છોમ થાય છે, ત્યારે એ હવતાસિ વે 
કન્યાને માનવી પતિના હાથમાં સાપે છે. 

જટલાએ અવિચારી લેખો આ મત્ર મારે એવી વિગિદ 
કલ્પતાએ। કરી ગયા છે અર્ને તે માટે લેખે। પણુ લખી નૂકયા 
છે હે પૂર્વકાળમાં કન્યાનો વિવાહ થવા પછેલાં તેને સેમ, 
ગ ધવ અતે અસિ તામતી જતિએ!તા પુરૂષની પાસે રાખવા- 
માં આવતી અતે ત્યાર પછી તે ડનન્‍્યા તેમતી અતુમતિયી 
માનવને પ્રાપ્ત મતી દતી ખરેખર આ કપના વિચિત્ર અને 
હાસ્યાસ્પદ છે આતો બ્યભિચારતે જ ધર્મ માનવામાં 
આવ્યો છે પરતુ અમે ન્યાં સધી તપાસ કરી છે ત્યાં સુધી 
સેમ અથવા અમિ નામની કેઈ “તિ ઠતી એ બાબતમા 
પ્માણુ ઉપલખ્ધ થતું નથી, ગ ધરવ નનતિ હતી પરતુ અહીં 
એકથી જ કામ થાલે તેમ નયી, તેથી અમો આ કદપતાને 
તિરસ્કારની દષ્ટિએ જોઇએ છીએ 

તે ઉપરાંત સ પૂણુ વૈદિક સાહિત્યમાં સ્ત્રીતે એટલું 
સ્વાત?ય આપેણું હોધ એનુ કયાય જણાતું નથી, જેયી તે 
પતિને આધીન રહે નહે. અને તેથી આ ગ્રમાણે અત્ય 
પરષેઃની પાસે જગતે રહેવાને માટે તેને સમય જ મળી હે 
નદિ વેદમાં બીજે કોઇ સ્થળે આ મમાશુ વિવાડ થર 
પહેલાં ત્રણુ પતિ હોય એવો ઉદ્લેખ નર્ષી તેથી આ શયાન 
મૃલ્પતા અસત્ય છે જે લેડ આવી કલ્પના કરતા હોષ 
લૈમના મગ?૪માં કાઉ પણુ જાતતે ત્રિકારી રાષ્‌ ન દરો અમે 
અમતે લાગે છે કારણકે મ તરમાં સ્પછ્ કડેલું છે કે વિવાદ 
પૂધે'રઇ મનુષ્ય પતિના પૂવા પતિ અમતતુષ છે, અર્થાવ્‌ 
રૈવત છે દેવતાઓનું સ્વામિત્વ ફોઇ પણુ પ્રશારે દોષમમ 
દેળ ચક નહિ જેવી રીતે કોઇ ભકત પોતાના ઉપાસ્ય 


વવાહનો સસચયે 


સાતે અન્નનો વૈવધ અપ્યાં પછીજ અન્ન ભક્ષણુ કરે છે અને 
તેમાં ઊંચ્છટ ભોજજતનેો કોપ દોષ તેતાપર આવતો નથી 
કારણુ કે તે અન્ત સમરપયયુ માત્ર એક ભાડતાનુ કાય છે તે 
પ્રમાણ કન્યાના ખાશ્ય કાળમાં માતા [પિતા એમ માને કે તે 
આ વખતે સો મ રેવતાના અધિકારમાં છે ત્યારપછી તે 
ગધવ*ના અધિકારમાં છે અને હાર પછી તે અસિ દે4તાના 
અધિકારમાં ત્યારપછી તે માનવી પતિના અધિકાર તળે 
આવરે કુમારિકાતું જીત આ પ્રમણું દે4તતામમ હોવુ 
ન્નેષઠએ દેતતાએતી સમીપ હોવાતો અચ કુર્મારેકાનતું પવિત્રા 
ચરણુ અ4શ્યમેવ હોવુ જઇએ જ છે જે કેશ મનુષ્ય થોડા 
વખત રન પાસે રહે તો તે તેટલે! વખત વધુ પવિત્ર રહેરો 
તે પ્રમાણુ તે કન્યા થોડો સમય તે રવતાઓની પાસે રહેરે 
તાતેની પતિત્રતા અધિક થરો એમાં કોઇ સ દેહ નથી, 
રતતાઓ સઝ ડય છે, તેયી અમારા પાપ તેમનાથી છૂપાં 
રહે એ અસલવ છે આ સવ કથનનુ તાત્પર્ય એટલું જ છે 
૧ આ ત્રણુ દેવી પતિ કેવળ કન્યાનું મતોતળ વધાર્વાને માટે 
છે, ચોથે! માનવી પતિ જ સાચો પતિ છે” આ પ્રમાણે આ 
મત્રને આધારે જે અનેક પતિતી કલ્પતાએ કરવામાં આવે 
છે તે (િરાધાર છે 


વિવાહનો સમય 
આગળનાખે મ ત્રોમાં વિવાહ વખતે વધ્‌ અનેવરતી ઉમર 
જેટલી હોવી શેદએ તે નજી કરી શકાય છે ( જીતત્તિ 
નાયન્‌1મ ૫ ઉત્તમમતિ આવી ગળ છે એટલે ક 
મદે બરાગર ખીતી ગણ છે આયી એમ સાબિત ચાય છે 
જ વિદ્યાના સ સ્કાર તેની ભુંદ્ધિપર ખરાબર પડયા છે ઉત્તમ 
વિધ્યા પ્રાપ્ત ક્ષા પછી જ વિ-ડાઠતો વિચાર કરી શકાય 
ખુંદ્િ સુસ સ્કૃત યયા પછી વિવાહ યાષ ( છરી પાત” 
અદ્લત્ત 1૫ ૫) હદયમાં કામે પાતાતું થાત બસગર 
જમાવ્યુ છે ન્યારે આટલી મઢ અવસ્મા પ્રાધ થાય ત્યારે 
જ વિવાદ યતા જેણ્એ હદ્ષર્માં કામનું ખી?૪ ઉત્પન્ન ચત્રુ 
નને્એ ( વાગ્િની-વણ્‌ ) અન્ન અને ધનર્થ' યુકત છેવુ 
સ્‍નેઇએે સાર પછી વિવાફ થવો! નેઇએ વિત્યા પ્રાપ્ત કર્યા 
પછી ધત પ્રાપ્ત કરીતે મઢ વષમાં આવ્યાં પછી વિવાહ 
કરવે। પોગ્ય છે, ( સિછુતા શુતસ્વતી મોવા થખૂત) 
સાથે સાથે રહેવાનીશશ્છા કરનાર ઉત્તમ પાતક અતે રક્ષક 
જયારે યાય ત્યારે વિવાહને। વિયાર કરે ( યર્ષય-સળ -અર્ચ 
ક 


( ૫૯) 


સત3 ) આર્ય અર્થાત્‌ થ્રેઇ મતવાળાં વધૂ4ર્‌ હોય, ત્યારે 
વિવાહનો સમય છે એમ માતવુ પાઠક આ રાખ્દોતે! અયે 
ખરોગર મનન કરે અતે પછી જ વિવાહને। સમય નકકી કરે 

વિવાહ સમયે સ્ત્રી પગુ (મન્કૃલાના((મ 1) આનદ 
થી લરેલી, પ્રસન્ન ચિત્તતાળી પ્રકુહ્ત મતવાળી ( [વેન 
તતયા ) શુભ મનવાળી, કલ્યાણુ પૂણુ વિચારોથી યુકત હેવી 
નેઇએ ( સજવા ઘગસ્વ શવિ ) સત ગ્રકારના વીરતા- 
તા ભાવ જેનામાં છે, ઉત્તમ વશ્તૃત્વ જેનામાં છે આ પ્રકાર 
ની શોભા પારણું કરનાર અને ( છુર્તતિ છલ » દુર છુહિનો 
નાશ કરે અ! પ્રમાણે સ્ત્રીતી યોગ્યતાના ત્િઘયમાં અમોને 
નિદેશ પ્રાપ્ત યાય છે 


અર્યાત્‌ વિવાડ વખતે સ્ત્રી અતે પરૂષ વિવ, ધત, બળ, 
સાવિયાર આર્યાદે મુણેધી યુક્ત હોવા જઇએ કુટુજ્નો પુરેપુરો 
ભ્રાર ઉદનવાની શકત તેમતામાં હવો જેઇએ આ સર્વ 
ખાબતોનો વિચાર કરવાથી ન્નણુ થાય છેકે વધૂવર મઠ 
ઉમરમાં આવે ત્યારે જ વિવાઠ કરવા નેઇએ. અર્યાત્‌ 
ખાલ્યકાળમાં વિવાહ યવા ન્ને્એ નહિ વૈદાદિ મ ત્રોતો અર્ય 
અને વૈદોક્ત પ્રતિત્ાનો ભાવ મમજી શકાય એટયી યૉગ્ય મુદ્દિ* 
વાળાં વપુવર હોવાં નેઈએ વેદિક મ સોળમા કુમાર-કુમારિકા 
એ પર માતાપિતાનો અધિકાર પુરેપુરો છે, તથા કન્યાદાન 
પણુ વૈદ્માં કહેલુ છે અદીં કૃમાર-કુમ રિકાઓનો સ્વય વર 
વતે માન્ય તયો, આ વાત સિદ્ધ યાય છે સ્વય વરનો સપણ 
ઉશ્તેખ વૈદર્માં કોઇ પણુ સ્થળે સ્પછપણે છે નહિ અતે 
કન્યાદાન પદ્દતિમા તો સ્વય વરતે સ્ધાન મળી હાંકે જ ર્નાહે 
જર્યા સ્વય વર હેય ત્યાં કન્યાદાન પેવો રીત થઈ શકે ફન્યા 
દાનની ગ્રથા વૈદિક્‌ હોવાને કારણે માતા પિતાની અતુમતિયી 
જ વિવાહ ઘણ શકે છે તેથી જેએ એમ સમજે છે વેદમાં 
યુચપીઅનનતે!તી જેમ સતય વરની રીન છે અને જેગો! સ્વય * 
વરતે વૈદિક વિવાઠ કહે છે અતે જેઓ “ પ્રથમ દશ*ને પ્રેમ ” 
થત્રાની સ ભાતના વૈદિક વિવાઠમાં માતે છે તે સવ વૈદિક 
ધમ'તા ઉચ્ટેદ છે આ પ્રમાણે વૈદિક વિગાહમાં કુમાર- 
કુમારિકાઓ મોડ અને સમનસ્ક હોય એમ સિદ્ધ થાય જે, તો! 


પયુ માતાપિતાની સ મતિ પણુ એટતી જ પ્રયળ છે એ ઘાત 
અહીં વિશેષ રીતે પ્યાનમાં રાખડી એેઇએ 


આગ મત થી હ સુધીમાં નવ વિવાહિત વધૂવરતે 
અભિદચિ તતપૂવ'ક આશીર્વાદ છે રાક્ષસ, દુછ, દુરાચાર્‌- 


(૬૦) 


ગધા વધતી રકા પડની પ્રાઈતા સાતમાં મ'તમાં કરેથી 
છ તપૂતે મારે બધા માગો મુદિત થાવ એવો આશાંડંદ 
આમા મતમાં છે અતે નડપા મ તરમાં વધૂવરતે ગ ધ? 
અપ્સરમ્‌ દ ૪યાદિ સુખદાયક ધાય અને બા વધૃવર્ની 
પાળઇદિસાન કરે બ પ્ચ્હા છે 

યરાધી ઘધ્મનાશ 


દસમાં મ યમાં યતી મહમા શેગતે નાણ પડતો શ રેય 
ધણી કાબ્યષમી વાધ)ીીમાં આપડમાં બાબો છે તેતો 
વિયાર સંદૈજ પિશેય પિચારપૂવ'ક કાવો ઉચિત છે-- 
જે વમ્યાવ*% ઘ#તુ ૧%ક ૪ર ઝત મગું ? 
યુતત્લાન્‌ વશિવા વેવ તવ૧ન્તુ થક ચાવતા ॥ 
(મ ૧૦) 
“#ે (સમજતા) દમરોગમ (ઝનમાન બગુ વસ્તિ) 
મવુષ્યતી શમે સાથે ચાલે ૪ તે ( તર: અર ઘઇઝુ ) 
વપૂતી તેજસ્વી ન્તનૃતા 3ધતી સાથે આડી ઝએલ છેઇમ તો 
( ત ) વે મહ રમોને (૧/૧ વે? ₹૨-2) યઇ 
ના દવ દૂર લઇ નય, અયત્‌ વધૂ અથર વરની સાથે આવવ 
નરે 'વત્તતા દેત્ર બસિ વનરપતિ વગેરે છે જેતાથી યઝ 
થાય છે અતે યજ કરતી વખતે નેને! તામ નિદેસ વાર વાર 
થયા કરે છે આ સક દેવો મનુધ્યની સામે ભ્ાવેલા યદ્પને 
દૂર્‌ લષ્ન નત1 આ મત્રતા મતતથી સિદ્દ થાય 9 * જ્યાં 
મનુષ્ધાની ખૂમ ગિરદી “મેથ છોય ત્યાં શમી મતુષ્પોની 
સાથે યરદ્દ્માદદે રોગતાં બીજ આવવાને વધુ સ ભર છે «ત 
માં જયાં ધર્ણાં ભધાં માણુસો એડત્ર થાય છે તમાં કોનો કમે 
પાગ છે તે જવહુવુ અશકય છે આધી આવી ગિરદીને પ્રમ ગે 
સ્પર્શે જન્ય રેગને। ફેલાવો ધવાની રકયતા વધારે છે અ થી 
આવે યમગે ખૃદત્‌યઇ કરી] આવા યશમોતો તાર કરવે! 
એ વધારે યોગ્ય છે જ્યાં ત્યા જાન અથ રી એવે 9૪ પ્રસ ગે 
ઘણા લેડી મેડની એકત થાય છે ત્યાં ત્યાં આ નિયમ 
ખ્યાતમાં રાખના ચે છે 
રાત્રુઓ દૂર્‌ થાય 
અગિયારમાં મ તમાં શઝુએતે દૂર કરવાને! ઉપરેશ્ન આપેન 
છે પહેલાના મ ત્રમાં વ્યાપ્રિફૂપ રાજ્ુઓતે દૂર કરવાતો ઉપ 
રશ છે અને આ મત્રમાં માનવી ઇગુએતે દર કરવાનો ઉપ 
રશ છે (પર્તવિષિન ન વિદ્મ) દરમાંગ્થી ચાલનારા 
દુરામારીએ આ દપતિતે નડે નહિ દુરાચારી લેક બનેક 


અથવેવેદનેઃ સુબેદધ અતુવાદ “ શૃહ્રધાથકમ 


પ્રેતેભ ખતાવીતે મતુપ્યેતે છેતર છે, જવાવટ કરે છે, 
[સાવ છે, વૂરે છે અતે પોતાનો સ્‍્વાધ' સાધે છે તેય 
માડ દુષ્ટોની શ ઘૅતા સ ય ધથી નડવિવાહિત વધૂ ર૨૬? રહૈ 
શ્રેટલું જ તહિ ભન્ય લે પળ તેમતાથી દુર રહે આ સ 
સામાન્ય ઉપરેથુ છેં ( (તવ અ૧ કનસ) શખ! દર 
નામી «મ અતર પ્રતૃષ્પ છે અ! નર્વારિવાદિત વધુવરેતે 
ફૂસાવર! ઇચ્છતા હેય તેએ તેમતાધી દર રહે, વેમતાથી થા 
દપતિ સૂરકિત શહે તથા આ આં ઘુદ1 ( છુમેત જુજ 
લતીલાં | મ ૧૧ ) સુખપૂક સત કરીન પ્રસગોમઘાં 
મુક્ત થઇ જય 


ભારમાં મતમાં પ્રાથના છેડ “સરને ઉત્પત્તિ કઈ 
સવિત દદ આ સવ નિશ્વવા રૂપવે આ ષતિ-ષત્ની 8/2 
સુખદાયક બનાવે ” અર્થાત્‌ આ સવ વિશ્વ આ ૬ પતિને 
સુખ બાપે, તેતાધો દુઃખ ન થાય અહીં પાટક સ્મર્મુમાં 
શાખે કે જ્ગત્તા બધા પદાથો સખદાયક પાગ બના થો છે 
અતે દુ ખદાયક પણુ બતી રકે છે પોતાતા વ્યા રારપ૨% 
સુખ અયના દુખનો આધાર્‌ છે. લેમી વધૂવર એવા ધ મિ'ક 
સુનિયમોથી વ્યડહાર કરે કે જેમી તેમતે સદ સુખ જ મળું 
કહે અતે દુઃખ કદી પષુ મળે નહિ 

વિગાહમાં ઇથરતેો હાથ 

તેરમા મત્રમાં (ઘાતા ૬ છવ: સરલ હિરેન 1 
મ ૧૩) વિધાતાએ આ પતિતું રધાન આ વપૂને મારે 
નિદિજિ ક્ત રાજ્યું છે એેમ કશી છે આનો. સરળ અય જે 
એટલો જ ધાય કે જ્યારે ઓ અથના પુરૂ4 ઉત્પન્ન થાય છે 
ત્યારે તેતા પિતાઇની પોજના પિધાતા દારા નિશ્વિત કરવામાં 
આવે છે વિધાતાનો સ રેરે। મહણૃ કરીને જે લોકે વતે છે 
તેમને મહે યથાયોગ્ય ધમપત્ની મળે છે જેએ! પોતે પોત ની 
હડ વગમાં લાવે છે તેએ! કષ્ટ બે.ગવતારા થાય છે ગો 
અઇ૪ન્મ ક્ાહાચય' થાળે છે તેમનો હેતુ પણુ ઇશ્સની કૃપ! 
યાજ સિદ્દ થાય છે જેઓ વિવાદની ઇચછા કરે છે તેમને 
માટે યોગ્ય છે ક તેએ પોતાનું આચરણુ ધર્મ પ્રમાશે રાખે, 
ઉત્તમ સુનિષમોનું પાલન કરે અતે સાથે સાધે યોગ્ય સમયતી 
પ્રતીક્ષા કરૈ વિધાતાના નિયમાનુસાર તેનો સ ભધ સુયોગ્ય 
લખૂ સાથે અવશ્ય થરો જ પાક અર્હીં ઉપહાસ ન કરે 
ઉર્માતુરૂળો, સ ચમપૂવ'ફ ચાલનાર ધતી મતુ ચનો સય પ્રકારે 
મોગક્ષેમ ઇશ્વરના નિયમ પ્રમાણે ચાવતો જ રહે છે જેતો 


# 
શ 
? 
વરં 


| 


પંતેતા ઘરમાં પત્નીને! વ્યવહાર 


પરર્માપિતા એકમાત્ર સઢાયક ખતે તેતે કા વાતની ન્યૂતતા 
રહૅશે નહિ 

(દવ સ્વા સાર અસ્ત સરન્‌ ) આ રીસ આચાર 

વાળા સ્રી પતિને ધૈર્‌ આવી ગણ છે. આ શુભ આચારવાળી 
“રી એવા જ ધર્માત્મા પુરૂષને પ્રાતત થાય છે અને તેતો ઝૃહ- 
શ્થાશ્રમ સુખપૂ્વક ચાલવાર્મા સહાયતા માપ્ત થાય છે. ધ્મ- 
પત્તી શુભ આચારવાળી મળવી ગો પણુ એક ભાગ્યતુ લક્ષ 
છે અતે તે ધર્માચારમી જ પ્રાપ્ત યપ ઢાકે છે. 

( જેવાઃ પ્રઝજા વર્ધયન્તુ । મં. ૧૩ » સર્વ દેવો આ 
દર્પાતિને કત્તમ સ*તાન આપીને તેમતી રૂહ કરૈ. સુસ્તાતે 
આપે અતે અન્ય સર્વ" પ્રકારતું ભાગ્ય અપણુ કરં. હરૅક 
પ્રકારનું સખ આ દ'પતિતે પ્રામ થાય. આ બધુ” ઈંશ્વર્‌ 
ભાકિતથી જ પ્રાત થાય છે, વિધાતાની શુપાથી જ આ ખધુ 
માય છે, 

ગભા'ધાન 

વિવાહ પછી ગર્ભાધાન પ્રકરણુ આવૈ એ સ્વાભાવિક અતે 
ક્રમ પ્રમાણે યોગ્ય છે. તે બાબતતેો! તિદેશ ૧૪ મા મ'ત્રર્મા 
છે. ( સાસ્મસ્વતી ઝર્ષરા સાર ) આત્મિક ખળવાળી 
સુપુત્ર અમવા સસ'તાન ઉત્પન્ન કરનારી હોવાથી કઠણુ ત્રસગે 
પષુ જેનું પૈય તણ થું નથી એવી હોવી જેપએ. ““ફર્વત્ત '' 
શખ્દ તહીં ઉપન્તઉતા અથમાં વપરાએલ છે. જેવી રીતે 

ભૂમિ ઉત્તમ ઉપન્નઉ હૈય છે, વતસ્પત્તિઓ રસયુક્ત ઉત્પન્ન 
થાય છે, તેવી જ રીતે સ્રી પણુ ઉત્તમ હણુપુણ સમતિયુકત, 
સ'તતિ ઉત્પન્ન કરનારી બતે. રોગી સ તાતિ ઉત્પભ ન થાય. 
આ સવ* સ્રીના ધર્ખતુરૂળ આગચરણુ આગરવાપર નિર્ભર 
છે. નેવી રીને આયુવે'દર્માં કહ્યું છે તેજ પ્રમાણેતું આયરણુ્‌ 
સ્રી પુરૂષો કરરે તે ણત્તમ સ ર્તાતે ઉત્પન્ન ચણ રાડરો. 
(સરગાં તર ગોઝ વવતર ઝે આતી સુખ્વતી, કુલવતી, 
આવ્મમળ શક્તિની ઉત્તમ સ'તાન ઉત્પન્ન કરવામાં સમર્થ 
સ્ત્રીમાં જ પુરૂષ ગર્ભાધાન કરે કઇ અન્ય સ્થળે વીર્યનો 
નિક્વેપ ત કરે, ધર્મપત્ની [સિવાય કોઈ અન્ય સ્થળે વીય'પાત 
કરવા એ સર્વથા અગોગ્ય અધાર્મિક અને અવનતિકારક છે, 
પુરૂષ (શ્વક્? 9 બળદના જેપે વીયવાત્‌ હોવે જઇએ. 
જાણ વષણુ એ વીવ'દશ ક છે. વીયવાન્‌ સદૂગુણુવાળા પુરૂઘક 
ગર્ભાધાન કરે. રાગો, દુમુ'ણીી, નિર્વીય' પુરૂષ ગર્ભાધાન કરશે 
તો તેતાં સ'તાન તેના જેવાં જ ક્ષીણુ અને દીત બનરો. તેયી 
આ સાવધાનતા જાળવવી આવશ્યક છે, 


( ૬૧ ) 


સરી પોતાના પતિને ધેર (વિરાટ) વિરોષ તે્જાસ્વની 
બનીતે પોતાતા સવ* વ્યવહાર કરે. ( લર્સ્વતી ) વિદ્યા- 
રીની મૂતિ” બનીને રહે. અર્થાત્‌ વિદુષી કહેરાવવાતે યોગ્ય 
જ્ઞાનવાળી બને, ( સિનીવાછી ) વિવિધ અશ્મરસ પાસે રાખ 
નાર્‌ ગૃઠસ્વામિતી બને. પોતાતો પતિ (િપ્ળુઃ દત ) 
સાક્ષાત્‌ વિષગુ ભગવાન જ છે અતે હું તેની ધમ'પત્ની છું 
એવે. લાવ મનમાં રખે, જેવી વીતે વિષ્ણુ ભમવાન સમસ્ત 
જગતતું પાલત પોષગુ કરૅ છે તેવી રીતે મારા પતિ પણુ 
કટુ બતું પાલન પોષણુ કરતાર છે, એવો વિયાર મનમાં 
રાખીને પતિતી માખતર્માં ધણા આદરભાવ પોતાના મેનર્મા 
રાખે. અને (મમસ્ત ભુમતલો સસત્‌ | મ'- ૧૫ ) પોતાના 
પતિની સુહિમાં પોતાની બુદ્ધિનો સમાવેડ્યા કરૈ અર્ચાત્‌ તેતે 
વિષે ઉત્તમ વિચાર મતમાં ધારણુ કરે અતે પતિતા મનમાં 
પોતા માટે ઉત્તમ વિચાર રહે એવું પોતાનું આગરણ રાખે. 
પાતિ પણુ પોતાની આ્રીખો માટે પુષ્કળ આદરભાવ રાખે. આ 
મમાણૅ પતિપત્ની પરસ્પરનો સત્કાર કરીતે પોતાના ગૃહસ્થ 
ધમતુ પાલત ડરે. 

પૃતિ-પતોના અ'દર અ'દરતા વ્યવડાર એવા સરળ અને 
સુંદર હેપ્ય કે એકખીન્નમાં કદી ઝમડા કે મન દુડખ ચવાતો 
પ્રસંગ નઆવે ઘરતી શાંતિનો ભ ગ થવાને મસંગ ત આવે. 
બને જણાં પ્રેમમી એકખીન્નની સાથે હળીમળીને રહે. 
(અછુજસ ) ખે પતિપતતી ખરાબ કામ અચવા દુરાચાર 
ન કરે. હ'મેશ્ઞાં સારાં શુભ કર્મોમાં દત્તચિત્ત રહે. ( િ- 
છ્તહો ) તેઓ બ'ને હ મેર્શા નિષ્પાપ રહે. કદી ભૂલથી પણુ 
પાપ માગમાં પ્રૃત્ત ન થાય. ( લજ્ઞુને તા સાર્તાં મ". ૧૬) 
અશુભ વ્યવહાર કદી પણુ ન કરે, બ'ને હળીમળીને પરસ્પરને 
પર્મ કરવામાં સઠાયતા આપતા રહ, અતે પોતાની ઉર્સાતિતો 
માગ આક્ેમણુ કરતા રહે. 

પતિના ઘરમાં પત્નીનો વ્યવહાર 

છવે પતિતા ધરમાં આતો નિવાસ રિયર થયો, ગભ 
ધાર્ણુ થયા પછી વધુનું ચિત્ત પતિના ધરમાં દિથર્‌ યઇ ન્નય 
છે. ત્યાં સુધી તે પોતાના પિતાતા ઘરનું સ્મરણુ કરતી રહે છે, 
પરે ગભ" ધારણ થામ છે ત્યારે પાતેના રતે! પ્રેમ વધે છે, 
આવી સ્થિતિમાં તે નારી પતિના ઘરમાં ડેવી રીતે જ્યવઠાર 
કરે એ વિષયમાં ઉત્તમ ઉપદેરા મ'ત્ર ૧૭માંથી પ્રારંભ થાય 
છે. દરેક આગે આ ગ્ર ક'ઠસ્થ કરવ! સ્‍તેઇ એ. 

(અ-ઘાદ-ચધુ) આઓ કૂર દષ્ટિ કરનારી ન બને, 


(૬૨) 


૪બેશા સોમ્ય બની આત'દી અતે પ્રસ દષ્ટિથી થરતા 
કાય કરતી રે. દાણપર દોધ ન ક, વક ( વાંકી ) દદી 
વાઇ પ્રત્યે ન જીએ. ( કવાસિ-પી ) પતિનો ધાતપાત, પ* 
માન તઘા મ્િધ દદી પળ્‌ ન કરે, સદા પતિનું હિત કરવામાં 
દ રહે. ( સ્વૉતા ફિઘ( ) ઓ સવને સુખ આપે, વનું 
ડરતા કરે. સર્વનું મરયાણું કત્તાર્માં દત્તાચત્ત રહે, ( સશ) 
હમે્નાં કુશન ફાય' કરે, સર દિનકારી કાર્ય માં પોતાના 
ચિત્તતી લગની રાખે, (છુ-વત્તા) ઔ પોતાતા પનિતા 
ઘરમાં ઉત્તમ ધમ' તિયમોતે અનુકૂળ આચરણ કરૈ. કદી 
પખ્‌ નિયમ બાળ આચરણ ત કરે, (લ-સતેવા ) ચુર/તો- 
ની સેવા ઉત્તમ રીતિથી કરૈ, સેવા ફરતારાએ! પર્‌ શોધ ન કરે. 
પ્રસત્રતાપૂવ'ક સેવદ્દાતી સાધે વતે, ( ઘીદ્ણુઃ કઝઞાવતી ? 
વીદ્‌ સ'તાત ઉત્પન્ન કરવા માટે જે જે પય્ય વ્યવહાર કરવા 
આવર્ધક હોથ તે ફરતી રછે, પોતાની વીરશાવનાથી જ 
સતાન પણ્‌ વીરપ્રભાવ યુક્ત થઇ શકે છે એમ ઝણીતે 
પોતાના ભનમાં વીરતાના વિચારે ધારણ કરે, અતે ખાળ- 
પણુર્માજ પોતાતા શ'તાનોને વીરતાનું શિક્ષણુ આપતી રહે. 
ભા પ્રમાણે પોતાનાં સ'તાન સુવીર ળનવા માટે જે જે ઉપાયે 
કરવા આતશ્યક હોય તે કરતી જય ( સેળ-જા સા, અહેયુ- 
પ્ર ) પોતામાં દિષરોતું હિત ૩ર, તેમતો કદી પણુ દેષ ન 
કરે, દિપૈરતે! કદી ધાતપાત ન કરે, ( સુમ્રતસ્વમાના ) 
જેતા અ'તઃફરણુનો ભાવના ઉત્તમ છે. જેની મતોવૃતિ ઉત્તમ 
છે એવી આ હે, અર્યાત્‌ વિદ્યા અતે સૃનિયમોથી ઔ 
પોતાનું મન ઉત્તમ, શાંત, ગ'ભીર અતે વિત્યયુષ્ત બતાવે ને 
ઘરમાં સવનાં મન પોતા તરક આકષિત કરે, ( લવર્સ ) 
ઔ ઉત્તમ તેજસ્તવિતી બને, વરતી સોભા ખબતીતે પતિના 
ધરમાં રહે (વજામ્થઃ [શય ) પશુ વગેરેતું હિત પણુ 
ઝ્ાહિણી કર. પશુઓને પે।મ્ય સમપે ધાસ, દાશઞોપાણી ખરાખર્‌ 
મળ્યું છે" તહિ, તેમનું આરોપ્ય 'પેનું છે, વગેરેતો વિચાર 
કરીને એ બાબતમાં જે આવશ્યક કત*વ્ય હેય તે કરે. 
(સાણેવત્ય સ૧૨) ગાર્દપત્ય ્સાસિમાં પ્રતિદિન હવત કરે. 
ઉમરની હમેશા ઉપાસના કરે, આગળ ૨૬ અતે ૨૭ મ'ત્રમાં 
પણુ પ્રીય એજ વિષય આવેલ છે. તેમાં ગૃટ્પત્તીના કત વ્ય 
આં રાખ્દો દાર વ્યુ વારમાં આવ્યા છે, સ્ત્રી ( સુર્મપણી ) 
ઉત્તમ મગળ કરવાવાળી, શુભ મ'ગળ કામના કરવાવાળી, 
(જ્સરળી ) દુઃખમાંથી પાર્‌ કરનારી ( શુહેઘા ) ઉત્તમ 
સેવા ફરનારી, ઉત્તમ સેવનોય, ( પદ્ય શ્ઝશરાવ' છોંખૂઃ ) 


અથવેવેદનો સુખોધ અતુવાદ - ગૃહસ્ધાશ્રમ 


પતિત, સસરાનું ઉત્તમ હિત કરતારી, ( શવ સ્થૉગા ? 
સાસુનું સુખ વધારનારી ( શયછીસક્જડ, ૪૪૨૪:, જે, 
ઇ1₹% વરે પિસ સવો ) સક, ધાવાળા, પતિ અતૈ 
સર્વ કુટૂ'બના લેને માટે સખ દેનારી મૃદિણી રે, 

આ ઉપરેશને લક્ષમાં રાખને જે સ્તી પોતાતા પતિતા 
ઘરમાં વ્યવહાર કરે તૈ સવત આદરેપાત્ર બતે એ નિઃક'દેહ 
છે. એમાં શકાતે સ્થાત તથી જ. મૃદણીતો આખ ઉત્તમ 
આદ અહીં દર્શાભ્યો છે. સ્તીતું પતિને ઘેરપેયું વત'ત હોતું 
જઇએ એ વિષયમાં આ કડના પ્રયમ સૂકેતતા ૪ર થી ૪૪ 
સુધીના મ'ત્રા અને તેમતું સ્પણીકરણુ પાદ ગી પણુ જેઈ 
“તમ્‌, અને ડોઢ ઉપવર કન્યાએને આ મગના ભાવ બરાબર 
સમૃનવી રે. 

દરિદ્રતાને દૂર ઘરો 

પતિના ધરમાં ધમપત્તીયે ગ્રવૅશ થયા પછી વધૂ અતે 
વર ખત્તેએ મળીતે પ્રયત્ત કરવો! ભેપ્તએ પ જેથી પોતાના 
ઘરનું દારિદ્ર દૂર્‌ થાય, તે ધરમાં રહે નદિ, આ વિવયતો 
સ'રૃશ્ન આપતાં ૧૯ મા શ્ર“તમાં દહું છે-- 

(જે રકે | ૬૬૦ સ/ ₹૨૨: / મમિગ્‌ઃ લાવ 
૬૪1૪ ! દ દેહે મ”. ૧૯ » 

વધૂ અતે વર કહે 3, ' હૈ દળદર 1 અહીથી દૂર તાસીં જા 
અહીં બપ્મારા ધર્મા ન રહે, અમે તારો પરાભવ કર્રીકુંઅને 
અમારા ધરમ્ાથીતતેઅદાર ફાટી મૂકીશું આ વાત સત્ય રીતે 
કહીએ છીએ. ” આ પ્રમાણે નિશ્રયપુવ'કર્ના વાકચે; દારિ્ને 
કહેવામાં આવૈ. તેતું તાત્પર્ય એવું છે ૩ પતિ અતે પત્તી 
પોતાતા ઘરતા દળદરતે દૂર્‌ કરવાનો નિશ્રય કરે ગતે તદતુસાર 
પ્રયત્ન ફરે, 

સોજરએને નમસ્કાર 

વીસમાં પત્રમાં કહ્યુંછે કે જ્યારે વપૂ અસિની પૂના 
કરી લે અતે પોતાની ઇશરેપાસના સમાપ્ત કરે ત્યારે તે 
(વિછુચ્વઃ મતસ્જીઈ મ. ૨૨] પોતાના ધરતાં મોટાં 
માણુસ્‌।ને તમસ્કાર કરે અતે પછી પોતાના કાયમાં લાગે. 
આયી એક મહાન વૈદિક આદશ દર્શાવેલ છે. સ્ત્રી પ્રાતઃ” 
કાળર્માં ઉઠે, થદીર્‌ શુદ્ધિ, સતાન વગેરે પરવારીને, ઇદ 
ઉપાસના, હવત પ્ર્ત્યાદદેથી નિજત્ત ચપ્રતે પોતાના ઘડતા 
મોઢાં લોડો જાકે પતિ, સાસુ, સસરા, જેઠ તયા અન્ય ડુર્‌” 
જત જે પાપત ધરા હોય તેમને મધાયોપ્ય રીતે નમસ્કાર કરી 


સાટેરાએતે 


તેમતા આશીર્વાદ પ્રાપ્ત કરે અને પછીથા પોતાનું કાર્યા સાર્‌ 
કરે આ નિયમન માત્ર નવવધૂતે મારે જ ઉત્તમ છે એટલુ 
જનતહિ પરન્તુ ધરતા સજ કુમાર-કુમારીકાએ માટે પણુ 
ઉત્તમ છે અમોને ખૂત જ આશ્ઞા છે કે પ્રતયેક આર્યના ઘરમાં 
આ પ્રષ્ાલિ યાલુ ૧હે અને ચુરૂજનોને તમસ્ફાર કરવા એ એક 
હ મેગનો આવશ્યક 3૫*કમ જ સમજવામાં આવે 


આ પ્રમાણે ગુરૂજતોતે સરારમાં નમસ્કા? કરવો! એ એક 
પ્રકારતુ ( શત ઘમ વ્લત્‌ | મ ૨૧) સુખદાયક અને 
સરક્ષક કવચ છે આ રીતે જુમાર કુમારીએતી ઘણી આપત્તિ 
ગથી રક્ષા યાય છે આયી આ પહતિતો પ્રચાર બધા ગૃહે! 
માં થવે। થેગ્ય છે 

( ચૂચના - મત્ર યપતો ઉત્તરાધ અહીં મત ૨ર માં 
[રી વખત આવેવ છે ) 

નવવધૂ પશ્વર ઉપાસના અને અસિમા હવન કરતી વખતે 
ચમ પર-ધણુ "ખરૂ રૃષ્ણાજીન પર ખેસે અતે પોતાની 
ઉપાસના કરૈ (જુએ મ ત્ર ૨૨-૪૪ » 

સેષ્તિતે સકળ કર્વાપદ્વ સ્રા સતિ સવર્ષતુ | 

(મ ર૩) 

જ રૃષ્ગાજનપ? બેસીને ઉત્તમ ગ્રજન ઉત્પન્ન કરનારી આ્રી 
શ્મશિતી ઉપાસના કરે “' અસિતી ઉપાસતા કરવાતું કારણુ 
પેદમ ત્રર્મા આ પ્રમાણે આપેલ છે-- 


જ્વ જેવ વર્ષા રક્ષા ઇસ્તિ॥ (મ ર૪) 

૬ જમા ર્બાગેરેવ સ રોાગબીનરૃપ રાક્ષસોતો નાર કરે 
જી “ અતે પ્ટુઓએને રોગ મૂક્ત કરેછે આ અરિ 
ઉપાસનાનું મહત્વ છે તેથી હવન પતેક કુટુ બમ! થવે। 
ન્તેઠએ આ પ્રમાણે જે સ્ત્રી કરે છે તેતો( ભુઝ્તેજ્ી બુષ્ઠ 1 
મ ૨૪) ઉત્તમ શ્રેઇ પુત્ર થાય છે સૃપ્ર'ન નિર્મારુ મારે 
ઘશ્ારની ઉપાસનાતી અત્ય ત આવસ્યકતા છે તેથી માતાપિતા 
અને કુડ બના ઇતર માણુસોના બનત રસ રકાર સમ્પન્ન ચ મ 
છે અતે તેતું પરિણામ સુપર“ નિર્માણુ પનામાં યાય છે ૨૫ 
માં મત્રમાં પણુ દરીયો એેનટ કાર્ણુ આપ્યું છે-- 


પ્રસિમૂવ રેવાત્‌ (સમ 3૫૫ 
રૃવૈ તે સુશોભિત ખનાવેો ' એમ આજ્ઞા આપેન્‌ છે 
ઇબ્પાસના કરવા માટે જ ખા આતા ગેરિત કરે છે ભવતા 
એને આભૂષશેમા સભૂષિત કરો, એવી આજ્ઞા અહીં છે 


નશસ્કાર (૬૩) 


માતૃરેવ પિતૃદેવ અતિથિદેવ પતિદેત આદિ અનેક દેવે! ધર્‌” 
માં હોય છે તેમતે સુમૂષિત કરવાના વિષયમાં આ આતા હોય 
એ પણુ સભ્તિત છૅ ધરમાં જે જે રેવતાએ હેય તેમની 
બધાતી રે।ભા વધારવી એ ગૃહર્યીએા તું પરમ કુત'વ્ય છે 


૧ગલાક લેકે ' રેવતાએની ' મૂતિએની સળતવટ 
કરવી જોઇએ એવે અર્ધ આ મતનો માને છે અતે ચ્યા 
મતના «ૅમર્માં કહે છે ક વેદર્મા પર્ન્્રાદે દેગતાઓતી મૂર્તિગનું 
વણુત કરેલ છે તે વિષયમાં તેમના પ્રમાણુ આમ છે-- 
જ ફત જ્યા મિમમેન્દ્ર વીળાતિ મેતામિ 1 
(નડ ૪1૨૪1૧૦ ) 
મજ ચત સ્વામાજજ પરા શુરજાય સેચાત 1 
3 સઇસ્તાવ તાસુલાય વાગ્યો ન શતાવ જતાતત્ર ॥ 
(ત્રક ૮1૧1૫) 
“ (૬મદ્ન્ટ્ ) આ કત્ડ્તે (રજા પેર્નામ ? 
દદ ગાયો આપીને ( શિતળા ) ખરીદે છે સે કડો અથવા 
હરો માયો મળડા છતા પણુ ( રાઝ સ વરા હેરા ) 
ગમે તેટલું મુલ્ય મવા છર્તા પણુ અ। ઇન્દ્રને વૈચીશ નહિં ' 
કા સત્રમાં આ લોડા કે છે ક પન્દ્રતી મૂર્ત 'ભરીધ્વી અતે 
વગવાને ઉલ્લેપ છે શ્રી બાથ અવિનાશ ગસાદ દાસ ખએેમ 
એ પીએચ તીએ પોતાના ' વદિક કલ્ચર ? નામતા 
પુસ્તકમાં પ્ર ૧૪૫ થી ૧૪૮ ૫૨ આ મો મારે વિચાર કર્યો 
છે અન્તમાં આટઢના મ તો આપીને પણુ વેદમાં નિ સ રેહ 
મૂર્તિપૂન્ન છે એવે પોતાતા મત જહેર ડમર નથી તેથી 
તેમના મત પ્રમાણે પણુ વૈદમા મૂર્તિ પૂન્નતી હરિત સિદ્ધ થતી 
નથી તેથી જે વિષયમાં આ પક્ષતા આધાર આપનારને! 
પણુ સદૅક છે તે વિષયનુ ખ ડન મડન ફરવાની અમારે 
અહીં કોઈ આવશ્યક્તા નથી અમે આ મત અહીં એટલા 
માટે આપ્યો છે કે આ મ તોપર પૂર્વોકત ખાણું મઠાટાષ આ 
કલ્પતા કરે છે જે પાઠકો શોધતી દૃણિગે અપ્ય્યત કરતા 
હેય તેમણું આ મત્રોતાો અધિક વિચાર કરવે! ઉકત બ્‌ાષ્ુ 
મહારાયતુ “જુ પણુ કયત ( -$ ૮1૬૬1૧૫1૧૬ ) મ નોર્મા 
જ્યાં કહના યમાં બેસવાને ઉલ્લેખ છે રયાં દધની મ્ર્તિખના 
વનાર રથમા બેસે એવે! અથ સમજવો જેઈએ એમ છે «તે 
આ મ્રમાણે કલ્પ॥ કરવી હેય તો મરાય સર્જ રેવતાએની 
મૂતિએ નું વેદમાં વણુ'ત છે. એમ તે કહી રાફે છે કારણુ કે 


વેદમાં અનેક રેવતાએ।ના વણ માં રથમાં ખેસવાર્નું વ્ણુ'ત 


(૬૪) 


છે. રાત નું રથમાં બેસ] તેતો આપ્યાદિમાં અધ રુ છે 
તેની ચર્યા અમે “ યદિક બપ્નિવિદ્તા *' તામતા પુસ્તકમાં 
બમિર્‌1તાતા વિષયર્મા કયલ છે એ જ પ્રમાણે ઇ૪ત્ 
રાતાપર સવત ત્ર એફ પુસ્તક લખીને ૪નદ્ર દેયતાતું ર્ષમાં 
ખેશનુ એટલે ચુ, તેનો બાડાય શે! છે તેતો વિષાર અહીં 
સ'દ્ેપ?॥ ફહેવાથાં ફાઇ પષ્યુ દેવૃ સરી શ્રકશે તહિ તેથી ગમે 
પય અમે અદી લેતા નથી. અમારા વિચાર પ્રમાણે અહો 
આ “ જેણન્‌ ઇતિ મૂજ ' તે અથ પોતાતા કટમાં જે 
શુજન જ્તોય તેમતે સુમિત કફ? એવી છે. સથળ ઉપર 
શૈધ થશ પછો જે વાન સિહ થરો તે પ્રદાશિત કરીશુ, 
અસ્વુ 
ઉપરેકત સમગળ વધૂને સજન આ્રીપુશ્યો જુખે બને 
ચર્ક્ષીવાદ આપે, તેનું ભલું ઇચ્છે અતે તેતી શહાવતા ક રે 
એભ્રાત૨૮ મા મત્રતો છે જે દૂર હુદ્યવાળી | છુછાટ્‌ 
તુઘત્તયઃ » ઓએ તરૃષુ યુવનિએને છેતરતી રહે છે જયને 
તેમ્તે ફુમાગમાં પ્રરૃપ કરતી રહે છે. એવી દુષ્ટ યુવતીઓ 
આઉ તવવિગાદિત વપૂવરતી સમીપન આવે અર્થાત્‌ એવી 
દુદ્એ બને દુ પુરૂયોના મભાવધી આ તર્વાડેડાદિત 
આં પુરૂષ બચીતે રહે. 
સુમવાત 
આ પછી મત્ર ૩૦થી મ'ત્ર ૪૨ સુધી રતી પુરૂવતા 
સબ ધની અર્થાત્‌ ગર્ભાધાન મ્રસગનું વર્ણન છે તેમાં મનન 
કરવા યોગ્ય અતેફ નિરેષ્ધા છે તો પણુ તે પિવય માત્ર ગૃહસ્થને 
મારે ૪ ઉપપોગી છે, અતે બકાસારી તેને વાચો ગરક નહિ 
તથી આ શુલ વિષય છે. છે કારણે તૈનુ વિવરણ અમો અહી 
ફરતા નમી જે પાઠકો તેતે યુવાની પષ્છા કરે તેએ 
મત્રના અથને! વિચાર કરીને જણીવે 
વધૂ્નું વગ્ઝ 
વધૂતા વિવાહ સમગ હાની 'લાહાણુને વસ્ત્ર્તું દાન કરવાનો 
મારેદા મત ૪૫ અતે ૪૩ માં છે. આ વરત્ર આપનું અયત 
આ4૨મક છે કારણુ કે આ (રણામ) ખાડાણુને લાગ છે 
આદાન ર હેયેશજ્ત 9 રેવા હારા અપાયું અતું ( સઝુચા 
સાથ) મનુની સાથે તે આવેવું છે અથવા મનુએ તે 
પહેરવાની પ્રથા પાડી છે આ ( હતાશ ) 'ાહમણૂને આપવા 
યોગ્ય રાત છે આ ( [સહિતુવે પ્રતત ઘઃ ટ્છાલિ ) જે 
સાની બાહાણુને અ વરત્રનું દાન કરે છે તેતે લાભ થાય છે, 


કાધવેવેદનો સુખોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાઃ્રમ 


મા પ્રમાણે વસ્તરતતે મહિમાં ભા મ'જ્રોમાં વહુવાયો છે. 
ખધઇાણોતે આ પ્રમાણે વરત્રદન કરવામાં આવે ખે વેનું 
તાતપવજ છે વિદ્દાન્‌ ભાતને આ પ્રમાણે વસ્ત્રદાન આપાતે 
તેમનો મોમદ્દેમ ચલાવવો નેઇમ, એ ઉપદેટા આ મત્રોમાંથી 
મે છે. બા ગૃદસ્પી લોદેપર એક પ્રકારતી ધામિક 
₹વાકદરી છે. સા ગકારે આવાં દાત ૩6૨રધી આપતા રૃદેતો 
તે દાનથી મોટા મોટા ચુરૂફળ થાલી શકે છ, અને વિદ્ઞાતે 
પ્રસાર પણુ પુષ્કળ થળ ડાક છે. 
ગહુસ્થાનાં ઘર્‌ 
જમાં મંત્રમાં મૃહ્મ્થતું ધર કેન દેતું જઇએ વૈ «સુવા 
મળે છે. ( છઃ ) ઔ પુરૂષ ઉત્તમ ઘરમાં રહે અ દથી 
તેમજ ખહાર્થી ઉત્તમ સુવ્યવસ્થિત હેય જેનુ વેત ન દોય 
પભેક ઓરડો અતે ધરતો બહારનો શામ લવ* યથાપે!શ્ય, 
સવચછ, સુંદર્‌ અતે સુડોળ છય ( દ્મૉનાવ થોતેઃ ઈ 
સુવ્વતાતી ) ઔ પૂષતો શયત ખડ અતત સખદ 
દેય. ઉતાળાર્માં તે શાન્ત અતે ડક વાળે દોય, ક્િયાળામાં 
તે સુખદાયક ખતૈ,ચોમાલાતા દિવસોમાં તેમાં ફ્ટેનારાને જરાં 
પણુ દદૃદાયક ત હેય આવા સુખદાયી ખડમા આં કુૃષ 
સુવે આ ખડતું સ્વાસ્થ્ય ઉત્તમ હવાયો તમાં રતારાઓને 
ઉત્તમ નિદ્દા આવડે, ગતે તેએ છાહાસુડુતમાં ( યાંધ 
તાની ) પૉતાતા ચયતમ દિર્માંથી ઉઠી રાફરો અતે 
તેમતા ધ્રમ'કમોતી રારૂઆત કરી ચકરે તે ઓપુર્ષ પોતાના 
શુંદર મદિરમાં રહૈ અને ( દલા સુકૌ ) દાસ્ધ વિતેઃદ કરતાં 
કરતાં પોતાના સૈનિક ૧૫4૬૨ કરે કદી કેઇપર ફોધ, દ્્ય 
આદે વિકાર્યુષ્ ત આચરણુત કરે આન દથી રહે (કઇ 
તોની ) મહત્તા સાન સામે આન ૬ ્રસત્ર રહે તે 
ખીપુર્ષાના પરસ્પરના બ્યવહારથી એવુ જણુ!ધ આવે કે તેખા 
બજ આન દ્યી પોતાનો વ્યવહાર કરી ર્લાં છે તૃમના 
થહેરાપદયી તેમનો આન ૬ જૂ આવવે! #નેપ્રએ 
( છુ-ગૂ) ઉત્તમ ગાધોનું પાલન કરનાર આ ગૃહસ્મી 
ર૫ ઘરમાં દૂષ આપનાડી ઉત્તમ ઉત્તમ ગાથે હોમ તેમતુ 
દૂધ, દરી, છાસ, માખષુ, ઘી વગેરે ૬ુડુ ખીગોને ઝતિદેન 
પ્રાપ્ત યતું રણે અતે તે લેતુ' સેવન કરીતે હજુર અને 
નઆનદિત થતા રહે ' છૂ-ઝૂ' રૂદો બીજ ખયે ઉત્તમ 
૪ન્ય યુકત એવૈ। પણુ થાય છે આસીપુરૂષા પોતાના ઉત્તમ 
ઘરમાં રી બછાચર્યાદે સુતિયમે નું” પાસત કરીને પોતાની 
પ્્રિવોતે ઉત્તમ શિથિતિમાં રાખે, ( જ-લુત્રો ) જેતે તષ 


જણછુસ્થોનાં ઘર્‌ 


ખાળાબચ્ચાં થયાં છે અને તેગ ઉત્તમ શિદ્યાગુસમ્પન્ન બતી 
રજા છે, એવાં એ માતાપિતા હે! સુસ તાન ઉત્પન્ન કરનાં અને 
તેમને ઉત્તમ [શિક્ષણુસ પનત બતાવર્ના તે પ્રત્યેક ગૃહસ્થીનો 
ઘમ છે, કત્ય છે પિશેષ ઉત્તમ પ્રખ ધથો રછેવાથી ઉત્તમ 
સ તાન ઉત્પન્ન યઇ શકે છે આ પ્રમાશે સવ'ઝૃહસ્થો પોતાના 
વરમાં આતદ્ી પ્રસન્તચિત્ત રહૈ અતે પોતાના દીર્વાવુની 
પાપિતુ સાધત કરે અહોં ઉત્તમ ધરનો આદશ દર્શાન્યે। છે 
પાઠક તેને સ્મરણુમાં રાએ અતે પોતાનું ધર તેવુ બનાવવાનો 
યત કરે 


( સ૬૪ાત વતશ્રી વ્ય ) જેવી રીતે દડામાથી પક્સી 
મૂકત થાય છે શ્તે સ્વૈચ્ઠાથી આકાઘમાં સ ચાર કરવાનો 
આન ૬ પ્રાપ્ત ફરે છે તેવી રીને, પ્રતતેક ગૃહસ્થ પ્રયત્ન કરીને 
( વૅગ્વસાવ વન પોર સળાક્િ 1મ ૪૩) સરન 
પાપથ મૃક્ત ધઇને નિષ્પાપ થપ્રને નિચરે આ મત્યેક 
ગૃઠર્થનો આદશ હોય, રું તિભધ્પાપ બતીશ એવે! નિથય 
પ્રત્યેક ગૂસ્થી કરે અતે તેની સિંહે માટે પોતાર્ના પ્રયત્તોની 
પરાકાજી કરે પ્રતિદિત ( સવ ઘાત ) નવુ એટલે પ 
પ્રોયેક્ું રવચ્છ વસ્ત્ર પારેધાન કરે અને ( છુવાશા ) ઉત્તમ 
સોભાયમાન વસ્ત્રોથો પાતાનેૅ સુશોભિત બનાવે પોતાના 
ફારીર્ને સુ દર્‌ રતે શણુમારે શરીરતી સુદરતા વધારવામાં 
હપચિત્ત રહે, આ બાબતમાં કદી ઉદાસ ન રહૈ સ્ત્રીપુરૂષ 
સુદર વરતે1 અને સુદર આભૂવણોથી પોતાનાં શરીર 
શ્રધિક સુ દર અને રમણીય તથા દશ તીય બનાવે. (ણસો ) 
સગ ધિત ચ દત અત્તર વગેરેતો ઉપપોાગ કરતે આન દથી 

પ્રસશ્ન રહે શરીર ૫૨ દુર્ગધીયુક્ત કેઈઇ પષ્યુ પદાથ ત હોય 
સ્તાનથી ૬૨8% શરીરને દુર્ગંધથી મુક્ત બનાવવુ નતેઈએ 
દરાજ પેોગે્લા વસે પરિધાન કરવાં જેઈએ ચ દન વગેરે 
નો લેપ કરીતે સુમધી પાર્ણુ કરવી ન્નેઇએ આ પ્રમાણે 
સુદર ખનીતે ઔપુરૂષ પોતાના ઘરમાંથી ( હવિતાલી ૩૧૯ 
જજૂસાના ) પ્રમારિત ઉ4 કાળમા જ બહાર નીકળી પડે 
પ્રાત કાળમાં સ્નાનાદિ તથા ઉપાસનાથી નિસ્ત્ત થઘઇતે આ શુભ 
સમથર્મા ફરતા ન્તય ઉષ કાળમાં સ્રી વા પુરૂષ કોઇ પણુ 
પયારી પર ઉઘતું ન રહે આ પ્રમાણે કોઇ પણુ %6સ્થ 
શ્રાનપ્ુ ન રહે હમેશા ઉઘમી પ્રયત્નશીત, સસ સ્કાર 
શ્પત્ત એવા ગૃહસ્થી લોકા પ્રજા સનીય રીતે પોતાના કાય*માં 
દૂત્તગેત્ત રહે 

૬ [ અથવ અનુ ભા ૩] 


(૬પ) 


પ્રતયેક ગૃઠસ્થની ઇચ્છા હોમ કે (સ સફ છુચન્છુ) 
(મ ૪૫)અમો સર્4 પાપમાંથી મુકત ચપ્તએ %હસ્યો- 
એએ દ મેર્સા પોતાના આચારશુહતાને। જ વિચાર કરવે। 
જેપ્તએ કારણુ કે ગૃઠસ્યાશ્રમમાં હ મેજ ધનની આવશ્યકતા 
હેય છે અતે તેને કારણું મતૃષ્યો ખરાખ વ્યવકાર્‌માં દસાઇ 
જવાતો આાધેક સ ભવ હોય છે તેથી પાપથી બચવા મારેના 
વિચાર શ્રમ કરનારા ગૃહઠસ્થોના મનમાં હ સેર્યા રહેવો ઉચિત 
છે નને આ વિચાર તેમના મતમાં સ્થિર રહે તે! કઠણુ પ્રસ શ 
માં દક્ષતાપૂરવક રહીને પાપધી પોતાતે। બચાવ લે કરી શકે છે 


દ્લાડા અતે પૃથ્વી આ બેં લેક કેવા નિયમપૂ4'ક પોતાના 
કમાં કરી રહા છે એ સવ અ ઝહડસ્થી જાએ સૂર્યા, ચ દ્ર, 
પૃથ્વી, તારાગણુઆદિ સવ પેતાતી કક્ષામાં ભમણુ છરી 
રહેલ છે, તેએ કદી ખીન્તતા કાય'ક્ષેત્રમા દખન કરતા નથી 
કુદી આળસ કરતા નથી, અને કદી પોતાનું કાય છોડતા 
પણુ નથી સ ગડતુ અતે સત'કાઇ યયાયોગ્ય રીતે થઇ 
રલા છે ડ્ોધ્ પણુ કોઇ જતની શિથિગતા રાખતા નથી આ 
સંષ્િયકને જનેઇને ગૃહસ્થી લેક પોતાના મનમાં નેશ્રય ડરે 
પ અમે પણુ અમારૂ આચરણ એવુ જ રાષ્પીશુ અને આ 
સૃષ્ટિમાં રહના યોગ્ય ખતીશુ ( મહિવ્વત ) મહાન નિયમોનું 
પાનન કરવાથી જ મનુષ્ય સુધોગ્ય ખતી રાકે છે મતુષ્યતી 
વિરોષ ઉચ્ચ ચગ્યતા હેનાતે લીધે ઝે મોગ્મ છેડે તે સુયો?ન 
ઘમ'નિયમોતુ પાલન કરે અને સૃષ્ટિના નિરમોને અનુફૂળ 
રહીને વિશેષ પ્રભાવશાળી બને 

(જેવ્રતેતઃઃ તમ્વ સઝ દમ ૪૬ ) જેવિરેપ સાની 
છે તેતે નમન કરવુ જઇએ કારણુ કે તમનપૂવ'ક તેમની 
પાસે જવાથી તેએ ત્તાનેોપરેફ આપે છે અને તે તત નથી 
મતુષ્ય મૃતાથ ચણ રકે છે તેથી ગૃઠસ્યી માટે એ રઊંચત છે 
જ તે જ્ઞાની ગુક્જનેતે નમસ્કાર કરવાર્માં ૪ર પણુ આના 
કાની ત કરૈ, અથવા પીછે હઠ ન કરે 

ઇશ્વરના અદ્ભુત કાય'તુ વણુ'ન મ ૪૪માં કર્યુ ૩ 
ઇશ્વર સૌંટાક્ વમર આને કાણુ પાગ્યા વર સાધાઓને નડી 
રે છે આપણુ થરીરમાં સવ" હાડકા કેવાં એકગીન્ત સાથે 
નનેડી રાખ્યા છે તેમા કૅ કાણુ નથી અયવા તો કોઇ પણુ 
ડૈકાણું ચેટાડનાતો પ્રસ ગ આવ્યે નથી આ અદ્શુત રચના 
ફૌરાલ્ય પરમેશ્વરનું છે પાઠક પોતાના શરીરમાં તથા જગત 
મા તેતે! અનુસવ કરે અને પરમેશ્વરની અદ્ભુત શકિતિતે। 


(૬૯) 


પરિચિયકરે (1વિ-ઇુ્સં? છુ ગિવ) અમારા શટેલાતે 
ફીડા3 શાંધીતે દીક કરી રે છે તેપી તેને તમત કરીને તેતી 
શકિત આપલે અવુફૂળ કરવાનો યત્ન ફરે! નેઇએ 
ઉપાશનાધી જ સમા સવ સાધ્ય ચછ શકે છે. 
મત્ર ૪૮માંકહયું ૫ (તકા લણ સપ ૩૬૪ ) 
(મ.*૪૮) ભધાકાર અમારા બધાધી દૂર રહે બધ કાર 
શાસક, રા?ન્સ, અતે તામસ લોનરાધો અનેક ડાફારના છે, 
આત્મિક, બૌદિક, માર્તાસક અતે પ્ાન્િય વિષયક અ ધકાર 
પરરપર લિન્ત છૈ આ સવ અધ કાર અમારા બધાથી દૂર 
રહે બઅમારામાંપી શાઇની પાસે આ બઅધાફાર અથવા થા 
ધિષમરતું અઝાન ન રહે કારણ કૅ સ ગકારનતા દોય અતે 
શવ' પ્રકાણતી ભધોામતિએ છાઠાનતે કારણે જ થાય છે 
ખને અડાનત ફર થાયત્માં સધી તેવા દોષોથી બચકું ચસ ભવ 
છે તયા શવ' પ્રકાર્તા અજ્ઞાનને દૂર કરવાનો પ્રયત્ત કરવ 
એ ગ્રમેકનું કતવ્ય દે આ પ્રમાણે જે (થ/થતીઃ દતા? ) 
જે ધાતપાતના વિચાર છે; (વાવન્કા વતતાઃ ) જે અનેક 
પ્રકાક્તાં બધત છે (શ દસ. ચાઇ અલસસવ ) 
જે દરિદ્ર અતે અસમૃહ્િગ છે, તે સવને દૂર કરવી નેલએ 
ગઝૃહ્રથીએના કત'વ્ય આમ ૪ટમાં મત્રમાં આ પ્રમાણે 
કરેલાં છે ધાતપાતનતા વિચાર અને દળદરી વિચારો તથા 
ય્યાથાર થવ* ૬ર કરવા જઇએ ભને અહિ શાના, સ્વત ત્રતા* 
ના વિચાર સ પન્નતાના આચાર પોતાર્મા લાવવાના પ્રયત્ન 
કરવા જેઇએ મતુષ્યતા જેવા વિચાર હેય છે તેસ દેતા 
આશ્ચાર યતા નય છે આ દૃરિપી આ મત્ર ખૂત જ બોધ- 
પ્રદ છે 
ન્ીએનાં બનાવેલા વસ 
કાપડ વણુવાનો ન્યવસાય ઝહઉવોગ તરીકે વિકસે ખીજુ 
જઇ વસ કોઇ ન પહેરે. મ પન અતે પયર્મા ઔએઓદ્દારા 
અતાવેત વસ પરિધાન કરવાનું કહેવામા આજ્યું છે 
તદ્‌ પલની સિઃ રસ ઘાણ તત્‌ ગઃ રયોને ૩૧૨૨૬1 । 
(મ ૫૧) 
“ ન્‍ે કાપડ અમારી સ્ત્રીએ દ્રારા વચયઃએલું છે તેજ 
અમોને સુખલ્પશ* રેતાર્‌ પ્રીત યાઓ “ જેની ( અસ્ત 
સિ) ક્િતારીએ અને પાશે, વેનો ( આસ ઉચ્તવઃ ) 
તાશેવાશા। અમને સુખ આપનાર યાએ! અર્થાત્‌ પોતાના 
ઘરની જ સ્ત્રીએ પે તાના ધરના વસ્રો બનાવે, ધરમાં સૂતર 


અથવવેદનો સુખેધ અનુવાદ - %હસ્થાશ્રમ 


ક'તાપ, તેતો તાણે વાજે! પણુ ધરમાં 7 મામ, કિરારીએ 
અતે ધાયો પણુ મુંઇર્મા મંદર ધરમાં # બતાવ ય શરતે આમ 
કરમાં વષુએલ કાપડ જ કરતા સ્ત્રીયુરદે પહે? તેમે 
પોતાના ખરમાં ભતાવૈલ કપર્ટાપદેડ્વાથી આત'દ અને અલિ 
માત ઉત્પ થાય પોતાતા ઘરતા લોકોએ બતાવેમ! વરે! 
પરેર્વાર્મા3૪ આાનાફાતી ત કરે, પરછુ તેજ વસે પદેર- 
વામાં દરેકને પ્રેમ અતે બાત દ કાપ થાય. પોતાતા ધરમાં 
અતાવૈલ વસ્ત્ર ન પહેરીને અતે પારકાખએે બનાવેલ વસ્કે 
પહેરીને ( ૬4 સ/ સ્મિજ ! ત્ર ૫૦) અમારામાંથી કોઇ 
પણુ તાશને પ્રાપત યમ કારખુ કે પોતાનું બતાવેલ વસ્ત 
ન પદેરવાથી તથા ખીશ્તખે બતાવેત વસ્ત્રો પહેરવાથી 
નિર નાશ થરી જ આ નાડ્માંથો ૪૯ઉઘોમને બચા” 
વવાનો! માત્ર એક જ મ 3 છે ડે પ્રત્મેક ઘરમાં પત્તર કાતવ! 
માં આવે ગને તેનાં વરશે બનાવી તેજ ઉયમેગમ! લેવાય. 
અઆપતિથી ખથવાને! અને સમ્પતિમાન ભનડાતો આ એક 
માત ઉપાય છે પ્રતયેક ઘરમાં આ વૈદિકકમ'તા આરરનું 
પાલન થતું રહે પોતાતા બનાવૅલા વસ્ત્રતી કાઇ ઘણુ ત કરે 
અવે પારકોાખએોએ ખતાવેલ વસ્ત્ર પર કોઇ માયા ત રાખે 
આજ ઉહણતું એકમાત્ર સાધન છે 

મત્ર પર માં કહ્યું છે ક, “ પતિની પ્ષ્છા કરીને પતિના 
ઘરમ દાખવ થનારી કન્યા આ દીક્ષાત્રતતું પાલન કરે ચ્યા 
દીક્ષાવરત એટલે જાતે યુતર કાતવુ અતે તેર્તા કપર્ડાધર્વાળા 
ઝમ! માટે બતાવર્વા ગેજ છે જે સ્ત્રી ગાતતકું પાશત કરહો 
તેજ દીક્ષાને ધારણુ કરનારી બની શકશે અતે કુળતો ઉદ્ધાર 
કરી શકરો પર્‌ ઇં જે સ્ત્રી પે!તે સતર કાંતરે નહિ અતે પાર 
કાએએ બતાવેતાં વસ્ત્રો પહેર્રાતો બામહ રાખરી વે 
પાતાના ધર્‌માં પોતે? દળદરને નોનાવટ્ઞે તેથી ધરતા સર્વ 
કડુ બીએ ત્રાટે એ હગિત છે ૩ તેએ બધાજ ચ્યા દીક્ષા 
વ્રતતે લારણુ કરે અતે આ વવનું પાલન કરીને ઉન્નતિને 
પ્રાપ્કરે વેઈશ આ આદેશ સવ ગૃદસ્થીએ માટે છે જએ! 
તેતું પાક્ષન કરશે તખ અભ્યુદ્યને માપ્ત કરરી આને નત 
તેષ્રી વિમુખ થરી તેએ અસદળતાનું જવન વીતાવશે 


ગાયોનો યશ 


મ ત્ર પઢ થી પ૮ સુધીમા ગાયોના યશનું વર્ણુત છે ખા 
ગૃહે! મારે એ ઉચિત છે કે તેએ: પોતાતા ઘરમાં ગાયે 
પાલત કરે અતે તેમનું જ દુધ, દછો, ધી; માખષ્યુ તુગેરેનું 


વાળની પવિત્રતા 


સેવન કરે, ગાયોમાં ( વસ!) તેજ. ( તેઝ્* » સ્પા, (સમ) 
એશ્વય, (યક્ાઃ ) યર (પથઃ ) દૂધ, (રઃ ) અન્નરસ 
રહેલ છે, ગાયોતા દૂધર્માં આ બધાની પ્રાપ્તિ મનુષ્યને થાય 
છે, તે ઉપરાંત ૬૬ પોમૂત્ર, ગોમય ઇત્યાદિ પષુ એપધિ 
ગુશથી ભરપુર છે. આ સવર પદાર્થો દારા ગાય મતુધ્યને 
સુખ આપે છે. આ ખધા લાભ માયનું ધરમાં પાન થયા 
કિવાય મળી શ્રફતા નથી. તેયી ઝહસ્થીએએ પોતાના 
ઝમાં ગોપાલન કરી વર્યસ્તી, તેજસ્વી, ભગવાન્‌ અતે 
યશસ્વી ષતું નનેઇએ. 
આગવા મ"ત્ર પહ થી દર સુધીતા મત્રોમ પાપથી 
બચવાનો ઉપદેશ કરવામાં આવ્યો છે. જેએ પોતાના 
(કેફોનઃ ) વાળ વધારે છે, ( મઘ જીુશ્યત્તઃ 7 પાપ 
કરે છે, ( સરફેસ લતનારતિથુઃ ) રડે છે અને નાચે ફૂરે છે, 
ઓખા ( જિજી ) વાળતે ખે'ચીને ઘરમાં રોકળ કરે છે, 
આડફ્ોોય કરે છે, ઘરની સએ જે કારશે ઘરમાં આકાશ 
ફરે છે, નાના પ્રકારનાં પાતક કરે છે, તેએ બધાજ પાપકારી 
લેક છે અતે તેમને સમાજમાંથી દૂર કરવા પૉગ્ય છે. જે 
પાપકારી ભાવ છે તે મનમાં* દૂર થાય અને જે પાષી લોકો 
છે તેએ સમાજમાંથી દૂર થાય, આ પ્રમાણું પાપી વિચારોથી 
મન શુદ ઘાય અતે પાપ મનૃષ્યોથી સમા” શાદ થાય. અને 
મનમાંથી અને સમાજમાંથી ગર્વ અને તાચનું મૂળ કારણ 
દૂર થાય, શને સપૂણુ" સમાજમાં આનન્દ અતે પ્રસન્નતા 
નિવાસ કરે, આજ ગૃહસ્થપ મનું પ્યેષ છે 
મંત્ર ૬૩ અતે ૬૪માં કક્ષું છે કે,( જે વાત? ફર્ઘયાયુઃ 
સસ્તુ ) મારો પાતિ દીર્ધાયુ ચાય એ સ્ત્રીની પ્રચ્છા હોય. 
રત્રી ૩દી પણુ પોતાતા પતિતું અહિત ન ચારે, પતિનું હિત 
કત્રવામાં સદ! દક્ષ રહીતે તેંતા દીર્ધાયું માટેનું 1ચિ'તત કરતી 
રહે. (સતવારા દ્વ સ્રી ) નેવી રીતે ચક્વાક પક્ષીઓ 
ભેડકામાં રહે છે અને અરસપરથલના પ્ેમધી સાથે સાથે 
તિહાર કરે છે તેમ આ દમ્પતી ઝૃડ્ર્ધાસમમાં મેમથી રહો 
એક બીંશ્ન શાથે વિદાર કરૈ. પત્નીતે માટે એક માત્ર પત્તિ 
અતે પતિતે માટે એક માત્ર પત્તી ગેગ્ટ ભાવના ચરેવાક 
પક્ષષીએતી જતિ્માં હેમ છે. તેરીક સ્થિતિ હ&સ્યાંશ્રમીએ!- 
મોં હોવી ભ્નેઈએ. ધમંપત્તીતે માટે એક માત્ર પતિ અને 
પતિતે માટે એક માતર ધર્મંપત્તીજ પ્રેમનું એકમેવ રથાન 
કહેઃ તેમતાર્મા ડેઇ રવ્યાકિચાર્ના દોષ ઉત્પત્ન ન ચાય. તેએ 
4% 


(૬૭) 


એફ અ'તરથી અને એકવિષયી બતી ગઝહસ્યાસમમાં રહે. 
આ પ્રમાણે ( જુ-નસ્તયે | પોતાનાં ઉત્તમાત્તમ ઘરબાર 
બતાવીને તેપ્રાં રહે અને ( વિશ્વં સઆયુઃ ૨૬૧૬ઝતાં ) સત્ય 
પૂણુ આયુ વ્યતીત કરે. આ ગ્માણે ગૃઠસ્યાશ્રમમાં પતિ 
અને પત્તી સુખથી રહે અતે આન'દથી અતે પ્રસત્ત ચિત્ત 
ઝહસ્યધમ'તું કાય' ચલાવે. 


આગળ ઉપર મંત્ર દપ થી ૬૭ સુધીતા ત્રણુ મગમાં 
વિશેષ રીતે કહ્યું છે કૃ વિવાઠાદિ સમયમાં ( જરવ ) જે 
ધાત પાતના વિચારે કર્યા હોય, જે ( રુપ છાસ ) ને 
દુષ્કર્મ અથવા પાપાચાર થયા છોય, જે (સછી » મદીત 
આચાર તથા ( ૬સ્તં ) ખરાખ વ્યવહાર થઇ ગયા હેય તે 
બ્ધા# અમારાથી દૂર થઇ ન્ય અને અમે ( ૬1: 
રછિયા લસૂવ ઝે શુડ પવિત્ર અતે પૂન્ય બની જએ. 
ભને (તઃ સાર તતારજજ્‌ ) અમતે દીધ આયુષ્ય / 
પ્રાત થાએ, સાધારણુતઃ એવે નિયમ છે કે મે।ાથા મોટા 
ઉત્સવોમાં અને વિવાહાદિક કાર્યા જેમાં ઘણાં સાર્રા-નરસા 
માણુસો। એકત્રિત થાય છે ત્યાં કાપને કોઈ પ્રકારે ડૉંઇ પણુ 
છીંત આચાર કરૈજ છે, કે।૪ પણુ ₹તતના દોવ થયા જ કરે 
છે, ચ્યાવા દોષ વિશાળ સમાન એકતિત મવાને કારણું બને 
છે, એમ માનીતે તેમાંથી પોતે પોતાને બચાવવાને! ઉત્વોગ 
કરવો! ન્વેઇએ. અતે રદ્દ પવિત્ર અતે યસને માટે યોગ્ય 
બતવાનો યત્ન પત્યેક ગહસ્થીએ કરવો કેઇએ. કદાચ 
પહે્સા કે!ઇ દોષ થઇ ગયા હોય તો તેના વિષે બહુ સિન્તા 
ફરવામાં સમય ન બગાડર્તા આગળ ઉપર ગત્મશુદ્ધિ ડરવા- 
ના ગ્રયત્નમાં દત્તચિત્ત રહેવું નનેઇએ. આ પ્રમાણે રદ અને 
પવિત્ર ખનીતે ઝૃહર્યીગ્રોાએ આદશ જછીતત વ્યતીત ફરવું 
કેદએ 

વાળની પવિવતા 

સ્ત્રીઓના વાળતી સ્વગ્છતા અતે પવિત્રતા ડરવાળે 
ઉપદેશ મ'ત્ર ૬૮ અને ૬૯ માં આપ્યો છે. ( કરજ: 
અસથાઃ જેર્યૅ સત અવ છિલાતૂ મ. ૬૮ ). દાંતિઓ 
આ સ્ત્રીતા વાળમાં રહેલો મેલ દૂર્‌ કરૈ. આ પ્રતિદિત યુ” 
કાય છે. સ્ત્રોતે માટે એ ઉચિત છે 3 તે દરરોજ સાયાના 
વાળ ખુલ્લા કરીતે તેમાં ઉત્તમ ર4૫૪ તેલ લગાવે અને 
દાતિયાયી બધા વાળ ઓળીતે પછીથી વાળની ઉત્તમ રીતે 
વેણી સુચે. ચાર અચના આઠ દિવસમાં એક અથવા ેવાર્‌ 


(૬૮) 


પોતાના વાળતે કોણ મળનિગારણું વસ્તુધી, શુદ્ધ પાણીથી 
ધે! તાખે અને સ્વચ્છ કપડાથી હૂછી નાખી સકવીને પછી 
દાતિઆ વડે એને ઉત્તમ રીતે ગુ થે. વારની ચોખાપ્ઠ 
રાખવી એ આગોતે માટે એક આવશ્યક ડાય છે 


ઓના ( સંમાજૂથનાત્‌ ચજ શવાતિકૃપ્માલિ । 
મ 1૯) પ્રત્યેક અગ અતે બવયવમાંથી મશીતે અથવા 
રોમ બીન્તેને દૂશ કરવાં નેહએ કારણુ કે ઔ એ રાષ્ટ્રીય 
સતાનેોની જનેતા છે તે જે મતીત, અપવિત્ર અથવા રોગ 
યુકત રહેશે, તો રાજ્ટ્રતી ભવિષ્યની પ્રશ્ન પણુ તેના જેવી જ 
બતશે એટલા માટે જ ઔઓખેનાં શરીર્‌ પતિત્ર તીશોમ અતે 
સબળ છોર્વાં નેઇએ, જેથી પ્રનન ઉત્તમોત્તમ ઉત્પન્ન થતી 
રહે બધો મેવ પણી] દૂર કરી શકાય જે એ વાત સતય છે 
તેટલા માટે જળાર્ધાન ર્ષાવિત્ર રાખવાના યત્તો કરવાં જઇએ 
પીવાના પાણીના જળ સ્પાતે.માં જો લકો સતાન કરશે તો 
તેમતો મેલ પાણીમાં ભળરી આપને પછી આ પાણી પીડાથી 
જે જળથી પવિત્રતા અને રુદ્ટઠતા થવી તેપ્રએ તેતે ખદલે 
તે જ પણીધી અપવિત્રતા અને રાગી રિર્થાતિ વધરો એયી 
કહયુ છેક (કાપ તજ સા ૧1૧ત્‌। મ. ૬૯) «ળ- 
ર્થાનમાં મળ ન પડે અર્થાત્‌ સ પૂષ્મું જળર્થાન સ્વચ્છ, 
પવિત્ર અતે વિર્મ ળા રહે આજફાવ લેડ] તળાવોમાં કુવા 
પર નદીએ(માં વથા અત્યાન્ય જળ શમે! ૫ર સતાન કરે છે, 
3પ 1 ધુખે છે, વાસણુ માંજે છે અને બીજી ધણી રીતે ગ ૬ 
વાડ કવે છે બને પછી ત્યાંથી «7 પીડાનું પાણી ભરી લાવે 
છે આથી અતત રોમ ઉપલ થાય છે આથી વેદનો આ 
આદેશ ગૃદસ્થીઓએ અડરય સ્મરશૂર્મા રાખવો! નેપ 
કોણ પણુ જગાશ્યમાં કાઇ પણુ મતુષ્ય જરા પણુ મધિનતા 
ત કરે જળાશમતે પવિત્ર રાહ, નિરેગો અતે સ્વશછ 
સ્થિતિમાં શાખે અતે આવા શુદ્દ જળને! ઉપયોગ કરીને 
પોતાના શરીરનું આરોગ્ય સાષ્ય કરે જળની રવગ્છતા પર 
મતુષ્ધોના તથા પશુપક્ષીઓતા આરોમ્યતો ધાર છે આ 
શાની સર લે'કે વૈદિક આદેશનું વિશેષ સ્મરણુ રાખે 
પુછિનૃ સાધન 
આ ાદૂર્તય સૂક્તના ૭૦માં ષત્ર્મા ગૃહરથોના પુષ્ટિનું 
સાધન કરે]ાર્માં આવ્યુ છે આપી કેવુ અન્ન સેવન કરતુ 
જેએ એતે! ઉપરેશ આપષુતે મળે છે ( ણંચટય/: 
વલા) પથવીમાંથી ઉત્પન્ન થનારા દૂધનું સેવન કરતુ 


અથવવેદનો સુખોધ અતુવાદ - ગૃહસ્ધાકામ 


તેઇએ અહીં વતસ્પતિએતે રશ અતે ભ્રમિતો રસ એમ 
મે પ્રકારતા રસ જ મતુષ્વના બાદાર મારે કરેલા છે બદિ 
એના રસતે તે બધા “ણે 7૮ છે જો4ધી, ૬ર, ફૂલ, 
પાછ! પ્રતમાધ્નિં સેતત મતુધ્ય કરેજ છે, સૃદ્રપે!ની એ 
૫૨% છે કે તેઓ પુદિકારક એષષિએોની વૃદ્ધિ કરે અતે 
તતા શેતનથી પૂછ અને હર બને, બ્ૂમિતા દૂધનું સેવત પણુ 
આ મત્રમાં કરેલ છે ભૂમિનો રલ એક તો શુડ અતે ષડિત્ર 
શ્રોતનું જળ છે, ખીજે રસ ધાન્ય વગેરે છે ના પ્રમાણે ૬૯ 
જળે શુદ્ધ અન્ન અતે ગુ ફેળાઈિું સવત કરુ બેઇએ 
અહ પા£3 સ્મરણુમાં રાખે દૈ દ્રોણ પણુ સ્થળે પસુતા મંચતું 
ભટ્ષખ્વુ મનુષ્યાતે માટે દહેલ નથી, અર્થાત્‌ માંસતું શોજત 
માનવો મતે વૈદિક મર્યાલતુકૂળ નથી અમેએ જ્યાં ન્ય 
જજન બ અતતો। વિંતય વૈદમાં નયે છે હયા ત્યાં કોઇ પણ 
સ્થળ પર માંસનું નામનિશ્ાત અમતે ભેર મળ્યુ તથી. પરતુ 
ત્વાં ધાન્ય, એધિ, વતસ્પતિ, કળ-મૂળ સાયાદિનિ ઉદે 
છે તેથી અમે કહીં શકીએ છીએ ૧ વૈદિક ભે(નન શુદ્ધ 
નિર્માસ જોજન અર્ષાત્‌ યાકાહારી ભોજન જ છે આ શાક 
ભે।1જનયી ૦ ( વાઝ લઝ ) બતે ગ્રામ કરો એ જેદને 


ગમાંદેશ છે 
થ્ામળનતા ૪૧ મા મ ત્રમાં સ્ત્રી તથા પુરૂષ કયા પ્રકારનો 
ગ્યવઠ્ાર ચવાવે એ વિષય ઉત્તમ ઉપરે છે હવે તે પરક 


રૂપ જુએા-- 
પુરૂષ સ્ત્રી 
યત્ર સ્ત * 
સ્ક કજ ( શા ? 
તૌ ણૂખિવી 


અહીં રતી બતે પુરૂષ આપસમાં એકમતધી રહે ના 
ઉત્તમ ઉપરેશ છે ત્રગ્વેદ્ના મત્રોતે તાત અતે આક્ષામવી 
સાથે ગાવાથી તેં સામ મત્ર બતે છે વસ્તુત કમ ત્ર અતે 
સામ મત્ર એક જ છે ગમા પ્રમાશું સ્તી અને પુરૂડ$ એક ૪ 
સ્વશ્ષે છે માત્ર એક સથળે સોમ્ય સુશોનતે! વિકાસ ખને બીજે 
ર્થળે ઉમ્ર ચુભૂાનો વિકાસ છે આજ લાવ સ્ત્રીને પથરી જને 
પુરૂષતે ધાલેક દર્સાવીતે વલુ'વૈત્ત છે સ્ત્રી પુરૂષ આ પ્રમાણે 
એકમત ખનીતે રહે અ દર અ ૬ર ઝગડાવગેરે કાંપ પણુ મુ 
જોઇએ તહિ આત દથી ગ્યતે મેસતતાથી સવ* ઝૃહઠસ્પધર્ષ 
ના આચાર વ્યવહાર થાય આ ખન્ને (૬ સમવાવતશા 


આશીર્વાદ 


આાત્તનવાયરે | મ ૭૧) સતાન ઉત્પત્ત કરૈ, સુપ્રન્ન 
નિર્માયુ કરે પોતાન ખાળમચ્ચાએતે સુસ સ્કાર્યી સમ્પત્ત 
કરે અને સવ* પ્રકારની ઉત્નતિધી યુકતબતે ખબન્તેએ એના 
પ્રષાનો કરવા જઇએ ક સત પ્રકાર્તે અભ્યુદ્ષ અને 
[નેઃશ્રેયસ ઉત્તમ રીતે [સિદ્ધ થાય 


(સપ્રવઃ ઝતિયાન્તિ ) આગળ વધનારા લેક જ આ 
પ્રાપ્ત કરવાની ઈચ્છા કરે, પાછ્ળ પડી જનારા, પ્રયત્ન ન 
કરનારા લે[ડો વિતાહિત મવાની ઇચ્છા ન કરે, કારણુ કે એના 
આળસુ લેકેોતાં તેમનાં જે જ અગ્રણુદ્ સ તાન યશે અને 
સ્મતમાં «તિને તેમના રોપતે કારણે કવ ક લાગરી (સુરા 
તવ પૂાનિઘાસત ) ઉતમ દાન આપનારા, પરોપકાર કરનારા, 
માનવ સમાજનુ ભલું કરતારા, તેને માટે આત્મસમર્પણ 
કરનારા જ પુત્ર પ્રાપ્તિની ઇચ્છા રાખે કારણ કે આવા 
લેક્ોના શુભ સ સ્કાર તેમતા પુત્રોમાં ઉતરી આવે છે અને 
આવાં શુભ સ તાન હેવાયી જ રાષ્હ્નુ તયા માતડગસમ!?૪ 
તું કલ્યાણ યપ શકે છે તેંધી ઉત્તમ દાન આપનાર જ વિવાહિત 
થાય ગગને જેએ દાન કરતા નથી તથા સ્વાર્યી છે તેએ 
અઆંવિડાદિત રહે (સનર્ણ-મલણ વાગઝસાતવ સચવાદિ! 
મ છર ) પોતાના પ્રાણાને સુરક્ષિત રાખોતે મહાન બળ 
પ્રાપ્ત કરવા મારે સ સ્ત્રીપુરૂવ યત્ન કરે દરેક સ્ત્રીપુરૂષે 
મદ્ાન ગળ પ્રાપ્ત કરવુ જનેઇએ અ ઉચિત છે કાઇ પણુ 
કમજ્ેર્‌ અથવા નિમ”ળ ન રહે બળ પ્રાપ્ત કરીતે જગતના 
વ્યવહ્દાર્યુહરમાં આગળ વધીને વિજવ પ્રાપ્ત કરે અપુરૂપાર્ય* 
વત્તિ કાઇ પણુ પારણું ત કરે, સત લેડ પુરૂષાર્થી બતે અતે 
પોતપોતાનાં કત'સ્યે। કરતાં રહે 
આશીના ૬ 
અ તિમત્રણુ મત્રામાંનવવઘૂગરને રુભ આશાંરાદ આપેલ 
છે મત્રહડ માં કહ્યુ છે' જે સ બ ધીએ અને ન તીવાએ। 
«તનમાં એકક થએનાં છે તેએ પેતપોતાતે ધેર પ.છા કરતાં 
પહેલા (કે અસ લવર્જે વતતાવત કર્મ ચચ્છત્તુ ॥ 
મત્ર ૭૩ )તેએ આ શુભ પત્નીતે માટે પ્રળયુક્ત મુખ આપે 
ભર્ષાત્‌ તેને સુપ્રશ્વ યાય ગ્મને તેને ઉતમ "ૃહસોપ્ય પ્રાપ્ત 


(દહ » 


થાય એવો શુશ્ાઆર્શીવાદ આપે અને પછી પોતપોતાને 
ધેર નનય, 


જે સ્ત્રીઓ આ નનનમાં આવી હોય તેઓ પોતાને ધેર 
જતા પહેલાં પ્રશ્ત અતે ધન પ્રાપ્ત યનાને! રાશાશીર્ગાદ 
આપતી “ય. સમતસ્થ પથા અઝુવઇન્તુ ) ભવિષ્યનો 
માગ સારી રીતે પસાર કરી રુકાય તેના આચાર તેતાધી 
ચાય તેનો નિર્દેશ કરતી ન્નય તથા આ (વરદ લુવ્રઝા ) 
વિરિષ્ સપ્રાસી જેવી બનીતે ઉતમ પ્રશ્નયુકત થાય એવા 
સુદર આશીર્વાદ આપે અતે પકી જ પોતાને ધેર પાછી જ્નય 
ળળતમા આવેન કોઇ પમુ માણુસ તેમતે આરીર્વાદ આપ્યા 
સિવાવ ધેર પાછુ ન “ય 


વિદિત સ્ત્રૉ અર્યાત્‌ ધમ'પત્ની ( રાર્ઘાતુસ્વાય 
જ્તતતજ્ઞતારતાવ ) દોર્ગાયુ અને શતાયુ મતાવવાનો પ્રમત્ન કરૈ, 
એવો આહાર્‌ વિહાર કરે કે જથ ઘરવાળા ત્રધા દીધછીવી 
ખને ( જીયુઘા યુધ્વમાના ત્ર લુથ્યહ્વ ) ઉત્તમ સાત ગ્રાક 
કરવાનો યત્ન કરૈ પ્રત્યેક પ્રકારની સુવિધા પ્રાપ્ત કરીતે 
ઉત્તમ રભ મ મછળીમય સ“સ્કાર યુકત ખને પોતાના પતિને 
ઘેર જતે ( શૂદ્પત્તો ) પોતાના ધરની સ્વામિની ખનીને 
ત્યા રહે સ્વામિની, ધરતી દવી બનવાનો તેતો અધિકાર છે. 
તેની ( સવિતા વ્ીધે આસુ" જળોત્ુ।મ પછ ) સવિતા 
તેની સવરતા દીધ બનાવે આ પ્રમાણે દીર્તાયું બનીને તે 
પોાતાતા ઘરમા ડિરાજે 

અયનવેદના ચાદમાં કાંડમાં વિવાહ વિષયક બે સકતો છે 
તે સૂફતોતા સર્વ મ ત્રોનો! આશય આ મમાણે છે. જે પાદડા 
આ મત્તોતું વધુ મતન કરરો તેમતેં અઓંધિક ખોધ પ્રાપ્ 
ચરો પાઠકને અમારૂ એ નિવેદન છે 8 તેએ વેદોએ આ 
મત્રોમાં ને ઉપદેશ આપન છે તેનુ મતનપૂત'ક સ્મરણુ કરૈ 
અતે પ્રયત્તપૂવ'ક તેમતે આચરણુમાં લાવવાને! યત્ત કરે, 
કારણ કે વેદનો ધમ કેવળ ચમ્દગ્ઞાનથી જ સિદ થઇ શકતો 
નથી 

ગવ લોકોનો ગૃહસ્થાશ્રમ ધર્માતુરૂળ થાય અતે તે સવને 
સુખ આપીને જગતના ઉપકારક બતે 


(૭૯) અથર્વવેદતો સુબોધ અતુવાદ - ઝહસ્થાશરભ 


પતિ અને પત્નીને મેળ 
કાંડ ૨/ અૂકત ૩૦ 
( જજા- ત્રગાવતિઃ । હેયતા- ભશ્નિની । ) 
ચષેટ્‌ં મનવા ચિ ૦ વાતો નથાવતિં । 
૪૫ ઘંશ્ઞામિ તે ૬ના વધા ૫] જામિન્યસો થથળ પરાવા ગત ॥ર૨1॥ 
સં ચન્નયાંયો ગાશિના ઝામિતા સં ચ થર્ણથઃ | લં ગા માલો ગમત ઘે ચિત્તાનિ સું ગતા 1 ૨ |! 
યરુંવર્ણા વિંવણવો ઝતમીવા વિંતણર્કા। । સક મે સસ્છસાટ્યં કસ્ય (5 ફુસ્મહ યથા ॥રં | 


મટ્સ્તર વટ્રાદ્ાં વટ્ાથ લહ્ન્લરમ્‌ | વસ્યાનિં વિશ્વહંવાનાં નનો ₹માૌવધે [1૪1 
છ્યમેમન્યારિજામા ગનિવામોડ્ટમાથંમકૂ | ગર? વાનિંજર્થા મમેંતાટં તામ વક || ધ 10 


અરથ-- (ના ઘાત્તઃ ) જેવી રીતે વાયું ( ખૂલ્સા આધે ) બૂ મપર (રર ઇળ મત્ાતાતે ) આ ઘસતે 
હતાવે છે, ( હવ તે તન મળ્ઞાસ્િ ) તેજ પ્રમાણે હું તારૂ મત હલાવુ છુ જેથી તું ( મા જાતિની અલા ) મારી શમ 
કરનારી થા અતે (વધા જસ્‌ ળવ-જા ત લસ ) મારાથી દૂર જનારી ન થાય [૧] હે ( છાથિનો અત્વિતો ) 
પરસ્પર કામના કરતારા ખે બળવાના ! (સ દત ત તથ ) મળીતે ચાતે, (સ સ વક્ષચ ) અને મળીને આગળ 
વધો (વાં તમાલ લ અમ્લ ) તમો બન્નેને એશ એક સાથે પ્રાસ થાએ 7 [સાતે ભ ? તમારા બન્નેનાં ચિત્ત 
એદબીન્ત સાથે મળે અને (ત્તતાનિ ત ) તમારાં કમ પણુ એકમીન્ન સાથે હળીમળીને ચય [૨] (ચત્‌) ન્ત્યા 
( વવક્ષવઃ સુષર્જાદ ) બે!તનારાં અતે સુદર પાંખવાળાં પક્ષીએ નય છે અને ( વિગક્ષવ સતતતીવાઃ ) બોલનારા 
નીરોગી મનુષ્યો જાય છે ( સજ્ર ) ત્યાં ( ક ૪4 અચત!ત્‌ ) મારી પ્રેરગાનુસાર નઅઓ, ( ચમાં શર ઇસમ સ્વ) 
વી રીતે યાણુની અખી પે તાના લર્્યાબે દુપર બગ4ર પછોચે છે [ ૩] ( થત ઇન્સઝર તત્‌ વાઇ ) જે અ દર છે તેજ 
ખદાર છે, અતે ( ઘસ ૧ણ ઉત્‌ સ78₹£) જે બહાર છે તેજ અદર છે હે ગડધે 1 ( જેક્જ જણાતા થસ્થાન ) 
વિવિધ રૂપનાગી કન્યાએાનૃ ( તજ ₹મ1જ ) મન મઠયુ કર [ ૪) (૬% ૧/ત-૧// ?# અર્‌ ) આ કત્ય! પતિની 
ઇચ્છા કરતી આયી છે અતે ( જનિ જાત: અણ અ અથમ ) આવી ઇચ્છા કરમર હું પણુ અન્યો છુ ( સ મેન 
સછ ના અત ) ડું ધનની સાથે અહીં આવ્યો છુ (થશ જસિતર્લ્‌ નશ ) જેવી રીતે હણુહયુતો ધડો આવે છે [૫ 





જ્ઞાવાધર્"- ઝે રીતે પવન ઘાસને હવાવે 9 તે રીતે હું તાર્‌ મન હવાગુ છુ, જેથી 5 મારા ૫ર પેમ કારી થા અને 
સરવ સારી સાધે રહેનારી અને મારાથી કરી વિભકત ન થનારી એવી બન (૨?) હે પરસ્પર પેપર કરતાર સ્તોપુરૂષો | તને! 
અતે. સારે, શીરે, ચત, મહીતે, અેઇ,વપે, પાથરે, અ ફર પ્ર, કેડ. તમ્મર. બગતેતા ચિત્ત પરસ્પર મળીને ( એકત્ર ] શહે 
ત્તેમ જ તમારા કાર્ય પણુ એકબીજ સાથે હળીમળીને પતા રહે (૨ »ે નયા સુદર પાખાવાળા પબીઓ શબ્દે ઉચ્ચારે છે અને 
જયા ત દરસ્ત મનુષ્ય કરવા મકે «ય છે એવા સુદર સ્થાનપર ત મારી પ્રેરણાથી ચાલ (૩3) ન્‍ે અમારી અ ૬૨ છે તેજ સહાર 
છે અને જે બહાર છે તેજ અમારી અદૃરછેં હૈ નિષ્કપટશાવર્થી નર્તન કરૂ છું અને આ નિષ્કપ? આચરણથી હું વિવિધ ૧૫ 
વાળી કત્યાઓનું મત આકષિત ક્રૂછુ (૪) પતિની ઇચ્છા કરનારી આ સ્ત્રી અહીં આવી છે અને સ્ત્રીની ઇચ્છા કરનાર ું 
ઘાડાની જેમ હણુહણુતો ધતની સાથે આવ્યો છુ અમારા બ'મતે1 આ પ્રમાપે મેળ મળ્યો છે (વિવાહ થયે છે) (પ૫? 


-નદ-રૂન્ત્ક્ક--- 


(૭૨) 


પચમ મ*તમાં ધત કમાયાં પછી જ વિંડાદ કરવાને! 
ઉપરેશ તે! વિશૈ। જ મનન કરડ યોપ્ય છે ' જીદ, થી? 
સ ' આ ઉદિક કમ મસહ છે 


નિષ્કપટ વર્તન 

સ્ત્રોપુદોનો પરસ્પરતે ગતાંવ, પતિપતતીતો પરસ્પર 
વ્યવહાર તિષ્કપટ ભાવષી અને હૃદમતી એકત થી જ યે! 
તતેઇબે ત્યારે જ મૃહર્પાત્રમીં પુરૂષને સુખ મેમ થળ ચરકે 
છે બા વિષયમો થતુથ મત્રતે ઉપદેશ વિરૈય મહત્ત- 
પૂરુ છે-- 

થરત્ત૨ તટ્ાઇ શજૂાઇા લવ્‌નપસ્ત્‌ (મ ૪) 

* છે અ ૬ર છે તેક બહાર છે, જે બહાર છેં તેજ અ દર્‌ 
છી ? આ નિષ્કપટ વ4દારતો પરમ ઉચ્ય આદશ છે 
પતિ ૧તતીના તિષયમાં અને પત્તી પતિતા તિષધર્મા અ તર્યા 
એક જ સરખો વ્ય્તકાર કરે અંદરખાને એક ભાત હોમ 
અને બહારથી બીજને ભાવ ત રાખવો નેઇએ ગૃઠર્થીએ 
માટે વ્યવહારનો આદર અર્દી વટે બદુ જ સુમોધ શખ્દો 
દ્વારા દશાગ્યે। છે વૈદિકિધમ'તું પાતન કરતારા ગદર આનું 
અતશ્મ આસરણુ કરે ગનેપોતાન ગૃહસ્થ શ્રમનુ શૌખ્ય વધારે 


સિશ્વસ્વાળા જન્યાનતા સત શમાચ *(મ ૪) 


** વિવિધ રૂપવાળી કન્યાગાનુ મન નમા પ્રમાણે આકષિત 
કરવામાં આવે ? કોઇ પણુ તરેયુ કેણિ પણુ કન્યાની સાચે 
વાતથીત કરતી વખતે અથવા અન્ય વ્યવહાર કરતી વખતે 
પાતાતુ અદચતુ અતે બઠારતુ વતન સીધુ સરળ કપટ 
રહિત રાખે ફપહલાવયી કન્યાતે છેતરીને તેતે ફ્સાવવાનો 
થત્ન કોપ ન કરે સરળ નિષ્કપટ ભાવથી જ પે.તાની ધર્મ 
પત્તી ખનના માટે શોપ પણ્‌ કત્યાતુ મત આકષિ'ત કરનામાં 
ગાવે ઝદી કોઇ પણુ મેકારતુ છળકપટ કરવામાં ત આવે 
સ્ત્રીપુરૂષના બ્યનદ્ારતી બાબતમાં અ મ તતો આ ઉષરેરા 
અત્યત મહત્તપૃણુ' છે ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરનારા અસા 
પ્રવેશ પામેલા પાઠક આ મ ત્રતુ મનન વાર્‌ વાર કરે 
આદશ પતિપત્ની 
ગતુથ' મ ત્રમાં એકભીન્ન સાથે નિષ્કપટ વ્યવહાર કેવા 
ને] ઉપદેશ આપેલ છે, એ ઉપદેરાનુ પાલ્ત કરવાથી આદર” 
કુટુખ ખતી હાંકે છે, તેમાં કાણ શ કાતે સ્થાન તથી. તેતો 
પે[દે નમૂનો દ્વિતીય ભ ત્ર્માં દર્શાન્યો છે તેમાં પાંચ પ્રકણના 


અથર્વવેદનો સુબોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ઉપ્રેશ છે, જુએ।--- 

₹ તઝચળ - શનમાં” ચાતો અને થતાવો એકમતમીં 
ચાલે! એેફમતથી જ સ સાં ચતાવો સ્તીંધુરૂય એંક હદય 
તાળા બતીને યાલે ભને ફુટ બને ચત્તાવે 

? સળ - મળીતે અગ વધે, સ્ત્રી અતે પા 
એક વિચારથી આમળ વધે તથા ઉન્નતિ સ પાદન કતતવાતો 
%મ/4 કયે 

ફકમાલ જ શમ્તલ- સવ મળીતે એવ પ્રાપત 
કરૈ મળવ ઝેવા પ્રયત્ન કરૅડ વિપુલ પ્રમાણમાં ધત 
પાપ્ત ચાય 

દ સિશાનિ લ તમારાં ચિત્ત, મન મળેલાં હોય 

વ ઘતાસિ ્ઈ- તમા કાપે પણુ હ્ભોમળીને કરવામાં 
ખાયે 

ગમધાંત્‌ પતિપતનીમાં વેરભાવ, દદેષભાવ અયવા ક] 
ભાવ ન હોય, ત્યાં સુધી પયતનો ભાવ ઉ/પત્ત થાય કે બ ને 
મળીતે એક જ શરીરન અવયવ છે એમ માનવામાં નમાવે 
અહીંના આ શબ્દ નક સામાન્યત પાંતિપત્તીના કતબ્ય 
દર્શાવવા મારે વાપરવાર્મા આવ્યા છે તો પણુ એકય ત્રતિ 
પાદન કરશ મારેનો ભાવ પણુ અ! મ ત્રમાંથી લઈ શકાય છે 
અતે એ દષ્ટિથી #7 ખા મત્ર સામાજીક એકયભાવનો ઉત્તમ 
ઉપરેશ આપી રલો છે પાઠક એ દૃણિથી પણુ આ ખ તરતો 
પચાર કરે અતે આદર પતિપત્તીના વિષયમાં જૈનો 
ઉન્ત્્તલ ઉપદેન સ્માણુમાં રાખે 

ફ્રેનાતુ સ્થળ 
પતિપતીને સાધે મળીને ફરવા જગુ હોય તે! હેવ પ્રકાર 
ના સ્યાનમાં ફરવા જાય એ ખાખતનો ઉપરેશૂ તૃતીય પ શર્મા 
આપનામાં આવ્યો છે તતે પણુ અદી હબ-- 
યત્‌ જુપના 1તવક્વ 1 
સનત્નોમા [વઘસવ ॥ 
લત મ ઇવ મરછતાથ્‌॥ (મ ૨) 

* «ત્યા સુંદર પાંખોવ ળા પક્ષીઓ મધુર નાદ કયે છે 
તથા નર્યા નીરોગી સ્ત્રોપુર્ષ વાર્તાસાપ કરતા ફરતા જામ ઠે 
«માં ગ્રેરણા પ્રમાશુ '્નય ?' આવા ચ્થળમાં પતિષ 
પરસ્પરની ધ્રગ્છાતુસ ર સ્મયવ્રા પ્રેરણુ્તુસાર પરસ્પરની રૂથીને 
અનુકૂળ ભ્રમણુ કરવા માટે જય ક્યાં સુ દર સુ દર પક્ષીમો 
મજાુલ યખ્દો ઉચારતા હોય અતે ન્યાં ત દુરસ્ત મ પસે 


દૃસ્પતિનેો! પરસ્પર ગેમ 


જવાની ઈચ્છા ફરતાં હોય છે ત્યાં તય, આ સ્થળનું વણુ'ન 
'ટછું મનોરમ્ય છે? પાઠક પોતેજ પોતાના મનમાં તેતો અતુ- 
ભત કરી લે. ઉત્તમ ભ્રાગ્યધી જ આવાં વત અથવા ઉદ્યાન 
શ્રી પુરૂષોતે ભ્રમણુને માદે પ્રાસ થાય છે. અહીં વેરે ફરવા 
માટેનું આદર સ્યાન પણુ દર્શાન્યું છે. જતે આવું સ્થળ દરેક 
કુડુબ માટે ન મળી શકે તો તેતા જેવું ૪ કો બીજી 
રમળ ફરવા જવા માટે વસ'દ કરવામાં આવૈ અતે નિષ્કપટ 
ભાવથી ઉત્તમ નાર્તાલાપ કરતા ફરત! તેએ ફરવા “રવ. 
સ્ત્રી સપ્ધેડું વર્તન 
પુરૂષ ઓની સાથે અને સ્ત્રી પુરૂષની સાચે કેવું વતન કરે 
એ વિષયમાં એક ઉત્તમ ઉપમા પ્રયમ સત્રમાં લીધી છે અને 
આ વિષયના ઉપરેશ કર્મો છે, ““ જે રીતે પવતથી ઘાસ 
હલાવાય છે તે રીતે સ્ત્રીનું મન છલાવું પું. *' (મ', ૧) આ 
કથન ખૂબ જ ખોધપ્રદ છે, વાધુમાં પ્રચડ શક્તિ છે. પવન 
જે જેસી ફૂ"ફાવા માંડે તો મોઢા મોટાં શક્ષો પણુ તૂટી પડે 
છે, પરંતુ તેજ વાયુ કોમળ ધાસને તોડી પાડતો નથી, પરતુ 
માત્ર શલાવે છે, એ પ્રમાણે વીર પુરૂષનો કોપ પ્રષળ શકતે 
ક્ત્તિ જિન્ન કરી શકે છે પરતુ તેજ વીર પુરૂષ સ્ત્રીઓની સાથે 


(૭૩) 


તેનું ફરતાતું વર્તન ન ચલાવે જેવી રીતે મોટાં જક્ષોને તોડી 
પાડનાર વાયુ ઘાસને માત્ર હલાવે છે તે પ્રમાણે શત્રુતે ન, 
શ્રષ્ઠ કરનારા પુરૂષ સ્ત્રોએની સાથે કોમળ વર્તન રાખે, કઠોર 
શ્યવછાર કરી પણુ ન કરૈ, 

સ્ત્રીએ પણુ પોતામાં ઘાસની કોમળતા ધારણુ કરે અને 
પ્રય“ વાષુ ફૂ'કાવા છતાં જેમ ધાસ તૂટતું નધી તેમ ગમે 
તેટકું સંકટ આવે તે! પણુ પોતાના કુટુંબના સ્થાનથી કદી 
વિચલિત યાય નહિ, 

અહો આ ઉપમાથી ખનેતાં ઉત્તમ કત જ્ય દર્શામ્યાં છે. તે 
ઉપમાનેો જેટલે અધિક વિચાર કરવામાં આવે તેટલે અધિક 
ખોધ મળી રકે છે.આ પૂણુ ઉપમા છે. આટલી યોગ્ય 
ઉપમા બીજે કર્યાય મળી શકે ર્નાહિ. પાઠેક તેતો વિચાર કરે 
અતે બોધ ગ્રહણુ કરૈ, અને તે બોધ પોતાના કુડુ'બમાં ઉતા- 
રૃવાતો પ્રયત્ન કરે. 

થા સૂક્ત પતિ-પત્નીના ઝહસ્થધર્મનો આદશ દરણવી 
રહ્યું છે. નને પાઠક તેનો! અધિક વિચાર કરશે તે! તેમતે ઉત્તમ 
ઉપદેશ મળી શકરી વિવાઠ વિષમતાં અન્ય સડતોની સાધે 
પાઠુક આ સૂકતનો પણુ વિચા? કરે 





ટૂમ્પતિને। પરસ્પર મેમ 


કાંડુ ૬, સૂક્ત ૮-ક 
( શ્ાષિઃ-ગમયતિઃ | ફેવતા-૬1સાતા, । ) 


ચાં ગૃછં છિમુંગા તમન્ત પંરિયરવગે । 


છવા પરં વ્વગસ્વ માં યમા માં ૧મમિન્યતો યથા મજ્ઞાયંગા શસ) 


ચ્થા સુષભેડ પ્રષર્તન્વથો સિટાસત મૃમ્યાશ્‌ | 


છવા નિ રસ્મિ તે મતો યથા માં ચામિન્વસો ચચા મસાધચા અરસ 


11૨1 


॥૨।॥ 





 અષ--(ચવા લઝ ગહ લમન્સ પોસ્વર્વઝે ) ૦વી રીતે વેલી વૃક્ષને ચારે બાજીથી પેરી વળે છે, ( ળ્વ 


માં વાસ્પ્વત્રશ્વ ) તે પ્રકાર તું મતે આલિ'ગન આપ. ( 


થચા માં જામિની સસ: ) જેથી તું મારી કામના કરતારી 


પાય અતે ( વષા સત અપના સ અસ) જેથી તું મારાથી દૂર જનારી ન થાય. [૧ ] 


( ચઘા મવલન્‌ તુપર્ણ)ા ) જેવી રીતે ઉડતાર્રા પક્ષીએ ( સૂર્યા વી સિદ 
પાખોને દમાવે છે ( વ્ય સે શતઃ તિત ) તે પ્રમાશે હું તારૂ” મમારમાખેશી ક સક પાની બતે 


ઉમ્છા કરનારી મારથી દૂર ન જનારી બને. [૨ ] 
પ૦ [ અધર્જ અનુ. શા.૩ ] 


મન માસમાં ખેચી લઉ* છું, ( શન ) જેયી તું મારી 


(૭૪) જાથવવેદનો સુખેધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


મેમ પાકાંરૃષિયી સઘ યવયેતિ ૨41 । 
ળયા પર્ષેમિ છે મતે; ૫થા ૧1 જાવિન્યતો યમા મન્નાયંળ ગં? ॥રૈ! 


[૨ 
ણાચ્ઇ મે ઘત્વેડ વાટી યશ્છાસ્યીફ વાઈ સરખો] । 


શશ્યૌ[ ૧૧૦૫૦૨૧) જેર! માં છે જામ દુપ્વુ 11 
ઘમ રવા ટોષળિચિવં જળોમિ દ્ટ્યચિવંત્્‌ 1 વણા મમ કતાવતો મમ ચિસકૂવાર્મલિ 1૨! 
યાલા સામિરારેટનં દટિ સમન જસમ । માવો ધતસ્થં શાતસોડયૂ સં વાંતયત્તુ મે ॥રે! 


અર્થ--(યત્યા દ્મે પાયાર્ણથથી) જેવી રીતે આ છુલોફ અને પૃધોલોકની વગ્ચે (સૂર્ય: લત પર્ષેકિ) સવનો 
પ્રકાશ તતકાળ ડેલાપ છે, ( વ્ઘ સે ભસ વર્ષેતિ ) તે પ્રમાણે રં તાર મતર્માં વ્યાપી રટું છુ. ( થણ/ન ) જેથી તું મારી 
કામના કરનારી અને મારી દર ન જતારી બન [૩] 

(૯) (સેસ*્ય વષ ઘા*્ઈ ) મારા શરીરની તેમજ બન્તે પમતી ઇચ્છા કર, ( અદી થાધ્છ ) મારી 
બન્ને ખાંખાની પચ્છા કર, ( લવદ્થી ઘાઇઇ ) બન્ને ન્તંધની ઇમ્ઠા કર. ( ઇુવજ્વનવ1ઃ સે યષ્યો જે ) બળની 
ઇચ્છા કરનારી તારી આંખો અતે વાળ ( ઘતમેજ મામ્‌ છીવ્વન્ઝુ ) કામપી મને કોયી લે ( સી નાખે) [૧ ] 

( «ઘા પ્રમ ક્ષથળાસ્િષં ) તને મારી ભૂઃ્નઓમાં આશ્રિત ગને ( દયવિવં જળો(વિ ) હલ્યમાં અ કય 
કરનારી બનાઉ છુ (ચજ્વા મમ જય અઃ ) જેથૉ તુ મારા કાયમાં દક્ષ યા અતે (પ્રતત [જ્ઞ રપાયાલ ) મારા 
ગિત્તને અતુકૂળ તુ' ચાલ [૨] 

(શાં) જેનાથી (સમિ!) મળવુ ( આરજણં ) આન# દાયક છે, અતે જેતા ( છાજિ ૬૬૦૦ છત .' 
હૃદયમાં પ્રેમતી સેવા છે, ( છતસ્થ માતર મવ*ઃ ) ધોતું નિર્માયુ કાતારી આ ગાયે ( અછૂં એ સંવનન ) આ 
સ્ત્રીને મારી સાથે મેળવી દે, [ ૩ ] 

સ્ત્રી અને પુરૂપતો પ્રેમ 

ગૃહસ્થી ધમમાં ર્રૈનાર્‌ મ્ત્રી પુરૂષ પરસ્પર પ્રેમ ડરે અતે સખપૂવ'ક ઝ્રહસ્યાશ્રમના બ્યવઠાર કરે, એ ઉપરેરા આ 
સૂકત્તાર્માં કહેલ છે 

આઠમાં સડતમાં કથં છે કે સ્‍ત્રીપુરૂપ રહયાત્રમમાં પરસપર એકબી” સાથે હળીમળીને રડે એકબીનશ્તપર સેમ કરે 

અને બેશાંથી કાઇ પણું એક ખીન્તથી દૂર થવાનો યત ત કરે પુરૂષ પ્રયનપૂવક પોતાની ઓનું મત પોતાના તરફ આકિત 
કરે અતે તેને પોતાની પાસે 3ખીતે સ હુણ શાખે જેમી તે પતિગ્દેરધો વાર્‌ વાર બીજે ક્યાય નાસી ન જાય, જેવી રીતે સૂય 
આ જગતમાં પોતાના પ્રકાશથી ફેલાઇ રહે છે તેવો રીતે પતિ પણુ એનુ આયરણુ કરે કે જેથી સ્ત્રીના મતમાં પતિતા વિષે 
આદર સમાઇ હે એજ પ્રમાણે સ્કીને પણુ એજે વ્યરહાર હોજ; જઇએ કે જેકી પતિતા મતમાં સ્કી પત્યેતો જદર વધે, 
આ પ્રમાણું બન્ને અરસપરસ એક ખીશળ માટે આદરભાવ રાખીને સુખથી ગૃસ્હથાશ્રમતાં કાધેદે કરે 
નવમા મૂઝતર્ભા કહયું છે ' પતિ સ્ત્રીને અને સ્ત્રી પતિને પોતાનુ' સર્વસ્વ અપયુ કરી રે એક બીત્તના વિયોશરથી 

ડુશ્ખ ચાય અને સકા જાય અને સાચે રહેવાથી બન્તે સુખી રહે. સ્ત્રી અને પુરષ પરસ્પરના પાચં એક બીશાની સહાયતા 
કરે અને પરસ્પરની અનુરૂળતા પ્રમાણે વતે? અતે સવ બ્યવકર કરે, સ્ત્રીઓતે ધમ પૂવવક મળવુ સખદાયી છે કારષું કે 
ઉત્તમ સ્ત્રીઓના હદ્યર્માં પ્રેમ ભયે હોય છે પતિના ધરની ગાયો પણ સ્ત્રીઓતે આકર્ષિત કરે 

આ પ્રમાશે વ્યવહાર કરીને સ્ત્રી યુરૂષ સખ પૂવ'ક ઝૃહસ્થાશ્રમતાં કાથો કરે અતે પરસ્પરતી અતુફૂળતાથી સુખી યાય 

ભામા સકતતા પ્રથમ મ ત્રતી સાથે અથવ ૧1૩૪ાપ અને ર૩૦૧ આ મત્નાતી તુલના કરી જુએ. પેટલેક 
જાવ એક સરખે!9૪ છે. 

રે“ _...- નાત ાસતાઈઉ ઈ ૮૦ 


પતિ'ષત્તીનો એકમત (૭૫) 


પતિપત્નીને પરસ્પર પ્રેમ 


અં. ૭, સૂક્ત ૩૬ 
( 'ઊધા-ભષયો | રેવતા- લકિ ) 
ઝહ્ો તૌ મછુસજાને ગરથ નો સતસનમ્‌ | ઝન્તા જશુષ માં હરિ મન દક સદ્ઞાયંસિ | ૬ ॥ 


અથ-- (તૌ સદ્ય સયુલયાજ્ઞ ? અમારી ગન્નેની આંખો મધુના જેવી મીઠી હો ( સો અતી સતત ) 
અમાર્‌ી બન્નેની આંખોના અશ્રભાગ ઉત્તમ અ જતથી યુક્ત થાએ ( છર નાં જનતા જીુળુઘ્સ » તારા હદયમાં મતે 
મ દરના ભાગમાં રાખ ( તો તત દત્‌ સણ સસાતિ ) અમારા બન્નેતુ મત પરસ્પર હ મેશા મળેલ રહે (૧) 


પતિ પત્નીની આંખો પરસ્પરતું અનનોકન પ્રેમ ભરી મીઠી નજરે ફરે એકતે નેઇને બીજને આનતન્દનો અતુભવ 
થાય પતિપત્નીમાં એવે! ભાડ ઠદીપણુ ન હોવો જઇએ કે જેતે લીધે એક ગીશ્નને ભેવાથી એક બીત્તતા મનમાં ક્રોધ અથવા 
દેને ભાવ જમી ઉડે બન્નેની આંખો ઉત્તમ અ જનથી શુદ, પવિત્ર અને તિર્દોવ બતેતી હેય દષ્દિ શુદ હાય, કેની 
પણુ દૃણિમા શ્ર્પાવિતતા ન હોય આંખની પવિત્રતા સાધારણ આંજણુ પણ્‌ કરી ૨8 છે તેજ પ્રમાણે જ્તાનથી પણુ દણિની 
પવિત્રતા થઇ રકે છે 

પતિ પોતાતી પત્નીને પાતાના હુદયમ ઉત્તમ સ્થાત આપે ત્યાં ધર્મપત્તી સિગાય બીજી કોઇ સ્ત્રોતે સ્થાન ન મળે. 
તે પ્રમાણ પત્ની પણુ પતિને પોતાના હદયમાં સ્થાન આપે અને ધમ પતિ સિત્ઞાય અન્ય કઇ પરપુરૂષનું સ્થ ત ત્યાં ન હોય. 
(છિ જાં અસ્ત છીણી ) પતિપતી એક ખીશ્નતે « પોતાના હદયમાં સ્થાત આપે 

(તન સઇ અલાસિ )પતિપત્નીનાં ભન એક બીજાની સાથૅ મળેલાં હોય, કદી પણુ વિભકત ન થાય તેમાંની 
જાઇ એક વ્યકેત બીન્નતી સાથે સડે ઝગડે નહિ, અને પોતાનું સત બોજી કોઇ વ્યક્તિની સાથે ન મેળવે 

સ પ્રમાણું પતિપત્ની એક બીજ્ન સાથે રહૈ અને ઝકસ્થાશ્રમતા વ્યવહાર કરે આ મંત્રમાં પતિપત્તીતે 


ગૃહસ્યાષ્રમતો સવે[ત્તમ આદશ દર્શા*્મે છે પાઠક આ સૂકતતા ઉપદેસને પોતાના આચર્ણુમાં ઉતારવાનો યત્ન ફરે અતે 
ઝદસ્ઘાશ્રમતો પૂરુ આર્ન દ પ્રાપ્ત કરે 








પતિષત્નીનો એકમત 


ડિ ૭; સ્ક્ત ૩ 
(જવિ -મમવો | રેયતા- તગરવતિ । ] 
ઇટ તાનિ સેવ્ઝ માવશ્યમોમિરોર્ટય્‌ । પરાયતો 1તેવર્વેનમાયત) પંતિનન્ટતણ 


અથ--(૬ર સેવઝ લત્તા ) દું બા ઔષધિ વતસ્પાતિને ખો 


નજર ખે ચતાર અને ( સતિ સજજ) શ૧* પ્રકારે દુત'તઘી રોકનાફ, 
પણુ ક્રીથી પાછે! લાવનાર, 


1? 


દુછ્ઠુ આ ઔષધ ( કં-૧૬૧) મારા તરદૃ 


(૬ટાયતઃ નિવતતે ) દુર્માંગ'માં દૂર શએ 
અને ( આવતઃ વાતિનસ્ટ્ન ) સ યમમાં રછેનારતો આનનદ વધારનાડ્‌ં છે [૧ ી મ 


_ ભાવા હું આ નોષપ્રિ જમીનમાંથી ઓરી કાહુ છું મારી તરફ જ માશ પતિતી આખો મઝ 

ખીજ સપને તે જરો નહિ સજ પ્રદારના દૂર્જ્તનથી ખગાત ઘરે ત્તે તેડું પપડ વેરર્શ્સે પડું પ ક પા થાત્‌ કાઇ 

અને ત્તે સચમથી ર્હીરે આનદ કાપ કરી સકરો (૨૧) [8 સવશે 
%* 


(૭૬) અથવવેઠનો સુખાધ ભતુવાદ - ગૃહસ્થાશસ 


યેના તિચજ ત્ાંતુરીન્ટ્રં ફેવે્ચશ્વરિં | તેન! નિ છુષે સતતં ૧૫1 તેડ્માંનિ મુદ્રિવી ॥૨॥ 
મલીથી સોમંમમિ દરીરયુણ હધય । ઘરીચ વિશાં્કેવાત્તાં સરાચ્છાવકાળણિ ॥ર॥ 


જાદૂ પંટ્ામિ નેરનં સમાથાવદ હતં વર્ટ્‌ | મમેટાલવ તજો તાન્યારતા શીદાંમર ॥ ૪ ॥ 
મદે વાવ તિરોગતે થં વા શવ કિરા । ૬ દ મઘ સામોપૂવિપમ્વેવ સમાનવ્‌ ॥ષ॥ 
ક કક નતા કકક ણા 


*------- 
જ. 


મૂતેશ્વઃ વદે દન્‍્% ઉથઘજે ) જે ચયુતે કારણે દૈવોપા 


અધર'-- ( થાુરી ) આપુરી તામતી આવધિને (યત્ત મ 
તૈતાથી દું તને મભા4શાળી બતાવું હું, (ઘી 5 


ઇન્દ્રને અષિક ગ્રજા4શાળિ ગનાવ્યો ( સત ભદ રાં નિજ પે 
શુાપપા શાને ) નથી દ તારી પ્રિય ધર્મપત્ની ભતીર [૨] 

( હોત ઘીથી થાલિ ) તુ' ચતી સન્મુખ રહે છે, ( ઝત છવ દર્શ ) અતે ચષ'તી સામે પનુ રહે છે 
તમાં ( [વક્યાન્‌ તેઘાન્‌ ઘ્ર્ટીચી ) સળ દેવોતી મત્મુખ યાય છે. ( છ ₹૧/ અર! ઘળાતાલિ ) આમ દુ તાર” ઉત્તમ 
રીતે વણુ'ન કર છુ. [ 3 ] 

«ન બઇ વકામિ)દ્બોલુંછુ (ત શવ્સવે)તુંત બોલ (રવં લતાથો બદ ઘષ)તું સભામાં નિશ્રમ 
પૂ્તક બોલ. (શ્ય વેવજ તત દસ્‌ ઇલ- ) તું કેડળ મારી જ બતીને રહે, ( અર્વાર્લા ત જન ૧ વવા ) બીનનનું 
નામ પશુ નલૈ.[૪] 

( ચિ થા કિસેઝત લાલ ) ને તુ લેકોયો દૂર જ ગલમાં રહે, (થકિ ૫1 સજા સતિશ ] જે તુ' નદીને પેલેપાર 
ગમે દધ, તો પશુ (૬ બોવાધે, ) આ એષધિ (ર્તા ૧૬૧૬ ) તતે બાધીતે ( જ્જ સિ થાતથત્‌ ૬ ) મારી 
પાસે લઇ આવશે ૫] 

_ શાવાથ-આતું નામ આસુરી વતસેપતિ છે તેનો ઝ્ભાવમી ઈન્દ્ર જવ દેવોમાં વિશેત ેભાવશાળિ થવાથી તે મેઇ બની 
ગધો આ વનસ્પતિષી હ માા પતિને પ્રભાવિત કફ” જ, છેથી હું ધર્મપત્ની મારા પતિની પ્રિય સખી બનીને રહીશ (૨) 
આ વનસ્પતિ ચન્ટ્રની સામે કવાથી શાન્તગુણ પ્રાપ્ત ક છે, તપા સૂર્યંતી સન્મુખ રહીતે તેજસ્વિતા પ્રાપ્ત કરે 
છે અને દેવાધી અન્યાન્ય પવિ-ગ ગુત્રો લે છે તેથી તેની પ્રશ સા કરવામાં અધે ઝે (૩) 
ને પતિડપરમા છુ બોવીરા અને મારા કહેવાતે તુ અતુમેદન આપ, ઘામાં ઉ ન બોવ, તુ સમામા ખૂમ ભાષણુ ફર 
પ્કેછુ ધરમાં આવીને ઉ કેવળ મારો પતિ ખતીને મારા અનુકૂળ રણે, આમ કસ્તાથી તારે બજી કોઇ સ્ીતું તામ પધ લેવાની 
આવસ્યકતા રહેરો નહિ ( ૪ ) 

જે ઉ ગામમાં રહે અથવા વતમાં «ય, અયવા જો નદીને પેતેપાર (તષ અપવા આ ખાજ રહે, તો પણુ અ એષધિ એવી 

છે કે જેતા પ્રભાયથી તુ મારી સાથે બંધાઇ રહીને મારી પાસે જ પાજી આવી અને બીન્ત કોઇ પણ્‌ સ્યળે જઈશ તહિ. ( પ ) 





આ સુકત સપણ છે એપી અધિક વિવરેગુ કરાતી જરર સથી. પતિતે માટે એક જ સ્ત્રી ધર્મપત્ની હોમ અતે 
પત્તીતે માટે એક % પુરૂષ ધમ'પાતે હોય, એ વાઠતો ઉચ્ચત્તમ આદશ મા સકતે પાઠેકોની સન્મુખ રાખેલ છે કોઇ પણુ 
પૂરૂષ પોતાની વિવાહિત ધમ*પત્નીતે છોરીતે તીજ કોઇ પયુ સતીની અપેક્ષા ન કરે અનેઇ સી પોતાના વિવાહિત 
ધષ્ષપતિને છેડીતે પરાઇ બીન્ન પુફ્ધતી કદી અપેક્ષા ન કરે. 

ખન્તે એક બી” સાધે પ્રેમથો વશ થઇને શ્યયન્ત પ્રેમપૂવ'ક વ્યવદાર કરે અતે પોતાના ઝૃઢસ્પામ્રમતે! વ્યવહાર 
સુખપૂક ચલાવે આ સકતમોં “ આસુરી '' વનસ્પાતિતા ઉપમે(મ કહો છે. તેનું સેડત કરતાથી મતુષ્ય પરાકમી બતે 
ઉત્સાહો ખને છે મનુષ્યની પ્રર્ત પાપાચરણુ પ્રત્યે નવ નહિ એવુ એના ફળનું વણુંત છે આ એષધિ કઇ છે તેની હશ 
જણુ થઇ મથી સુવિજ વેવ લેડ તેનું અન્વેષણ કરે અને જતતાની ભવાળને માટે તેના ઉપયોગના સધેોગ પ્રકાશિત કરે 


ક 


---ઝજતાઉ-ઝફ#ઝણઝનટૂ------ 


સંધટના (૭૭) 


સ્‍મેક વિચારથી રહેવું 


ફૉંડે €, સૂક્ત ૭૩ 
( કવિઃ-ગથર્વા । રેનતા-૨નદ્યે, ગાના રેવા ) 


ઇટ ચાંતુ વરઃ સમો શધ્િયુદસ્વતિવેતુમિરેટ ચાંતુ । 


ઝલ્ય એયમુવસયાંત સવે રત્રસ્ય સેસ સંમતસા સાતા, 1.૬ 10 
સો ઘા જુથો દ્વ્ચેઘ્યસ્તરાજૂતિયો વો મતિ પ્રાવિંટા । મ. જ 
તાન્લ્લીતયામિ દાિયાં ઘતેસ મથિં સાતા રમતિંયો અસ્તુ 1૨1 

રેવ સ્ત માય ઘાતાપ્યસ્મસ્વવા ઘરસ્તાસ્વર્થ ૧; સુળોઇ | 

વાય્તોશ્વતિર્તું વો સોદવીતુ મયિ લાતા રમાતો અસ્તુ ॥૨।| 


અર્થ-- વર્ણુ, સોમ, અપ્રિ, બહસ્પતિ, (છછ શ થઘાલુ ) અહીં આવે અને વસુખોની સાથે અહીં આવે, ફે 


( લગાતાઃ ) ઉત્તમ કુળમાં ઉત્પભ થગેલ પુરૂષો] ( લર્વે લંતતતલઃ ) બધા એક મનવાળા બતીને ( સરત રત્તરષ 
ચુ બ્ર રવલચાત્ત ) આ શર મેતતા દેનારાતી શેશાતે વધારો. [ ૧ ] ર 


(૨૬ શુઘ્મઃ વઃ ટવ વેણુ સસ્તઃ ) જે બળ તમારા હુદ્યમાં છે, ( થા આજૂલિઃ વઃ તત સિ ત્રતિણ ) *ે 
સં૩લ્પ તમારા મનમાં પ્વિષ્ટ ચએલ છે, (તાન્‌ છાવિવા છૃતેત ત્તીવવાજિ ) તેતે અજન અતે પીથી હુ «નડી દં 
છું- હે (ક્ત્તાતાઃ ) ઉત્તમ કુળમાં ઉત્પત્ર ચએલ પુરૃષો ! ( વઃ સ્તાલિઃ સથિ અસ્તુ ) તમારી પ્રસન્નતા મારાપર જે હું 
નાયક છું તેનાપર્‌ રહે. [ ૨ ] 

(૨૬છ્‌ વવ સ્ત ) અહીં જ રહે. ( મસ્મવૂ અધિ મા અપ ચાત ) અમારાથીદૂર ન ન્તએ, ( પૂવા વઃ ૧૨- 
રતાત્‌ ઇવધ જ્ળોતુ » પૂષા તમાર મારે આગળ જવાતો માર્ગ ખ'ધ કરે. ( વારતો'્વાસિ વઃ નનુત્ોજવોતુ ) વાસ્તુ- 


પતિ તમતે અનુકૂળતાથી ખો(લાવે. હે ( સઝાત્તાા ) ઉત્તમ કુળમાં જન્મેલા મનુષ્યો 1 ( વ ₹તાતે! તાવિ અચ ) તમારો 
બ્રેમ મારા પર રહે.[ ૩] 


ભાવાથ*-- સર્વજ્ઞાની એક સાથે એકત્ર યાય, સર્વ" મનુષ્યે! એક વિચારતા ખનીતે પોતાના નાયકનું બળ વધારે. ( ₹) 
જે લૅકોમાં બળ અને વિચાર છે તેમનું પોષણ યોગ્ય ઉપાયથી #કરવુ સ્‍ેઉએ, સર્વ મનુષ્યો પોતાના નાયકપર પ્રસન્ન રહે. ( ર.) 
સર્વ લે1કા એક જગાએ સ્થિર રહે અહી તહીં ન ભાગી નત નાસીજવાતો માર્ગ તેમને માટે ખૂલતો ન રહે ઇશ્વર તેમને 
અનુફળતાથી એકજ કાર્યમાં યુક્ત રાખે. આ પ્રમાણે સર્વ લોકે પેસધી એક નાયકના હાથ નીચે રહે, (૩ ) 


સ'ઘમ્ન 


એક જ મુખી, તેતા અથના નાયકતે આધીન સહુ લેકે રહે, તો તેમનું સાષિકમળ વધે છે. જે તેજ લેડ છ્ટટ 
છત્રાયા રહે, એક બીજથી ગક રહે તો તેમતું સધ બળ ઘઢે છે, તેથી જેએો પોતતું સ'ધબળ વધારવા ઇગ્છતા હોય તેએ; 
પોતાતા એક તેતાતે આધીન પ્રેમથી રહે. પોતાને સ કલપ પણુ એક રાખે, અને પોતાનું હૃદય એક જ ૪ચ્છાય' ભરી રે 
ફાઇ પશ કારે અદર કલક ત કરે, આ ગ્રમાણે વતવાધો તેષું સઘ મછ વધી રાજે છે. 


(૭૮) અધર્વવેદનો સુધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 
શ 
પરરપર્‌ પેમ 
કાંડ ૬, સૂક્ત ૮૯ પા 
( જાવે!-થયયી। હેયતા-૬2), મસ્ત્રોજાઃ ) 

છટ થહોેળ્યા જ્િરોં સં સોઘેન ય'મ્યંતૂ | વત પરિ ત્રગાતિત દાર્ટિ તે સોચયાથતિ ।? | 
શોયર્માશિ જે દાટ એચયાંમિં તે તને! । વાહ ધૂત રર સ્વા શમેશનત છે મતે ॥ ૨ ॥ 
મઘ સ્વા વિતાવો સ્લ દેવી ઘરદ્વતી | મણે રર મઘ્ય મૂમ્યા માવી સમલ્યતાણ 1ર | 


-્-્-ન્--- 





ગ્વધ-- ( તેવા દય ચણ્‌ થવ્વજે રિણ: | પ્રેમ કરતારતું જે આ બળનાત રિ છે, જે ( જોતેત ફં ) સેમે 
આપેલ છે, ( લત તઝાતેન ) તેતઃ'થી ઉતમ યએજ બળજી (તે છાર વરે કતવ ) તર «૬૧ ભારે 
ઉઠ્દીષિત કરે છે. [ ૧ ] 
(થે લિ સોચયાતાલે ) તારા હદ્યતા લાવેને ઉદીપિત કરે છે. ( લે તઃ જોગ વાતા ) તારા મતને 
ઉત્તેજીત કરે છે. ( વાત છૂ દઘ ) વાથુતી પાછળ જે રીતે ઘૂમ(ડે( જાય છે, તે પ્રકારે ( સે લઘ્-્વરૂ જત 0 ૧૬ 
શત્વેછુ ) તારૂ અનુકૂળ મત મારી પાસે આવે, (૨ » ર ! 
( તિત્રાયજ્ળૌ સ્વ નઇવં ) મિત્ર અતે વરૂણુ તતે મતે આપે ( સેવી તરત્યલી મલ 2» સરસવતી દેવી 
મને થાાપે. ( મૂધ્થા સશ્વ ) ભૂમિવી વચ્ચે તયા ( કમો અન્ત ) બત્તે અન્ત ભાણ ( સ્વ? ઝત લસ્ત ) તને 
મતે આપે [૩ ) / 


ભાવાથ -પ્રેમ કરતારતું મસ્તક અતે હૃદય પ્રેમષી એક સાથે ઉટીપિત થાય છે ( 3)» 
હ્ય અને મતતે ડત્ેછત કર છે કે પ્માગ્ે છૂમાડો વાપુતી પાછળ પાછળ ન્ય છે તેવી રીતે મન દયને અનુરૂળ 
થાએ, (૨) 
મિત્ર, નરૃણુ, સરસ્વની, ભૂમિને મધ્ય ભાગ અને અન્તિમ ભાગ એ સર્જ અમને બધાને મેળવીને રાખે ( ૩ » 


એકતાને! મ'ક 


મતુષ્યતું મસ્તક શતે હદય ગરેમથી ઉત્તેછત થાય છે, આ પ્રમાણે ઉતેજીત થખેવ અને ગ્રેમચો ભરપુર મતુષ્ય 
જા જગતમાં કાંઇક વિરોષ કાય કરવાતે સમરધ યાય છે. 

મન હદયતે એયી રીતે અતુરૂળ બતે હે જેર રીતે વાયુની ગ્રતિતે અનુરૂળ ધૂમાડો હોય છે, સરસ્વતી અર્યાવ 
વિદ્યાની દેવી અને ભૂમિ બર્થાત્‌ માતૃભૂુખિની ભકિત એ બન્ને મતતે એવુ' અતુરૂળ બતાવે કે તે ફદી હદયને છે।ડીતે ભર્ષાવ્‌ 
તે નેતાતા હદયધી દૂર ન તાસી ન્તય, 

મમા પ્રમાણ મતમાં સુવિચાર અતે હૃદ્યર્મા ભકિત રાખડામી મતુષ્ય ઉલત થપ શહે છે. 


| સપત્નતાશડ વરણુમણિ (૭૯) 


પરસ્પર મ્રેમ 


કાંડ ૬ સૂકત ૧૦૨, 
( ક્ાવિ.-ઝતયત્રિઃ । વેવતા-અકિનો ) 
ચશાય વાહો ગંશિના લમૈતતિ લં ચ વર્ધતે | ણયા મામાને છે મન લમેતુ સ અ ઘર્જતાણ ॥ ૨ ॥ 
જાહે શિંહ્વામિ તે મનોં રગ પણચામેંવ 1 રેવ્વાસ્છિજં થયા છમ મર્ષિ તે મેઇલ સરન ॥ ૨ 1 
જ્ાસનશ્ન મદુદ્ય જઇશ્થ નછટ્સ્ય તત । તુત મનંઘ્ય દર્લાન્યામનરપતયુન્રે ॥ર૨્‌1ા 


અથ-- રે ( સશ્વિનૌ ) અશ્રિદેવો ! (વશ અ વાણ અ વિ ) જે રતે આ ધોડા સાથે સાથે ન્તય છે, અને 
(અ વતત અ ) મળીતે સાધે સાથે રહે છે. | વવા તે તતઃ માં આમ ) આ પ્રકારે તા૩' મન મારી સાથે (લ થા 
ઘતુ ) આવે અને ( સ વ્તતાં ૨ ) સાથે રહે. [ ૧ ] પ 

(અદૃ તે તતઃ છારા ) હેં તારા મનને ખુ છુ. ( જુછથો રજઞાશ્વ ₹વ ) જેવી રીતે પીઠ સાષે 
ખાંપેત્રી ગાડીને ધોડો ખેચે છે. ( વશા ચેષ્તર્નદિઈસ તૃળ ) ૦4 રીતે વાયુથી ક્ત્િભિત્ર ચએંલું ધાસ એક ખીન્ત સાથે ચોટી 
રહે છે તેવી રીતે (સે સતા તાવ વેછતા ) તારૂ મન મારી સાથે લપટાએકુ રછે [ ૨ ] 

(તુદઃ મસસ્થ ) તરરાથી પ્રાપ્ત થતાર, ભાગ્ય યુકત, ( આજુતસ્થ ઘ્ઝુધશ્ય ) અજતની જેમ હૃષિ'ત 
કરનાર ( દપ્ઞસ્ય નજર જરતાસ્ી ) ફૂ અને પોશીનળી જેવા હાથો દ્વારા ( તગ રોઘસં જરર: ) અતુફૂળતાને માપ્ત 
કર છૂ. [ ૩) 

_ ભાવપ્થ'- જેવી રીત્તે ગારીને સડેલા બે ધોડા સાધે સાથે રહે છે અને સાથે સાથે ચાશે છે, તે પ્રકારે પરસ્પરતું મત એક 
સાપે રહે, પરસ્પર વિરોધ ન કરે, (૧ 3 * 


જેવી રીતે થોડે ગાડીને પોતા તરફ એેચે છે, તે પ્રકારે એશ મનૃષ્ય બીત્ત મનુષ્યતા મનને ખે"ધે અને આ પ્રકાર 
સમતા વર્તાવયી મત્ય પરસ્પર સગ]ડડત થામ, ( ૨ ) 


ઝડપથી કોઇ કાર્ય કરવુ, ભાગ્ય પ્રાપ્ત યગુ , અ જત વગેરે બોગ વિવાસ કરવે!, દરેક પ્રકારનો આન ૬ કષાવવે! ઈંત્યાટિ 
અનેક કાર્ધામાં પરસ્પરની અનુકળતા પરસ્પરે નેવી નેઇએ ( ૩ ) 





પ્રેમતું આર્ષણ 
એક મતુષ્ય બીન મનુષ્યને પ્રેમથી આમ્વિષ્ત કરે આ પ્રકારે સત મનુષ્યો સ'ગઠિતિ થઇતે શહે. ઔપુરૂષ, પિતા 


સુતર, ભાઇભાઇ, તયા અન્ય મનુષ્ય એક ખીજાતે મ્રેમથી આકર્ષિત કરે અને સત સ'ગહ્તિ બતીતે એક વિચારથી પોતાની 
ઉુર્નાતિનુ સાધન બનાવે, 





સપત્નનાશડ વરગુમણિ 
કાંડ ૧૦ સૂક્ત ૩ 
( જાવિઃ-અથર્ગા | શેવતાઃ-વદ્નતજે: વગસ્વતિઃ અન્્માઃ | ) 
ક મળ, ' આ ક. ક 1 1 ડે દિ ! 
જાય મે વરજો તિ! ગંવજ્તણુમનો વજા | તેના રમ્ય સ્વં શતરસ્ત સંળીફિ રરસ્યતઃ 


॥૨1॥ 
અધ--(સે સવે ઘરળઃ મજિઃ) મારો આ વરણુ મણિ ( સુતા ણપત્ન પી 
ચરત્રઓને। નારા કરનારો છે ( તેત ) તેનો સહાયતાથી ( ણવ ત્નહ્ઞવળઃ ) બળવાન છે અતે 


શ્વં શળ આ ૨ 
ત્તસૃજીછિ ) દુષ્ટ ઇમ્દા કરનારાઓતેો નાશ કર. [૧ ] તસ્ય) શું સમુનો નાગ કર અતે (ઝુર્સ્યતઃ 


(૮૦) અથવેવેદતો સુખોધ અનુવાદ - ગહસ્થાશ્રમ 


ટ ન ટિ "૧. 
મળાઃ્ઇળીટિ ત મૂળા રંમલ્ત મનિ અસ્તુ જુરઇર ૬૨૨ાંત્‌ । 


નયાર્યન્ત વરને દેવા સંચ્વાચારમુરાળાં જા કં! ॥1૨॥ 
ઝય મળિવરળો મિજમેવગા સર્સાછો રરિરો દિ"્યરયં) | 
સ તે શતૂનઘંતન્વાટ્યાહિ વર્ષલ્ા્ન્ટ્સનદિ યે ત્વાં દરિયાને 1ર! 


અવસ જર્થ વિતતા વોરવેવાયુયે મયાત્‌ | શય સ સર્વદ્ાતાવાદળો મદવિવ્સે ॥9॥ 
મરણો વરિયાત્ા ગ્ય કેવો વનવાસ; | ચદ્મો વો ગસ્તિન્ાવિદશ્સરઈ દેવા શવીવરન્‌ ય || 
સ્તર્મ સુષ્વા યહ વ૨યાંત્તિ યાય મત સતિ યતિ ઘાવાદ્સુદાથ્‌ | 

મર્કિવાચ્છુજુસેં! ૧૧વાટ૨મં મળિકરનો વાંરવિશ્વતે 1151 
અર્સરાસ્સ્વા સિ્િસ્યા અમિચારાટ્થોં સાર્‌ 1 શૃરયોરોગીયસો વવાનો વરષિષ્તે ॥ ૭ 
નમે માવા થન્ને જિતા પ્રહર વં મે સ્ત યહેનંથરજુમા ૧૧૨ | 

તતોં નો વાર્વિવ્યતેડર્ય છેવો વતુસ્વાતિંઃ ॥૮/ 





અર્થ--(્તાજ્‌ દ ઇળીણિ ) તેતે માર ( પ્રજુળ ) નાશ કર. ( આ સમર્થ ) તણ ફર આ ( સળ ) મણિ 
(લે મુસ્સ્તાથ્‌ વુર્વ્સા ચસ્તુ ) તારા અક્ભાગમાં જનારા અચેસર થાય ( ફેવ(ઃ વસ્નેન ) દેવોએ આ વરણુ મણિ*ીજ 
( અલા શ્વ? થ્વઃ અસય: ) અસરે! તરફથી પ્રતિદિન યતા અત્યાચારાતું ( ગજસ્જન્ત ) નિવારણ કર્કું ( ૨) 

( શય ઘરનો તાજે? વિશ્વસેવઝ ) આ વરછુ મતિ સવ" ઔષધિએનો સાર છે (ટાટ: હરિત: ) 
સહસ ચક્ષુઓનાળા સન" દુઃખોનું હરણ કરતારો છે અતે આ ( હિર્ન્યજ ) સવ્યું'થી યુકત છે, (લ છે શજૂત્‌ સઘ- 
સન પાજયારિ ? તે તારા સવ રાગુઓતે નીચે પછાડી દે છે ( હે સ્વ હ્િિવિસ્તિ ) જે તારો દેષ કરે છે ( તાન્‌ પૂજે 
છૂમ્સુહિ ) તેમને સતયી પહેલાં દગાવીતે નીચે રાખ [૩ ) 

( વૅ ઘરળા ) આ વરણુ મણિ ( તે [તાં રુરથાં ) તારી ચારે બાજુ ફેલાએલા કૂત્યા પ્રયોગતે ( વૌશજે- 
શાલ્‌ મયાત્‌ ) મતુષ્ય કૃત ભયમી ( જષ સ્વા લર્ષસ્ત્તાત્‌ વાવજ્‌) આ તારૂં સવ પ્રકારના પાપોથી, (ઘારવિષ્યતે 
નિવા3ણુ કરશે (૪] 

( અચ ઘર! છેયો ઘનસ્પત્તિ, ) આ વરણુ મણિ વનસ્પતિ દેવ ( ઘારયાતે ) દુધ્ખ નિવારક છે ( વઃ ર૬૧ 
જ્ાસ્તત્‌ આસિણઃ ) જે ક્ષષરોગ તેમાં પ્રવેશ ચવો છે (ત ૪ રેવા બઘીવરત્‌ ) તેતે દેવ તિવારસુ ૩૨ છે (૫ ] 

( રયત્ન ઝુજ્વા ) સપ્નમાં નિદ્રાને વખતે ( ચારે વાપ પશ) જે તું પાપી દષ્યો જુએ ( થતિ યગુર્ણ 
સિ ઘવાય ) ને કોણ અયોગ્ય ગતિષી રાડે, ( સજીને રિક્ષયાળ્‌ ) શકુતિતા અત્તત દુષણ શગ્દયી અતે ( વાપ 
તારા ] નિન્દાના થખ્રોયી ( અવ ઘસતો તણિ ઘાતમવ્યતે ) આ વરણુ મણિ તિવારણુ કરે છે [૬ ] 

(અસારવા સિષસ્યાઃ ) ચ્ગ્રુ ભયષી બતે વિનાશપી, ( શમિચાશલ્‌ ગળો મથા ) વિતાશક પ્રયોગથી 
અને અન્ય શયષયી, ( શૃદ્શો* સોજઘો વઘાળ્‌ ) ઘત્યુતા ભયાતક વધથી ( હયા યન વવેશ્વતે ) તાર અ વરણ 

ભિ નિવારયુ કરશે (૭] 

(૨૪ મે કત ) જે મારી માતા, ( જય ઝે [૦ ) જે માઇ પિતા (જ ૪ મ ખે/તર ) જે મારા ભાઈ 
એપ તથા ( શ્વાદ ) જે મારા આપ્તજન્‌ તથા ( ઘષ વજ વસા શફક ) અમે સર્વ જે પાપ કરતા રશા છીએ ( સણ) 
તે પાપથી ( અપ વનર્વાતેઃ હેથઃ ? બા વનસ્પતિ દેવ (સ ઘાર્વિય્વત ) અપાર્‌ નિવારયું કરશે [ ૮] 


સપત્નનાશક વરણુ્મણુ (૮૧) 


ઘરળેત પ્રન્યંચિતા માતસ્યા મે સયન્ધવઃ । અઘત સસ ગવ્યપત્તે ચંન્ત્તઘમ તકી 1૨1 
સારેછોડદ્મરિઇશરાયુવ્માન્સસપપરવઃ | સં માય વરનો માતા ૧૬ વાતુ હ્િૉટિંશનશ ॥ ₹૦।। 
અય મેં વળ ઝરસિ રનાં લેવો વનસ્પતિ । લ મે શત્રૂસ્વિ થાંઘરામિન્ટ્રો હચ્યૂંસિવાલુરાન્‌ ॥ ૨૨ 1 
જુમ ચિંમાયિ વરળમાયૃવ્યાઃ્જલશા(જ । સ તેં રાઇ સ છતે ચં વશ્તોત્તતર મે દ્ધ ॥ ૬૨ ॥ 
થા વાતો ચતસ્પતીન્તુણાન્મનમત્યોઝલા । 


ણ્ગા સપત્તાંન્મે મરર્મ્ધિ વચાના રુતાપંરન્વ(ળશ્ત્વામે રકષતુ ॥ ૨૨ 1! 
ચયા યારતત્રાપરિર્ત્ર ચણાન્વ્તાતો યનર્વતીન્‌ । 
ળવા સયત્તાન્તે પ્લાદિ વ્વીસારતો રતાવંસન્વાળર્તયામિ રંણત ॥ ૨૪ ॥ 


ચયા વાતન પ્રધીના શૃણા1 શેરે ન્વર્ષિતાઃ । 
છવા સમત્તાંસ્સ્વં ભમ પ્ર ધિંગીદિ «૨૧ પૂવીસ્ગાતો ૩તાવરાત્તાળય્વામિ શતું ॥ ૨૫ ॥ 











અચ--(મે શયન્ઘયવઃ મ્રાણૃવવા ) મારા બાધવાની સાથે શત્રગણુ (વરબેન વ્રગ્વશિતા?!) વરણુ મણિતા કારણે 


પીંડેન થળ્તે ( અર્ત રઝ અવિ અગુઃ ) અધાકારમય, ઘૂળવાળા રયાતને પ્રાપ્ત થાઓ, ( ત અઘ તન થન્તુ ) 
તેએ તદ્દન હલકા 1ધિષ્યાર્વા જેવા અ ધકારને પ્રાધ્ત થાષ [૯ ] 


( સઇ સર્છિ ) હું અડિતારી, ( અ શિણિઝુઃ) અવિતાશી વસ્તુઓને પ્રાપ્ત કરનારો ( માગુષતાન્‌ લર્ષ9ુજુવઃ ) 


દીર્ધાયુ અને સઘળા પુર્ષાપોં જનેથી યુક્ત છુ ( સવ વદન તાળ ) આ વરણુ મણિ ( હિજ્ોરિશઃ જા વાર પાછુ ) 
સમસ્ત દિશાઓમાં મારી રક્ષા કરે [૧૦] 


(અચ ઘસ્ળઃ સતા ઘત્તરવાતે જેઘ ) આ વરખુ મણિ રાન્ન વનસ્પતિ રે4 ( મે કરાલ ) મારી હાતીમાં 
વિરાજતા ( લા મે શાજ્‌ગ્‌ લે વાઘા ) મારા રાઝગોને પીડા કરે ( શસ. શ્‌રશૂન અછુચન્‌ દવ )» જેવી રીતે દ 
અસુરો અને શત્ુએાતે તાપ આપે છે [૧૧] 


(પમ ઘરન વિમર્થિ ) આ વરણુ મંણિને હું ધારણ કરૂ છુ જેનાથી હું ( આાસુવ્તાન્‌ જત ૧0૨૧. ) દીર્ષાયુ 
અને થતાયુ થઇય ( ત સે રાણ જ ક્ષકં જ ) તે મારે માટે રાષ્ટ્ર અને ક્ષત્રિયદળનું તયા (વશન યોઝઃ ૧ કે છવ) 
પશુઓ અને એળને મારે માટે ધારણુ કરૈ. [૧૨ ] 


_. (થથાયાસ ) જેવી રીતે વાયુ (સસલા ) વેગથી (છક્ષાન થનસ્વતીન્‌ ) વક્ષો અને વનસ્પતિઓને 
( મસાજ ) ભાંગી નાખે છે ( વઘા ) તેજ પ્રમાણે ( સે પૂર્લાન્‌ ગાતાન્‌ ) મારાથી આગળ થઇ ગએન ( ૩૪ થપસન્‌ 
ક અને ખીજ સત્રને ( સર શ્વિ) તોડી નાખે, ( થસ્ળ, સ્વા અમિ્ક્ષતુ ) વરણુ મણિ તારી 
શકા કર [૧૬8] 


( વા થાત? આપ્નિ, જ ) જેવી રીતે વાયુ અને અસિ મળીતે( ઘનસ્વતીન્‌ જકાત ) વૃક્ષે અતે 
( થ્લાતઃ ) નાશ કરે છે ( વવા શવત્તાજ સે સવા ) એ પ્રમાણે મારા રાવુએાને નાશ કરે [૧૪] ક દે 


(ચવા થાસન ત્રણના ૧૪ ) «1 રીને વાગુષા ક્ષીગુ થબેન વક્ષો ( રહિ, હે 
ખતી «1 છે («૨ ₹૧ સપ ભલવરતન્‌ ) તે પ્રમાણું મારા શઝુઓને છે ક 1 ક ક 
૧૧ 1 અગર્વ અતુ, ભા* ૩ ] 


(૮૨) અથવવેદનો સુખોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ઘાલ ત્ર ચ્છિસ્ત્િ ૧(ળ ૧ વિદાત્યૂરાયુંવ! | 
થ છત પજુણુ ટ્િવ્યુસ્તિ જે જાંશ્થ શણ્કિવ્રવંઃ ॥ ?8॥ 
મથા ઘષ શહિમાણિ ૫૫સ્િન્નેગ સારિવમ્‌ । 
ણયા મેં વો મળિઃ જીતિં ફૂતિં નિ યંચ્છત્‌ તેતર તા તા સમુંફર ચળ લમનજી મા ॥ !છ | 
વધા યઇથન્ટ્રઘલ્વાકિરવે અં રૃષધીલિ । 
ણવા સેં વાળો મિ! શતિ ફૂહિં નિ ચંચ્છતુ છેગંશા શા સતુલણું વર્શ સર્મતજી મ | ૮ | 
મજા યશ જૃષિથ્ાં વમાશિપિગ્ાતવેદતિ | 
પવા મં ૧ળો 4મિ! જીવિ મૂટિં નિ મંગ્છવ જગા શ મફત ૬પ તમની મ ॥ £૨॥ 
તથા થશું; શન્‍્યાયાં યથાસ્નિન્લકૃંતે રથેં । 

લફ ૧ # $ નિ 7 
છવા મેં (ળો થિ જીતિં મુદિં નિ ચંચ્છતુ જેગંવ ૧ લકૃલણુ વફા ઘમ મા | ૨૦ 0 
યયા યશ! સોળ્યીયે મૈંધુવ વઘા વરઃ | 
છવા મેં વાળો શિ! જીવિ મૂલ સિ મંગ્છઇ તેસંલા ૧ તકુંઇનુ ચલા શમન શ ॥ ૨૨ | 
ચયા વશોવત્વિદ્નત્રે વંવટ્યારે વથા ચ । 
છવા મેં (ળો ઘળિ। જતિ સતિ તે થંવ્છસ તેસા શા લકુંજ ચલા શમંતજુ ન ॥ ર૨ ॥| 
પથા યશો વગમાસે પયથારિમિન્યજ્ન ગારિતમ્‌ । 
૪વા મેં પ(ળો મણિ શોર્સિ મૂતિં સિ યથંચ્છતુ લેગા ૫1 સકુંણતું ચશલા વમન મ ॥ ૨ર ॥ 
ચથા ચક ઘ્ઞાવતી યયા લ્મિસ્વતેધ્િનિં । 
ઈવા મેં વળો શનિ! જીરડિ મૂિં સિ મંચ્છતુ સેર્ગતા મા લમુલું થકા લમની મા ॥ ૨૪ ॥ 
રા્-રિવ્લઇ, ) જે તેના રાષ્ટ્ર વિધાતક શત્રુઓ છે, હે વાણુ માણિ ! તું ( ૧ર નાજુળ ) આયુષ્ય પુરૂ' યાય તે પહેલા 
અતે (ફ્છાળ્‌ વરા ) તિશ્રિત સમયથી પહમુ પેલાં ( રવ ત(% ૧ચ્છિ્સ્‌ )તું તેમતે હિન્નશિન્ત કર ! (૧૬ ] 

( ચર જૂવઃ ગતિયાિ ) જેવી રીતે સર્ય પ્રકાહિત થાય છે, ( જથ અસિ મેઝઃ નાહિસ ) 74 રીતે 
તેતામાં તેજ શખેલું છે ( હવા ઘરા સળિ ) તૈપ્રમાણેં આ વરણુ મણિ (સે જોઉ મૂતિ સે વરઇતુ મને કવિ 
અતે અએશ્ર્ય આપે ( ૪! તેઝલ! સણજુક્ષતુ ) મતે તેજ સાધે સયુક્ત કરે, ( 7 અજ મનજ ) મતે યથધી 
ઘથસ્વી બતાવે, [ ૧૭) 

( વળા ૧૧ઃ સત્તા સગક્ષાસ માહિત ) જેવો યજ થત્દ્રમાં અતે નજરે રખાતા સૂય'માં છે. ( લા 
ચશા- ₹થિક્યાં વારિકન્‌ ગારાવેરિિન ) જેવો યશ જથડી અતે નત રેડ અમિમાં છે, ( વસ્યાયાં લેકે સ્મેગ » જેને! 
યશ કન્યાએમાં અતે સુદ્ને માટે સિદ થએલ સ્થમાં છે, ( તોતવીમે તપતુવર્જન ) જેવે! યસ સોણમપીથ ગને મધુપક'માં 
છે. ( સસિટવે ઘવટ૧ રન ) જેવો યરા અમિહેત્ર અતે વયટ્કારરમાં છે. ( જઝકાજે પજેન ) જેવો! યટ મજમાતમા છે 


અને યલ્માં છે, ( જ્રઝાવતો વસ્તોછે।તેન ) જેવો થશ પ્રત્નપતિ અતે પરમેઈીમાં છે, તેવજ મશ આ વર્ણુ મશ મતે 
આપે અને યશી મુક્ત કરે. [ ૧૮-૨૪] 


ઉન્તતિતી દિશા (૮3) 


યર્થા રેતેવ્યફતું યમેંજુ તુલ્ય ટિંઇદ્‌ | 
છત્ર મં (ળો પળે જીર્તિ મૂર્તિ સિ મચ્છુ તેલા મા સમુણવું થઈતા તમની મ ॥ ૨૫ ॥ 


 - (વયા મેરુ સરળ) જ પેરિસમાં અસત છે (મવા જુ ઘષ મારિ) જન રોમાં ગત 
રાખે છે ( ઘ્‌થા મે ઘસો ત્તળિઃ ) તેવી રીતે મારે માટે આ વરણુ માણું કીતે અતે એશ્વય (નિ મચ્સતુ ) 
આપે અને મને ( સેત્તક્ષ? સતુજ્ઞતુ ) તૈેજધી યુકત બનાવે અને ( ચજ્નલા મ સમનતજત્‌ ) યરાથી સયુક્ત કરે, [૨૫] 


ચા સકતર્માં રાગૂનાશ અને પોતાના યસતી અભિરહિને માટે પ્રાયના છે. આ મૂકત સરળ અથવાળ' હોવાયી 
અધિક સ્પષ્ઠકરણુની 'ાસ ફેણ આવશ્યકતા નર્યા. 


[#--નઇન-કાનગા 0-2; પે ક. ણના, 


પત્ની પાતિતે માટે વસ્ત બનાવે 


કાંડે ૭ સૂક્ત ૩૭ 
( જેલર । હેવસા-હિમોજ ) 
ઞત્તિ તતા મતુગાતેન «પામે મત્‌ વાર્યા । મથાો મવ જેવંઝો નાન્યાતોં સીશપાંત્રત ॥ ૨ ॥ 
અર્ષ-- (નપ સગુગાતેન વાલ ) મે વિચાર પૂગ'ક બતાવેલા વધો ( રઘા આવે જ્ધાધે ) તતે હું બાંધી 
દડ કું (પા જેથસઃ તત્ર મલ: ) જેથી તું કેવળ એક માત્ર મારે પતિ બતીતે રહે અતે ( અસ્ાતાંત સતત 
જીતા! ) અન્વય ઔખોનું તાપ પરુ લેતારો ન બન. [ ૧ ] 





સ ષેતાને હાથે સતર કંતે, શેરીએ ચલાવે, સતર તૈયાર કરે અને પોતાની કુશળતા પૂતરષક બનાવેલા કાપડમાંથી 
પત્તિતે પહેરવાનાં કપડ બતાવે. પત્તીએ નિર્માયુ કરેલ સૂતરથી બનાવેલાં વઝેક# પતિ પહેરે, મનર ર્કાતની વખતે પત્તી 
પોતાના આન્તારિક પ્રેમતી સાથે સતર કાંતે અને પતિ પહુ એનાં કપરાં પહેરવાર્મા પોતાનું વૈભવ માતે. આ પ્રમાણું પર્‌સ્પર્‌ 


પ્રેમનો બ્યવહાર કરવાથી ધમ'પતિ પરુ બીજી ઔનું નમ લેશે નહિ અને ધમ વતની પણુ બીજ્ત પુસ્ષતું નામ લેશે નહિ. 
આ પ્રમાણે બનને ચૃદસ્થાત્રમનો આન'દ પ્રાપ્ત કરીને સુખી ચાય. 


આ સૂકત પણુ ગૃદસ્પો લેક્ાએ લક્ષમાં રાખવા પોગ્ય ઉપદેશ આપી રહ્યું છે. 


ક----_- 


ઉર્સાતની દિશા 


કાંડ ૩, સૂક્ત ૨૬ 
( જવિ- છયર્યા । રેવતા- બા?વાર્યઃ ) 

ચફશ્યાં સ જ્રાચ્યાં કિશે દેવયો નાય છેવાય્તેજાં વો સપ્િદિવિંવા । 
સે તો મૃત ત તોવે છ તેસ્યો વો નમસ્તેસ્યો વા સાટા ॥૨ 1! 
સ્ક 

ગ્મ્થ'--(છે તસ્યાં ત્વાર્યા દિ) જે તમે આ પૂર દિચામાં ( શત તામ કેસ ક 

ક ડી ઢ «તજ નાન હે૧ઃ 1૧“ નામ્રવા' 

( સેવા વઃ ) તે તમારૂ' ( સ સ્તિઃ દવ: ) અશિ બાણુ છે, ( છે જ; ૪૩) તે ક પા મ ગાન 
આધેધ્ૂત ) તે તમો અમતે ઉપદેશ કરો. ( સેસ્૧$ ત યન 


₹ શક? ) તે તમારે ક 
તમારે માટે અમો અપાર્‌ સમરપ્‌ણુ કરીએ છીએ. [૧] ? વૈ તમારે માટે બમાર તમત હે. ( લેમ્વઃ સવાયૂદ તૈ 
% 





(૮૪) અથર્વૈવેદનો સુબોધ અનુવાદ - %ૃહસ્થાશ્રમ 


ચેપ્રેશ્યાં ૬૫ ટિનાયાં દિશ્યવિષ્વગો નાળ દેવાપતેણાં ૪1 જા૪ ૧૧: | 

તે સોં કરત તે નોર્કષિ છલ તેચ્યો યો તશ્સેસ્થો થા શાદ 11૨ 
ચેડ્ત્ત્યાં શ્ય ત્રતીરયૉં હિ વેંરાઝા તામ ટેવાસ્તેમાં થ ગવ ૬530 | 

સે તો શરન તત સો5પિં છવ તેન્યો યો તથશ્તેચ્યો થા સ્તાટા ॥રે॥ા 
સેક્સમાં સ્થો્‌ીચ્યાં હિશિ તવિષ્ગસ્તો તાત દેવાષ્તેવાં થો વાત ૬૫૫ | 

સે નો ઝરત તે સોડપિ કત તેન્નો વો નમત્તેમ્યોં વા સારાં 1૪9 
ચેઇર્વાં ચ્થ ખૂવાયાં હિશિ નિંિન્વા નામ હેવાલ્તેજાં વ ગોવવી રિવા ! 

તે નોં શરત તે સોડા તૃત સેસ્યો વો તમેન ૨૬ સતારા 11૫! 


મ 


ચેરમાં સ્થોર્ષ્યાયાં રિશ્વનંશ્વન્તો સાર્થ રેવાલ્તેવાં વો ૧૪ન્વતિરિવંવ | 
તે સોં જત તે તોડ ષિં તૃત તેરો ગે તમેય ૧૮ લાહા 5 


કઝ કક 
અથ*--જે તમો આ [છૂશ્િનાવાં જિ) દક્ષિણ દિચામાં (આવેવ્યો તામ ફેથાઇ રણા કરવ ની ઇચ્ણ કરનારા 
આ નામના છે દેર છે (તેવાં ઘ જાત દવ ) તે તમારે કામમાણ છે. તે તમો અમને સુખી કરે! અતે અમતે ઉપદેડ 
કરો તે તમારે માટે અમાર્રા તમન હે અને તમાયે માટે અમે અમારૂ અપ'મુ કરીએ છીએ [ ૨] 
જે તમો આ ( શ્રતૉચ્યાં (જેસિ ) પશ્ચિમ ટિશિરમાં ( સરા ન/મ હવા? ) વિરાજ નમતા દેર છેઇ, તે તમાર 
( લાવ શતવ )જળા જ ખાણું છે. તે તમા અમોને સુખી કરો, ઉપરેશ કરે., તમારે માટે અમાર નમત ગમતે સમપ ખુ છે!. [૩] 
# તમો! આ ( ઝર્રારવાં [રિ ) ઉત્તર દિશામાં ( જ્વિષ્વન્તઃ નામ છવા: ) વેધ કરવાવાળા એવા તામતા 
કે દેવ છે! તે તમારૂ' (વ/7' ₹૬૧? ) વાયુ ખાણુ છે જે તમો અમે!ને સખ કરો અતે અમતે ઉપરેટ કર), તમારે 
મટે અમારૂ નમત અતે સમપણુ હોશ્તે. ર ૪ ] 
જે તમો આ ( કવાયાં વિત્ત ) ધડ દિદિાત્રા ( સિરકવા તામ જેવા: ) તિતિમ્પા નામના દેત છો તે તમ રૂ 
( સોવધીઃ ૬વઘ્ય ) મષધી બાણુ છે તે તમાં અમોને સખી કરો અતે ઉપરેય કરો તે તમારે માટે અમાર્ર્‌ નમત અતે 
સમપણું હેય [૫] 
જે તમા આ ( ઝપ્ણજી રિસ ) ઉપર દિશામાં ( જજસ્તત્ત? 71% ફેથ/ » 3ક્ષક નામવાળા જે દેર છે! અતે 
તે તમારૂ (જૃછ્સ્પાતિ ૬પવઃ ) સાતી બ ણુ છે તે તમો અમોતે સુખો કરો અતે ઉપદેદ કરો તે તમારે માટે અમારૂ 
નમન અને સમપયુ હો (૬ ] 
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બઢવાથ -- પૂ દકષિક, પશ ઉતર, ફુડ ( ૪થી ) અતે ક્પ્્ા ( આકાશ 2 અ ઇ દિએ છે, અ ઇ હિર એ; 
મા મશ ( છેતિ, જાણ્ાલ ) વબ્ર, ક્ષણની ઇચ્છા કરનારા સ્વય સોવડો, ( [િન્રાઝ્‌ ) રાજયહિત સ્થિતિ અર્યાત્‌ પ્રન્તસત્તાક 
શૈધકળઇ લેષ કરનાસ મૈલ અને ફપરેશક એમની પેધાતત છે તેએ જનતાને ઉષદેસ કરે ઝે, અને તેભની રક્ષા કરે છે તેમ 
જતતા પણુ તેમને! સહાર કરે છે અતે તેમત્તે માટે આર્મસમર્પબુ કર છે ( 1-૬) 


આજ પ્રદારતું પરનુ સહેજ જુદો ભાવ વ્યક્ત કરનાક ખ્ાગળતુ” સકત છે અને ખ તેતો ધનિછ શ બ ધ છે, તેથી 
તેતો અપ' પહેલા જઇશું અતે પછીથો બન્નેનો સાથે વિચાર કરીશુ, 


“નાનાની સકામ, .-૦૦નાતાતત##આા 


એડતાત્તું બળ (૮૫) 


સાંમનસ્ય 


(ક્વિન થકી । દેવતા- ાતતદ્યં; તાતારેયતા?, (િત્ાત ) 


સં વં જચ્યન્સાં તન્વં3: સં મનાંતિ શું ઘતા । તે વોડ ત્રહ્ાળદ્વતિમશઃ સ વોં અસીમમત્‌ ॥ ₹ ॥ 


સજષન વો અનવોડયોં સંતયંસે દૂટઃ 1 અચો મર્મક્ય વચ્છાસ્સ સેન સસવયામિ ૧ 1૨ 
ચથાંડિત્યા વુંમ લવ મ્ગુપરર્િરત્રા સહૂશીયમાના॥ 1 
ણ્વા શ્રિંળાયશહેથીયમાન રુમાન્સતાન્સ્લમનતસ્જુધાટ | 





ગધે-- ( ઘ. સરવ શં બુસ્‍્વન્સાં ) તમાં શરીર મળે, ( મમ આ ) તખાર્સ મત એક બીક્ન સાથે મળે અને 
(૪૪તા લ ) તમારાં કાર્મો પશૃ હળીમળીને થાય. ( અજ ક્ર્ઞળદ્વસિ વઃ ત) આ સાનપતિ તમતે મેળવીતે રાખે. 
(મળઃ ૧ઃ હ થગીનતવ્‌) ભાગ્ય આપતાર પણુ તમને ત્રધાને મેળવીતે રાખે. ( ૧ ) 


(વઃ મત જંજપને ) તમારૂ મત મળોતે રહેવા માટે ટેતાય, ( સધો છર? સઉપને ) અતે હુધ્યને પણ 
મળવાનો અભ્યાસ હોય, ( જો મળસ્થ ઘવ્‌ સત્ત ) અતે બ્રાગવાનનો જે પરિશ્રમ છે ( તેસ ઘઃ લંણવણમિ ) 
તેનાધી તમને બધાતે મળીને રહેવાનો અભ્યાસ ધાપ, દ ૨ ] 

(ચવા અહ્ળીવતાનાઃ ૩પ છાકિરવાઃ ] જેથી કોઇથી ત ધ્ખાતારા ઉમ આદ્તિ ( વણી ેઃ મસ 
શજયગૂણુઃ ) વસુઓ અતે મરતોયી મળીતે રહે( ઘ્‌વા ) એ રીતે ( વિળાયન્‌ ) તષ નામવાળા | તુ ( સણળીવનાતઃ ) 
ન દબાતા ( ₹ઇ ₹તાન્‌ ઝનાન્‌ સંસતલઃ જાઘે ) ત્યાં આ લેડાને એક એક વિચારથી યુક્ત કર. [ ૩ ) 


૬-55: કકક કડ: 
લાવાચ--તમારાં સરીર, મત અને કર્મ સર્ગ એક સાધે મળીને અર્ષાત્‌ સમતાધી યુક્ત બને. તમને જ્ઞાન આપતારે। 
એકતાનું જ્ઞાન તમને આપે. તમા અમાર ભાગ્ય વધારનાર તમને એક સાધે મેળવીને રાખે, ( ૨ ) 


તમારાં મન અતે હદય એક ધાય, ભાગ્ય પ્રાપ્ત કરવાતે મટે જે પરિશ્રમ કરવા પે છે, તે શ્રમ કરતાં કરતાં તમેઇ એક 
ઔત્ત સાથે મળીને રહો. ( ૨ ) 


જેવી રીતે ચર આદિત્મિ, વસુએ।, અને કહો એક સાથે મળીને રહે ૩, તેજ પ્રમાણે તમે! પણુ સતે મળીને રહો અતે 
આ સર્વ માણસોને પણુ એક સાથે મેળવીને રાખો. ( ૩? 


એકતાનુ' બળ 
આ સકતમાં દળીમળીને રહેવાતો અને પોતાની એકતાથી પોતાની ઉન્નતિ સાધ્ય કરવાને! ઉપદેજ્ છે. છુદ્વ, મન 
વિચાર, સ'કટપ અતે કમ ઇત્યાદિ સરમાં સમાતતા અને એકતા રહેવી નેઇએ. દાઇમાં વિપરીત ભાવ ઉત્પન્ન થવો થા 
ભિત્રતા ઉત્પન્ન શશે અતે સધભાવ નણ થશે. જુએ!, આ જમતમાં આદિત્ધ, વસુ અને સ વસ્તુતઃ ભિન્ન હોવા છતાં ૫ 
જગતના દાય માં હળીમળીને લામી શેરે છે. તેજ ગ્રેપ્માણુ મતુષ્યો રસરૂપ અતે જાતિતી ભિન્તતા હોવા છતાં પણુ ર18 ર 
કરવા ભાટે તે બધા એકત્ર મળી જાય અને એક બનીને રાષ્ટૂકાર્ય કરે, સય 


(૮૬) અઘવવેદનો સુબોધ અનુવાદ - ઝૃહસ્થામમ 


સૌભાગ્ય-વર્ધન 
કંઠ ૧, સૂડત ૧૮ 
( કાજિ- કરત । ક - ર૩૬ જત) 
સિર્ટટ્વય| છણા*યં9 નિર સુગમ । 


જથ ય? મર! રથિ «૪ #3/27 ઝરતિ 7૧% હ ? / 
નિ(રનિ તપતા તાંવિયજ્‌ વટોસિદિલ્તંકોકરનો મિકો ચંરયેજ્ઞા | 

સિરશ્નસ્યમનુંમતી રના તેમાં કેવા ગવાવિશા સીમના 1૨ 
મત્ત ઝાસ્મનિં તન્૧[ ઘોરમશ્તિ ૧૪1 જેજેળુ ત્રસિચણુંળે ૧1 । 

સવે તષ્વાવામ નમો થયં દેમસ્સ્ાં તજિતા ઈટપઉુ 0ર! 


રિયંવટ્ી યવટ્હી મોષેથાં મિંઘમામત | વિછીસાં ઇજાવ્યં3 સા ઝલ્તષાંશયામાલે 11૪ | 





અર્ધઃ-- (જછીર્થ )ે મથાપક થનારા ( છછ્₹ફ ) ખરાબ શિન્દતે ( સિ! ) નિરીષનાથી દૂર કરે છે; તથા [અન 
રાતિ) કજુલાઇ વગેરે (1ન્‍ેળશુઘાતત ) નતિરીર દૂર કરે છે (લઘ થા ટટા ) અતે જે કલાયુકારક થિન્ઠ 
છે ( થાને ૧ર પ્રઝાજૈ ) તે સવ અમે અમારાં સતાનો માટે પ્રાપ્ત કીએ છીએ અને ( સસ ? ક જૂપી વગેરેતે 
(તસવાપિ ) દર ભગાવી દ૪ખે છાએ. [ ૧ ] સવિતા, વરૂણુ મિત્ર, અતે અથમા ( પજ્દો ઇરકછો 3 પગો અને હાધા 
ની ( સરળ ) પીડાને ( નિ સિ સાાવેથત્‌) દર કરે (રસાળ? અનુતતિ# ) દાનશીલ અતુમતિયી ( મરક 7 » 
અમારે માટે નિ) સેવ પ્રેર્યા #૨ છે તયા ( જે૧ાઃ » દેવોએ ( ૬ ) આ ઔતે ( જીન ાવ ) સાભામ્યને મારે ( $ 
શસાવિવુ ) પ્રેષ્તિ કરેલ છે [૨ | (ઘત્‌ તે યાશજનિ ) જે તારા આત્મામાં તઘા (લની ) ચરીરમાં ( ઘા ૧૬ 
જેજોળુ ) અપરા જે કેશમાં ( ઘા મલે જક્ળે ) અથર જે દષ્ટિમાં ( ઘોર સહિજ ) ભયાનક ચિન્ઠ છે (ળૂ લક, 
તે સક ( ઘથ ઘાચા ૬* ) અમે વાષીથી ૯દવી દએ છીએ, ( લૉમિતળ હેત: ) સવિતા દેવ ( સ્વા છૂજ્યસુ ) તતે 
સિદ્ધ કરે અર્વાત્‌ પરિપકવ બતાવે [ ૩ ] ( [દેદવજર્રી ) હરયુના જેતા પમવાળી ( યુવક્તીં ) બળદના જેર દતવાળી, 
( જોવે ) ગાયતી જેમ ગાલવાવાળી, ( તિઘ્જાં ), વિરૂઠ શબ્દ બોલનારી, નેને શબ્દ કહેર છે એવી આ ( 6 
છછા#વં વિઝીટ્વ ) અને મસ્તફપરનું કુલદ્યણુ આ સવ્‌' અમે ( અત્‌ મારાપાત્તત ) અમારામાંથી તાક 
કરીએ છીએ [૪ ) 


ભપ્ષપ્થ--મસ્તકપર અને રરીર્પર જે કુલક્ષણ્‌ હય તેમને દુર કરવા નતેઇએ તેમજ અ ત.કરણુમાં દેભવૃતિ વગેરે જે 
ડ્યુ રોય તેમતે પણુ ડર કરવા જેઈએ, તથા જે સુલક્ષખો છે તેમને આપણુ! પોતામાં તતા આપણા સ તાને1મા સ્પિર કરવ! 
અયવા વધારવા જેઈએ. તેમજ કજુસાઇ ઇત્યાદિ મનના ખશબ ભાવને દૂર કરવા નેએ ( ? ) સવિતા, વરૂણુ મિવ? 
અર્યમા, અતુમતિ આદે સર્જ દેવ અને દેવતા હાથ તથા પંચની પીડાને દ્ર કરે આ વષષમાં તેએ અમને ઉપદેશ આપે.કારણું »ે 
દવાએ સી અને પુરૂષતે ઉત્તમ ઞગ્યતે માટે જ બનાવેલ છે ( ર ) તમસ આત્મામાં, મતમાં, ચરીસ્મા, વાળમા તયા દૃદિમા 
જે કાઇ કુલક્ષણુ રોય, જે કોઇ દુઝણુ રોથ તેમને અમે વચતર્શીદૂર ઠરીએ છીએ પરમેશર તમને ઉત્તમ લક્ષણોથી યુક્ત બતારે 
૬ ૩) હરણ જેવા પગ, ખળદના દાત જેવા ગાયના જેવી ચાલવાની રેવ, કઠોર 'ખ્શબ અવાજ તથા મસ્તકપરના અન્ય ફુલક્ષણં 
ખે સવ અમારાપી દૂર થામ. 


--નત્ઝમમ્ક્ન્કુૂ--- 


વાણીથી ગ્ેરણુદ 


(૮૭) 


સોભાગ્ય-વર્ધન-સૂક્ત 


કુલક્ષણ્‌પ તથા સલક્ષણેા 

આ સકતર્મા શરીરના તયા મનના, છડે, આત્મા વગેરેના 
જે કૂતક્ષણૂ। હોય તેમને દૂર મરવા તયા પોતે પોતાને પણું 
સસક્ષણુ યુકત નતાવ્વાનો ઉપદેશ કરેષઠ છે આ ચકતમાં 
વર્ણાવાગેત્તા કુનક્ષણો આ છે 

( $ ) ડસ્કામ્ય સ્છમ્વ- મસ્તક પરર્તાં લક્ષણે! કપાળ 
નાનું હેતુ, ફપાળપર્‌ વાળ હેતા, છુદ્હીન દેખાવ, વગેરે 
કૂનક્ષસે (મ ૧) 

(* ) છુછામ્ય 1વીસ્ઝ- માથાપર વાળનાં ગુછ 1 
શૈવાં અને તેમી માષાની ક્ષોભામાં ખમાડળો થવો વગેરે 
કુનક્ષણો (મ ૪) 

( 3 » સેફ્વવજી- હરણ્તા જેવા સુકલકડી પગ ( મ ૪) 

(૪ ) ષૃવર્‌ણી- બળદના જેવા મોટા દંત (મ ૪3 

(૧ ) સોવેજ્તા- ગાયના જેવી ચાત (મ ૪) 

(8 ) 1 લિ-ઘમા- કાનને કડવો લાગે તેવા અનાજ, જે 
મીટેો મધુર મ જુવ અવાજ નથી તે ( મ ૪) 

આ અતિમ (૩થીદ૬ૃ) ચાર કુવક્ષણુ સ્ત્રોલિ ગી 
દર્યાત્યા છે અને ગ્રીઓને માટે ઘણાજ ખરાગ છે અર્ષાત્‌ 
તે આમાં ન હોવાં જ્નેઉએ વધૂ પસ દ કરતી વખતે આઆ 
લક્ષસ્નનો વિચાર કરવો! ચોણગ્ય છે 

(૪ ) જેજ્ઞેષુ ષોર- વાળાર્મા કૂરતા અથગ ભયાનકતા 
દેખાઇ શાવવી અર્યાત્‌ વાળને લીધે મોટુ કૂર જેવુ રેખાનુ 

? ૮) ૨ રજેઝ્ર-ઝેરે:ઝ/ કરત, ભઇ તેજ, 
શયાનક દણિ, (મ ૩) 

( ૬ ) સન્વા કૂ₹- શરીરમાં ભયાનકતા, અર્થાત્‌ ચરીર 
ના અવયવો વાંકા ચૂ કા હેગાથી ઉત્પન્ન થગું ભયાતકપણુ 

[મ ૩) 

( ૬૦ ) આરઘત્તિ કૂદ- મત, સુદ્ધિ, ગિત્ત, આત્મામાં 
કૂરતાનો ભાવ છેવેો (મ ૩) 

( ૬૬ ) સ-રાસ- લેભિયાપણુ, ઉ.રબાવનતે અભાવ 

(સ ૧) 

( ૬૨ ) વકો છ્ર્સશો અ-સળ - પગ અથવા હાથમાં 
કોણ પીડા અથવા પોઇ પણુ પ્રકારનો વિકાર (મ ૨) 


આ ગાર ફુવક્ષણુ આ સકતમાં કહેલાં છે અ ચક્તનતેો 
વિચાર કરતી વખતે આ પદેતગા આવી ગએેલ “ કુળવધૂ 
સૃકન ?' ( અચર્વ ૧1૧૪ ) પણુ નતેતા ન્સયુ છે અયાંત્‌ આ 
બન્નેતો વિચાર કરવાથી % વપૂવર્‌ પરીક્ષા કરવાનુ જાન યહ 
શકે છે, તેથી પાદક આ બત્તે સૂ કતોને સાથે જ વિચાર્‌ કરે 
આ મૃતક્ષણેમાંથી કેટતાક લક્ષણે! માત્ર સીએમાં અને 
“ટર્લાક માત્ર પુરૂધાર્માં તથા કેટલાક બન્નેમાં રોઇ સં છે 
ગયત ગધાંજ લક્ષણે! ન્યૂનાધિક ભેદમાં સ્તી પુરૂષ ગન્નેમ 
જેવા મળે એ પણુ સ બવ છે 

આ ફુવક્ષશે દ્ર ડર્વાં અને તેમતાં વિરાધી સુલક્ષસુ! 
પોતામાં વધારર્વાં તે દરેક મનુષ્યનુ કર્તઃ-ય છે આ દુવક્ષણુૂતે 
વિચાર કરવાથો સુનક્ષસનોનું પણુ સાન થઇ શકે છે જેતાથી 
રારીર સુડોળ -અને સુદર દેખાય તેરારીરર્ાં સુતક્ષણા સમ 
જવા જેપ્રએ એજ પ્રમાણે પ્ન્દ્રિયા, મન, છુદ્ધિ, વાચા 
પતયાદિતાં પણુ સુનહ્મસણે। છે આ સવ'“નુ નિશ્ચિત ઝાત પ્રાપ્ત 
કરીને પોતાર્માથી કલક્ષણે! ૬૨ કરવાં અતે સુતક્ષણૂ। પોતામાં 
વધારવા એં દરેકનું આવસ્થક કત'બ્ય છે 

વાણીથી કુલક્ષણેદ દૂર કન્‍ના 

મ રમાં ' સરવ લટ્ટાચાપ ૬ન્કો તથ ઇ અર્થાત્‌ 
આ સર્વ કુતક્ષણે અનો વાણીયી ૬૨ કરીએ છીએ, અથવા 
વાશી આ ડુવક્ષસેનો તાય કરીએ છીએ એમ કહયુ છે, 
તેમજ સાથે સાથે “ કેવર્રવા સવિતા સ્રયતું ” અર્થાત્‌ 
સવિતાદેય તમને પૂષું' સુનક્ષણુ યુકત બનાવે એમ કછુ છે 
પરમેશ્વરની કૃપાથી મનુષ્ય સુલક્ષણુ યુકત થઇ રક છે, તેમાં 
કોધતે સ દે થઇ શકે નહિ, પરતુ વાણીથી કુનક્ષણે। દર્‌ 
કરવાના તિષયમાં ઘણુ લેકેતે સ“રેહ હેય એ સભવ છે 
તેથી આ વિષડમા કેગલુક સ્પંણિકરણુ ફરવુ આવશ્યક યા 
વૈદમા આ વિવધ કેટયાએ મકતોમાં આવી ગમે! છે. તેથી 
પાઠક તેતે! ખૂગ વિચાર કરે 


વાણીથી રણા 
વાણીથી પોતે પોતાતે અયતા બીન્તને પષુ પેરણા 
અયવા સૂચના આપીને રોગ ૬ર કરવા, તયા મન વગેરેના 
યતં ૬? કરવાં સભનતીય છે આ વાત વેટમાં અતેક 


(૮૮) 


રઘ પ્રકારિત ધબએેલ છે. આ સચતા ના પ્રમાણુ આપવા" 
માં આવે છે, '' મારામાં આ દુલટાણુ છે, તે માત થોડો ૪ 
વખત ટકવાનું છે. એ ચિરફાળ નહિ રહી શકે, તે એળું 
થઇ રઘયું છે, ઘણીજ ઝડપમી એણું યઇ જરે. મારામાં 
સુલક્ષણે વધી ૬૯ છે, ડું સુલદ્યણોથી ધુકત બતીટા, હુ 
નિદોપ બના પજ્ઞો* છું. દું દાષોતે ૬#વું પું અતે માશમાં 
ઉત્તમ યશને વિકશિત કરૂ' છું. ” 


આવી રીતો અક૪માવીતે અતે અનક પ્રકારની સુમનાખોા 
મભનતે આપીને અતે તેમનું પ્રતિત્રિ યા મતતી અવર રિયર 
રાખવાયી ૪ર્ણાસદ્દિ થાય છે. વેદતા આ માતસસ્ાાસ્રતો 
સિડ્ાત દરેકે વિશાર કરવા મોગ્ય છે, “ ટું હીન છું ''એવા 
વિચાર જે લેયા આજકાલ ઉચ્ચારે છે, તેવા વિચારો મતમાં 
પ્રાંતિતિમ્બિત થવાથી, મતપર કૂસ રકાર પડવાને કારણે તેએ! 
ગ્તરપ્રારા પતન મારે કારણીભૂત બને છે, તેથી «રદ એઇ 
રુડ્વાણી જ ઉચ્ચારવી જેટએ. દી પણ અચુદ્દ અને 
પાતકી બ્રાવોધો ભરેલા શંઝ્રા ઉચ્ચારવા ત જઇએ. વાણીની 
શુદ્ધ પ્રેરણાની બાબતમાં પ્રત્યક્ષ ઉપરેશ આપનારાં કેટલાએ 
ચફતો। આગળ ઉપર્‌ આવવાનાં છે તેયા આ બાબતમાં અદીં 
થ્માટક્ષં # લખવું બસ યશે, આ પમાણે શુહ્વાણી હારા 
ગતે પરમેશેરની ભક્તિદ્દારા પોતાનાં કુલક્ષણો દુર કરવા 
અતે પોતાની અજર સુલક્ષણુને વધારવા એ દરેક મનુષ્યતે 
મટે ઉચિત છે 

હાથ અને પગના રગ 

દ્તીય મંત્રમાં કહ્યું છે પ સાવેતા ( ચર્ય ), વરૂણુ 
(પાષી) પિત્ર ( પ્રાણુવાયુ $, અધ*મા ( આમને। છોડ ] 
એ હાથ અતે પગતારામ તથા શરીરના અન્ય રોગ્‌ પણું દૂર 
કેરે; સૂય પ્રકારા, સમુદ્ર વગેરેનું પાણી, શુહવાયુ, આંકડાના 


અથવૅવેદનો સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


પાનને રેક ધતયાદિથી ધણૂરેગે દર થઇ “તય છે, આ 
ખઆબતમાં આ પરેલ! ધણુ' જ કહેવાઇ ગયું છે, અને સ્વાગળ 
પણૃ આ વિષય વારવાર આવવાતે છે, આરે તો તૈથી જ 
પ્રાત થાય છે. 

સૈભાગ્યને માષટ 


(81 ફેઘ/ ચણાવિજ સૌસનાવ- “ તેતે દવાએ 
સૌભાગ્યતે માટે બતાવેલ છે.'' ખાસ કરીતે તે ઉદ્ક્રીતે આ 
મ'તભાગ્‌ છે, પરન્તુ બધાને મારે પણ આ વાત લાશું પાડી 
શ્રકાવ છે, અર્ષાત્‌ મતુષ્ય માંત્ર પછી તે સ્રી રોય કે પુરૂવ 
તે પોતાનું કરયાણું કરવાતે માટે જ ઉતપત્ત થએલ છે અને 
ને તે પરમેશ્રરની ભક્તિ કરે અને ઇુદ્વાણીની સૂગનાએધી 
પોતાના મનને ગ્રજાવિત કરેતો અવશ્યમેવ તે સૈભાગ્યતો 
ભોકતા બતી યકરો. દરેક મનુષ્ધ આ વૈદિક ધમ'તા સિહત” 
તે મતમાં રિથર કરે. પોતાની ઉન્નતિ કરવી એ ગ્રત્યેક્તા 
યુરૂષાધપર આધાર રાખે છે. જે પડતી મવા માંડે તો માની 
લેડું નેદએ કે પોતાના પૂ।્‌ષાચ'માં કાઇક જરેર ઝુડી રહીગઇછે, 

સન્તાનળું ફક્યાણ 

કદાચ તે પોતામાં કંઇ કુલક્ષણો રહી ન્તય તો પણુ 
પોતાર્ના સ'તાનોમાં બધાં જ સુલદ્યણુ। આવે (વા નટ 
તત7તિ 3: ૧ઝાજે ) એ પ્રથમ મ'ત્રને। ઉપદેશ દરેક ગૃહસ્થ 
પ્યાનમાં રાખના જેવે। છે, પોતાનાં સ'તાતો તિર્રોષ ચ્યને 
સુલટ્ષણોથી તથા સદ્મુગ્ાધી યુકત બને એ ભાવ નને દરેક 
ઝૃહસ્થમાં હેય તો દરસે'કડે ધણા ટકા મતુષ્પોનો સુધારે 
થાય અને રાષ્ટ્ર ઉર્ભાતિતા સેઉપાતપર્‌ ચટૅ આ ઉષરદેસ દરેક 
મ્રકારે કલયાણ કરનારે છે તેથી તેતે કોઇ ગૃહસ્થ ન ભૂલે. 


આ પ્રરરે પાદક આ સૂકતનો વિચાર કરે અને પોતાના 
મુલક્ષષ્્ો દૂર કરીએ પોતામાં સુલક્ષણુ વધારવાનો પ્રયત્ત કરે. 


સૌભાગ્ય વર્ધત્ત (૮૯) 


સૌભાગ્ય વર્ધન 


કાંડ ૬, સુકૃત ૧.૩૯ 
( શાવેઃ- બયર્યા । જેવતા- વખક્યતિઃ ? 
સ્થશ્તિજ્ના રસેરિંચ સમમષરંળો સસ 1 શર્ત તને પ્રતાતાસ્ત્ર્યાણશસ્િતાનાઃ 
(જ ૪ટઇમ્જી ટટ શપ્ર//છિ રૈ 01 ? ૩) 
શુષ્યતુ માવિ તે દૃટ્ચતમો શષ્યત્યાસ્વમ્‌ | બધો સિ જુંવ્ય સાં જામેનાયો શજ્ોશ્થા ચર ॥૨ 1 
સવની સમુષ્યહા ઘસ જસ્વાલિ સે સુટ । અથ અ માં અ સં સુત સપા દ્ટ્થસાંપ ॥ર॥ 
મ્થોવ્જામપધુયોડવસુવ્યસ્યાસ્યજ ) છવા તિ જુપ્ય માં જામેનાથો શષ્ાંશ્યા અર 181 
ચમાં સરો વિસ્છિસ સંહ્ધાસ્વદિં વુ; | ળવા જારપસ્વ વિચ્છિશ સં પેદિ થીયોવસિ ૫ ॥ 








અર્ય-- ( સમ ગમમંજરળો સ્યાસ્સિજા ઇશેજિશ ) મારં સભાગ્ય વધારનારી અને દોષ દૂર કરનારી આ ઔષધી 
ઉત્પન્ન ચઇછે. ( લત્ત જાત વ્રતના: ) તારી સે! પ્રકારતી સાખાએ છે અને ( સયશિક્ષત્‌ નિતાતા- ) તેતીસ પ્રકારનો 
ઉપશાખાએ છે. ( તયા સદસવગ્યા ) તેસડસપર્ણી ઓપષધિથી (સે દૃર્ય શોવચાતે ) તારૂ” હદય શુભ્ક કર્‌” છું. [ ૧] 

(સેદયય જાયે શુષ્યતુ ) તારૂ' હદ મારા વિચારથી સૂકાઇ તપ. ( સો આચ્વં શુષ્વત ) અને મોઢુ પણુ 
ચકા જય, ( અથા માં જામેન પે જુવ્ય ) અને મતે કામથી શુષ્ક બનાવીને ( જશો જીવ્ાસ્મા ચર ) શુષ્ક મુખવાળો 
અનીતે તુ ચાલ, [૨ ] 

હે (વષ જરા ) પેહણુ કરનારી અપવા પીળા રમવાળી અને કલ્યાણુ કરનારી ! હુ ( લંથનસી સળુપ્વઝા) 
સેવન કરવા યોગ્ય અને ઉત્સાહ વધારનારી છે, તું (અકૃૂસંત્તવ્‌ ) તેને પ્રેરિત કર ( સાં અ અસુર ) મને પ્રેરિત કર, 
અમાર્‌ ( છૂટ્ય સપન છીુપ્તિ ) હદ્ય સમાન કર. [૩] 

(ચના રજ અવવુવઃ ) જેવી રીતે પાણી ન પીનારાનું ( સાસ્ય શુષ્યસિ ) મોટુ તરસથી સૂકાઇ નવમ છે, ( છા 
માં જાતેન શીષ્ય ) તેવી રીતે મારા બદલના કામથી શુષ્ક થઈતે ( સથો જાવ્ગય્ય અર ) સકાઇ ગયેલા મુખવાળી 
બનીને તું ચાલ. | ૪] 

ચથા સજત્કઃ બણ વિરેજીન ) જેવી રીતે તોળિમો સાપને કાપી નાખીને ( વુતઃ નર્‌ધાઈિ ) ફરીથી *ેડી 
દે છે, ( વ્યા ઘા્યાવલિ ) તે પ્રમાણ હે વીષ'વતી ઔષધિ 1/ જામસ્ય સિસ્છિશ્વ ) કામના વૂઝેલા સ'બ'ધતે ( છં લેર ) 
પૂર્રાથી તું જેર્ડા દૈ. [ ૫ ] 

ભાવાથ-- સહસ્પાણી એવધપ્રિ સશોભાગ્ય વપ્રારનારી અને દે।ધ દૂર કરનારી છે તેની સેકડો શાખાએ! હેય છે આનાથી 

સૌપુપ્ષ વીર્ષવાન ખને છે અને પરસ્પરતો। વિયોગ સહુન કરી શકતાં નથી, અર્થાત્‌ વિયોગ થાય તે! તોઓ એકખીન્તના કામને લીધે 
શૂકાઇ ન્ય છે. (૨-૨૩ શ 

આવનસ્પાંતે પછિ આપનારી અતે સર્જ પ્રકારનો આન'૬ આપનારી છે, તે ઉત્સાહને પણુ વધારે છે તેથી પૃહસ્ષી સ્રી 


પુરૂષોને સેવન કરવા યોગ્ય છે. સ્રીપુરૂષની પરસ્પરની ઇચ્છામેરણા એના સેવનથી યાય છે, અને બનેના હૃઠય સમાન રીતે 
પાસ્પરપ્રવિ આડપિત થાય છે. (૩) 

જેવી રીતે પાણી ન મળવાથી ગ્નુષ્ય તરસયી સૂકાઇ ન્તય તેવી રીતે કામથી સ્રીપુરૂષ પરસ્મરની પ્રાપ્તિનો ઇચ્છાથી 
સુકાઇ સ્‍્તય છૈ(૪)) 


જે રીતે ને!ળિયોદ સાપને કાપ] નાખે જ અને કૂરીથી તેને સાંધી દે જે તેવી રીતે વિવોગી સ્ત્રીપ્ર્યતે ફરીથી સેડ 
દેવા એ પધોાગ્મ 9. (૫) 


૧૨ [ અથવ અનુ. ભા, ઝ ] 








(૯૦) અથર્વવેદનો સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


સહસાપ્ણી ઝપષધિ 

રા સકતમાં સઠસપણું/ ઔયધિનું વણુંત છે, આ ઔવધિ સ્ત્રીપુરૂવતે પરસપર લળ કરવા વેગ્ય, યુદ બતે, 

અને વીવવાય બતાવે છે, તેનું સેવન કર્યા પછી સ્ત્રીપુરૂષતે પરશપરતો વિધોગ સદહત કરવો! અશકમ છે. નિર્વાય' ધુફ્વ પણુ 

ખૂબ જ ઉત્સાહ સ'પન્ન બની નનય છે, આ પમકારતી આ સહસપ્ણું સાયધિ કઇ વનસ્પતિ છે, તેની #તણુ હજુ આજ મુધી 
વૈત્વક મન્ધોમાંથી થઇ શષ્ઠી નથી. વૈત્ોએ આ બાબતની રોધ ફરવી જઇએ. 

તોળિયાએ સાપને તેડવા અતે જેડવા 

, આ મકતના પાંચમાં મ'ત્રમાં* નોળિયો સાપને કાપે છે અતે તેતે દ્રીથી નડી રે છે '' (તજ યિ વેરિઈપ્ર 

વુતેઃ તથુધાત્િ ) એમ કહ્યું છે. સરવ ભારતવર્ષા્માં આ વિશ્વાસપાત્ર વાત મનાય છે. ગ્યથવષવેદમાં અઠીં એજ વાત કરેલ 

છે તેધી આ વિષયમાં શેધ કરવી જેણએ; જે આ પ્રકારતીકે!ઇ વનસ્પતિ મળી આવે તો તે ઘણો જ લાશકારી બતી રો છે. 


ન ઝત” ૪ ૮... 


સોભાગ્યને માટે વધારો 


કાંડ ૭, રડૂડત્ત ૧૬ 
(કવિ?- ૩૬: 1 હેયતા- કવિતા ) 
ચદંર્વને સવિતમેપથેમે સ્ોલયેનં મઇતે લોમંમાય । 
સંસિર્ત ચિસ્સતરં સં શિંશાષે વિશ છ્તમનું મય્ત્તુ દેવાઃ 1૨11 


“ઝડ. 55 4 4 કક કક્કડ 

અર્થ-- હે (શૂણ્સ્વતે લાવિયઃ ) ગાનપતે! હે ઉપાદક દેર? (૯ વર્ષવ ) વેતે વધારે, ( છૈ જજે 
સૌસનાથ ઝ્યોલષત ) તેતે મહાન સાભાગ્યતે માટે પ્રકાશિત ક. ( લક્ષિત સ-વરદ ગિત લરિરાધ ) મથમયો જ 
તીદ્ષ્ણુ બુદ્ધિવાળાગાને અધિક ઉત્તમ બતાવવા માટે શિક્ષણુયો યુક્ત કર. ( શ્વે રેવાઃ ણસ લઝ મર્સ્તુ ) સવ' દેવતા 
લોકો તેતે અનુમોદન આપે, (૧ ) 


્ષય્વાથ'-- હે જ્ઞાતી દેવ] અમો સરવ મતષ્યતી વદ્દિ કરા, અમતે આગળ ધપારે! અમતે મહાન એશ્ચર્જ પ્રાપ્ત ધવાને 
સાટે તમારા પધકાચ અર્પણ કરા અમારામાં મે તેજસ્વી ઉડે છે તેએ વધારે તેજસ્વી બતે એટલા માટ તેમતે ઉત્તમ શિક્ષણ 
પ્રાપ્ત થાય અને દેવી રક્તિએ1ની સહાયતા સર્વને પ્રાપ્ત ધાય. ( 3 ) 


પથરી, આપ, તેજ, વાયુ, પક વતરપતિ ઇત્યાદિ દેવતાએની સહાયતા અમને ઉત્તમ પ્રકારે પ્રાપ્ત માએ. અને 
તેમની ચકિત પ્રાપ્ત કરીતે અમો અમારી ઉત્તતિતું સાધત ગાપ્ત કરીશું. અને એશા ભાગી અમે બનીસું ઇશ્વર અમને 
એવી પરેરિયતિર્મા રાખે કે જ્યાં અમારી ઉન્નતિ કરવાના કાય માં અમારો કોઇ વિરોધી ત બતે અતે અમે અખડ ઉન્નતિનું 
સાધન સાધ્ય કરી રઈીએ. 


જુશવધેક ઔષધિ (૯૧) 


દાંતની પીડા 


કં. ₹; સૂકેત ૧૪૦ 
( ત્રરવૅઃ:- લઘ । રેવતા- ત્રરાળસ્વતિઃ 1 ) 

ચૌ વ્યાવ્રાવવહ્ટી ગિ્ષરલવઃ વિવરં મારં ત | ચૌ હન્‍્સોં તહાળથ્વતે શિવી ૬ણ ગાતવેટા | ₹ 0 
હ્રીદિધેસ ચવમસ્તમથો માયતથ તિહ્‌ । 
ઇ૫ વાં મામો નિદિતો રસ્નુઘેયાંય ટન્‍્તી મા હિંતિઇ વિતરં માતરં તઅ 1૨૧ 
ઝપંદૂતી સયુગ્ી શ્યોનો ટન્‍્તો સુમો | 
જીન્યન્નં વં થોર સન્તા પરતુ (નસો મા રિલિઈ જિતરં સાતરં ચ ॥ર૨॥ 

અર્થ-- ( થો કયાત્વો અવસ ) જે વાવના જેતા વધેલા બે દાત ( માલરં પિતરં અ સિપ્રરસષતઃ ) માતા 
અને પિતાને દુઃખ દે છે, હે બહાણુરપતે | હે ( સાલવેક્‌॥ ) ઝાની | ( તો ટનલ સવો જીજુ ) તે બન્ને દાંત ઠલ્યાણુ 
કરનારા ખનાત્ર [ ૧ ] 

(વીહિ સસ યવ સતં ) ચોખા ખાએ, જવ ખાવો, ( અશો તાવ અતો સિઈ ) અડદ અતે તત ખાએ. 
(વષ વાં માતઃ ₹ત્તતતથ(થ નિત ) આ તમારો લામ રતન ધારણુતે માટે નિશ્ચિત ચમો છે. હે દતો ! ( પિતટ 
સતર ૪ 0 દિસિઇઈ ) માતાષિતાતે કણ ન પહોચાડે. [ ૨ ] 

( સગુઝો શ્યોમો ભુમી જમો સવદૂસો) સાથે સાથે સ્‍ેડાએલ, સુખ દાયક, મ'ગળકારી બન્ને દાંત 
પ્રશ્'સનીય છે, ( વાતઃવઃ વોર અન્યત્ર વેત )ે તમારા શરીરતું કડોર દુઃખ દૂર થાએ, હૈ ( ટનો ) દાંતો ! ( પિતર 
સાસર મા (ાસણે ) માર્તાપિતાતે કષ ન પહોંચાડો [ ૩ ] 

બાળકાતે જે વખતે દંત આવે છે ત્યારે તેમને ખૂ જ દુ:ખ થાય છે, તેમાં ગે મે દાંત તે એવા છે કે જેતે ફારણે 
ખાળકાતે ખૃષ્ખ જ કજ થાય છે, બાળકાતું દુઃખ જેઇતે તેમનાં માભાપ પણુ ખૂઝ જ દુઃખી ધાય છે. 

દાંત અપતતી વખવે બાળકતે ચોખા, જત, અડદ, અને તત્ ખાવા દેવા જઇએ. જે રીતે અન્ન પાચત થાય તે રીતે 
ઘણી જ સરસ રીતે સારૂં ન્ન ખવરાવવું જેઇખે, તેવું અનાજ ખાવાથી દાંત સુદઢ ચાય છે અને સત્તાની જેવા સુન્દર ચાય છે. 


યલોએ વિચાર કરવો જેઇએ ઝે આ પથ્ય બાળકે પાસે કવી રીતે પળાવવું નતેઇએ. દરેક બાળકને દાંતનું કષ્ટ છો 
થાય જ છે. ભ આ પથ્ય હિતફારક સિદ થમું તો ૬રેક ગૃઠસ્યતું ધર તેતો લાભ લઇ શકરો, 


“નાઇન” 





“નના” 


કેશવર્ધક ઔષધિ 


કાંડ ૬; સૂક્ત ૧૩૬ 
( કવિઃ- વીતદવ્યોડયર્યા । ટેથતા- વતરવતિઃ | ) 


ટેયી કેય્વામાધેં ગાતા પંચિટયામસ્નોષવે | ભં તમાં રિસ ટ્તિ જેશેન્એે દરાજ લનાનતિ ॥ ર [| 


અર્થ--ર એપધે તુ( જેવો રેવા જત્તિન્યાં અધિ જ્ઞાતા ) (ઈબ્ય ઔવધિ પૃથ્વી દ્વીમાં ઉત્પન્ન થઇ છે. છુ 
(િતસરિતિ ) નીચે દેલતારી એપષધિ ] (તસ્યાં જારોસ્વા રંઇળાવ છળતાતાલ ) તે તુ' ભોષધિતે કેસોને સુદઢ 
કરવાને મારે ખોદીએ છીએ, [ ૧ ] 
ક્‌ 


પિ 


(૯૨) અથવવેદને ગ્રુબોધ ગતુવાદ - ગૃહસ્થાથશ 


સેટ દ્ૃત્તાળનયાત્રાળાશાતાનુ વર્ષીવલશ્જષિ [૨॥ 
યજ્ઞ જેવોંવ્તવપંત્ે નપો યર્થ શ્થતે | ઇટ તે દિવમેયગ્વાવિ વિંશ્રાવિ થીદપાં ॥૨। 


ક કબનતઇ----..-૦ સાન. મશક: #-૧-.ન્‍૪-#--#- ૯-૦-૦૨ 


ડાકક ઝક કઝ 
ગ્મય--- ૩7૧% ૪જ ) જતા ઉડોતે દર ક2. (અઝાન ઝત ) યં ઉત્પન્ત થયા તથ ત્યાં ઉત્પન કરે 
(સાળાન ૩ ઘવાવ ણ! જીલ ) અને જે ઉત્પન્ત ધખેવા છે, તેપને ખૂબ લાના બતાવે. [ ૨ ] 
| છા મે ખેસ ઇ0૧૪૪ે ) જે તાશ વાળ ખરી પડે છે ( ૪: લકો જકતે ) અતે ત્રળ સાથે ટૂટી જય 
૪ («કું સે વિ?વમેવડયા પીજ્પા લાપકિક॥ા નિ ) તે વળાતે વાળના દેય ૬૨ કસતારી ઔષધિ તૈલીના રસો 
શીળું પૂં [»)] 
ભાવાધ--તિતની *મકઇ ઓપી પૃધ્રીપર $ગે છ તેર ઝોગધી વાળ સુદઢ અતે છે વળ 4 રેમ, જે તટી 0 
રામ, ખરી પડતા ધ આ જવ દોઉ આ એષધેનો શસ લળાવવાધી દર થઇ «ષ 9,અતે વાળ મજબૂત થાય 9 ૪ર્યાં જાળ 
ઉગતા ન ટોપ એરવેકે ટાવ પડી ગઇ હોય ર્યા આ એપપિનો કસ લમાદવાપી તવા જાળ ઉગી મી!ળે છે, અને «ષા વાળ હોય 
રપતા વાળ ધણા લાબા થાપ 9, ( 0-૩ 7 
આ નિતત્તી નામની ચયધી કેથવધ'ક કહી છે, પરછ આ એવધી ક૪ છે તેતી જગુ થઇ તમો. વૈદ્યો માટેમોગમ 
છે તેઝએો ખા એવધીના મોધ કરીને પ્રદાશિત ૩ર. 








જુશવર્ધક ઔષધિ 


કં, ૬; સૂક્ત ૧૩૪ 
( કરયા- મીઝદય્યોડણ 1 રેકતા- કનવ? । ) 


નાં તમટપિશ્તનદુદિતે કેશવરપનીજ્‌ 1! શં યમટંકક ગામરટાલિત લ્ય રેચ્યુંડ 1૬1 
જમીં મેમાં શતિન્્યામેનાગુમર્શા: | જેશાં મરા દ વર્ષનાં શી્વ્યજ ઝધિલાઃ ૧રિ ॥ ૨ ॥ 
દુ -$ 





રઇ શૂહમા1 વચ્જી વિ મ્ય ચાતયૌવષે । જેશાં તહા દવ વર્ષનાં શી્વ્ગપ્સે મિયા વરિં ॥ ર ॥ 


ક ઝક ક 
અધે-- (સમરો વાં જરાવષમી સહિત અલસત્‌ ) ન્મરશમિએ ને કેરવબ ક એમિતે પોતાતી કન્યાને મારે 
એરી ( હાં વોતઇરથ માલિતરજ સૃહેમ્જઃ આમદ) તેતે વીતહશ અસિતળ ધર મટે ભરી વીતી. [ ૧ 3] 

ને [| અમોનીતા સયા આાલન્‌ ) જે વાળી આંમળતી લ'બાપ્પી માપવામાં આવતા દતા તે ( કામને 
અજુ ) છામની લ ભાકઉ કાયય ઝગ ૪ ગ (કે શટ નત? તાર ૪રત5? / સતર” જેર?) 448. 
વાળ ( ૧૪1૬ દવ વધતાં ) એક પ્રકારના ધાસની જેમ વધે, [ ૨ ] 

હ ગપધે 1 ( સુણ ₹ંજ ) વાળનાં મૂગિયાં મજ્લુત ક? ( અત્ર વિ વચ્છ ) અમભાગ (અધી ) તે સરખો કર 
ખ્યતે ( ૪૧૬ ચારક ) મપ્યભાગર્તું નિયમમત કર (છે શઞૌરવ્જ જર ) તારા મસ્તકપર ( થાલિતા! કેઃફ11: નટ! દજ 
ઘર્ધચ્તાં ) કાળા વાળ ધાસતી જેમ ખૂ વધે [૩] 

ઉપરેકત કેરારધ'ક એપધિના રતા ઉપમોત્રધી વાળ ખૂય જ વધી જાય છે. પાણીને કાણુ નેવી રીતે પાસ 
પુષ્કળ વધે છે તે પ્રમાણ વાંળ વધે છે અતે વાળના મિવાં પણુ સુદ બની જય છે તેથી તેબે તૂટતા નથી ગવા ખરી 
પડતા નથી, આ કેશવધ" એથધિ તે જ છેકે જેતું વણુ'ત આગળના સ૩તર્મા ભવી ગયું છે. આ એષપિ બન્વેષય્‌ીવ છે. 


કારણ કે તેની સત હજુ થઈ તથી 





«ટ ન “નનન 





અફધતી એાષથિ (૯૩) 


કેશવર્ધડ આર્ષાધિ 
કાંડ ૬, સૂક્ત ૨૧ 
( કાવ -શનન્‍્તાતિઃ | રેવતા- ચન્રતાઃ ) 
૬ પાસ્તિલઃ જૃંચિવીસ્તાતાં દ મૂમિફ્સમા | તાસામષિ સ્વનો ગદ મેપ્સ લુ ગયમપ્‌ ॥ ? ॥ 


.એરેઇંમસિ મેપગાનાં વચિઇ વીહંધાનાય્‌ | લોતો મમ દવ ચામેંજુ દેવેવુ વરણો વશાં ॥૨। 
રેવંતીરનાંઇવા સિષાલવઃ સિયાતમ | ૩ત સ્થ વશરટળીરથો ૬ જેશવધેતીઃ ॥ર 





ગ્યર્થ--- ( દ્તાઃ ચાઃ સિસ્તઃ વૃચિચીઃ ) આ જે ત્રણુ લોક છે. ( તાતા મૂાતિઃ ૩ર વા ) તેમાં આ ભૂમિ ઉત્તમ 

છે ! (તાસ ત્લરઃ બાધ ) તેમાં ચામડીની બાભતમાં ( મેવ મદં ૪ સં સત્રમં / આ દવા મે' પ્રામ કરેલ છે, [ ૧ ] 

( સેવત્તાનાં બેઇ અહિ ) દવાએ માં આ શ્ેઇ છે ( થીણ્ધાનાં વાલિઈ ) વતટ્પતિઓતે એ વસાવનતાર અર્થાત્‌ 

શ્રેળ છે ( ચશા ચાનેજુસ્વણુ ) જેવી રીતે ચાલનારા દેવોમાં (સોપઃ મમઃ વરઃ) સે.મ, લગ, અને વરણુ શ્રેઇ છે. [૨ ] 

હે (સેવતીઃ અનાણજઃ લિવાસઘઃ ) સામથ્વ યુક્ત, હિંસા વગરની અને આરોગ્ય આપનારી રેવતી બવધિયે 1 

(1લપાતથ ) આરોગ્ય આપનારી ઇચ્છા મરો. (ઝત વેરા ઉઇળીઃ રજ ) અતે વાળને બળવાન બતાવનારી ચા, 
(અમો છ્‌ જેકસન ) અને વાળને વધારનારી થા. [૩ ] 


“ રેવતી ” એપધિ વાળ વધારનારો અને વાળતે દહ કરનારી છે આ ચામડીના રોગોતે મારે પણુ ઉત્તમ છે. આ 
વાધ આજકાલ મળતી નથી. તેથી તેતી સેધ કરવી જઇએ, 





ટ જડ 
અરૂંધતી ઓપષાધે 
. કડ ૬, સૂક્ત પહ 

( જાવે#- લય | ટેવત/- ₹#, | વસ્ત્રો: ( 


જાનરુસ્શ્સ્નં તરશે વેગુસ્યદ્સ્વમંરસ્ધસિ । ગેંનવે વયંતે શમે વચ્છ સતપ્વે ॥૨₹ 1 
ગે ચરજસ્વોવાષિઃ ૬ દેવીરરધતો 1 જરલ્વયશ્વન્તં તોઇમંમદ્માં ૩૧ પરવાન્‌ 1૨ 


 અર્થ-- હે ( મશાલ ) અરૂધતી ઓર્ષાધ 1 ( સ્વ અનસુરવઃ ) તું બળરોને (ત્ય ચઝુગ્યઃ ) તું ગાયોને તથા 
વું ( સતુવ્વર્‌ વસેનને વચે ) ચાર પગવાળી ગાયોથી ભિન્ન પરને તયા પક્ષીએને ( તરસે જામ ૧૬૪ ) પ્રયમ 
સુખઆપ. [૧] 

(શસ્વતી ગોવાતિઃ હેવ: લઇ ) અરૂધતી નામતી એઓવધિ સજ અન્ય દિગ્ય એયધિઓ ની સાથે ( જ્મ 


સસ્તુ ) સખ આપે. તથા ( સ્ટ વવસ્વર્સ્સ ) ગોશાળાતે ખૂબ દૂધવાળી અને ( સત્ત વૂજવાન્‌ અવથતાન્‌ થાર 
ભનુષ્મોને રમ રહિત બનાવે. [ ૨] 


કઃ... -...-.--.-..₹-  ડ::--:-ડ::--#:-5: 
શાવાઘ'-- અર્‌ ધતી નામતી એપધી ગાય, બળદ, ઇત્યાદિ ગતુમ્પાદ અનૅ પક્ષીઆરી ટ્રિૂપાદ ન્તનવરાને નારાત્રી કર છુ 
બને સખ આપે છે. (૧) 


અરન્ધતી તથા અન્ય ઓર્ષાપિઓ સુખ દેતારી છે તેમતાથી ગાયે! આશ્રિક દૂધ દેનારી અતે છે. અતે સર્જ પ્રા 
નીરોગી બને છે. (૨) 


ગૃહસ્થની સુદ ( ૯પ) 


સ્તી ચુરૂષની વરદ 


કાંડ ૬, સૂક્ત ૫૭૮ 
( જષે*- સમવા । રેવતા- 5-૨ વન્દ્રમા, રૂ સ્વણા ) 


મે, ઇન 


મતેન દવિવાયમા પ્યાથથાં પતં: | ગાયાં યામશ્યા સાવાંલસ્તાં સસંતામિ વપતાર્‌ 1 ૬ ॥ 
ઘઘતાં જ્યસામિ રણળ જર્ષતાજ્‌ | ₹*્યા સટત્વપતેમી સ્ામયંયસિહી [૨1૫ 


દ્ર 
કુ 


વર્ણ જઞાયામસતવગવછાંસ્યે સ્વાં વતિંજ્‌ | સ્વછાં સદલ્માર્યુંવિ હીર્ષમાયડ જળોત્ત વાણ ॥ રૂ ॥ 


7૧૬ 





અથ-- (તેન મુતત છાલેવા ) તે કરેલા હવાથી ( સણ વુતઃ આવ્વાયત1 ) આ વારવાર પુણ થાએ, ( થાં 

જ્ઞાતા અસ્તે અવાજ્તા ) જે સ્ત્રીએ તેની સાથે વિવાહ કર્યો છે (તા રલેન આામેવઘંતાં ) તેતે પણુ રસથી પુટ 
ફરે[૧] 

( ઘયસા વમિવર્ધલાં ) દૂથપીને પુષ્ઠ થાપ. ( સજ્ટ્રળ આજેવર્ષતાં ) રાષ્ટ્રની સાથે વપે, ( સદસ્યતા 
સરવા ) સહસ તેજવાળા ધનથી ( જમૌ નનુવજક્િલો સતાં ) અ બન્ને પતિપતની સદા ભરપુર થાય [૨] 

( ત્વણા તાયદ અગનવલૂ ) જગદ્રચવિતા દેવે સ્રીતે ઉતપત કરેસ છે, અતે ( ત્વણ અરસ્વે ત્યાં વસિ ) તેન 
શષરે તેતે માટે તને પતિને ઉતપન્ન કરેલ છે. ર્વા ઘા સ્ત ઇસ શ્ઞાનૂજિ ) રચયિતા ઇશ્વર તમે ખન્નેતે હન્નરે। વર્ષો સધી 
રહેનાર્સા ( છીધે સાગઃ ₹ુળાતુ ) દીધ આયુ કરે. [૩ ] * 





ભાપ્તપ્થ - આ પેવાહિક યજ્ઞથી આ પતિ આગળ વને અતે જે કારણે આ સ્રી વિવાહમાં તેને આપવામાં આવી છે, તે 
કારણે વિવિધ રસોધી આ પતિ તેની પુછ્ઠિ કરે, ( ૧1 ) 


ખન્તે પતિષત્તી દુધ પીને પુષ્ટ ધાય, પોતાના રાષ્ટ્રની ઉત્તતિ સાથૅ તેએ પણુ ઉત્તત્ત ખૂતે અને, તેમની પાસે હ મેશા 
હુન્નર તે“”7૪વાછુ ધત ભર્ષ્ર રહે, ( ૨ 9% 


ઈશ્વર જે પ્રકાર સ્ત્રીનો 5ત્પત્તિ કરી ૩. ત્તો જ પ્રમાણે સ્ત્રીને માટે પતિતે પણ ઉત્પત્ત કરૅવ જે, તે ઇશવર તેમને 
માટે ઉત્તમ દીર્ધા્ુ આપે (૩ ) 


ગહુસ્થની પછિ 
પતિ અને પત્તી ધરમાં એઝ સાથે રહીને એક ખીન્નની પછિ અને ઉન્નતિનો વિચાર કરે, પરસપરના નાદાન હિચાર 
ન કરે. વિરિષ મુણુધમાંથી ઇશ્વરે જેમ સ્રીઓતે તેમજ પુર્ષોને ઉત્પન્ન કરેલ છે. તેથી બન્ને માટે ઉચિત છે ક તેએ એક 
ખીન્તતી સહાયતા કરીને પરસ્પરની ઉન્નતિ કરવામાં પ્રરત્ત ચાય 
ચા, કોશી, તમાકુ, મવ્ર વગેરે ત પીએ પર તૂ ગાયનું દૂધ જ આવસ્યકતા અતુસાર પીએે, દૂધ પીને બનને પ્રુષ્ઠ ચાય, 
અર્ધાત્‌ તેમના શરીરતી પુષ્ટિ દૂધથો જ યાય આ પ્રમાણે બન્ને ઔપુરૂપ ધતાદિ પદાર્થોનું ઉપાર્જન કરે, અતે સુખ સમાધાનધી 
ભરપુર ચાય બન્ને સ્ત્રીપુરૂવ એફ બીન્તની પૂણુ"તા કરતાં કરતાં દીર્ધાયુ પ્રાપ્ત કરે અને સખી ચાય- 


(૯૪) અથવેવેદનો સુબોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રશ 


પિશ્વહ્યાં સુમમાંથચ્છાર્યત્ામિ ગ્ીવાદ્‌ । લા નોં સ્રસ્યાતતાં દેતિ ટૂં સંવત મોમ્પધા 1૨ ॥ 
સ કી 


અચ (ધિશ્વદવા તમના સીવળા ભર: લાવવા પિ) નાના રૂપવાળી લ ગશાલિની જીવતા ઔવધિના વિષ 
માં ઉત્તમ વચન કહે છે સ્તુતિ કરે € ( રઝસ્જ તરત ફેહિ ) ફતા ફેકેલાં રોગ દિરાસ્તોને (ત) જેસ્ઇ રર જવુ 
અમારા પશ્ુએથી દૂર લઇ જય, તેમતે તીસની બતાવે [ ૩] 


_ ભ્રપ્વપ્થ--અનેક ૨ ગરેપવાળી આ છવત આપનારી છવલા આપધી સ્તુતિ કરવા ધોગ્ય છે પશુ પમીઓ તથા મનુષ્યને 
થનારા રાર તેનાધી ટૂર થાય છે (3) 
ી અરૂધતી 

'₹ અર્‌ 9 તે! અથ છે સ ધિસ્થન, “ને તુ સાધે સા સ્થાનના શોમ સાક્ન કરન રી એપષધિ તે* અરૂધતી ” 
છે આજકાલ તેતુ શુ નામ છે તેતી કાર્તુન્તગૃ થક તપી તેતી જોવ ફરીતે નછી કરતુ જેતએ આ એ વ4ધિ ગાયોને 
ખૂ4રારરાથી ગાથે વધારે દૂધ દેરા માંડે છે તેનું સેવન જે મત) કરે ઉ યદા! (હય) જેવા રોગ દૂરેથ પછે જવતા'' 
એઘધી પણુ એજ પ્રકારે ઉષયોગી છે સભવ છેડે જલા; અરત્ધતી, આ બધાં નામ એક જ વનસ્પતીતા હેય આ 
રો ધખોળતેો વિષય છે 





વાજીકરણ 


કાંડ ૬, સૂડત ૭૨ 
(રિ - ગથરડિરા 1 કેતતા - ૨૧/૭૨ 1) 
ચર્ધામિર! દ્રથર્યજે વજી અનુ વયૂંવિ મમ્યનુંરણ માયયાં | 
ઈવા તે શેષઃ સટ્તાયમષડ્ઝનાજ લસમજે જળોત્ત ॥૨ ॥ 
યશા ય્ેશ્તાયાયુરં રહેત સ્ધૂછમે જાવક | વાવત્વલતઃ પહત્તારયસે વર્ષ પણર ॥૨॥ 
ચાનયઝ્રીન વાફસ્તસ સા લર્ન માટમ ત ગત 1 માવયશ્રંસ યાતિનલ્તાવંસે વર્ષસાં વસંડ ॥ ૨ 11 


અઘ- (શશા માલિસ ) છે પ્રકારે બધનરકિત મતુષ્પ (અણુર્સ્જ માયયા ઘણાજ ₹ળ્યત્‌ ) આસુરી 
ભ યાયા ભિન્ન રેહોને બનાવતો વત્તા અતત પ્રવયતે ) પતાના શુર્દાગ।તે વચાર્મા રાપ્પીતે તૈમને દેલાવે છે, ( વ્વા તે 
અથ જ્ઞોષ ) તે પ્રકારે તાર આ શરીરને (સછા નેત મજ ઈ લત અ્જે ₹ખોતીુ ) ખળતી સાપે એક 
અવય4ધી બીના અવયવતી જેવે। ડેવ ને લીધે આ અર્ચનીય આત્મા પ્ર કરે [૧] 

(ચળ ૧૯ ઘાલે તાવારર રછૂજમ સસ 7 જે રીતે થરીરનું અગ વાતથી સતાને ત્પત્તિને મેગ્ય પુર 
બનાવામાં આવે છે અતે ( ચાવલ પરસ્યતઃ વલ ) જેવી રતે પૂગુ* યુરૂરતું રરીરાંગ દોય છે ( લાવ તે ૨૯? યષકાં ? 
તેવી રીતે તામ શરીરાંમ વધે ( ૨ ] ટં 

( વાવહ્ૂ અમીત ઘાસ્સ્તત) જેવુ સહ્ટ અગ ડાપૂગુ'પુરૂષતું તથા જેવુ ( ચાવણ્‌ છાસ્તત માર્થમ અમ્વસ્ય 
ધાત્નતઃ ) કાથી ઘોડા, શને ગધૈડાનું શરીરરાંગ રેય છે ( શદવસ સે વઃ તર્ધઘતાં) તેવુ તારૂ રરીરંગ વધે [૩ ] 








સરીર્રામ સદહ અને સતાતે ત્પત્તિના કાય'ને માટે વોગ્ય બનેં પુરૂ) હોનાંગ ન હેય પર તુ દઢાંગ હોય આ સકતવું 
અધિક સ્પણિફરયું ટર્રાની આવરયકતા નથી 


“--વ-૦₹#₹રૂનઝ---- 


ગ્રહસ્થની યુ ( ૯૫) 


સ્ત્રી પુરૂષની વૂદ્ધ 


કાંડ ૬, સૂક્ત ૭૮ 
( જવિઃ- જઘર્વા । રેવતા- ૧-૨ ચત્ત્રમા, રૂ ₹૧છ। ) 


મે મુતે્ત દવિયાયમા વ્યાચતાં ઘ્તંડ | ગાયાં વા્મદા બાવાથુલ્તાં રસંસામિ વધતાણ્‌ ॥ ૨ ॥ 
જમિ વર્ષતાં પયતામિ રાષર્ળ વર્ષતામ્‌ | ₹*યો લરસવર્ચસેી સ્તામતંવણિતી ॥૨॥ 
ત્મદા બાચામંગનયર્વણંધ્યે ત્વાં વતિંજ્‌ | તણાં સટ્સમાયુંવિ ઢીમા જળોત્ત વાણ ॥ર || 


કુ ઝન 








ગ્મર્થઃ-- (સત્ત મૂંસેત છાવેવા ) તે કરેલા હવાથી ( અચે બુતઃ ઝાજાચતાં ) આ વારવાર પુષ્ઠ થાઓ. ( ચાં 
જ્ઞાળા અણે જવા ) જે સ્રાખ તેની સાશે વિવાહ છો 9 (સૉ ત્ર આપવાં ) તેને પણુ રસથી પુટ 
ફરે1૧] 
( ૬૧ છખિયર્ષાં ) દૂધપીને પુષ્ઠ થાય. ( રાજ અઆખઘર્ધતી ) રાષ્ટ્રની સાથે વધે, ( જન્મતા 
સચ્ચા ) સહસ તે%વાળા ધનથી ( જૂથો અતુવાક્ષિતો સતા ) આ બન્ને પતિપત્ની સદા ભરપુર થાય [૨] 
(સ્યણા સ્તાવા રતન્‌ ? જગદ્રચયિતા દેવે સ્રીને ઉત્પ કરેલ છે. અને (્લણા અરે ત્યાં વાર્તિ ) તેજ 


છશ્વરે તેને માટે તને ષતિતે ઉત્પન કરેલ છે. ત્યછા વાં સસ માયૂંષિ ) રચયિતા ઇશ્વર તમે! બ-નેતે હન્નરે; વર્ષે સુધી 
રહેનારાં ( સધ આાજુઃ રુળાતુ ) દીધ આયુ ૩ર, [૩ ] ૧ 








ભ્રપ્વાથ - આ સૈવાહિક ચજ્ષથી આ ષતિ આગળ વધે અને જે ડારે આ સી વિવાહમાં તેને ગ્યાપવામાં આવી છે, તે 
ફારગે વિતિધ રસોષી આ પતિ તેની પુષ્ટિ કરે, ( ૨ » 


ખન્તે પતિપત્ની દૂધ પીને પુષ્ટ થાય, પોતાના રાષ્ટ્રની ઉશ્રતિ સાથે તેએ પણુ ઉત્રત બને અને, તેમની પાસે હ'મેશાં 
છન? તેજતાળું ધન ભરપૂર રટે, ( ૨ ) 


દશ્વરે છે પ્રકારે સ્ત્રીનો ઉત્પતિ કરી છ. તે જ પમાણે સ્વીને માંટે પતિતે પણુ ઉત્પત્ત કલ છે. ત્તે ઇશ્વર તેમને 
માંટે ઉત્તમ દીર્ધાયુ આપે. (૩ ) 


ગહસ્થતી યુછિ 
પતિ અતે પત્ની ઘરમાં એક સાથે રહીને એક બીન્નની પુદ્િ અને ઉન્નાતિતો વિચાર કરે. પરસષરના નાશાનો વિચાર 
ન કરે. વિરિષુ મુષુધર્મોથી ઇશરરૈ જેમ આતે તેમજ પુર્ષોને ઉત્પન્ન કરેલ છે. તેથી બન્તે મારે ઉચિત છે ૩ તેએ એક 
ખીશાની સહાયતા કરીને પર્સ્પરતી ઉત્નતિ કરવામાં પ્રત્ત ચાય. 
ચા, કેપ્દો, તમાદુ, ભતત વગેરે ન પોએ પરત ગાયનું દૂધ જ આવશ્યકતા અનુસાર પીએ, દૂધ પીતે ખન્તે પુષ્ટ થાય. 
અર્થાત્‌ તેમના શરીરની પુછ દૂધથો જ થાય. આ પ્રમાણું બન્ને ઓપુશ્વ પતાદિ પદાર્થોનું ઉપાનન કરે, અતે સુખ શમાધાનથી 
ભર્યુર્‌ ચાય, બન્ને ઔપુ[ૂષ એપ બીન્નની પૂણુ'તા કરતા કરતાં દીર્ધાયુ પ્રાપ્ત કરે અને સુબા થાય- 


(૯૬) અથવવેદનો સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


સ્રી ચિકિત્સા 
કાંડ ૭, સૃડત્ત કપ 
( શ્રાવિ - અર્વા । રેયત(- જ્ઞાતવેટા ) 

%/2%ન્‍ત85ન્‍/ન્સ્જટતા તરલ્વ દ્રત્વગઝ(તાન્‌ ગાવવેટો સુટ્લ્ત | 
ઘુટ રદ્‌ પિંજદિ સૌમંમાથ વિર્શ નમું ૫૨ન્તુ વેગ? ॥ ૨? 
દમા યાસ્તે શત દિર11 લદ પતતીંદત | શાણા તે સથીવ(૧૬મ રમન ગિજવવ્જયાણ ।1 31 
૧ર ચરિર્વંરં છે જુનોમિ યા સવાં ત્રજામે મૃસ્તોળ શયુઃ | 
ગરવ? રવાળગહં જુળોમ્વકવાંને તે ત્રજિધાને ઇળોનિ [૨1 


અર્થ-- ( સન્યાન્‌ સવત્તાન્‌ સકતા કલહ ) બી7ત યઝઓને બયી દગાવી તખ હે ( ઝાતવેર ) 
છાનપ્રકાશક ! ( સત્તાતાન્‌ તરત તુર્સ્ય ) હજુ થય! તથી પુ ભવિવ્વમાં થશે એના દુથ્મનોને દર 8ર. ( ૬ક્‌ સ 
સામના વિવાછિ ) આ રાષ્ટ્રને સારી સમિ માટે પરિપૂણું" કર ( વિમ્વે ષેવાઃ બને થઝુ તરન્તુ ) સવ રવો તેને 
અતુમાોદન આપે [૧] 

ક્રિ તે દતા શત દત ) જે આ સો નાડીએ( છે, ( :ત સરલ ધતી ) અને હરો ધમતી છે (તે 
તતા સયા [વેજ ) તે બધાના ષિદો (કાણાં ) 4 ( અજ બદા સવિ યઘા ) પથ્થર બદ કરૂ છુ (૨] 

( લે ગોતે: વરં ) તારા ગભ'સ્થાનથી જે દર છે તેમને ( જવદ ₹ળાન્તિ) દું પાસે કર્ડ્‌ છુ જેથી | વ્રઝા ૪૪ 

જૂનુ! ) સતાન અથના પુત્ર ( «4! 8/ સિમ ) તારો તિરસ્કાર ન કરે ( સજા અસ્વ પ્રઝત ₹ળોમે » તને અસુવાકો 
એકલે પ્રાયુમદિત છવતે! પુત્ર થાય તૈ માટે હું ( ₹₹૧ન તે જજિઘાજ ₹છો રિ ) પથ્થરથી તારૂં આવગ્ણુ કરૂં છુ [ ૩ ) 


આ સક3તમાં ઓ ચિકીત્સાતે હષય કહેવે છે ખાસ કરીતે યોનિચિકિત્સાનો મહતત્વપૂણુ" વિવય છે સૂક્ત ઘણુ 
અસ્પણ બતે સમજ્વા અધરૂ છે તેથી તેતું યોગ્ય સ્પછીકરયુ અમે કરી રાકતા તથી યોનિસ્થાનની મેકડે] નાડીએતા 
પછ્દો ખં દ કરાતું વિધાન બીજા મ ત્રમાં છે તેથી અીઓના રકતસાવ અથવા પ્રમેડ જેવા રોગો દૂર કરવાનું તાત્પવ' અહીં છે 
એમ લાગે છે શકતસ્ાવ ૬ર કરવાનું સાંધત (સરતા ) પથ્થર કહેવો છે આ કછ જાતને પથ્થર છે તેની શોધ વસ 
કરવી ભેપ્રએ આ કાઇ એલે! પથ્યર દરે ને ધાઉપર લમાડવાથી ત્યાંથી યતો રકતપ્રનાઠ બ ૬ કરતો હરે આતે રોમાને તરત 
આરોગ્ય આપતો હરો ત્રી” મંત્રમાં પણુ આ પથ્થરતો ઉલ્લેખ છે ઘાઉપર આ પથ્થરને ઢાંકણા જેવો મુકવાનો છે, શ 
એટલા માટે કહેલું લાગે છે કે જે કોઇઘાઉપર આ પ્રમાણે મૂકયા છતાં રકતસ્રાવ બ ૬ ન થાય તો તે ધા ઉપર તે એપષધિ 
પચ્ચર લાખા વખત સધી બાંધી રપ્વે! યોગ્ય હરે 

ફ્ટકડીતો પથ્થર નાતા ધા ઉપર લગાડવાથી ત્યાંથો થતો રક્તસાવ બદ થાય છે એવો બતુભવ છે તે જાતત જ 
પમા કાપી પથ્યર્‌ હશે જે આંખોના યોનીસ્યાનતા રકત મેવાહતે બધ કરનારી છે એમ અહીં કહેવું છે 

ત્રીજા મ ત્ર્માં ખાળક ન થનાર ઔતા યોનિસ્થાન અતે ગર્ભાદ્યની નાડીઓ અને ધમનીઓના સ્યાન બદલી 
નાશ્મતાતે ઉલ્તેખ છે આ યેમાણે સ્થાન બદલવાથી તે સ્રીને સ તાન થાય છે સ્રી અને પુરૂષ સતાન પણુ ચાય છે આ 
પ્રમાણે તે ધમનીએતું સ્થાન ખદલવાથી તેની સતાન તે માતાનો તિરરકાર નથી કરતી ( ત્રઝા મા આમે મત ) એમ 
મતર્તું વાકય છે પ્રળ ગથવા સ તાત તરફથી તિરસ્કાર થવાતે સપણ અપ એમ છે કે તે સ્ત્રીતે સ તાત ન ચાય. જે જેતે 
તિરસ્કાર કરે તે તેની પાસે નનય નહી અહીં સતાત તેતે! તિરસ્કાર કરે છે એમ કહેવામાં તે સ્ત્રીને સ તાન થાય નહિં બા 
વાત સિદ્ધ થાય છે. એવી વાંઝગી સ્ત્રીને ( અલૂ-ય ત્રસ જજો (જ » માણું યુકત ગેન હું કરૂ છુ પહેટાં કલા મુજળ 


સારી ગૃહિણી સ્ત્રી (૯૭) 


ધમનીએતેો પ્રવાદ બદલવાથી વ ષ્યા ( વાંઝણી ) ને પણુ ગાણુવાથી પ્રન્ન ધાય છે. ' નસ્ત ' શગ્દ' સર૪-વત્‌-સણછુ- 
વાન્‌' પ્રાયુવાળા આ અર્ષમાં અહીં વાપરેલ છે અહીં' અત્ય ' એનો પણુ પાઃ છે તે પાઠ લેવાથી બતવાન્‌ મેવો 
અચ ચરી 

વધ્યા ખે પ્રકારની હેય છે એકને સ તાન થતુ જ નધી, અને બીજીને યઇને મરી નય છે આ બન્ને પ્રકારની 
ત પ્યા સ્ત્તીના યે[નિસ્ધાનની નાડીએાનો પ્રવાઇ બદલડાથી તેએ સ તાતેરરપાત્ત કરવા સમર્થ ચઇ શકે એવે સ સઝ અહીં કહેલ 
જ રાસ્ઝવૈ્રો આતો વિચામ કરે. આ વિધષ રાસ્તાકરેયા કરતાર મુરાળ ડોકટરોને છે તેથી તે નિષે પિષાર ફરવાનું ફમ 
તેમનું છે. 





સારી ર્ાહિણી સ્ત્રી 


કાંડે ૪, સૂડત ૩૮ 
(જાવે - વાર્‌તામનિ 1 રેવત્તા- શપ્તર । જઉ) 
ઝન્નિન્યતી લંગયત્તીમવ્સરાં સાંધુકેવિનીમ્‌ | ગ્રં જૃતાસિં જીગાનારમવ્યરાં તાપિટ દુંષે 1૬ ॥ 
વિચિન્વતીમાંજિરન્લીમપ્સરાં તાંધુવેવિમો્‌ | જરે જતાં શજાનામવ્યર તામિટ જુવે 1૨ ॥ 
ચાધેઃ વરિગૃત્વસ્યારટાંના જત 'ઝદાત્‌ | સા તો વૂતાતિં સીવતી તદામસોત માથયાં | 
સા ના યવંસ્વત્યેતુ મા નીં સૈયુરિટિં ધનેશ 1૨ 
થા અર્થ--( ઝસ્ટિસ્સ્સીં સાષફેવિની ) શત્રખોતે ઉખેડી નાખનારી, ઉત્તમ વ્યવહાર કરનારી અને ( શઝવનતી 


અદલ ) ઉત્તમ તિજય પ્રાપ્ત કરનાર રૂપતી સ્રૌતે તેમન ( સછે જલા સ ₹ીળવાતાં તાં સવશે ) સ્પર્ધાના પ્રસગે 
સારા કર્મો કરનાર તે સનીને ( ૬% ઇજ) હું નહીં બોલાતું છુ [૧ ] 

(1સવિશ્વન્તી અજર મ્‌ )? સગક કરનારી અતે વહેંચી રેતારી ( જાલુ-રેવની બપ્લસી ) ઉત્તમ 
વ્યનહાર કરનારી સ્ત્રીને તેમ (છછ રુલાસિ જજના તા અવ્તસં ) સ્પર્ષાતા સમયે ઉત્તમ કાર્યો કરનાર સ્ત્રીને હુ 
અહીં બોવાવુ છુ [ ૨] 

(ચા અયે સ્છટાલ્‌ જવ છાર્ટાસા ) જે શમ ધમતોસાંથો સ્પર્ધાયી સારા કૃત્તોતો સ્વીકાર કરે ઝે 
(જાત ₹ુતાસિ સીવાત ) તે અમારા કૃત્યોને નિયમ બદ કરીને ( સજવા કણ ૨027 ) પોતાની ફરાળ થુધીમી 
મગતીને પ્રાપ્ત કરે ( સા વચસ્વત્તા તત ગ પત્તુ ) તે અન્તવા ઉત્તમ સ્ત્રી અમારી પાસે આવે (સ દં પ્ત મા સૈત્તુ ) 
અમાર સા ધન બીને કોણ લઝ ન જાય [ ૩ ] 

















જલ્ાવપ્ય-- રાતુઓતે એક બાજ ખસેડી ઉપર ઉડતાર એટવે પોતાની ઉત્તતિ સાધનારી ઉત્તમ બ્યવહાર દક્ષ, તીજયરે 

અને સ્પર્ધાની વખતે પોતાનુ કર્તન્ય સારી રીતે પ૨ કરનારી એવી રીતે અમે અહીં ખોવાવીએ છીએ ( ૨ ) 

યોગ્ય સમયે સહુ કરતારી અને વે!ાગ્ગ સમયે સત્માત્ર સ્‍ેઇને દાત કરનારી, વોગ્ય પરછ ત્યય કરનારી ઉત્તમ, 
વ્યવહાર#ક્ષ તેમજ સ્પર્ધાની વખતે પેતાનુ કર્તન્ય ઉત્તમ રીતે સાધ્ય કરતાર સ્ત્રીને અમે અહીં બોલાવીએ છીએ (ર ) 

જે સ્પર્ધાનો વખતે ૬ ધર્મતિધી મુજબ ઉત્તમ કાય” કરે છે હેમજ કરાડ બુત્ટિ વડે ઝે અમારા બધા ટુભકમેની 
સારી ક્યવસ્યા કરે છે તે પોતાની કુશળતાથી અત્રે આ સ્માને પ્રગતિ કરે તે અન્તવાની સ્ત્રી અહીં રહે અને તેની બ્વવગ્થાધી 
અહીંતુ અમાર ધત સુરક્ષિત રહૈ (૩ ) 

૧૩ [ અમર્જ અનુ શા-૩] 


(૯૮7 અથર્વવેદને! સુખાધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


શા શક્ષેું દ્રમોટન્લે જુજ જોધ જ પિર્રંતી | ગાનસ્ટ્ગી' તરયોર્ની(મષ્રાં વાનિદ છુંઝ ॥ ૪ || 
તરવદ્જ રશમીનનુ ૨1 સંચરંસ્તિ પહીંચીણે ચા ઝંગુતંચરસત | 
થાત(દૃયમો ટૃંરરો યાઝિનીવાન્સઘા સોય છોઇ/ન્શતિ રઈર્‌ | 


સ સ છવ દોમમિપ્ જુંવાળો્ડન્ઇરિફેળ સટ વાગિનીંવાનર્‌ 151 
શસ્યર્ધિળ સર્‌ યા રિતીવન્યષી વરલાપિદ રણ વાતિવ । 

શમે સેં જા થંદણા છામાસિયં લે જર સે નોંગ્ણ 181 
શન્યરિણેળ તટ વાંઝિનીવન્ન સ વસા વિટ રણ વાસિન્‌ । 

ગરજ થાયો શય ત્રઝ ૬2 ૧૨૦ નિ મપ્રમ; | ૬૫7તામ ઘ ટેશદે ઘ્વાટા ॥ ૪ || 


અર્થ-- (ત ક્તોઘ ચ વિદ્રર્સ ) શોક અતે કોધતે ધાર્યુ કરી (ચા થશ્ઞેજુ પ્રમોજન્તે ) છતાં જે પોતાની 
આંખોમાં આત દતી વૃત્તિ ધારશુ કરે છે. ( તાં બાસન્ર્મી તમારી લવલી ) આન'દ અને ઉત્સ આપતાર તે 
રૂપાળી સ્ત્રીને ( ૬૪ છુવ્‌ ) ટૂં અદી ખોલાવુ છું [૪) 

(યઃ છૃજલ્જ ₹રપોન્‌ બઝુઉવસસ્હ ) જે સયા કિરશે! કાં સફેલાઇયી &રેફરે છે ( ર/ ૧/૪7 «રીય? વ૪- 
સચરસ્તિ) અથવા જે ગૃથ* પ્રકાયમાં હરેકરે છે ( ઘા સેનીવાગ કાવય ) ભવવાન્‌ સેજ પુર્વ ( વ્રત” સત્ત, વહાં 
સર્વાગ્‌-જોાજાન્‌ ૨૦ઝ્‌ વવેતિ ) દૂરથી જ ત્વરીત જેમના સવ લોકોનું રક્ષણ કરતો ચારે તરફથી ઘેરીને આવે છે (જ 
ઘાઝિત્તી ઘાગ્‌ ) તે ખલજાલી પુરૂષ ( જ ફોમ લુઝઇળઃ ઝે આ યત્તતે। સ્વીકાર કરતો ( લ રિક્ૅળ લઇ તઃ ક પછ ) 
આંતરિક વિચારો સાધે અમારી પાસે આવે. [ ૫ ] 

(વાસનીવન્‌ ઘાઝિન() ગલરાલી, ( લત્તસ્જિભ લઇ જજ વત્છાં) અતાકરયું પૂરક પેતતાતા 
કત'ત્વશાલી છોકરીનું (૬છ રક ) અર્દી રક્ષણુ કર, (૬ તે ઘછુછાઃ સ્તોજ ) બા તારા ધણો આત દ છે. 
( અર્થાર વાહે ) અહીં આ, ( દતે વર્ય ) આ તારી કત'ત્વશ્ષકિત છે, (૬૧ તે તતઃ અસ્છુ ) અહીં તારૂ મન 
સરિથિર થાવ. [૬] 

હે ( વધસેનોવગ્‌યાસન) બવવન ! (અન્સર્ણિળ લટ જય વરલી) પેતતાતા આંતરિક વિચારો સાથે 

કતૃપવરાકિતિશાલાં કન્યાનું ( જણ ₹૬% ) અલી રક્ષણ કર. તેના માટે સર્વ લાત: ) આ ધાસ છે. ( કય વઝઃ) આ 
ગાયોનું સ્માત 9 ( ૬ણ યરતાં સિવપ્તીત્ત ) અહીં વાછરડીને ખાવે છે, ( ચદાનાન વઃ ૬૬4૪ » નામે! મુજ્બ તમઃર 
આધિપત્ય અમે કરીએ છીગે ( સ્થ અજ! ) અમારે ત્યા તમારા માટે હો [ છ ] 


ઊાવપ્થર્ય - રોક અને કોધ થનમા હોવા છતા જે આખેણસા આતદના શવ બતાવે છે ત અમારે આનદ અને સતોજ 


વધારનાર સ્4ી અહીં આવે (૪) નર દ 
જે સુર્ય કેર્ગ્રોમાં જ્યવડાર ફરે છુ અધતા સૂર્યપ્રકારને પે!તાના કાયાને અનુફૂસ સતાન જ, અ્ડ સ્ત્રી પ્સ્ષુ 
દૂરધી એમ્વે થોાગ્ય મર્યાદા સાથે સર્જ પુરૂરોએ કરડ તેડા બવવાત પુરૂષોએ પોતાતા જવનનો યજ્ઞ કરતા પોતાતા હાદિ ક વિચારોથી 


સ્ત્રીઓનો આદર કરતા અહીં રહેવુ (પ) ર 
હૈ ખળતાન્‌ મતુ ધા 1 પોતાના આતરિક પ્રેમથી કન્યાઓળતું ૧ક્ષણુ કરે, સતાનતું રક્ષણ કર્યુ એ ગ્યાન રૃદ્દાયક કમ 


છી આગળ ધઇ આ કર્ચ કરા. અ કામમાં તમારં મન સ્થિર થાએ (4 » 

હે બલચાવી મનુ”ક / પેઃતાસદ આંતરિક ગમી ગાયના જાઇસ્ટીઓનું ઉક્ષણ કરે] આ ધાસ ગાધો અને તેના બચ્ચાં 
મ છે. આ સ્થાન તેમના માટે છે વાઇયઓ તે અહીં ખઆધવાર્માં આવજે છે અને નામાતુકમથી તેમની ઉત્તમ વ્યવસ્યા રખાય 
છ તેમના શે અમે આત્મસર્વસ્વ સમર્ષણુ કરીએ છકે (૭) 











પાદરા જગા 


સ્રી કેવી હોવી જેઇએ 


(૯૯) 


સારી ગૃહિણી સ્ત્રી 


દક્ષ સીનો અદર 
આ સુકતમાં દક્ષ ( કુચળ ) આતે ધણુ આદર કરેલ છે. 
અ) *%કિણી કરેવાય છે તેથી ધરતી વ્યવસ્થા સારી રાખવી તે 
સનું કામજ શે, તેમાં તે કુશળતા બતાઉ તે તેનું પસ્મકત વ્ય 
છૈ. તે વિતે આ મૂક્તમાં ઘણું ઉલ્લેખ છે જેતું હવે આપણુ 
મનન કરોશું-- 
ગ્રી કેવી હોવી જેધ્એ ? 

(૧) સતઝવસઃસી- ઉત્તમવિજય પ્રાપ્ત કરનાર અર્યાત્‌ 
પોતાતા કુટુ'બતા વિજય માટે યોગ્ય ઉપાયો આચરણુમાં 
લાવનાર હતી નેક્એ, ( મ'. ૧ ) 

(૨ ) સાજુેવિતી- ' 1ર્‌જ ? ધાતુયી ' ફેવિની * 
શખ્દ બન્યો છે “ હષ ' ધાતુતા અય' “ કીડા વિજચેચ્છા, 
વ્યવહાર, પ્રકાશ, આન"દ, ગતિ ' વિગેરે છે. એટલે ' જાણુ” 
જેવિત્તી ' શખ્દ્ના અર્થો કડા એટલે રમતોમાં કશળ, 
પોતાના કુઢુ'બતા વિજવની ઇચ્છા કરનાર, ધરમાં પ્રકાદા જેવી 
તેજસ્વી બનીને રહેનાર, પોતે આન'દી બનીને ત્તે વડે ધીન્ન 

ખ્‌ધા કુટુઃબીઓને આનદ આપતાર, આન'દ્િતિ કરનાર, 
થાની ગ્ર્ષતિ કરતાર ' એટલા ગકારમી યણ શકે છે, અડ 
અર્થતો સબધ “ ભંગયવન્તી ' શબ્દના અસ સ્‍તેડે છે. આ 
બાબત વાચક્રાએ જેવી ( મ". ૧, ૨, ૪) 

૬ ૩ ) જારૂજની- પેં:તાતા રગુગતે પ્રળમાંયી ઉખેળી 
નાખતાર (મ. ૧ ) આતે! અધ' ષણુ “ સગો ? જેવો 
%૪ છે, તિજયેચ્છુ અતે વ્યવકાર દક્ષ હેવાતા કારણે શગુતે 
ઉખેળી નાખવું અતે વિજય મેળવવા ચઆ બાબતે! સણેલાઇ- 
મી થાય, (મ'.૧)] 

(૪) ગળછે જીતા જુળ્યાતા- ' ₹સછ ? શબ્દનો 
અથ છે * સ્વર્ધા ' આપણું જીવન બેક નતતની સ્પર્ધા છે" 
સા સ્પર્ધામાં “જીત ' એટલે સાર્‌' ફૂ(્ય અથવા ઉત્તમ પ્રયત્ન 

કરનાર “ છત ' શખ્દનો અમ છે-- 
જાજાયાયાનો સવાસ સંઝિણસસતુ ૪/૧૨: 
શાસિદસ્રેસા તવા છુ લંપતતે અર્‌ સરિય અરવ 
પ૦ ત્રાડ ૭1૧૫ 
શ 


“ ઉંઘી ર્છેલાનુંનામ કુલિ, ઉંધ અથવા આળસુપ્ણું છેડી 
દવાનું નામ છે દ્ાપર, પ્રયત્ત ૩રવાતી ખુદ્ઠીધી ઉઠવું તેનું નામ 
છે ત્રેતા અને કૃત તેને કહેવાય છે કે જે અવસ્થામાં માણુસ 
પુરૂષાર્થ કરે છે. ”' આ વચનમાં “ જાત ' તો અથ' આપ્યો 
છે. ઉજ્ઞતતિ સાધવા માટે મબળી પુરૂષાર્થ કરવે। તેનું નામ છે 
મૃત. ધારા કે મતુષ્યછ4ન એક જુગારની રમત છે. તેપ્રાં સુઇ 
રહેનારા લાભ મેળવી શકે તદિ, પણુ બધાઘી સારો લાભ 
જીગારનું દાન લેનાર મેળવે છે. આ જવનરૂપ જુગારતા “ કલિ, 
&ૂ#પર, જેજ/ અતે કૃ? ' એરા ચાર દા છે. જે ઝગડે? કરતટર 
અથવા ઉંવણુસી, આળસુ છે તેને જીવતરૂપ જીુમારમાં “ કલિ ! 
સ“ત્તક દાત મળે છે, તેત્રી ઘણું તુકસાન બલ્કે નાશ ચાય છે, 
જે સાધારાગ્‌ પુરૂષાર્થ પ્રયત્તે! કરે છે તેતે વચલ? ખે દાત મળે 
છે. પરતુ *ે પ્રબળ પરૂધાર્યો છે તેને જ “ જલ ' સસ્તક દાન 
મ્રાપ્ત થાય છે. આજ દાન વધારેમાં વધારે છે. 


શેતરનન અથવા સોગટા રમનારાએ અપના પાંસાથી 
જે ચાર પ્રકારના દાન મેળવે છે તે ચાર દાતોનાં વાચક 
“ કુત, બેતા, દ્ાપર અને કલિ ' આ ચાર રાળ્દો ક્રમશઃ 
ઉત્તમ, સપ્યમ, કનિઇ અતે હાનિકારક દાનોના સૂચક 
શખ્દો છે, વરતુતઃ વૈદમાં ” કશદ્રારે ર્ન્‍્યિઃ 1 ” 
(ઝ. ૧૦૩૪1૭૩ ) ' જુમાર રમવે હિ ' એના વાકયે(થી 
જીગારતા નિષેધ કરેલ છે. તેથા વૈદિક ધમમાં જુગારનો 
શ'ભવજ ની. તે ધણુ અહીં ખંધા તઠયુસે। બોત તદ જીવત- 
તો જુગાર રમી રલ છે. તેમાં કેટલાકને તે રમત લાભકારી 
નીવડે છે, કેટલાકને હાનીકારક થાય છે. તેથી ચણા છતનરૂપ 
રમતમાં સારી રીતે રમી મતૃષ્યે જર મેળવવું “ઇએ. 
આ ઉપદેશ આપવા માટે આ મ“ત્ર્માં રૂપક અત્'કાર દૂારા 
* રઝ, પૂત્ત, જેવિસી ? “આ શબ્દો ખે અધ યુક્ત પોજેલા 
છે. આ રાખ્દ! જ્ુગારીની સ્મત પણુ બતાવૅ છે અને ઉત્તમ 
વિજયી વ્યતહાર પણુ બતાવે છે. આ રૂપકનો અ ઉપર 
જજષાબ્યો છે તેનો વાચકોએ વિચાર કરવો, અને ખેપ પ્રાપ્ 
કરવા, અસ્તુ, ' શ્ર જીતા લિ જર્સાળા ' નો અહીં આ 
અય શૈ--“ આ જીગતરૃષી સ્પર્ધાની રમતમાં જે સ્રી ઉત્તમ 
પુડ્ષાથ'રૂપી દાન પ્રાપ્ત કરે છે '' એટશે ઉત્તમ સ્ત્રી તેતે 


(૧૦૦૦ 


*#- 


કહેવાય જે આ તસ સારમાં પરમ પુરૂષાર્થ મારે પ્રવત કરે છે 
(મ ૧-૨) મત્રટમાં જં ##ઘ્‌ અ૧૨7/ ' પાડ 
છે તેતો પણુ ઉપર મતાભ્યા મૂજબ અય થાય છે 

(પ )વાસર્વન્લી, સાજ લજ્લી- સમ્રહ કરતાર, દાન 

કરનાર સગડ કરવાના પ્રસગે મેઃ પ્રકારથી, દહાતાયી, 
કુશળતાપૂન'ક સ ગ્રહ કરનાર અતે દાન દરવાના સમયે ઉદારતા- 
પક દાત કરતાર, ઓ ગવી નેઇગે કે તૈ ધરમાં કુશલતાપૂપ ક 
અને વ્યર્ડાસ્થિત, યોગ્ય રીતે વસ્તુઓને સ ત્ર કરે તેમજ દાન 
કરવાના સમમે ધાતી કીતિ' વધે એડની ઉદારતાથી દાન કરે 
* લિરિન્વચ્લી ' તે! મૂળ ખર્થ વીણી વીણીને પઘય' મેગા 
કરનારી અતે ' લિવિ:દન્લી નો અધ વિખરવી નાખતારી 
એવો છે આ સમહ કરવાનો સુણ ગને દાત કરવાનો ચુણુ 
સ્ત્રીઓમાં એટલે હવા જેષઠએ કે જેથી ડુળતુ યશ વધે 
અને કદી કમીન થાય (મ,૨) 

(35) વા અધેઃ પરિશૃત્યાઉ- જે શુભ ધમકર્મોથી 
નાચાં ઉઠે છે એટલે જેના પ્રયત્તો હ મેશા ધામિ'ક રાભ 
વિંધે કરવાના માટે હેય છે “સજ 'નો અય ' રુર્ભાડધ 9 
એવા છે, ( અથઃ જીમાથણો 1વાધેઃ 1 અમરકાવ કાંડ 
૨131૨૭) જેવું પૂર્ગકર્મ પણુ સાર્‌ છૈ અને વતમાન ક્રિયા- 
એ પણુ સારી છે (મ ૩1 

(૭)૪તસરનતે જોવતલી જે ઉત્તમ કામોની સુત્ય4રયદ 
નિયમપૂવક રાખે છે, જે પોતાના ધરતા બધા ફામે બ્યવક્થિન 
રીતે કરે છે 

(૮) વવસ્તતી- દૂધવાળી, જેની પાસે બાળપ્રાને 
આપવા પુ ક દૂધ છે એવી, (મ ૩) 

( હ) ચા સજ વરાધ ચ પિસ્તી અક્ષવુવ્રમોરન્તે- 
જે રી[ક થાથ અથવા ગુસ્સો આવે તો પણુ આંબોમાં પ્રસલ- 
ત્તાનું તેજ ધારણુ કરે છે ' છછ ' શગ્દનો અર્થ આંખ 
અતે ઇૃન્રિય એવે છે અર્હી ઇન્દ્રય અથ લેડ જેવો છે જે 
સ્તી અ તરર્માં શે।ક થવા ૭તા અથવા ચુસ્સેો આવે તો પણુ 
રગતી તવી, જાળડાતે મારવી નષો આથવા બરાડો પાડી 
ત્રોલતી નથી પર તુ પોતાના વ્યવહારમાં ઇન્દ્રિવવ્યાપારમાં 
ગ્રસનન્‍્નતા દર્શાવે છે અતે દૈયાનો ઉભરો વ્યકત કરતી નથી 
તેવી હતરી. ( મ. ૪) 

(૧5 ઝે મામાસ્છિની, પરતોરિતી- આન ૬ અને હષ 
યુક્ત એટલે જે 6 મેશા આન દિત રહું છે અને ખીનએ ને 


અથવવેદને! સુબોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


મંલન્ન કરનાનો પ્રયત્ન મરે છે (મ.૪1 

(૧૫૧) જુર્યઃજ સ્સ્તીન્‌ નગુલંચરનતી- જે સય 
કિરણોમાં ૮રેફર છે “કર્મ જઝુકંજરન્તી ' સય" 
પ્રકાહમાં હરૈ ફરે છે, અથવા જે સપ'પ્રકાડને પોતાના 
કામોને અનુકૂલ બનાવે છે તેથી ત'દુરસતી વધે છે. સ્ત્રીઓએ 
સુય'પ્રકાશમાં વધારે દરનુ ફરવુ એેણએ ( અદી પડદા પદ્દિ 
તદન અરેદિક છે એ સયુ થાવ છે.) (મ' ૫) 

આ અગીયાર લક્ષણે; સારી કુળરાત્‌ ઝૃહિધીતઃ કળા 
છે. સ્ત્રી, ધમ“પતતી, ઝૃહિણી, ધરમાં દૈવી રીતે વ્યવદાર કરે 
(કરવા જેઇએ ) તે વિવય ઉપર આ ચકત સારે! ચેવે। મઠાહ 
પાડે છે સ્ત્રીપુરૂષાએ આ લક્ષણેતો શાર વિચાર કરી તે 
અપનાવવા, કેળવવા પ્રયાસ કરવો! આ લક્ષણુામાં શતગુએ ને 
ઉખેની નાખું અને તિજ્ય પ્રાપ્ત કરવો] તેતા પણુ લક્ષણે। 
કહેલાં છે, તે ઉપરથી એ પણુ સિદ્ધ થાય છે 3 સ્ત્રીઓમાં 
એટલી શક્તિ તે સમયે હતી કે તે પોતે પોતાનુ રક્ષણ કરી 
શકતા હતાં ત્યારે હવે પણુ એવી શક્તિ આંખોએ કેળવવી 
જોઇએ તેમી તે આત્મરક્ષણુ કરો થકે આત્મરક્ષણું માટે 
આએ ખીન્ત ઉપર અવલ ખી રહેવુ તહિં ધતા કમન 
કાભેમાં કુશન, ૭ ૨, નિભય અને પોતાની કુળનું ય 
વધારનાર ૨નીએા હોવી નેએ આ લક્ષશૂા જતાં સ્ત્રીએ 
માટે કેળવણી કેવાં હોવી નેછએ તે નકી કરી શકાય સ્ત્ર 
એમા ઉપર કછેલા રાશુ નિર્માસુ થાય એવી કેળવણી તેમને 
આપવી અથવા એમ કહે! કે કેળવણીથી તે ગુણે!તો નિકાસ 
સ્ત્રીઓમાં થાય સ્ત્રીશિક્ષણુના કાય'ક્ેત્રમાં કાય કરનાર[- 
એએ આ વિચાર અડશેય ડરવે!ન 

ગપ્સન્ત 

ઉપરના ગમી સ્કીતે " ભવ્લસ ' કહેલ છે સુદર 
સ્ત્રીને અપ્સરા કહે છે અપ્સરા શતા ધણા અથો છે 
તેમા આ પણુ અક અજ છે. સકી દરત આ? ન્યકળ॥ 
ચાય છે ગુણોની સંદરતા જેટલી યરીરની સુંદતા સષ્ય 
આપતી નથી તેથી આ શુશ્ાથી યુકત એવી સુંદર સીને 
પોતાતા થરમાં *ૃદિછી તરીકે લંગર અરી ચચવવામાં 
આવ્યું છે. પોતાના માટે ગૃહિણી પસ ત કરતારાઓએ આ 
વિચાર કરજે અતે મનન કરતુ તેથી તેમને પોતાની ગૃ&- 


સ્વામાંની પસ ત કરતી વેળા તે ધણું ઉપયુકત થશે 
આ પહેલાના સૃક્તમાં * નવ્લર * ય્ૃખ્દતો અર્થ રોગ 


સ્રીનું 


નિર્માણુ કરનાર જ તુ એવો થાય ૪ ન્યારે પ્રસ્તુત ચકતમાં 
તે''સુદર સુગુવતી સુશીલ ઔ!' એવે। યાય છે. આ ન્નેઇને 
વાચકોને આશ્રય યરો એફ જ શક્દના આ પ્રકારે ધણા 
અર્થા થઇ ચક છે તેજ પ્રકારથી ' અણુર ' રબ્લ્નો અથ 
પરમેશ્વરવાયક“અને રાક્ષસ]1ાચક પણુ થાય છે, આ વેદની 
રીત છે 

આ સૃકતના પહેલાં પાય મ ત્રોમાં કાયકુશળ ધમ પત્તીના 
શુક સુશેનું વણુન છે. તે જેવો આગને ખોધપ્રદ છે તેમ 
પુરૂષોતે પણુ છે એથી વાચકે લાભ લે એવી આર્યા છે 


ગર્મસ્તાન 
પાંચમાં ભન્નમાં “ ભૂર્યરત્તોન અતુસનરન્તી ” 
(મ'. ૫) સૂર્ષના ક્િર્સમાં અનુકૂળ રીતે ફ્રવાહરવાની 
સૂચના ખે વખત આપેવ છે એક જ વિવય ખે વખત કહેવાનુ 
કારણુ ભાર્પ્વ'ક કહ્ેનુ એમ થાય છે તેથી ગ્રય'કિર્શોમાં 
સ્ત્રીઓએ હરવુફરવુ વેરોતે ધર્ણું સમત છે પુર્ષોતે તેમના 
વ્યવહ્યા૨-૩'મફાજનતા કારણે બહાર હરગ્ુકરનુ પડે છે એટલે 
તેમતે સર્ષકેરસાનુ રતાન યાય છે પણુ સ્ત્રીએના બધા 
વ્યવહાર ઘણા! ભાગે ઘરમા ને ઘરર્મા હોય છે તેથી તેઓ 
સય'ડિરશે!ના અમૃતરસપી વચત ર્છે છે જેયી એમતી 
ત'દુરસ્તી ખાતર આ મ ત્રમાં સય'કિરણોના રનાનતા ઉપદેશ 
ખે વખત આપેન છે 
આજકાત સ્ત્રીખા પડદો પાળે છે તેૅષી ઉપરનો ઉપદેશ 
તેમતા માટે ઘણ્‌। ૪ ઉપયોગી છે ગોષા અથવા પડદાની 
પદ્દતી અવેદિક છે કારણુ કે તેથી સ્ત્રીએતે સૂય*પ્રથાશ 
મવાતેો નથી આ દીપ દૂર કરવાના કારણૂ। વેદોએ આ ઉત્તમ 
ઉપરૃશ આપેલ છે તેતો ૬રેક સ્તી-પુશ્વોએ અવશ્ય વિચાર 
ક્ર્વા 
ગ્રૌનૃ રક્ષણ 
સ્ત્રીઓનું ક્ષણુ યવ ન્નેઇએ તે ખે પ્રપ્રારથી થઇ શ્રકે છે 

એક તો] પહેલાં કહેવામાં આવેનાં બધા ગૃણે। દેળરણી દ્રારા 
તેમતામાં પે શવાય તો તે પોતે % પોતાનું રક્ષણુ કરવા સમરથ 
ખનરો અને પોતાના રક્ષણું માટે'તેમને પારકા ઉપર અવ 

લખીને રદેવુ પડે નહિ લા પણુ કેટવાક એવા પણુ પ્રસ ગો 
રાય છે3 જે વખતે પુરષો તેમનુ શ રક્ષણુ કરનુ પડે આના 

પ્રસગે-- 


રહ્યણુ 


ચાસ સર્વાન્‌ છોજાન્‌ ટુત્તા રે ાસલીવાજ્‌ 
હર્ચેસિ । (મ ૫) 

* જે સ્ત્રીઓનું દૂરથી જ રક્ષહ્નુ કરતો! બળવાના પુરૂષ 
બ્રમણુ ફરે છે ” આતો સાર ગમ છે કે પુરષોથવે સ્ત્રીઓતું 
રકટષણુ કરતી વેળા શિજ્દચારપૂન'ક ઉચીત રીતે દૂન રહી તેમતું 
રક્ષણુ ફરનાતે। પ્રયાગ કરવે। સ્ત્રીઓના ટોળામાં પેમી જઇ 
અથના તો તેમતા વિનયનો ભગ યાય તેમ અનાદર પૂ-દ 
તેમનુ ગ્ક્ષણુ કરવાતે! પ્રયત્ત કરવો! થોગ્ન નથી જે ગ્રમાશે 
મોટા પ્રતિદિન, શળજ્ન અથવા રાષ્ટ્રપતિ અથગા અન્ય નેતાન 
એના રક્ષકો યોગ્ય અતર રાખીતે દૂર રહે છે પણુ તેમનું 
રક્ષણ કરૈ છે, તેજ પ્રમ ણે સ્ત્રીઓતુ રક્ષણુ પણુ સુયોગ્ય મને 
મતિછિત રીતે કરવુ, 

આ અતે આ પકીના છા મ'ત્રમાં “ સન્સ ચ્ક્ ' શબ્દ 
ગદરના એવા અથમા આવેલે! છે અ તરિક્ષલોક અ રરૂપે 
આપણુ! રારીરમા છે તેતે જ અ તર, અ તરગ, અ તઃકરણુ 
એમ કદેનાય છે. અહીં તે ગમાશું તે અ'ત કરણુ વાચક છે, 
તાત્પય' જે ક ઇ કામ કરવુ હેય તે પૂર્ણું મતથી અ તકકરણું, 
થી કરવુ ઉપરટપ્પે કરેલુ કાય' નેષ્કૂળ નાય છે યારે મત? 
પૂર્વક કરૈલુ કાય સફળ યાય છે આ સચનાનેો વિચાર વાથડે।* 
એ અવશ્ય કરવો મનુષ્યની ઉશ્નતિ તેણે અ ત કરણુથી સદ્‌- 
શાવ પૂર્વક કરેલા કામોથી જ યાય છે તે મારે ખીશ્ે રસ્તો 
નથી. 

ઘત્લાં૬દ્દ રકણ! (મ ૬) 

“૬ પુત્રીનું અર્હી રક્ષણુ ક૨ ' પુત્રીના રક્ષરુની વ્યવસ્થા 
સારી થવી શેઇમે પુત્રીતુ રક્ષણ થવાથી તે ભનિષ્યમાં સુયોશ્ય 
અને સશીન4 ધમ'પત્તી અમત્રા સ્ત્રી અતે માતા થઇ શાકે છે. 
આજના જમાનામાં પુત્રીતા જન્મથી ધરના ગધા માણુગે॥ 
દુઃખી થાય છે અતે ઘણાં જ્ઞાગે કન્નાતી ઉત્તતિતો વિચાર 
કરતા નથી એત્રા લોકોએ આ વેદને! ઉપદેશ અવશ્ય ધ્યાનમાં 
લેવા આ જગતની હસ્તી અતે પ્રત્નની ઉત્પનિ સ્ત્રીઓના 
લીધે થય છે. તેથી સ્ત્રીઓની ઉત્નતિતા કારણે ગ પૂણુ* 
જગતની ઉન્નતિ થડનો સ ભત છે. માતા સ્વગ'થી પણું શ્રેઇ 
છે ત્યારે માતાની ગાલ્યકાળમાં ગક્ષસુની સારી એવી બ્યવરમા 
હેવી કનેઇએ એમા થી સકા? 

' તરત ' શદ જેમ જ્નતવરેતા બશ્ચા માટે વપરાય છે 
તેમ તે મતુષ્યોનાં બાળકોને પણુ ખોધક છે ષુત્રને વત્સ અને 


(૧૦૨) 


પુનીને વત્સા ઘય પ્રેમથી કણેડામાં આવે છે તેથી આ છટા 
મતતવો ' જત્લા ' શખ્દ માતવ કેન્યા માટે અતે સમેમ 
મત્રતો ' ઘરા ' શદ ગાયોના વાછડી મ ટે માનવો યોગ્ય 
છી, સાતમાં મૃતર્મા વાછમ) માટે ગાધડાની જગ્ય! અતે 
ઘસનું વખુષખ્ન જેવાના કારણં ' વસ્ણા ' શમ્દ ગાયની 
વાઠ્રેડી માટે છે તેમાં ક રાફા તથી પણુ હડ મ તનો 
વસ્લા ' શદ મનુષ્યોની કન્યા 1થક પણુ માનવા થોગ્વ 
છે તેનું સાર એ છે ૧ જેમ માત4કન્યાએના સ રક્ષ અને 
ઉન્નતીની વ્યવસ્ધા હોવી તેઝએ તેમ ગાય ઘોડા પ્રત્યિ 
પાળેતા પ્રાગીઓના સ તાને ની પણુ સારી દેખરેખ પ્રયત્નપૂર્ડક 
મનષી થવી જેઇએ જે પ્રેમથી પરતા લેકે પોતાના બાળકા 
ને ઉછેરે છે તેની જ રીને પશુતા સ તાતેતું પલત-પોયથુ 
કરવુ તેમતા માટે સારી ઘામ હોય, ॥ણીી પીં॥ાર્નું સાર્ફ રોય 
રેતી એટલે તેમતે ખ ધડતી જગ્વા સ્ત્રચ્ઠ, સાફ કરેલી 


અથવવેદને સુખોધ અત્તુવા$ - ઝૃહસ્થાથસ 


કોય, તેમજ તેમતી ત દુરૂરતી તર પણુ ધ્ડાત અપામ, ટૂ ક 
પાં પાલતુ “નતરરોના થચ્ચાએનતે પણુ પેતાતા ગાતળગ્યાં 
પુજગ પ્રેમી ઉઢેરવા 

બ ચકત માણસ] પેમ પદ સધી પોહે।ચડવાતો ઉપદેર 
આપેછે પ્રેમ ગા મુજગ જેટલું વિસ્તૃત બનશે તેલ 
અહે સાનું ક્ષેત્ર પણુ વધરો વૈદિકધમષતું અ [તેમસાપ્ય પૂરુ 
અહિ સાતે; ભાવ મનમાં રિયર કરાનું છે તે ચ સરે 
નિશ્ચિત સિદ્ધ યશી 

રત્રીગો મતિ આદર, સ્ત્રીવી ગ દર શુભ યશને! વિકાસ 
કરવ ની રીત, સ્ત્રીઓનું રક્ષશુ, કન્યાઓનુ રક્ષણુ અતે જાતવ 
રના બર્ચ્યાઓનુ રક્ષણ છયાદિ અતેક ઉપયોગી વિષષ આ 
સકતમાં આપૅના છે વાચક આ સવ* મત્રોન અધિક મતત 
કરી પે।ગ્ય ખોધ પ્રાપ્ત કરી લે અનેતે બેધ પોતાના જીવતમાં 
લાવવાતે] પ્રયાસ કરે 


--અરગ-ર#-%*- --- 


સ્ત્રીના પાતિવત્યતું રક્ષણુ 


કાંડ ૫, સૂક્ત ૧૭ 
( કવિ- તવોમૂ! 1 રે૧તા-- શજાય ) 


તેડિવટ્નથના ત્રંલજિસિિયેડજૂવાર$ લિ માંતા । 


ત્રીરુટરલ્તદં ૩૫ મશોમૂરશે દેવીડ કેથમગા કાવ્ય 


1૬1 


સોઘો રાં પ્રયયો માંર્યા વત વ્રાયચ્છટ્રંળી૧શાતા । 


જ્નર્તિતા વરનો મિત્ર ગાંલીય્તિરટોતાં દર્લળલા શિંગાય 


1૨ ॥| 


અર્થ--। જ ઘૂ-વારઃ સહિત્ઝ ) ઉ ડો દરીયો ( રિશ્તા ) પવન ( ગૉડુ૬ર $ ખૃળોવાન તેજસ્વી અસિ, 


(૩% સજ ) સખત તાપ આપતાર સય સયો ઝૂ ) સખ ચપતાર 
વ્રશમજ્તા ) સત્યને પહેનો પ્રવર્તક દેર ( છે ત્રથતા ) અને પહેલા દેતે! 


ચલ્મા (ફેકી આઘ: ) દિય જ (જ્ઞાત 
પષ્યુ ( પ [રજ અવર્‌જ્‌ ) ખાલાશે!ના 


સમજમાં પાપ કરવા વિષે ગ્યાહી ( સોગ હ ) આપે છે (૧1 ( બદૃનીતરમાના પઘવા સાયો સઝ ) કોંધ કર્યા વમર્‌ 
પહેલો સોમ સજ ( ઘણ સાથા પુનઃ દ્રાચસ્ઝત્‌ ) બાહાણુની ઔતે પ્રી પાછી આપવા લાગો તે વખતે ( ઘદળઃ ।મેજ્ર 
અર્વાવતા નાલીતૂ) વરણ અને મિત્ર સાથે જતારા ઠતા અને [ છોતા અમ્નિઃ દસ્ત 1ના ) હોતા ગમમ્રિને 


__-_..-.-------------.--.------------------ન 
ભાવાથ-- અત્રિ, જળાનેધિ દરિયો વધુ, તેજવાળા સૂર્ય, સુખ આપનાર ચ દ્રમાં તેમ જ અન્ય સવ રેવા બાહાણુના 
સબધમા પાપ કરતાર પાપીતા પાપાચરણુની બાબતમાં સ ય વાત સપણ કહે છે ( ૧ » સોમે સન્તિ સાધે ખાઠાણુની સ્રી પાછી 


સ્ત્રીના પાતિવત્યનું રક્ષણુ (૧૦૩) 





ૃશનેતર પ્રાય] ગાપિાંશ્યા વ્રહમગાયેતતિ વેર્વોચત્‌ । ર 

ત ટુતાથ કરવા વદ્થ (૧ તથા રછૂં શુંવિતં હત્રિગંશ્ય ॥ર। 
ચામાઇુશારવા વેજેશીતિં ટચ્છુતા ત્રામંતવવર્ઘમાનાય્‌ । 

જા સં્તાયા વિ ટુંનોતિ રછૂં યત્ર ત્રાયાદિ શશ ડંચઝુવીમાંર્‌ ॥ ૪ 
ત્રણતારી અરજ વેવિંપદ્િપા સ વવાનો મવર્ષેવમર્સમ્‌ । 

તેસ સાચામન્યાવિન્ક્ટુદસવતિડ લૉમેન સીતા હક શ્રેયા: 1 
છવા ચા ઇતરયાતનટ્‌ન્ત પર્વે સકત્રાવયસ્તવંતા વે સિંવેટુઃ ! 

મીમા ઝાચા મ્રાંલળન્યાવંતીતા ટ્ઘા ટ્થાતિ વતે ન્યોવિનુ 81 
યે રમી શગવપન્સ ઝમયશાવણ્વ્યતે । વીરા ચે વદને મિશો વ્રતગાયા રિંગત્તિ તાન્‌ ॥ ૪ ॥ 
ઝત ચત્પતયો વં જ્રિયાઃ પર્વે ગન્ાક્ષળાઃ | સજા સેઝસ્તમજ્ટરીસ્ ઇવ પાતિરેશધા ॥૮ ॥ 


હાઘે પકડી ચલાવતો રલો [ ૨] ( છૂક્સેન વવ તાણ બરવાઃ યાશ: ) હાથ વર્ડે યહષ્મુ કરવુ એવી તેની આત્તા છે 
( દ્રતઝાય! પતિ ચત્ત્‌ અવોત્ત્‌ ) ભે તે બાહમથુની પત્તી છે એમ કહેવામાં આવે ( જવ છૂતાળ પ્રદ્ેય ૪ તર ) 
તો તે દૂત વડૅ લ જ્ની એ યોગ્ય નદ ગણાય ( તશા છાત્રિયર્ય મષિસ રઇ ) તેતુ જ ક્ષત્રિનનું રાષ્ઠ સન્ક્ષિત હોય 
છે [૩] ( વિજેજી વવા તાત જતિ ) ખધન વગરતી આ તારકા છે એમ જેતે ( જ્ઞાત અવષચતાતાં છુરટટુનાં જં 
યાદ) ગામ ઉપર્‌ પડનારી વિપત્તી કહે છે, તે પ્રપ્રાણે જ ( ૪1 ત્રણઝા૦/ ₹થ્ટ [િરુરો/તિ ) તે ખાહણુની આ 
રાષ્ટૂતે વિશેષ પ્રકારે હચમચાવે છે ( થત્ર રથ્જીવીકાન્‌ જશ ૧ અઘ ) ન્યાં ઉલ્કા સાથે સસબુ પડે છે [૪] 
( દ્રણત્રારી [વઃ વેધિવત્‌ ચરસિ ) બાહાપારી જતતાની સેવા કરતો દુનિયામાં ફરે છે તેથી ( જ રવાના જજ એસ 
સઘત્તિ ) તે દેવાનું એક અગ ગને છે ( તેન વૃજ્ર્પતિઃ સવા બન્વાવિચ્ટ્ત્‌ ) તેની માર્દતે લઠસ્પાતતે પોતાની પત્તી 
પાછી મળી ( લોમેત સીતાં સુણ સ જગા ) જે પ્રમાણે સેમે આણેલા ચમસ વડે આપની આહતિ દેવો પ્રાપ્ઠ કરે છે [૫] 
( છ્તર્યાં પૂર્વે સવાઇ વૈ સત્ર ) આ વિષે દેવોએ પહેલાં કઊુ છે, તેમજ ( ગે તપતા સિવેછુઃ સક્ષ ગવત? ) જે 
તપ કરવા ખેઠેલા તેવા સાતે ત્રદષિએએ પણુ તેમજ કહ્યુ ( જ્વાસતળઈઝ ઇપતીતા તાયા મતા ) હાહાણુની લગાવેલી 
પત્ની શય કર જોય છે તેથી ( ઘસતો હવોળન્‌ હર્ષા ટ્ધઉતે ) પર્મધાસમાં પણુ તે દુઃખ આપનારી થાય છે (૬ ( ચ 
રર્માઃ અવષત્વન્તે ) જે ગર્ભ નીકળા પડે છે ( કસુવાવડ યાય છે ) ( જત ચત્ત અ ભવ છુષ્યતે ) જે હરતાક્રત! 
પ્રાણીઓનો નાશ થાય છે (ચે વૉદાઃ સિંધ, લૃલ્ન્લે ) જે વીરા પરસ્પર વટે છે ( તાન્‌ ઘરા તસિત ) તેમને 
ખાહાણૂપત્તી મારી નાખે છે [૭] (ત યત્‌ પૂર્વે અન્રાણળા સ્તિવા ₹કઞવતઃ ) બાહાણું પહેવા જે જુદા જુદા 
દસ પતિ સ્ત્રીના હોય છે ( દતા સત્‌ ઇલ અજ્રણતૂ ) બાહમણુ જે તેતુ પાણી ગ્રહણુ કરેતો ( સ દ્વ વજા પતિઃ ? 
આપીત્તે વખતે વર્ણુ અને મિત્ર હાજર હતા અને અગિ પણુ, પાણિત્રહણના વખતે ફતા ખન્યો હતે! ( ર ) જે છાહ્ષણુપતની 
કહેવાય છે તે પાણિથહણુ વિધીયી વિતાહ થએલી હોય છે તે કાઇના ટત વડે લગાડી લઇ જવા યોગ્ય નધી, તેના સ રક્ષણના 
કારણે રઅૂતુ સરક્ષણ થાય છે ( ૩ ) ઝે પ્રમાણે આકાશની તારક અથવા ઉક) કોઇ ગામ ઉપર પરે છે અને તે દુશ્ચિન્ડ એટવે 
અપરાક્ત કહેવાય છે તેજ પ્રમાણે બ્રાહ્મણુસ્રીને ભગાઝ જ્વાયી સામ્ટ્રના નાશ થાયછે ( ૪ ) બ્રહમચારી નિંદા પુરી કરી ઇ“નતાનો 
સેવા કરતે દુનિયામાં ફરે છ તેથી તેને દેવાના અરા કરે છે. તે ઉપર કહેલા અત્યાચારનો પતે! પારે છે અને જેની સ્ત્રી તેને 
પોહાચાડે છે ( પડે તય કરનારા ઝષીગા અતે દેવતાએ આ (વિષે વાર વાર કેતા આન્યા છે કે આ રીતો ચુરૂષત્નીતે ભગાવવાથી 
તૈનો શષ્રાનક હારની થાય છે અને ખીન્ન શેઇ લોકામા પૃણુતે હાની પહોચે છે (૬૩ રાષ્ટ્રમાં ન્યારેં બાળકો અકાને મરણુ પામે 
છું અને પ્રાણીઓને સોટા ગ્રમાણુમાં સ હાર્‌ થાચ છે, વીરો આપસમાં લડે છે અતે એકબીન્નના માષાફેડડે છે «મારે સમજવુ 8 
આ પરિણામ શર્પત્નીના બર્સોથ્ત કષ્ટતા કારે જ થાચ છે (૭ ) બ્રાહ્મણુથી ભિત્ત દસ પતિ સ્ત્રીના હોય છે પણુ જે વખતે બાહાણુ 











(૧૦૪) અથવવેદતો  સુખોધ અનુવાદ - %હસ્ચાશ્રસ 


ક્રાણળ ય વસતિને શગસ્યોર્દ ત વૈદ | લરલધં1 તરમવશેંતિ વશ્સમ્યા માનવે 1૨1 
પુત દેવા ક્ટ) વુતંમેનુવ્યા ગરુ! | (માના તત સના ત્ંળગાયાં શનવુઃ 1૦! 
ખુતર્ટાં ત્રલઞાવાં જૂતા વેવિગિસ્તિવમ્‌ | ઝડ જથિન્યા મવત્વોરશવકુવાંતતે ॥|£૬ || 
નાશ્યં જાયા શત્યાદી વૂરયાળી તુસ્પમા ્સષે | ૧થિત્રાટ સિંદવ્યસે ત્રહ્ઞગાયાચિરવ | ?૨ ॥ 
ત વિંજર્ષ મજાલ સ્મિત્વેરમતિ નાયતે | ૧ અિત્રાષે નિંરષ્યઈ તરણગાવા વિત્યા | ૨ર | 
સાધ્ય લસ્ત સિજ્જ્મીવઃ સૃનાનામેત્ય॥્રવ। | વસ્િપ્રાણે સિંદષ્યતે ત્રઘાઝાવાચિંરત)ત ન ॥ ₹૪ | 
સારસ્મ શ્વેત: જુઘ્ળવળી છારિ ચુસ્ત મંટીયતે । ચસ્વિવ્ાષ્ે વિદ્યતે શ્રક્ઞઝવાચિર/ | શ્ય 
તાદ લગ્ને ૧“સરિળી નાન્ડીજ ગાયતે વિર્યક્‌ | વરશત નિંરવ્યતે તલગાયાચિઆા ॥ ૨5 | 





તે એકજ તેતો પતિ થય છે [૮] (દ્વાણ્ઞળ ળવ પાંત ન દાગઝનય' તત વેશ ) બાઉણુ એકલે જ પતિ છે 
ક્ષત્રિય કે વૈશ્ય તહિ જૂર્યઃ પસમ્થ* ઘાતવેચ્ય, સત્‌ ત્રણ્ુવજ વિ ) સય* પાંચે પ્રકારતા માણુસોને તેમ કહેતો ચાલે 
છે [૯] (હેવાઃ ધ વુન ત્રર્રુ ) દેવોએ ફરો આપ્યું ( તતુવ્વા! જૂન મક્છુ ) મતુષ્ધાએ ફરી આપ્યું ( સજા 
સછા ₹ાજ્ઞાતિઃ ) સ યનુ પાવત કરનારા રાજાઓ પણુ ( ઘક્ગ્ાવ રુમ છ્છુઃ ) બાહાણું સ્ત્રીને ફરી આપે છે [૧૦1 
(જેવ ભજિરરવ જરર ઘ્રતગાયા પુસર્સય ) દેવોએ ખાદાણુ સ્ત્રીને પાપરડિત કરી કરી આપી ( શચિઃવઃ ઝે 
મવ્ત્વા | પૃથ્વાની શકિતના વિભાગ કરી ર જરનાય જવાસતે )્‌ ઘરી મચરાસા કરવા યોત્ય રવતાની ઉપાસના કર્‌ છે, 
[૧૧। ( વસ્મિન્‌ સહે સાલા ઘક્ષતાયા અિઉ્પ્યતે ) જ રાષ્ટ્રમાં અતાતતાતા કારણૅ ય ઊણુસ્ત્રીતે બ ધતમ 
મુકાય છે ( અરથ કતવ જસ્વાળી સાચા લર્વ મ આજને) લેતી સો સતાન આવનારી કલાષુ કરનારી સી 
પ્યારી યર ચગે નઠિ (૧૨ જે રખ્ટ્રમાં અઝાનથી જહાણુ સ્ત્રી ખધતમાં સુકાય છે / સાસ્યન વે્માંજ રિજન 
૪2૪8૨૪? જ જળે ) તના ઘરમાં સારી રીતે સાશળતાર અયવા મોટા માયાતે; પુત્ર મતે તથી [૧૩) જે રાષ્ટ્રમાં 
અસાતથી બાહાણસ્તી બધતમાં મુકાય છે ( સર કઝા નિવ્જરીકઃ જૂનામાં થત્રત ન ૨૪િ) ૧ રાષ્ટ્રના શીર 
શામાં સોનાના અત કાર ધારણું કરી કન્‍્યાઓતી સામે જઇ થકતા નથી [ ૧૪ ) જે રાષ્ટ્રમાં અસાતયા અ હણ આ કવિ 
ખધનમાપડે છે તેમાં ( તસ શ્વેત જુષ્ળજળે સુસ્ત યુજ 4 મણિવતે ) કાળા કાનનો અને શફેદ ર ગતે! ધોડો ધુરીમાં 
તતેડાઇ મહત્તા પામતો નથી [ ૧૫] જે રાષ્ટ્રમા બાહાણુ સ્તરો અળાતતા કારણે ખ ધનમાં મુકાય છે તે રાષ્ટ્રમાં ( સસ્થ 
જ્રેગ વૃષ્જર્ળિી ) કમથી પ્રકૃદ્તિત તળાવ હોતા નથી અને ( વિત આ પેસ ત ઝાયતે ) કપળનતે બીજ પણુ દાતા 
નથી, [૧૬ 1 જે રાષ્ટ્રમાં અમાંનતાથી ખાછાષુ સ્ત્રી પ્રાતિષ ધમાં સુકાય છે ત રાષ્ટ્રમાં ( ચ અરમા. ૨૬ ઝવપાલલે) 


જે ( ગાય ) રાહવા બેસે છે તેમતે ( અસમ વિર ભ કુછન્તિ ) ગામે! દૂય આપતી નથી [૧૩ | 








કોઇ સ્ત્રીતુ પાણિમહખ કરે છે તેજ વખતે તે એક જ તે સ્ત્રીનાઃપતિ શોમ છે; કદાષી તૈ સ્કીનો ખીત્તે પત્તિ હે/ઇ રક્તો નયે 
(૮) ભાકાભુ જ ફ્કત પતિ છે ક્ષત્રિય અયવા વેસ્ષ નપી આ વાત પાતે ર જપચ”્નતેોને કહી છે (૯) દેવ, મનુષ્ય અને 
રાન્તએ ગ્રૂપનીને સુરક્ષિત ઝર પારે પોહેચાઝે છે (૧૨૭ જે રાષ્ટ્રમાં ગુરૃપત્નીને નિષ્પાપતાથી ગુરૂની ધેર પાહાચાડવામાં આવે 


છે તે સમીનુ સત્ત વડે છે અને યશ ગેસરે છી (પ૧ ) પણુ જે શાનતયમપ શુશ્રપત્નીને પતિબ ધ હોય છે તે રાત્યમાં એમ સાના કે 


કાઇ સુર્વાસની પથારી ઉપર સુરક્ષિત સુઈ સકતી નથી (૨૨) જે રષ્ટ્રમા શાષત્નીનેદ અપમાન ઘાયપ છ તે રાષ્ટ્રમાં હત્તમ પુત્ર 
ઘતા નથી, સુવષણુના ઘરેણા પહેરી કેઈ વીર બાવીકાએ નેડે રમી સકતા નધી સયામકાગુ પોડાએ નેડાઉ નશી તળાવ કમળથી 


ખીવતા નથી ગાવે દુષ્ટ આપવી નથી ( 1૩-1૭? 


ન બૃહસ્પતિ અને તારા 


(૧૦૫) 


સાર્થ ધેઝુ વર્વાળી તાતટમાન્સ્સરતે ધુરંમ્‌ 1 વિ્તાસિર્થનર તાજો સાક્રિ વતતિ યાયમાં ॥ ૨૮ ॥ 


અર્થઃ-- ([લિરુ॥સિઃ વ્ાણળઃ) સ્ત્રી વગરતે થઇ બાદાગું ( થત્ર રાન વાઘવા વલ તિ ) ન્યાં પાપી સુદ્દિયી 
રાત્રે રહે છે ( ૪સ્જ ) તેના રાષ્ટ્રમાં (7 જરયાળી પેરુઃ ) કલ્યાણ કરનારી ગાય હોતી નથી અને (ત અતજયાન્‌ પુર 


સઇતે ) બળદ જેત સહન ફરી શકતા નયો. [ ૧૮ ] 


ભપ્ષાપથ--જે રાષ્ટ્રમાં ચુરૂપત્નીતી માનહાતી થાય છે અને તેજ કારણથી ધર્મપત્ની ન હવાથી ત્રસ્ત થએલે! એક્લો સર્‌ 
અમા ફોહનેપ ભાવ ર સડે છ, સે રટ ગાપેદ કલુ ફરી તપી અતે બળદ પણુ કાર્ય કર હપતા નપ, ( ૧૮ ) 





સ્ત્રોના 'પાાતિવત્યની રક્ષા 


સ્રીંચારિમ્યતું રક્ષણ 


સ્ત્રીચારિસ્યતું રક્ષણુ કરયું એઇએ એવો ઉપદેશ આપતાર 
આ સકત છે. જે રાષ્ટૂર્મા રત્રીતા ચારીશ્યનુ' ર્ક્ષણુ થાય છે 
અને સવ પુરૂષ સ્ત્રી જાતીના ચારી24 રક્ષણુ માટે તત્પર હોય 
છે તે રાખ્ટૂની ઉન્નતિ થાય છે, પરતુ જે રાષ્ટ્રમાં સ્ઝી 
ચારિમ્યતું રક્ષણુ થતું નધી તે રાષ્ટ્ર પતિત યાય છે આ સૂડત- 
ને સાર્ાશ ટૂકર્મા સા છે. 


આ સકતમાં બાહાણુ સ્ત્રીને ક્ષત્રિય નચાડી જવાથી કેટલા 
અનર્થ થાય તેતું વણુન છે, “ઘઘર્ળાવાંવ્રાલ્તનો ન3ય' 
એટલે સવ વર્ણાને વિધ્રાદાન સ્રાપતાર, તેમતો અધ્યાપક 
અથવા ' સુર ' ખાદાષુ છે, તેથી ખાલ્ણની પતની બધાની 
' ઝુહપણી ' થાય છે. જે પ્રમાણે થાહારું સવ" સુરૂષાતે સાનો” 
પદેશ આપતો સર્વત્ર મરે છે તેમ ઘાહાણી પણુ સર્વે સ્ત્રીઓને 
સ્રીધમ'ને। ઉપરેસ દેતી ફરે છે. ગુરૂપત્વીનું' તે કતાવ્વ જ છે. 
આ કત'બ્ય કરવા ન્યારે ગુરૂપત્તી બહાર સવંત્ર પ્રતી હોમ 
ત્યારે તેતા ચારિત્યનું રક્ષણુ સર્વ લોકોએ કરવું એઇએ, 
પાઇએ તેને પ્રતિબ'ધ ન કરવો અથવા તેતો સ્મપમાન ન કરવો, 

જે સરૂપત્નીતો કપમાં કરરો તે ઇતર સામાન્ય સ્ત્રીઓનો 

અપમાત ફરતા અઢકરો નહિ ગવ લાવ ગદ છે, વાસ્તવિક- 

માં ખધા જ સ્ત્રીઓના ચારિત્ર્યનું” રક્ષણુ થું ત્તેઇએ કારણુ 

જ તેના ઉપર રાષ્ટ્રનો શરત અવલ'બિત છે, જે રાષ્ટ્રમાં 

ગુરૂપત્નીતું ચારિત્ય ભમષવા પાતિત્રત્ય ગુ'ટાઓના અત્યાચારો” 

થી સુરક્ષિત નધી ર્તાના ધતર સ્રીઓતા ચારિમ્યની શં દુ 
૧૪ [ અથવ અનુ, ભા. 3 ] 


હશે તેતું વણન પણુ ન કરી શકાય, તેથી સર્વ સ્રીઓના 
ચાિત્યતા ઉત્રર્ષ ની હૃદયથી જ અહીં ગમા સૂકતમાં જનતાએ 
શુરૂપત્નીનો અપમાત ન ફજરવો। એમ કશું છે. આ સકત 
આકાશના તારાએની ગતિપર રચેટું એક અલ'કારીક વણુ'ન 
છે, તેનું સપદીકરણુ હવે જુખે-- 

ખહસ્પતિ અને તારા 


આકારમાં બહસ્પાત નામતો એક ચહ છે, તેને ' ગુરૂ ? 
પણુ ઠહે છે. વ્યા ધસ પ્રખ્યાત તારો છે. વાચકે! તેને રાત્રે 
આકારમાં નઇ રકે છે, આફાશસ્ય બીન્ન તારાએ।માં એક 
* તારા ' અધવા તારક! નામતું નક્ષત્ર (તાશ ) છે. રૂપકથી 
તેને ગુરૂની ધમ'પત્ની માતે છે. તેમ માતવાતું કારણુ આ 
ઇસપાતેનો તારો આ તક્ષત્ર ન્તેડે ઘણુ। વખત સુધી અને 
પાસે રહે છે, તેયી તેમતે પતિપત્ની ટલ્પેક્ા છે. બદ્સ્પતિતું 
ખીજીુ' નામ “ ખ્રહ્માણુરૂપતિ ' પણુ વૈદ્માં આવે છે, તેતો 
અઘ ' જાનીમરૂ ? હોતાઘી તેતે વણું' આંસુ માન્ય છે, 
એટલે તેતી ધ્મપત્તી છોવાના કારણે તારા અથવા તારકાને 
પણુ ' બ્રાહ્મણી, ગુરૂપત્તી અથવા ખ્રઊાનતયા * એમ કહેલું 
છે. એેવી રીતે અહીં એક છાઉયું કુટુંબની કટપતા થઇ, અ 
બહુસ્પતિ રવાના ગુરૂ છે અને ન્યારે આકાશમાં રાત્રીના 
વખતે રવે!તી સભા ભરે છે ત્મારે તેમાં તે બિરાજે છે ખતે 
માતે ક તે રવાને સારી સલાઇ આપે છે. 
તેજ પ્રકારે રાન્ન સોમ પણુ દેવસભામાં $1જર હૈ! છે. 
તે વખતે તે એક ક્ષત્રિય રનત માનેલો છે. આ ક્ષત્રિય રા” 


ક 


(૧૦૬) 


પોતાના શ્ધિકારની થુ'દીમાંઅનેક તારામણેો નડે સ'તધિત 
છે એટલે અનેક ઓખા ળે] સ'બધ રાખે છે, તે અતયા” 
ચારના કારશુ તેતે કરય રેમ યાય છે. તે અનાચારતા હારણે 
બિયારા શ7તજછ હ્ીસુ ઘતા «તય છે અને અમાવાસ્યાની દિવસે 
તેમની ઢાલત ધણી ખરાબ ટેથ છે. પછી કછ ઘે।ડા ઉષશ્સર 
ફર્યા ખાદ શુક પક્ષમાં છે ધીમે ધીમે પુણ થતા 94ય છે. 
એવી અવર્થામાં ગુરૂપત્તી તારાર્નું દશન થાય છે અને હર્ષ 
રાળતનુ' મન ચ'ચલ બને છે, ર154 પોતાના શાસતાધિકારથી 
ઉન્મત્ત બનીટ્સરૂપત્તીતો ગોરવ અમવા આદર સાચવવાતા 
ખદલે તેતા?ઉપર અત્યાચાર કરે છે. આવી રીતે આતા પાતિ- 
વ્રત્યનો તાશ કરવાથી ? પાપ થાય છે, તેં પાપના કારણે 
રષ્ટૂમાં મોરો ક્ષોભ નિર્માખૂ્‌યાય છે. બધી પ્રન્ન તસ્ત બતે છે, 
«ત્યાં ચુરૂપત્નીતો એવો અપમાત, [અનાદર ધાય છે ત્યાં અત્ય 
સામાન્ય આએોના પાતિત્રત્યનું શું ધતું હરી એવે! વિચાર 
કરી અત્યાચારી રા”નતો નિયેધ ઉપસ્થિત ત્ઈવિ ગણુ બને ખી? 
સદ્સ્થ દેવો કરવા લાગૈ છે. ૩% પોતાતી ઘમ'ડમાં વિરેધક 
વદવિ અતે દેવાતે દાબી દેવાતા પયત કરે છે. તેધી પ્રજ્નતો 
ક્ષોશ વધે છે ત્યારે રા#ત સેસને ખ્યાલ આવે છે કે આપણી 
પ્રજા વિકૂરાપ્ ગહટછે અને પોતાને શાજય ઉપરથી ખસેડ 
વાતો વિચાર કરે છે તેમીં પ્રશ્તતે દબાવવા માટે શાન્ત 
સેમ અસુરસેનાતું હામ લે છે અતે વિદેશી અસરસેતાતી 
ભદદયી આપણી પ્રશ્તતે દબાવવાના પ્રયાસ કરે છે, તૈયી 
ચત્તમાં ભારે ઉરદેરાટ થઇ મહાત લડાઇ થાય છે. બન્ને 
પદ્ટનો ધણુ! સ'હાર ચ્યો પછી આપસમાં બ ને પક્ષોને] તેઠ 
શ્રાષ છે. આ તહ મુજ રાશન સોમ ગુરૂપત્તીતેપરત ફરૅ છે 
તે વખતે વરૂણુ અને મિત્ર સાથે હોય છે ગતે અચિ સાગ 
દશક બતે છે. આ પ્રકારે ચાને ક્લ“ક લાગી આ ખરાબ 
કાવષતુ' ફ્ળ તેતે મળે જે. 
સોમ અને તારાના સ'ગમયી સુધતી ઉત્પતિ યાય છે. તારા 
ર્ારેતા તાપથી શુહ થઇ ફરી પોતાના સૈર જાય છે હમા 
કથા વણા પુરાણમાં છે. આ પિરતત કથાતુ' થેડુ'ક બીજ 
આ સૂપતમાં જણાય છે, જે પ્રમાણે ઇત્રતી કથા સય અને 
મેધ ઉપર રૂપક રચેલી છે તેમજ ચંદ્રમા, તારકા અતે શુરૂ 
જત્યાદિ ઉપર રૂપક અણ'કારતી મદદથી આ બોધગ્દ કથા 
રેલ છે વેદમાં અલ'કારોના ઉપપોગયી રચેલી એવી ધણી 
કથાઓ છે. અતે તેથી અતેક ખે।ધ પ્રામ થાય છે. અહીં પુ 


દૃ 
અઘવવેદનો સુખોધ અનુવાદ - ગહસ્થાશ્રમ 


એવે! બોધ મથે છે કે કઇ રાળનએ પોતાની શત્તાતા મદ્ય 
ઓએ! ઉપર અત્યાચાર કરવ! તદિ ને કરકે તે! પરમેશ્વર 
ના રાન્‍્યમાં લેતે, ૨” સોમને જેમ કાયમ કલ'કિત થ- 
પડયું વેવો દહ, શિક્ષા મળો. રા? સોમતો અપમાન થયે 
કલક લાગ્યો, ક્ષહ થવો, રેમી થનું પડયું, શજ્યમાં વિદ્દોર 
થયે, ખળવે! ફરી તીકળ્યો અને ચું રું બીછ આપત્તિએ! 
આવી પડી ક'૪ કહી યકાય નઠિ ન્યારે એવા સમર્મ શાળી 
રાળ સોમની આ દછા તો તેથી નાતા પાધિવ ૨1%તી શી 
અવર્મા થયે ? અતે ન્યારે રાળાતી એટયી દુધ તે! કેઈ 
મજાજન એવું કૂક્મં કરશે તે તેતો કેટલી દુમતિ મડી, કેવી 
ખશબ હાલત થશે, એવા તિચાર મતમાં કરી દરેક પુરૂ 
આઔતા પાતિતૃત્યતું' રહણુ કરગું મેગ્ય છે, ફ્ક્ત સુરૂપતીના 

પાતિત્રત્યતા ર્ક્ષગુતી અહીવાત નથી યણુ સ પૂણુ" ઓન્તનીતા 

શાતિવાત્ય રક્ષમ્નો અહીં ઉપદેસ છ, ગુરૂપત્ની અહી કેવળ 

ઉપલક્ષણુ છે, 

ને રાષ્ટ્રમાં આંખોના પાતિવત્યનું' રાણ સારી રીતે થાય 
છે, અને તેમતે આમતેમ સુખપૂત'કે દરવ'-દરવામાં પશ્ેઇ 
ગરક ગપમાન અથવા અત્યાચારને સભ હેતે! તથી તે 
રાષ્ટ્રની ઉન્નતિ ચાય છે, તે રાષ્ટ્ર અય'ત સુરક્ષિત કહેવાય. 

સ છુતાય ત્રરેયા ત વવા 
રાષ્ટ્‌ ઝીપ ફામિજ્લસ 0 (મ.૩) 

આ સ્તી દૂવે લઇ જવા યે!ગ્ગ તમી એટલે ઇને! દત આ 
ગ્રકાર્તુ' ભયાનફ ફમ કરવાતું” સાહસ કર્મ રાષ્ટ્રમાં કરવાની 
હિમત કરે નહિ, તેજ ક્ષત્રિયરાષ્ટ્ર સુરક્ષિત રહે. ” એટલે 
જે રાષ્ટ્રમાં સ્ત્રીએ ઉપર અત્યાચાર થામ છે તે રાષ્ટ્ર 
સજ્ઝતો માટે રહેવા લાયક તવી. 

“ જે રાષ્ટ્રોમાં સ્તરોએ ઉપર અત્યાચાર યાય છે તેમાં 
૧% ૫1૫7 પુ 20૬ કે. પ્રાણી અકાળે મરે છે, વાર પૂરૂષ 
આપશમાં લડે છે, '' ( મ” છ ) તેષી સ્ત્રીએ ની સર્કિતના 
આવશ્યક છે. 

ક્ષત્રિયો! અતે વૈશ્મેમાં નિયોમપદ્ધતિના કરશે અને જોન 
માં પુર્તાવવાઇના કારણે એક પછી નીભે એમ દસ સધી 
પતિતી સ'પ્યા થઈ શકે છે પરુ લાહે! માટે નિષોમ 

અથવા પ્ુતવિવાદની પ્રથા ઉચિત માતી,નથી. તેથી ખાહાણુ 
સ્ત્રીતો! હાહાણુપતિ ન્નેડે એફ વખત વિવાહ યવા પછી ખૌન્તે 
પતિ ફોઈ રકતો નથી. ઝરણુ કે બાલણોએ ભોગમાં ફટા 


કામ 


વવું ત નેઇએ. વિગેરે વિષયો આઠમાં મગમાં નરા જેવા 
છે. બાકી મ'ત્રોમાં સ્ત્રી ઉપર અત્યાચાર કરવાથી રાષ્ટ્રની જે 
દુદશ્ના યાય છે તેનું વણ'ન છે. તેથી તેતે! અધિક વિચાર 
મરવાતી જરર નથી, 

આ સક્તર્માં કેટલાય બેાધ પ્રાપ્ઠ થાય છે. બધાષી પહેલે 
લેવા જેવ! બોધ આ છે ૩ રળ્નએ પોતાનું આચરથુ ધણ 
નિર્દોપ રાખતું ભ્વેઝઇએ. ધણી સ્ત્રીએ જેડે પરણુનું *મથવા 
પારકાની સ્ત્રી સાથે કકમ કરવું એ તો તદન ખરાખ જ છે. 
ધણી પતની જ્નેડે વ્યવહાર ફરવાથી બધાથી પહેલાં જે મુડી 
ખત ભાવી પડે છે તે ખહમચયતાશ અને વીયનાશના કારણુ- 
થી ક્ષયરાગ મવાતે! સભવ છે. રારીરમાં ઝય! સંધી ભરપૂર 
વીય છે ર્યા સુધી ક્ષવરેગ યઇ રકતે! તયી વીયરાવ ઉત્પન્ન 
થવાથી ક્ષયરોગ થાય છે અને અતમા મૃત્યુ નિશ્ચિત છે. 


(૧૦૭) 


રાતે આચાર વિચાર નેઇ તેતી પ્રળ તે પ્રમાણે વહે છે. 
આ તો રન્તએ 8પર ભારે મોટી જવાબદારી છે. જે રાન્ન 
ખગડી ગધા તો આખું” રાષ્ટ્ર બગડી જઇ તે રાષ્ટ્રનો નાશ 
થાય છે, તેમી મોટા થોદાએ પોતાતા આગારવિચાર ધર્માં- 
વુરૂળ રાખવાળ્ેઇએ. રાન્તતી પાસે જે સત્તા હેય તેતી ઘમ'- 
માં અધિકારનો દુરૂપયોગ ન કરવો જેઇગ, રાન્તને અધિકાર 
મ્રત્તના ફહ્યાણુ માટે આપેલ છે, તે અધિકારતો ઉપમેોગ 
સ્વાર્થી ભુદ્ધેથી પોતે લેગ ભોગવા માટે રાજન વાપરે તો તે 
રાષી થાય છે. તેથી રાજ્નએ સમજી લેવું કે મારા ઉપર તિરી* 
ક્ષણુ ડરવા પરમેશ્વર ખેસેલ દુછે તેયો મારે કોઇ અંકાય ન 
કરવુ જેપ્રએ. આ પ્રકારે વિચારી રાકનએ પોતાનો આચાર- 
વ્યવહાર સુધારવો અને મૉગ્ય ગ્રમધથી સ'પૂગું' રાષ્દ્રતે 
ઉદ્ધાર કરવે।. 





કામ 


કાંડે હ, સૂક્ત ૨ 
( ્વા- સચર્વા | રેવતા- થાળ ) 


સવશ્નેમવર્મ ઘતેન જામે શિશાને. દાવિયાગ્યેન । 
સીચૈઃ સવત્તાસ્તનં યાટ્ય સવત ગિઇુલો દવા ઘીષેળિ 


1 
ચન્ત્ે મનંતો ત પ્રિયે સ અણુંપો વન્તે વર્મસ્તિ ત/મિનસ્ટતિ । 
તદુષ્વસ્યં પ્રતિ ઇુશ્વામિ લવત્ને જામે શ્સસ્વોયટં મિટ્વમ્‌ 1૨ 





અર્થ--( સઘત્નછ્‌સં શમ છાસ ) શગુએતેો નારા કરતાર બળત્રાન કામતે હું ( ણવિવા તાર્નવેન ઘતેન 

1સક્ઞળમે ) હવી ઘી થી સિક્ષિત કર' છું. ( ત્તરદ્તા પીર્ષેન સસિષ્ઝુતઃ ) મોટા પરાકમથી મશસિત યઇ ( સ્4 ) વ” (તજ 
સપસ્તાગ તૌલેઃ વાજથ ) મારા શત્રએને નીચે પાડી નાખ, [ ૧ ] ર 

(થસ્‌ મે મત? અ વ્વિચ ) જે મારા મતતે પ્રિય તથી, ( વલ્‌ સે સછીુવઃ સ વ્વિર્વ ) જે મારા આંખોને પ્રિય નથ 

(ચવ્‌ મે ચર્માર્સ » જે મારે તિરસ્કાર કરે છે અતે ( ત સાશા ) મતે આત'દ આપતું નથી ( તત સુવ્વજ્વં ) 

તે પરા, દુષ્ટ સ્વપ્ન ( સવત્તે સુસાન ) શત્રખ ઉપર છોડુ' છું. ( સણ જાલ સ્છુત્વા ) હું કામની સ્તુતિ કરી (ઝના 


કિહ્ેષ ) ૫ર ઉડૂ' છું. [ ૨ ] 





જશાવપ્થ-- કામ (સકલ્પ 9 ઘજ્ધો શક્તિયાળી છે અને શત્રુનો નાશ કરતારો છે, તેને ચજ્ઞવડે શિક્ષિત કરવા તેઇએ તે 
ને ઘણુ તીમંથી સત્તાષિત થયો તે! રત્રએને નીચે પાડી દે છે, (૧) 


જે પારા મત અને ખીન્4 ઇન્દ્રિયોને અત્રિય છે, જે મને આન દ આપવુ તથી, જે મારિ તિરસ્કાર કરેછે તે દૂછ સ્વપ્ન 
મારા શજી તરક «ય હું આ સ હપરાક્તિ વડે હન્તત થક છુ, (૧ ) 


ત્ર 


૧૦૮) અથવવેદત્તા સુખાધ અનુવાદ - ઝૃહસ્ઘાશથમ 


ટઘ્વટ્યં જામ ુષિવં ચં શમા સ્યામપ્યમળમવંતિંદ! , 

રપ રશનિઃ કે યુઝ તસતિન્યો ઝલ્મમ્મેતળા વિજિરણાર્‌ ॥૨॥ 
ગુદ્દ્વ ૧ પ્ર શુંટ્લ્વ જાધાયંતિં યજુ મય વે સપત્તાં: 

તેવાં તૃત્ાનામધા તયાંશ્વને ઘાત્તૂંસિ સિકેટ સ્વમ્‌ ॥૪1| 
સા તેં વામ છુટતા ઘેનુરચ્યજે યાવાફર્વાથં વતયોં રિલિઝ । 

સઈ મવત્તાન્યરિ ૨૬% મે મમ કર્ષતાન્ક/ળઃ ૬જયો ગીમંને મળવુ ॥૫ 
ઘામશ્પેન્્રશ્વ વરળઘ્યુ સઝ વિવ્ળોવરેંન ઉચિત? ઉપેન 1 ન 

જામ્તેદોશ્રેળ પ્ર શુટ લવત્નાઇન્તીવ નાવંણુટવેવું પીરા 15 

ઝઘ્યંણો વાતી મથ જમ રમ યળોય થથંગસવસવે૧ | 

[શ્ર દેરા તમ ગાથ મંવન્લુ મરષે દેવા ૬૧૧ મંન્તુ ૧ ૬૫ [1૭1 


અશ'--ર કામ ( સુવ્વવ્ઇ ) દુઇસ્વપ્ન, ( ફાર જ ) પાપ અતે ( ઝરઝરતાં ) સ તાન ન થનુ ( લ ર્થ સતાં) 
તિધ'ત અરસ્થ , ( જરતિ ) મુશીયતેઃ આ બધાને ( 3% વતન ) હે બતવાત્‌ કાપ ત ( કેસાન ઉજ શ્સયુઝ ? 
નધાનો સ્ત્રામી છ તેયા તેમતા ઉપર છેડે કે ( જ મણ્ાજ બટના (વવિરલાય્‌ )» જેબો અમને પાયમય વિપત્તામં 
પાડવાનો વિચાર કરેછે [૩ ] 
હૈ કામ 1( સુ ) તૈમતે ૬ર કર. હૈ કામ 1 તેમતે ( વ્રળુક્ર ) ૬ટાવી દ જે, ( ચે સત સપતતાઃ જે મારા 
શુઓ છે' ( અતર્તિ ચમ્તુ ) તેએતે આપત્તિપ્રાપ્ત થાય હે અગ્ને] ( ઘતા સળાંલિ સત્તાના ) ગાઠ અ'ધારામાં 
મોકનેન તે રત્રુઆના ( સજ પારતૂ।જિ નિકેટ ) ધરો તૂ બાળી નાખ [ ૪) 
હૈ કામ |( ત મેનુ તે છુજિત ૩ચ૧તે ) તે ગાય તારી કન્યા કહેવાય છે (૨ ૧૧૧: વેત થ/જ 
આછું ) જેતે કવીએ વિશેષ તેજસ્તી વાણી કરે છે ( ચે કત ) સે મારા ( તવ#તાન્‌ લવ ૧૨ જટા શ્થ ) ચઝુએ છે 
કેત ક દૂર કર (જ્સાન્‌) તે શત્રુઓ (ત્રાળ! વત્તય। ઝૉવન પરિ થળજડુ ) પ્રાણ, પણુ અને આયુ 
1 પ્‌] જ 
( જાળસ્ય ૬૪₹% ૨૪૫ર ૧૫ ૨18: ) કામ, દ, વરૂણુરજા એમતા અતે ( વિઘ્ળૉન મહેનત જ વિત્ત ન 
પિષ્ણુતા બળથી અતે સયા ગ્રેરયાથી તેમજ ( અતે ટોજેન ) અમિતા હવતથી (સવટતાન્‌ શળફે ? થઝુએતે દૂર 
કરડ છુ. ( દવ ) જેમ ( ૩૬૧ નવો પ્લ: તાવ ) પાણીમાં ધેવશ ળો નાવડી હેરી ચલાવ છે ( 1 ર જ 
(૩% ઘાઝી જાળ ) પર૩મી બતશાર્ળા કામ ( સત અસ્યક' ) મારો અખષિટાતદ છે ર કજ ય 
વવ જળોત્તુ ) મતે ચઝુરહિત કહે ( વિમ્વેટેવાઇ મત સાયે મવર્તુ ) બધા દેળ મારા તાથ થય (સચ જવા યેદ્જ 
ઇવ આપસ્તુ ) ખધા દેવો મારા આ હવતસ્યાને આવે [૭] 
તાધ્વાથ - દૃષ્ટ સ્વષ્ત, સતાન ન થવુ , દળદર, મુરીબત ઈત્યાદિ સવક, 
વિચાર કરેછે તે અમારા રાત્રઓને પ્રાપ્ત થાય (૧) 
કામ અશારા શત્રુઓને દર કરે, તે શત્રુઓને વેરી લે અને ન્‍્યારે તે દુષ્મત પેરા અંધારામાં પડરો ત્યારે અમિ તેમતા 
ધરે ખાળી સાખે (૪) 
કુ મા ડા હહે છે કે વાણી કામની પૂત્રીજ તે વાખીદ્રારા અમારા ધંધા રાઝે ટૂંરે પાયે અને પ્રાણીપશુ અતે જીવન 
મતે પમ ૫) 
જે ગપ્રમાણું અગાધ લરયામાં તાવાડી હોડી ચલાવે છ તે મુજ્બ કેવોની ચક્તિવડે હુ શત્રુએને આ ભવસાગરમાં પ્રેરેત 
કરૂ છુ (૧૩) જુ 
ખૂભવાન્‌ અપતાપશાલી કામ અરે અઆધણટટતા ૫. તે મને શગઝુરહિત કરે રવા મારા સ્વામી થાચ સવ રવ મારા 
ચજ્ઞમા પધારે (૭) 





ઝુ? અમત પાપમૂલક આપત્તીએમાં પાડવાને 


કાસ (૧૬૯) 


દટ્માગ્યં ઘતવંગ્ઝુવાળાઃ જામસ્મેઇ! ૬૬ માંટ્વઘ્વમ્‌ | શખ્વન્સો મલમસપસવેવ 1૮ 
રુન્ટ્રા્ી મ સરથે હિ મત્તા નીપ ઘવસસાન્મરમ વાઢ્થાથ$ । 

તેવાં ૧ન્તાનાંમપમા તમાંરવત્રે વાલ્તન્યનુતિર્ટદ તવમ ॥૨॥ 
સદ્‌ સ્વં જાંમ ત ષે તવત્તાં સન્પા સતાંદ્વવં પાટ્યેતાન્‌ । 

તિરિસ્દ્રિયા અરસા સત્ત તે મા તે ગીવિષુઃ જતમચયનાદ] ॥૬₹૦॥ 
ઝવંધીસ્જાયો ૧૫ પે તવા ઝરં છો ન્મલવવત્ત્‌ । 

મલ નમન્તાં ત્ર્શ થતો મલ ૫છવીથતમા વંદન ॥ ૨૨1 
સિઘરાર) ત્ર ડગલાં છિન્ના નૌરિય વન્ષનાત્‌ । સ સાયરસ શુતરાપ્ત તતિવર્તનથૂ । ૨૨ 1 
જાત્નિર્ષવ ર્ન ચવઃ સોળ્યો વર્ષ! । યવયાવાંનો સેવા ચાંવયન્ત્તેનમ્‌ ॥૨ર્‌1 








અરષ--હે (જાળસ્વેણ/ ) કામને શ્રે# માનનારા દેવો ! ( દૂર્‌ છુતગત્‌ સાવ ઝુજાળા ) આ ઘીવ ળા હવનનું 
સેવન કરનાર ( ૬૪ તાર ) અવી હિત થાવ અને (તરા સલવત્સ ઘય ₹ળ્કન્ત ) મને શગુ વગરનો કરો [૮] 


હે (શ્વાસ ) ૪૬ અતે અમિ હે કામ | તમે બધા ( ભર્ધ [દિ અૂરગ() સમાનરય ઉપર મેસતારા યઇ 
(નળ લવસઝાજ્‌ તીજ ઘાક્વાથ ) મારા સત્રગોને તીચે પાડો (તેવા બઘતા લતાલિ પન્નાના ) તે શત્રુ ધોર 
અ ધારામાં પ.યા પછી હે અગ્ને 1 (સ્વ વાસ્તુ અત્તુતિર્રજ ) ત તેમના ધરી બાળી નાખજે | દ ] 

(ચે મત સપર ) જે મારા શ્રતુએદ છે તેમને ( સ્વ ઝછિ ) તૃ નાશ કર તેમજ ( વ્નાન્‌ સધા 
લમાં અગપાવ્ય ) તેમને ધોર અ ધારામાં નીચે પાડી દે ( સર્યે તિરિરિટ્વા સરતા સન્તુ ) તે બધા છ દ્રિષરહિત 
અતે ર્સદીન થાવ (ત્તે જતમક્તન અ મા ઝીવિણુ ) તે એક દિતસ પણ્‌ જીતતા ન રહે [ ૧૦] 

(નમ ચે તવત્સા ) મારા જે શત્‌ છે તેમતો ( થાત સઅવર્ષાત્ત્‌ ) કામે વધ કમે છે તેમ” તેશે ( સણ 
જલુ રરું જોળ અવર્સ ) મને વૃદ્ધિ પામતા માટે મોટુ વિસ્તૃત સ્થાન આપ્યુ છે (તસ ૃારિતત સણ તળના ) 
ચારે દિશાએ મારી સપ્મે નષ્ર થય ( વજ જર્યી મધ પુત બાવઇન્તુ ) ભૃમિના છ નતિભાગા મારી પાસે ઘી 
લઇ આવે ( ૧૧] 


( રર્ઘનાત્‌ પજિજ્ના તો ટવ ) મ ધતથી તુટેવ હોડી ઝુજબ ( તે અથગ ૬ છૂવન્તાપ્‌ ) તેએ તીગે તણાઇ 
નય ( તાથયાપ્રળત્તાતા વુત સિવર્સત્ત ત અસ્તિ ) ખાશોથી નસાડેલા શગૃએ। ફરી પછા ફરી શકત નથી (૧૨ ] 

(ક્ષત્તિઃ થય ) અસિ હટાવનાર છે ( છ્ટૂઃ ચય? ) ૭-% ૩»ા4નાર છે( સોસ વવ ) સોમ પણુ યટાનનારે છે 
(વવયાવત ઢેવ! ) ૬ઢાવનારાએને હરાતનાર દેવે! ( જન ચાવચન્તુ ) આ સૂત દૂર કરે [ ૧૩ ] 


ભધ્વપર્થ--કામ જેઓમા ત્રેણછે એવા બીન્ત દેવો આ યજ્ઞમાં આવી આ હવન વડે અ ન ટ્તિ થાય, અને મતે રાગુરહિત કરે (૭) 

હૈ ઇન્ક અસિ અતે કામ! તમે બધા માદા રાત્રએને નીચે પારી નાખે! તે અ'ધારામાં નાસતા ફરે અતે અગિ 
તેમના ધરો ખાળો નાખે (૯) 

ગમારા રાત્રુએના તુ નાશ ફર તેઓ ધૉર ગ્મધારામાં પડે તે ખંધા ઇન્ટ્રિય રહેત અને સ વહિંન થાય અને એક દિવસ 
પામ જવતા ન શહે (૧૦૩ 

આ કામ વરે માશ શગ દૂર ધયા અતે મને વિરાજ કાર્યકષેત પ્રાસ ઘડી ચર દિશામાં શટેતા લોક મારી સામે 
નખ્ર થચા છે અને સર્વ પૃચ્તી મારા અધિકારમાં આઆવી ગઇ છે (૬1) 

બ'ધનથી છુટેલ નોકા ( છેડી) જેમ વિરાળ દરિયામાં ગમે તેવી રીતે કરે છે તેવી રીતે મારા શરુઓની અવસ્થા 
બ્રાવ ષઇ છે હવે તે ટાઇ વખતે પણુ પૂવ સ્યિતીમાં આવરો નદ (૧ર) 

ખના દેતે મને મ ૬ કરે અને મારા રાગઝુએને નસાડી સકે (૧૩૭ 


(૧૧૦) જાધવેવેદને! સુબોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


જતયયોરમતતુ કશુંશો કેવ્યો પિત્રાળાં ૫૬૧૦૧૩1 પ્વાતાદ્‌ । 


ત ₹ંમિશ્યાપવં દ્થસ્તિ વિણ જળ વો ૨૨) ૧ ઇળરણવરન/જ્‌ || ૨૪ ॥ 
જવલ લેવ જંદતવચ્યુંય વ વિષુદ્રિંમર્તિ લમવિરનંય ઘવીન્‌ । 

રઘત્વાંટ્િિયો ટ્રવિનેન સેર્યલા સચ લવારા થે સરંસાર્‌ ॥ £૫ ॥ 
ચે જામશે સિવહ્થમૂઝુ કળ વર્ષે વિતતમનવિન્યવ્વં[ જૂસ | 

સેન શવસતાર્વરિ મૃટમથ બે તત વધેનાન્ન્રાના ૧ણ સીમ વળરી ॥ ?5॥ 
ચેન દેવા અ્તુદન્તાણુદ્ન્સ પેતન્દ્રો દશ્યંતથમ તમો સના | 

સેન ર4 જાળ ૧2 પે સવરનાતતાનદ્તાછોવાત શુટર રુરલ ॥ ૬૭ 

ચંધાં દેવા ગહુંતન્ત્રાનુંટ્ન્ત યધેન્દ્રો ટ્સ્યુંતઘમ તમો વાઘે | 

તથા સ્વં જથ મમ વે સવસ્તાત્તાતદ્તાણોવાત્ય જુંટ્દય ટ્રક | ૬૮ || 


અશ -(પ્રનુત્ત! છેવ્ય$) નસાેલો થગુ ( ઘણે વીશઃ) સવ' વીશેષી વિખૂરો થઇને ( ઘ્યાર્સા સિત્રાર્ળાં વવશ્વ! ] 
પોતાતા પિત્રોએ પણુ ત્યજેબે! ( પ્ત ) ૬૨. ( ઝત જથ્થા વિછઇત કવણજતલ ) અને પ્રકાશ આપનારી વી7ળી 
પૃધી ઉપર્‌ આડી “ય, (ઘ સત્ન દેઘઃ ) તમારી તે પ્રવાપી ર4 ( લવરતાન્‌ પ્રર્ળથૂ ) શ્રઝુએતો નાશ કરે. [ ૧૪] 

(રળુછા જ યખ્યુતા ચ દવે જેટી 1િઘત્‌ ) વિચલિત અને અવિમલિત થતી આ મોટી વીજળો ( જ્ર્યાગ 
ર્લર્તાપરનૂગ્‌ જ 1વસ્ાતિ ) ભધ! મજ'ના કરનારાએનેધાર્ણું કરે 9. (દ્રષિણત લેસણા સવન લદસ્યાન્‌ વાવિસ્વ*) 
પઘત અને તેજતી સાથે ઉદ્ય પામતો બવવાન્‌ સૂર્ય ( તે સવતતાન્‌ તીસ! સ૧તાં ) મારા શત્રને નીચે તમાવે [૧૫1 

હેકામ] (શત્‌ ઘે શ્રિતરુજ ૩૪ુ) જે તારૂ' ત્રણે ગાજીથી ટાણું કરતારૂ' ઉત્કૃષ્ટ શપિતિશાળી ( પિટ ળક થર્ષ ) 
ગ્રસરેધા જાનર્તું કવચ ( સર્તાસિડતાદવં જીલ ) શસ વડે પણુ ન પિધાય એનું બતાવ્યું છે. અને તે ( શામ ) સુખશારક છે. 
( જ્ેજ ) તેનાધી ( ષે જ્જ ) જે બારા શતુ છે તે ( લપત્તાત્ત વ સ્વ૬્તિ )્ઞુએને દર 8૨ ( ઘનાય્‌ પ્રાણ ૧સ૧ઃ 
જીવને વર્િણિળજકુ ) પ્રાણુ, પશુ અત આયુ પણુ તેમતે તયછ દે. [ ૧$ ] 

( ચેત રેવાઃ લતુસાત્‌ ઊળુવ્સ્‍્ત ) જેતાધી દેવા અસુરેને દૂર કરી શકમાં ( સત કૃસ્તુસ્‌ (2 અવે સ" 
ઉતા ) જેતાથી ઇદ્દે ચત્રખાતે હીન અ ધ*કારર્મા પાડષા, હૈ કામ 1 ( સેન ) તેનાથી (તત વે સવત ) માર જે શુ 
એપ છે, (સાજ સપતમાવ્‌) તેશત્રુગને ( સવે અણાલ્‌ સ્મેપ્ઝાજ ) ર આ લોકમાંથી (કુર ₹ળુયર? » ૬ર 
ભકાવી ર, [ ૧૭ ] 

( શળ દેવા જરુરત કાળુહ્સ્ત ) જે ઝકાયે દેવોએ રાક્ષસોને હરાગ્યા ( યદા દર ર્ર્યૂગ્‌ અઘષે સમ 
મળા ) અને પ્રન્દ્રે સગૃએતે ધોર શ ધારાર્મા નાખ્યા ( તળા સહ વરાજ 3 સેવી” રીતે હે કમ તુ 34 યે સણ: 7 
સારા જે શત્રુમા છે તેમને ( સદ્લાષ્‌ સોજા છદં શ્રભુત્સ્ત ) આ લોકમાંથી નસાડજે. [ ૧૮ ] 

જાષપ્થ-- અમારા પરોકમધી તસાડેલા શત્રુએ હવે ચારે તરફ શખડી ૨ ૪ તેમતી પાસે કોઇ વીર નથી, મેઈ મિત 
નધી, દઇ પરિવાર રહો તપી અધા દેવે! મતે મદદ ઝરે અને મારા ગાઝુએ નષ્ટ ધામ (૧૪ 
આ 1વેઘૃત્‌ અને આ સૂય એટવે એપા ને દેવા છે તે મારા રાગુએતે દૂર તસાડી મૂકે, (૧૫) 
અપ દધ્મર્તું સરક્ષક કષચ મહાન જ્ઞાન છે તે સવ સુખો ખાપના છે તે જુ પરેશ છુ. તે્પી ચગૂતા શસો પતે 


વાગશે તાહ અને બપ્રા શઝુ પ્રાણ, અતે જીવત વગ્રતા થાવ (૧5) 
2 રશઉ્તિ વરે રેવાએ રાફાસેો આને ઇન્ટર દસ્યુએનોા પરલત કર્થો તે શક્તિધી ટું કાશ રાનુએસે આ સ્થાનથી 


નસાડી દઇરા (1૧૭-૧૫૮, 


કામ (૧૧૧)* 


જામો તજે કથનો મેચ વહેવા છાંજુ પિતરો ન મરોડ ] 


લતસ્ત્તમંત્તિ સ્પાવાન્વિશ્રણાં મર્સસ્તસ્ે તે જામ ત દ્રકુળોસિ ॥1 ૨ 
ચાવંતી ઘાવાશથિવી વરિમ્ળા ૨1૧૧૫૬ વિષ્યટુયોર્વ વિ! । 

તતલ્ત્વમંસિ સ્યાયાજ્યશ્રરા મહંસ્તરમેં તે જામ નપ ર્ત્ભોમિ ॥3ન૦॥ 
માયંતી ટિ ત્રદ્શો વિપ્તીયોવંતોરાશાં ગમિત્રણંળા કિવા । 

તતરસ્વયસિ ગ્યાયાન્વિશ્રટાં મદાશ્તસ્મે છે જમ નય રત્ઇળોમિ 1 ૨૨ ॥ 
ચાવતીમુન્ાં ઝત જરે પારતીવેથાં રૃથતપજો[ પસર! | 

સતસ્રવમંતતિ સ્વાયાન્વિશ્રણાં મટાંદ્તસે તે વામ તવ દ્રો સે 1 ૨૨।॥ 
સ્યાયાંમ્િમિપતો ડિ સિઇલો સળાયાંન્સ્શયુ્રાર્હસિ ૧1૧ મસ્યો । 

રતલ્ત્વમંતિ ર્વાર્યાસ્વિશ્રદા મટશે તે જાત તથ ર્રળો મિ ॥ ૨૨ 





અર્થ--( જપઃ પ્રશત્તઃ જજે ) કામ સર્વ પ્રથમ ઉત્પન્ન થયે, ( લેચા જત ત આજુઃ ) દેવોએ તેતે માપ્ત કયો 
નહિ અને ( વિસરું કર્ાાઃ સ ) પિતર અતે મત્ત પણુ તે પ્રાપ્ત યયે! નહિ. ( તતઃ સય સાવન સાર ) તેથી ત" 
શ્રેઇ છે ( વેશ્વરા સ્ટ્ાન્‌) હમેષાં મહાત છે. હે કામ 1 ( લસ તે દત તતઃ જળોતિ ) એવા; તને હું નમસ્કાર 
કરૂ ષે. [ ૧૯ ] 

(શાવત્તી ઘારિમ્ળા થાવા જસિવી ) વિસ્તારચી ઘુ અને પૃથ્વી નેડલી મોટી છે, (થાઘનજ્‌ આપઃ 
સપ્યરુઃ ) ન્યારે સધી પાણી પ્રસરે છે, ( વાઘત્ત યાક્નિ! ) ન્યાં સુધી અસિ પ્રસરે છે ( તતઃ રવં ₹્વાવાત્‌ સસ ) 
તેના કરતા પણુ તું મોટો છે, અને ( વિશ્વણા સઇાન્‌ ) હ મેવા મહાન્‌ છે. (તસ તેવ ) એવા તને હું તમરકાર 
કર્‌ છું. [૨૦] 

ય ચાથયાઃ દશઃ વારિજઃ વિવૂચીઃ ) ન્યાં સધી દિશા અને ઉપદિશાઓ મસરૅલા છે, અને (યાથલીઃ મરવ? 
થામચક્ષળા? ચાશાઃ ) માં સુધી વુલોકને! પ્રકાશ પ્રસસ્વતારી દિશાએ છે ( તત્‌ ત્વંટ ) તેમનાથી તૂ' મોર છે.અને 
હમેશા મહાન્‌ છે. હે કામ / હું તેવા તને નમસ્કાર કરૂ પું. [ ૨૧ ] 


(શાઘર્સાઃ મૂળાઃ સરવ? 3 જ્યારે સુધી ભમરાએ, માખાઓ, ( ચાવતા: છૂજ્ઘઃ વધાઇ ) જ્યા સધા લર ગ 
ના મરડનાર માખીએ છે ( સુક્ષણ પય: યમય ) ઝાડો ઉપર ચઢનારા સાંપ છે ( તતઃ સવન ) તે બધાયી હે કામ ત્‌ મેટા 
અને હ'મેશા મહાન્‌ છે તેવા તતે હું નમસ્કાર કર છું. [ ૨૨ ] 

હે કામ 1 હે («રવો ) ઉત્સાહ 1 તૂ (1તમિષસઃ સ્વાયાન્‌ ) પલક મારતારા કરતાં મોટો, ((તિણતઃ 
સ્યાયાન્‌ ) સ્મિર ઉભા રહેતારાગધી પણુ મોરો (અમદ આાલિ ) દરિયા કરતા પણુ ૬' મોગ છે, ( સજ સજન ) તે 
બધાયી તૂ હમેશા મહાન છે, ગવા તને હું નમસ્કાર કરર હુ, [ ૨૩ ] 


શાવાર્થ”- કામ સર્વથી ગ્રગમ નિર્માણુ થયો દેન, પિતર અને મ્ય તેતા પછી પ્રકટ થયા તેથી કામ સર્વથી ક્ષેષ્ટ છે 
છું તેને નમસ્ડાવ કરૂ છુ”, ( ૨૯ » 


ર મુથ્વીના વિસ્તાર, ન્ન્યાં સુધી પાણી પ્રસરૅલ છે, «ત્યા સુધી ગ્રેકારાની ન્યાપ્તી છે. દિશાએ! ન્ત્યાં સુધી પ્રસરેલ 
છે, પરી પક્ષી «યા સુધી દોરે છે, તે બધાની વ્યાપકતાથી કોમની વ્યપક્ત) વધારે છે, (૨૦-૨૨ » 


1૧૧૨) અથવેલેદનો સુખોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ન જૈ વાઉંકત છમનાનોતિ તાઃ ર્શે સોસ 'ન્ત્રમાં# । 


વ્યમિ ઝ્યાર્યાસ્વિયટ! મરાંસ્તરી તે જાણ તમ ક્ર્ળોિ |] ૨૪ 
યારે શિવાદળન્ય ૧૧ પદ્રા વામિંક સત્વ મતિ ચટટળીયે । 
ામિરૃમસ્મ ગંમિતવિશશાન્ય શપીરવં વે? પિ! || ર૫ | 


અધ'-- (પાસ! સવ જાઈ 0 સાવ શિ 7 વાયુ કામતે મેળવતો તથી ( સ અપિ: સ જર્ક) ન ર0 વર 01: 
ઘિ, સૂય અતે ૨૬ એમાંથી ૩૪ પણ તેતે માપ કરી શકતા તથી ( તક' છ્‌ ) આ બધામી દ'મેશા ત પ્રદાન દે 
એવા તતે ટં તમસ્કાર કર્‌' છુ. [૨૧] ર 

હે કમ (થા: લે શિવા: સજન સળ્વઃ) જે તારા કવ બુકારક અને દિતકાક શરીરે છે, ( વામ! 
જેમનાથી તૃ" ( ઘળ્‌ લતે મઘા8 ) ને સાચો છે તેતો ( છુળૉવે ) સ્વીકાર કરે છે. (તાબે! સમં સરતાગ્‌ લિ શં 
વેશસ્ય ) તેગોથી તૂ; અમારા બધામાં પ્રવેશ કર અતે ( પાથી ધવ ) પાપી સુદ્દિવાળાઓને ( તસ્વત્ર વવના) 
અહીંષી દૂર કર. [ ૨૫ ) 

શાવાથ--આંબએો બદ રાખનારા પ્રાણીએ કરતા કામની શકત વઘારે છે, રિયર કદાવે મે પૂનુ વધારે છે પૃથ્તી, આપ, 
તેજ, વાયુ અને અહાશથી પણુ વધારે છે. સૂર્વચડ્રથી પણુ વધાર છે એટવે કામ અદ પ્રમાણે મધાજી મે[રે રાક્સિસી 
છે (૨૩-૨૪ 

તેપી હૈ કામ | મભ, કહ્યાણુકારક અતે સત્ય સે તે થવે પ્રાપ્ ચાય અને પાષજુત્ટ્રિ મારાથી દુર નિકળી નનયત (૨૫૪) 


સના કન ન્‍ે-ખાનનણૂનઝ-ન્ટ.------૦૧૦.....- 


કામ 


સફઇ્હપશક્તિ (ઇમ ) જાઉ વવ ૧૬૧૫સનં યય જોવે સનો ઝ્ોલિઃ૦ 

આસકતમાં ' જાત ' ચખ્દછે તે ઓ સ'બધે તધી ચ પાર્ષ વામનવઃ છુદવઃ ॥ (બ. ઉં. 31515૧1 » 
પરતુ સ'કાપશાકેતનો વાચક છે. આ કામ ખધાધી પહેલાં જામોડજાર્વીબાટું જરોમિ જામ: જતિ માત: 

ઉત્પત્ર થયો ચમ આ સકતા નીચે આપેલ મમાં ભર્તા જામ? પ૩ારાવેત/ » ૬ મહા નારા. ઉ ૧૮ાર) 


કહ્યું છે- કામ, વિચિકિત્સા, શ્રહધા, અતા, ધત, ગધૃત, &ડ) 
છાથો જ્તજે તથ! । ( મ. ૧૯ ) (શરમ ), પીઃ ( યુદ ), ભીઃ ( ભીતિ ) આ ખધાં મતમાં 
“ કામ ખધાર્થી પરેલાં થયો. ઇ આ વાત વેદમાં ખને રહે છે. આ ખધામાં જે પહેલું મોજુ” છે તે કામનું છે. કામ 
પશુ કહેલી છે. સતં આધારસ્યાત છે. એનું તેજ મન છે અતે હદય લેક 
જામરસણ્પે લનથર્તતાધ ઘતલો સેલઃ જરવ છે. આ માણુસ કામમય છે એટલે જેટલા પ્રકારની તેની 
ચવાલીલ્‌ 1 (ત. ૧૬૧૧૨૬1૪ 7 ઇગ્કાઓ અથવા કામતાએ તેટલા પ્રકારનો તે બને છે. 


'* શરૂઆતમાં મનનું વીર્વવધારનાર કામ બધાથી પહેર્લા ફુપ્ર બધાને! કર્તા છે, છું કર્તા તથી, કામ દ્રારા અ બધુ 
નિર્માણુ યયા. આ પ્રકાવે કામતી ઉત્પતિ ખધાથી પહેલાંની ચલાતવામાં આવે છે, * આ પ્રકારે ઉપનિષરામાં કામની 
કહેથી છે. ઉરપાતિષયમાં પણુ જીએ -- બાળતે કહેવામાં આવ્યું છે, અડી કામત અથ સ'ક૯૫ 

વમત્ર! સંવારવો 1વેગિંજતતા છજાડથજીર યાય છે. તે ખાબત સપણ યઈ, આ સ'કદપ જે સારો હોય તો 


ખાતિર્પાત ષ્ીર્પામોરિસ્યેલરલધે સત ઘા ॥ માણસનું ભયું યાવ. જને સર્પ ખરાને હેય રે ખરાધ 
(બૂ.ઉ.૧ાપા૩) ચાય, સ'૯૫ ભલે સારપ ખરાબ હેય તેમાં મહાનશક્તિ 


સક્લ્પ શફેત 


રહે છે એમ જ ટૂકમાં કહોને કેખધા માણુસો વેતી પ્રેરણાથી 
ગ્રેરીત થછ સારા-નધ્ર્શ કામે! કરી રહ્યાં છે, મ નવોના 
વ્યવહાર જેતાં એમ કફેવું પડે છે કે આ કામસ'કદ્પની 
શક્તિ ધણી મોરી છે. તે શક્તિતું વણુન આ સક્તમાં 
ફરેલું છે, 
જગતના પ્રારંભે આત્માની અદર ' જ્મ ' અથવા 
સપ ! ઉત્પન્ન થષે!. તેતું દશક ઉર્પાનિપદૂ વચન આ છેન- 
'લોડજામવલ  ( બ. ઉ. ૧।૨1૪, તે. ઉ. ૨1૬૧ ) તે 
આત્માએ પ્રચ્છા કરી અનેં તેની પ્રચ્છા પુરી થઇ, જેષી સય 
સવ દુનિયા નિર્માયુ ૫૪ છે. પરમાત્માના સંકલ્પો! રાહ 
હતા તૅયી તે સિદ ચઇ ગયા. જેતા સંકલ્પો શુટ હોય છે 
સ બધા સિદ્ધ થાય છે. તેથી પહ્યુ' છે ડ-- 
જ જજાસ જાળચતે, લૉડરજ તવરવારેવ 
સતુ'સણઇતિ। ( છાં. ઉ. ૮।૨।૧૨ )» 
€ જે કામના કરે છે તે સ'કહપ ઠરતા જ સિદ્ધ યાય છે. ” 
આ સ'કલ્પતી રકિત છે. આ સ'પૂણુ ચૃષ્ટીની ઉત્પત્તિ પણુ 
એમક થએલ છે. મતુષ્યોની કામતામાં પણુ આ શકિત 
અદ્પાશથી છે તેનુ વણુ'ન આ સૂકતર્માં કધું છે. કામમાં 
જ્યારે આટલી બધી પ્રચંડ શક્તિ છે તેદ તેતે સુરિક્ષણુથી 
જળવવી જેઇએ. તેષી કહ્યું ક-- 


સપત્તઇતં જુવમે જામ છાવિપા 1િક્ષામિં (મ. ૧) 

* શત્રનો નાશ કર્તાર બળવાન કામ છે, તેને યજ્ઞથી 
રિક્ષિત કર્‌' છું. ” આ કામર્માં એટ્લે સ'કલ્પર્માં શક્તિ 
ઘણી મોટી છે, પણુ નને તે અશિક્ષિત રહેરી તો નુકસાત 
કરરે. તેથી તેતે સારી કેળવી આપી સારા નિયમો વડે 
ચાક્ષનારી બનાવવી *તેષએ. તેથી કેળવણીતી જરૂરી છે. 
ળવણી યત્તદ્દારા એટલે હવીયી, આત્માપણુંથી મળે છે. 
હવે નટેમ દાનિયાના ભલ્લા માટે પોતે બળી “નય છે, પૂણુ 
સમાર્ષેત થાય છે તેવી રીતે માણુસે *થાત્મસમરપણુ કરતું 
નતેઇએ. બત્મસપ્ણુની 'ેળવષી વડે પોતાના સ"કટપને 
'ળવવે।. એવી રીતે સારે કેળવાથલે। કામ ( સઇલા ઘીર્ષેળ ) 
મોઢા પરાદમધી યુક્ત ખને છે. અતે તેના પ્રભાવથી માણુસ 
પોતાના ખધા શઝુતે દૂર કરી રકે છે. 
યનલ મનો મ પ્રિવં ત સરવ ચતો તા શનતન્રાે। 

(શ.૨૭ 
૧૫ [ અમરવં અનુ, શા- ૩ ] 


(૧૧૩ 


« છે મનને અતે આંખોતે ગમતું નયી, જે અન્ય ₹ ક્ષિને 
પણુ અગ્િય છે, જે આપણુ! આત્માતે સ'તોધ આપનું 
નથી, “ તેતે દૂર કરવું આ સકશ્ષિદ્િ1 કામવડે થઇ શકે છે. 
તેયી ( કઈં ૩7 [રેં ) ખાતાના ઉપરનું તેમતું વજત 
દૂર કરી, તેનું ભેદત કરી પોતાની ઉચ્ય અવસ્થા કરી રાકાય 
છે. આ બધી મનુષ્યના પ્રયત્નથી થાય તેવી બાભંતે। છે. પરતુ 
આ ખધુ ત્પારૅે%? ચાય ન્યારે મનુષ્યની કામનાઓ સુશિક્ષિત 
બતરી. નહિ તો આ સગડ ચકિત તેને! નાશ કરરી, 

( જા 8ઃ 3ત્રઃ દેજ્ઞજ ) કામ ઘણે ઉમ્ન એટલે પરાક્રમી 
છે અનેતે જ ઇશ્વર છે એટલે ક મનુષ્યના ભાવીને। તે સ્વામી 
છે, ફારશુ કે મનુષ્યનું ભૂત, ભવિષ્ય, વતષમાન ત્રશેનું ધડતર 
તે કરે છે. જેમ તે ખતાવે તેમ માણુસની ર્રયાતે યાય છે તેથી 
તેનું મઢત્ત્ત ભારે છે. તેના એવા વવિક્ટાણુ ત્રજાવના કારણે 
માણુસ તેની મદદથી પાતાતી ઉભ્નત સાધી શકે છે-- 
છાદ્ત બધ્રઝરતાં ત-રવ-સતાં અવર્તિ સુક્ઝું। (મ', ૩ » 

“ પાપ, સ'તાન ત થવું, દળદર અતે સ'કરેને દૂર ફરી 
શકે છે, “” માણુસની તો આજ ઇચ્છા હોય છે. કોઇ માણુસ 
ગેમ ન જ પૃરચ્છે કે મને પાપ લાગે, સ'તાન ન થાય, દરિદ્ર 
મારી પાસે આવે અથવા રું સ કટમાં સપડાવું, એયું તો 
કાઇ ઇચ્છે નહિ તે પણુ આવી બધી મુશીયતો માણુસને 
ભોમવવી પંડે છે તેતું કારણુ મતુષ્યતી ડામતા અશિક્ષિત 
હાય છે, તે વિપરિત સ'કલ્પ ઠરે છે. અને તેનું દળ વિપત્તિ 
રૂપથી તેતે ભોગવવું પડે છે. આ કામની પુત્રી વાણીરૂપે ધેનુ 
છે તેનું વર્જીન આ પ્રમાણે છે-- 

સ છાજતા ખેત ચાં જવવોૉ વાચ સજ (૫. ૫) 

“ કામની એક કન્યા ધેતુ ( ગાય ) છે ન્ેતે કવિએ! 
વાણી ફહે છે. 9 આ વાણી પણુ ફામ સુ?્બ ચોટી 
પ્રભાવસાળી છે. «ને આ વાણીને! પ્રષોગ સારી રતે કરવામાં 
આપે તો શકુએ। મિત્ર બની જય અને ને તે ખરાષ રીતે 
વપરાય તો. મિત્રો પણુ શગૃ બની ન્નય છે. તેથી કામને કેળાવતી 
વખતેવાણીને પણ્‌ પેળવવી જેઇએ, આ તો ધણી આવશ્યક 
અતુભવ સિદ વાત છે. 

3૩ તાગ ઘાત: સસ અપ્યકઃ સસ અલપત્તે 

જળોયુ । (મ.છ 


જ પ્રતાપી, બલક્યાળી -કામ મારા અધિકતા છે તે મતે 


(૧૧૪) 


શડ્રહિત કરે ” એટલે આ કામ અથવા સ'કદપ ૮૨ એક 
માણસનો અધિષખાતા છે અધિષાતા તેતે કદેનાય જે 
હ મેશા સાધે ૧૯ી નિરીક્ષખુ કરૈ છે. અ €૪ કામનું કાપ છે 
તે મતુચના આચરણનોા અંપિષ્ટાતા ખતી નિરીક્ષણ કરે છે. 
ખે અધિષ્॥ાતા સૂર્શાલ્ઞત શય તે! સારી શહાયતા પળે છે. 
બે ત પોતે ખરાય છેય તે હોત પ્ર્ણસિ કેછે ખરાગ ?સ્તે 
લળ ભય છે, તેનો ષસ્ણિમ પણુ બમસબ છબાવે છે, તેથી 
પ્રાર્થના કરી છે કે 
પિક્નેરેવા સ સાથ મનુ | લવે વેઘા ૧૧ 
પ્ઘમાયન્સુ ॥ દમ ૭) 
“બા દેવો! માર ઉહ્ષક પાય, દેવે! મારા થળે રડીકાર 
ફરે, 9 આ પ્રેકાયે દેવો તરફ્થી મતે જે મદદ મળતી રહે 
સા નિસરિ& મારી ઢામના શુદ થશે અને મારી ઉન્નતિ 
થ% જરો તેષી આ મારી પ્રાધના બધા દેવે] સાંભને અને 
કૃપા કરી માર્‌ રહ્ાણુ કરે જે દેત ' થ1ત્-ઝ્વેઇ!! ? એટલે 
ત્તેખામાં કામ શ્રષ્ઠ છે બવા દેવોમાં આ કામદેવ ખે & છે. 
કારણુ દુનિપાની ર્ચતામાં બધા દેવે! મદદ કરે છે. પણુ «ત્યાં 
સુધી પરમ ત્માતો કામસ કલ્પ ન્નમી ઉઠેનઠિ ત્યાં સુધી કાળ 
રૃ રચતાતા કાયમાં પોતે પોતાને જેડી શકતા નથી આ 
કામતી મહત્તા છે, મતુષ્યતા વ્યવહારોમાં પણુ જીએ અતથી 
પહેર્માં સ કહપ હૈય છે, ત્યાર પછી પ દિધી કાયેદ થાય છે 
તેથી ખધે જ કામ-સ ફલ્પનું મહત વણુબ્યુ છે જવાત્માનો 
જેમ પરમાત્મા નનેડે તેમ કામત બીન્ન રેવા નવેડે સ બ ધ 
દેય છે આ ન્તે॥થી બધા દેવાર્મા કામ શ્રોટ 1ૅવી રીતે જે 
તે જણી સકાય છે-- 


પક્સાત્તતા ₹27નાત્મા 
કામ) સ ક૯૫ ( અપિણાતા ) કામ સંકલપ 
મહત્ત્વ માટ 

2 દ્રમા મન 

પદર ચિત્ત 

સૂય નેત્ર 

વાયુ ત્રાયુ 

સામ વાણી 

જલ વીય 


આ પ્રમાણું બધા રેવેતે। અધિકતા ફામ છે શરીરમાં જે 


અથવેલેદનો સુબોધ અતુવાદ - ઝૃહસ્થાથમ 


દો છે તે પિધતા દેવાના મૃદ્મ અ શ રેવ છે તેથી બતે 
ઝેફાશે દેવોનો સ'બ ધ એક સરખો જ ટોય છે જેવો મ કલ્પ 
દેય છે તેવી અતુકૂલતાથી દવા શરીરમાં અને «ગતા કાય 
કરે છે આપણા શગુ નાથ પામે અતે પોતાતો વિજય પાય 
એ ભાવની બધાની હાય છે તેયી કહ્યું છે 3- 


લવધી?જામો મત મે લવા ૩8 છોવ વરણ 
મેઘત્તુત્‌ । મઘા તમન્લાં દ્રકિજ્તયરશો સદા ૧ુયો. 
જુતપાયઇન્ઝું ॥ (મ.1૧3) 

“શકલ્પજ ચનગુતો તાજ કરે છે. સંકલપ ૬દ્દ કરવા 
વિરતૂત કાય'હ્ેત આપે છે, શ ફ#પ વડે ચારૈ દિશા મતુષ્યતી 
સામે તમ્ર ખને છે અતે ખધા ભૂડ્રદેશે માંથી ઘતાદિઅન્ન ભોગ 
પ્રાપ્ત ધાય છે !' સ્‍્તે પ૪ આ પ્રકારે સ ક૬પ ન ફરે તે! તૈતું 
શુ યાય? વિયારપૂવ'ક *તેતા ધ્યાતમાં આવે કે આ દુનિયા- 
દારીમાં સવ' પ્રકારતી પ્રેણણા છે હરેક કમી પાછળ સ કલપ 
( કામ ) હોય છે. જે કાય'માં કામ ત હોય તે તે કાય' થાય 
જ નહિ તેથી મા મત્રમાં કહ્યુ છે કે જે કઇ આ જગતમાં 
થાય છે તે કામતી પેરણાથી થ ય છે 

ઉપરતા દાણકર્મા દર્્યાગ્યુ છે કે અસિ પ્ર, સોમ, અયવા 
ખીળત દેવો! આ બધા કામતી પ્રેરણાથી કાય દરી રલ છે. 
તેમતા પ્રતિતિધિ, વાણી, મન, શહિ અતે ચિત્ત એ પણુ 
સ'ક૫ વડે જ કાયમાં પેરિત ઘાય છે તે રીતે ૪ ( અજ્નિ! 
યવઃ ) અસિ શત્રુઓને દૂર કરે છે અન્ય બધા દૈવ પણુ 
ગ્રત્રુઓને દૂર કરે છે, 

કામતુ કવચ ( બખ્તર)? 

ગમા કામ એવુ એક બખ્તર પહેરે છે 3 જેથી શઝુના 
ગ્પાધાત તેના ઉપર્‌ થતા જ નથી લુગાન- 
યસે જાઉ લમે વિવક્થુચ્જુ પક ઘમ વિસત સિ-- 
ટયાપ્ય ₹તન્‌ 1 (પ ૨૬૬) 

* છ કામનું એક વિલક્ષણ કવચ છે જે ત્રણે કૈન્દ્રોર્મા 
શારૂ રક્ષણુ કરે છે. તૈથી ( અન્‌-આલિ-વ્યાધિ ) શત્રતા 
પા આપસુના ઉપર થર્તા નથી આ ( પ્રળ્ત ઘર્મ ) તાનનું 
કનયછે, આ બઉવમ'તું વણુ'ન આ પહેલાં આજ કાડતા 
ખીજ સૂકતતા ૫૦માં મ ત્માં આપેનું છે ત્યાં તેતી વ્યાખ્યા 
વાચકાતે જવા મળશે તે અવશ્ય જેવી 

મા કામ (વ્રથથઃ જશે ) બધાના પહેલાં ઉત્પન થમે। 


કામાસિનું શમત 


ત્યાર પછી ખીન્ન રેવા ન્નગી ઉઠયા તેથી બીન્ન દેવે। તેતે 
પ્રાપ્ત કરી રાકતા નચી. ને અમારા પહેલાં એ હુન્નર વર્ષ 
પહે્ષાં થર્યા તેમને અમે પ્રાપ્ત કરી શકીએ નહિ. તેજ પ્રમાણે 
કામની ઉત્પતિ પણેર્લા અને દેવે।ની તત્પશ્યાત્‌ થઇ છે તેથી 
ખી? દેવો કામને પ્રાસ કરી રાકતા તથી એમ ફણું તે ખરાખર 
છે, તેથી કહ્યું છે ક-- દ 
જાનો સછે પ્રસ અ વતં દેવા આથુઃ વિતરો ત 
સર્સ્યા! । તતરસ્ત્તાસ ગાવાના વિશ્વણા મરત 1 
(મ'.૧૯) 
₹ કામ બધાયી પહેલાં યમો! તેથી તેને દેવો પ્રાપ્ત કરી 
શકયા નધી અને પિતરે। અથવા મર્ત્યા પણુ પ્રાપ્ત કરી શકતા 
નથી, ” કારણુ કે પિતર અને મર્ત્યો તો દેવાતા પણુ પછી 
ખિર્માણુ થયા છે. આ કારણે તે કામ સવ'થી થઇ અતે ઉચ્ચ 
છે, સમથ છે. તેની બેઇતા સર્વ કાયમ રહેનારી છે, તેથી 
તેનું સામથ્ય સવ*તોરપાર્‌ છે, 


(૧૧૫) 


આ પછી મ'ત્ર ર૨૧ થી ૨૪ સુધી ચાર મ“ત્રમાં કામ 
ખધાથી શ્રેઇ છે એ જ વાત કહી છે. સ'પૂણુષ પદાથેથી રિથર* 
ચરોથી, ખધાથી બ્રેટ છે. પ-ચમહાભૂતેથી બધા મ્રાણીમાત્રોન 
થી, સૂય' તેમ જ ચજરમાંથી તથા ખીશ્ન બધાથી કામ શ્રેણ 
અતે સમથ છે, તેથી છેલ્લા મંત્રમાં પ્રાથના કરેલી છે રે-- 
ચારતે જિઘાસ્તનવઃ વાત મદા વામિ: સત મવત્તિ 
ચછ્‌ સળાવે | ત સિખ્ટ્યાસ્મો અમલ વિસસાન્યત્ર 
વાપીર૫ લેજ્ઞાયા 1ધવઃ ॥ (મ,ર૫) 

“ ફામતી અ'દર જે શુભ અતે કલ્યાણુકારી ભાગ છે 
જેથી ખધા સત્યોની સિટ્િ થાય છે તે શભ ભાગ માશાર્મા 
પ્રવેશ ફર અતે પાપને! ભ્રાગ દૂર થાય, '' સકટપ એફ 
મોટી શકિત છે. તેથી ૫પ થાય છે અતે પુણ્ય પણુ થાવ છે. 
તૈથી મનુષ્ય માટે એ ઉચિત છે. કે તેણે હમેશા શુભ 
સદપ કરવા અતે પાપથી દૂર રહેવું, આ મમાણે માણુસે 
પાતાતી કામના રભ બતવી ૬ મેશાં ઉ્ાતિ સાધવી, 





કામાસ્િનું શમન 


કાંડ ૩, સૂક્ત ૨૧ 
( જાવા- વિષ: । રેવતા- મામિઃ » 


સે અસ્યા અપ્લ્વવન્સર્યે યતર રે 


પુટ ખૂ જા્‌ ફ 


દનો 


ચ સોસેં ગસ્સર્વો મોપ્યન્સર્ય ગાવિંણે વર્ષા યો 


૧ ગરિરેજં રિઇટો ૬ મતપવયપ્તસ્યો ઝશિગ્કો 


ચે વુરૂવે ષે ગશ્ંતુ । 

ચ ઝાંવિનેશોપધીરવો વનરવતીસ્તેચ્યો ગત્િચ્નો દવમશ્વેતત્‌ 
ગૃમેું । 
દુતમંદ્સ્થતતૂ 


01 


11૨11 


અચ-- (સ અગ્નયઃ થવ્ણુ અશ્તા ) જે અસીએ પાણીમાં છે (સે યત્ર) જે વાદળામાં છે, અને ( સ વુરુવે ) ને 
પુરૂષોમાં છે તેમજ ( સે અર્ણુ ) જે પથ્થરોમાં છે, ( વઃ ઓવધી' ૧: તત વતર્વતાત્‌ બાવિવેશ ) જે એપધી અને 
વનતસ્પતીમાં પ્રસરૈલ છે ( સેસ્ઘઃ અમ્તિસ્યઃ વતત છત બચ્છુ ) તે અગિએઓ માટે આ હવન થાય, [( ૧ ] 
(શ લોસ અસ્ક ચે જોણું અસ્ત- ) જે સોમતી અ'દર, જે ગાયોતી અ'દર ( થડા વયઃજી યઃ મમેણ 
સાવજ, જે પ'ખીઓર્માં તેમ? જનવરે* | પ્રવિણ થએલો છે. ( થઃ છદ્વિવર્‌ઃ: ૧: સત્તુપ્વ૬્‌ઃ આવિવેજ્ ) જે દિપાદ અને 
ચતુષ્પારોભ પ્રવેશેલે! છે. ( સેમક્વઃ અસ્તુવ) તે અસિઓ માટે આ હવન થાય [ ૨ ] 





વાપ્વપર્ધા--જે આર જલ, મેઘ, પાણીએ અથવા મનુષ્યો, પહાઝો-પથ્યરેો અને એ ધધી-વતસ્પતીએમાં છે તેની પ્રસન્નતા 


માટે આ હવન છે. (૧) 


જે અશ સેમ, ગાયો, પક્ષી, મૂગાદિ ભ્તવરે, તેમજ દ્રિપાદ અને શ્રતુષ્પાદ્દોમાં પવિછ ચએલેો છે તેના માટે આ વત છે. ( ૨ 


કુ 


(૧૧૬) ભથવવેદતો સુખોધ અનુવાદ - ઝૃહશ્થાશ્રમ 


પ ફનરેળ મરું યાતિ દેવો ધેંજાનર ૩ વિંઘડાવ્ય । 

ચં તોદ્યીપિ પૂતના સાપ ટિં તેન્યો શમિસ્યો ટુવમદકેતત્‌ (ર૨! 
ઘો ર્‌ો હિશ્વાઇળુ જામળાદુર્ય દાતા પિાઇન્ટમાદૂ! ॥ 

યો ધીરા શતા પરિમૂણામ્યદતેસ્યો શમ્યો ઇુતમશ્ત્વેતત્‌ ॥૪॥ 
સ સવા દોતારં મનેંસામિ ઘંવિટુગયોંર મૌયતા। વરશ્ર માતવા॥ । 

વર્જાઘલેં યશે વતતાંવતે તેમ્વો ગપ્િન્વાં દુતર્મ તત્‌ [ય 
ઝણાન્તાજ વશાન્તાય શોવશછાય વેષસે । કશન ઝ્વેટમ્વર્તેસ્યો જજિર્યો દુતમદ્ેવત 1 ૧ ! 
હિપ શષિગીમન્યસ્મરિં પે જિકુતંમઝુકચરસ્જ । 

પે રિ્લ્ઝવન્સમે વાતિં ન્યશ્ેમ્યૉ શશિસ્યો રુતમદ્વેસત્‌ [1૭ ॥ 





શ્મર્થ-- ( વિમ્વણાથ્તા ૩૯ ધૈશ્વામરર ) ખધાતે બળનાર્‌ અને ખાં ખધાતે! ચાલક અતે હિતકર્તા ( ૪: જેષઃ 
(કેળ લરતે ચાઉ ) જે દેવ ઇન્દ્રતી સેડ એક જર્થર્મા બેસીને નય છે, ( જ જતતાછુ વાટે ઝરત) જે 
યૃ&્માં વિજય આપતા છે જેથી રું જેતી પ્રાથના કર્‌ છું ( તેર૧૦ ) તે અમિગોા માટે આ હવત થાવ (૨) 

(વઃ વિશ્યાક્‌ જેવ-) જે તિશ્વભદાક દેવ છે, (ચંઝ જાત આઇછુ ) જેતે ' માઇ ' નામથીં બેલલાવનામાં 
આવે ે (4 ટાતાર વ્રતિશણુન્લ આજુ ) જેતે આપનાર અતે લેતાર પહત કહેવામાં આપ છે. ( થઃ ધીદઃ ૨27: 
પહિમુઃ થદ્દામ્જઃ ) જેતે ભુદ્ધિશાળો, થકિતસાળી, ભ્રમણુ કરનાર અતેત દતરતાર એમ કહે છે. ( સેટવ*) તે અમિએ માટૅ 
આ ઢુવૃન થાવ, | ૪] 

(પ્રયોરસ મીરના જર મમ૧!? ) તેર ભુવને અને માતાની પંચ જાતીએે! ( * ₹%/ સજલ જોતાં 
યાતે લૌવજુઃ ) જે તને મતથી હોતા એટલે ઘતા માતે છે, ( ઘયઘલે ) તેકરવી ( છુઝુવાવતે ) સત્યશાજરી અતે 
(વજલે ) યશરવી એવા તને અને ( તેઝવ૦ | તે અમિઓ માટે આ હવન થાવ. [ પ૫ 

(સક્ષાજ્નાવ ઘજ્ઞાજ્ઞાય ) જે બળદ અને ગામો માટે ખોશક હોય છે અને ( લોકતછાથ ) એયધીએ પીઠ 
ઉપર ઉપાડેછે, તે ( વેઘ્યલે ) સનીના માટે બતે ( વૈશ્ામત્સ્વેછે₹૧ઃ તેન્વ૦) બધા મતુષ્યોતું દિતકર્તા તે અમિના 


મારે આ કવન થાવ. [૬ ] 

(જે રિણ બન્તસ્ક્ષં અઝુ, વિછતં બઝુતંઘયતત ) જેખો ઘુલોક અને અ'તરિક્ષમાં તેમજ વિ્નતમાં પણુ 
અતુયૂલતાથી સ ચાર કરે છે, ( થે હિક્ઝુ નન્‍્તઃ ચ વાલે સાન ) જે દિયાએની કદર છે જેમ જ પવનની અદર પજુ છે 
ર જેસ્#* / તે ગિત! સઈ થા અમર ટઇત કલ ઈ 59 0 

ભપ્વાચ-- ખધાને ખાળી નાખતાર છતા બધાતે! સ'ચાવક 
ચુદ્માં વિજય મેળવી અપે છે તે અન્વિ માટે આ હવન છે ( ૨) 
ઝે અશ્િ વિશ્રશકક છે અને જેને કામ"કફે છે, જે આપતા અને સ્ીીકરતારો પગૃ છે, કે બુષ્દ્સાળી, સમ્ય, સવ ત્ર 
જનારો અને જાઇથી ન દખનારો છે તૈ અન્ન તા માટે આ દ્વત છે (૪ ) 
તરબભાનેપનેદ પ્રરેરા અને મવૃષ્યતી પાહાસુ-કતિયાદિ પાચત્તવી આ આર્મીતે મતથી દાતા માને ૪ તેજસ્વી સત્યવાણીને! 
શ્રૂરક, ચશ્સ્મીઓના અત્રીને આ છુવિ અર્પ છૂ થાય. (પ૫) 
જે ખળ અને ગાયોને અત આપે જી, પોડ ઉપર ગધી લે છે, જે બધાતેા ધારણ કરતારો અથવા કત્પાદક છે, તે 


સર્વ માતવોર્મા મેરૂ અમીને અ! અમાર હવત અર્પણ થાય ( ૬ 9 
લૂળાક, અ તઉિક્ષ, વિધુત, દિશાએ, વાયુ નિગેરેલાં કહેલા અતિતા ગ્રત્ટે આ અધાર્‌' હઠવત અત ઘાય (૧ 


જે આ દેવ છે તે ઇન્દ્રની સાથે રથ ઉપર ખેસી ફર 9. જે 


કામાસિતું સ્વરૂપ 


(૧૧૭) 


હિર્ળ્યયાળે સવિતાર વિન્ટર યરુસ્વતિં વસન થિત્રમાત્નિમ્‌ । 


વેશ્વાંન્કેવાનાજ્નિ (તો ₹વામણ રમે વચ્યાટ શમયન્લાશિમ્‌ 


[1૮ 


શાન્તો ગતિ! જ૦૧/૨૪7*૦) છુંદવરેવળ | ગળો મો વિંકવાન્મડ સતં કન્‍યા જમશીશમણ 11 ૨ | 


સે વધતા! લોમંપણા આં ઝતાનતશીનરીઃ । વાર્તા પર્તત્થ સવા 





ક. 


સ્તે જ૦પાટ્મરશીશવગૂ | ૬૨૦ || 





અથ-- ( છિરશ્યવાળિ સાવિતાર) સુતણુંના ધરેણાં હાથમાં ધારણ કરનાર સવિતા, ૪%, બૃહસ્પતિ, વરૂણુ, 
(મિત્ર, આસિ, વિશ્વેદેવ અને આંગિરસોની ( છુવાનજે ) એમ પ્રાયના કરીએ છીએ કે તે ( છં ત્યાર સસ કાતવનતુ) 


આ ર્માસલોજી અશિને શાંત કરે. | ૮ ] 


( ક્રરયાર્‌ બાગ્ત. શાક: ) માંસભશ્ષક અમિ સાંત થયે ( બુસવસ્જજ ૬૪ ) મતૃષ્યદિ શક અમિ ચાત 
થયો ( અત્ર વઃ 1 વમ્યવૂર ) અતે જે બધાને બ ળતારો અશિ છે ( સ જાગ્વારે અસ્ોશ મમ ) તે માંસસક્ષક અસિને 


પષ્ુ મે શાંત કર્યો.. [ હ ] 


(ચે તોમશૃષટા? પર્નતાઇ ? જે વતસ્પતીઓને પોતાતા પીઠ ઉપર ધારણુ કરનારા પડતો છે ( રસાનશીવરીઃ 
આઃ ) ઉપર ૦નાર જે પાણી છે ( વાતઃ ઘર્સ*્વ ) પવત અને વરસાદ ( સત્‌ આંગ્ત ) તૅમ જ જે અસિ છે (તે ) તે 
ખધા ( ક્ામ્યાક અસીકાસન્‌ ) માંસભક્ષક ઓામિતે શાંત કરે છે [ ૧૦ ] 





અધા આ માસલકૂક અઆશ્િતે શાત કરે ( ૮ ) 





આમાસભક્ષ # પુર્ષનાશક અને રાર્વ જગતૂતે બાળનાર આંગ શાત થયો મેં એને શમ્ત પાડયો છે (૮ 9 
“ત્યા સોમ જેવી વનસ્પાંતએ છે તેવા પતત, ઉપરની ગતિ છે એવા જલ પવાછે।, વાયુ તેમજ પરજ ન્ય, તેમ” અસ્તિ 
આ બધા દેવે! માસભક્ષક આંગ્નેને રાત કરવામાં મદદ આપે છે ( ૧૬ ) 


કામાગ્નિનું શામન 


કાશાશિતું સ્વરૂપ 

આ ગઝફતમાં કામાસિતે શાંત કરવાનુ વણુન છે. કામને 
અમીનીઉપમા આપીને અથડા અસીતા વણુંનના રૂપથી કામ 
ને શાંત કરવાનું વણુ'ન આ સૂક્તમાં ઇણૂ મતરજન કરનાર 
છે, આ સૂડ્ત “ શૃષ્રુઝારસ્તિસળ ' માં ગણાય છે ખરેખર 
કામતી શાંતિ એ '“' બદચ્છાતિ ?” સ્યાપિત ડરવા જેવુ 6 
કાય્‌' છે, આ ખબળાથી ફટણુ પણુ કઇસાષ્ય કાય છે આ 
ચૂક્તમાં જે આસિ કહેશો છે તે કાયુ માસ ખાનારી છે. 
સામાન્ય લાક એમ સમજરી ક આગમાં મડદા બાળનાર અસી- 
નુ વશુન છે તો તેમ નથી. દામરૂપષ અસીતું વર્ણુન આ 
સ્રક્ત્માં છે. અતે આજ કામાશિ મોટામાં મોટે મનુષ્ય ભક્ષક 
છે અસિ જેટલો બાળે તેના ફરતા હુન્નર ગણુ” આ કામ 


બાળે છે આ વાત વાચકોએ વિચાર કરવા જેની છે, તેથી જ 
કમે આ ચકતમાં વણિત અશિઝું સ્વરૂપ તકી કરીએ છીએ. 
તેનું સ્વરૂપ બતાવનાર જેટના શગ આ સૂકતમોં છે તેનો 
વિચાર કરીશુ -- 

૧ યો વેયો વિશ્વા થે ઝ વાઝે આહ (મ"'.૪ ) 
જે અસિદેડ્‌ સવ દુનિયાને બાળનાર છે અને જેને કામ 
કહે છે. 

આ મ ત ભાગમાં સપણ કહ્યુ છ કે આ સકતમાં જે અસિ 
છેતે' જાત્ત' ન છે સપણ નામ તિદેસ પડી હવ પને 
કાંઇ શ કાનું કારણ જ રણુ નહિ તો પણુ હજુ ખાતરી કરતા 
આજ સકતના મત્રો નેઇશુ-- 


૨ ઘરા આત્તિ 1 (મ. ૯) માંચભક્ષક અગ્નિ. 


(૧૧૮) 


૩ ઘુષ્માવણા રા (મ.૯) પુર્મતો નાઇ 

કરૂતાર (કામ ) અક. 

કોમતી પ્રબળતાથી માણસનું રરીર સુક ધ છે, અતે આ 
કામમીશપમી કેટલાયન માણશો સર્ટર્પારેવાર તઇ, બ્ર થાય 
છે, આ વાત વાચકો વિગારપૂવ યાદ કરે જેથી અ। મત” 
ણામતોા ગભીર અષપ્ષ્યાનર્માં આવપે, તે દદિઘા-- 

૪ શિશ્યાકૂ માણઃ। (મ'૪, ૯) શતું શામ 
કનાર ( કામ ) અશ્મિ. 

આ વાત તદત સાચી છે, લમવદ્‌પીતામાં કામને, “ સત 
વ્વ જવા વવ ત્સોળળલતુવઃ। તાકે] સણ” 
ઘાવ્તા વવિઝ્જેન(મ€ પૈર્ણિત્‌ ॥ ( ભ. ગી. ૩૩૭ ) આ 
કામ ભાવે ( પ્રદ્ાશાસ ) ખાઉધયોછે ' તઇાશન ( મણા” 
છાશત્& ) અતે વશ્વાણૂ ( વિશ્વ-મ્‌ )આ નને રભ્ટે! 
એક જ ભાવ બતાવે છે, પૂરેખર કામ મોરે ખાશેધરો છે. 
તૈની ર્તાપ્રિ દાણ દિગસ યતી નથી, પૈશયુંમ ખાવા મળે, છતાં 
વૈ હ'મેશ અતૃપ રહે છે તેતું પેટ સર' દુ।તેયાતે ખાઇં જવા 
છતા ભરહું નથી, એવે! અય* બતાવનાર આ શબ્દ છે, 

પ ધિક્વજ્ાદવઃ 1 (મ ૩, ૯ ) ખધાતે બાળતાર 
(છત લત્તિ » 

આ કામ ખરેખર બધાતે ખાળતાશ છે જયારે તે મનમા 
પ્રબળ ખતે છે ત્યારે તે અ દરધી ખાળવા શરૂઆત કરે છે. 
બ્રઉચર્યા પાળનાર માંણુસ અ દરથી વધે છે અતે કામાચીને 
પાત્ાર્મા વધવા દેતાર અ'દ્રથી બળે છે! જેતું અ'તમફરષુ 
બળાતું છીય તેતા માટે એમ સમનને પ આખુ વિષ્વ બળી 
રહું છે જેના મતમાં કામાસીતી જવાળાએ ભભૂકી ઉ) છે 
તેને પાણી શ્રાતિ આપતું તથી, ચ દ્રમાના અમતપૃણુ કરશ 
તેને રાત પાડી શકતા તી. તે પોતે હ મેશ અશાંત અડે 
કોધી બતતો જપ્‌ છૈ એવીછે કાર્માશેની દાઠુકસક્િત 1 તેની 
સામે આ અશિ શુ બાળે 9 કામાસિની દાઠુમતા એટલી બધી 
વધારે હેય છે કે તેતી સાપે ઊર્ધતિક અરિ તદન ઠ'ડે! લાગે. 
તેથી આમાં મ બમાં ““ આ ( લઊતિક ) અધીતે કામામીતે 
ર્શાંત પાડવા કલુ છે, ' ને આ ભૈતિક અશ્િ કામથ્ીયી 

ડાન ફેમ તો તે કામામીને શાત કેમ કરીને પાડશે ૬ 
આ પ્રકારે ફામામીનું ગુષ્ગુ વણન ફરનારા જે શબ્દો ગરા 
સૂકતમાં આપ્યા છે તે તેનું સ્વરૂપ નકો કરવા મદદરૂપ નીવડે 


અથવવેદને। સુખોધ અનુવાદ - ઝહસ્ઘાશ્રમ 


છે. તેમનું મતત કરવાથી નિશ્િત ઘઇ કકે છે ૧ આ મકતમાં 
વણુવેલ અજ્નિસામાત્ય ઊતિક અમિ તપી,કિપ્તુ વૈ કામામિ 
છે. ઊતિક અમીત વાચક બમિ શબ્દ સ્વતંત્ર રીતે આન 
માં મત્રમાં આવ્યો છે. એને. હિગાર ફતા પણુ આજ યુાત- 
માં વષનુવેલ અધિનું સ્વરૂપ તિશ્રિત થાય જે. 


ફામ અતે ઇચ્છા 

“જાત” શબ્દ જેમ કામવિકાર વાચક છે. તૈમ તેતો 
અયં “ ર્રછી અમવા જાતત ' વાચદ પર છે, ખરી રીતે 
તો કામ, કામતા, ઇચ્છા આ બધા મૂઘતઃ એક સફિતનાવાથક 
છે, બ્િન્નશિન્ન ઇંદ્રિયો ન્નેડે તેમતો સ'બ'લઘ આવવાધી એક જ 
ધચ્છા શકિતનું કૂપ જેમ કામનિદારરમાં પ્રમઢ થાય છે તેમ 
અન્ય ઇન્દ્રિયો જેડે સ'બ'ધ દેવાના કારશું કામતારૂપો પૂણુ' 
ત્રધટ થાય છે. પણુ તેતી ચ'તરમાં ઉતરી તપાસ કર્તા, 
** તતે જોઇએ '* એ સિવાય ખીન્ુ' તેમાં કંઇ નછી. પોતા 
માં ક૪ક ઉણુપ જૈ તે પૂરું કરવાની ઇચ્છાથી બહારથી ડાઇ 
પદ્ય પ્રામ કરવાની કામતાઃ તેં બાલપદાથ ભળવાથી છું 
પૂણુ ઘઇશ, છત્યાદિ પ્રકાર્તી છંમ્ઠાએ।, “ કામ અથવા 
કમતા ” શખ્દ્થી સંચિત છે. એવી ઇચ્છા બધાખર્મા હોય 
છે, તેથી તેતે વિક્રની ચાલકન-્શાંકેત કહેવું છે, જુઓ-- 


ધૈશ્વાતદઃ ( વિશ્વ-સેતા ) । (મ 

“આ (થવિશ્વ-ત₹) વિશતો નેતા અ્યાત્‌ વિધતો 
થાલક ( કામ ] છે. તિશ્વતે ચલાવનાર તૈ ઇશ્છાશકિત્‌ છે. 
ચ કામશકિત ત દોષ તો દૃતિયા ચાલવી અશકય છે. પદાથ 
માનામાં-એખામાં ઓછું ચેતન અતે અધ*ગૅનત-દુતિવામં 
એ વાત સ્પજુ ખતાવે છે, તે માટે પહેલા અને બીન મરું 
કહેવું સપણ છે, 

“ શ ઝોમફપ સ્યમીના ધણા રૂપા છે, અતે તે જલ, મેધ, 
પથ્થર, ધિ, વતસ્પતિ, સોમ, ગે, પક્ષી, પશ, દ્રિપાદ 
અતે ચતૃષ્પાદ, મતૃષ્ય વિગેરે મધાર્મા 9. (મ ૧-૨) 
તેમજ પૃથી, અન્તવિક્ષ ઘુલોક, વિઘ્ઞત્‌, દિશાએ, વાયુ 
વિગેશ્માં પણુ છે (મ ૭) 

આ મત્રયી એ સપણ થાય છે દે આ કામાંમસિ પથ્યર, 
જલ, એવધીઓથી માંડી મતુષ્ય શધી સષ્ટીમાં બધે જ છે. 
બષધીએ મોટા ધવાની ઇચછા કુર છે, વકો દળોની ઇચ્છા 
કરૈ, પક્ષીઓ ઉડત્ાની પંગ્છા કરે, મનૃષ્ય દુનિયા જીતવાની 


ને દબતારે। 


છ્ચ્છા રાખે આ પ્રમાણે દરેક પદાચ' પોતાની શકિત સાતે 
અધિકારયું ક્ષેત્ર ફ્લાવવાતુ ઇચછે છે. આજ કામ છે, કામના 
છે આજ ચ્છા જ્યારે જ«તનેન્દ્રિય ભવેડે સબ ધ ધરાવે છે 
ત્યારે તેને કામવિકાર ફહૈ છે આજ સ્વાર્થની કામના “ ગાય 
ગને ભળરોને પાળે છે, અતે તેમને ખવડાવે પીગડાવે છે, 
એષધીતું પાલન કરે છે. "(મ ૬) 


જામની દ્દાહુદતા 


વસ્તૃત ભૈતિક અસિ ખાળે છે, એવે અનુભવ દરેકનો 
છે જ અને કામ અથવા ઇચ્છાની દાહકતા તેટલી નથી 
એમ બધા માતે છે, પણુ સામાન્ય ઇગ્છા શુ ઝામતા સ 
અથવા કામવિકાર શુ એટલા બધા દાહક છે કે તેમની 
આમળ ભાંતિક અસોતી દાહકતાની વિસાત નહિ 
માજ્યતો વધારે ફરવાતી પ્ચ્છા કેટલા રાજ્યકર્તાએ। મા 
વધે છે, ત્તેથી દુનિયામાં કેટલાક રાષ્ટ્રોને પારત ત્રયરૂપ 
અસિમાં બળતુ પડે છે આ સ્વાચ'તા કારશે એટલા તે મછ 
ભય કર્‌ યુદ્ધે યયા છે અને તેમાં એટલી અધી મતુષ્યોની 
ગ્રાણુહાની યસ છે કે તેટલે! સહાર બીજી કોઇ આપત્તિથો 
થયો નમી. ગિતી દાઠકતા ચોકકસ તેટલી ભય'ફર્‌ નથી, 
અતે તે દાહુકતામોં આટલા બધાંમાનવીએ। મર્યા નથી ત્રીક્ત 
મ ત્રર્મા કામને ( વૃત્તતાસઝુ તાલ હિં ) યુદ્ધમાં વિજ્યી એમ 
કણે છે. વિજય ગમે તે પક્ષતે મળે પણુ તે જતતૌો કામની 
નજ કેઉેવાય 1 
એક સમાજ સ્વાથ' ખાતર ભીન્ન સમાજને દબાવી રહો 
છે, આગળ વધવા રેતા નથી દગાએન *નતિ પાસેથી પોતાને! 
સ્વાર્થ મન ચાહે તેટલે! સાધી લૈવામાં આવે છે આ એક 
સ્તરની ૩% પરિસુ/મ ડે ર્તજઃર કેડે? તિને જે 
કનડે છે, અધિકારી વગ* ગ?નનતે કનડે છે એક સપથ રાષ્હૂ 
બીન નિ્બાલ રાખને દમાવે છે, તેજ પ્રકારે એફ ભાઈ 
ખીશ*ત ભાઇની વસતુ છુટી લે છે, આ બધ! કામ્રતા રૂપો! છે 
તે બધા મનુષ્યોને અ દરતે અ દરથી ખાળે છે 
શ્માખો સુદર રૂપની પ્ચ્છા કરે છે, કાન મધુર સ્વરની 
અભિલાવા રાખે, જીબ્ડા મધુર ર્સતી પ્રચ્છુકા હે ૫ છે, આ 
પ્રકારે ખીક્ત ખધાં ન્દ્રિયા જુદી જુરી પ્ગ્છાએ। કરે છે 
તૈના કારશે ડૂનિયામ! જે વિષ્ન સ અતે નાથ યઇ રહાં છે તે 


કોનાથી છૂપો નધી આટલી વિતારાક સકિત આ લોતિક 
રિમ છે"? 


(૧૧૯) 


કામ, કેધ, લે, મોહ, મદ, મત્સર આ સતૃુષ્યતા છ 
શત્રઓ ઝણા છે આં શત્રએમા મુખ્ય શત્‌ “ કામ ' છે, 
બધાથી વધારે દાહફતા તેતાર્માં છે તે પ્રેમથી પાસે આવે છે, 
સુખ આપવાના લાવગમાં પાડે છે, અને થોડુ ક સુખ પ્રામ 
ચયા જ્ટેવુ લાગે છે, પણુ અ દરથી એવે! ગાળે છે કે બળનારઃ 
ને પોતાને તેનો ખ્યાવ હોતો નથી આ કામવિકારરપી શુ 
ની નતિનારાક શકિતનું વણન બધા શારુમાં પમતિષાદન કરેકુ 
છે હરેક ધર્મપુસ્તર તેતાથી બચીને રહેનાની ચેતનણી 
આપેછે 

જ્યારે કામતિકારની ન્‍ડાલાયએ મનમાં ભમકે છે તયારે 
એમ પાય છે, કે શરીરમાં લોહી ઉકળી રહુ છે લોહી ઉકળ- 
વાનો અતુભવ સપણ જણાય છે શરીર તપી નય છે માથુ 
ગરમ થાય છે, ઇન્દ્રિય! ટીત! પડી જાન છે, વિચાર કરગાતી 
રશાકેત જતી રહે છે, એકેક કામ વાસનાસુ રાન્ય મનર્મા ચાવે 
છે લોહીને બાળે છે, શક્તિ નરે કરે છે વીય'તા તા૨ અને 
આયુષ્યને। ક્ષય આ કામવિકાર્‌ કરૈ છે, આ ખધા તેની દાહ 
કતાના લક્ષણે છે હવે વાચકો જ વિચારે કે કામની દાહ 
કતાતી સરખામણી ભૌતિક અશિતી દાડકતા જેડે થઇ રકે 
અરી! તેથી મતમાં યોજેલુ વિરેષણુ ( વિમ્વરાયયઃ ) 
દુનિયાને બાળનાર તે તદ્ન સાથ થાય છે 

આ અધા વણુંન ઉપરથી વાચકોએ કામતી દાઠકતાની 
કલ્પના ફરવી અને તેથી બચવાનો પ્રયાસ થો'૪વે।, 


ન દઅતાર્‌ા ! 


સોથા મ ત્રમાં તેના વિરોઘણે! “ તિશ્વાર્‌, વાતા; પતિ 
સ્ત, ધ્ર, વત , પત્મૂછ અરસ: '' આવેલા છે 
અને તેમાં જ તેનુ નામ (ત વતમ આજુ: ) “ કામ ” 
સ્પ આવેલું છે વેધી આ બવા કામતા ગુણુ વિરોવરો છે 
તેથી તેના અથ' જુએ।-- 

“ આ કામ ( છિત્યાટૂ ) દુનિયાવે ખાનારો (છાઇજ) ) 
દાત આપનાર ( ત્રતિણલુન્‌ ) ગમાયુષ્ય વગેરે બદ્વાર્મા 
લેનારો, ( પધ્ી₹$ ) ધીર જ આપનાર ( જ્ઞ%?* ) રાકેત 
શાળી, (પરિગુ' ) બધાથી વધીને વધારે મતાર (સરા ) 
ન દબાવનારા છે (સ.૪) 

વિચાર કરવાથી એમ “ણુશેકે ગા બધા વિસેયણો કામ* 
ની બાત્રતર્મા યોગ્વ અ્થતા છે જે વખતે કામ મનમાં 
ઉત્પન્ન થાય છે તે સમયે થુહ્ધિને મલીન ક? છે. પોતાની પ્રચ્છા 


( ૧૨૦) 


તૃમ કરના મારે જરૂરી ધે અધવા મા/મ નિર્માખુ કરે છે 
બીજે વખ] ડને ચાલનાર માખુમ કામવિદારતી ઈમાં 
સાહમકમ કરે છે «યાય તે મતમાં વધે છે ભારે ખીજી 
બધી ભાવનાએ તો દવાળ સાખી પોત તો અંધકાર ચ ડવે 
છે. દાબી રયાતો પટલો પ્રયાશ કર્યા છતાં ઉઠીને પોતાનો 
ઝશાવ બતાવે છે “ આ પ્રફારતા પૂવોંકત પિદીારોને 
થાર્રપ પગાર કરતાં જણામ તેતા દાતા અતે પ્રતિષષદોતા 
(અધવ ડાર્દાછ માં પણુ “જાતા છાસ જાત: 
ત્રતિત્રજીતા,''કણું છે ) આ બેવિશે શ મતન કરવા લાયક 
છે એ ધોઇ ક સુખ આપે અતે પુ'$1 વીય'«ગખ કરીલે છે, 
એપે અર્થ પૂ'પર સબ ધાં અહીં અન્વધ'ક ઘડે છે 

સાધારણ કામનાતા અર્ધ મં આપનાર અને લેનાર કામનાર્ધી 
ગ્રરૃત્ત ઘાય છે તેયી આ ફામ જ દેનારને દાતમાં અને લેતાર- 
ને લેતા મારે પ્રવૃત્ત કરે છે, એવો આ મ વતે! આશય છે 


પાંચમાં મ તમાં “ ત્રમોદશ ભુવનમાં રરેતાર પ સજતો 
તેને માતે જે, દાતા ફહાતે પૂજે છે “” એમ કશું છે સ પૂખુ* 
જનતા કામતી ઉપાસના કરે છે, તે વાત અત્રે આ મત્રમાં 
કહુંન છે પટવાક વૈરાગ્યશ ળી, સતી -મહન્તો એ કામને 
પોતાના તાખે કરીતે પરમાત્માતા ઉપાસક બને છે, બીક 
ખાફી સ સારી લેહ તો કામને આપને! સવર આપનાર 
સમજે છે આ પ્રકારે કામે આખો દુનિયા ઉપર પોતાને; 
કધિદાર મુક્યો છે, તતા એમ સમજે છે % ( તા ગત 
(ચશ )જર અતે ( ત્ૂઝત્ત ) સત્ય વિગેરે બઘુ કામના 
ગ્રભાતથી સદળ થાય છે બધા લેશો જે સ સારા મશમુલ 
છે તેએ તેની ગ્રેસ્યાથી ચાલે ને, એમ કહે કે ઘણુ! વેગષી 
કૂર્‌ રહા છે જે સત્પુસ્યો તેના વેગમાંથી ૭ટ#ી તેને જીતી 
લે છે તેએ શ્ેષ્ઠુ બતે છે, મુક્તિના અધિકારી થ ય છે એમ 
કદા કે તેના વેમમાંથી છૂટનુ ખએેજ મુકિત છે પણું તેતા 
૧૩માંથી પોતાને મુક્ત કરનાર કેટર્લા ! આજ વાત આ 
સુકતતા મતત સમયે વિચાર કરવા જેવી છે 

ઈત્રના રથ 

ત્રી મત્રમાં કહ્યું છે પ્રે “ આ કામ પન્દ્રના સથપર 
ખેસીતે (દષ્ેળ સર થાત) ન્તય છે 9? (મ, ૩) ત્યારે 
ઇન્ડ્રના રય કયાલે નકકી કરવું જેણુએ ? ' દસ ' નામ 
છવાત્મા છે અતે તેનો રથ છે રારીર તે વિષે ઉપનિષકતું 
વચન જીએઓ--- 


માથર્વવેદતો સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


જાતાં રિત વિર લરીરે રહમેઘસું ! 
જ*્છિઘાળિ ઇયાળાછાધવયાંઈજુ મોચન ॥ 
૬ કઠ ઉ, ૩૪ ) 


“આત્મા શ્થમાં બેસનારો છૈ તેતો રથ તે થરી? 
ઉડિયા તે પોડ જે વિષષોમં ફરે છે '' અ વછુનથી 
ઇનદ્રના ૧થતે। પતો લામે છે આ ઉષતિવદતા વચનના 
' ₹ન્ક્િ3 ' પદને અછે “ધ્રદ્રતી રડત ? એવે। છે, અમાર 
પદ્ધિ ઇદ્રતીર્રકિતએ છે થામ ભબેવાધી આતમાં ૪ 
પ્ર છે એ બાતતે ખાતી ધાષ છે 

આ કામ પદ અર્ધોત્‌ આત્માના થરીરકપી ર્થર્મા ખેમે 


છે એનુ વિધ ન તૌનન મંત્રમાં છે-- 
₹ દ્સ્ટ્ટળ લર યા (મ-૭) 
* જે ફામરૃપી બ્મિ છૃન્દતા રથ ઉપર ખોસી જાય છે, “ 
આ વાકયૃતો અઝ હવે સ્પ ધાય છે વાચક દવે સમછ 
શકર કે ખા શરીરમાં જેમ વાતમાં છે અથવા ઉ% છે રેમ 
કામ પણુ છે. બ તે એતે ચલાવનાર છે સ્યૂલ હદિથ્રી તેના 
કામ એડલ્લે ઇચ્કાશકિન તેને ચલાવી રહી છે આ પ્રશારૈ 
શ્ર્માં કામની ડિથિતિ છે ર 
આ કામરૂપી અમિ પ્રાણીઓના યરીર્માં બળી રલો છે 
તેતે વધા પ્રજ્વત્તિત કરવો યોગ્ય નથી ઉલટ અતી શકે 
તેટલાં પ્રયત્ત વડે વેતે [ડો પાડવાતો પ્રયાસ કરવો! નેએ 
તેતે શાંતિ ફરવાનો ઉપાય હવે જીવૅ। 
ફામશાન્તીનેો! ઉપાય 
નવર્માં પ'મર્માઆ કામાપ્રી શાંત થડાતું વિધાન છૈ 
જુ તે ત્રત્ર-- 
જાસો યાસ કઘ્યાર્ઝાન્તઃ પુહ્વર્વળા । 
સો વો વિમ્વાકત્વલ વજારતકીશનમ્‌ દ 
* થમ માંસભટ્ાક ઠામરૂપી અમિ શત પડયો આ 
શતુષ્યનો નાશ કરેતાર કામરૂપી અગિ શાંત થયો આ જે 
બપાને ખાળનાર “વસિ છે જેતે મે શાંત કયો છે “આ મગ 
મકામાત્રીતે મે સાંત કયો છે એમ કહ્યું છે તે ઉપયથી તેતે 
શાંત કરતા કપ રસ્તે છે એનુ નષી લાગે છે જેને એક 
મનુષ્ય તૈતે ચતિ કરી શકે છે તો ખીશ્ત માણુસે। તે જ રસ્તે 
જપ્ત પોતાતા શરીરમાં બળનાર કામામીને શત કરી ગડે છે 
દરેકના શરીરમાં તે લખે છે તેથી ૬૨૬ તેતે શાંત ફર્વાતો 


કામશાત્તીને! ઉપાય 


પુરૂષાર્થ કરવો અને આત્મિકર્શાતિ પ્રાપ્ત કરવી. તેતે શાંત 
કરવાનો! ઉપાય આમાં મતત્રના બાકી ભાગમાં અને દસમાં 
મત્રમાં આ પ્રમાણે કહેલો છે-- 


* દહિરર્યપાણી સવિતા, પન, બૃહસ્પતિ, વરૂણુ, મિત્ર, 
અભિ, વિશ્વદેવ, અમિરસ એમતું અમે મજન કરીએ છીખે 
તેખા આ ્માસભક્ષક્ર કામાંચીને સાંત કરે, '' ( મ. ૮ ) 


“* સે।મવલ્લી જેના પર થાય છે તે પવતો, ઉપર જનાર 
પાણી, વાવુ, પજ્'ન્ય અને અગ્તિ આ બધા માંસભક્ષક 
મકામાસીને ટાંત કરે. ” (ભ. ૧૮) 


આ ળ'નતે મ'ત્તમાં જે માર? કહેલો છે તે કામાસિ રાત 
કરતાર્‌ છે. આ મસામાં ઉપાય કહેશો હોવાથી તે અત્યત 
મહત્તના છે. તે મારે તેમનું મનન વધારે કરવું જનેઇએ. આ 
મે મ"તર્મા જે ઉપાય કહેલા છે તેતું અતુક્રમથી ડિવરણુ દવે 
આપીએ છીએ.-- 


૧ સોન્નળણાઃ જર્વતાઃ- જેના ઉપર સેમવલ્લી અતે 
ખીજ વનસ્પતીએ। ઉમે છે તે પવ'તે કામાગી શર્!ત કરવા 
મારે મદદરૂપ માય છે. તેમાં પહેલી વાત તો તે પવતો ઉપર્‌- 
તો શીતલ વાયુ કામતે ભભકવા દેતા તથી. રતપ્રદેરા કરતાં 
ઊુષ્ણુપ્રદેશર્માં કામામિની «વાળાએ જલદી ભભુકી ઉઠે, 
ઉષ્ણુપ્રરૅશના માણુસો તેથી નાની ઉંમરમાં કામાસીથી 
ઉ્્ીપીત થાય છે. બીછ બાબત એમ છે  સોભવલલી જેવી 
દ'ડી વનસ્પાતેના ર્સતા સેવનથી પણુ કામાસ્રી રાત યાય છે. 
સેોમવટલી ઉમનાર શિખરની ારમાળા હિમાલયમાં છે. ત્યાં 
આ દિવ્ય એળધિ ઉગે છે. યોગી તેતા સેવનથી રિયર્વીય' 
અતે દીધાંયુ થાય છે. ત્રીઝ વાત એમ છે એના પહાડોમાં 
પ્રલેકાન ધરું ખેપ્છા રેય છે. શહેર જેવા ધાં હોતાં તથી. 
તેધી કામની ઉત્તજના રાહેર જેવી અહીં પવ તે! ઉપર થતી 
નમી. એવા ગઅતેક ઉપાય આ પહાડો કતડે સ'બધિત છે, 
(મ*૧ન૦] 

ર 3ત્તાનવ્ોઘરીઃ અ1૧:- પાણી પણુ કામાયીનું શમન 
કરતાર્‌ છે. ઠડા પાણીનું સનાન ગથવા તળાવના! &'ડ પાણીન 
માં તર્વાથી શરીરનું ઉષ્યુતામાન સપ્રશીતોષ્ણુ રહે છે. તેથી 
કામામીની ઉષ્ણુતા ઓછી થઇ «નય છે. & પાણીથી શરીર 
નો વચલો! ભાગ પોવે જેને ફટિસ્નાન કહે છે તે બહાચય 
સારે ઘણું લાશદાયક છે. ગુપ્ત પ્ન્દ્રિયની આસપાસનો ચરીર* 

૧ર [ અથર્વ અતુ. જા. ૩ ] 


(૧૨૧) 


તો ભ્રમ યાત્રે સતા પહેલાં અથવા ન્ત્યારે કામામીનો ઉદ્રેક 
થઇ ન્ય ત્યારે &'ડા પાણીથી ધોવાયો બહચર્મ સાધનમાં મોરી 
મદદરૂપ નીવડે છે, આ પ્રમાણે જુદા જુદા પકારચયી પાષ્યીતી 
મદદયી કામાસીનતી રાતનું કાય કરી શકાય છે.( મ. ૧૦) 

૩ ઘર્ઝર્વઃ- વરસાલ્નું પાણી આ માટૅ લાભકારી છે. 
વરસાદ વરસતો હેય ત્યારે તેમાં ઉ્નુ રહો આકાશગ'ગાના 
પાણીમાં નહાવું એ ધણું જ સાર્‌. તેયી શરીરની ઉષ્મુતા 
એછી થાય છે. તે સિવાય વરસાદનું પાણી પીવાથી પણુ શ્વરીર- 
ના દોષ દૂર ચાય છે. કામાસીતી ર્ાંતિમાં પણુ તેની મદદ 
થાય છે. ( મ. ૧૦ ) 

૪ સસિઃ- આગ અચના અસિ એ ખરં જનેતા ચરીરતે 
વધારે ઉષ્ણુ થનાવનાર છે. જે નાજીક ગકૃતિના માણુસો છે 
તેમને જે આસિતી પાસે કામ કરવાનો પ્રભ'ગ પડે તો તેમના 
શરીરની ઉષ્ણુતા વધી ન્તય છે. તેમતું શરીર ગરમ યાય છે 
અને તેધી તેમને વીય દાષની ખાધા થાય છે, તેથી આ મકારે 
વધારે પડતી “કાોમલતા શરીરમાંથી દૂર કરવી નનેઇએ. અશિ 
પ્રયોગથી તે દૂર ચ શકૅ છે. છોમ-હવન પ્રસ'મે શરીરને 
અરિનેો તાપ લાગે છે. અન્ય પ્રકારે પણુ શરીરને અસિ 
તાપની ટેગ કરવી નેપ્એ. જેથી કોઇ વખતે આગની સાથે 
કામ કરતાતો પ્રસંગ આવે તો રારીર તેટલી ગરમો સડનઇરી 
શકે. અશિની ઉખ્ગુતાતો! હાનીકારક પરિષ્યામ શ્રરીર ઉપરન 
શાય તે મારે આ પ્રકારે શરીરને સહતશકિતધુક્ત બનાવવું 
જરૂરી છે. ( મ, ૧૦ ) 

પ ઘાત્તઃ- વાયુ જેટલે પવન પણુ કામાથીને કાંત કરવા 
ઉપયેગી હોય છે. રા પતનતું સેવન અને શુદ હવામાં ફરવા 
જવાથી ધશ લાભ છે. પ્રાણાયામ કરવે। તે પણુ વાયુસોવનનેા 
એક લાભગ્રદ પ્રકાર છે. પ્રાણાયાભથી વીય દોષ દૂર યાય છે, 
પ્રાણાયામની ટેવયો માણુસ સ્ચિર્વીય* બને છે. તેથ વાયુને 
કામાગ્રીને ઢાંત કરનારો કલો છે. દુનિયામાં જે પવન છે, 
તે જ શરીરતી અ'દર મ્રાણુરૂપે છે. ( મ'. ૧૦ ) 

૬ ભાવિસ્ત- ચય પણુ આ બાખતમાં ઘરો! મદદરૂપ છે. 
ને વાત અમિ વિષે કહી તેજ ચય વિષયમાં પણુ સત્ય છે. 
'ફામલ અથવા નાજુક પ્રકૃત્તિ માણસો સૂરજતા તાપમાં 
ઇરવા ફરવાયો વીચ*દેથી બને છે. તેવું કારગુ એઝ 3 તેમતા- 
સાં સર્યા પ્રકાય સઠત કરતાની તાકાત છોતી નથી, તસ્તુતઃ 
સપતો પ્રકાશ શરીર માટે ધરે! લાભદાયક છે, ૪૧ પ્રકાશમાં 


(૧૨૨) 


ધો છવનર્શાકેત મળે છે ઘે!ડા પોડ પપપ્રકાદથી શરતે 
તપારાથી આયા થરીરની સહનયકિત વધે છે અને શરર 
માં અદ્ભૂત છવતરસનો સ ચાશ્થ ય એવુ લાગે છે, આરોગ્ય 
વધેછે અન પેડી ઉગ્ગુવાથી ટ્ારીર્માં કામામી ઉરોઇત 
થળ] ગોછું થાય છે આ પ્રકારે શકિત તધારી છેય તો 
કરતા કમત સુમકિરણોમાં ફરવા જતુ ત્યાર બાદ ફટે!ર 
સર્યગકાયમાં ઉભા રહેગુ થા થય'તા તડકા | સ્તાત ઘણું જ 
લાશતવક છે મતમાં ' દિશ્્વવિઃ લતિયા આ 
શમ્દસાર્ન નવ વાગ્યા સુધીના સયના તાપતે ઉદ્થીને 
ઝ મેતા જેવા રગનો સર્યપ્રદાશ સારે નવ વાગ્યા સુધી 
અને સાંજે જ દોય છે (મ ૮) 

છઘશષળ - વાણુરમાત સમૃર્માં છે તેથી સમૃરતા પાખીનું 
રતાન લાભકારક છે એમ આપણે સમજવુ રહયુ એર્મા 
જલપ્રયોગ પણુ આવી શડે છે (ભ ૮) 

ટ 1સેશ્ર - ગૃપની બાશતમાં ઉપર કણેન માં આવ્યુ છે 
ને ' જિર્્યવાળ સવિતા સવારતા મમતા ઉદ્‌ 
ભૌધક ગણુધ તે ત્યાર પછીતો મૃષ (મન શબ્દથી ફહેવો 
છે પહેર્લા મુઃ?#ક આ પણુ લાભ આપનારા છે મિતની 
ગ્રેમદદ્ટિતો ઉચ્ય થડાથી એટલે દુતિયા ત૩ક પ્રેમપૃણુ' દિધી 
તેવાથી પણુ મોરે! લાભ થવ નો સભવ છે (સ ૮) 

દ વિશ્વેકેવા!- બીન દેવાથી પણુ લાશ મેળવવો 
જેઈએ તે નિવે વિયાર્‌ કરવો પોગ્ય છે (મ ૮) 

૧૬ તુઇ્સ્વતિ - અ તાનતી રૃત્રતા છે જ્ઞાનથી પણ્‌ 
કામામીને શાંત કરવાની સાધના કરી શકાય બદસ્પતિ નામ 
(ગુરૃ 'નું છે ગુરૃ પસેષી જ્ઞાન મેળવી તે જ્ઞાનની શકિતધી 
પોતાને ખથાવવુ એટલે કામામનો સ યમ કરવ] અહીં જે 
તાન આવસ્પક છે તે સરીર્રાઈીું માનસસાઅ અપખ્યાત્મ 

રાસ વિગેરેતું સાન છે સાથે સાધે ઊકિતમાંમ' સાતમા તું 
પણ્‌ ઝન હેુ જેઇએ (મ ૮) 

૧૧ સદ્ત્તસ - અગરસની વિવ્વા ન્નણુનાર કાડિ 
શરીરમાં બધે ફૂરતાર એંક રસ છે જેતે જીવ્નરસ કહે છે 


અથવેલેદતોા સુખોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


તે વિવેતી વિદ્યા ળમુતાદ જે છે તેમતી પામેષી ળે વિ 
મે4વી તે વિવ ફરા ઠામાતીને ક સુમાં શાખાને તેનું હમત 
કરવુ નઇ મોશમાધતામાં આ વિડે ધણા માગે! કટેલા 
છે, તે પણુ આના અનુસ ધાનમાં સેવા ભેખે (મ ૮) 
૧૨ ૬૪&- ઇર નામ છે છાત્ર, ₹#તું અતે 
પરમાતમાતું આ તણેને! કામામીતી રાતિ નડે ધણો સબ ધ 
છે જીવાત્મા ] આત્મિકગળ વધારી ચુભસ કલ્પ દ્રારા પોતાના 
અદરના કામવિકારતો શવમ કરવો નેષઇએ રાળએ 
પોતાના રાજ્યમાં બહ્માયય' અને સ યમનું વાધુમ .ળ વધારી 
કામામીતી શતી મારે ખધાને સુમમતા કરી આપવી રાષ્ટ્રમાં 
અપ્યાપકગણુ અતે સ «લક અધિકારીનમર'માં અહાયારીએને 
નીમી શય ચતાવવાતો ઉપરદેષ અથવ'વેટૂતા બંાચપ' 
મુક્તમાં ( અથર ૧૦1૫1૧૬ ) માં કહેલો છે તે અહો 
જરૂર નેવે! તેથી ચશળનના કત'વ્પે! રુ છે તેની “ભુ થાય 
ને રાન્યમાં અષ્યાપફ અને અધિકારોવર્ચ પૂણ ધકાચય” 
યુકન હોવ તૌ તે ગન્યતું વાયુમ જા થહાચવ'* મારે અનુકૂળ 
રડી અને આવા શક્યમાં રહેનારા તેડા ભછાચય' ધાલન 
કરરૈ સયમરાખવોા અને કામાંથીને શાત કરવે। સણેવાઇયી 
થઇ શકરો ર્યા બર્ધા અધિકારીઓ અતે અખ્યાપડા બહ્ાયારી 
દતા તે વૈદિકરાન્યની ધન્ય હો 1 વેદિક્ધર્માગએ એવે 
મરત્ન કરો ભેઇએ કે એનુ રર આ પરરીપર ર્થાવિત 
થાય ન્યાં સનત્ર થહાયયનું વાયુમ ડળ પ્રમરી રહે ઇન્દ્ર 
શબ્તતા તીળે અર્થ છે પરમારમાં આ પરમાત્મા તે પૂરુ 
આાઇાચષ્'ને; પરમશ્રષ્ટ્ આદર છે તેની ભકિત અને 
ઉપાસના હાર કામાગ્નીની રતિ યઇ ફો છે બધા -ડવિ- 
મુનિએ! અતે યોગી આ પરમાત્માની શક્તિની સાધનાથી 
મન સયમદ્દામ કામાગ્તીને ત કરી અમર થળ ગપા છે 
આ પ્રફારતા ઉયાચોું કણું'ત આ સૂકતમાં આપેવું છે 
આ ચંકત અત્ય ત મહત્ત્વનું છે 4 ને! પાઠ ' બટુચ્છીતિગૃણુ ર 
સાં કરેનો છે ખરેખર આ સકત ખહતી એટલે મોટી સતિ 
કરતાર છેં જે વાચકો તેતર અતુષ્હાનયી શ્રાતિ-સાધના 


કરશે તે ધન્ય છે ' 


કાસત્તાો બાણુ (૧૨૨૦ 


કામની ખાણુ 
કાંડ ૩ સૂડત ૨૫ 
(કવે - સળ? | રેવતા- મિત્રાવશનો, વાળેવુરેવતે ) 
ઝતુઢ્રત્યોસુંદ્તુ જા ઘંથા! શવંતે સવે । રૂથુ। વામશ્ય ચા મી તયા વિષ્યાવે સવા દૃદિ ॥ ૨ ॥ 
શષીપ્ળો જામશરયામિષું સવારયયુંરમજાય્‌ | તાં લુલેનતાં રતવા જામો વિષ્યતુ સ્વા દુરિ॥ ૨ ।। 
ચા ફીદા શોય્યતિ «ાળસ્વેવુ! સુલનતો । ત્ાચીતવણા વ્યોયિ! સયા વિષ્યાતિ સ્વા ટૃદ્િ॥ રે ।। 
ઈન. પ. 1 ગો $ ટ ૨ ૬.૫ ૭" નન શ 

ગુત્તા વિજ્ટા ચ્યોપિય! શુવ્જાશ્યામિ લર મા । મુર્સિથન્ય; જેવસી મિયમાતિન્વુત ભા 19 ॥ 
જાગ્ઞાંમિ ત્વાર્સન્યા ૧રિં જ્ાલુરથો વિત! | યથા મમ ગતાવસો મમ ચિતતમૃયાચંસિ ॥૧। 





અધથ-- (રસ્‌ દતા સત્તુક્તુ ) દહયમચાવનાર કામ તેને હલાવે (સવે જ્ઞચસે સા ખૃથા ) પોતાની પથારી- 
મા રહેતી નહિ ( જાતસ્વ ચા પ્રીતના દણ ») કામનો જે ભય કર ગા'યુ (તયા સવા છિ સિચ્તાતિ ) તેથી ૬ તતે 
છાતીપર વીધુ' છુ [૧] 

( આવધ્વી-પર્ણાં ) જેતા ઉપર માનસીક પોડારૂપી પીંછા લાગેલા છે ( જાસજારથાં ) કામેચ્છારૂપી બાષુતે! અગ્રભાગ 
જયાં લાગ્યો છે, ( સજર્પજીરતત્ાં ) સ કલ્પર્પી લાકડી ન્યાં બેસાડેવ છે (સૌ ) તેને ( દુ ) બાણુને ( ઝુલજ્નતા ₹૪ત્ય ) 
સારી રીતે લષ્્યપર સજઝ કરી ( જાત છાર્‌ ત્યા [વિધ્વજુ ) કામ તને હદયમાં વીંધે છે [ ૨ ] 

(થપાપચ્ય સુલજ્નતા ) કામને ઠીક સરળ લદ્ય ઉપર ચનાવેત ( ત્ાસીન-વક્ષા 1વે-ઓવા ) સરન પીંછાવાળા 
શરતે વિશેષ બાળનાર ( ચા દ્તુ જીદ શોવઘતિ ) જે યાણુ પ્તીહાને સકાગી નાખે છે (સથા રર છાર વિષ્ય સિ) 
એવા બ ણુ4ડે છું તતે છાતીમા ભોંકુ છુ [ ૩] 


(ઘ્યોઘયા ) નિરોય દાહ ફરનારા ( જુચા ) રોક વધારનાર ગાણુવડે ( વિજ ) વીંધાએતી તું ( શુશ્કાસા ? 
મોટુ સુકાએલી ( ત્ા સાપસજ ) મારી પાસે આવજે અને ( સછી ) કોમવ ( રસ્સી ) કાધરઠિત ( વિયવા જિની) 
મધુર ભ્ાષણુ કરનારી ( સસઝુળથા ) અતુફૂળ કમ'કરનારી (વવી ) ફકત મારી જ છચ્છા કરજે, [ ૪ ] 

(સવા સા-સગસથા ) તને વેમધી ( હરિ તાજુ” ઇશો હિતુ / તારા માતા અતે વિતા પાસેથી ( સા-જા તિ) 
હું લઈ આતુ છુ (ચમ મમ જતો અક ) જેથી તું મારા કઝ'માં અનુકૂળ બનીતે રહે ( જમ (વિષ ઝવાવાસે ) મારા 
1ચત્તને અનુકૂળ બનીને વર્તે [ ૫ ] 

શપ્થધ્થ--હે સ્રી | બધાને હચમસયાવનાર શામ તને પણુ હચમચાવી દે કામનો ખાણુ તારા હૃદયને વીંધે અને ઇ સખેષ્રી 
ઉધવા માંટે અસપપ ખન ( 2 9 
આ કામના આણુને માતસિક પીડારૂપી પીંછા છે તેતા આગળના જ્ઞાગમા કામવિકારસપી તીક્ષ્ણુ રહ્ય બેસા”ઝુ છે 
તેતી પાછળ મનતી સક પ શક્તિરૂપ દાટી છે, આ પ્રકારના બાણુતે બનાની છુ તતે છાતીમાં વીંગ છુ (૨) 
આ કામનો ખાણું ચૂપ્તો તથી અચૂક વાગે છે કારણુ તેનાષર માર્નાસિક બ્યયા લમા3ેથી છે, સાઘે સાથે તે વિરોષરીતે 
ખાળતાર્‌ પણુ છે અને પ્થીહાને સુકારી તાખનાર છે તેવા બાણુવડે હ તતે છાતીમાં વીંધુ છ ( ૩ » 
આ કામતો ખાણ વિરોષ રીતે સાળત રો, રોક વધારનારો, મોટું સુકાવનારા છે છે આ! તેતાથી વિધાએની તુ 
ક સ કર અને કેમલ, કોધશદિત, મધુરભાષિણી, અનુફેળ આચરણ્‌ કરતારી અને કેવળ માયામાં અતુરકત યઇ મારી 
સાથે ૨ ૪) 

જે આ ! માતા અને પિતા પાસેથી વિખુર્મી પાડી દુ વતે અહીં લઇ આન્‍્યેદ છ તેથી ત મતે અનુકૂળ કઝ કરતારી 
અતે માચ વિચારોને અનુકૂળ વિચાર કરનારી ખનીને રહૈ ( ૫૩ 


૧% 


(૧૨5૪) 


વ્યતિ મિત્રાષદમો દ્ઢાઉરાન્વંદ્વતશ્‌ । ગવેનાળકું દરવા પસર છુરં ગે 
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ગર્થ-- ૩ ( નિકાળી ) મિત અને વરૂણ! ( ઇમે ) આતે ( £જ# ફિશ ને *૯રથઈં ) હધ્યવા વિશ્નેવ 
ગકારતા વિચારથી પ્રેરીત કર (તથ વતાં થજતું દરવા ) અને તેતે કમ'હીત બનાવી ( સમ ૧૫ ઘજ્ઞો ઇળ ] માર 


વશ્ચર્મા રળે તેમ કરે. [ ૬ ] 


ભાવાધ'--ઢ મિત્ર અને વરૂણુ 1 આ સીતા” અતા વિથારોમાં વિસેર પ્રેશત્રા કરો જેમી તે મને અનુકૂળ એવા 
ફરા (ઉઉવાય બીત દાઇ દશા તેએ પેમ ત પડે, તેશાજ આ લપ નો મતે વશ થઇને ર (૧ » 


કતા સાસ -૦૦૧-... 


કામના બાણુ 


વિરૂદ્ધ પરિણામાલ કાર 
₹ વિરૂદ્ઠ પન્ણિમાલ કાર ” તું આ સૂક્ત ઉત્તમ ઉદાઠરણુ 
છે જે આપણે કઠીએ તેપી ઉલટું મામ તેતે ” વિરૂદ્ધ 
પરિગામ ' કહે છે બોલેતા શમ્દતો જે સપ અધ' છે તેથી 
તદ્ન વિકૃદ આશયને] ભાવ જેતી અ દર છે તેતે “ વિરૂદ 
પરિજ્ામાવ કાર !' કહે છે તેના એક બે દાખલા જુએ 


( 3 ) “ હૃદયને બાળતાર, ધતતે। નાશ કરનાર, કૂટ બર્મા 
કલ4 ઉત્પલ કરનાર્‌ અતે શરીરતે સુકાવતાર દારૂ પીઓ. ”” 
આ વાકયર્મા ભે દારૂ પૌતાને ઉષરેશ છે ર્તા લફના દુષ્ટ 
પારિણામોનું એટલું બધુ સ્પ વણન કરેલું છે કે સ્‍ેથો 
સાઉપીનારતી પ્રર્ત દારૂ ત પીવાની થરો, 

(૨ ) “ જેથી ચરીર પુણ્ટ થાય છે અતે બ્રઉચય પાલન 
થવાના ફારણે આરેમ્વ, બળ અને દીર્ધાયુ જતન તિક્સ દેડ 
પ્રાપ્ત થાય છે એ રીતના આસન પ્રાણાયામાદિ યોગસાધને 
મૂેચૂકે રખે ઝરતા '' જા વાક્યમાં પેપસાપનેનો નિવ 
છે તો પણુ સાંભળનારના મન ઉપર થોગ્સ ધન અવસ્ય કરકુ 

તેઇએ ઝેન ભાવ રિથિર માય છે 

આ લાના કાશ્યાવ કાર છે મેય ટેકાણું તે વાપરવાથી 
તેમતો સારે પરિણામ થાય છે હવે આ સૂકતવું કહેનુ થુ છે 
તે જુએા-- 

“ રુ આ! કામના બાયું વડે હું તારી છાતીતે વિધુ [ુ- 
તે કાપ્રના બાણુને “ માતસિકગ્યથા 'ના સુંદર પીંછાં ચોટાડેત 
છુ સમાં જે લોખ ડતો અમ્રસામ છે તે “ માનસિક વિકાર 7 


કું આધ છે, મતના ' ફુસ'કટપેની ઇડી ' વચ્ચે છે, આવી 
રીતે આ બાળ “તાવેવ છે આ બાણુ પણે બાળતાર છે 
વામવાથી મેટુ અતે પ્લીદા સમાઇ નય છે, હધય થળે છે, 
આ ગ્રકારતા કમતા ડિષ્ય સક બાણુયી ું તારો વેધ કર્‌ છુ? 
તેથી નું વીંધાઇ જા '* 

આર્મા કામના બાખુષી વીંધાઇ નન એમ કહેલું છે હતાં તે 
કામના બાશુવું વગુ" એટલું ભયાનક કયું છે 8 તેનેદ પરિ 
ણામ સાનળતાર ઉપર “ આ કામના બાણથી પે તાનો બચાવ 
કરવે। ?! ગ્મેવા જ થશે આ મકતર્માં કામતા ખણુતા વષુન 
ના કે યો છે તે હરે જુઝા-- 

કામનો બાખે 

૧૩૪૭*- દુઃખ દેતાર, ચરીરને કાપી કાપી પીડા 
દનાર (મ.૧) 

ર કીપ ફૂઘુ- જેનું પરિણામ ભ યકર્‌ છે એતા ભ્રયાતફ 
બાસુ (મ#૧૦ 

૩ બાજી પર્ણા- આ થાયુને માર્તાસક બ્યયાતા પોંછા 
ચેઢાડેબછે (મ-૨૭) 

૪ જામસ#જ7- સ્વાધનીગ્રમ દસ્‍્છારૂપી અષવા કામ 
ડિકારરૂડી શ્વ જેમાં ખેસાડેથું છે બાખુનો જે બશ્રભ્ના 
રોય છે તે લાખ ડતો તીદદણુધાર ચઠાવેન એવો હોય છે તૈ 
અદી કામવિકાર છે (મ ૨) 

પ સજ્સ્ઉ-જર૪- મનના કામ વિતયક સ કટપરૂધી 
છાફડીથી આ ભાણું બનાવૈત છે (મ 3 ) 

૬ ઘ્રાલાન-પસ્ઞ- તેને માતસિક વ્યથાના જે પીંછા 


પતિ-પત્તીનું એક્સત 


લગાડેલા છે તે એટલા મારે કે તેથી આ બાણુ સીધો અને 
ઘણી ઝડપથી ન્તય છે, ( સ". ૩ ») 
છક ( શુ )- સોક ઉત્પન્ન કરતારા (“મ. ૪ ) 

૮ ય્થોવા (1વેન્શોવ! )-વિરેષ રીતે ખાળનાર ( મે ૩,૪) 

€ સુપ્યારયા ( શુષ્ક-આશ્વા )- મોઢાને સુકાવનાર, 
મોઢાને મ્લાત ( ઉતરી ગખએેલ ) કરતાર, (મ. ૪ » 

૧૦ ઘ્છીછાને વોૉપવાતિ- પ્લીઠઠાતે સુકાવતાર, ચરીરમાં 
પ્લોઠા રકત વધારી તે દારા શરીરને સ્ગસ્થે રાખે છે. આવા 
મહત્તપૃણુ' અવયવને નાશન- કામસીથી થાય છે. એટલી 
મારકતા આ મદનતા બાણુમાં છે. ( મ” ૨ » 

૧૧ છાર્‌ [વેધ્વાતિ- એનું વીંધવું હદયમાં હોય છે, તેથી 
દેયું ફારે છે. હદ્ઞોગતી ઉત્પતિ કામની જૃધિના ફાર્ણે થાય 
છે. (મ. ૧-૩] 

કામના ખાખુતુ' આવુ ભયકર વણુન આ શબ્દો વડે 

આ સ્ર3તમાં કરેલું છે, '* હે આ ! આવા ભષ'કર ખાણુયી 
હું તને વીંધુ' છું, !' એવું એક માણુસ પોતાતા ધમ પત્નીને 
કઠે છે. પતિ પોતે ન્નશે છે કે જે બાષુથી વીંધવ!'તું છે તે 
ઘણે! ભય'કર્‌ વિધાતક છે, આ બાણુથી ફડત વીંધાએલ દુઃખી 
ચાય છે અથવા જખમી બતે છે ગેમ તહિ પણુ વૈધ કરનાર 
એટલે બાયું મારનાર પૉતે પણુ વીંધાય છે. એટલે જતે પતિએ 
આ કામશર્‌ પોત,તી મમ પત્ની ઉપર ફે'કમે તો તે ધર્મ પત્નીતે 
જેમ વીંધરો તેમ તે પતિને પણું વીંધે છે, અને ઉપર કહેલા 
અગીયાર્‌ દુષ્પરિણામ ધડાવે છે. આ વાત પોતે પતિ ન્‍્નણે 
છે હતાં પતિ કહે છે કે, “ હે આ ! આવા બાણથી રું તતે 
વીધું છું. ” 

આ પતિનું ભાયણુ ધમ'પતતી સાંભળે છે, એટલે ધમ- 
પત્ની આ કામતા આણુતી વપિષ્વ'સક ગાકતીયી પારોચત યાય 
છે, ભને કદાચ પ્રા ઔ ન નણુતી દોય તે આ રાબ્દો વડે 
આ કામ વ્યવહાર “કેટલે! ધાતક છે તે નની જરે, એટલું 
સાન યયા પછી તે ધમ'પત્તી પોતે પતિને કદેશો કે, “ હે 
ગ્રાણુનાધ | આપ એવા ધાતક કામમાં પડર નહિ. ”' જે 
કમ' કરાતું તેની જયાનક ધાતકતાને1 પરિચય થયા પછી તે 
કક વધારે ચળ શ્રક્ે નહિ, જેટલું આવરયક તેટલુ જ કરરે, 
એવત યાય નહિ. 

પતિ-પત્નીનું એકમત 
ગા સમ્તર્માં કહેલી દકીકત પતિ પોતાના ધર્મપત્તીને કહે 


(૧૨૫) 


છે. ““ આ ધર્મપતતી પોતાના માતાપિતાના ધરને છે।ડી પતિ- 
ના ધેર પતિતે નેડે રહેવા આવી છે. '' ( જુઓ મ'. ૫) 
ધ્મંપતતી જવાત છે, આવી ઉમરમાં મતતો સયમ કરવ! 
ધણું કઠુ છે. જુવાનીયાએ। નગ ભોગવવાની ધ્ચ્છા રાખ- 
તાર! હેય છે, તેમતી હણ પરિણામ ઉપર જ૪ શકતી તથી. 
કેવળ શેમ ભોગવવા તરક હોય છે, પરતુ આ કામ એવો 
હય છે કે-- 


સુદ વ્વ હિ જામા 1 સઘ દિ પાપ્ાન્ો ડાસ્ત 

જ સસુદ્રર૧॥ (તે થા, ર।ર1પ!૬ ) 

જામ ઘસુઃ | ( પ્રાણાગ્તિ 6, ૪ ) 

૨ ર્દારેયા જેવે! કામ છે. કારણુ કે જેમ દશિયાતે અ'ત 
હેતા તથી તેમ કામતે પણુ અતત હોતો નથી. ” તેમન 
“ ફામ પશુ જે, ' 

શા કામભેઃત્ર ભોમવવાથી એછે થતે! નધી, કિન્તુ વધે છે. 
આ પેતે પશુ હોવાયી તેતા ઉપાસકો પશુ૩પ બને છે, જે 
આવા પશુરૂપ કામતે પોતામાં વધવા દે છે, માતો કે તે પદન 
ભાવને પોતાતામાં વધાર છે ૪ેમતામાં આવે! પશુભાવ વધેલો 
ણેય તેમને “ મૂતુષ્ય ” ફહેવું કઠષ્યુ યાય છે. કારણુ કે મનન 
કરનારનું તામ મતુષ્ય દેય છે. અને મનની મનન ટાકિત 
કામના કારશે નણ ચાય છે કામ મતમાં નિર્માય્‌ થાય છે અને 
ત્યાં વધતે। મનનચ્ક્તિને ધટાડી દે છે. આ કાર્ણું જ જુવાની- 
માં જે ફામતે મનમાં વધવા દિધો તે! માતમ વિવેકભ્રટ 
બતેછે. 

હવે આપણા ચાલુ વિષય વિષે “ેઇશું ધર્પપતતી એ બીત્ત 
ઘરથી આપણે ત્યાં આવેતી હેવ છે. પોતાના માતાપિતા, 
ભાધ્બ્છનો, ખીન્ન સમાસ બ'ધી ભધાને છેડી તે આ ધરે 
આવેલ છે અતે પતિતે પોતાના તત અતે મતતેો સ્વામી 
માને છે. આ પ્રકારે સ્રીએ પતિ પાસે આવીને રહેવાથી તેતી 
#વાખદરારી વધી કે. આ જવાબદારી પાતએ સમજવી ન્તેઇએ, 


ઇવે એમ જીએ કે માતાપિતાના ધાયી આ ઘરે જીવનનું 
સુખ મેળવવા આવેલી આને તેના જુવાની મુજબ યરીર ધમ” 
અતુસાર યોગ્ય સુખ્ખ ન મળ્યું તો શું થરો, તેનું દિલ ભડકી 
જરી. પતિ નને યમમનિયમમાં યમદમ વડે સયમ અતે બ્ાહમચર્વ 
પાલત કરવા લાગરે તો તે પોતાના ઝકરયધમ' મુંજભ સી- 
વિષયક કત'વ્યે! કરી શકશે નહિ, પણુ તેમી પરિણામ કેટલે 
ભય"કર આવરી? તે તા મતતીકેટલી અધોમતિ થવાતો 


(૧૨૮) અથવેવેદનો સુખોધ અતુતાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


જૂળોમિં તે દ્રાઝાપર્યત્ા જોિ અર્ધ ળ્તુ તે | 


વિન્સ ર્ત પુત્રં તરિ ચલ્તુસ્યં શમષણચ્જણ લશ દવ મર્વ 11૫! 
ચાલતા ઘડ વિતા પૃથિવી માતા લંયૃદ્રો મૂઈ વીરા વમૂર્વ । 
તાલ્સ્યાં ગુસ્તવિસાય કેવી! દ્રાચર્રરો૧૫થડ 118 


અર્ઘ-- (સ વાઝાળરક છનો ) તારા ભાણે મેનન યવાના સ સ્કારે દુંકરૂ છું (નમ તે યોખિ વસુ) ગ 
તારી મોતીમાં આવે હે (સારિ ) ઔ (સ્થ પુ%્ વિટ્સ્વ ) તું પુતતે પ્રમ કર ( વ! તુચ્વં શા અત્‌) જે તાર! માટે 
ટેલ્યાણુકારી થાય અતે ( જ સઝ ૩ સસ્ધ ૧ અય ) તું ખાત્રીથી તેતા મારે કલ્યાણુ કરતારી થા [ ૫ ] 

(ચાલાં પાચઘાં ) જે ઔઓપધિએતો ( ચૌ? વિત્ત) ઇતોક પિતા છે, ( વાવી તાજા ) પદવી માતા છે 
અને ( સુદ્ધા જૂજ ) લીમો જડો (વચૂચ ) થવો છે, (સા ફેઘીઃ ઓવઘયઃ) તે દિત્ય ઔષધિગા (રજા 
યુજ્ાવેજ્વાય ) તતે પુત્ર પ્ર પ્રિતા માટે ( દ્ર અથન્તુ ) વિશેષ ર્ક્ષણુ કરે 1૬] મં 

જ્ાવાથ”“- પ્રસ ઉત્પન્ન થવાને! પ્રાત્તપત્ય સ સ્કાર તારા મારે કરૂ છુ તેપી તારા ગર્ભાશયમાં પુરૂધમરભ' ઉત્પસ થરો અને 
૨ પુત સતત્તિ ઉત્પત્ર કર તે પુત્ર તારૂ કહ્યાણુ કરરો અને તં તેતું કહ્યાણુ કરકે ( પ 

જે ઓપષધિએા પૃધ્વીપર થાય છે જેનું પાલન દિવ્ય રાક્તિ વડે થાય છે, જે દરીયામાં નિર્ધાણુ થાય છે તે દિવ્ય વનસ્પતિતું 
સેવન પુત્ર પ્રામ્મી મરે તું કર તેથી તારા ગર્શાશયને1 રોપ દૂર થઇ તેને ઉત્તમ સતતિ થદો (& ) 


વીર પુતતેા। જન્મ 

વધ્યા સ્ત્રીને તેનું વ પ્યા/વ દૂર કરી ઉત્તમ વીરપુત્ર થવા મોર્ય “ માતા ” ખૂતાવવી એ આ સકતને। સાધ્ય વિષય 

છે પહેર્લા ત્રણુ મ ત્રોમાં મગવ વિચારે દ્દારા આંતરિક પરિવત'ન સૂચવ્યું છે નને શેઠ સ્ત્રીને જીવાનીમાં મતને! નિશ્રય થાય 
કે પોતાતું વ ષ્યાત્ન દૂર યએલ છે તો તે મુજત ગ્રરીરતી અદર પણુ તેમ જ અવુકૂળ પરિવતત થવાનો સ ભવ છે “ને 
ઘૃન્દ્રિય વિષે કાઇ મોળી ખામી ન હેય તો આ માતસિફ વિચાર્પદિવત'તથી અવશ્ય સિદ્ધિ મળે છે 

આકાર્ય માટે પ્રાન્તપત્ય છણ્િ ”' તો પ્રયોગ પમાં મ ત્ર્માં કહેલ છે :રષક્ક વિગેરે દિવ્ય એપધિએ તું હવત 
અને તેતા બીત્તેતું વિધિપૂર્વક ભક્ષણુ કરતાતુ વિધાત ચોથા મત્રમાં કહેવ છે ત્ઠપકાક એપષધિએતો એકમણું છૈ આ 
ઔષધિએ વીથ વધારતાર, શર્રર પુણ કરનાર અતે ગર્ભાશયના રોષ દૂર કરનાર અને ત્યાંહુ આરોગ્ય વધારતાર છે ચરા 
વનસ્પતિએતુ હવન કરવુ તેતુ સેવન કરતુ અતે આરોગ્યપૂણું' વિચાર મનમાં ધારણુ કરવા આ ત્રણુ ઉપાય વર્ડે વ ધેયાત્ય 
દૂર કરવા આ ચૂક્તમાં કહ્યુ છે 

થજમાને ધમ*ભાવનાથો આ પ્રાશ્તપત્ય પત કરવો! યસ્રેષ આકૃતિરસ ઔને પીવડાવવા અતે મ્યમ ત્રણું મંત્રમાં 
કહેલા આરોગ્યદાયક વિચારે આરીર્વાદ શપે ફહેવા, '' હે ઔ 1 તારામાં જે વાંઝપણુતા દોય હતા તે આ પ્રાજાપાય પ્રરિથી 
દર થાય છે હવે તારા ગર્ભાશયમાં પુરૂષગભ' ઉત્પન્ન થસે ત્યાં તે વીર્લાળક દશ મહિના સુધી પુર થું રહે અતે પછી 
યોગ્ય સમયે ઉત્પત્ત થશે. હવે તું અનેક પુઝોની માતા બતીશ (મ ૧-૩) 

આ ગ્રફારે મનાપૂવ૧ આપેલા આશીર્વાદોયી અને તે આદ્યીર્વાદોને ચલ તિશ્રયમથી સ્વીકાર કરવાથી મમ દર્‌ 
જરૂર આવરયક ફરાર યાય છે “ રિવસકલ્પ વડે (ચિકિત્સા ”' કરવાની આ પદતિ છે આ વિષે ઘણુ! સકતો 
સમયવવૈદ્દ્માં છે 

આ સૂક્તમાં” સવધષઃ ' શમ્દ ખદુવચનમાં છે તેથી એમ અવુમાન કહી કાય કે આ સેવન વિધીમાં અનેક 
એષધિએ હરે શાર વૈત્તોએ તે વિષે શેપખેળ કરવી જઇએ 


ઝાભ ધારણા (૧૨૯ ) 


ગર્ભ ધારણા 


કાંડુ પ, સૂત ૨પ 
( કાહે - ઘજ્ઞા 1 રેવતા- ચોનિપર્સઃ ) 


વષેતારિનો વોતિરસાટ્સૂારલમામતવૂ | શેવો મમેલ્થ રેતોધાઃ સરી વર્મેમિવા ધત 1૨1 
ચથેયં હૃંધિવી મટી મૃતાનાં ચરમેમાદ્ે | ઇના «પામે તે પરશ તલ સ્તામવહે જજે ।૨ || 
રમે તેહિ સિનીવાણિ પમ પેદિ સરસ્તતિ | અયે તે ગાયેનોમાં પત પુષ્વર્લગસોા ॥રે ॥ 


ન જૂ. જ 


રશ તે પમિઝ્ાવરળો મે દેવો ચદસ્વાતિંડ | અમે સ ર્ન્ટ્થાપિય મમ ધાતા દપાતુતે ॥ 91 
વિશ્ર્વને વરવથલુ સ્વર્ણા ₹વાળિ વિંશતુ । ગા ગ્ર ત્રતાવંતિધીતા ચર્મ દ્વાતુ છે 1 ષા 
મજન રસ્તા વરળો ચ્હા દેવી સરસ્વતી | ચા્ર્ટ્રો વત્રણા વેદ તટ મેજર વિવ 181 
મમા ગસ્યોધપીનાં મમ વતશ્વર્તાસાપ | મર્મો વિર્શ્રલ્થ મૂતસ્ય સો ગમે તમેમેદ થાંઃ 11 ૭ ॥ 











અર્થ-- ( વવેતાત્‌ જિવઃ ) પવતપી માંડી ઘૂલેક સધી જે પદાથો છે તેમના ( શંમાત્ત્‌ અંતતત સં આમત ) 
ભગ પ્રતગોમાંથી ભેગુ” કરેલું ( વોને? ) યોનીતા સ્થ'નમાં ( સ્તોલ્વાઃ જેવ: ) વીયની સ્થાપના કરનાર પુર્ષેદિ'ય ( સસ 
ઘર્ન દૂત ) પાણીના પ્રત્રાદર્માં પડેલા પાન મુજબ ( ચર્મસ્ય આહ્ધત્‌ ) ગભના બીજતું આધાન કરે છે. [ ૧ ] 

(સચથા દય મણી ૧ચિવી ) જે રીતે આ મોટી પૃથ્વી ( મુલાનાં રમે આહ્પે ) સમસ્ત ભૂતોતો ગભ' ધારણુ કરે 
છે (વ્વાતે સમ ₹્ધાતન્િ ) તે પ્રકારે તારો ગભ' ધારણુ કરછ ( તરત અતલે ત્યાં છત ) તેના 3હ્ષણુ માટે તત 
બોલાતું છું- [ ૨ ] 

હે( સિત્રોવાષિ ) અલ્પચ'#તાળી રાત્રો દેવી | ( સમ પેછિં ) ગભ'તે ધારણુ કર. હે ( લર્સ્વાતિ ) તાનદેવિ! 
( સરસ વોછ્‌ ) ગભ'ને ધારભુ 8ર. ( ઝૌ વુચ્ચઃસ્કસો આમ્વસો ) કમકમાલા ધારણુ કરનાર બ'ને અશ્વ દેવો ( તે સર્ચ 
આધત્તાં ) તારા ગભને ધારણુ કરે. [ ૩ ] * 

( નિત્ર(ઇ-વરણો લે ભમે ) મિત્ર અને વરૂણુ તારા ગર્ભને સુણ કરે. ( રેવ: ણણરપાતિઃ મમ ) દેત્ર બહરસ્પાતિ 
તારા ગભને ધારણ કરે ( દૂંષ્ટઃ અ અત્તિઃ ચ તે શમ ) ઇદ અતે અગ્નિ તારા ગભને ધારણુ કરે ( લાતા છે ગમે ર્ઘાતુ ) 
ધાતા તારા ગર્ભને ધારણુ કરે, [ ૪ ) 

( વિવ્છાઃ ચો યરપયત્ત ) વિષ્ણુ યોનીતે સમ્ય બતાવે. ( ત્વણા જપાળિ વિશાતુ ) તષ રૂપાને અવયવે.- 
વાળા બનાવે, ( જ્ઞઝાવસિઃ સા લત ) પ્રજાપતિ મભ'તુંસીંચત કરે અને ( લાતા લે સમે ટાઇ ) ધાત તારા ગર્ભને 
ધાર્‌ણુ કર, [ ૫] 

(થત્‌રાત્તા' વરળઃ વેજ ) જે વરૂણુરાન્ન ન્નણે છે ( વા ચત રેતી સર્સ્યતી ) બથવા જે દેવી સરસ્વતી 
જણે છે ( યત્‌ થત્નણા ૪: વેર ) જે વૃત્રનો નાહ કરતાર ઈદ્ર નનશે છે. ( લત્‌-મર્સ વારસ વિવ ) તે ગભને રિયર 
કરનાર સ્સનું પાન કર. [ ૬ ] 

( સોવધીમાં કર્મેઃ યાતે ) તુ” એપબીએ નતો ગભ છે, અને ( લતસ્વસીત સમે: સતિ ) હુ' વનસ્પતિબોનો 
ગભ છે. ( સિશ્વસ્ય એૂસર્વ ₹મૈઃ ] સવ" ભૂતમાત્રતો ગભ છે. હે અગ ! ( સઃ જજ સમ સાપાઃ ) તે તુ' અહીં ગં્ને 

ધારસુ કર. [૭] 

૧૭ [ અથવ અતુ. ભા, ૨ ] 


(૧૬૨૬) 


સભવ રહે છે, આતો વિશાર વાચક ગે કરી પતિની જતન 
દારી શુ છતે ₹ણુનુ. 
? શમદમ, ધદાયર્ષ ડિગેરે બધુ સાફ છે તેથી મતુ'્યત્વ- 
નો વિકાસ થાય છે, આ ગધી બાખતે! સાથી પણુ વિડાદ 
કરી ઝૃદ્સ્ધાશ્રમ ૨ડીકાર્યા પછી તેમાંના જરાગદારી ઉચકડી 
જરહી પોતાને સવર આપનાર ઔતા મતેધમ'નો 
વિચાર કરવો જ રજ્રો, એજ ગૃઢસ્યતુ કત'વ્ય છે આ 
કૃત્યથી ધે(શ વીવ'તું પનત થતું હેર તો પખું તે કરવું ૪ 
રુ ઓએ માતાપિતાતે ત્યાગ કરી એફ માન્‌ યજ્ઞ કયો છે 
સામે પતિએ પણુ અચત બવગ છેડી, થલ ગહાયય' 
સ્વીકારી પોતે પણુ થોડે ત્યગ તેના માટે કરવો જ રહો તે 
તેતો યત્ત છે એમ જે પતિ કરશે નહિ તો તે ઔ અસન્‍્માગ” 
ગામી બનશે, તેતા પાપા તે પોતે ભાગીતર થરો 
આ સકતમાં પતિ પોતાના સીનું હદય કામતા ખાણુષી 
વીંધવ। માગે છે તેને હેતુ તે છે તેથી પતિ તે ભય નક આણુ 
નું વણુંન કરી પત્તીતે સમજાવે છે ક આવો ભય 1ર બાણુ 
છતાં દુ તતે તેથી વીંધુ છુ તેનું કારણુ મારી એ રજ છે 
કતવ્યમુદ્ધિથી તેમ કરૂ છુ એટલે સ્ત્રી પણુ તે સાભળી 
જણી જરો કે આ કામોપભોગાદિ વિચાર જે મતમાં ઉત્પન 
થાય છે તેટલા ભષ કર છે તેમતે ભન આપશે છૂટ આપીયે, 
સમયમ ત સપર તતો કેટલી ભય કર સ્થિતિ યસે | 
આ વિચારતા કારણે તે ઓના મનમાં ન્યારે કામવિકર 
ઉદભવે ત્યારે તે પતિએ આ સકતમાં કહેત! રરર ન્નય અને 
પતિ પણુ સ્ત્રીના મતની સયમની લહેર વધારેતો અ તે 
ખૂ તેનું કલ્યાણુ થાય 
પણુ જો પતિ સ્ત્રીના કામવિકારને જબરદસ્તીયી રોઇ 
શાખે તો તે રતીમાં વાસના ધણી વધી જરે; અને અ તે તેના 
અધ પાત વિષે જરા પણુ શ કા રહેરો નહિ તેથો તેનો અધ 
પાત ન થાય તે માટ સ્ત્રી તાતુમતી થવી તેમજ તે સમયે જ 
ગૃહસ્થધમ'નું પાલન કરવુ વિગેરે તિયમો અસ્તિતમ! આવેતા 
છુ સાથે કામતી ભય કરતાને ડિચાર્‌ પપ્યુ ધતો રહૈ તો 
તેમાંથી બચવાની સ્ત્રી અતે પુરૂષતી પ્રવૃત્તિ આપે આપ 
નણેરી તેથી જરૂર તેટલો સયમ પુરૂષે પાળવો! અને સ્ત્રોતે 
પણુ પોતાને અનુરૂત્ર ધર્માયરણુ કરત રી બતાતવા પ્રાપ્ત 
શષખ્્વા આ બધુ થના મારે પતિ પોતે સુતિચારો જતમૃત 
રાખનારો દેવે નતેપ્રએ અને તેશે પ્રાય'તાદ્દારા રેવેનું 


અથવવેદનો સુખોધ અનુવાદ - ગહસ્થાશ્રમ 


સાદાષ્ય લેવુ જેઇએ તેથી જ $ મત્રમાં મિત્રાવરૂણેતી 
પ્રાય”તા કરૈલ છે3 “હે રવા ! આ ધમ'પત્તીતે મને અતુફૂળ 
બતાવા બતે મને બતુકૂળ વર્તી! ધર્માચરણુ કરતાતી છુદ્ધિ 
આપજો આ ધમ'પતીતા મતમાં આવા વિશારીતું પ્રતત 
કરો કે તે બીજે &'ઇ ડિચાર મતમાં ન લાવતાં મતે અનુકૂળ 
થઇ ધર્માથરખુ કરતા રહેશે અતે બીન ક ઇ કમે! તરફ જુ 
મત નરોાડે !' (મ ૬) 

પતિએ પત્તી [4વે અડી દક્ષતા રાખવી જ ઘટે પતિએ 
પત્ીતે સ તુજ રાખવી અને તેતે સ યમતા માગે” ચલાવવી, 
ધમંપત્નીવા ચુણુ આ સૃકતમાં અ! મુજય કલ! છૈન- 

ધમ પત્નીના ઝુણુ 

૧ જઝુ - તરમ એહલે શત સ્વભાવવાળી (મ ૪? 

ર 1૧તઃઝુ:- કોધ ન ઠરતારી, શાંતીથી ધીરજ રાખી 
કાય કરતારી ( મ- ૪? 

૩ શ્રિવવાર્જી- મધુર ભાષયુ કરતારી (મ ૪) 

૪ ₹ઝુઝ/- પતિતે અનુફૂળ રહીકાર્ય કરતારી (મ ૪) 

પ (જમ ? ઘક્ષે-પતિતે વશ રદેનારી, પતીની આજ્ઞામાં 
વતનતારી (મ ૭) 

દ જતઘસી-એક પતિતી જ ખતી રહેનારી ( મ. ૪ ) 

છ (સમ ) સિજ ઝઘાથાલે- પતિના યિત્ત મજબ 
પોતાનું ચિત્ત રાખનારી અય] બતાવનાર (મ પ૫) 


૮ મશ-8- પતિતી વિર્દ કેઈ પણુ કામ ન ફરતારી 
ઈ (મ ૬7 


દ (નમ ) વતો યલઃ- પતીના ઉઘોગર્મા લદ્ઠાષ્ય 


આપનાર (મ ૫) 

આ બધા ચખ્દો ધમ'પત્તીતા કૃત'બ્ય બતાવે છે વાચક્ાએ 
તેતો વિચાર કરવે! અને ગાય ઔ માટેના આ અમૂશય 
ઉપરેટ્તે અપતાવવા ગોયત્ત કરવો, 

ગહુસ્થ ધર્મ 
«ર 

આ પ્રકારે અતુકૂલ કમ કરનાર ધમ'પત્તીતે પતિ કળે છે 
જક, “હે ઓ1ડું તારા હધ્યતે આવા શયકર્‌ કામના 
ખાણૂથો વીંધુ છુ ' પત્તિ નને છેડે આ કાપતા ખાણું 
ધો શવ કર છે, ખાદાચયષ્મીં વિદ્ય કરનારો છે, ધણું તુકસાન 
કરનારો છે ધમ*પતતી પતીને અતરૂલ વતતારી હોવાથી 
અને પતિતા ફછેવામો તે પણુ “ણે છેકે આ કામતેો બાણ 


વીર પુત્રની ઉત્પત્તિ 


તપસ્યાર્મા બાધા કરનારે। છે. પણુ ખેઉજણાએ %હસ્થાશ્રમ 
સ્વીકારેલ હોવાથી સ'તાતો પ્રતિ એ તેમની ફરજ ચ" પર્ડ! 
જે. તેથી ભત્નેને ગૃઠસ્થધમ સુજબ વતવું જ રહું. ધર્મ- 
નિયમે।નુસાર ત્રડતુગામી થઇતે ઘરમાં વ'શ આગળ સલાવવા 
ખી*ર૩પ બાળક ઉત્પત્ર ફરવું અને તપસ્યા્માં લાગી જવું. 

આ સ્રૂક્તતો મહત્તપૂણું ઉપદેરા આ હૃછિએ જેવો નતેઇએ 
ગમા પાંચમાં અતુવાકર્માં પાંચ સકતો છે. ર.૧ મું સકત 


(૧૨૭) 


'કામાગ્તીનું શમત ', રર મુ સૂક્ત ' વચસપ્રાપ્તિ ' ર૩ મુ 
ચડત 'વખાત્ત દેષ નિવારણુપૂર્વક વીર્બાળક ઉત્પન્ન 
કરનાની વિધવા, ' ર૪ માં સ્રકતમાં “ સમૃદ્ધિ પ્રાપ્ત કરવી ' 
અતે ર૫ માં સૂડતમાં ' ઝડસ્થધમ'તા નિયમાનુકૂળ રહી 
ગૃકુસ્થધમતું પાલત કરયું આ વિષયે છે. તેમનો એક 
ખીન્ન જેડેતે સબ ધ સપણ છે. 





વીર પુત્રની ઉ્ત્પાત્ત 


કાંડ ૩, સૂક્ત ૨૩ 
( જવિ- મદ્ઞા । શેવતા- વરઃ, ગોસિ ) 


ચેત પેદજમૂવિંથ સાશયાંવાત્તિ તર્‌ | રટ તવુન્યગ્ સવજય હરે સિ ટૂંપ્મતિ 
આ તે ચયૉરસિ પરશ છુ શુયાન્યાળં ટૂવેજુષિદ્્‌ | શા ર્ત્ાતેડર્ત્ર સાયતાં યૃત્રસ્તે દશમાસ્યઃ 


1૬1 
૨ 


પમા વ્‌ત્રં સન લ મુક્ાનઝું મી મવાંસિ ઘન્નાળાં માતા સ્તાતાના સનયાંય માન્‌ ॥ રે ॥ 


શન 


પાનિં મદ્રાળિ વોત્તાન્યવ મા સ્નષસ્તિ જ । લૈર્સ્ં ઘુ્્ વિન્ટ્સ્વ જ્ઞ પ્રલર્ષેસુંજા મવ 


[9૪1 


અર્થ-- (મેન વેદત્‌ વમૃવિદ્ય ) જે કારણુથી તું વાંઝણી થળ છે, ( તત્‌ ત્વવ્‌ તારચાત્સિ ) વે કારણ 
તારામાંથી અમે દૂર કરીએ છીએ. ( સલ્‌ દહ ) તે આ વ ધ્યાત્વ ( સસ્વજ સ્વત્‌ જુર ) બીજ જગ્યાએ તારાથી દૂર ( અ 


વિ થૃપ્ત્ત્તિ ) અમે લઇ જ્પ્ઝે છીએે,[ ૧] 


(ષુતાત્ત્‌ મર્સઃ ત્તે તે ચિ ઘા વતતુ ) પુરૂષમભ' તારા ગર્ભાશયમાં આવે ( વાળ? દ્બુષિ છૂઈ ) જેમ બાણુ તેની 
ચૈલીમાં હોય છે. ( અત્ર તે ) અદ્ધો તારો ( ટ્શાતાસ્ય વીર? પુત આઝાયતા ) દસ માસ ગમાં રહી વીર પુત્ર ઉત્પન્ન 


માવ,[૨] 


દ્‌જુકાપ્ય જુજ જઞઝળ મડ સ્ન્ય ણપ ૬પ તત જઝુડુસાડ ઝાયરા પ્રર્પ્છપપ્કઝુ પુત ૨૪ ૧૫%. ૨૩૫ 
પ્રકાયે તું ( તુજાળ તાતા મડા ) પુત્રોની માતા થા ( ત્તાસાર્સા ચાસ ચ ઝનતપઃ ) જે પુત્ર જન્મ્યા છે અતે આ 


પછી તું જેમને જન્મ આપીશ [ ૩ ] 


(નાતે જ મદન વીઝાતિ ) જે કલ્યાણુકારક ખીત્તે છે અતે જેમને ( શવ સતથાસ્તિ 3) વાષભ નામની 
વ્રનસ્પતિ ઉત્પત્ત કરે છે. [ તેઃ ટવ પુત્ર [વૅશ્ક્સ્થ ) તેમનાથી તુ પુત્ર ઉત્પન્ન કર ( જ વૂ: ) તેવી રતે પ્રસવતાર તું 


( નવા મથ ) ગાય સમાન ઉત્તમ માતા બન. [ ૪ ] 








શપ્વદર્થ- હે ઔ1 2 દેષતા કારણે તારા ગભ'રાયમાં ગભ'ધારણૂા થતી નથી અને છુ વધ્યા યઈ છે તે દોષ છું તાર! * 
ગર્સથી દૂર કર્‌” રે અને પૃણુરીતયી ત્તે રોષ તારાથી દર કરૂણુ.(૨૧) 


તારા અજ્રાયમાં પુર્ષગજ? ઉત્પત્ત થાય, તે ગભ ત્યા દસ સહિના સુધી રહૈ અને સારી રીતે મૂછ ષઇ તને ઉત્તમ 


લોર પુત્ર ધાય ( ર 9 


ધૂર્ષ સતાન હત્પત્ર કર. લેન પછી ખીજ પબ તને છોકરા ધાય, આ રીતે તુ અનેક પુગોની માતા ખને ( ૩) 
ઝન આદિ વનસ્પતીઓના ઉત્તમ ખીતેનુ તૂ' પુતપ્રા્ી મકે સેવન કર અતે ઉત્તમ વીરપુત્રોતે જન્મ આપ, ( ૪ ) 


(૧૨૮) અથવવેદનો સુખાધ અતુતાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


જૂળોમિં તે ત્રાણાયત્યના જલે મમ ણત હે | 


સિન્ટ્સ સત પુત્ર નારિ વળતુન્યં જશતુસ્ઝમ તણો સે સરવ 1૫1 
ચાલ ઘો! પિતા ૬ંચિથી માતા સંમૃદ્રો મૂ વીદણાં ૨૨૬ । 
તાલ્ત્યાં યુ્રાવેઘાવ રૈવી। દ્રાગનતોપપવ। 181 


અર્થ-- ( સ વ્રાઝ્તાવસ્ ઇતો મિ ) તાશ માટે પ્રનત થવાના સસ્કાર છું ક્‌ છુ ( 78 જિ શો કિ વછી) ગભ 
તારી યોતીમાં આવે હે ( તરિ ) ઓ !( સ્થ પુત્ર વિર્ર્ષ ) તું પુતતે પ્રત કર ( વઃ તુમ્ય ૧ અલલ) જે તારા મારે 
કલ્યાયુકારીયાય અતે ( ઘ સ્થ ઝ તસ જ્ઞ ૧ ) તું ખાત્રીથી તેતા માટે કલ્યાણું કરનારી થા [ ૫ 
(ચાલતાં વાદા ) જે એધપિએને ( જઃ જિત) લ્ઞતોક પિતા છે, ( ૬છિકી ૧/27 ) પથા માતા છે 
અને ( લસુષ્ટ- વૂ ) દીવો જડો (વસૂવ) થયો છે, (સા કણી: ઓષઘઘા) તે દિવ્ય ઔષધિમો (શ 
શુકાવવ્વાય ) તતે પુત્ર પ્રાપતિતા માટે ( ત્ર સપનુ ) વિશેષ રહ્ષણુ કરે (૬] છ 
લાવાથ-- પ્રત હત્ધત થવાનો પ્રાભપત્ય સસ્કાર તારા માટે કેક છી' તે તારા ગર્શશયમાં પુર્ષગસ ઉત્પન્ન થરો અતે 
૬ યત્ર સતતિ ઉત્પત્ર કર્‌ તે પુત્ર તારૂ ક પાણ કરરે અને ઈં તેર્તુ કવ્યાણુ કરજે ( ૫ 9 
જે એપષધિએ પૃથ્વીપર થાય છે જેનું પાલન દિગ્ય શકત વરે થાય જ જે દરીયામાં નિર્માણ થાય છે તે દિત્ય વતસ્પતિર્ત 
સેવન પુત્ર પ્રાર્ણી મે તું કર તેથી તારા ગર્ભાશયને! રોય દૂર થઇ તેને ઉત્તમ સતિ થપ્રે (૧૬ » 


વીર્‌ પુત્રનો જન્મ 
વધ્યા સ્ત્રીતે તેનું વષ્યાત્વ દૂર કરી ઉત્તમ વીરપુત્ર થવા યે!ગ્ય “ સાતા '' બનાવવી એ આ સકતે સાધ્ય વિષય 
છે પહેલાં ત્રમુ મત્રોમાં મ ગવ વિચારો ઠ્ારા જતરિક પરિવત*ન સૂચ્્યું છે જે પોપ સ્ત્રીને જુવાનીર્મા મતનો નિશ્રય થામ 
કે પોતાનું વખષ્યાત્ત દૂર થએત છે તો તે મુજમ શરીરની અ દર્‌ પણુ તેમ જ અતુકૂળ પરિવત'ત થવાને સ ભવ છે *નૈ 
પન્દ્રિય વિષે કાઈટ મોશી ખામી ન હોય તો આ માતસિક વિચારપદિવત'નથી ભવરષ સિદ્ધિ મળે છે 

આ કાય માટે “ પ્રાપ્ય પ્રિ ”' નો પ્રયોગ પમા મ ત્રમાં કદેલ છે -ડથશક વિગેરે દિવ્ય ઔપધિએ નું હવન 
અતે તેના ખીજેતું વિધિપૂર્વક ભક્ષણુ કરતાનુ વિધાન ચોથા મત્રમાં કરેબ છે ત્રાષકક એપધણિએઓનો એકમણુ છે આ 
એષધિમ વીષ વધારનાર શરર પુષ્ટ કરનાર અતે ગર્ભાક્ષષતા રોષ દૂર કરનાર અને ત્યાંનું આરોગ્ય વધારતાર છે આં 
વનસ્પતિઓ તું હવન કરકુ તેનુ સેવન કરવુ અતે આરોગ્યપૂણુ" તિચાર મતમાં ધાધ્ણુ ફરવા ગા ત્રણુ ઉપાય વડે વ પ્યાત્વ 
દર કરવા આ સૂક્તમ| કશુ છે 

યજમાતે ધમભાવનાથો આ પ્રાશતપત્ય ઘય કરવો! યત્તશ્ષેષ આ હુતિરસ ઔતે પીવડાવવો અતે ગ્રથમ ત્રણુ મત્રમાં 
કહેતા આરેગદાયશ વિચારો આશોર્વાદ શપે કહેતા, “' હે ઔ $ તારામાં જે વાંઝપષ્યુના દોષ હતા તે ગમા પ્રાન્તપાય પદિષી 
દૂર ચાય છે દવે તારા ગર્ભાશયમાં પુરૂષગભ ઉત્પન્ન થશે ત્માં તે વીરબા1» દશ મહિના સુધી પુષ્ટ થતું રહે ને પછી 
યોગ્ય સમમે ઉત્પન્ન થરો હવે તું અતેય પુત્રોની માતા બનીશ (મ ૧-૩] 

આ પ્રફારે મન પૂવ*ક આપેલા શશીર્વાદોથી અને તે આચશ્રીર્વાદેને અચલ નિશ્રમધી સ્વીકાર કરવાથી સ્ત દર 
જરૂર આવશ્યક દ્ેર્દ્રાર થાય છે * શ્િવસકલ્પ વડે ચિકિત્સા '' કરવાતી આ પહાતિ છે આ વિષે ઘણુ સરતો 
અયવવૈદમાં છે 

આ સુકતર્માં” છપેવપથઃ ' શગ્દ બહૂવચનમાં છે સેથો એમ ષ્મનુમાન ગહી યફાય કે આ સેવન વિધીમાં બનેક 


એષાધિએ હરે સારા વૈત્ોએ તે વિષે શોપખાળ કરવી જધ્રએ 


ગલ ધારણુા (૧૨૬૯ ) 


ગર્ભ પધાશ્ણા 


કાંડ પ, સૂક્ત ૨૫ 
( કવિ - દસા 1 ટેવતા- ચોનિજર્મઃ ) 8% 


વષેતાદિવો ચોસેરજાટ્સાસ્તમામતથ્‌ | શેવો મમેલ્થ સેતોધાઃ સરો પર્ષમિવા ટથત્‌ ॥1૨॥ 
ચચેમં છૃષિયથી મદ્ી મૃતાવાં મમેમાવ્થે | જર ર્થામિ તે મર્જ તતો ત્તામવતે જુને 11૨ ॥ 
રમે પેદિ સિનીવાહિ મેં પેદિ સરસ્તાતે | મમ લે સાલિનોમાં પત્તાં પૂષ્યરલગા ॥૨ 


શી 


શ સે મિત્રાગફનો મેં હેતો ચૃહસ્વતિંડ | રમે સ ર્ત્ટ્થરામિય શશી થાતા દ્ઘાતુતે ॥9 ॥ 
સિજ્ણર્વોનિં સસ્વચતુ સ્વરા સ્વાળે વિંશઇુ। ગા સિંગનું કઝાપંતિધીતા મર્મ ર્ઘાતુ જે ॥1 ૧1 
ચદ્નેટ (ગા વશ્નો ચા દેવો વર્તતી | વાર્ન્ટ્ો વત્રદા વેવ તમજ વિવ 1૧1 
મમા અશ્યોધપીનાં મર્મો વનલ્વર્તાનાથ્‌ | મર્મો પતિચસ્થ મૃતસ્ય શો ચે ચમેમેદ થા? 1 ૭ ॥ 











અથ*-- ( વર્વલાત ર્‌િ: ) પર્વતથી માંડી ધ્લોક સુધી જે પદાથો છે તેમતા ( અંતાત્‌ બંગાલ સં આમં ) 
અ'ગ ગરત્યગોમાંયી ભેઝુ કરેલું ( ચોતેઃ ) ગોનીના સ્યપતમાં ( સ્લોત્( કેજ: ) વીયની સ્થાપના ડરનાર પ્રરૂવેદ્યિ ( તસે 
વર્ દ્વ » પાષ્રીના પ્રવાડમાં પડેલા પાન સુજળ ( સમરથ સાજપઘત્‌ ) ગશતા બીજનું” આધાન કરે છે. [ ૧ ] 

( ચયા દવ મણી જાવિતી ) જે રીતે આગોટી પષ્તી ( મૂતાતા શરતે આઘે ) સમસ્ત ભૂનોતો ગસ” ધારષ્મુ કરે 
છે (ળઘા તે મર્મ ટ્થા મિ ) તે પ્રકારે તારો ગભ ધારણ કરં છું ( સરકે અઘલે ત્યાં છુ ) તેના રક્ષણુ માટે તતે 
બોલાતું છું. [ ૨ ] 

હે ( સિનતાવાતિ ) અદ્પથકનાળી માત્રી દેવી 1 ( સત અોછિ ) ગભ'ને ધારણુ કર. હૈ ( લર્સ્તતિ ) સાનદેવિ ! 
( મર્મ ધ્રોછિ ) ગભ'ને ધારું &ર. (મૌ વ્સ્સર્સગઝી અંમ્વતી ) કમલમાલા ધારણુ કરનાર બ'તે અશ્વિ દવો ( લે સમે 
યાઘત્તાં ) તારા ગભને ધારણુ ૩ર. [ ૩ ] * 

(1મવા-વયળો તે રસ ) મિત્ર અને વરૂણુ તારા ગર્ભને પુછ કરે. ( રેવઃ સૂઇચ્વાતિઃ સમે ) દેવ બહસ્પતિ 
તારા ગર્ણને ધારણુ કરે ( દૃંદ્રઃ સ સત્તિઃ ચ તે શર્ષ ) છ અતે અગ્નિ તારા ગણ નેધારણુ કવે ( પાતા તે સમે રઘાતુ ) 
ધાત! તારા ગર્ભને ધારણુ કરૈ. [ ૪ ] 

( વિવ્ળુઃ નોસિ જરવયત ) વિબણું યેતીતે સમર્થ નતાવે. ( ત્વણા જ્પાળિ વિજ્ઞતુ ) તદા રૂપોને અવયવેન 
વાળા બતાવે. ( ગાવસિઃ આાલિચતૂ ) મત્તપતિ ગભ'તુંસીંચત કરે અતે ( છાલા તે મર્મ ₹81જ ) ધાત તારા ગલત 

ધારણુ કરૈ.[ પ૫] 

(૨ત્‌ રાગ વદન: વેટ ) જે વરૂણુરનત ન્તણે છે ( વા યત્‌ જેવી લર્સ્વતી ) અથવા જે દેવી સરસ્વતી 
“તસે છે ( વલ્‌ ણવદા ન્ટ: વેજ ? જે વૃત્રતો નારા કરનાર ઈદ્ર જણે છે. ( સલૂ-મર્સજરનં વિવ ) તે ગભતે રિયર 

કરનાર ક્સનું પાન ફર, [ ૬ 1 
( સોવઘીનાં શર્મઃ સાલે ) તુ' આષધીઓનેો ગભ છે, ખને ( વતસ્ત જીતા શહે? અસિ » તું' વતરપતિઓ તો 
ગભ છે, ( તિમ્વસ્વ સૂસસ્થ અમે: ) સવ* ભૂતમાત્રતો ગભ છે. હે અગે! ( સઃ ૬ મમ તાઃ ) તે તુ” અહીં ગભને 
ધારણુ કર. [૭] 
૧૪ [ અથર્વ અતુ, ભા. 3 ] 


(૧૬૦) અથર્કવેદતો સુખેધ અનુવાદ - ચૃહસ્થાશ્રસ 


શાપ રટ યીરયંત મર્મતા પેહિ વોગ્વ(જ। ૧૧/સિ ૧૦૫૦૧૧/જૈ સવા મવારલિ 1૮ ॥ 
વિ ઝિર્ટીત યાર્રરસામે સમસત વોસિના વંવાણ | કરું છવા! વુ તોંથવા સમયામિનંક 1 ૨ ॥ 
ઘાત શ્રેઈન સવેળાલ્યા તાયી શહોન્યો] । યુતાલ પત્રક પરિ દરમ મતિ તકે (૦ ॥ 
હા ચેઇન હવેળાશ્યા સાર્યા સયીન્યો! | યું પત્રના પેંદિ «તમે માલિ પતકે ॥ ₹? ॥ 
સવિતા શરેઇન સ્વેળાલ્યા તાથી મવીન્યો | વુકાંતં પથમ પેંદે દશમે શાલ ણતંકે ॥ ₹૨॥ 
શ્રગાંવતે બેઇન ₹્વેળાશ્યા તાય! મધીન્યો। । વથાંધં પુત્રયા પેટે ટમે યાતિ ઘ્ંગે ॥ ₹૨ ॥ 


૨ મ. 

સ પ- ( છાપિસ્તપ્ત ) ૨ીીતે ઉભો રદે ( તીસ્ઘર્ય ) વીરતા ધારણ કર ( ચોસ્થાં સર્સિ લાવેદિ ) યોનીમાં 
ગભની સ્યાપના કર છે ( જુષ્જણીજન્‌ 1 છવ! બત્તિ ) વી વાત છું ગ11ત છે ( ₹૧/ ત્રઝાઉૈ ૪૨1 8ાછિ ) તને કેવળ 
સતાત માટે જ લળ જ્કએ છીએ ( ૮ ) 

હૈ ( થાર્દસલામ ) છહતસામ ગાનાર ઓ ' તું ( વિત્તિણરીપ્વ ) વિશેષ પ્રકારથી તૈયાર રહે (તે વં શર્મા 
આદ્ઞાથાં ) તા3 ધોનીમાં ગભ રિથિર થાય ( લોમા? કેઘ# ઇમ જિન ણુ છે ઇટ ) સોમપાત કાના દેશાએ તમારા 
ખૃતેતુ ર્ણ કરતાર પુત્ર તમને આપ્યો છે [ હ ] 

રે ( પ્ાક્ષ' ) પાતા ] અને છે ( સવણ! ) રૂપ ખતા4તાર દે1 ! હે (વિ ) 6 પાદક દેડ ! હે ( દ્રઝાવતે ) 
ત્ર પાઘકદૃવ ! ( લર! સાથ: ઇષીશ્મો ) આ સતીના બને ગ ધ રક તારીખોની વચ્ચે ( જેજે જ્ઞણેળ પુમાલ 
યુક સા ધિ ) ઉત્તમ સંદરરૂપનાળે! પુરષ સ તાત સ્થાપત કરો અતે( જમે જાઈ જતજે ) દસમાં માસમાં વેતે ઉતમ 
થવા યોગ્ય બતાવો ૬ ૧૦-૧૩] 


ગર્ભની સુરક્ષિતતા 

ગભ'ના સરક્ષયુ માટે પરમેશ્વરની તેમજ બીન્ન દેતતાગોની પ્રાથતા બા સૃકતર્માં કરવામાં આવેલ જે અ 
પ્રકારની ગાર્યતા કરવાથી માનસયકિતતી જઝૃતિ ડ્રારા યશેર લાભ થાય છે તે સિતાય અદ સકતમ ગ્ભ'વિષકક બીક 
ધણી ઉપયુકત વાતો પણુ હહેથી છે તેતો ઘોડે વિચાર અદી કરેવે! જરરી છે 

પૃથ્વી ઉપરના પવ'તેથી મડા છતે ક સુધી આ છવા પૃષ્તીતી અ દર જેટલ પદાર્થો છે તે ખધાતા ૨૫ ગગ્રત્ય ગોત! 
અ રા લળ અતે તે બધા અ શે પિશિદ પ્રકારથી ભેમા કરડથી ગજ બનાવવામાં આવે છે આ પ્રષમ મત્રમા કછેનું છે. 
એટને આ ગર્ભમાં જે પમ શેં સય અતે ચદ્રતા અશ છે તે ગમાણે વાયુ અને જલતા અ સો! પષ્ટુ છે તેવી જ રીતે ઝએથધિ 
વનસ્પતિએતા અ શ પણુ છે જે બહાંડમાં છે તે પિડમાં છે એટલે પિડ એ બહનો અ થ છે તેજ ગરકારે પતિના અગ 
પ્રલગોનુ સર વીષય'માં આવે છે અતે તે વીયબિન્દુધી ગશ બનેછે એટલે ગભ'-ા વિતાનદ અગન યગોન-ચુષુરોજોનુ 
સત્તત આવેતુ હેય છે આ રીતે આ ગભ એક દષ્ટિએ યરલાડતો સત્તાશ છે અને ખીજી દિએ આ ગભ પિતાતો શત્તાંશ 
પણ્‌ છે ગર્ભમાં એમ સમે કે આટલી ગ્રયડ શકિતઓ છે તેથી ગર્જતુ સરક્ષષ્યુ તેનનુ જ સારી રીતે કરતું બેટએ 
તેની જેટતી ઉર્ત્રાત થાપ લૈટલા પ્રયત્તે! કરવા નતેકગ 

મત્ર રથી પ શુધી રેગતાએની પ્રાથના છે કે સર્વ” દેવો આ ગભ રદ્યુ કરે, તે માટે મદદ આપે અને જે 
રડતાએના અ રા અહી કહા છે તેઓ એ પોત ની શક્તિ વડે તેતે સુરક્ષિત રાપ્વજે અને વધારવો વાંત એટલી જ પ્વાનમાં 
રાખવા જેવી છે “ક રક્ષયુ તો રેવો જ કરે છે માણૂસે તેમાં ર્કાનટ કર્થી નહિં જે પ્રમાણે બ દ ઓરડામાં રેદ્વાધી માણુસ 
સૂયતા રક્ષણુથધી વંચિત રછે તેવી જ રીતે ખીજ દેવાતા ર્થણુથી ભતાનતા કારણે માણુસ દર રહૈ છે તેથી મ ખુસે પોતે 
પોતાને દેવતાએતા સ્વાધીન કર્યુ તે જ યોગ્ય છે ગેમ કરવાથી જ તેતું ગયુ સફં થશે ગભના રટણ મારે પણુ ગહોષણી 


ગભેદોપ નિવારણુ ( ૧૩૧ » 


-ઃ 


સ્ત્રી મુદ્દ પ્વતમાં તેમ જ તાપ તડકામાં પોતે પોતાતે રાખે તો ગ્રર્યાદિ રેવેથી જે રક્ષણુ મળવાતું તે તેને, સાથે સાથે ગશ્ને 
પણુ મળી શકરો. સ્ક 


ગભ સારી રીતે પુદ્ટ થઇ દસમાં મહિનામાં માતાના પેટમાંથા બહાર આવવો જઇએ. ભા તેની પૂર્ણુવદ્ઠીની મર્યાદા 
છે, આ વાત ૧૦ માં મ'ઞર્માં ફરી છે, 


અન્ય મ-ત્ર ગર્ભાધાન વિષયક છે. તે વાચકો સહેલાઇથી સમજી ઝે છે, 





ગર્ભ ધારણા 
કાંડે ૬ સૂક્ત ૧૭ 
(કાવેઃ- શપર્વા | રેવતા- નમદટળમ્‌ 
ચચેય વૂંચિઢી મદી મૂતાના મર્મમાડ્ધે 1 ઈવા તેં પ્રિયા મમ ગન થતું સવિંતતે | ૨ । 


થષેથે જંચિવી મરી દ્રાપારેસાન્વતસ્વતીન્‌ | છ્યા સે પ્િયતાં ચર્મો અનુ હતું સમિતિને ॥ ૨ ॥ 
ચચેર્ય વંચિવી મદ્દી ઢાધાર પર્વવાસ્મિરીન્‌। છવા તેં પ્રિયતાં શમા અન થતું સવિંતવે ॥ ર્‌ ॥ 


યથેનં વૃંષિવી વદી %ાધાર વિછિંઘં તમત્‌ 1 ૫વા વે પ્રિયા નમાં ગન ણુ સવિતને । ૪ 
અચ'--વશા ૬5 સરો પાવી ) ને રીતે આ મે'ટો પૃથ્વી ( મૂતાનાં શમે આધે ) ભૂતોનો ગજ ધારણ 

કરે છે (હવે સે મર્મેઃ) તે રીતે તારા ગભ ( જૂસ અગ આવતે 1હેકતાં ) સતાનને અતુકૂલતાથી ઉત્પત્ર કરવા મારે 
શિથિર બને [ ૧1 

(ચથા દય મણી પાણેયી ) જે તારી આ મોટી પૃથ્વી (રૂનાન્‌ વનરપતૌન્‌ રાધર )» આ વતસ્પતિઓને 
પારણું કરૈ છે તે પ્રકારે સ'ત તે ઉત્પ ડરવા માટે તારી અ'દર ગર્ભ સ્થિર થાવ- [ ૨] 

છે પ્રકારે આ મોટી પૃથ્વી ( વવેતાન્‌ મર્સન્‌ ૨1ધાર ) પવત અને પહાડોતે ધારણુ કરે છે તે જ રીતે તારી 
"દર્‌ ગલ' સુખથી પ્રસૂતા થવા મહે સ્યિર રહે [ ૩ ] 

જે પ્રફારે આ મોટી પૃથવી ( ષિંષ્ટસ ત્તશત્‌ ) વિવિધ પ્રશારતા જગતતે ધારણુ 3ર છે તેવી જ રીતે તારી અદર 
ભ ગૂઉ સૃખપ્રસુતિ માટે સ્થિર્‌ થાવ 


ઔતે પે'તાના મર્સાશયમાં ગભ સ્થિર ફરવાની ₹ચ્ઠા થાય છે, તેને સફલ કરવા આ સકત આશીષ આપી રહું છે, 





ગર્ભ છોષ 1નવાર્‌ણુ 
- ફાંડ ૮/ સૂક્ત ૬ 
( કકવિઃ- મતના । રેવતા- મન્ત્ર! ) 
ચી સેં માતોસ્મના ગ શાતાયાં। વતિવેટનૌ | ટર્ળાવા તત ૫ જૃંઘયાઉશું રહ વસ્યું? [1₹1॥ 
અધ-- ( જ્ઞાત્તાવર તે ) ઉત્પ યર્તા જ તતે ( વૌ ઘાતેવેટ્સ ) જે પતિને પ્રાપ્ત થનારા બે ભાગ તારી 


(પાતા ૩સ્ત્રમાર્સ ડે માતાએ સ્વચ્છ કયાં ( સન્ર ) તેમાં ( ઝુળાતા, આજવા: રત યરલપા ) દુર્ણામા, અલિ“ અને 
વત્સપ આ વોગ જ'તુખા ( શા સઘ ) ન પડુંચે. [ ૧ ] ર 


ભાષાથ-- બાળક ઉત્પ થતા જ સ્તનપ્રાં અને અન્યત્ર રાગ ઉત્પન કરનારા જતુએ। ન પડ્ડઠંચે, (૬ » 
તઃ 








(૧૬૬૨) *ધવવેદના સુબે(થ “અનુવાદ - ગૃહરઘાઘમ 


પાઇનરાગ છુ કોઈ પરિતપં ₹ીડદ ઝાપેયં શશિાંતમણઇકીરં રર્શષરિનંક્‌ ॥ ૨ 
નુ ટ ૧ ક વં 4% ર્ર 

ક કા ધિ માથ મૃવોડરયરા ! જવો પેજ રર્લાકમાનંગજૂ રૈ 

કે નાયાં શાળા ઇંફવતિપ્છકઃ | ગ્ાધયનવં ૬ના મતાળા મંગવિવ્ઝફાદુ ॥9: 

૧ ૬૬; ૨:૧૪ ઇઃ3૩ ૩1 ઉર્લ્ટિજ$ | જા ા૧૬૧( કૃવ્યમ્પાં મંતર દન્મતિ (૧ 

૩123 કરત ૬૬3 0 | 0૧0૨૪૬! ઇગઃ વિજ ઝંગીનશર્‌ (5; 

થઇ શમ ગિવઘત પ્રા પધા ફિકર ય | ૬ વાક 193: ઝર ૧ ટિન) |! ૭! 


કાન 





મ્મર્પધ - ( ૧૪૪:₹/3૨૪#ે ટેમમ બત છક પ૫ ૬03 ) દિભ્લ, (૨/૬૦) 1(મ કરા ૧3 »'જ 
(દ જાજા ઉઝર) અલત, આવત, રેમ (આપજે) ગની મ્ેરાઇ (શિશ લે 1 ૬૫૬1તતા કાત' 
1 જદાદ(ન ] ક ભરરદપ ભનતપ1રે દ્‌ શ” 7 “વ ૬ કત રેમ ર (મ ર ર્‌ ] 

(1 થ વઉ 9 તો ર46 (પ ₹% ઉજ) જને મ્વાવવા સહિ ( રક થક 1 ૪૧૪૪) જે કાષળ 
વમ્ગન32 ( મળ જેવઝ ફળ!!૪ ) ઉકા? ઉરાખવારું ૧ ઝે (૪ થત મર્ણાકશામમં ) બજ તમની છે તે) 
ર્ત જ હુર દૂદધવ૧ રટ | ગે | 

(પૃતાપ્ા બ ર્‌ામ જ ૨) દુણત નપળા ભે ખરાનામા. શામત જત ૬૬(ઝ ) કપ 
ક113 કે 5, તમધા (ક દવાન પ્રજઇ#ન તિદાકેરા મમે તામ કરીમ છીશે કમે જે [ ₹ગાથા ) ઉતમ 
નાબળશજા તે કર્ણ ૬૬0૩%1 » અ :તરીન 91939 ક”. [૪ 

[(હાઇબ્ /જેકળા(જર્ડો લજુદઇ) વ તવા બય 9 (અજા 2૫ તૂન્ફજ જે ૭રીરપી 
મંકલામાં અથા માદ ખાં મદે, તથા | ૪૪014 ) દ્રાને ( સથળ દમ ભ ભીંત ભતે પ્રેરી લી તેમ જ 
(પાંલળા ) દી પ્રૉદપાં1 વછા ) ૬૨ (1૫, ૯73૫.1૫] 

( મત્્‌ઝ “#જ્‌લર'્મં ) 1 ક લેર, નાણ કપ્તાર અતે કપઈ કમાતો ત હ કરતાન (૯૪૬૪ ટં ર૪ ૨ ટિદિ 1 
મમકજ્તારા બતેદિમાં 90૪૧.*્વતળઃ અઇઇ(મ ) કરાક પૂજ ક આપવામા ભને ગમતા કતવ ગકખીળેતે 


(ઉતા ઘસ અતીનતાવ્‌ | પાંડુનજ રમતું એવમ નાણ કેઈ (૬ | 
( સતા મૂ”્વા | બાપ $8 € [ઉપા ૬ ભ ) બધા પિતા બતી (₹૨ હ સવત લવતતે 3 તારી પામે ને 


ક્વપ્નમાં માવે છે ( (1૫% ત્‌ ળન તિતારન, ) કલીપરપ મેર તે મુપ્ત શોમ્બીએને ( દક કઝ: ૬૬૭? 
આદાબ દ ૨૭31૦] 


બાબપદા-- માતમાં ઉ પ્ત મતાર, હિમિક, વોષેદપ ઉતપપ કતાર નાળ મેદ કતારટ કતા વધારનાર, ટોડમાં 


પત નિધાન્‌ કરતરી આાખખા ફુસ્ીી લાવતાર પેઝેને ર (પથર 3 (૩0 . 
૬ક્જન્તુ પાંચે ત શે, પ્રણવરજાનમાં, છાયજખાં ન ભવ લેમ તો 3 કયા મારે જ દ૧ બતાય બ, આ ખજ 


-....-નન-- કય -૦--૦---૭મ--૮----ક”.... ગાન... 





નામની (૧1 ડદૂટટ જહુકાના નાસ કરે (3) 
અશ્રાયતા વતજહુ હોય જી “ક રૂછ જને એક હિતકક બતે પાને કપ 0 તેમાં દ્‌“રાને દદ કરી સાશાને 


શીની પારે શાષવામાં ભાવે ( ૪ »ે 
કાળા; વાજવાળષ પ્રાશ્મ્પાવક મોદાવાળા, શરીરસ્વભખા શનારા, પાડી, કીખૂતા વધારનાર જે નતૃબો 9 તેમને 


સડોના બવમવેધી ફ3 કરડીખએે છીયે. (૫) 

જટહાક જતુ વાઝ ઘવાથી પ્રાખુપાત ક છે, કેટલાક સપર પી તાથ કરે છ કેટલાક માસને કણ બનાવે 9. કેટલાક 
ળીછ ર3 પાતક છે, દવા કષ્ટ આપે છે ભા સવ શમ બોનેત આ પીળી બજ રવાષી હરાવુ' 3. (૬) 

ભાઈ ભમવા પિતાતા રૂપમાં જે સ્વષ્તમાં માવે છે તે તિજળ છે,૫રતુ પાતક દોય છે તેમને આ ખજ નવધીધી દુર 


કરીરાધાયણ ("ક 


ગર્લરોષ (નેવારણુ (૧૩૩) 


યસ્તા સ્તરવન્લી રજિ યશસ્મ હિ હ્પ્લંતિ સા્વીદ્‌ । છાયા મિંગ પ્ર જાન્ય; યરિજ્ષામશનીનશત્‌ [1૮1 
ચા શળોસિં શુસષસ્તામવંહોજાધિમાં રિ શિર્ષમ્‌ | તણોવષે સ્વં તાશયાસ્યા1 થૂમઈમસિતમ્‌ 1 ૬ | 
ચે શાણા: વરિૃર્સ્તિ સાવ સલમ મનહર । જીણા વૅત્ત જુછિજા! વજ મા! જઃ સિમાં। । 


તાતે ર્ન મન્પેન વિષૃચીતા સવિ તાશ ॥?૦॥ 
1 ઉ... # 

ચે ગુુન્વાં। જુરરમા ૨ છત્તા હાનિ વિ્રવિ | 

જીમા કત પ્રતસ્તન્તો વસે જીવતે થો તાતિતો તાઈયામાતિ ॥ ૨૨1 

ચે શય ત વિતિદ્ષન્ત શાતવન્તમયું હિવ$ । 

સરાયાન્યલ્સવાસિનોં ટર્મન્યીછોરિતિર્યાન્મજસાનાણયામતિ ॥ ૨૨ 1; 





અર્ધ--(સ્વપસ્સીં તવા યઃ સ્લરતિ) ઉ'ેલા તારી પાસે જે અવે છે, (ચઃ ઝાત્નતી સ્વા રિવ્લતિ ) ને તું “નઝત 
હોય ત્યારે તારી પાસે આવી કજ આપે છે, ( છૂ છાયો દવ ) ચમ જેમ અ'ધારાતે તાશ કરે છે, તે રીતે ( વારિ- 
'₹ઇસન્‌ પ્ર અનીનજ્ઞત્‌ ) ભ્રમણુ ફેરતારા તેમને! નારા કરે. [ ૮ ત કે 

(ચઃ રમાં સ્વં ) જે ગા સ્રીતે ( શૃતવસલાં અવતોજાં ₹ીુળોાતિ ) મરેલા બાળદાને જન્મ આપતારી 
અથવા ફસુવાવડ ચનારી કરે છે, હે એર્ષાધિ 1 ( સ્વ અશ્વાઃ તં તાજ્ય ) તું તેતા તે રોગબીળનો નારા કર. ( ૨૧ 
છાજિથું ) ગ  કાયરૂપી કમકે રાગ્‌ મુપ્ત ૬૨, ૬૯ ] 

(ચે ચર્રૂમનારિનિઃ ) જે ગધેડા જેવા સબ્દો કરે છે, ( તાવ જાસાઃ પરિ ઝસયસ્તિ ) સાજે ધરની આજુન 
ખાજુમાં ચારે તરફ નાચે છે, ( જુજ જીકક્ષિઝાઃ )» સોયના અપ્રભાગ જેવા, સોટા પેટવાળા, ( જજીમાઃ, જપ? 
સ્તિથાઃ ) વાંકાચૂકા, પરાબ શબ્દ કરતારા અને તાના રોગજ'તુએ! છે, હે એષપે ! ( સજ તાન મંધેત ) તુ' તેમને 
પોતાના વાસને ( વિણૂચતાન્‌ વેનાસથ ) પસરાવી મારી તાખજે, [ ૧૦ ] 

( તે જજ: છગર૯૫૬: ) જે ખરાબ શબ્દ કરે છે  અતેથોડા ચમકે છે, ( જતીઃ છૂર્સાસિ [રિ વિમ્રાસિ ) કરડના3્‌ 
અતે દશ દેવાના અવયવ અથત્રા સાધતોતાળા ( ચે ઘોજ ઘુઝ્વતે ) જેરાખ્દ કરતા ( છૂરીવા જ વતે તઝટ્થઃ ત" » કલીબ 
મુજબ વતમાં નાચનતારા ( તાન્‌ ૬તઃ સાજતાર્સાલ ) તેમતો અહીંથી નારા કરીએ છીએ. [ 1૧ ] 


( ચે હિવઃ બાપતત્તં બસુ ભૂજ સ લાતક્ષસ્લ ) ઘુલોકમાંથો આવનાર આ સૂયને જે સઠન કરી શકતા નયી. 
તે ( મરવાન વરતવાલિનઃ ) સત્તડોન કરનારા, ચામડીમાં રહેનારા ( છુગધીન્‌ હો હિલા સ્થાન ) ખરાત્ર વાસવાળા, 
લોહાથી ખરડાએંલા મોઢાવાળા, ( સવશ્ાત્ત તાસયાથસિ ) મચ્હરેતો અહોંયો નાશ ફરો, [૧૨ ] 








લપ્વાથ"-- ઇ'ઘમાં અયવા નાગૃતીમાં જે રેગબીજ પાસે આવે છે તેમને જેમ સૂર્ય અ ધકારનો નાશ કરે છે તેવી રીતે 

નારા કરેછે. (૮) 

જે રાગબીત્તે સ્ત્રીતે પ્રતવત્સા અથવા ગર્ભપાત કરનારી ખતાયે છે તે રોમખીનેનો નારા કર અતે તે સ્ત્રીનું ગભ'- 
સ્થાન નિસેગી ભતાવ ( ૯? 

ગધ'ભ જેવા અનાજ કરનારા જે મચ્રો ઘરની પાસે સાંજતા વખતે નાચતા ગાતા રહે છે, જેમતા મોઢામાં સેમ 
જેવુ* જોંકવાતું શસ્ત્ર હોય 9, જેમવું પેઠ મોટુ અને શરીર વાકચૂ કુ” સોચ છૈ, અતે જેમતા રાબ્ટથી દુ"ખ થાય છે, તે અગ- 
જત મ।્છર વિગેરેનો ઉમ વાસવાળી દવા ચારે તરફ પ્રસરી નારા કરૂ' છુ' (1૧2) 

ખૂરાખ શખ્ક કશૃતારા, બધા મળી એટો અવાજ ડરનારા, મોડામાં કરડવાતા અથવા દચ કરવાના સાધનો રાખનાર, 
જ”ગલમાં નાચનાર, રોગ ફત્પાદક મષ્છર વિગેરે જ તુને અહીંથી હટાવી દો. (13 ) 


લુશોકમાંથી પ્રકાશતાર સુરજના પ્રકારાને જે સહન કરી શકતા નથી, દુ્ગધીયુક્ત થામડામાં જે રહે છે, એવા રડત પીનારા 
સચ્છરતે! અમે નાશ કરીએ છાએ (૬૨) 


( ૧૩૬) અથવૈવેદનો સુબોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


વિજ્નુ (લ સાર્યદાતં મા વુમાંવં શ્રિયં જર । શાળ્રાદો મર્માન્મા દેમન્યાપંલેવઃ જિંત્ીટિનિં ॥ ર૫ | 
ઝળ્રગાજવં માતવસ્તમાટ્રોટ્‌શ માંય 1 થાવ જગે જત્વામિવે ॥તિં મુશ તત્‌ ॥૨૧॥ 


અર્થ--ર (વિશ )પીળી દવા | ( ત્ાયમા્ન શક ) ઉત્પત્ થતાર બાળકતું રહ્યણુ કર (વુજ્તાંલ સિય જા ૧3) 
પુરસ્ધ અતે ઔને મારતે! નઠિ ( જાળ્।%- મર્માન્‌ મા છ્મગ્‌ ) અડ ખાતાર ગળે[તે નાહ ત કર (દ જિતીકિત 
ઘાટ 9 અહીંથી ભૂખ્યા જતુશોને દૂર કર [ 2૩૫ | 

( સ-વ્રજ્ઞારસ્વં ) વાંઝીડપણું ( જ્ઞાર્ત-ઘરં ) બાળકનું મગ ( આળ સેક ) રડવું ફુટનું ( થઇ અવય) 
પાપનો ભોગ ( ર૪૬) આ બધુ દુધખ ( છક્ઞાન્‌ સગ વ) વૃકાથી દૂસ પડવા નનું ( સિને ત્રતિછુગ ) અ્િય- 
સ્થાતમાં છોડી રા [૨૬ ] 

ભાવાથ--ઉત્ય્ત થનાર બાળકનું રક્ષઝૂ કરુ ર્તી છુરૂષને ( દુખ ન આપતા, અ ડખાતાર્‌ : ગના નારા ન કરો, શેને 
અહીંથી દૂર કરે। (૨૫) 


વધ્યાપણુ, ખાળક મરગુ”, રવાની વૃત્તિ, પાપ પ્રવૃત્તિ, આ અપા દેય હટી «ય વૃક્ષથી ફૂલ ખરી પડવા જેમ આ 
બધા દોષો! મનૃષ્યથી ટર ધાય (૨૬૩ 











--કકરૂનવ્્--- 


ગર્ભદાપ નિવારણુ 


મસુતિના દોષ 


ગ્રયૃતિવે3 આને જુદા જુદા રગ થાય છે તેનું કારણું 
મલિનતા, અશ્વચ્છઠપણું છે તેથી તે સ્થાનની પવિત્રતા, 
સુદ્દતા કરી અતે કેટલીક દડાએનતા ઉપયોગથી સ્ત્રીઓતે 
મસુતિ સમયે યતાં કજ દૂર કશ્વા “ઇએ એત્રા મહતતવપૂષુર 
વિષયના વણું'નનું આ સકત છે એને ત્ધિ માતૃતામાં છે 
એટલે માતા છે, માતાઓનો અતુભ4 સૃદ્દમ દિધી જઇ 
તેમતો સ શ્રઠ કરી જે અનુભવનું સાન પ્રા થઇ ૨ છે તે 
આ સુકતમાં છે આ સકતનતો વિષષ આ સૂકતના હ માં 
સત્રમાં એમ કહો છે-- 


સઃ સત્રવ સૃલઘરતાં અઘતોયાં શુળોતિ । 
સરકા ઇ ₹1શ8 જમ અસય (જ)? (મ છ) 
॥ જે શોગના કારશુ સ્ત્રીના બાળક મરે છે અથવા છે 
રષના કાસ્ણું સ્ત્રીનું ગ્ભપતન થવા પામે છે તે સ્ત્રીનો તે 
રાવ દૂર કરવો! જઇએ અતે તેના ગશારયને નિદેય બતાવવો 
શકેઇએ '' એઆ સકતતુ સાધન છૈ સ્ત્રીતો ગર્ભપાત ન યાય 
અતે બાલબચ્થા દીર્ધોધુ ચાય આવો ઉપાય કરવા તે આ 
સક્તતે ઇચ્છિત તેતુ છે ભા વિષય સવ સ્ત્રીએ!ના હિતત! 


ટાવાના કારે ધણા ઉપયોગી છે બધા કુટુ બીએ એનાથી 
લાભ લઇ રક છે ખા સકતમાં કહયુ છેક ગ્રયતિરૃહમાં 
ટલાક રેગજતુઓ હોય છે અથવા બહારથી ર્તા પેસી 
ન્તય છે તેમતે! નાથ કરવા મારે * બજપિ ગ ? નામક એવધિ 
છે, જીએોા-- 


યે યત્ન સતાન માસ્યાન્સ ણતિજઃ નગરે! 
જીમામાત વિજ થગ્તુ 1 (મ. ૧૯7 


“ જે શગ્રમીએ જન્મેના બાળકે મારે છે તે સુતિદાઝહમાં 
રહે છે, તેજ સ્ત્રીગતા ભાશ્રમાં પે/હોચે છે. તેમ દૂર કરવા 
સારે પિગ નામક ઔર્ષાષિ છે ' આ પિગ ઔષધિતે વિયાર 
આપણે પછી કરીશુ અહીં એટલું જ નેવાનું છે શ ગમા 
શગૃખીન્ે ચતિકા હના મલીતતા-અસ્વગ્છતાતા કારણે 
થય છે. અતે તેથી ગર્ભસાવ થાય છે, ગભ*પાત થાય છે, 
અને ખાળક પયુ મરી નાય છે ધણાં અડાતી લોક 
ચતિકારૃડમાં અધાર રાખે છે ત્યાં ચય' પ્રકાર પહોંચતો 
નથી તેથી અધરાતા રાષથી આ જશાગખીજ ત્યાં થાય છે 
અતેવધેછે આ રોત્ર બીને સયગ્રકાકમાં રહેતા નથી 
સે વિષે નીચે આપેલો મ ત્ર જુઓ-- 


પસૂતિના રોષ 


ને ફર્યાત્વરિલપંન્તિ સ્નુષેવ શ્વઝુાિ । 


ઘઝ,. ત્તત્ાં ઇયે સાધ નિવિષ્થતામ્‌ 1(મ ૨૪) 


ઇ જે પ્રકારે સસરાથી વહ દૂર રહે છે, તેની રીતે આ રોગ 
ખીશે સૂષપકાશધી દૂર્‌ નાસી જાય છે. રોગજતુંએના છાતિ 
પર આ બજ ઓધાધે ધણો મેરા આઘાત કરે છે, '' અહીં 
આધેની ઉપમા મેગ્ય રીતથી વિચર કરવ! લાયક છે, વહ્‌ 
સસરા પાગે ઉભી રહેતી નપી તે તેતી સામે ષખુ ઉભી 
રહેતી નથી, મકર આપે ક તરત પાછી હટી તય છે રયાંધી 
નાસી નય છે. તેજ ગ્રકારે આ રેમ બીન્ને સૂય પ્રકાશયી 
નાસી «તપ છે તેના સનમુખ ઉભા રહી શકતા નથી તે સુર્ય 
પ્રકાચર્મા, તતા પણુ રહો રાકતા નથી નત્યાં સૂધ'ના પ્રકાર 
પદે ત્યા આ રેગમીને ન હોય એટવે નવાં તિરોગતા કરવી 
છે ત્યાં સયંપ્રકાશ પુષ્કર આવવા રેવે!, જને મસ્તિષ્કમાં 

૨મબીજ નજ કરવાની હંચ્છા દરો ત્યાં સય પ્રકાર પુષ્કળ 
પ્રકારે આવે એની વ્યરરથા કરવી ભેઇએ. 

બજ દવા તેમતા હુદયપર પ્રહાર કરૈ છે એમ અહીં કશુ 
છે તેથી વેમને હુદઘ છે એ વાત મિદ્દ થાય છે અર્થાત્‌ આ 
શગમીજે છુધ્યડાળા હોરાથી ૦૮તરૂપ છે, તે નિવ 
નથી, કારણુ તે અધારાર્માં વધે છે અતે સૂય પ્રકાશમાં નજ 
શાય છે તેધી તેમનાથી વચવાનો ઉપાય એક સૂયપ્રકાશ જ 
છે એ વાત નજી ચત પરમાત્માએ સયપ્રકાશ એ એવી 
ઓર્ષાધિ ફ્ોમટતી આપેતી છે કે જેથી અનેક રોગ સાનન 
થાય છે અને મનુષ્ય તિરેગ અને દીર્નાયુ બને છે, તેધી 

કહ્યુ છે ક-- 

સધસાસર્ત્વ માવ થોર અઘ આવય પાતિયુગ ! 

(મ ૨૬) 

“સ તતિ ન યવી, મરેલી થતરી, તે કારણ રકકળ, પાપા 
ચરણુમાં પ્રસ્‍ત્તિ વિગેરે ખાગતાથી માણુસે સુક્ત થવ જઇ. ” 
એટલે માણુસે એવો બ દોસ્ત કરવો જેઈએ કે ધરમાં સ તતિ 
પેદા ચાય, ઉત્પન્ન યએેલા ખાળક દી્ધ'કાળ જીવીત રહે, 
માણુસતે કુટુ બર્મા મરણુના કારણં રોગાનો પ્રંસગ ન આવે, 
બધાં કુઢુ ખીજતો. આન ષી કાલકમણુ કરતા રહે અતે કાઇ 
ની મ્રભ્રંત્ત પાપ તરફ ન થાપ આ બધ્‌* સાપ્ય કરવ! માટે 
પુષ્કળ સયપ્રકારર્માં રહેવુ ધર્ણ જરૂરી છે, તેનો! ફાય”કારબુ* 
ભાવ એમ કે સૂય'પ્રફાશથી આરોગ્ય પ્રા થાય, રોગમીશને 
દૂર થાય નિરોગી હોવાથી રરીર પુષ્ટ યાય, વીય્બલ યુકત 

૧૮ [ અથર્વ અતૃ, શા ૩] 


(૧૩૭ ) 


ખને રની અતે પુશ્ઘના સરીર વીયવાન્‌ અને હૃદપુણ હે વાથી 
ગ્રેગા બને પતિપત્તીમી થનાર્ર ગભધાત ઉત્તમ થાય છે. 
રિયર થાય છે. સંતતિ નિગમી, બવગાન્‌ અને સદહ હેય તે! 
દીર્ધ જવી બને એડીસ'તતિતે અકાવ કયું આવે નછિ અને 
અકાળ મૃત્યુ નધડાના ફારણું રોકકળની સ ભાવના તિ, 
ગેની લાબોની પર'પર! છે પ્રસૃતિસટકર્મા આરે? 4 ૨ખનાથી 
ગને તે મૃષ'પ્રકાશવડેૅ રિયર ઠરવાયી આ બધૃ' બતે છે તેથ 
ફક્યુ છેક-- 
થઃ સ્તવશ્તીં ગાધ્રસી સ્વ્સાતિ (ત ) જમ: અતીનશત્‌! 
મ.ટ 

“ જે રોગમીન્તે ઉંઘતી અથના ન્નગતી મા પ 
પેસો તેમને ક# આપે છે, તે શમળીશનેઃ નાચ સૂય” કરે 
દે ₹' આ તરધા રગબીન્ે સ્રથપ્રકાશથી દુર થાય છે, રેગ- 
જન્તુ પણુ સૂર્ય ્રકાચધી દૂર થ ય છે એ તો આ”૪યું પિજ્તાન 
પણુ કહે છે. યારે હવે નએ કે જે અમારા પ્રમૃતિમૃહે। વેદ 
માતાની અનુસાર બનાવનામાં “માવે તો કેટલુ કલ્યાણુ ચાય, 
પરતી આવો વિચાર ઘણું થોડા લોકે કરે છે. આ સપ" 
પ્રકાશનું મહતવ નીચેના મ તર્માં ડિશેવ કહેયું છે- 


ચર હ્ય ત િતિદ્ન્તે તાન્‌ તાસજાનાત્તે | (મ.૭૨) 
* જે ગૂર્ધતે સહન કરી શકતા નથી તે ૨૩% તુએતેો 
અમે નાથ કરીએ છીએ ?' અહીં એમ કહ્યુ છે કે આ રોમ* 
જ'તુ સૂયમકાશતે સહત કરી શકતા નયી એટલે તે અ'ધેર!* 
માં રોમ છૈ, ત્યાં વધે છે અને રોગનિર્માણુ કરે છે. ઝે સૂય 
પ્રકાશને સહન કરી શકતા નધો સૂ પ્રકાશથી નાશ પામે એ 
તો રેખીતું છેજ સૃતિકાગૃહર્માં આરોગ્ય આ પ્રમાણે 
ચૂર્યપ્રકારાથી સહજતાથી પ્રામ થઇ શકે છે તેથી કહ્યુ કે-- 
ય ને વાતિજુગાત્‌ ઝાત વા માર્યાતિ 
લ 1વળ, ઇરચાવઘધ ₹્ળોતુ ॥ (મ ૧૮) 
“ ₹ રોગજ તુ ગભ'ને। નાશ કરે છે, જન્મેના બાળકતો 
નાશ ડરે છે, તેને પપિગવવણુનો સૂ , અથ] પીળી દવા ) 
હુધ્યમાં વીંધે છે, અને તેના નાશ કરે છે '' અહીં * [ર્‌?* 
શખ્દના બે અચ સ ભવે છે સૂય પણુ પીંગવ એટલે પીળા 
૨ ગતો હોય છે અને તે વનસ્પતિ પણુ તેવી ન પીળાર ગની 
હેય છે. જે રામજ જતુ પહેર્લા કહ્યા મુજખ્પ સતિકાઝૃહમાં 
ગમધારામાં મલીનતાના કારણે ઉત્પન્ન થાય છે તે આવુ 
નુકસાન ફરે છે-- 


(૧૩૪) અથવવેદતો સુબોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ય ગાતાનંમરિયાતનં ગા૬ાય નિશ્રતિ | યીનાં ગળિમરોરિન ₹% (થલ ત₹૧ [1 ૨ર! 
ષે જૂને વધયોર્ફ વસ્તિ દૃશ્તે શજાળિ વિર્ય । 

જાવાજેઇ( મંદા તેને શળે વે જેતે સ્વાવિલ્તાસિતો સાંશવામલિ ॥ (૪ 
પેયાં વત્રારરયટ્ાતિ ૧૨1 વાઘથી પુરો મુતાં 1 

ભણતા! શજ્પૂમગ્રા રરુન્ટા ચે અ મરા] છુશ્મણુંજા અવાજવ । 


તાતસ્યા.શઇળશ્યતે પ્રતીવોષેર્ત તાશ | રષ | 
વર્ષસ્તાણા અત્ચરુદ્ઞા અસેળા! સન્સ વળ્સમા! 

જન મેવગ પાટ્ય થ કતા સંવિયુરળસ્યર્ષતિ। રવયષિ જિવંદ્‌ ॥ ₹૬॥ 
ઝરૂર્વિથં મુતિજસં સમમમત મરીમૃશવ્‌ 1 રવેવન્તમુટુસ્મઈ શુગ્કઈમત કાઈટ || 

ઘટ પ્ર [વિષ્ય પાજ્યી શ્થારી મૌજ સ્‍્વન્યુતા ॥૬૭ 





અર્થા--( ૧૬ લાસ્તાન યારિનાત્ર બલે સાઘાળ ) જે પોતાને ખભાના શ્યાધારે ઉપર ચઢો ( વિશાલે ) ધારું કરે 
છે, હૈ ૪૬૬ 1 તે ( આ્ોળાં વ્ર્ારિનઃ રકન ચાજ ) ઓના ગભ ભાગતે પીડા કરતાર જૃએોતો નાશ ફર, [૧૭1 

( ચે હૂક ટય્તે કઝ ગાળ હિસ્ટવઃ ) જે મમમ પોતાતા હાથમાં સિગડ થઇ ( થશ, જસત » આતી પાસે જાય 
છે (ચે ચાવાજષા ત્રદાલિમ ) જે શુડ અષવા પવિત્ર સ્થાનમાં રહે છે અતે હસાવે છે, ( ચ શ્તવે સયો તે” ઇઘકે ) 
જે પાભલાર્મા પ્રકાર કરે છે, ( દૂતઃ તાન્‌ તારાયામાંલ ) અદીંથી તેમને નાગ્ન કરૂ હૂં. [ ૧૪ ] 

( ચેવાં વવશ્ાતિ વસ્તાલૂ ) જેમને પમ પાઠળ અતે ( જરપ્ળીઃ વર! ) એડીગો આગળ છે, અતે (જયા યુ? 
મુખા પણુ આગળજે, ( તજીઝામ શજખૂતરઝા? ) પશામાં અથવા ગોગરમાં ( ગાયતા છાષુમાં નિર્માયુ થનારા ) (૨ળ્રા 
ચે લ મર્થરા ) જે મોટા મેઢાનતા અને કરૃદાયક ( કુસ્તસુઘ્જાઃ અથાશવઃ ) મોટા ઇડાવાળ ગતિમાત દાય 
છે તેમતે, હે બહાપ્સ્પતે | ( અસ્વા' તાગ) આ સતીના તે રોગમીન્નેનો (વરતિયોલેન નાજ્ઞવ) સાન વડે નાશ કર [1૫7 

( ઘર્ષશ્ત-અફર/ ) જેમની આંખો બગડી છે ( ર-૧-અંજજ્ઞ/ઃ 9 વિરેપ ડ્ીયુ ( ૧૦૪4 ? તિજુદ્ધ માણસ 
(અ-ફઊળા લસ્તુ) સ્ત્રી સુખ વગરતા થાય, ( ૬માં સ્વજિ સરિય ) આ પોતાની પતિ પાસે રહેતાર ર્ત્રીને જે 
(અ-વાત સંવિણરલાતે ) પેતે કોઇતા પતિ ન થતાં પ્રામ કરવાની ઇચ્છા કરે છે, હે ( સવઝ ) ઓપધે | તેતે ( નવ 
માર્‌જ ) નીચે પારીતાખ [ ૧૬ ] 

(શ્વરક્ત્ર સૌ સ્માછી દવ ) યુદનારી ગાય જે પમાણે દૂધનું વાસખુ «ડેલી રે છે તેજ પ્રકારે (જ્ઞ્ર્યા 
ઘટા વ) એડી મતે પત્રવડ ( ઝજાર્વેળ તુતિજાર ) ટોમ ફરનારા, પમૂનિએ મુજખ વાળ ધારણુ કરી કપટ કરનાર 
(જ્ઞરમમન્ત સર્જ ) હિસક અતે ખર સ્પથ' કરનાર ( ઝવેવન્સં ઝુમ્મર ) પાસે કતાર અતે મારનારા 
(તસુગ્સેજ સત્ત જ્ઞાત્ઝુજ ) ભયાનક મૃખવાળા દછોને ( વતિષ્જ ) વિશેષ પ્રકારથી વીંધ જે. [ ૧૭ 

_ લાવપ્થ--ર પોતે પાતાના ખસાના આધારે ઉપર ને ઉપર ચઢે છે તે રશોગફૃમી સ્ત્રીઓના ગર્શાસયના રોગ બતાવતાર 
છે, તેમનો નાસ ૩ર, (૧૩) 
જે આપણી પાસે સિંગ રાખે ૩, રસોડામાં રહે છે, જે ચમકે છે અને સીઓ પાતે જઇ વોગ ઉત્પલ કરણે તે 
કા્‌મજ તોને] નાશ કરો, (1૪ » . 
નમના પગ પાઇળ અતે એડી આગળના ભાતે હેમ છે અતે મે હુ" ણુ આગળ જ ફેોય છે, કે ગાયના છાણુમાં 
તેર્માણુ પાય છે તૈ મહાન્‌ કષ્ટ આપનાર રોગગીએને અહીંથી હટાવો ( તેમતો નારા કરો) (1૫) 
કેમની આખો ખરાબ છે, ૪ વિરોષ ક્ષીખુ થયા શૈ, તૈવાએએ સૌએ સાથે સબ'ધ ન સાખવા ને ઝુરૂષ પાતાની 
પત્નીને રાડીએે ખીછી પારકાની આરી સાથે કકમ કરે છે તેને એમધો વડે નીચે પાડે. (1૧૬) કિ 
જેમ ગાય એડી અને પગમી માઠીતું વાસણુ ફેડી તાખે છે, તે પ્રમાણું આટઇ સુનિવેવધારી, હિ સક, દૃભી આદિ શવ 


શ .”"% . 5“ #% શુ ન 


ગભેરોષ નિવારણુ (૧૩૫) 


ઘશ્તે સર્ચ ક્રતિમશાગ્ઝાવે વાં ધાર્યા તે 1 વિત્ઞશ્સમુશપેન્વા જળોતું દ્હ્યવધેક ।1₹૮।। 
મૅ ઝશ્નો સાતાન્મારયસ્તિ લૂતિંજા અનુશેરતે | સીમાંમાસિયણો મંન્થવન્વાતો ઝસ્મિંવાગત ॥ ૨૨ ॥ 


વીંછુઇ ઘારયતુ ચસ યાર્વ યાદિ ત્‌ | શમ હ છપ (સતાં મેવો મોવિમાંયો] 1૨૦ ॥ 
વવીનતાપસર્વાફવ્છાવંજાદત સપજાત્‌ | પ્ગાધે વરષે રર વિજ વરિં વાતી જિમીટિતિંઃ ॥ ૨૨ ॥ 
માશ્યાચતુરણારવગ્વાજાટ્નજર્‌! | યૃન્યાંહ્મિ તરસપતઃ વાર વારિ વરીરૃતાત્‌ ॥1૨૨॥ 


ય ઝાત માંસતટૃસ્તિ વૌરેવેવ ત પે જવિ 1 પમીસ્ણાટાસે જેશવાલ્તાનિતો તાશયામસિ ॥ ૨ર ॥1 
સે ઘયોત્વસ્તિપસ્તિ સ્તુવેવ જસુંરાટધિં । વગ સેકો વિત દૂટ્વેડધિ નિ વિંવ્યતાદ્‌ ॥ ૨૪ ॥ 


અથ--( મઃ તે મર્મ પ્રલિગૃજ્ઞાત્‌ ) જે તારા ગભ્તો નાસ કરરો ( તે તાત વ! તાવ તિ ) અપવા તારા 
જન્એેલા બાળકતે જે મારે છે ( ક ) તેને ( સપ્રપર થા [વૈંજ. ) ઉમ ધતુર્ધારી પીળા રગતા ( છરવાવિધ જોતું » 
છુઘ્થર્મા પ્રહાર કરે. [ ૧૮] 

(ચૅ અન્ન! માતાન માસ્વસ્તિ ) જે અડધા ઉત્પત્ત ષયેયા ગશ્'તે મારે છે, જે ( તાસિયાઃ રસુક્ેસસે ) 
પ્રસતિમૃહમાં રહે છે તેમને ( તધર્વાન્‌ ઝોખાતાન્‌) ગધાતા સ્ત્રીઓના ભામમાં રઇેનારા રોમ જ'તુઓને ( હિંતા ) 
પીળા ₹ગની બજ ખપષધિ ( થાત: સપ્રૅ દ ) પવન વાદ॥ગએને દૂર કરે તેડી રીતે ( સઝ ) દૂર કરે, [ ૧૯] 

( વાસુ ધાલ્લછુ ) દત્પસ થએલા ગશને સવ' ગ્રકારધો ધારણ કરે ( વત્તા [છતે તત્‌ સા અવ પાહિ ) ને 
ગભ' મૂકપો છે તે પડી ત નવ. ( સરીવિમારયો જસી એવી ) કપડામાં ધારણુ કરવા લાયક મન્‍્તે ઉત્ર એષધી ( તે મર્મ 
૨૪તાં ) તારા ગભ'નું રહ્ણુ કરે, ( ૨૦ ) 

( વયાતસાથ્‌ તશર્થાન્‌ ) વશ્વસમાં તાકલાળા, મોટા ગાલવાળા, ( છીચજતલ્‌ રત નર”લ્‌ ) કાળા અને 
નામાં ( જિ્મીવિતઃ ) ભૂખા રોગ જતધી ( વ્રત્તાવૈ વર્ય ) પ્રશ્ન અતે પાંતતા સખતા કારણે ( વિજ? સ્વા વારિવાતુ ) 
પીળો દવા તારૂં રહ્ષથુ કેરો [ ૨૧ ] 

(છાસ્વાત્‌ અતુર્ક્ાત્‌ ) બે મેહાવાળા, ચાર આંખોવાળા ( વંચપારાત્‌ અતત્‌સેઃ ) પાંચ પગવાળા અને 
આંગળી વગરના ( સમ્વ્રસરપતઃ વયતાત્‌ ઉરતાજ ) આગળ વધનારા ધેરાએલા જ્ડાથી યુડતોધી ( વ સ્વાદે ) 

રક્ષણ થાવ. [ ૨૨ ] 

(સેં માંસ અરસ્તિ ) જે કાચુ માંસ ખાપ છે, ( ચ સ વૌરજેવ જાવિ' ) અને જે પુરૂષનું માંસ ખાય 
છે ( જાકવાઃ સર્માન્‌ આરત ) વાળવાળા જે ગભને ખાય છે, ( તાત દત? તાજાવાથધલિ ) તેમતે અમે અર્ફીથી 
દૂર કરીએ છીએ. ( ૨૩ ) 

( સે ફર્યાજ ૧રિ સવસ્લિ ) જે સગ'તિ પાછા હઠે છે (*વશુરાત રનુવા જવ આપે ) જેવી રીતે સસરાધી વહુ દૂર 
રહે છે, ( ચઝા અ [વિતઃ જ ) બ? અને પિગ ( તેવાં દરે લાપ (સિરિસ્વતા ) તેમના હધ્વ ઉપર વીષે [ ૨૪ ] 

















હાવાર્ષ- જે ગભે નાસ કરરો, અથવા ઉત્પસ થએવા બાળકને ખારો તેના હુથ્યપર પ્રહાર કશો (૧૮? 
જે જન્મેલા બાળક્તે મારે છે, જે સૂતિકા ગૃહમાં રહે છે, જે સ્ત્રીઓ પાસે રહે છે તે રાગકૃમીઓનોા આ પ્‌ી દ્વા 
નાસ કર્‌, (૧૯) * 
ગર્ભારાયર્માં ગભ'ની ઉત્તમ ધારણા થાય, ગભ પડી ન «ય, અતે ફગ ખષધી ગર્ભનું રક્ષણ કરે. ( ર૦ ) 
પ્ર્તની સુરક્ષિતતા માટે વજા નસિક્વાળા, મોટા ગાવવાળા, કાળ અને નમ, ભૂખ્યા જતુઓથી પીળી દ્વા 
ક્ષણ કરો (૨1) 
ખે મોહાવાળા, ચાર આંખવાળા, પાચ પગવાળા, આંગળી વગરના શોગજ'તુએ જે પાસે 
જે કાચુ માંસ ખાષ છે, ગભ ખાય છે, તેમનેપ અહીંથી તાર કર (ર૩) 
નરે જુઓ સૂર્યથી સ'તાઇ કહે છે, સૂર્ય કિરણ! સામે ડરી ૨ાકતા નધી, તેમને! નાશ આ ગજ દવા કરે (ર૨૪) 


તાફ 


આવે છે તેમનાથી રક્ષણ યાય. ( ૨૨ ) 


(૧૩૮) 


સ ણાત કાંત ઘારદિઉ, સ પૌદવેથે જ કાજે 1 
સર ભમાન પતાયમ્તિતાજદણઃ તર૧/22િ? 
(મ.૩&5) 
“૪ 3૩૦૪તું શરીરનું કાસુ' માંસ ખાપ છે, માનવી 
શ્રીમ્તા પુર્દા «ર્યાંતે રયાં ખાય છે, તેજ ગભને ખાય છે, 
દથી વેમળા નાશ કરવો પોગ્ય છે “તેમને નાય ચર્ષ- 
ગકાકયી ક યઇ શકે છે અ રેગફૃ' ન્ત્યારે ઢરીરમ પેમે 
છે દ્યારૈ «યાં તે રે ર્તાનું રકત અતે માંસ ખ ઇ મનુષ્યને 
ક્વીણુ, તિભ'લ, અશકત બનાવે છે, ત્યાં શાને પખ્ુ સુયવી 
નાખે છે તેષો મૃષ'પ્રશાચને સાણું થવુ અત્યત યોગ્ય છેં 
તૈયી કસુ છે ક-- 
[ઉત ઝાચત્ાાન રક વુત્ાલં શિવમ તા જગ્‌ 1 
શાળ્ઝાફ મમીન્‌ સાં ૬મન્‌ તઃ [યતીર્ત 
થાઘસ્વ ॥ (મ ૨૬) 
બ પિમલવણુ સૂય ( અથવા પીગી એપધી ) જન્મેરા 
બાળકનું રક્ષણુ કરે છે આીઅયતા ઘુરૂવને રડવા તક આપતી 
તથી શોમજ્તુ મબાતે દયાળી શકતા નથી અનેઆ જે 
ભૂખા રેમજ તુએ છે તેમતે સૂપ્રકાશ દૂર કરે છે,” આ 
કાભ સૂય પ્રકાશધી થાય છે આ મંત્રમાં આ રોગ તરતું 
મામ “ કજિત્રીરેજ્‌ અને આપ્ઝુ!ટ ?' એમ કળા છે. 
ફિમીતા અય ( ક ફરા) વવ સુ ખાઉ, હવે ય 
ખાઉં એમ કહેનારા જા 7 તુએ હેય છે એટલે ભૂખ હોય 
છે તેમની ભૂખ કોઇ પણુ વખને મટતી તથો કારણુકે 
તેમને નને અનુકૂત્ર પદાય* ખાડા મળે તો તે ઘણા સ ખ્યામાં 
વધે છૈ અને વધારે ખાવાની ઇચ્છા રાખે છે તે પ્રફારનાજ 
 સળ્ઝાજ ) શ્ણ્ડમા સહેલા વીચને ખાઇ જનાર છે અને 
સે માણુસનતે નિવ બનાવે છે તેથી તેમતા હુમલાથી માણુસ 
અકાળે મરે છે પણુ જે તે માણુસ સય પકાશમાં કરે તો 
તૈના તૈ પ્રયત્ન રગજ તુઓ મરી જઇતે અકાળમત્યુમથાં 


બચી ન્નય છે 

આ રગળીજે ડચુતિમૃહમાં ઓના શરીર ઉધર હમવે 
કર્‌ છે અને તેના શરીરમાં રોગ ઉત્પન્ન યાય છે રોગ થયા 
પછી તેતે નિવારણ કરવાના ઉપાયની સો કરવી લના કરતાં 
જાઝ થર્તા પરેવ્મ તે ન થાય તેવો પ્રમ ધ કરવો તો તે પ્રયત્ન 
મ્મધેક લાભકારી થરો તેથી કું છે કે-- 

જ્ઞાન ઝુર્ળામા સત્ત પદ્લવ' તા ઝઘત્્‌ । 

(મ ૧) 


અથ્વવેદ્રનો સુબોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


* ખાળક જતમતાજ, દુર્ણાંમ, બવિય અતે વત્સપ ભા 
શમબીઝે સ 0 ઉપર હૃમવે કરનાતી ઇચ્છા કરે છે ' 
પ્રમુતિકૃહમાં આ ૪ તુગો દોય છે અતે સ્ત્રી ઉપર દ્મક! 
કરે 9, તેમા એવો કમધ કવે બેદખે કે આ કૃમીએ 
ગ્રમૃતિગ6માં તિર્માણુ યય નહિ, નિર્માસુ થવા તો ઔતા 
સરીર પર કુત્રશે। ત કરે અતે ફુમવે કરૈ તે રેમ નિર્માણ 
કેરી યે નહ પ્રચૃતિગરમાં બજ નામતી ગોયકી રરા 
અથવા સજ ફિરલેને ત્યાં પછે[ચવા દવાથી અ ગાત દળી 
બ્રૃત થઇ રકે છે તેથી કજ્ઞુ છે-- 

ઘઝ યુજમજાઉત? (મ ૩) 

' બજ તામક શધધી આ દુર્ણાંમ નામતા રોગ બીનેને 
દૂર કરનારી છે : આ વતરપતિ પ્રટતિષૃ4માં શખ 
તમા આરોગ્ય રિથિરે થધ્ થકે છે બધા જ તુઓ રોગ તિર્માયુ 
કરે છે એવુ કષ તહિ આ મીએ બે ગકારતાં જડુગે! 
છે તેમાં એક શચં છે અતે બીજ ખરાબ છે તે વિરે 
નીચેનો મત્ર જુઓ--- 

સુર્નાતા જ છુનાત્ર જ ૩૩7 જકૃતત ૬૨૪ ! 

નરાયા૪ ઇજ 8-૦ ? 3૪/૧7 ₹મળ ૬૪ત'મ્‌ 1 

(મ ૪) 

“ બે પ્રકારના આ ફૃમીઓ છે, એક (ભુતના ) સ્‍ત્તમ 
નામવાળા એટલે જે શરીરમાં હિતકારી અતે બીંષ્ન (ુઃ 
તામા ) દુષ્ટ તામનાળા, જેમતાથાં ચરીસ્માં રોગ યય છે, 
આ બતે શરીર પર આટમણું કરત્રા ઇચ્છે છે. આમાં જે 
(મ-શયાજ) ફૂપણુ અનુદાર, એટલે દુછ છે તેમતો અમે , 
નાશ કરીએ અતે જે ઉત્તમ છે તેમતે સી 1સેજવા દ૪એ” 
અર્ચરત્‌ સારા કૃમી મતુષ્ય માટે કલ્મયાયુ કારક જેષણુ જે 
દુણ અરુવા ખરાબ રેગબીજ છે જે કવક છે તેથી એવી 
શણ છોરી જેક ક આ ડુછ રમવી” “ઇને કજ ન 
આપે આ કૃમો કેવા હોય છે તેમનું વૃણુન નીગૅતા મતમાં 
આપ્યુ છે--- 
ટથ/ય્ય/છ જતતપ્હ્ાત્ત્‌ યત્ઝ૧૨13 અતઝુરે ! 
સ્મલઈક પર્ઘતાત્‌ ઘસ્તતરવાર॥| (મ ૨૨) 

₹ આ જતુગોતે ખે મોહ, ચાર આંખે અને પાંચ પગ 
આંગળી વગરતા હેય છે આ ફૂમતો ચહાવે છેં, એર્કતેત 
સવ શક્તિથી રહે છે, એમનાર્થી બચગુ નેઇએ ' આ તે 
જતુખોનું વણન છે તેની સાથે નીચેતું વણુ'ન પણુ જુએ- 


સચ્છરેતું સ્થાન 


સેવાં ધ્રવજઞાસિ પશ્વાથ્‌ પાર્વ્નો સુતા ત બુર । 
લના જ્ઞજપૂતા” ૪૨૪૪1 મર્મર 

છુસ્તસુવ્વા$ નમયાવનાનઃ 1 યચ્થઘા તાન પ્રાતવા્ન 
તાજ (મ ૧૫) 


# તેમના પમ પાછળતી બાજુ,એડી અને મોટુ આમની 
ખાજુ હેમ છે ' આ કૃમીએનુ વણુત કરનારા શખ્દ આ 
મત્રર્મા “સઝા , શસપૂમગા , કથપ્સા , સસ્તા , 
કુર્મસુઃજા , બજાજ? ” આ છે આમાં છાથાપૂમ' 
શમ્દતો અય * ગાયના છાયુના ધુમાડાથી ઉત્પન્ન ' એવે 
છે બીન્ત શ-દોના અપં હજુસુધી વિશેષ વિચાર કરવા 
જેવો રપ૫ઇ ચષો નથો ગાયકાએ તે વિવે શોધ ચાનું શાખડી 
અતે પ્રયત્તાટૂારા તેમતો અર્થ નશુ:ા પયાસ કરવો આ 
મૂક્તમાં ગેડી બીશ્ત પણુ પ્ણા રાશ્દો છે કે તેમનો અર્ધા 
સ્પણુચને નથી આ કૃમાં સ્ત્રોખોના રારીરમાં રો ઉત્પન્ન 
કરે છે તે વિષે કય છે 3-- 

સ ઇરતે 22તાણ વિસત વષર થાતા 

વે સ્તસ્વે સ્વાતિ છુયતે । 

ચે સા-પાજે-છામ વ્રછાતિનઃ સતાશયાત નિ | 

(મ ૧૪) 

* જે પે તાના સિ ગડા હાયમાં પકડી સ્ત્રીએ પાસે પેહેગો 

જાય છે જે ચપકે છે અતે રસોડામાં રહે છે તેમતો નારા 
કરો ' એવા કૃમી સ્ત્રીઓના શરીરમાં ધુસે છે અને ત્યાં 
વિવિધ રોમ તિર્માણુ ફરે છે તેથી તેમનો નાશ કરવો યે।ગ્ય 
છે આ વણુતમાં “ યાંભનામાં «્યોતિ કરવાને ? રો શ્્થ 
જુર ઝોન ષતું તળી તેથી “લુ શે'ય વ ૪ર કે આ 
સૂકતર્મા શેમજ તુઓના ખે ભેદ કહ્યા છે એક સ્મ અને 
ખીનત મોઢા અહીં સુધી સથ્મ ફૃમીએનું વ્ગુન ચષુ હવે 
મોટા મચ્છર્‌ જેત્રા જ તુઓ વિષે જુએ - 
મન્૭રાતુ ગાયન 

સરેમતાત્‌ત, ઝુલા ૬ાણિઝા વરસતા મિણ : 

સાવ જ્ઞાઝા વાસ્સુત્યાન્ય તાલ્યન્તેન આશય ॥ 
(મ ૧૦) 
₹ ગધેડા જેવો] શખ્દ કરતારા, જેમની પાસે ભો કવા 
સોય નેના «ત્યાર છે, જેમના પેમ મોટા હોય છે, જે સાજે 
ધરતી પ સે નાચે છે, તેમતે। ગાસથી નારા કશો ' આ વણન 
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(૧૩૬) 


ધણા ભાગે મચ્છરો અષડા તેતા જેડ કીરાએનું છે તેઓ 
ર*દ કરે છે, સાંજે તેમને શ ૬ સ ભળાય, તેમની કરડવાની 
સોય ધણી વીત્ર હોય છે તેમતો નાશ ફરવા ઉપ્રનાસ અથવા 
સુમધી પદાર્થો બાળનગા “ઇએ, લોબાન, પૂપ, ઉદ નિગેડે 
માળવાથી અય] તેતે! ધુમાડો ધરમાં કરનાથી આ કીન્કોતે 
દૂર કરી શકાય છે, તેમ ] ષણુ'ન નીચેના મ તમાં છે 
સચ્છગોનાં રગ્ન 
જુજુર્ધાઃ જજલ્લા જતી ફર્સાનિ યિપ્રતિ। 
સે ત્ોવં જવલ વને પ્રગૃહ્યહ૦, તાન્‌ તાજ્ઞયાતિ ॥ 
દમ ૧૧) 

“(સતી ) કરડનાર, ( છૂર્શાને ) દશ દેનારા સ ધત 
જેમની પાસે છે તેડા, તે શખ્દ કરે છે અતે જ ગનમા તાચ 
કરે છે તેમને તાશ કરો ' આ વ્ણુન પણુ પહેતા વણુષ્ત 
સુજગ મગ્છરોનું જ છે મચ્છરોના મોટામાં કરડરાના હથીયાર 
દાથ છે તેમના નામ અહીં ' છુર્શ ' કહા છે અતે કરડવાની 
તેમની પ્રટૃત્તિવા કારશે તેમને કૃતી એટલે કરડતાર એમ કહયુ 
છે, આ જતુખોા તાવ લાવે છે તેથી ઉગ્રવાસવાળા પદાથે] 
બાળી તેમનો તાશ કરવે। યોગ્ય છે, આ મ ગમ અને તેના 
પહેના મત્રમાં એવા કેટવાક શબ્દો છે જેમને અથ" સ્પછ 
યત્તો નધો તે ઢાખ્દોની રોધ થવી જરર છે. તેમન દુજી 
જુખએા-- 

મગ્છરોનુ સ્થાન 

સરાવાજ્‌ થસ્તવાસિનઃ ફૂર્સન્વાન્‌ જોફિસાસ્નાન્‌ 

રાન તાશયાતાસ ॥ (મ ૧૨) 

# જશ દસ્ત, બસ્ત્દ ગ મથે ગાભ્દાપર «હે હે, તેસ્તી 
દૂગ-ધ આવે છે, તેમના મહા લાવ હોય છે આવા મરાકોતે 
એટલે મભચ્છરોતો નાશ કરવો જેઘયે ' આ મત્રર્મા 
“સરુ 'રાગદ ધણુ! ભાગે “સશાજ ” એટલે મચ્હર્‌ 
વાચક હોવો જેઇએ, ૧ર શમ્દતા પણુ ચોષ્કસ અર્ય* 
તી શીધ ચવી જરરી છે આ જતુએાને અલ, “ સરા ' 
કહા છે, તે રાબ્દને! ગચ “ ન આપનારો ' એમ છે એટલે 
આ જતુખો આરેગ્ન આપતા નથી લોહિ આપતા નથી, 
જીવત આપતા નથી અને શરીરતે શકિત અથવા રોભા 
આપર્તા તથી કારણુ કે તેમનાથી અનેક રેગે। યાય છે અતે 
તેથી ઉપર કહેતી આમતો! નાથ પામે છે આ કૃમીએના 
ચિ-હે તોચે ભાપેના રાખ્દો વડે સપણ ધાય છે તેથા તે રબ્રો 


(૧૪૦) 


હવે (તેઇસું બી? મવર્ધા નીચ મુજખ તામ આપે છે-- 
ગશમતુના નામો 
૧ વશ્છાતઝ-અગુપળાત્ટા- પાસ જેમને બનુડળ છ, 
પાસ રસથી વધે છે અતે માંસ “આાવાધી જેમ 1 કદિ માય છે. 
૨ ₹1₹:- દિંમક, જે નાથ ફર છે, ર 
ક ઘગેજ।- ઘમને વધારી હનો તાણ કરનારા, 
ઈ પજદ્ઝુષ- પલીતતામાં જન્મતાશ અને ભસ્વ*- 
તતા કાર યધતામ 
પ પછીજ્ત૧?:- પષીત શમ તિમાંતુ 8૨411, 
૬ સાણેવ- યોઇના ખામરાધી યદિનતારા, 
૭ ॥્રમી૪િતિઃ- જે નમતી કરનાચ છે. 
આ મતના ખીર શબ્દો,'' થત્રિવાતણ, છક '' 
ગ 1િયે રોઉ ઘડી 9૪ફરી છે, ફાખ કે તેમતો અપ સ્પટ 
નપી, પંથમાં મ'4માં નીચે જખાવેલ શદ આવે 0-- 
૮ છૂ'ળ - કાળા રગતા 
દૃષજો- 1ળ॥ામાં અપવા ત તુ છવા, 
૧૦ અ-સુર- પ્રાષ્ણુ ધાતક માતો નાખનાર. 
૧૧ સ્તુજિર્ત - નાના મોદાનાળા 
૧૨ લન-રાત - આરોમ્યાદિ ત આપતાર 
આ પાંચમાં મ ત્ર્મા સ્ત બ”? શભ્દ છે તેતે ક? સમક 
રકાત નથી તેતો પણુ શોધ થવી જેઇએ છદા મ'નર્મા નીચે 
જખુવવેલ ચ-રે આવે છે-- 
૧૩ સત્ુ્નિ્વ - સુષડાયી શરીરમાં પ્રવેશ કરનારા, 
નાક વડે શરીરમાં પ્રવેશ મેળ રી ફેપ્ર્સામાં «નય છે 
૧૪ ત્રુશન્‌- ૨૫ કરનારા, સપર થી થનારા, સ્પછ 
જન્ય રમમીજ 
૧૫જ૪રવાક્‌ઃ- માંસ ખાતારા, શરીયળનતું રકત ભાતે 
માંસ ખાનાર 
૧૬ રાર્ઇ- હિંસક, છાતકો, તાશ કરનારા. 
૧૭ ક્વારિદ્વી- કુતરા મુજ્બ પીડા ડરતારા 
શ્યાયી ૬૮ રતે બીનન મ તમાં છે શશદો છે તેમતો પણુ 
અઆ સમ્દો સાથે પિચાર કમ્રાથો શમજ તુએનું સ પૂણુ 
સન થક ચ્રકે છે, 
આ સર ન તુએને' [જજ થડ '૬ર મે છે તેડિયે 
નીગેતા મ તો જતા લાયક છે-- 


માઘવેવેદના સુખોધ અનુવાદ - હસ્ધાધમ 


પમ બજ 
પાટ્જુજ પાચ્વકુ દિસં દા માદ! 
રવ્રો મેવઝ। તમ ₹્દાઉાલ્‌ # (83%) 
ઘ્ષા્રતા? મંવત્ાળ ઇાવ૬તજ્‌ નપર 
જશ હ્તા | પ31જ ૫૧ વિંતઃ વાશાકયુ! 
(૫.2૧) 
* મર્ભાક્ષયર્માં બાધાત કરશ ગક ઉત્તમ રીતપી ધાદ્ણુ 
કરવ “તેઇઝે. ગર્ભાકવમાં રછેલે ગજ પતત ન ધાય, ચકા 
બને તીત્ર એોમમિખો તેતું રટ દરે, બ ક;ઝબી ષી 
ડક થવા મારે, ઉત્તમ સતાન થવા પારે, પિગ વનરપતિ 
થીં કર્લારુયતુ' રાખુ થાવ. ” 
ર૧ મામપ'તરતા શેગ્રગી# વાયક શરદ ધણાં દક છે 
તેમજ આ મકળમાં કહેલા ' વિજ ૧ ' વતરપતિતો પખુ 
દ'ઇપતે। લામતે ન ધાં. ૧દિક વિષયક મધમાં તેનું તામ તથી 
તેથ તેની રીધ કસી કષ છે કી ઞયતાયાવે પોત ના 
બભપયઈવૈદ લ્ાષ્વ્માં ભા મકત ઉયર ભાષ્ય કહતા તેરે 
ભમ” કલેલ્લંવ ' ગેમ કમો છે એટલે તદેદ સરસવ 
શતો ગમધર રાઇ પિગબજનગો જથ આજ દરી ઝમ 
શક્ય છે તેતા મુખુ વૈલક મ'યર્માં નીને મુજમ આપેલા છે-- 
પિંગબજના સુષે' 
તિવક તાઇળોવળન ઘતિભ્જાઃ,ઝવ્ન દાતમા ! 
અિતાતિત નરન છિદ્વા । ( ર?૦ 
ત-ટ્્ળો વાતરા[તઝુજ 1 સુપ્લવબ્ટૂજઇમના૧દ ! 
ઘાતયચપ્રદાપદઃ 1 રમસેવશમતો વવયૂસઈના 
જ&2ઃ પિ 
સવબર”્ઇુળા- ઘાતપવવિવસ્વાત ઇમિરઇબ , 
ઇસ્‌? 
. સપન કડવા તીક્ગ, ઉષ્યુ વાન બતે ટપ્ને દર 
કરનાર, ફૂમિ અતે કકરેગતે દર કરતાર છે, સકત અને કાળા 
એવા તેન] બે પ્ર॥ાર છે આ કડવા, ઉષ્મુ, વાત થાને! 
નાશ કર્તારા સુલ્મ, ક ડુ, કુઈ, તણ, વિગેરેનો નાશ ડરનારા 
છે વતરકતદોય દૂર કરનાર, વિષથી ઉત્પન્ન થએલા તરણુને 
દર કરતા?, ચામડીના ્દોતે દૂર કગનાર છે સરસવનું તેલ 
વાત- કાતિકાર દર કરૈ છે, કૃમી અને કુઇનો નાશ કરૈ 
છું અને આંખોતે માટે દિતકારક છે 


આ વષણુનમાં સર્સવતેો રુણુ કૃમીતાસક, ફુજીતાયક 
જે આપેતો છે તે પૂર્વોકત ચકતના ઉપદેશ જ્તેડે મળતો છે, 


નિશ્ચયથી સુત્ર ઉત્પત્તિ (૧૪૧૦ 


તેથી સભવ છે 3 ' વિત ય 'તો તેજ અર્ષ હરો તેની તધ ખેસતો! તથી, આધુતિક 'કોષોયી તેમતો અય કરવા 
વધારે રોધ યડી ઘણુ જરૂરી છે, કારણુ કે આ સૂકતના વિરોષ મદદ મળી શકે તેમ તથી જેમની પાસે વિશેષ શોધ 
રૃટલાક શબ્દો અને કેટલાક વાકયો દુર્ખોધ છે જેતો અથ' ખોળ કરવાતા સાધનો હરો તેમને તેં જરૂર કરવી. 

# 





પુસવન 
કાંડુ ૬, સૂક્ત ૧૧. 
( જાવે - વ્રકાર્યાતલે" | દેવતા- રત , થન્ત્રોજાર્‌૧ના ) 


શમીમથરથ ઝાસ્ટશ્તત્રં પૂંછુવતે તથ । તટે વત્સ પેટ તત્વીવા મંતમાનિ 1૨ 
વૃતિ વૈ રસો મર્ષાતિ તસ્બ્રિયામનું વિચ્યતે । તટ્ટે પુત્રસ્ય વેઢે તત્ણગાયતિરત્રવીત્‌ ।1 ૨! 
ઘાષતિરયુમતિક 1વેનીવાલ્યનીવરવત્‌ | લપુધમન્યત્ર ૧ઘત્યમાલણુ ઘાવ । ર્‌ [| 


અર્ચ-- ( કશ્લ-રરઃ ) પીષળાનુ ઝડ ( જપી તાણ 0 શમોતા ઝડ ઉપર «પા ચઢેયુ રેય છે ( તત્ર વું 
યત જજ) ત્યાં સુ સવન કરાય છે તેજ ( પુત્રસ્વ વેર્ન ) પુત્ર પ્રાપતિતિ તિશ્રવ છે (તજ સીવું આમા) 
ત અપે સ્ત્રીએ મા ભરીએે છીએ [૧] 
(પાણ વેરત મવતિ ) પુર્ષમાં તે વષષ બને છે (તત્‌ સિયા અગુવિસ્સતે ) તે સ્ત્રીમાં સીંચાય છે 
(જલ્‌ ધે વુત્રસ્ત વેર્ત ) તે પુત્રપ્રામીનું એક સાધન છે ( તત્‌ પ્રત્તાપલે* સત્રગીવ ) એમ મશાપતીએ કહ્યુ છે (ર) 
( વત્તાપાતિ* અતુમલિઃ ) પ્રશ્ન પાલત કરતાર પિતા અનતુકૂલ મતિ ધાર્યુ કરે અને ( 1લતી-યાણી વચ્વી- 
ઘજ્વણછ ) ગભવતી સ્ત્રી સમય થાષ, એમ યડ]ાથો ( ગુસ્લ ઝ ૬૪ ૨ઘત્‌ » પત્રમર્ભજ ધારણુ થાય છે ( સસ્ઘષ્ર 
સ્તૈપ્ય ર્ઘવ્‌ ) બીછ પરિસેથતિમાં સ્ત્રીગભં ધારણુ ધાય છે [૩] 


નડ... 5 -- 


પુંસવન 


નિશ્ચયથી પુત્ર ઉત્પત્તિ (૨ ) આ પીપળે! ખાત્રીમી પુત્ર ઉત્પબ્મ કરાવનારે। છે, 
ખાત્રીી પુત્ર માય તે માટે આ સકતમાં એક વષિ (૨) વેના સેવનમી ખાતીથી પુત્ર થાય છે (૪) પુત્ર 
પ્રયોગ કલો છે તે-- ઉત્પત્તિ માટે તે પીપળાની દવા સ્તીતે આપની શને8એ 


ક ર થમીના શ્ક્ષ ઉપર્‌ ઉગેવા પીપળાના પચાંગનુ ( ૦૩ 
નીં સત્વ ગ શ છ ી 
સ્થ આટ તઝ ઘુસવત જત । છે[$, અતકોવ, પાત, અને ફળ ) ચૂર્ણ કરી તે મધની 


લ શુઝશ્વ વર્નતલ્‌ સ્ૌષ્યાસમામાલે (મ-૫) ગ સેગન કરવા આપતુ અથવા દ્ધર્માંથો આપતું તેતા 
(૧ ) અમીતા ઝાડ ઉપર્‌ પીપળાનું ઝાડ ઉગેબુ હેય છે સેગનતથી સ્ઝીતે ગર્સાશય પુર્ષગભું ધારણ ઝગ્વા સમય* બને 
એવો પીપળો પુત્ર રૂપ ગભ' ધારણુ કરના યોગ્ય હોય છે. છે. જે સ્ત્રીએતે કન્યા સ તતિ થાય છે નૈદ્રી સ્ત્રીઓને આ 
અર્થાત્‌ તેની દડા નને સ્ત્રી સેવન કરે તો તે સ્ત્રી પુત ઉત્પત્ર ૬] આપવાથી તેતા ગર્ભાશયમાં જરૂર તેતુ પરિતત'ન મઇ 
કરનારી ચાય જે પુરૂષગ્રભં ઉત્પન્ન કરવાની શકિત તેમાં ( ગર્ભાશયમાં ) આવે છે 


(૧૪૨ ) 


“સગન અતે સ્કય્‌ય 
પુરષ ઉત્પત ધવો તેનું નામ છે ' પુ સરન '' અતે કન્ધા 
ઉતપન્ન થવી તેવું નામ છે “ સત્ય ' આ બતે નામ ચા 
સક્તર્મા કહેલાં છે, જેતે ચોછસ પુરૂ સ'તતિની ૪૨૭ હર્‌ો 
તેતે આ એયધીને। પ્રયોત્ર રરી જેવો આ પ્ર ગના શ મ્દોને! 
*સેવાધ લેતા બીશ્વે પગુ એક અથ' થાય છે તે જેતા 
159નન્‍ન 
૧ અમ્યડસ્થ - અશ્રતો અર્ષ [છે વાજી-ધોડે વાજ 
કર્ણુનાો અથ' પુરૂષને પુફર્શકેતથી યુક્ત ખતાવવો અશ્ર 
શમ્દતો અર્ય અહીં ઘેડાજેવે પૃર્ઘષમ'થી ઘુકત અતે સમર્ષે 
માણુસ (અશ્વ / ધૅડાજેવા જે (સત) રથ » રહે છે 
તેવા ખળ]ડાન પુરૂષ 
ર્‌ જઞાસીઃ- મનની જૃત્તીએ ઉદ્ળના ન દેનાં જે કાબુમાં 
શાખ છે, એટતને જે ધર્માતુકળ પૃકરથધમ નિયમોનું પાલત 
ફરે છે તેવી સ્ત્રી 
એવા સતી પુરૂ્ષતા સ બ ધથી 4િશ્ષિત પુરૂષ સ તતિ થાય 
આના સ્ત્રીપુરંષતા સ ખ ધમાં વી્ક્‌નું ખન અધિક અતે રજની 
ન્યૂનતા રાખવાનું વિષાત છે તેથી તેજ કારણે નિશ્ચિત પૃત્ર 
સતતિ ચાય એટલે પુરૂષ મવશાની હશે તો પુરૂષ સ તતિ 
અતેૅસ્ત્રી બનથ્ાલીની હશે તો સ્ત્રીસતતિ યજ્ઞે અહીં 
બવને! અર્થ પુરૂષવોય્‌ અને સ્ત્રીરજ એવે લેવો ન્‍રૂરી છે 
ખીન્ને મત્ર ગર્ભાપાન વિષે રપણ્ છે ત્રીન્ન મ ત્રમાં દરી 
*તેયાથ” યુકત શખ્રો વડે ક તત પિરોષ આશય પ્રકટ કર્યો છે 
તે હવે જુઓ-- 


અથવેવેદને! સુખોધ અઆતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


૧ ઘત્તાઘતિ1- આપણા સ તાનવું ઉત્તમ પાતન દતા 
સમર્થ એવે! ગૃહસ્થ 

ર નત્તુળતિઃ- પરસ્પર અતુકફૃળ પ્રેષ્પૂઝૂ' મત ગખન્‌ર 
સતી અઘ] પુ્‌પ 

8 1લતીવાછી- સિતતો અથ છે ચ દરતી કળા) તૈતું બળ 
વધારનાર સ્ત્રી, તે સિતીવાલી જેમ શુક્ક્ષપક્ષતી રાત્રીમાં 
યદ્રમાતું બળ વધે છે તે રીતે જે સનીના ગર્ભાશયમાં ગભ, 
કળા કળાથી વધે છે 

આ રાશ વિચાર ફરવા લાયક છે સ તાતતું પાતન કરવા 
તી રુકિત, તેમ જ ઉટેર્‌ડાતી ચક્તિ જેમનામાં ઠરે તેવા આં 
પુર્ષોએ જ શ તાન ઉત્પન કરના સ તાતોતપાત્તિ વખતે સ્ત્રી 
પૂરની પરસ્પર અનુડૂળ સ મતિ રાખે તો! 7૪ સમાત ચુગ્ધમ' 
યુક્ત સતતિ થય તે ખેમા વિરોધ હશેતો લ તાન પણુ 
વિરૂદ્ઠ ચુણુધમ'વાળુ થશે ગભવતી સ્ત્રોએે સમ'/વુ જોઇએ 
જ મારામા ચદ્રમાં જેવે અપતી કનાથી વધનાર ગભ' છે 
તૈતું રક્ષણુ અતે સુ?દ્િતો પ્રમ ધ મરવે। મારૂ કામ છે એવો 
વ્યવસથા હોર્વાથી પુરૂષ સ તાતિ થાય છે તેની વિરૂદ્ થવાથી 
આ્રોસતતિ યા લો નપુ સક સ તાત યાય 

એટલે પુરૂવવીયની ન્યુતતા સ્ત્રીરજની અધિકતા યુરૂષ 
સ્ત્રીમને શતિતો વિરેધ વિગેરે કારણે સ્તી સ તાન અને 
બૂ તેની સમાનતા કોય તો નપુ સક સ તતિ થાય છે 

શારા વૈ્વોએ આ મૂકતતે। વિચાર કરવો! અને વાસ્તવિક 
રીતીથી પ્રયોગ કરી આ પુ સનન અને સ્ત્રૈવુય શાસ્ત્રની ખાતર 
ફરવી 





સુખ-પ્ર્સૂતિ સૂડત 
કાંડ ૧, સૂક્ત ૧૧ 
( જવિ - અયર્વા 1 હેવતા - વૂપાઢ્યો નાના હેવતા ) 


યષટ્‌ તે પૂવલ્્મિન્ત્તરતાંવર્યા દોરતા જોત વેધાક । 


સિજ્ઞતા નાર્મૃતધંગ્રાતા થિ પર્વીળિ સિદ્તા ઘણવા હં 


મઅથ-- ડે (વૃવન્‌ ] પોષક પશ્રર ! દ સત યર્‌ ) તારા માટે અમે અમાર અપશુ 
સૂનો ) આ પ્રસતીતા ક્ષમા ( મર્યા છોતલા વેધ! ) અ ય' મનવાળો દાતા, વિધાતા ઇધર 


1૬1 


તમ નગ દસ્ત 
સહાયતા ( જૃળાલુ ) કરે 


( જ્ઞનગ્ઝાસા ઝે નિયમપૂર'ક બાળકોને જન્મ આ નારી સ્ત્રી (સિહ ) દક્ષતાથી રહે તેમજ પોતાના (શથાળે ) 


શપ્વાર્ણ-- હં બધાન પાપણુ કરતાય જગ્દીફા 1 તારા માટે 


------- 


ઈ કૂ 
અમે પાનાતે અપષણ કરીએ છીએ આ પસૃતિ સમયે 


ન રી 
આભા દુનિયાને નિર્માગુ કરનાર શ અમને મ દગાર થા આ સ્ત્રી કાળયઝપૂર્વક રહે અને આ વખતે ધાતાર્તું શરીર-અવયવે 


સુષ્મ ગતિ સડ્ત (૧૪૩૦) 


તતંજ્ઞો હિર કટિશથતો મમ્મા ઝુલ 1 દેવા મર્મ તમેરયગ તં ચશુગન્તુ શત ॥1૨1 
શય વ્યૂનોુ નિ ચોરસ દ્ાવયામસિ 1 ક્રધયાં ઘૂવળે સ્વમવ સ વંશજ વગ | રે ।| 
સત સાતે ન પીચેમિ તેથ પ્તઝશ્વાટરમ્‌ । 

ઝેન શક શેગેઈ શને ગરાન્ગસરડવે સરયુ પઘતામ્‌ [૪1 
વિ તેં મિનજ્િ મદત વિ યોનિ વિ મનીનિવે । 

વિ ઘાસર શત વતે અ નિ જુદાં સર્થુળાવં સર્‌ાથું વતરાથ્‌ ૫1 
થમા વાતો યથા મતો થા વતાસ્તિ ઊછુનંઃ । 

૫૫ ૯4 ટ્‌ંશમાદધ સારું ગરાથેળા પતા સસ વઘતાયમ્‌ 1851! 


નમગોને ( ભૂતઘ ૩) સુખ પ્રસનતિ માટે ( વિત્તિઇ્લત/ ) રીવા કરે [૧] (1ર: ) આકાશતી ( કત ) તેમજ 
(મૂ*૧૬) પરષવીની ( સણ પ્રવિદ્રા ) ચારે દિશામાં રડેતામ ( કેવા ) દેવોએ ( શમે સર્ષદ્યન ) ગમ્નતે બતા પો 
માટે તેઓ જ ( સૂતવે ) તેના સખ પ્રસુતિ મારે (ત વ ઝળ7તુ ) તેતે 4ગ# કરે, તેતે બવાર ખૂરતો કયે [૨ ] 
( જૂસ ) ઉત્તમ સતાન ઉતપન્ન કરનારી માતા ( ટ્તૂર્જોનુ ) પે 1ના ચરીમને ખુદનું કરે ટું ( શોન ) યેનીતે ( 1તિછ્ઞાવપા 
સસિ)ખેનણષ હે ઉવખે ) પ્રસુત થતર સ્રી! (₹૩ ) તું પષુ ( બથ ) સબ ૬૦મી મેરણ્‌। કર અતે હે (1વિષ્વ છે) 
વીર સ્ત્ર (ત્ય) તું ( અ જુઝ ) બ ળકને ઉત્પન્ન કર. [ ૩] ( ત દ સાત ) તે મ સમાં લપગાએતેઃ નથી (સ પી્ાલિ ) 
ચર્તામાં નથી અતે ( ત ધ્ય તઝછુ ) મકન તતુએામાં પર્‌ નથી ( સાઇત ) લપગાગએતે ( ણશિ જોગ ) નરમ 
સા4રીના કપ મ મુજગ [ ત્તસથુ ) જતી ( દતે અત્તવે ) પૃતરાતે ખાવા માટે ( અતત ઝે નીચે આવે ( ઝલાજુ) નેની 
(અવ પત્તલાન્‌ ) નીચે પડે (૪] ( તે સદન ) તારા ગાત માગને ( સોનિ ) થે નીતે અતે ( ઝથી નિક ) બને 
નાડીઓને (1 સિ વિ મિતત્તિ ) ડિરશેવ રોતે ખુતતી કર છુ ( સતર છુ ૪ ) માતા અતે પુ-તે (િિ) અગમ હરે 

જુ તેમ ( ઘુ-માર સરાનુળા પે ) છોઈકરાતે જએેતીથી છુટી કર છુ ( જાણુ ) જતી ( લવ પશ્તતામ્‌) નીચે પડી 
ભય [૫] જેમ વાયુ મત અને પ ખીએ। ( વતન્તિ ) ચાને છે ( ઉડે છે ) ( જ્ય ) તેવી રીતે હે ( ₹3 તારક ) દશ 


મહિનાતાળા ગભ ! તુ ( ઝદાજુળા સાજ ) જેતી સાથે ( વત ) તીચે પડ તેમજ ( જાત્તજીુ અવ વસત ) જેલી નીચે 
પડીન્તય [૬] 


ઢગ કરે (૬) અક અને ભમિની ચારે ડ્રિાઆમાં ર્તેતારા બધા રેવોએ આ ગર્તને બતાગ્તો છે એટ] તેએ જ આ 
વપાત્ે સુમેથી તેતે ગભ સ્થાનમાંથી બહાર લતે (૨) સ્ત્રીએ દવો ડાતાના અગ ખુ તા કસ્ત મરત કરનાર ટાયદ યોનીને 
ખઓત્વી હે ઝ્તી! તુ પગ મતથી અદથી પ્રેરનૃ! કર અને સુખેથી આળક ક પત કર (૩) આ ગભ સાસ, ચતી' અથવા 
સત્ત્તને વોટેને તથી તે પા માં પથર ઉપર જમા થતી લીવ મુજબ નરમ અતે અજિ નાહક ધે])ીમાં લપગ્ગા હેય છે તે 
ખધી આખી ઘેર ખહાર આવે અને તે નાવતી સાધે ફતશને ખાવા અપાધ (૪) યેૅનિ ગર્મસ્થાત અતે પાછળની નાડી- 
અપને ઢીવા કસ્વામાં આડે પ્રસુતિ ઘા જ માતાથી બ 43તે અવગત કરવામાં આવે અતે બાળકને જેલી અને નાવધી અવમ 
ક્ગ્વામા ગતે નાવ સાથે સડ જેડ પૂણતાધી બહાર નીકળી અહે (પ)ે જે રીતે મન વેઝુધી વિષયેદમાં લપ્ટાય છે જેમ 
વયુ અમવા પછીઓઆ આ [શમ તે ષી ઉડે છે, 7 નય ) તેમ દરમાં મહિતામાં ગજ જેનીતી સાધે ગૂર્સસ્થાનમાંથી બહાર આને, 
જેની વિગેરે બતુ નીચે પડી શય એકડે માતાશ ગૂર્ભસ્થાતમાં તેતો કોઈ ભાગ રોષ ત રહે (૧) 





(૧૪૪) 


પસૂ(ત પ્રકરણ 

આ ગ્રકરણુ વિશેષત્ડ સ્ત્રીએ મારે અને સામાન્યનઃ 
બધાને માટે વિશેષ લાભકારી છે, પ્રમૃતિસમવે સ્ત્રીએતે 
કેટલું દુખ થાય છે અધવા થતું દરી તેતો સ્તરીએે। ૦ 
હણે. પણુ પ્રયત્તવડે પ્રમૃતિ સમયે કષ્ટ અથવા દુખ 
ઓધું કરવું શકય છે, ગઉધારણાથી પ્રતિ સુધી, અથવા 
મભંધાર્માથી પરુ પહેલ જે તિયમે! પાલન કરવા ધોગ્ય 
છે તે પોગ્ય રીતે પાલન કસ્‍્વાષી પ્રસતીના કષ્ટ ઘણું એપ 
યવાતે। શ'જવ છે. આ વિષયર્મા આ પછી ઘણે ઉપરે 
આપવાના છે. આપણે અભી આ સકતમાં જેટલે વિષય 
આપ્યો છે તેટલે નેઇસુ-- 

ઇશભપષ્તતિ 

પરમેશ્વરની ભક્તિ મનુષ્યને દુદ્મમાંથી પાર્‌ ઉતારે છે, 
સસારી સ્ત્રીપરૂવો જે ભગગાનતા સારા ભકત્‌ દોય તે] તે 
કહુ બતી સ્ત્રીઓને પ્રમૂતીના કષ્ટ થાય નહે આ ડહેવા મારે 
આ સુક્ત॥ પહેલાં મરમાં પ્વાધ"માં બધાથી પેલાં 
શરૂઆતે જ ઇશ્રતી મ નસ પૂડતનું વણુંન છે. 

, ઘવટ્‌ 'યબ્દ' સ્થાઇ્‌! ' અર્યતો હોય છે તેનો અથ 
આત્મસમપયુ ફરવુ ( છે ઘૂળ; લે વવર ) હ ઇશ્વર ! 
તારા માટે અમે અમતે પોતાને અપણુ* કરીએ છીએ તુંજ 
( સર્ષ-૩0 ) પ્રેઇ સન્જતોનો સન્‍માન કરનાર અયાંત્‌ દિત 
કરનારે છે. તું જ (પેપર: ) આખી દુનિયાની રચના 
કરનારે! અમે તિર્માયુ કરનારો છે, અને તુ જ ( છોતળ ) સર્વ 
સખ આપનારે છે. તેથી અમે તારા આશરે રહીએ છીએ 
ભતે તને જ પૂણુ'ત્યા સમર્પિત ચૂપ્એ. ક 

અહીં ભગતવ્ાાનખા જે મુણો જણાવ્યા છે તે ગ્મનુકમધી 
જેવા જેવા છે “ સવ* સર્યાદિ દેવતાએ તે શાંકેત આપનારો 
એક ઇશર્‌ જ છે અને તેતું હાસન સવ તેપશિ છે. છ [પીરે 
ભાવ જે પહેલાં સકતમ વયુ'વેલા છે રો અહીં જુઓ 
“ બભ્ધાથી ગ્રેડ એવો પશુ મતે મદદ કરે છે, અને ટું તેતી 
ગોદર્મા સરક્િત -છું '' ધત્યાદિ ભાંકેતતી ભાવનાએ નેન] 
હૃદયમાં અદુત્રિમ ગ્રેખની સાથે રહે છે, તે માણુસ વિરેષ 


શાકેતયી શમતે આયાગ્યથી યુકત થાય છે અને ઘરમાં ભાગે 
આવે માણુસ હમેશ આન'દ૬માં રહે છે, 
ફામવિદ્રોર્તો સયમ કરવા એક મભુર્શાફેત જ દિબ્ય* 


અથવવેદનો સુખે!ધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


સુખ-પ્રસૃતિ સૃક્ત 


બઓષધી છે. કામિકારનું નિયષ્ત થ વ તો સ્તરીસાના પ્રવ 
ના કષ્ટ તેનું ટટા એછા થરો. ફારણુ કામ અતિ દોવાથીઓ- 
એ નબળી યાવ છે અતે અટાફિતતા કારણે પ્રગતિ વખતે 
પરિશ્રમ વધારે થાય છે. તેમ % પ્રમૃતિ પછી પખુ હ્યાદિ 
રમ કષ્ટ આપે છે તેમા કામશેોમનું તિપમત પર્મેધર 
ભકિતથી કરવાતે! ઉપદેશ દરેક સ્તીધુરૂષ અહીં અવશ્ય 
ખ્યાનર્મા રાખે. 
દેવોના ગભસાં વિડાસ 

સર્યાદિ દેવતાએ પોનાના અ'ય ન્ગણ માં રાખે છે, ગધી 
રદવતાએનતા અ'શાવતાર મમાં ખત્યા પછી આત્મા તેમાં 
પ્રવેશે છે. આ બધા વિષયે વેદમાં ટેકડેકાણે આપેલા છે, [આ 
વિષે સ્વાધ્યાય-મ'ડ॥ તરથી પ્રપ્નાસિત થએત “ બદાચય*? 
પુસ્તફર્મા ' દૃવોના અ'થાવતાર ' એવા મથાળાનો લેખ . 
બવસ્ય વાંચવા, «ધાં વિતિધ મ'શેદ્દાગ અ વિષય સ્પ% 
કરેલો છે ] તાત્પય' ગભ'માં અ'શરૂપે અનેક દેવો અતે 
દવતાખો રહે છે અતે તેમનો સબધ બહારતી રૈવતાએ જેડ 
હેય છે.પૃથ્વી અને આકાશની ગારે બાજી રહેતાર ખધી 
દેવતાઓ ગભ'માં અ'શરૂપ્યી આવેકી છ નું કે તેમનું 
સ'મેક્ષન ( સરસ્મજ ) ગર્ભમાં મળેયું છે, અતે તેમને 
અધેકાતા આત્મા પણુ તે ગભ'માં આવી વચ્થો છે. એવો 
દૃ& વિશ્રાસ ગર્ભધારણુ કરતાર માતાએ કરવો! ભેઇએ. એટલે 
ને આપણુતો ગભ' છે તે પોતાની કામવાસનાનુ' ફળ તથી 
પણુ તેમાં વિશેવ મહત્તપૃષષઃ આત્મદક્તિ અતે દૈતીટકિનતો 
સખધ છે, એવે ભાત એ ગભ ધારણુ કરનાર સ્ત્રી મનમાં 
રાખશે તો તેતા ગભ*તું રહ્યુ અતે પોવણુ સારી રીતે યડ્ોો, 
ગર્ભાધાન તખતે પણુ દેવતાનું આવાહન કરવામાં આવે 
છે તે વખતતા મ'ત્રોતે આ ફીતે નેવારી તે ગર્ભાધાન કામ* 
વિકારના પેષણુ માટે તથી, પરતુ ઉમ્ચ શ્રક્તિ ધારમ્મ્‌ કરવા 
મારે નેમ સમક્રો ગભિણી સતીએ એવે ઉચ્ચ ભાવ 
ગઉુ" વિષે પાતાના મતમાં રાખવા % જે દેડતાએના અગ્ર 
ગર્ભમાં ભેગા થયા છે તેજ તેનું રક્ષણુ કરવામાં અતે સખ 
પ્ર્ષાતિમાં ખદદ કરરે, એટલે એવી રીતે રરતાએની મદદ 
અતે પરમાત્માનો આધાર મને છે, તેથી મેસૃતિ સમયે મને 
કાઇ પણુ દુઃખ થશે નહિ. પ્રપ્રતિ સુખેષી થશે વાચકોએ 
- દૃણિયી આ યકતતા બીજે મત નેવે, 


દ્ાયણુની મદદ 


ગભવતી સ્રી 
ગભ'વતી સ્તરોએ પહેરવાં કલા મુજ્બ ભાવ પોતાના મતમાં 
ધારણુ કરવા. હવૈ ગભ'વતી સ્ત્રીએ અથવા ગૃડરમાથ્મ 
સ્વીફારેલ સ્ત્રીઓએ નીચે આપેની બાબતોનો વિચાર કર્વે।-- 


૧ તાર- જે ધમનીતિષી ( ઝળાત્િ ) ચાવેછે અર્થાત્‌ 
ધર્પ્તિયમોં મુજમ પોતાનું આચરણુ રાખે જૈ, તેમજ 
( નર ) પુરૂષતી જોડે રહે છે, તેને નાત કહે છે એટલે ઝૃહ- 
ર્થધમતા વિશેષ કત ્યોનું પાથન ઇરવાનો ભાવ અહીં 
સુચિત કર્યો છે (મ. ૧) 

૨. શતસગ્પ્રસ્તાતા-( 8લ ) સર્ભાનિયમાતુફૂલ (વ્રસાતા ) 
પ્રજ્નજનકમથી યુક્ત, એટ્લે ગભ ધારણુ, મભ'પોધગુ અને 
ગભ પ્રપ્રાંતે આદિ બધા ડર્મો જેતા સત્યધર્મ નિયમોના 
અતુસાર યાય છે ઝતુમતિ યતુ, ગભ ધારણુ પછી ત્રાગું વર્ષ 
ઉપરાંત અથવા બાળક ધાવવાનુ બધ ફરે ત્યાર બાદ ભડતુ 
મતિ ચવુ પતયાદિ ખધા નિયમોનું પાલન કરતારી સ્ત્રી સુખેધી 
પ્રસૂત યાય છે (મ. ૧) 

૩. જવા; જૃષળા- જે સ્ત્રીતે પ્રષાતિના કણ ચતાં તથી 
એટલે જે સુખેથી પ્રસત થાય છે સ્ત્રીઓએ યોગ્ય નિયમ 
પાલનદ્ારા આ ગુણુ પોતાતાર્મા લાવવા (મ ૨) 

૪ જિદઇછા- વીર સ્રી અર્માંત્‌ પૈયવતી સ્રી આ ઓએ 
પોતાનુ પૈય વધારવું જરૂરી છે થોડુ ૬ ખ પડેતો તેથી 
ગભરાવનુ નહિ. ધૈયધી તે સહન કન્વુ જેધ્્એ (મ ૩) 

ગભ'વતી સ્ત્રીઓએ આ ક્ાખ્રા દ્વારા પ્રાસ થનારો ખોધ 
પાતાતી અદર ધારણુ ડરવે!* કાર કે સખ મચતી માટે તે 
ઝુશાની અ)૧૨૪૩૦ [રે 

ગરજ 

આ મ્રકતર્મા ગભ મારે “ ₹ૂકષ-સાસ્સ રાખ્દ વપરાએલે 
છે. તેનો અચ દસ માહેનાતું જતુ” જીવન ગ્યતીત થયુ છે અયડા 
જેતી ઉમર્‌ દસ મદિનાની થઇ છે એવો છે આ રાગ્દ ગર્ભ 

તો. સમય બતાવે છે દસમાં માસમાં પ્રયતીતો યે ગ્ય સમય 

હેય છે ધ્સ મહિના પહેલાં નને પ્રસુતિ થાય તો તે ગભ 
અર્પારિપકવ ફહેવાય અતે તેવી અવસ્થાર્મા યતી પ્રસતીયી 
માતાનું કછુ તધે છે મોમ્ય સમય પહેરા થનારો ગભપાત 
અથવા ગભંસાવથી માતાના કષ્ટ વધે છે, અને તે બધા 
ઝહરથી જતન જીવનાર સ્ત્રીપુર્ષાના નિયમ વિરૂદ્દના વત'વાના 


૧૯ [ અધર્ષ અડવું શા, 2 3 


(૧૪૫) 


કારણુ તેમ થાય છે જે સ્ત્રીપુરૂપો ગૃઠરથાષમ નિયમો! સારી 
રીતે પાથત કરે છે તેમતા સ્ત્રીઓની પ્રસૃતિ સુખેથી થાય છે. 


સુખપ્રસતિ માંટેના આદેરોા 


૧ સ્ત્રીઓએ પરમેઘર ભક્તિ કરવી. (મ ૧) 

૨ પોતાના ગમમાં બધા દેતતાગઝો આવી વસેન છે એડી 
પોતાની ભ્રાનના રાખવી ( મ. 1 ) 

૩ ( સલિત્તતાં ) ગભવતી અતસ્ય માં પાતાના કાર્યા, 
હલતયતત ઇત્યાદિવ્યવહાર ધણી કાળજીપૂર્તક ફરવા મ” ૧ ) 

૪ પ્રપ્રતીતા વખતે ( વર્શાળ 1વાત્તેણ્તા ) પોતાતાં 
અવયવો ઢીગા શખડ] (મ ૧) 

પ ( જૂવા વ્યૂળોતુ ) સખ પ્રયનિ ઇચ્ઠા કરનાર સ્ત્રીએ 
પોતાનું શરીર ઢીયુ રાખવુ રૅપેટલે અવયવો સખ્ત ત કરવા 

(મ*૩) 

૬ ( સવે | ત્ઝ શ્યય ) સુખપ્રસતિ પ્ચ્ઠનાર સ્રીએ 
પોતે પોતાની ઇચ્છા શકિત વડે અ દરયી પણુ પરણા કરવી 
તયા મન વડે પ્રસૃતિતા અ ગોને પ્રેરીત કવા આ સેરણુ! 
તે પસતિ પામનાર સ્ત્રીગે પતે જ કત્વી જોઇએ (મ ૩) 


દાયણની મદદ 


૧ પ્રર્સાતે સમયે દાયષ્રુની મદદ અનસ્ય હોવી જઇએ 
દાયણ મસકિ પામનાર સ્રીને ધીર? આપવી અને યોગ્ય 
સૂચતાએ આપતા રહેવુ “ પરમેશ્ર તને સહાય્ય ફરગે 
અને બધા રેત દેગતાઓ તારા ગભ'માં આવી વસેવાં છે, તેથી 
તે પોતે ન તને મદદ કરરી ' એવા વાક્યે થી તેતે ઉત્તેજન 
આપવુ 

રરર જર ને સાગરે ગેસ ડિ જર ખુણનુ 
કરે (મ,૩) 

૩ નેવીની ચેની અ દર ગભ હોય છે ગ'મ'ની સાથે 2ની 
નાક, વિગેરે બધુ બહાર અવી જડ, કોઇ તેતો પદાથ 
માતાના ગભ'રાયમાં રહો જવા ન પામે એવી કાળશથી દાયણે 
ડામ ફરવુ જેતે પૈદ્ી કઇ પદા અ દર રહો જવ તો તે 
માતાતે ઘણે કર આપનારો થશે (મ ૪) 

જ પ્રયતિની વખતે ગભ'માગ" ધૅનિ અનેં પાછના 
આડયવે! ખૂગા કરવા તેમને એવી રીતે ખૂના ડરવા કે તેથી 
પ્રસૃત્તિ સુખેથી થાય (મ ૫) 

પ પ્રસતિ થતાં જ માતા પાસેથી પુત્રતે અનગ કરવ તેના 


(૧૪૬) 


ઉપરનું જેલીનું આણું દૂર દરી આવ્યક તે ખધુ મોગ્ય પ્રકારે 
કરવુ.(મ,પ૫) 
સૂચના 

ખા શરીર્રાઅતો નિપષ છે, કળ પાંડિતય પ્રગટ કરનાને। 
નથી આચુકતમાંતા શખ્દોતો અય પણું રરીરશાસ્ત કે 
પ્રમૃતિ પ્રકરમુ આધારથી કરવા બેઇગે તેથી વૈઘો, ડોકટરો 
જેએએ પ્રમૃતિ-શાસતો સારે અશ્યાસ કર્યો છે, તેની ન્તેડ 
પરિચય છે, અને જે સ્તીએતો સ'બ'ધ પુષ્કળ પ્રમૃતિગોા 


અથવવેદનો સુબોધ અત્ુતાદ - %હસ્થાશ્રસ 


સાથે આવેલ છે, આ શાઅતા છાતતો તેમનો પરિચય છે, 
તેએએ આ મકતને વધુ ઉ'ડે વિચાર કરવો, તે શરદ પણુ 
મૂકતાં “ [લન્તતાં, વિસિટ્લાં, વ્યૂર્ળાતુ, ” ઇચાદિ 
છે તે સારી પેઠે સમજ લેવા તોજ તેએો આ મકત સારી 
રીતે સમજી અને મળવી શફશે 


પ્રયુતિગ્ના્નતા અભ્યાસ તેને અભ્યાસ કરરી તે” 
તેઝા પ્રસતિતી નિર્સોવ ન્યાપ્યા કરી ૨કશી 





રડ્તસ્તાવ બદ ડરવે 


કાંડે ૧, સકત ૧૭ 
(જવિ -મછ્ા | હેલન1- વોથિત્‌ 7 


ગ્રમૂયો થસ્તિં ચોવિોં દિરા હોદેસવાલતા | ગધા ફવ સામયાસઈન્તુ ઇતવંચેસા 
સિંગરે તિછું વર ૩ત ત્વં તિંછ મપ્યમે । જતિષ્ટિન ચ તિઇલિ સિદાટિટિમરસિધટી 
શતસ્યં ઘતમોતાં લટ્સંલ્વ દિતતળાંથ્‌ | ગશ્યુર્ન્મિપ્યમા ૬૧1) સાયમન અરેસત 
વરે વઃ સિર્ષતાનણી પરયુટસ્યદ્રિમીત્‌ | વિઇતેણમંત! તુ યથ 





॥૬1॥ 
॥૨।॥ 
॥૨॥ 
૪ 


ન ડઝ 
અધ-- (શૂ: યા ) આજે ( જોહિત વાલલઃ ) લાલ કપડા પદેરેતી ( ચોવિતઃ ) ઓગ છે એટલે લાલ 
૨ શના ૨કતને! પ્રવાહ થઇ જનારી ( દિશત ) નાડીએ ( ધમતીએ। ) છે તે ( સિછુન્ઝુ ) તધ ચાય એટલે તેમાંથી જે રકત* 
નો પ્રવાહ ચાલે છે તે બધ થાય ( ૬૧ ) જે પ્રકારે ( અ-સ્રાલરઃ ) ભાઇ વગ્રર ( ઇલયર્ચ લા ) નિસ્તેજ બની (જ્ઞાત) 
ખ્હેતો દરી ન્ય છે [ ૧ ] ( અવદે [તજ ) હે તીચેતી નાડી ! તૂ ઉભી રહે ( પરે તતિષ્ ) દે ઉપરની નાડી # હ. ઉભી રહે 
(જત નષ્યમે ) અને હૈ વચભી નાડી ! (રવ લિઇ ) વૂ પુ ઉભી રહે, ( જતિજકા લ સિઇ લ) તાતી તાડી પથ 


ઉભી રહે છે તેમ જ ( પર્સ દ્‌ તિવ્ટાથુ ) મેરી નાડી પણ્‌ સ્થિર યાય [૨ ] ( 


નાતક ) સે કડો ધમની 


અને ( છિરાજો સદ્લસ્વ ) ૬” તાડીઓતી વચ્ચે ( દત્તા: મપ્યતા થર્ણુઃ ) આ ગ તષ નાડીએ રોકા ગધ છે. 


(સાવ ) સાપે સાધે ( સત: ) અ દરતા ભાગ ( શાન્ત ) ડીક 


યયા છે. [ 2 ] ( ૨૬ ઘન ) મોથ ધતુષ્ય વડે 


(ઃ ૧રિ અછમીત્‌ ? તમારા ઉપર હુમલો કર્યો ( વિજ થસીઃ તિષ્ડત ) કૃતીવાળી અથવા ખાંડવાળી બની રી ન 


જેથી ( જ) સુખ ( છુ ર્ત ) પ્રામ કરસે, [૪ ] 


ભાવપથ-- શરીરમા લાદ્ર ગર્તુ લોરી બધે પટાચાડતારી ખમનીએ ૪ ક યા પડે ત્યારે રોમનામાંથી જતા લોહીના પ્રવાહને 
રોકવા તેઘએ જે પ્રમાસે દુર્ભાગ્ય પ્રાપ્ત થએલ બહેનોની ગતિ ભાઇ વગર અધ પડેકે નીમેની ઉપરતી તેમજ વચયી નાની 
અને મોટી ખધી નાડીએ બદ ભરવી જેઈએ (૨) સેકડેય અને હનર નાડીઓમાં જરૂર તેજ નાડીઓ ખ'ધ કરવી એટને તેમતા 
ફટેવા ભાત્ર દુરસ્ત કરવા સેઈએ | મોકા ભ્ાણુસના ભોશટા બાણથી ઘપ્રનીએ ઉપર ફુમવો ષઇ નાડીઓ ફાટી નથ છે તેમતા ખાડ 


નેરે સખધ નેડવાથી જલ્ટી આરોગ્ય પાપ્ત કરાવે છ. (૪ » 


------- ત ઇ-૪બઝાઈઈ”બસતન 


રકતસ્રાવની ઔષધિ 


(૧૪૭) 


રડતસાવ બંદ ઠરવે। 


ઘા અતે ર્ક્તસ્ાવ 
શરીરમાં શસ્ત્રયી ઘા યાય તે। ઉપરતી બને તીચેતી નાડી 
એ। રસ્મીષી બાધી રેડાથી ૨૬ વહેતુ બ દ મઇ તનય છે ઘા 
ત્નેષતે કયાની તાડીમે। બાંધવી તે નછી કરતુ જેઇએ., આ 
પ્રકારે રશ્તરનાવ જે જલદીધી ખધ ફર માં આવે તો જ 
રમોને જલદી આરોગ્ય પ્રા ધાય અન્ય તે લોદી વધારૅવ દી 
વાથી માર્સ મરી નગે તેષી તે બાબતમાં સાવચેતી 

રાખવી લ્તેઇગે 

આતા પછેમાના મૂકનમ રાગુખાતે ગે ળીધી મારવાને 
ઉલ્લેખ છે અને આ સકતરમાં રકતસ્નાવ ખ દ કરવાતે! ઉપરે 
હોવાથી લડાઇમાં શરીર ઉપર ધા થત લે હી વછેનુ રોય તે બ ધ 
કરવા માટે આ ઉષદેર છે એવે સ ભવ ખરેો,* સિફતાવતી ' 
એથવે રેતીના ગી અધર્વાં ખ'ડ3ાળી ધમની કરવાથી રકત વ 
બદ થતો! હશે 'ખાડની ઝીખ્ી પાવડર લગાડવાધી સ્ત્રાવ બ ધ 

શાય છે આ કદેતુ વિચાર કરત્રા નવુ છે 

દભાગી જરી 

(ઇત-વર્યત ત્તાત્વજ* ) જેમતું તેજ નજ થયુ છે તેવી 
સ્વીઓ, દુર્ભાગ્ય પ્રાપ્ત થએેની રત્રીએ ગેટલે જેમના પતિ 
મરી ગ્રયાના કારણે જેમની ભામ્યહીન અવસ્ધા થધ્ર છે એવી 
સ્ત્રીઝા પિતા, માતા, અથવા જ્ઞાઇતા મૈ? આવી રહે છે 
એટલે તેમશે રશેનુ જેહએ, ખી? કોપ સ્યળે ન શય આ 
ઉપરેશ પહેલાં આપેત ચૈદમાં સકતમાં (કાં ૧ સૂ. ૧૪ ) 
માં કહેવા છે પણુ તને તે સ્ત્રીઓ  અ-પ્ાસર ) ભાઇ 
વગરની હોવ તે તેમની ગતિ રોકાઇ જરો અર્ધાત્‌ એવી સ્ની- 
એ કોઇ પષ્યુ હેકાણે જધ્ધ શક્શે નાહ જે પ્રકારે પતિ જીવતે! 


તેમ પતિ મર્યા પછી તે જછ શકતી તથી કારણુ તેમની મતિ 
વંધવ્યના કારણે વૌકાઇ જથ છે, પેલાં તેમતી ગતિ સવર 
દતી પષુદ્ધવે દુર્ભાગ્યથી તે દેઇ પણુ ટેકાણે જઇ શકતી નથી. 


અહો સ્ત્રીએ વિમે એક વૈદિક દહછિ સમળ્તય છે, જે સ્તી 
ન્યારે પત્તિ ત દને ત્યારે સર ઉત્સગ પ્રસગોમાં જઇ 
કતી અથવા ભાગ લેતી તે પતિતા મરણુ પછી ₹૪૪ શકતી 
નધી ધરર્માં રછેનુ, ઉત્સરાદી આત દ ડ્રભગોમા ત જતું, 
મશલ, ઉત્મવમાં ભામ ન તેવો, ઇત્યાદિ તિધવા સનીના 
બ્યષઠ્ારૂની રીત અહીં *ણૂય છે 


નિધવા સ્તી ભાઈ દોય તો ભાઇતા ધરે “ય, પણુ ભાઇ 
અધના મા-માપષો જીવતા ન હેય તો તે સ્ત્રીઓને દુ ખમા 
રહે] પડ્તુ સ વખતેતે સતીએ પરમેશ્રર ભકિત કરતા 
પોતાના દિવસે! ગુશ્નવા અતે પરોપકારના કાર્યો ક? 


વિધવાના વસતો 

“છલક ગામવઃ સોછિત વાલલ યોષતઃ !' 
આ શખ્ટો વિધવા રત્રીના કપડા લ વ રગના છેવાતું કહી 
રશ્રા છે “ તિસ્તેજ ભાગ્યદ્દીન ખ્રેનો લાલ વસ્ત પદેરનારી 
સ્ત્રીએ ”' આ શગ્રશ્દે દુર્ભાગ્વમય સ્તીએના કપડા લાલ દોડા 
જેપ્તએ એવી સુચના આપે છે દક્ષિણુ ભારતમાં તે વૈદિક પ્રશ્ર 
આજે પણુ ચાવૂ છે ત્યાની વિધવા સ્ત્રીએ ફકત લાલ ર ગતા 
તસે પહેરે છે પતિયુકત ગેટવે સૌભાગ્વવતિ સ્તરીગો! પેડળ 
લાસ ર મના કપડા પછેરતા તથી, પણુ બી#ત ૨ ગના કપડા, 
લાલ્ષ ર ગના કપડા શતેડે ભેગા બધા ર મોના પહેરે છે તિષર્વા 
સ્ત્રીએ વળ સ્રેદ કપડા પણુ પડેરે છે આ સરેદ કપડાને 


હેય ત્યારેમોટા મોટા ઉત્સત આદિ પ્રસંગોમાં તેખો જય છેરીનાજ સ પૂણુ ભારતતષ'માં સનત પકે 





ર્ક્તસાવની આઓપાધિ 


કાંડ ૬, સૂડત ૪૪ 
(જવિ - વિજ્વાવિય 1 ૨ેવત1ા- વતસ્વતિ મન્ઝોજરેવતા ) 
સશ્યાર્‌ ઘોરસ્પાંત્યષિચ્યસ્થાિત્રમટં સમત્‌ | ગચ્યુરરેયા જષ્યસત્ાસ્તિણાટ્રોમોં અથ તર્વ॥ ૬૨ ॥ 
અર્શ--(સ લસ્વાત્‌) દુનોક શકાયો છે (બુચિયી અસ્થાત્‌ ) આ આખી દુતિયા રોકા છે ( સુસ્ફે 
સ્વત્તા જુછ્ા અસ્છ્ુ ) ઉસ રહી ઉ લ લેનારા ડૂક્ષો પણુ રોકાયા છે તે રીતે ( સચ તવ સોમ 1નિષ્ઝાત્ત ) આ તારો રોગ 


ને।કાઇ ન્તય, [૧] 


(૧૪૮) અથવવેદનો સુખોધ અઝુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


શતં યા મેવત્રામિં લે સદ્‌ સંમતાનિ વ । એેઇમાલાવમેજગં વસિછું રાઈઇનાયનમ્‌ ॥૨ | 
રુ્રશ્ય સૂર્ત્જસ્યકર્તશ્ય સર્મિદ । 
પિયા ન]મ ૧! જંત્તિ જિતના શહારાત્ધિયા જ વીઇતવાઈની પરે! 


અથ- તે ચા શત મેવાર્સાનિ ) તારા એ સો બોષધી ( લદણ લતલાતિ ચ ) ૬જારે! તેતા મિશ્રણના પ્રમરે, 
આ ( સેઇ લાલાવમેવ | બધાથી શ્રેકરકતસાવની દવા છે ૨ ( વાલિજ રોનનાજર્સ ) બધાતે વસાવનાર્‌ અને રગ્રોતો 
નાશ કરનાર છે [૨ ] 

( સઝ્‌રવ-ણનવ સરવ -ણૂશ્ ) શદ કરનારા વાછાએનું મૂત્ર એટલે ૬દિરૂપી પાણી ( અકૃઇલ્ય તાકે 
યાહ) અમૃત રસનું કેદ છે તેમજ ( વિજ્ઞાળશ (તના ગલ ) આ વિષાણુકા દવા કે જે ( ઘાતીર તાઇ? 
વાત પગ દૂર ફરતારીએ1! ( [વેણળ/ સૂત્‌ ૩5 ) પિતરોના કારણુથી ઉત્પત્ત થનારા અડુર શિક રાગે ઉખેકી 
નોંખનારી છે [૩] 

રક્તસ્રાવ અતે વાતરોચ 

જે પ્રકારે પથરી અને અ કાઢ પોતપોતાના સ્થાને રહ છે, જેમ વૃક્ષ રહે છે, તે પ્રકારે મતુષ્વતા રગ દૂર જાત રહે 
એટલે અમારી પાસે આવૈ નહિ 

વૈવ્યદ્દાસ્ત્રમા સે કડો એ ધીગો અતે હશ્તર પ્રકારના અતુપાન કહેના છે તે બધામાં રક્તસ્ત્રાવ દૂર કરતાર અતે 
મતુષ્ય સ્વારથ્યપૂણું" જે દવાયી ચાય તે બધાથો બ્ેઇ છે 

જે અમૃતતુ કેદ્ર છે અને જેવાદળામાથી વૃષ્ટિઠ્દારા આવે છે તે જતાપી અષતરસ છે તે સરવ બેટ છે વિવાણુકા 
તામતી એ ષધિ વાત શેમતે દૂર કરે છે અને માતાષિતા તરદુથો આવનાર અતુવ [શિક રોગોતે દૂર કર છે આ સકતમા 
જલચિકિત્સા અને વિષાણુકા એ 1પે કહેલી છે આતુવ।શ્રક વાત અને રકત સરાવતા યોગમાં આ ઉપાય કરી કવા 

જૃજ્યોની નિદ્રા 
પ્રમમ મ ત્રર્મા” જીરસ્ત-સ્તત્રા જૃશ્ળા ' બમ કહ્યું છે ઉભા ઉભા ઉંધે છે વૃક્ષો ઉભા ઉભા ઉંધે છે એટલે 
જ્યારે સુતા નથી ત્યારે ગે પણુ છે ને ઉધવુ અને જમવુ આ વૃક્ષોના ષમ* છે, તો બીવુ અતે અ ન દિતિ થવુ એ પણુ 
તેમતા મારે સ ભવિત છે વૃક્ષમાં છવત હોવાની વાત વેદે અહીં કહેવી છે 


કટ“ ”વાસિ”2# ૪--૩------- 


નવજાત ખાલડ 


ફોંડ ૬, સૂક્ત ૧૧૦ 
(વ્રાષ - છયર્યા | ફેયતા- થાત ) 
પ્રતો દિ વીરો અપરેલું સનાચ દતા નવ્ય સત્તિ 1 
સ્વં તાંત્ર તનય વિત્રાયશ્ગાસ્મસ્યં જ તમના ચંસઞદ3 ॥1૬।॥ 
અષે- 4 કત છિ થમ્ગસ્યુ જ ૬૨2૩) પુરાતત અતે યડોમાં સુખષી સ્યુતિ કરવા યે ગવ ( જમાત્‌ 
છતા ) શનાતનકાનપી દાતા અતે ( જન્ય ૧ર સદલ » નવીન જવો સર્વત્ર વિદ્વમાન છે, હે અમિ | હ (રવા સનક 
સસ્મરય પિત્વાયશ્ય ) પોતાના ચરીર્રૂપી આ ભાંડ બમતે પૂયુરૂપે આપ બતે ( તૌતળ આ યગઝર્વ ) ઉપ્રમ 
ક્મેધય આપ [૧] 
“ હાવ કર સુશતત પજનિય સુખ આપવાવાળા અતે તવા જેવા બતે વિવમાત છે આ જગત્‌, એનું શરીર 9, 
ક અમને એતા વરે સસ અપે છે અગે સેશ્ધપ પગ અવે શકે (૧3 


સંતાનનું સુપ્મ (૧૪૯) 


સ્યેવ્ન્યાં ગાતો વિસવોયનસ્વં શૂણમટણાત્વરિ પાલેનર્‌ । 
ઝને તેવરરિતાનિ વિશ્વાં ટર્વાયસ્વાથં શતશારરાય 
થ્યાધ્ર૬ઇત્રત્રતિઇ વીરો નઘત્રતા સાયંશાનત! સતરા । 
સ મા વંધીસ્વિયરં યધમાનો મા માતરં ત્ર મિંતીસસિંત્રી્‌ ॥૨। 

ગઅધે--( ગ્વેઇ-૬્થા ત્તત્તઃ) ન્પે#તો નાર કરવાવાળીમાં ગ ઉતપન્ન થયે છે.( સિ-વૃતો? વકર ૧ સૂઝરરળાત્‌ 
વતે પારે વાજ ) વિશેષ હિ'લક યમયો મૂળીછેદમાંથી એવું રક્ષણુ કર, ( [વેશ્યા રુપા તિ વસ સાતે સેવવ્‌ ) બધા 
દુખામાંધી એને પાર કર અતે ( ફીર્્ાઘૂ”યાથ વાત ત્તાદ્ટાય ) એને સો વષ'તું આયુષ્ય આપે. [ ૨ ] 

(ક્યાઘ યચ્દિ ) કૂર દિવિમે ( ઘર યઝલિ₹) વીપપુત્ર ઉત્પન્ન થયો છે, (નક્ષવ્રઝા ઝાયપાન સુર્વ(₹1) 


યોગ્ય નક્ષત્રમાં ઉત્પસ્ન થયેલો એ ઉત્તમ વીર છે. ( સ વર્ધધાત 1તરં સા ઘ્ધોલ્‌ ) એ મોરે ધનને પિતાને ન મારે, 
( ત્સિષ્ી માતર જ મા ર્પ્રમેનોલ્‌ ) '₹-મ આપતાર્‌ માતાને પણુ દુઃખ તહીં અપે [ ૩] 


1૨ 


ભ્રાવાથ*-- તટે સૌનું પહેલે સતાન મરી ન્નય છે એ સ્રીનો એ પુત્ર છે, માને! કે અ યમતા દ્રારમાં જ રું, તેથી 
તાળકેડતતા સમવે પણુ એનું રક્ષણ કરે. એતા અધા કે? ટશ થાએ અને દીર્ધાયુપી ધાખા (૨) 


જઇ અનિઇ સમયર્પાં પગુ અ છોકરો ઉત્પલ ભવે પવો સોથ, છર્તા ઉતપત્ર યયા પછી ઉત્તમ વીર અતે, અને મેરા 
થઇને પોતાના માતાપિતાને કોઇ ન્વતરનું દઃખ ત આપે, (૩) 


( આ સૂત સહે? કિલિણટ છે. એતા ખરા અથ'તી ખો? વિધેપ ઠરવી જેધએ, હજુ સુધી એતા યે. અધો 
નિષુ'ય યયે1 નધી, ) 


-- રરઝઝમ્મ્સ્ઝ્ઝ* -- 


સત્તાનનું સુ'ખ 
કૌંડ ૭, સકત ૧૧૧. 
( ત્રદિ8- વ્રજના । રેવતા- 9૧૫ ) 
ર્ન્ટટ્વ રુલિદલિ તોવથાનં હત્યા વેવાનાંશુત માર્યુયાળાર્‌ | 


8૬ પ્રગા સતય યાસ્તં જાતુ ચા જન્યત્રેદ સાસ રમન્સામ્‌ 1૨1 


ન... 


અર્ચ--ત( ન્ટ ્ક્તિ સાજે ) ઇન્દ્રનું પેટ છે, તું ( જોસ -ઘાનઃ ) સોમને ધારણુ કરનાર છે, તું ( રેવાત 
સાન્તુવા્ળાં ણસ! ) દેવા અતે મનુષ્યોના આત્મા છે. ( ૬૪ વ્રઝાઃ જતચ ) અહીં સતાત ઉત્પન્ન કર. (ચા! સે સાહુ)? 
જે તારી પ્રન્નાએ આ ભૂમિઓરમાં નિવાસ કરે છે, ( ચાઃ મન્યવ્ર ) તે તારી પ્રનએા સુખધી રહે, [ ૧ ] 


મનુષ્ય ૪૬ અર્ષાત્‌ ઇન્દ્રિયોને શકેત આપવાવાળા આત્માનું ભેગસ-ત્રહ્ઠ ફરવાનું માતે! કૈ પેટ * છે, એ પેટમાં 


સેમાદિ વનસ્પાતિએનેઃ સ'શ્રદ કરવાર્માં આવે, અર્થાત્‌ શ્વાકાદ્વાર મર્વાર્મા આવે. માંસાડાર સત*થા નિવિદ્દ છે. એવો પરિરુદ્ધ 


કનુષ્ય આ જગતમાં ઉત્તમ સ'તાન ઉતપન્ન કરે, પ્રજા પોતાના રેરાર્માં રહૈ યા પરદેશમાં રહે, મમે ત્યાં રડે રયાં આન"રધી રહે, 
સુખ અને એશ્રય' સોગવે, સુખપૂવક રહે. 








(૧૫૦ | ભઅધવવેદનો સુબોધ અનુવાદ - ચૃહરથાકા 


ઘરનાં બાળક 
રરાદ ૭, સકત ૮૧ 


(જક બરી દેરન1- રિરી) 
વરવા પરો મવ વિજ દોટ ૫૧૪ વાકોડથવદ્‌ | 


વિદાઃ શે પુ1ગ1 વિષઈ જરેન્યો ઉિદ્પક૧ને સજ ॥?11 
મય પશતિ ઝાવંધાનગોત ણાં ૯૫૬૧૫ િ૬૬%ણ । 
મામ હૂડેમ્ણો વિ ટ્પાદયાયન્ત બેઃ2તલ્વિઃએ દીર્ષતાઇ; ૨1: 


ળ્ૉમશ્વાંશે] યુપાં ૧નેડ્મૂંઝો તાપ ૧ ર્ષ્રવિ । ગનગ ₹ઈં દ જપ 13૧ પ પેન થ ॥રં॥ 
છુર્લોન્િપ ૬3 5િમિ મળળોડાથે શરતના । 


તમપ્રા મનો મૃવાળ મોંધી 2૩૧ ૧સુમિઉદર્પરન ર ॥91 
ઇદ: હં વષે ડિબપ્મશ્ત (4 પાંખના વ્યાવલ્ | 
જા ૨૫ વ્યલિજામદિ મોમિ દરવા વત્ીમિતપમેત । ॥૫॥ 


ક ગ સકડઝડઝઝન્સઝનન્ઝકઝનઝન્ન્નઝ્ટઝન 

મ્મ્ટ-- ( થમ શિ જીક ) થા બે માળો ભર્ષોવ્‌ સમ” અતે મ, કતી વખતે ( તવા પુર્જાવદ 
લઇળ ) ૬)િતઊ ક્ામળ પાળ ગાલે છે ખને ( ઇબ4ે ત દિ તાત: શુદ મુધી બમખુ 82ના પટોંચે છે. ( અરવ! 
તે” છુવગા [વિતે ) કેમનો બક તમામ જુગમા જિત કરેછે અતે ( અવા કઝ પિક ૪૧૬ નળે) 
ઝતુએ શજ છે અને તેતે તી તવી બઅવવે જે. [૧ ] 

( સાઘનાળા તવા સપા પાલ) પ્રમટ થવો રહી નપો નવે શે ૪. એ ( સદા જેઝુઃ 7 ધિસ! 
અતાવવા ળો છે તે ( ઝવ વિવૃપ્ઝાલ ) ગે ભીતે દેપાતે મટે વિજામ સમર્ષસુ કર છે તથા ( વર્મ | કાંન 
ખાતુ શ શિસ્ત ) હે મન્દ્રમાં તું દીધ આયુજ્ય અપખું ॥૧ છે, [૨3] 

2 (સર્વા વવ, સળશવ સંશઃ ) યુહોતા સ્વામી! હે મોમતા અ'શ ! ( સગન: શાત વૈ છળ ) તં જન્તત 
મસવાળા છે જે ( ક્ત ) દ'તીય 1( હ પરપ પતત અ અનત ₹ાપે ) મતે પ્ર” અને ધતથી ષહિષૂર્યું ખતાવ. [27 

(જો છાલ ) તું દછ'તીય છે, તું (કુઈતઃ સિ ) છતને માટે મેગ્ય છે તું (ઉ તન તવ: આઉ) 
ભધ ભતોરમાં સમપ્ર છે. ( તોઃ અપી! દ્રઝવા ઘઝુતિ, જઃ પનેન ઝે માવો, પોડ, ક'તાત, પદ, ધરે અને ધતથી 
જમ: મત્રઃ મૂથાશં ) અ'તમુધી પરિપૃણું થાઉ', [ ૪ ક 
પ (વ થરપ્ાન્ણે૪િ) ૪ ગમે પતિ દ્વ ક ક ઈંઘવં કિપલ) જેનો અમે “0 દેય મરીએ 
છીએ, (સઘ ધાબે યાવ્યવલ્ય ) એમતા પ્રાણથી તું વધી ત, ( શવિ: અમરે: ત્રસ વા, પતા મેઃ ૪૬: અનન 
હાવ્વારોવીસદિ ) ગાયો, ધોર, લ'તતિ, પશુ, થર અતે મતધી અમે વધીશ્વ, [ પ ] 
ભાષા ભા પયા બે બાળો છે. એકનો પાછળ બતે એપ પાતાતી કક્તિથી રમે છે, કમતા રમતા સખુ મુપી પડાતી 
“ષ્‌ શ, બેમાતો એક આખા જગતને પ્રકામિત કર છે અને ખોને જતુએતે બતાવે છે અતે વારવાર તવીન નર્તીત # અતતોા 
ર્ટેછ.(૧૫ 
રા પક દિવસના સમયનો વે ૪ ૪ શપષકાયના અભતિમ સમે પગ ઘામ જે ભાતે બધ દેવાને તેમને. યોગ્ય 
વિશાત્ર સમર્ષખ્‌ કરે છ સે ખીતતે બાળક છે તે નિત્ય નવો નવેર ભને ઝે ગતે બર્પાને દીર્ષભાયુષ્ય આપે છે ( ૨ » 
ડે પ્ુદ્ના સવામી 1 સોમતા અશ 1 તું પબ ધે દનીષ 9, તેથી મતે સ"તાન બતે ધતધી પડિપણુ, બતાવ ( ક 7 
ઉ (ચંનીય અને અજય'ત પરિપ્ 9, દું પણુ ગાષ ધાડા આદિ પછ, સંતતિ, પર, ધત આદિષી પંખ ધઈઇ ( ૪ ફે 
2 દૃષ્ઠ અમારે ટ્રેપ કદે છે અતે જેતે અમે દ્રેપ કરીખે છીએ, તેના પ્રાળનું ું દશ્યુ 13 અતે ખમે પતાદિષી પિવ 


ઘરનાં બાછીક 


(૧૫૧ ) 


યથ ફેવા ગંશુમાષ્વાયર્યસ્તિ યર્માલતનલિંવા મણયંસ્તિ । 


તેતાદ્તાસિસ્દ્રો પરૂળો યદદ્વાતેરા પ્વાંઘચસ્ત્‌ પુવંતસ્ય સોવાઃ 


1૬5 





અચથ-- ( વે સછી રેવ! બાવ્યાયર યતિ ) જે સોમને દેવ વધારે છે, (જે સકેરકં અશક્ત: મટર ) જે 
અવિનાશીતે અવિતાગ્ઞી ખાય છે, (સન ) એ સોમવડે ( સસ્તાન્‌ ) અમે બધાને ( સૃવનસ્થ તોવાઃ ૬૬: થઈળઃ 
સછ્સ્વાતિ$ ) ભુતના રક્ષક ઇર, વરૂણુ, બહસ્પતિ એ દેવો! ( ભાવ્લાજઘરતુ ) વધાર! [ ૬ ] 

લાવપ્થ-- જે સોમને દેવ તધારે છે અને ભક્ષણુ કર જે, તેનાથી અમે પુષ્ટ મઈએ, ત્રિભતતના રક્ષક દેવ અમારી 


ઉત્તતિ ફર (૧૬૩) 


તરણ, ર08. રિ... 08 રર-000888 


ઘરનાં 


જગત્‌ રૂપી ઘર્‌ 

આ સ'પૂણુ' જગત એક સોટુ' ધર છે, એ ઘરર્માં અમે 
બધાં રહીએ છીએે. એ ઘરમાં બે આદશબાળકા છે એ ખાલ- 
ફોનું નામ ' સય અતે ચન્દ્ર ' છે. આપણુ ધરમાં ખાળકે 
જવા હોવાં જઇએ, અને માતાપિતાએ પ્રયત્ન કરીને પોતાના 
ઘરતાં બાળકોને 3ના પ્રકારવું શિક્ષણુ આપવું જેઈએ અને 
બાળક વા બતાવવાં જઇએ, એ બાબતતે ઉપદેશ આ 
સકતમાં આપવાર્મા આગ્યો છે. પ્રયેક ધરના માતપિતાએ 
એ દૃદિએ આ સૂકતનેો વિચાર કરવે। જઇએ. 


રમવાવાળાં બાળક 

ધરમાં બાળક ( દ્રીરઃતૌ 1જી: ) રમર્તા બાળકા 
હોવાં ન્તેછ્ઠએ, શ્ડતાં નદીં. બાળક કમળેર માંદાં અને દોષી 
હેમ તો તે રડયા ફરે છે, જે બળવાન, નીરોગી અને કોઇ 
ફ્રારીરિક રેગયો પીડાતા! ન હોય, તો તેઝે। ખાસ કરીને રડતાં 
નચી માતાપિતાગોા માટે ઉચિત છે ક, તેએ ઝૃદસ્યાશ્રમમાં 
એવો ષોગ્ય અને તિષમાનુફૂલ વ્યવહાર રાખે કે, જેયી 

સુદઢ, પ્રુષ્ટ, નીરોગી અને આન_દી ખળકો ઉત્પન્ન થાય. 

પોતાની રાકિતિથી ચાલવું 

ખાળકામાં ખીન્ને ગણુ એ હોવો! ન્નેઇએ કે તેએ (સાચય? 
પૂર્ટાજર વસત: ) પોતાની અ!તરિક રાકિતિયી જ આગળ 
પાછ્ળ ચાલતા રે. બીજ્ગએ ઊડે ત્યારે ઊડે, ખીજ્નએ 
ચલાવે તયાયૈ ચાલે એવાં પશાવલ'બી બાળકે ન હોવા શેઇએ. 
માતાપિતા બળવાન હોય અતે તે નિયમાતુદૂલ વતષતાં હોય, 


બાળ 


તો તેમને એવાં પોતાની શકિતથી *« ચાલવા હાલવાવાળાં 
બાળા પેદા યાય. નને માતાપિતા દુવ્યસતી ન હેય, સદાયારી 
છોય અને સાતુમામી ઘધતે ગૃહર્થાત્રમને વ્યવઠાર્‌ જેને 
ધાર્મિક કહી શકાધ એવે કરતા હેમ તે તેમને હાં ઉત્તમ 
ખાળકે જન્મે છે, જે તીરોમી સુદદ બાળક હે!થ છે તેમને 
ગમે તેઢલાં કષ્ટ પડ તો પણુ વે પોતાના ગપ્રયનથી આગળ 
વધવાને પ્રય? કર્યા જ કરે છે, 
દિચ્વિજ્ય 

એ આગળ વધીને વિદ્દાન્‌ અને પુર્વા્થી થઇને (કર્નયં 
પસ્થિતઃ ) સમુદ્રની ચારેબાજુના રેરો માં બ્રમણુ કરે છે, 
દિક્તિજય ડરે છે, પાતાના જ ગામર્મા કૂવામાંના દેડકાની જેમ 
ખેસી રહેતા નથી, સમુદ્ઠ ઉપર અથવા અ'તરિક્ષમાં સ'ચાર 
કરે છે અતે રેટ દેચાન્તમરમાં પરિભ્રમણુ કરૈ છે અને ધમ”, 
સદાચાર તથા સુશ્ીલતા આદિનો ઉપદેશ કરે છે અને ખધી 
જનત્ાતે યોશ્ય ચ્યાદશ* દર્સાવે છે 

જગાત્તે પકાર આપવેો 

આ પ્રકારે પરમ પુરૂષાર્થાથી બ્યવહાર કરતા રહી એમાંથી 
એક ( સન્વઃ સિશ્વાસ ઝુવતાતિ સિચ્સે ) ચાખા જગત્‌: 
ને પ્રકાર આપે છે, અ“ધકારમાં ફૂબી ગયેથી જનતાને પ્રકાશન 
માં લાવે છે. અનેક દેશ દેરાંતરમાં એ એતે માટે ભ્રમણુ કરે 
છે અતે જનતાને અ'ધકારમાંરથી છેડાવીતે પ્રકારમાં લાવવા* 
નો યત્ન કરે છે, 

ખીન્ને ગૃહસ્થાશ્રમી ( ત્રઝુતૂન્‌ લિર્ધત્‌ ) ત્રતુગામી થઇને 


(૧૫૨) અથર્વવેદનો સુખોધ અનુવાદ - જહસ્થાશ્રમ 


ત્ાતુમોવે અતુરૂધ રવીતે ( જવ જ્ઞાઈત ) તાશ જેવો માંથ છતાં પણુ બ પવત પૂ” પૂછું બતે છે, અ! પૂણુ ગતવા* 


૪ ગમે તેટલી મોરી ઉમર ધાય તો પણુ પાછે તી ત તાખુ 
"વે! પાપ છે ત્રડ્તુમામી થવુ, લાતુખોતે બનુદક્ષ વર્તન 
સોમાદિ ઓવધિખાનો ઉષપોગ કરીતે 7 પણ્‌ જુવાતતા 
જના તડીત યડાતો સ લવ છે, 
શમ અને ચત્દ્રપર આ રૂપ ધધમ મત છે, વાચકે એને 
યેમ્વ વિચાર કરવ બતે પોતાતા ળાશોતા રિક્ષસું આદે 
વિયષર્મા યોગ્ય ઉપરેડ પ્રાપ્ત કરવા, એક સૂર્યા જેવે। પુત્ર થરો 
તો જગતને પ્રકાણ આપરે, અથવા એક ચદ જેવો પૃત મ ય 
તો જે સઘ મવા મઘતિ 3 નવછતરત પ્રાપ્ત કરવાની નિજ્વા 
સપાદત કરીને તતા જેવો ધમે અતે (ર્ણ આળ. ત્રતિર્લે) 
ર્‌ીર્ધાયુ પ્રાધ્ત કરીને લોકને પણુ દીધાયુ ખતાવશે 
દર્તવ્યને! ભણા 
જે જગતને ગેકાશ આપે છે તે ( હવેક્લ આમ 1ર 
છાળિ) દેવોતે મારે ભાગ્ય આપે છે, અધર! દેવેતે મા 
કત્યતો ભાત્ર થાપે છે, અર્યાત્‌ એ એ કાયે કરે અને એ 
કાપે સભાળે આ પ્રકાર કાવવિભાપતી બાબતમાં આત્તા 
એ આપે છે બને જુદા જુદ કાયકતાએ! પાસે જુદા જુઇ 
કાર્યો કરાવીતે એક મહાનત્‌ કાર્પ પારેપૂણું કરી દે છે મનુષ્યે 
પણુ આવે જ આદર પોતાની સામે રાખવો જેછએ જીએ, 
આ જગ્રતમાં જળ શ તિ આપવાનું 8૫ ફરે છે, ગમિ તપા 
સવાતુ ફાય કરે છે, વાયુ સુ3વૈ છે, ભૂમિ આધાર આપે છે, 
ઇર્હાાદે દેવો જુર્દા જુર્દા કાપતો ભારપોતાને શિર લણને વોતાના 
કામમાં તત્પર રહીને આખા જગતનું ભઠાત ફાય નિશ્નાવી 
કા છે માતે હે આ મતુષ્યરેવ એ ગણુ દેવોએ કરવાના 
કાર્યો વદે ચી આપે છે. આ રીતે રાષ્ટ્રમાં મુખ્ય નેતા ખીન 
નાના નેતાઓને તેમર્નાં કાર્યો સોંપી દે ગતે તેએ એ યેય 


રીવેકરે; ૧ શવ પોતપોતાનાં કાર્યો બશાવવાની મહાત 
કાયની સિદ્ધિ થઇ *44 છે 


પણું ધાએ 

એક ' પૂણુ“ સોમ ' હોય છે જે પૃણિ'માને દિવસે પ્રકારે 
જું ખીને સે।મતે અ ર હોવ છે એ અ થ હોવા છતાં પૂણુ” 
ચવાની રકત ધરાવે છે, એ કારસું એ ન્યૂન તથી તૈય એને 
(શનૂસઃ લાસ ) અન્વૂત-પશિપૂર્ણા કશો છે એ સોમ 
અજરપ હોય 8 પૂણુ રૂપ દોધ તે પણુ ગન્યૂત જ છે કેમ 
% શલે ભાજે એ અ ય હોય તો પણુ મેડા દિતસો પછી એ 
પૂશુ' યત્નો ૪ તેથી એ ત્વૂત રહેવાવાળા નધી ન્યૂન હવા 


તે! એતો પુર્યાય' પ્રતયેક મતુપ્યતે મારે અનૃધર્છીય છે તેવી 
ખેતી પ્ર મતા તીજ મ #મ કરમાં આરે છે રે, ( કછુ 
ક ફાઉ ) મતે થત્યુન-પશ્પિણૂ' બતાવા કેમે તું પરિ 
પૃષ્" ભતાડાળો છે, દ પૂણ બતા ચાર્ટષ5ુ ધત, આડગ, 
ગામે, પેદા અહીથી ટું પરિ ય ગેવે અર્લી ચલિ 
ત્રાય છે 
આજ ભાવ ચોથા મ“વર્માઠનેવામાં અન્યો છે ( સમન્' 
સમપ્ર જજ) ડું ₹? ર3 સમથ આથ્‌ પરિપૂણુ' છે, 
ડં પણુ તારી ઉપાશતાથી ( સત્ર સજન, ) પૃષુ અતે 
ભમમ્ર ચાઉં 
દુછતા તાથ 
જે દુટ અમારો સૌતા દપ કરે છે અતે જે એકવા દ્ટ્તો 
અમે સૈ દૈય કરીએ છીએ, એમાં દીધી ધવને જરા પણુ 
સજ તથા ભે આવે કોઇ માણસ આખા સમાજને ધાત 
કયે તો, એરું નિયમત કરડ આવરવયક થઇ પડે છે એ દ્રેષ 
ઠરવાવાળાને અદીં અલ્પ સ ખ્યાવાળધો કહેવામાં આનો છે 
૬ જે એકલાતો અમે બધા ટ્રેય કરીએ ઈએ અતે જે એકલો 
અમે સવો દ્રેષ કરે છે ? જેર્મા બહુ ક ખ્માંક સન્જત અતે 
ઝઅદ્પ શ યાંક દુશ્ટત હોવાનો ઉદ્તેખ છે એવા દુશતોતે 
દગાવી દૈવા અતે સન્‍્જનોતી ઉત્નતિનો માગ ખ્ુત્તો કરવો, 
એ ધાપિંક મતુષ્થનું કર્તવ્ય છે 
દદવ્ય ભોજન 
રૃવાનું જે મોજન હેય છે તેતે દેવસેોજત અયવા દ્ન્યિ 
બે જન કણેવાર્મા આવે છે રેવોતું એ લે।જન કેવુ હોય છે 
તેતે વિવે આ સતના છઠા મંત્રમાં કલુ છે કે-- 
"ઉ! 
જે્‌જ! યજુ ૧1૬૨/૧૫્તિ ય 


નાસિત મક્ષયન્ઝિ ! 
કા ને વધારે છે અતે એ અખર્‌ રૃય્‌ શ 


અક્ષય સૌમનું ભક્ષયુ કર છે સેમ એ ગક «તતી 
વનસ્પતિ છે એતે ઉછર્વી અતે એતું ભક્ષણુ ફરતુ। ખે દવા 
નું અન્ન છે અયાવ્રેરો ઘાકાહારી છે જેલો દેવોને માટે 
માંક્ષતો પ્રયોગ કરે છે તેમણે વેલ્ના આ મત્રોતો ખાચ 
વિચાર કડ! નેઇએ સોમ દેવાનું અન્ન છે, એતે માટેતો 
ઝરમા શરતે મત્રોછે અતે ઉપર કહેવામાં આગ્યુ છે તતેળ* 


એતું તાત્પર્ષ છે, 
વાચકે એ દછિએ આ સતનો વિચાર કરવા 


--------સરઝૂૂ-----ત 


સુંડન (૧૫૩) 


સુંટન 


કો. છ સૂડત ૬૮ 
( કાવેઃ- અવયવો 1 રતતા- મત્તોજાઃ ) 


જામમમ્ત્તલરિત છોળોજોર્સ વાય 2 વચેનેદિ ! 


જાહિસ્થા છ્દ્રા વરસ સન્ટ્ન્યુ અચેતસા સોર્મશ્ય રાજ્ઞો વષત પ્રચંતસ; ॥ ૨1 
આલ કળયું વવત્તાર્વ ઝસ્ટન્‍્સ વચંતા | ચિજિત્તતત પ્રત્ાયોતિટર્વાયરમાવ ચસતે ॥૨1 
ચેનાવંવદલાવિતા છરેળ શોન (જો વરંળરય વિજ્ાન્‌ | 

જતે ઘત્ાળો વપતેટ્‌મશ મોમાનશ્વાનવપસ્તુ મ્ાવાંગ્‌ - ।૨ર॥ 


અથ -- (સય વતા છુરેળ બા સંતન્‌ ) આ સત્તા પોતાના છરની સાથે આવ્યો છે. હે ( તાવો ) વાયુ ! 
( રપ્તેન રર જ આ દિ ) ઉષ્ણુ જળની સાથે આવ. # સ્ાક્લિયાઃ શષ વસ્તવઃ લસતસઃ રનત ) આર્ધદેત્ય 


રૂદ્ર અતે વસ રેત એક થિત્તમી આ બાળકને ભોંજ્વા, હૈ ( જ્રવેતતઃ ) જ્ઞાની જતો 1 તમે (શોત્તરય રાસઃ વપત) 
આ સોમ રશાજતું સુડન કરે. [૧] 


( સાત: જતન ત્તરવ્ુ ) દિતિ વાળનું વપન કરે, ( ર૧ લેલા શરસ્રુ ) જળ તેજની સાથે વાળે- 
ની રિકાયત કરે, ( ્ણીઘાસુત્યાવ જણે ) અતે ઉત્તમ દતે માટે (પઝાપાલેઃ શચિવિરસત્તુ ) પન્નપાલક એની 
સિકિત્સા કરે [૨ ] 


( વિજ્ઞાન સવરા ) સાતી સવિતા ( ચેસ છુર્ળ ) જે ૭૨મી ( વરળસ્વ રક તોતરન રવ૧વસ્‌ ) શ્રેક 


રાશન સોમયું વપન કરે છે, હે ( ત્રત્્ાળઃ ) બાઠાણે! ! ( તત કરજ ૬ લવત ) તેનાથી આતા આ શિરનું મુ'ન કરો. 
( ચય મોતા અશ્વયાત્ર, ત્રઝાવાન્‌ અસ્તુ ) એ ગાયોવાળા, ધોડાવાળા ભને સ'તાનવાળા યાએ, [ ૩ ] 


ખાળષ્નાનું વપન કરવું અર્થાત્‌ હન્‍્નમત કરવી હોય તે! પહેલાં ઉન પાણીથી બાળકના વાળાને સારી પેઠે લીંજવવા 
અસ્ત્રવાળાએ ચોકખેો અસરો લાવવો, અતે તેતી ધાર તીદ્દણુ બનાવે. નભે કોઈ ર૨ જાતું મૂ'ડત કરતા હોય તેવા ભાવથી 
સાવધાનીથી બાળકત્તું શિર સુડવામાં આવે. "કે ઝેકારતી | ગફલત થવી ન નતેઇએ. જેનું વપન કરવાનુ હોય તેનું આયુષ્ય 
વધે અતે દાણ સતેજ યાય એવી રૌતે વપન કરવું જધએ, વૈત્તે અસે અને પાણીની પરીક્ષા કરવી અને જેની દન્‍નમત 
ફરવાની હાય તેની પણુ પરીટ્ા કરવી. હ'નમત કરતી વખતે મતતે! ભાવ એવા રાખવો કે, જની હન્તમત કરવાની છે તે * 
દીર્ધાયુ, સ્વસ્થ, માયે અતે ઘોડાએતે પાળવાવાળે। તઘા ઉત્તમ સ તાનવાળે! યાય. એનાથો વિપરીત જ્ઞાવ મતમાં ન રાખવે! 


૨૦ [ અથવ અનુ. ભા. ર ] 


(૧૫૪) અથર્વવેદનો સુખોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


મેખલા બંધન 
કાંડ ૬? સૃક્ત ૧૮૩ 
( જવિ!- હમણ | ૨381- મેણળા 1) 
થ દાં દેવો મેતસાતાથવન્ષ તા સતનાદ વ ઝં તો છૂયોર્સ । 


ચર્શ્ય દેવસ્ય પૃશ્તિય વરામ લ ઘારમિચ્જારત સ ઈ તો વિ છંગ્રાત્‌ ॥૨॥ 
જઞાઇુતાદ્યમિધુત 4ીળામવ્યાર્યધદ્્‌ । વજા પ્રકર્થ પ્રાકનવી મીરધી મવ મલજે ॥૨1 
પૂરો ઘંળ્તચારી યટર સિર્જાબંન્મૂસાતતુરષં યનારય । 

તળર્‌ં ત્રતેળા તયલા ત્રમેનાનયેને મેલંજયા લિતામે 1ર 


શ્રજ્ાયાં ટૃદિલા ૧૧૯ોડપિં તાતા ઘ્વત કાપીળાં મૂત૪તાં વમૂવં । 
સ નોં મેલજે તતિના મહિ તેથામથોં નો પેટિ તવં ટનમ જં ં [191 
કઝ ક. કઝ ડ્્ડસ્ડકક-ક્ક 
ગઅર્થ-- ( વ. હેવઃ શાં મેલાં સાતત્ય ] જે આચાવ'દેવે આ મેખલાતે માર શરીરધર બધી છે, ( 5 
જેતત્ાઇ ) જે અમે તૈયાર રાખાએ છીએ અને અમને કાર્યમાં પ્રયોજે છે. ( સરવ ફેસ ત્રસિશ વસમઃ ) જે 
આચાય દેવના આશીર્વાદથી અમે વ્યવહાર કરીએ છાએ, ( લઃ પાદ દાવ) તે અમને દુ'ખધી પાર કરવાની ઇચ્છા 
રાખે અને (સ ૩ ત વિતુગાવ્‌ ) તે અમતે ગન્‍્ધતયી છેડશે. [ ૧ ] 
હે મેખવા ! ( આદત અમિજતા સિ ) તું સવ' પ્રકારે પ્રશસિત છે. તું  જષીળાં ઘાયુર્ઘ થલ ) કાવિ- 
એનું આયુધ છે તું ( સત્ય વર્ષા પ્રરલિ ) કેઇફ તતળી પદેડાં બ'ધાઇ શય છે. છું ( ઘીરણી મઘ » થત્રત જારે 
મારેવાવાળી થા [૨ 3] 
(ચ્‌ મદે મૃ ઘારી અસ્તિ) જેકારશે ડું મત્યુને સમપિ'ત થએલ! બહ્માચારી છું, તૈ કારણે ફં 
( મૂતાત્‌ પુદ્વે થાય 1િર્ઘાવન્‌ ) મતુધ્ય માણીઓમાંથી એક પુષતે મૃત્યુને માટે મામુ છું અને (તં મદ 7 ન યુરૂવ 
તેટ ( ઘણળ] ઉજ ઘઝેળ ) સાન, તપ, પરિષ્રમ કરવાની શક્તિ સાથે ( ૯ને સતય સેણળચા લિમા મિ) અ 
પુ।ષતે આ મેખલાથી બાંધુ' છું [ ૩] ી ક 
ના મેખલા ( અસ્ાથા જુદા )શ્રહાની કન્યા (લવલા આધિઝાતા ) તપથી ઉતતર થઇને ( સૂઉણત 
જવાળા શસા વખૂવ ) પ્રાણીઓને બનાવવાવાળા ત્રષિએની ભગિની થઇ છે. હે મેખલા ! ( જ 2 એ વં(જ્ત ન 
મેઘાં ના પણિ ) અમતે ઉત્તમ થુહ્ધિ અને પારણા શક્તિ આપ. ( સો લવઃ દ ન્ટ્રિક જ 4: બદિ 7 અને અમ 
તપથક્તિ તેમ « ઉત્તમ ઇન્દ્રિય! ચ્યાપ, ( ૪ ] 
ઊપ્વાર્થ-- ગુર રિષ્યની કમર ખેખલા બાખે છે અને એને સત્ક્મને માટે; માનેઇ 
ને? રિપ્ય ન્યવહ્ાર્‌ કરે ૩તેએ ખધાય દુ ખોધી પાર થાય છે અને ગ્ય તે મૂક્તિ પણુ પ્રાસ કરે છ (્‌ ૫) મૂ 
પેખલાની બધા પ્રશ*સા કરે છે, એ મેખવા કવિએ!તું શરત્ર છે ઝત્ળેક કાર્ય કરતાં પહેવાં કેડ બાધીને તેયાર થવાને! 
બોધ એમાંથી મળેછે, આ પ્રકારે કટિખિદ્ થઇને કાય* કરવાથી બધા સત્રએ ટ્ર થઇ નય છે (૨ » 
મેખલાને ખાંધવાન અથ ઠટિબદ્ધ યુ” એવા છે વિરેષ કામને માર્ટ મેખલા બાંધવાથી, માતે. એ ઝૃત્યુને સ્વીકારવા 
માટે પણુ તૈયાર થાય છે, બધા ખલચારીએ મૃત્યુને આવકારવા તેયાર હોષ 9. એટલું જ નર્હો પરતુ તેઓ આ પ્રકારે ખી 
સતુમ્યેને પણુ મૃત્યુને સ્વીકારી લેગા મટે તેયાર કરે છે જ્ઞાન, તષ, પરિશ્રમ અતે કટિબષ્તા એવા સુભુપ્થી તે યુક્ત માય છે (૩) 
પ્ેખલા શ્રષ્દ્રથી ખાંધવાર્માં આવે છી એતાથી તપ કરવાની પ્રરૃત્તિ ઘાય છે કોઇ ઝવિમુતિએધી આ કટલ ધતને ગ્રાર શ 
થયા છે, આ કટિભ પન સવને હત્ત જુદ્ધ, ધારણારાકિત, ઇન્દ્રિયશડિત અતે તપ ભાષ, (૪) 


કયાર કરે છે એવા ગુઃના આરી્વાદથી 


સેન્ખલા બધન 


(૧૫૫ ) 


ચાં તતા પૂર્ડ પૂત %4૫) વ્વિષિરે | સા ર્ત ૧રિં વતત માં ટીર્ઘાય્ઝાથં મેણકે ॥૫ ॥ 


અર્થે મેખના 1 ( સો તતા વડે મૂતજત શ્ણસ્થ વસ્તિધિરે ) જે તેને પૂજકાળના પ્રાણીઓને મતાવવા રાળ। 
ત્રડષિઓ માંધતા આ-પા છે (સા સ્વ ્્્ઘાગુઃરાથ સાં પસ્દિતગર૩) વે વું દીર્ધાયુષ્યતે માટે મતે આધ્િ'ગત આપ, [૫] 








સે"મલ્ા 


દૃટ્બિટ્ધતા 


મેખતા બધત “ કટિબહતા 'સું ચચક છે દરેક કાય'તે 
માટેકેડ કસ॥નું આવશ્યક હોય છે, એ વગર કામ યઇશડતું 
નષો ભાધાર્મા પણ્‌ કહેવાય છે ક, આ માણુસ કમર્‌ બાંધીને 
કાર્ષ્ામાં લાગો છે, અર્યાત્‌_કામ સારૂં યતા મારે કમર કસવા 
ની આવશ્યકતા છે -િ લેકો તથા અભય રો લેડ મેખતા 
અ ધન કરતા હતા એનો અર્થ એજ છે ફે, તેએ કમર કસી 
ને મમ ફાળ કરવાને માટે તિત્ય તૈયાર રહેતા હતા. એ કારશે 
તેએ યશ પ્રાપ્ત કરતા હતા 
સાધાર્ણુ કામમાં કધ્ન વિરોવ ડર રહેતો તથી પરત 
જટ્તાક મૉર્મ કામો એવાં હોય છે કે નમાં પ્રાણુ ચુમા- 
વવાનો પણુ સભ4 હેય છે રદૃઘહિત, રાષ્ટ્રહિત અથના 
જ્તાતેહિત આદિના મહાન કારપોમાં કેટલાય મતુષવોએ પોતાના 
સવ'સ્વની આડુતિ આપવાની હેમ છે, એ કાય'તે માટે ગર્‌ 
શિષ્વોને તેયાર કરે છે-- 
ઇમ સેલ” ચાવગસ્ઘ, સનતાઇ, ન ચુયોઝ ॥ 
(મ ૧) 
“અમારા ચરએ આ ઝેખનાં મતે બાધી, એમશે 
સને તેયાર કયોડ અને મને સત્કાર્ય માં તમાગ્યો. ”' આ સુરનું 
કાર્ય છે અને એજ વિદ્યા શીખવાનો હેતુ છે વિત્તા લણીને 
બહ્મયારી લેહ જતતાના ઉડદ્દારતા કાય માટે સિહ યાય અને 
તત્પરતાથી એ કાર્યમાં લાગી «14 પાદશાળામાં ભણાવવા 
વાળા સુરએ પણુ એવા હોવા જઇએ 'કે જે પોતાના નિદ્યાર્યાં 
ગોને એવી રીતે તેયાર કવે અતે રાષ્ટ્રીય ડિત્વાપીડનુ ભગુતર 
પણુ એવા પ્રકારનું હોવુ જેઈએ કે, જેના પડતથાં વિધા્યાં 
જતાહિતના કાય માટે હ મેથ તેયાર રહે, સદા કટિગદ છોય 


ક 


લાપવાર્થ---ઝપિનરેક આ મેખલાને ખાડે છે, તેથી એ મેખવા અમને દીર્ઘાયુ આપશે ( પ ) 





અબધન 


જે શિષ્ય આ પ્રકારે પોતાતા ગુરૂછીના આશીર્વાદ મેળડીને 
૩પ કરે છે, તેમતો બેદોપાર થળ ન્તય છે-- 

મરવ વ્રત્તિવા લરાતઃ, સ વાર દરી, ૨ 

ન વિઇુસ્ાલ્‌ (મ'૧)] 

જે ચુરૂના આરીર્વાદ મેળવીતે અમે કાય' કરીએ છીએ, 
તે અમને દુ ખથી પાર કર છે ઞન્ધતથી પણુ મુક્ત કરે છે ' 
આતા ગુકૃ અને ડિષ્ય ન્ત્યાં હોય તે દેઘનું સાભાગ્ય ઇ મેક 
ઊચી કહ્દાનું જ રહે છે, એમાં સ શય નથી 

આ મૅખના આ રીતે કમ્ગિડ્નાની યૂચના આપૈ છે તેથી 
લોકો એતી પ્રશ'સા કરૈ ઢે પ્રત્યેક કાય' કરવ ની શરૂઆતમાં 
આ કારખુધરા મેખતા બાધડ॥માં આવે છે અને તેથી એના 
શનતૃ યળ ઘરી #નય છે 

ધિરોવ મદત્તપૂરું કાર્ય કરવાની વખતે સવ'સ્વનાય્રતો 
ભય છે(ય છે, મત્મુનો પણુ હય હોય છે ને એ ભવતી કપના 
ન છેય તો ખરી વખતે મતૃષ્ય ડરી જ#ને પાછે। હરી, એમ 
ન શાળ જેદગ પણે પાર્જથી ૦૬ કે વિચારોને એપી 
પળન]ણી આપવ માં અ વે છે ડ-- 

અછ્‌' જરયૉક ઇજ સાઈ માજ 9 (મ.૩) 

૬ ૭ મૃત્યુને સમિત થડેને બહાચારીં છુ. ' અભચારી 
સમજે છેક મે' મૃત્યુને જ અ લિ ગત આપ્યુ છે મૃત્યુને જ 
સ્ડીકારડું છે ક્યારે કોઇ મતુષ્ય આન ૬થી મૃત્યુના અતિથિ 
બને છે, ત્યારે એની ડવા અતસ્થા હોય છે કે જેમા એતે ડર 
લાગે ! જેણે આત ત્રી મૃત્યુતે! સ્માકાર કપા છે તેનો ડર મળી 
જાય છે, કારેણુ સવથી મેટા ભયને એ હજમ કદી ગયો છે 
અહ્ચારીને આ પ્રકારતુ દિક્ષણુ મળતું જઇએ એ રીતે 
તિડર બતેવો ખહાથારી પણુ-- 


(૧૫૬) અથર્વવેદનો સુખોધે અતુવાદ - ગહસ્થાશ્રમ 


મૃતાલ્્‌ મળાય વુરવ 1િર્વાત્રન (મ.૩) પરિશ્રમ ફરવાનું બળ અતે મેખના બધત અધત્‌ કટિ 
“ જનતા પાસે મૃત્યુને માટે એક પુરૂષની યાચના કરે છે ?' થવાતો ગુણુ '' પ્રાણ કરે છે અને જે એવા ચુણી યુકત 
અર્ષાત્‌એ બહાચારી જેવો! પોતે તિભ'ય થધતે કાપ કરે છે, થાય છે, તે સરન થી કેઇ યાય છે 
ઝા રીતે બીળએને પણુ નિભય બતાવે છે, અતે એ સે્ેખવા બંધનથી મતિ, ધારણા થુઠ્િ, શીતેધ્યુ સહન 
જિ ધો કરનાનું સામચ્ય* અને સદહ ઇન્દ્રિયની પ્રાપ્તિ યાય છે, તથા 
ધ્રણાળા, તપતા, અમેળ, મેળજયા। (મ ૩) દોર્ધાયુ પણુ પ્રામ થાય છે આવું મેખતાનુ મહત્ત્ છે. વાયો 
₹ સાન, તપ અર્યાત્‌ શીતેષ્યુ સઠત કરવાની શક્તિ, આ સૂકનતું ખાસ ચિ'તત કરવુ 


5. ત તોરા નારરિઉિરિઇ 


કામને પાછો કારો 


કાંડ €, ચૃકત ૧૩૦ 
( શવિ- લઘર્માગ્રિ(1 1 રેવતા- ૬1 ) 
ર્ાઝિતાં રાથાતતેથીનાંથવ્સરણાંતયં ૨૧૨ | દેવા પ રિંગુત ₹મરમસી મામુ શોપ ॥ ૬ ॥ 
ગૌ મેં સતરા દિયો મેં સતરા ટ્તિં | તેવા ત રિંળુત ₹૫રથતો મામુ યોચતતુ ।૨ || 
થયા તરત સ્મર્સટ્લી તાુષ્યાર જર ચન | લે3: ક હિંળુત ૬૪મો મામતું શાચણું ધરે | 
રન્માટ્યત મરત ૩ટન્તરિણ માટ્‌ય | શળ ૩ર્માંટ્યા ત્વમો મામુ શોપત્ત 1૪ ॥ 
“ક... “કડ -----ડ---રૂ-] 
ગર્યો-- (ત્યાના સથારબેવોર્માં બવ્લલ્ણા ) રથને જીતડાવાળી અને રથથો જીતી ગષેથી અપ્સરાઓવું 
(શવ સ્તર ) આ કામ છે હેરવા 1 ( સદ ઘદ્િળુવ ) એ કામને દૂર કરો ( અલી માં અઝુશોજ ઉ) તે મારો 
શૌક કરે [૧] 
(થો સે શરતાત્‌ દિ ) એ મારૂ સ્મરણ કરે ( મ્ય! પે અર્તાસ્‌ (તિ ) મારે પ્રિય મારૂ સ્મ કરૈ 
હરવા! (સ્તર વ્રાદ્દનુત્ર ) એ કામને દૂર કર ( ( મણી મો સગુસોવત્ત ) એ માચ રેક કરે [ ૨7 
(વધ અદ કત સ્સરાત્ત્‌) જે પ્રકારે એ માર્‌ સ્મરણુ કરૈ ( સણુવ્વ તત જરવ ન) એતું દું કદાપિ 
સ્મરણુ ન કરૂ હે દેવે। 1 ( શ્ત£ ) એ કામતે દૂર કરો, એ મારો રોક 3રે [૩ ] 


રું મરૂતો ( ઝન્તાફ્યત ) ઉન્મત કરો ( સસ્લાર્જ ! ૩પ) હે 2૫ તરિક્ષ 1 ઉ 
ડસમ્રાવૂવ) તું ઉન્માદ કર ( અહો માં લત્ઞશોસતુ ) એ મારો રોક કરે ૪] 


ન્મ્ત્તકરો હૈઅસિ! (લ્ય 


કામતે પાછે! વાળા 
એતે] આશામ સ્પજુ છે કે પતે માટે મનમાં ફામ ઉત્પ થઇ 1૫, તો એને જેતે કારષે એ કામ ઉત્પન્ન થયે! હોમ 
ઝની પાસે પાશ એકલી દેવો એેઇએ આપ્‌ મનમાં એને સ્યાત ખાપનુ ન બેઇએ ને ૨4૨૫માં બીજ લેડ -આ 
અયશ પુરૂડન્ામતે લીધે ઉન્મત્ત, ઝેમત્ત ખઘવા બેહો4 થઇ ન્‍તવ છે, ઝેરી અવરઘા યછ ગયા પછી પણુ કામની અસર્‌ 
આપખ્‌! મતપર્‌ થવા દેવો ન બેમએ આ પ્રકાયે આપર્ણું મત 9ામ વિકારોથી દૂર રાખતું તને 


અ. -તતકનાણણણસિરિપ્રથન મદ ઝણદઆાણણાઇન- ત ૦% 


કામને પાછી કાઢો (૧૫૭) 


કોમને પાછે ડારો 


કાંડ ૬, સૂક્ત ૧૩૧ 
(જવિ - સમર્યાટિર ॥ તેય1- રમ ) 


તિ શંષતો નિ પંત્તત ગાષ્યોફં નિ તિંરામિ તે | હેગાઃ ॥ હિત સ્વસ્તથી મામનું શોચતુ | ? 1! 
અતુંમતેડસ્વિટં મન્યલ્તાટૂતે લમિટૂં તમ: ૨ર! ॥ હિં સ્મસ્મયો માપનું શોચતુ ॥ ૨] 
ચદ્ઞાવાસે ન્વિયોઝનં પંશ્રયોગનમાધિતઘદ્્‌ । તતદ્ત શુનદ્પતિ વગાળા નો ઝતા વિવા [) ૨ | 


અથ*-- (સે જાપ્ત્રઃ જીજસ પતત ) તારી વ્યથાઓ મથામાંથી ગને પગમાથો (તિ તિ તિ તિસાસે ) 
હઠાવી દર્ડ છુ હે (રેવા ) દેવો ! ( સ્તદે પ્રહધિણુવ ) કામને દૂર કરો ( રતી માં યગુશોચત્તું) એ ફામ મારે લીધે 
રોક કરે [૧] 

હે ( સનુમતે ) અનુમતિ | ( દર અતત -૧સ૩ ) એતે વું અતુદૂળ માન હે ( આજૂતે ) સંકલપ | તું ( શ્ર 
જત જ ) આ માર્‌ નમનતે! સ્નીકાર કર હે દેવે। ! કામને દૂર કરે, અતે એ મારે લીધે શોક કરે [ ૨ ] 

(થત્ર બિયોઝત પાર્ઝાલ ) જે તણુ યોજન રેડે છે, અથવા ( સામ્વિન વસ યોઝનં ) ઘોડે મેસીને પાંચ 
યોજન નાષ છે, ( સત? ત્ય બુન ન્રાર્યાલ ] ત્યાથી તું પાછા આજે છે (ત ઘુતાળા વતા લલ ) અમે પુતોનો તું 
પિતા છે [૩] 

આ સૂત પણુ અગ ઉતા સૂપ્તનતી મ કૂક જ કામડિકારોતે દૂગ કરવાની સચના આપે છે ફામનિકારતે દૂર કરવો 
ભેઇએ જેતી બાગતર્મા ફામવિકાર ઉત્પત્ર યો હેમ તે બતે રોક કરતો રહે, અથવા તડકફ્ડને રહે, પર તુ પોતે એ કામને 
તાળે ધનુ ન જેઈએ 

ત્રીજ મત્રનુ કમત છે કે ચાહે ગમે તેમને, દૂર-ધરથી મહું દૂર-્ધરતા મ ણુમો કમ ત શય, તેમસું અવશ્ય 
પોતાને ઘેરે પાછા આવડું જઇએ અને ઘરનાં યાત સમ્યાંએનું પાતન પે 1યુ કરવુ જઇએ અર્થાત્‌ પોતાના ઘરમાં આનીને 
સુ ત્ેઇખે બહાર મીશનને ઘેરે સૃડુ ઉચિત તથી આ મત્રતે! અથ પ્રકરણાનુકૂત સમજવે। ભ્તઝએ અથાંત્‌ ઘરમાં સૂવાથી 


કામડાસતાતી સ્‌ ભાગના ઓછી રહે છે આ પિયરમાં આટા સ કેતથી પણુ મ ત્રતો સ કૈત શું છે તે વાચક સમજી શકર, 
વિશેષ વિવેચતની જરૂર નથી 





કામને પાછો કાઢો 
કાંડ ૬ ગૃકત ૧૩૨ 
( જાવ - લહર્કાજે1 1 રેવત્તા- સતદ ) 
ચ કેવા! સમર નિગનવ્લ્યયૃસ્તા શોશુંચાસ સટ્ાવ્યા | લં તેં તવામિ વરળચ્વ પન ૬1] 
થં વિશ્વે રેવા સ્મરમષિંસન્નવ્સ1૬0: શોશુચાર્ન તટાષ્યા | સંતે તવાળિ વર્ય થળ ॥ ૨॥ 
થમિન્તાળી રપરમાસિન્યટ્વ્સં) નતા શોર્શુગાને લરાષ્ય! | તતેં તવાવિ વર્રળરવ ધમના ॥૨)॥ 
ચામિન્ટ્રામી રમર્મતિંગ્રસતામરવસ્તા શોસુાર્ન તહાપ્યા | સે સેં સવાનિ વસેળર્ય પથેળા । 9 ॥। 
4 પિત્રાવ નૌ દ્વર્તાલે્તતામવ્ત3 ન્સ? કોશંચાને સટાપ્યા | સંસેસવામિ થરનશ્ય થમેળા ॥ ધ ॥ 


“ડડ: -----:----તઝ-ત-----સ્-ડસ્ તત 
અર્થ--(કવા, વિશ્વેટ્વા*, દન્ટ્રાગ ૬ની, મિત્રા શી ) દેવ, બધા દેવો, પ4, અસિ તથા મિત્ર 
અતે વરૂણુ એ બધા રેવા ( ત જોશગાસ સ્તર ) જે સોક કરવાડળા કામને (આપ્યા સણ) બ્યયાએની સાથે ( સદભ 


(૧૫૮) અઘવવેદનો સુએોધ સ્‍તુવાદ - ઝહરઘાશભ 


ય વતિઝત ) જહના કતિતિધિલત વષમાં છોને છે, (ઉદળત્ય પર્મતા ) વાળુ તાપી #૦નતા ધતી (તે 
મખવાતિ)નામ બે કામનેતપવું છું. ભષત એ તાપ તમ થપ્લ તે દુમતાથી «ય અતે જથવે કિ પહ ત 
કન્વે[ ૧-૫] 


જા દપોતા છરીના જે કઈ ક રેત કમક ખો ઉ. રદ ભે કતુખોતે શને ઉે અર એતો 
#તતર્ના કટે ખાપે ઉં” ખા કમુ જે ભા કેળના સધ તર્મા ઉ છ તેના ધધ ( અ/ર 0 અ૬₹) બતક ભાધ ભધત્‌ 
પાતકિર બ્યધાળેો 28 છે. જયાં કક રાય છે વ પુધ્કળ કાતમિક 552, રેવ છે, ઝેરી પા'પ શકા છે-- 
(01?731૧ત ૧ર ૧1 કા?તરોપોડઉ ણત ॥ ૬૨ ૬ 
જાપાઝ૧મિ ઉતોદા નંધોરા ધુ વવમા 1 
૬૨134907 જુરિકાતો ૧/₹3::1727૬0/ # 1ર 41૨2 
“ ડિપયેનન ખ'મપાં દખ ધ મ છે, દામમો 19, દેડાધો મોહી, મે દ્ષી બમ, કમો શુશ્િતાઇ અતે અુદ્િવાટયી 
મરન નાઇ પય 8.” 
જા પ્રકારે કાપતી શાધે તાશ તેડયેલો છે, વધી ગતે દુર કા જેઈએ, જેટલી ધમત કાપ હોય તેટલી જ 
લેળ નેને ધમ [હેતા ફાપતે ઇ.ડી દેવો “ેકગે તેધાં કરણા એ ભ્યુંછેયે, દામતી સાધે ભતેક વિર્ષાસમ! ક્તેગપેજી 
છૈ ખતે ળિપાિઝોપો મતૃષ્ય | «જાળ ) પ ડુપર પપ સ્‍વ છે, ભ. કોપ એપ તે કઝ કમાં સોખડા મો છ. ગુજ 
મતના મધ મે છે તેજસ થવું બતે દકયાત થવું. એ મન્તે ગગા મે છે. પે. તેની ટેગઇતિ બીતએને દુઃખમ! 
તાખા દે છે, તેય મનના શ'વપવી બેતે તપા રવ પ શુકાવી સાખ જેઇએ, જેથી એ દુર થાષ બતે ક આપા ૬ સતી. 


દ દાદર ત. ..તતસરરરારરરરાઇ 


કડણનું ધારણુ 
કાંડ ૬, સૃડત ૮૧% 
(જળે - શઘર્યાં। રેશકા- થ!રેલા મત્તોખતા ) 
શ્હાતિ ૧ચ૪તે દલ્તાવવ૧ «છમ તેઘાવે | ૬ગાં ઘન વ ઈદના ૧ દિ ઝફર દ! 
તાદ્ટ્્ણ વિ પાર યોજિ મત પાવમે । પયી ૧૧! પેટિ હં તજ મંકમામયે ॥1૨। 


ક ન તકક 
અર્થ-- (ઘળ્તા થિ ) તું નિયામક છે, ( ₹ ઈ જદજછે ) ખખે ઢાધાતં ઈ કિવમન કર છે, અતે એના 
રિ સેર્ધાલ ? ક્તને દપવે છે. ( ર વરિજલ? આ ક મ્ખુ ( કઝા વતે જ સુર ) પતત અને ધતતું 
મહળુ કરવાવાળા ( કસૂસ્‌ ) છે. [ ૨ ] જ. ૦. 
રે (વાર્દલ ) (વર્તાવ ઘાજયે | ત્રભ'ના ધારયુવે માટે ( યોનિ વિષારવ ) યોનિતું ધર્મી કર, હૈ 
( ઘ્રર્શાજે ) મર્યાદે!1 વર્ષ આફેજ્િ ) પુત્રનું ધાર કર. ( લ દઉ આપત ચામતય ) એને તું' આગમતતા સમયે બદ્રાર 
બાવવાને માટે પેરણા ચ્પાપ, [ 4. ] 


ક. કવયાઇ”-..સ--૦..- ૦-૦૦૦-૦૦... ___..._..---“--------------:--------------ડ: 
ભાવધદધ'-- ક કખ તિયમમાં રાખે છે, એ હપષમાં પરેરવાથી દાધેનું સિયમત થાય છે કને વિધ્તો રૂ થાય છે તેથી એને 
સતાનર્તું ધારમ્‌ કસ્તાવાળુ” કળું છે. તપા એ ઘ્ર્મનું પાગ પારક ઝે ( ? ) 
ગર્ભાધારખ્તે ધોગ્ય ગર્ભાશયની અવસ્થા એ બતે છે એેતે હસ્ત કરવાથી મભર ધારત ધાય છે અને વોમ્થ શયવે 
પ્રસૂતિ પણુ પામ 9, (૨) 


સાતા-પિતાની સેતા ડરે (૧૫૯) 


ચ પેરિદિસ્તમચિંગરરિંતિઃ ય્રજાન્વા | ર૧૬! સમસ્યા ગા વંવ્તાતથાં પત્ર ગતારિવિં ॥૨।॥ 
 અમર્થ--( તુત્રજામ્યા આહ્િતિઃ ) પુત્રની કામતાવાળી અદિતિએ ( જ ઘસ્દિર્ત આવેઃ ) જે ક'કણુ ધારણુ ક્યુ 
હતુ", ( રથ ઘુષે ઝતાત દઈ ) જેતાથી પુત્રની ઉત્પત્તિ યાય એ માટે ( સ્તદા તં સધ્ણ ચાવષ્તાલ્‌ ) વદાએ એને 
એક ઔતે માટે બાંષ્યુ છે [૩ ] 


ઝડ “ક --ક્--કકડ-ડડઝક્ડક્ક--ડકડ 
ભપ્વપ્થઃ - પુરતી ઇચ્છા કરવાવાળી અંદેતિએ ખેત પ્રધમ ધારણુ ક્યું હહ કારીમરાએ એ બનાવવા અને પુત્રોત્પત્તિ 
થવાની ઇચ્છાથી સ્ત્રીઓએ બ'ને હાથોમાં કકણુ પહેરવા. ( 3 ) 


ક 
ક'કકણ ધારણ 


ઔગેો હાથમાં ક ફણુ પદેરે છે, એતે સબ ધ ગર્ભાટાય ટીક રહે, ઉત્તમ સ તાન ઉત્પન્ન થાય અતે સુખથી પ્રસતિ 
ચાય એની સાથે છે વધ લેકાએ એતો નિચાર ચરીશશાઅની ૬ૃછિએ કરીતે નિશ્ય કરે ક, પવા પ્ેફારનું ક કયું કયી ભગે 
રવી વિધિથી ધારણુ કરવા જઇએ શા દિએ વિચારવા જેવી આ વાત છે 


-ગદકકમ્ન્લ્રુૂ -- 


સાતા-પિતાની સેવા ડરે 


કાં? દ, સૂકેત ૧૨૦ 
(ત્રાવિ- જૌશરિજ 1 રેવતા- સસ્કોણ, ) 


સઢ્ન્તરિસં શથિવીમુત પાં મનમાં પિતરં યા સિર્િસિમ । 


ઝાય વસ્તાત્ાફેવત્યો નો ઞત્િરટ્જિયાતિ તુજૂતસ્ય તોજય્‌ ॥૨₹1। 
મૂમિર્ભાતારિતિતો ઝનિર્થ આતાન્સરિણુમમિકેદ્થા તઃ । 
ચોર્ષડ પિતા વિશ્યાચ્છ મંજાતિ ગામિદ્વા માવ પારિત સોજાત્‌ 1૨1 


અર્થ-- (વલ અ્ન્તાચ્ટત પુરો રત પાં ) અમે કદિ અર્ન્તારેક્ષ, પૂચિની અને ઘલેકની તયા ( પણ્‌ 
માતરમ્‌ વતરત્‌ વા સિદ્દિિન ) ફદે અમે ભાતા અને પિતાની હિ સા કરીએ, ( અવ ગાઈપરથઃ સત્તિઝ આ 
ગ્પમારા ગાઈપસ આઅચિ (સ તય્માત્‌ પત ભુત છોવ ઝતા ) અમતે એ પાપધી સુકત કરીતે પુશ્ય લોકમાં 
પહેંચાડે. [ ૧] 

(સક્ષિ મૂ: તાતા તઃ સતિશ ) અદીત માતૃભૂમિ અમારી જનની છે, ( અચ્સારિક્ સ્્રાતા ) અ તરિક્ષ 
અમારે ભાઇ છે અતે ( સો* તઃ વિસા ) ઘવોક અમારો પિતા છે, એ ( શસિકાસ્ત્ય/ સ કં સવાતિ) પિપત્તિથી 
અમ્નતે બચાવીને કલ્યાખુદાયી થાઓ ( સાતે ક્ત્વા વિગત છોજાલ્‌ ) સબધીને પ્રાસ કરીને પિતૃલોકથી ( તતા 
અવવસ્લિ) ના પદો [૨] 

ભપ્વપ્થ-- આ સંપૂણ જપતમાં અમે ગમે ત્યા હોઇએ અને અમે ત્યા ચાતાના માતા પિતાને દુખ દઇએ, તો 
તેજસ્વી દવ એ પાષથી અમને મુકત કરં અને પુણ્ષયતોકમાં જવા લાયક પવિત્ર અમને બનાવે (૨) 
અમારી માતા આ ભૂમિ છે અને (પિતા આ ઘતેક છે, અતર્ણશિ અમારો ભાઇ છી આ પકારે જગત સાધે અમારા 


સખબઘ છે આ આખુ જગત અમારૂ કલ્યાણુ કરે અનેં અમને વિષત્તિઆયી બચાવા કોઇ એવા સબધી ન્‌ હોય કે જેને 
લીધે અમારે પિતૃવોક્માથી નીચે પડવુ પડે (૨ 





(૧૬૦) અથવવેદનો સુખોધ અતુવાદ - જહસ્થાક્રમ 


નાં મુદા જીતો મટર્તિ વિદાળ રોમે સર્વ૧$ સ્યાયાંદ । 
ગજ્ઞોળા અકરા: શમે તવં વરવેમ વિતી સ જુવાન ॥૨। 
“કસ -:ડહ:હડ-ડડ-- 
અથ--(૪% ણટ્યાર્કઃ 0₹8# ) નવાં ઉત્તમ હૃદયવાળા પુશ્યકર્તાં પ1 ( સથ10// ત-૧? સેક [હિન ) 
વેતાના શરીરના રોગે તે દર કરીતે ( છર ) આત 'દિત થાય છે, (કર ભરો? લ-૪81:) અગોથી જતિકૃત જને 
અૃટ્લિ થઇને ( તત્ર રઘમે [વિકી જ પુત્રાગ ઘસ્તેત્ ) ત્યાં સ્વરમાં પિતર અને પુત્રાતે જેઇએ. [ ટ] 


શાવાધ-ન્યાં રરીયતા વેડા હોતા તપી અતે અરત્યાં દૃદપતા ઉત્તમ લાવધી પુજ્ય કરવાવાળા લોકો આન દથી રે છે 
હ્ય અને પટાંચીએ અતે શુ? અગોથી ર્હીએન-્બને પોતાના પિતરો અને પુત્રોને હેઇઈએ (૩) 


વાધ પુ મનુષ્યે પોતાના મતતાપિતાતે દા આપનું ત સેઇએ. માતાપિતાએ કઇ કમ્યાવાળી। દેઠા પડે છે. પરુ 
જે ત્રાતાપિતાને સુખ આપે છે રે એવા મેઇ લોકમાં પહોચે છે પે «પાં કદિ કેગ હેતા તથી અતે ચરીર સ્વસ્થ રહે છે. 
તેથી ૬રક પતુષ્યે પોતાના માતાપિતાની સેવા કરવી અને તેમને સુખ આપવું. 





ધન અને સદ્થુદ્ધિની માર્થના 
કાંડે ૭, સૂડત ૧૭ 
( કાવિઃ- ણૂણુઃ | ૨ે૧ત- થાતા, ણવિતા ) 
થાવા ્ઘત્તિ નો શચિ્ીાતો સમંલરમસિં, । સ સંદ શર્બેન થચ્તુ 12 
પાહા ટૂંઘાતુ ઘાફવે દ્રાચી બોવાતુમાઉતાણ્‌ 1 વષે સમરથ ઘીમટિ ઇુમહિં રિકઇકલજઃ (૨ 
ઘાતા વિશ્વા વાયી ૬ધાતુ તરગાવમપા૧ યાશુષેં રુરને । 








તરશા રેવા! શતં સે ઇર્યંવન્ઝુ વિશ્વ જેવા ગરિતિા સગોર્ષાદ | રે 

સડ કટા ઝે 5 ઈના ઇનજા: 

ગઅર્થ-- ( ધાતા ઝમતઃ ઘાત્તિઃ £ ૬1:  ધ્રાર્ણુ કર્તા, જગતને સ્વામાં, ૪%? ( નઃ રાવ દ્‌્ધાત્તુ ઝઅમતે ધત 

આપે, ( હ સ પૂ્ણત ચચ્જતુ ) એ અમને પૂ'ગ્‌ પણે આપે, [ ૧ ] રોગ્ય 
1 


( ઘાતા હ્ાવુલે ) ધારશકત! ઇષર દતાને માટે ( તાજી નકા ગવાઇ છુઘાતુ) ગામ કરવા 
અક્ષય જીબનય્રકિત આપે. (ઘે નિશ્વરાલલઃ જેવરવ સુનિ ) અમે સપૃષું ધતોના સ્વામી હકરૂની સુમતિતું 
( પીસ ) પ્યાત કરીએ છીએ, [ ૨ ] જ 

( પાતા વ્રઝ્ઞાજામાવ રાજીવ ) ધારક ઇશ્વર પ્રશ્તતી ઇચ્છા કરવાવાળા દાતાને માટે ( ુતેળે વિશ્વા થાર્વા ) 
ઝમેતા ધરમાં સ 'પૂભુ' વરણીય પદાધેતે ( જાસુ » ધારણુ કરે ( ફિ?કે કેવા: ) બધા દેવે, ( તજો શર્છિઃ 7 
પતિયુક્ત અન'ત દૈવી શાંકેત્‌, તયા (છેજ?) અન્ય સાતી (સછી શત સં ઘવથત્ત ) એને માટે અખતતું પ્રદાન 


૧૨.1૭] 


શપ્રજાતી સુછિ (૧૬૧) 


ઘાવા રાતિ! અંવિતેહ્‌ં સુંયનમ ૪ગાપતિસિંધિયતિનો શામે? ) 
રણ સર્વા! પ્ર્રયા સરસળો યત્તજાતાય દ્ધ રાત ૪1 





ગથ--( ઘઃતા રાતિ: લવિતા ) ધારક, દતા, ઉત્પાદક, ( 1તિત્તિવતિઃ પ્રજ્ઞાપત્તિઃ આર ) તિધિનો પાલક, 
પ્ર'ળરક્ષક, ધકાશરૃપ રેર ( સ દય સૂતન્તાં ) અમને એ આપે. તથા (તતયત લંસ્સાળઃ ત્વષ્ વિવ્ણુઃ ) મ7નની સાચે 
આનદમાં રહેવાવાળા, સદ્દમ પદ્દાર્લોને બતાવવાવાળે વ્યાપક દેય ( વઝમાતાથ છાસેળજનવ્રાત્તુ ) યતતકર્તાનેધત આષે [૪] 





ભરપવારધ--જગતર્તું ધારણુ અને પાવન કરવાનાળે! ઇશ્વર અપ્રને પૂ રીતે વિપુવ ઘત આપે. તે અમને દીઘ છવનના 
રાડિત આપે. અમે એની મુક્તિનું ધયાન કરીએ છીએ. સ'તાનની ઇચ્છા કરવાવાળા દાતાને એના ધરમાં-ગૃદ્સ્થના ઘરમાં-રહે૧। 
યોગ્ય ખધા પટાર્યો પ્રાપ્ત થાએ ખધા દેવે। દાતાને અમરત્મની પ્રાપ્તિ કરાવે, આખા જગતને! ધારક, ધતરાતા, સ પૂણ વિશ્વને 
ઉરપાઠક, સસારર્પી ખજન ને. રક્ષક, સર્વનો પાલક, એક પ્રકારા સ્વરૂપ દેવ છે તે અમને બધી નતતું સુખ આપે સવ સુક્મથી 
સુક્ષ્મ પદાર્ધાને નિર્માતા વ્યાપક દેવ હપાસકને ધતાદિ પદાથો આપે (૬-૪? 


આ માવા સખોધ છે તેથી ઝેતું સ્પછી કરણુ કરવાની આવશ્યકતા નયી. 





પ્રજાની પુષ્ટિ 
કાંડ ૭, સૂડત ૧૯ 
( કદવ- વહા । રેગતા- %ગાયતિઃ ) 
જ્રગાપસિગૈનયાતિ મ્રગા રમા પાતા ટપાત સુતતસ્થમાંના । 
સંગાસાનાઃ સમન લમોનવો ત્ાવિં થટ પુંણપતિલેથાતુ 1૨1 








અર્શ--(જ્રઝાપાસ ૬તાઃ ત્રસ? ઝતથસિ ) પ્રશ્તપાલક પરમેશ્વર આ બધી પ્રન્નઓને ઉત્પન્ન કરે છે, અને 
(શતનસચસ્ાતઃ ધાતા રણ ) એજ ઉત્તમ મનવાળા, ધારક દે4 એતું ધારયુ કરે છે, એનાથી પ્રન્તઓ ( સઝા 
સત્તાઃ | ઝાત પ્રામ કરીને એક મતથી માય કરવાવાળી ( સંત્રનસઃ ) એક વિચારવાળી અને ( સયો: ? એક કારણે 
બધી યષ્નને રહે છે આ પ્રનનાઓમાં રહેવાવાળા ( તાય ) મને ( વાછિવાતેઃ ઘુછ જવાતું ) પછિ આપવાવાળા ઇશ્વર 
પુછ્ટિ આપે. [૧ ] 


મનની પુછ્ટિ હી રીતે થાય અર્થાત્‌ પ્રન્તનની શક્તિ ડેમ વધે તે આ સૂકતમાં દર્સાન્યું છે, 


૨૧ [ અથર્વ અનુ, જા, ૩ ] 


(૧૬૨) અથર્વવેદનો સુબોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ગૃહુ નિર્માણુ 
કાંડ ૩, સૃકત ૧* 
( કવે!- ॥્રજ્ણ | દેહ81- શાળ, યાતતોળતિ ) 

દરજ પૂવાં સિ મિનોતિ છાણાં છમ વિછાનિ ઘતણૃણમાના । 
તાં દાં શાર લરધડી( સુવોર સીંદવીર ૩૧ સં વંત ॥1 
દદેવ પ્રવા તરિ તિછ શાેડશાંવતી મોમંતી સૃરૃરાંમતી । 
જગંદ્તતી પતત ૧૫ ૯ત૨ચબ૧લ ૧ટતે ઈ નંમ(૧ 1૨૬1 
પર"ય[તિ શે પૃદ્ચ્ઇન્ટા! વૂહિંઘાન્યા । 
બા ₹૧/ વરો સંમેટા જુંજાર ગ ઘેન? ળવમાશ્વન્ટથાનાઃ રૈ! 
દમાં શા સવિતા યાયરિન્ટ્રો પૂટશ્વાતિર્સિ મિંતોતુ #ગાનન્‌ । 
ઝઘન્તુટ્રા મરતો ઘતેત મમાં તો રઝા સિ જૂષિં સતોતુ [૪1 


--------- 








અર્થ-- ( ૬૪ વવ છઘ શાળ નિમિતોમિ ) અ સ્થાતપર મજબૂત ધર બનતુ છું એ ધર (છત ૩કનાળા 

ઘેમે [જાતિ ) ઘી સોંચનું રહી અમારા કલ્યાણુને માટે ઊભુ રહેરી છે ( નાસે ) ઘર (હા સ્વા લપયોરા સાર 
વીરા સુવીરા ૩૧ લશે ) તારી ચા? બાજુ અમે બધા વીરો ન શ ત પામતાં ઉત્તમ પાકમાં યછતે ફરતા સ્ટીસ [11 

હે વર ! તં ( લશ્વાવતો મોની વઝતાથતી ) ધોયવાળુ , ગાયોવાળુ” અને મધુર બાયણાવાળુ થઇએ ( ૬૪ 
પ્રથા પ્રત્તિછિત ) અહીં જ સ્થિર રહે તથા જીર્સદ્વતી જીતવી વઘર્વતી ) અન્નવાળુ , ધીવાળુ અતે દૂધવાડ થઇને 
( મઇતે સંઉસ શવ ઝરછજજસ્વ ) મોટા વૈભવને માટે લચુ બતીને ઊભુ રહે [ ૨] 

હેર! (શૃછ્ઘ્‌ ઇટ શજૂંરેધ્ાન્વા ) તુ મોઃ ૭તડાડી અને પવિત્ર પાન્યવાઝુ તથા ( ઘી નલિ) 
ધાન્યાદિતા ભ 1૨ને ધારણ કરવાવાળી છે ( સ્થા ઘતા છુન્ારઃ આ શમેત્‌) તારી અદર વાછરડા અતે બાળક આવી 
“તય ( સાસ્વન્ટ્તાના સેનઘઃ તાવ આ ) નાચતી ફૂદતી ગાયો સ ધ્યાકાળે આવે [૩ ] 


(૬ શાતા ) એ ધરને સવિતા, વાયુ, ૪૦૬ અતે બહસ્પતિ ( ઘરઝાતગ્‌ સિ મિનાતિ ? નશીને ( 7૬8 
૩% તેન ઇક્ન્તુ ) મરત ગણુ જળથી અને ઘીથી સીંચે, તયા ( 87) ₹ઝળ ત. ₹ાઉંસિ લતે/ત » ભાગ્યત્રાત્રાજ 
અમારે માટે ખેતીર્મા વધારો કરે ( ૪] 


અ કક 
ઊરપ્વાથ'-- આ ઉત્તમ સ્થાનપર ઈ. ઉત્તમ અને સુદઢ ધર બતાવ છુ, જેમાં ધી કતે ખાતા પીવાતા ઘણુ ક 
રહ અને જે સવે પ્રકારતા સ્વાસ્ધ્ય સાધનોથી પરિપૂર્ણ હોય ઝમે સવ પ્રકારના ટાચાર રણેપથી યુક્ત થઇને તેમ ૪ કૅ(ઈ 
પણ્‌ પ્રકારતા ક્ષ્ટધી રહિત થઇને થરની ચારે બાનતએ પગ્યા કરીશું (૧ ) 

એ ઘરમા ધાડા, ગાયે, બળદ આદિ ધણા! પરુએ હોય, એ ધર ઉત્તમ મીઠા ભાષણુથી યુકત હોય, અન્ન, ધી, દૂધ આદિ 
બાવાપીવાના પટાર્ધો એમા ભરપૂર હોય અતે એમા રહેવાવાળા ભારે ભાગ્યરાલી હોય (૨ » 

એ ધરમા અનાનનો મોપ્ટો શડાર હેપ્, એ ભડારમાં જુદ્ધ અને પવિત્ર ધાન્મ ભરેડ રોગ એવા ધરમાં બાળકો અતે 
વાઝરડાએ પૂમતા રહે અને સાજે આનદપી નાચતી ગાયે આરે (૩) 

આ શાતના-ધરના નિર્માણમાં સવિતા, વાયુ ઇન્દ્ર અતે ખૃહસ્પતિ એ દેવા! સહાયતા આપે મરૂતગણુ આ ધરમા વિપુલધી 
આપનામાં મટ્દ કર તથા રાત્ત ભગ ખેતી વધારવામાં સહાયભૂત થાય ( ૪) 








ગૃહ તિસાણુ (૧૬૩) 


સાનંસ્ય ૧ાત્તિ શરળા સ્યોના હેવી ટેવેમિર્નિમિતા્યમેં 1 

સળ વરસના થરના અલસ્તમથાસ્મચ્ય તદ્વીંદ સાથ હં 1૫1 
જતે શ્ધૂળામષિં શોટ થંશોશ્રો વિરાગન્યે વરસ શગ । 

મા સેં રિવનુયલનારોં ગટાળો શાજે શતં ત્ીવેવ જીરા સમતીરઃ 1૬ 


છમાં જુમારલ્તરંળ ગ વસતો ગમવા તદ । છમ પોરણુર્તઃ જન્મ ગા દ પરરેરણઃ ॥ ૭ ॥ 
વળે નારિ ર મંદ થુશ્મમેતં પૃતશ્ય પારાંગકૃતેનગ તખુતાદ્‌ । 

૬માં વાતનક્તેંતા સમંહ્ગ્યીણાવત૧ મિ રથારનેનાન 1૮ 
રૂપા ગાવા પ્ર મંત્થ્વવદ્તા વછ્મનાઘનીઃ 1 મદાસ દ સૌંટ્‌ાલ્વરસેન સટામિના 1૨ 


અર્થ-ે ( માનર્વ વાત્તિ ) સ માનની સ્‍હ્ઞક ( જ્ઞસ્ળા સ્વોતા વેથી ) અ ૬ર આશ્રવ કરવા યોગન, સુખદાયક, 
દિભ્ય પ્રકાશમાન એવી (રેવા અતે સિમેતા તાસ ) દેવાદાર પદેતી બનતાગવામાં આવી છે (તન ઘસાતા તત 
સુવન! લહઃ ) વામ પણેરેયુ રારા છતા તુ ઉત્તમ મતડાળી છે ( સઘ યમય લઇ્વીદ ₹િ ૨1? ) અને અમો 
સવ'ને માટે વી?ધો યુકન ધન અ [૫] 
હૈ (ઘન) વાસતં ( ઝાનેન સ્છૃળાં સામત ) તારા સીધાપણુધી પોતાના આધારપર ચડ અતે ( 3ન્નઃ 
પવરાડઝન જજ અ૧જરછ્ય ) ઉમ બતીને પકાશવાન થર શત્રઓતે હદની દે ( તે ૪ુછ્ાના ગવલત્તાદ મા વિન્‌) 
તારા ઘરે!ના આશ્રયધી રહેનારની ફોઈ હિ સા ન કરે. તે શાવેન્ધર 1 અમે ( તથી" જ્તલ ક્રર્‌- ઝીવેમ # બધા 
વીરાથી યુકત થઇતે સે। વષ સધી જીવતા રહીશુ' [૬] 
( દૂનાં છુમા₹* આ ) આ ઘરમાં બા9યા આવે ( ઇળ: ના ) જુવાન પુરૂષ આવે, ( 2401 છ તરસ: 
સ ) ગેની સાથે વાઠરડો પગ્‌ અ વે, ( ૬માં પારેછુતઃ છર ) એની પાસે મધુર રસથી ભરેતે! ધડો ( સદ જડે 
શ સી ) દહોંતા કલશે। સાથે આવે. [ ૭ ] 
હે(તારિ)આઓ1(વત ઘૂળ સ્ત) એ પૂઝું ભરેવા તડાતે તથા ( અગેન સમતા છૂતન્ન વાસ ) 
અમ્તમી ભરેતી ઘીની ધારાએ ( વદ ) સારી પેઠેશરીતેવાવ ( વાતુત્‌ બણતેત અ સસ્તમ્ણ ) પીવાવાળ ન અમૃતથી 
સારી પેઠે ભરી તાખ ( ₹છાવૂર્વે જના લપિર્કાાત 9) યત અતે અન્ન ત આવારનું ર્ષગુ કરે છે [ ૮ | ક 
(દતા નઇ્તનાજતી ત્રયણ્રા છાવ ) ઝે રે ગનાઇક અને સ્વય રોગગહત જન (જ સાપરાળિ) ટું ભરી 
લપ્યુ છુ- ( અમૃતેન અસત સર્‌ ) અમત અડતી સમે ( જુદા રવ % જરાત ) ધરેમાં જપત એેસણુ હ] 
ઉઊપ્વાશર ઘર અદર નિવાસ કરવા વૅગ્ય, સુખદાયક છે એ એક સમાનનું સાધન પણુછુ અમાકં એ દેવેદદ્રારા 
ખડાવવામાં આવ્યુ હત ઘાસના છાપરાથી મણ એ બને છે, એવા ઘરમાં અમાર મત શુભસક7પવા ઝી ચાય અને અમે વીરેથી 
યુક્ત ધૂન પ્રાપ્ત કરીએ ( ૫) 
સીધા માભવાપર સીધા નાસ શખવામાં આને ગતેએ રીતે વિરોધીઓને દૂર કરવામાં આવ એ ઘરમાં હહેતાર દુ ખી, 
કરીકે વિતણ્ટ ન યાય એમા રહેવાવાળા બધા વીર થઈને સે! વર્ષ સુધી જીવતા રહે ૨ ૬ ) 
સએધરની પાસે આ 9, તરૂણ ખાર બધા ય આવે વાછરડા અને ધરતા ખીત્ત પશુઓ અતે પક્ષીઓ ધૂમતા રહે આ 
ઘરમા મધના મીઠા રસથી ભરેલા ઘડા અને રરહીધી ભરેલા પૂષ્ક ધડાએ! હે!્ય 1૭ ) 
સ્રી આ ઘધડાએા ભરી લાવે અને ઘીના ઘડા પણ્‌ પુષ્કળ લાવે અને પીતાવાળાને એ દૂધ, દહીં, ધી આહ્દિ બધા રસો, 
સારી પેઠે પીવાઝે કમ 3 એનુ દાત જ ઘરનુ રક્ષણ કરે છે ( ૮ 2 


ધરમા પીવાતે મડે એવુ જળ લાવવામાં આવે કૅ જે રોગનાશક અને આરાગ્યવધ ક હોય ઘરમાં સગડી પણ હૈય 
જેની પાસે જઈને લેકે! હ ડીનુ નિખારણુ કરીતે આન પ્રાપ્ત કરેન ( ૮) કા 














જ્ચ “સઝ 


૧૬૪) 


માઘવવેદતો સુબોધ શાતુવાદ - ગૃહસ્ધાથભ 


ગૃહ નિમા[ણુ 


ઘરની ભતા42 
જે જૃહરધી છે તેણે ઘર ખનાવીને રહેગું આવશ્યક છે 
વશી એ ધર્‌ ઘાસથી બતા)લા( છુણ ૧૩/૧1) મ ૫) 
નેનુ નોમ અશતા તરત સાદુ હેવ ધર ગમે તે પ્રકારનું શેવ, 
પણુ મૂઢરથીતે મારે તે અવમ્ય દોડું ૪ ભેઇએ, તરહી તો 
ગૃદસ્ધ]| %4-ર્થ-પણું સિદ્ધ થશે નહીં 
ઘર બતાષના મળત ચોશ્ય સ્ચાત 
ઘરતે માટે રથાન પણુ યોગ્ય હવુ ખેપ્રગે અતે નારોગ્ય 
ઢા૧ દેતુ જઇએ આ માત્રતર્મા આ ચકતમાં નીચે લખેતે। 
નિદેષ્ચ નિયાર્વા જેવો છ -- 
૧૪ોતે(મ ૧)- સુરક્ષિત સાંતિઆપવ ત ળી ,સુખ 
કારક, આરોગ્યદાયક નિકાવ; એનુ સ્થાન લકને મરે દે ડુ 
ભેધ્એે 
ર્ઝ્ીવા(મ ૧-૨ )- સ્થિર સુ”&, જયાં ૫ રિધર 
અતે દદ બતાવી શકાય એમ દેય 
આ પ્રડારની ભૂમિપર ધર મનાળયું બેઇએ ગતે ઝો બર 
પોતની શકિત પ્રમાણે સુદ ( પથ) રિયર અતે મજ્બૂત 
ખનાડવુ જેણએ જેથી વાર 1૨ તૈતી મરામત કરવાને! 
ખર્ચ કરવ ત પડે 
* ઘજ્કેડુ બનાતગાસ આત? 
ખને ત્યાં સુધી ધરના એરા મોટા બનાવવા ' છૂછતૂ્‌ 
જીક (મ ૩ ) ” અર્યાત્‌ મોટા મોટા ૭તવાળા એઓગ્ડા 
ઓવાળું ઘર ભન 4] ધરમાં સ કુંચિત સ્થાન-સાકડ ત હોવી 
જેઇએ પેમકે નાના નાના એ 1એરમાં શહેતારાએતા વિચારે 
પણુ સ ્કુચત થઇ ન્તય છે તેથી પૈ તાની આર્ણે ગ્રફિત 
અનતુસર જેટલા પોમ પમ્રાણુ બધાય એઝુ પ્રશસ્ત દ્ર 
ખૂતાવવુ જોઇએ જેયી ત્યાં પુષ્કળ પ્ર્ણમત્ર અતિથિ અ!દિ 
ડ્ાર્ણા (મ પ ] આવીને વિત્રામ લપ શફે 
સ સાનત સ્થત 
ઘર્‌ ગૃહરયને માટે કાર્‌ સમનતું (જ્ઞાતા માતર 
વતે (ત પ ર્થાન છે પોતાની મ વિર્કીનુ ધર હેતથી 
તૈ એક પ્રતિછાતું સ્થાન થઇ જાય છે દપ્ર્ણમતેતે સુખ 


પટોંથ વતે એક મેટું રથાત રેય છે તેથી ઉપરોકવ 
પ્રકારે ઘર બતાવ | ભેઈએે ઘર ભતાન્યા પછી તેમાં જડ્રી 
રયરચીનું વસાતુ જેપખે એ બાભતમાં તીચે લખેનો 
8 પત વિચારવા જેવ છે-- 
૧ તશ્વા(વત (મ ૨ )- ધરમાં પોડ ફવ, અર્થાત્‌ 
મૃડરથ પાસે પે 3 હૉય, પો એ હોવ એ જોય'તું સાધત છે 
સ્તૌળતી (મ ૨)- ધરમાં ગાથે દોષ, એ પુદિવં 
ગાધત છે ગાયકી દૂધ મળે છે જેતે પીને મતુધા પુ બતે 
છે બળદ ખેતી ધાય છે ધેતવ સારવન્જુમાનઇ 
સાવ છા ( મ. ૩ )- સાં૪ને સમયેગાપે! તાચતી આવૈ 
ક વટ્યી (મ ૨ )- ઘરમાં યુષ્કળ દૂધ છે!ય 
પણ ઝકષળાણા (મ ૧ )- ધો આપવાવાળુ અર્ષાઉ્‌ 
અતિથિ આદિને વિપુલ ધાં આપવાવાગુ ચાય, ઘરતાં 
માણસે! અન્નદાતમાં ક જુસાઇ ન કરૈ 
૬ ઝુર્સસ્વતી (મ ૨) ઘરમાં પુષ્કળ અત્ર કય, 
ખાતપાતના પદાધોની વિષુતતા હોય 
હઘર્ણી (મ ૩)- જેમા ધાત્ય દિનો મેરો ભડાર 
હોય, જેર્માં સપ્રવ્સ્ધન દેય અને ન્યાં સર ગ્રકારના 
પદાર્થો સાશ મળે 
૮ શૂતિધાન્યા ( 
સાળી દાલતમાં દરેક જતના પદાથે| હૉ 
આઅરીરતે પુજન અતે મતને સમધાન મને ધરમાં બતાજ 
સસ્તુ મને છે એન્તા ખતરજ લાવકતું ન હોય, પર તે 
પવત, સુદ નીરેઝૃ અને પીક છે કે નહીં એ જેનુ રક 
« પરિ જુમ: (સ છ )- મયૂર મધયી ભરેતો 
ઘ)) અથવા અતેક ઘડા પ્રરમાં સદા રહે 
૧૬ હ્વ્તઃ થઝરીટ(ગ ૪)- ધ્હીથી ભરેલાં ગોરસ 
આાએા ધરમા હોધ 
4૧ જહરઇ ઇતર (મ ૮)- ઉત્તમ ઘીયો ભરેલા 
ઘકાએ ઘરમાં દોય 
૧ર થયજતા યણ્મનાવાતી નવ (મ ૬)- 
નીરામ અને કૈ ગ દૂર કરવાવાળા શુદજળયી ભરેતા ઘડાએે! 


વરમાં રાખવ માં આવે 


મ ૩ )- ધરમાં પવિત્ર અન ૪ હોય 
ઘ્‌ #7 બાવાથી 


વીરતાથી ચુક્ત ધન 


ઇતાદિ શખ્રો દારા આ સૂકતમાં ઘર] વણુત કરવામાં 
આગ્યુ છે આ રાખ્દોના મતનથી વાચક પોતાની મેળે જ 
સમજી રા છે કે, ઘરમાં પવી વ્ય4ર્મા રાખવી જેઇએ ગને 
ધ્રતધાન્યર્થ' તેતે ક સમહ રાખતુ જઇએ તથા- 
૧ઘત૯ શજ્ઞાસમેત્ત (મ ૩૪)- ઘરમાં વાછરડાં 
રમતાં રહે ફૃદતા રહે 
૨ લુ-મ્ારઃ આામમેતુ (મ ૩૭)- ઘરમા અને બદાર 
આળક્ો કુમારો અને કુમારિક ઓ આન ૬થી નાચકૂદ કરે 
૩ તરળ બાનનત્‌ (મ ૭) યુવક તરણું પુરૂ4 અને 
તરૂણીએ। ધરમાં અને ખઢાર ભ્રમણ ડરૈ 
પસન્તતાત્તુ સ્થાત 
અર્યાત્‌ધર એ] હે14 કે જેમાં બાતબચ્ચા આતદ્યી 
રમતાં હોય અને તકણો તથા બીન્ત ન નાં મો! સ્ીપુરૂયો 
પોતપોતાના કાયમાં આન દથી નિમસ હોય બધાંતા મુખપરે 
આનદ દેખાય અને ઘરનું દરેક માણુસ પ્રસન્નતાયી મતિ” નવુ 
દેખા4 દરેક મતુષ્ય એમ કડ કે- 
શછ્‌ાજ્‌ ૪૧ વર્ણાતાને (મ ૮) 

( ૭ મારી પરાકાષ્ટા કરીને મારા ઘરને પ્રસતતાનું રમણીય 
સ્થાન બનાનીશષ '! ને પરનુ પ્રત્યેક માણુસ પોતાના ધરને 
* ગ્રસન્નતાનું સ્થાન ?? બનાવનાને ગયત કરે તો અવસ્ય તે 
એમ પ્રસન્નતાતુ કેન્દ્ર બની જરો 

વાચકે આ ઉપદેશનું સારી પેડી મનન કરવુ ન્નેઇએ કારણુ 
દરેક વાચકપર એક પિરીય '૪ 4 બદારી અ વૈ છે દરેક પે તાના 
ધરને “ પ્રસશત નુ સ્થાન બતાવવાનું છે, એ ક ય* માંન્તને 
સોપવાથી ન થઇશકે એ તો ૬રેકે પોતે જ કરડ જઇએ આ 
ઉપરેશ આપ્યા પછી વેદ પ્રત્યેક વાયકને પૂછશે ક “ શ 

તમે આ ઉષપરેશાનુસાર તમારૂ કત'વ્ય બજ યુ?! વાચકે 
એતો જવાબ આપનાતી તૈ॥ારી નેઇએ ઘરતે પ્રસશ્ષતાનુ 
સ્યાન બતાવવાને માટે ઊપર્‌ લખતાં સાધનેદ એકઠાં કરવા 
કેપએ પર્‌ તુ કેવળ એટન થી જ એ પ્રસસ્તા ન આવે, કે 
જે વેદતે અભીજી છે એતે મા? વેટ ખીશ્ને પણુ નિદેંરા કર્યો 
છે ન્ુઓ-- 

૧ જીઞતાવતી (મ ૨)- ધરમાં સભ્યતાપૂર્યક સાચુ 
બોલવુ હોય, પ્રેમપૂઝક વાર્તાલાપ થતો હોય, સ ચી ઉન્નતિનું 
સત્ય ભાષણુ હેય, ૭ળ, કપટ કે ધો'ખાનું ભાષણુ ન હોય 


(૧૬૫ ) 


સ્સઝુમતા (મ ૫) ઉત્તમ મતથી ઉત્તમ વ્યવકાર્‌ 
ફરવાવાળા માણસે! ધરમાં ફાય ફરે 

ધરતે મગન4ૃમય બનાવનાતે માટે જેમ ખાવા પૌનાના 
પુષ્કળ પદાર્થો વરમાં રહેના જઇએ તેમજ ધરત] સ્ત્રીપુરૂષોનાં 
અ ત કરણે! પણુ શ્રેદ પિચારોથી મૃકત હોવાં જનેપ્રએ એ? 
જય તો જ ઘર પ્રસતતાનું સથાન થઇ શકે ઘરમાં ધનદોલત 
બ થો4 ૭તાં ધરમાંનાં મ ણુમે છળકપમ થી ભરેલાં હોવ 
તોતેઘ સુખનું નકી પણુ દુ ખનુ સ્થાન થઇ જરો તેયો 
જે વ ચદ પોતાના ઘરને પ્રસતતાનું સ્થાન બત ગવા માગતે। 
હાય તેણે આ ઉપદેશ પતાના અત કરણુમાં ઉતારવો 
જેલએ 1શતાગામાં તથા ચોમાસ ભા શરેદો પૃષ્ક ॥ ઘાય છે, 
તેથી હ ડીતાં નિગારેણુને મ રે ઘરમાં સગડા રાખવી નેદએ 
તૈયી ઠડીનુ નિવારણ થાય ખી? વાત એ છે કે, “ ગમત 
બાજ્ઞ '(મ ૬) જે પરમેશ્વર છે તેથ ધરમા લમૂડ 
ઉપાયતા પડી જઇએ નયા અગ્નિહોત્ર દ્રારા અગિના 
ઉપાસદ્ોથી માડીતે ખ્યાન ધારણા દ્દારા પરમાત્માતી ઉપાસ 
ના સુધીની સ પ્રકારની ઉપાસતા ડરીતે મતુષ્ય પરમ 
આનદતે પ્રાપ્ત કરે ને ધરમાં આવી ઉપાસતા થતી હેય તે 
ઘર સાચૅસાથ * ગ્રસન્નતાતુ કૈન્દ્ર થક શકે છે આ ચકાસ્તું 
ધર-- 

સઇતે સતોમમાથ ઝ્ક્છીધરજ (મ ૩ ) 

' મોઢાં શુભમગનતી કાપ્તિત માટે ને ઘર ઊતે ખેડુ 
થાય અર્થાત્‌ એ ઘર આ રીવે મોઢુ સૈ ભાગ્ન પ્રાપ્ત કરે 
જે ઘરમા ઉપર જસુગ્યા ત્રસ લેન અતલ વ્યવરયા 
રમવામાં આવૈ «યા ભારે શુભમ ગળ નિગ્ાસ કરે એમાં 
જરા પણુ શ કા નધી 

વી:્તાથી યુક્ત ધન 

સોભાગ્ય પ્રાપ્તિતી અદર ભગ્ર' અર્થાત્‌ ધન કમવુ 
એતે પણુ સમાવેશ થાય છે પણુ ધન કમાયા પષ્ી તેનું 
જક્ષગુ કરવાની શક્તિ હોવી જઇએ અને એના શત્રુઓને 
દૂર કર્નાતે મ ટે શય" અતે વીષ" એ સુણે! હોવા ષણ 
સ્રા4શ્યક છે નહીં તો મેળવેલું ધન ખીજ લૂટ! ન્તય 
તેથી આ સકતમાં સાનચેતીતી સચના આપવામાં આવી છે-- 

અદ્તગ્વ સછ્વી: થિર્‌ મ (સ ૫) 

૬ અમતે વીરતાથી યુક્ત ધત આપો ધન પ્રપ્ ચાય 
ગ્મને તેતે સાચવડાતે માટે આવસ્યક વીરતા પણ્‌ માપ થાય 


(૧૬૬ 


જમા ધર વીરતાતા તાતાડ્ણુથી ઉભરાઇ નય- 
૧ ઉર્મજીર સુયોર નિદ્રા ઝવ્તવરેમ 0 


1૫.૧ 


3 શાં શદ્રિત ર૨૧ લવી? 1 ( મ, ૬) 

કપ સ પ્રકારના વ3, ઉજ્તમવીર માદ હઉ પાપનારે 
વીર, સે! વ સુધી જીવતા 2હીતે ધમતી રા 9241 મારે 
તેરર રહે॥યવાળા વી? ઘઇતે પે તપોતાના ધરમાં સ ચારે 
કમીરું "આ મંત્ર સપણ ચમ્દોમાં કથ છે 3, ધાતુ વાયુ 
ત્રડળ ' વીરતાનું વાયુમ ડળ ' છે[$ જેઇએ તેને જોરતાતા 
વારનો પત્‌ સપથ થવો ન જેઈએ ઘરના પાવે ધમ” 
વીર હોવ અને ઓમા વોર્સામતાએ દેય, એવાં અ પુરે 
જે સ'તાત થરો તે ' કુમારડી? ” થશે આશા ર! સ દેપ છે? 
તેધો ૪ વેદ્બાં પુત્રતું નામ “ રર: એતુ આપે છે વાગે 
આ વાતને વિચાર કરીતે પોતાના ઘરતું એવું વાતાવરમ્યુ 
અનાવતુ જેપ્એ, 

ત-્મતિશિ સતાર 

આર્વાં મ ગલમય વોરત થી ઘુકત ધરમાં રજંડળાધ વીર 
પુડ્ષ આંતથિ સરકાર કરેજ એ |વમે કદેવાર્માં આભ્ધુ છેન 

ધૂર્લે નાર્‌ પ મર જ મતપેત ઇતતસ્ત ધાતત્રટૃતેન 

સમતા 

દ્તાંવાત્નણતેના સપ્રરમ્પીણાયૂર્તતપરિ દ્કાસે- 

તાતસધ(મ ૮) * 

« ઝૃદપતતી અતિષિએને પૌરસવાને માટે ધીતો ઘડે લવે 
શધુર્‌ રસથી ભરેલો ઘડે લાવે અને પીવાનાળાને જેટલે! પોળા 
હોય તટલી પીવાદિ એમાં ક જીસાછ ન કરે આપા પ્રકારના 
બ્મૃન્નદ્દાનથી જ 4૨ની રૃટ થાય છે 

અતિથિ સતકારપાં અત્રદાન તયા અત્ય પદાવેનું દત છૂટે 
હાથે ઘવુ સ્તેઇએ ગરમા ક ન્તુરાઇ થાય તે મોગ્ય ન કફેવાવ. 
કમકે દત ૭ ઘરનું રમું કર છે ને ધરમાં અતિથિઓતો 
સત્કાર યાય ૪ તેના ઘરને યથ દહ પામે છે 

અદી અતિધિએને અન્ન પીરસવાનું કય છએોનું છે, 

એમ લખમાં આખ્યુ છે અહીં પઠ્રો તધી પડદાવાળા 
ઘરેમાં ભે/જત ધીર્સરાનું કાસ કાં તો તોકર કયવ ઘરને 
શાક્િક કરે છે ભ્તિઘિસત્ક।3ની એ ગરેદિક મથા છે અતિદિ 
ને જારે શે!જત ખાનપાન આદિ મૃહપત્તીએ આપતું ઈતેછુએ 
એવા વે આરેથ છે પોતાના ઘરમાં પડદે રખપતાર વાચકે 
શમ! વાતતોા વિચાર કરવા ભેઇએ 


અથેવવેદતો! સુલોધ અતુષાદ - ચ્ૃહસ્ધાથ મ 


દવેદ્ાશ તિમિત ઘર 

પ્રા ભમાં દવાએ ધર ખના્યું તેતે માટે તીડીતે. પ્રા 
જુન . 

જરળાસ્યૉરાજેવો (તાતા ) કેવમ્કિમિતાસયત્ 

0ળ ઘતાના મુળ “ ””““॥ (મ ૫) 

“ અ દર્‌ આથ્ય કુગ્તા યોગ્ય, સુખદાયક, ધાયતા હાપરા” 
વાળી', પશ તૂ ઉત્તપ્ર વિયારેધો યુદત દિગ્ય ૫3 પ્રાભમાં 
રએ બતાગ્યું છિય યીરપવે; દ્રાર જે પટેડું ૪ર તિમાંમુ 
ઘધુ તે ગેતુ હતું ને કે ઉપર ધાગતૃ છાપ$ ઠવુ' ઉ પ 
અ દર ઉત્તમ વિચારો ધવા દવા, ભદર જવાથી જારામ 
મળશે હતો અતે સુખ પણ થતુ ૬”. એતું તાત્પર્ય એ ટ 
જળાપર્‌ મમે તેનુ દોય પરત તે દિવ્ય ડિચારોતુ દિ: ધ 
હોતુ “ઇએ બતે દૂર વિથારીનું ' રહ્ય સરત દ ત ક્વ 
તબ,' દેવાનું ધર ' ધતષી તહીં પર તુ ભ દની હતિ તે 
પ્રસન્નતાથી ધાય છે, વાચકે પ્રયત્ન કરીને પોતાનું ઘમ આછું 
* રવશગત ' બતાવવુ જેકે અતેશેદિક ધમત પોતાતા 
ધરમાં પ્રકાશ પાથરવે। જએ 

ટવાની રહતા 

છ્ર એવે ઝેફાસુ બતાવવુ જેઇએ કે જ્યાં સપ, ચન, 
વાયુ, %ન્દ્ર આદિ દેવોતી સહાયકર્થાકેત વિધ્ન પ્રબાણુમાં 
મળતી ર૪ેન- 

કૃતં તાત હાવિતા માગુ જ્જો રૃદર ઈન 

મિનોળુ પ્રગાસન્‌। 

જક્ન્વણ્ મથ છૂતેત કમો તો ૬ 

જાન છનૉજ્‌ 8 (મ ₹૦) 

૧ સુધ વાયુ ૪૮%, બૃદસ્પતિ બે કને પ૬ કરે, મરત 
નામક વરસાદી વાઘુ જલની મદદ કરે અને શમ રજા ખેતી- 
નો ફામ શજાયક થાધ * 

થરને માટે સ્રયં પ્રકાર પુરતો પ્રપ્ાણુર્માં બળે, શુદ વાયુ 
મળે, ઇતર શટિ દ્રારા મદદ કરે, તૃષ્ધિ કરશવાળેો વાયુ પેગ્ધ 


શરિયી સહાપ કરે અતે એતીને। 'દેતર જમીતર્માંથો ખેતીના 


શર્મા 
સઠાયક માંપ ધર્‌ ગપેવા રથાતમાં ચરા 
કઃ રૃવતાએ દૂને॥ વેદગ્ધ 


કડી 
ખતાવતુ જેઈએ કે કયાં સપ? આદિ 
રક્તિશની ઉતૃમ પ્રકાય મ૬૬ મળે, ભમે દળદુપ હષ, 
“લ આરેોગ્યલયક અતે પાચક હોય, એવા ઉત્તમ દેશ્ક્ા 


ગૃહ્તુ નિર્માશુ મેશ 


જી! જે 


અ----*-૬ઝ૬“ઝાઇ-તઝાઝનન------- 


(૧૬૭) 
ગ્રહ નિર્માણુ 
(જાવે - મૃત્ત્તિ ! રેવતત- કાછ ) 
કાંડે ૯, ગૂકત ૩ 
૩૧મા પ્રતિમિતાતમો મરિમિતાંગૃત । ૧1મા ગિશ્વવારાયા તજ્ાસિ નિ અતાર્માત ॥૨૬ ॥ 
ચસ સજ વિંશ્રવારે વાશો ત્રાસ્યશ્ર ૧? ર0 | ગૃદરવતિરિયાટ વજ વાચા નિ સ્રલયામિ તત્‌ 1 ૨ ॥ 
ઝા ચંયાય સં મંચદે ત્રસ્મીશ્રજાર તે દટાન્‌ | પણષે વિદ્ાગ્ઝસ્સેવેન્ટ્રન ચંતામાસિ 10૨1 
વશાનાં તે નરૃંતાનાં ત્રાણાદ્ણ ળળશ્ય ચ । વલ્ાર્ળાં વિશ્નાર તે તજ્ાનિ વિ તૃતામાતિ 1 ૪ ॥ 
સંટુશાનાં પણર ૧રિવવઝાસ્યશ્ય અ । દ્ટૂં માર્નસ્ય ૧રન્યા ત્ઞાતિ નિ પતત ॥ષ ॥ 
ચાને તેડ્ન્સઃ શિજ્વાન્યિવેષૂ રમ્વાયિ જથ । 
ત્ર તે તાનિ જતાનાજ્િ શિવા માર્નલ્ય પત્તી ત ૩ સતા તનને મત 1૬51 
અરથ--(શિશ્યવારવા જાજાથા રવામિસા ) સ" ભયના નિગારક ધરતા સ્ત બો, (વ્રતિત્િત્તા ) સ્ત ભોતે 
ભેડા ( સો ઝત ૧રિમિતા ) અને ઉત્તમ બધનોથી ( નજ્ાનિ વિ “તાત ) ગાહોધી અમે બાંધીએ છીએ [૧ ] 
હૈ ( વિશ્વ-વાર ) બધા દુ ખોનતૃ નિડારણુ કરવાવાળા ધર ! (ચલ તે સર) જે તારૂ બધન છે ( ચ પાજ્ઞ 
દ્સ્થ સ છત ) જે પાશ અને ગ્ર થિ પહેતાં કરવામાં આન્‍્યા છે, ( ણછરવાલ ઘાત્તા વત ટય ) બહસ્પનિ પોતાની 
વાણીથી જેવી રીતે શકુ સૈન્યને! નાશ કરે છે તેવી રીને ( તત્‌ વિ જ્ઞલવમ ) અને હ ઉકેડુછુ [૨ ] 

( છાઘથાળ ) એેમ્ડા કર્યા (સઝ વઘછું ) #ેડી દીધા અને ( તે ₹ટાન્‌ તથીન્‌ અર ) તારી ગાંઠોને 
મજબૂત રીતે બાંધી દીધી છે ( વહવિ વિદ્વાન જસત સવ ) શ્તેડાંતે નનશ્ીને કાપવાવા ઊની માક્ક (દ્ન્ટળ [વિગત 
માતે ) પ દ્રનતી મદદથી હૂ બાંધુ છુ [૩] 

છે ( વિશ્વવાર ) ગધાં કષ્ટોનુ તિગારણુ કરવાવાળા ધર્‌ 1 ( લે વંશના તઇનાત ) તારા વાંસડાગા અને 
બ ધતો તથત ( વ્રાળાટ્સ્ય ઝુળસ્થ જ ) જેડ અતે ધાસતા તથા ( જે ઘક્ષાળાં તરસે ) તારા બે બાજુનાં બંધનોથી 
(વિ ખૃતામાસે ) હું બાઘુ છુ [૪] 

(નાર વર્ય! ) માપ લેવાગાના દ્દારા ની થયેન ધરના ( સદરતા ૧૪૨ના ) કરવતના અને સાદડી 
આ | ન સ જ્ઞલ્વસ્ચ ) તથા ડિતાસ સ્થાનતા ( છટ નરાનિ [િસતાર્તાલ ) એવા પ્રકારનાં બધનેથી હું 
બણુ છું [૫ 

(સર્ઘાચસે અન્ત જતિવયાસે )ે જે તારી અ દર શીફાં ( સ્વવાય વ; આપુ ) રમણીયતાતે મારે બાંધવામાં 
અન્યાંછે, (સે તાને વ્રઝુતાલાસિ ) વેને તારી સાથે અમે બાધીએે છીએ તું ( તાતસ્ય વત્યી ) પરમાણુ લેતા દ્રારા 
પાલિત થખેડ ( શાર્ટતા ) ઉની કત્વાર્મા આવી છે (તત સર્જે ફતા અચ ) અમારા શરીરને માટે કલ્યાણકારી થાઓ [ ૬] 

ભપ્વાપથ-- બધી નતતતા કષ્યાને ટૂર કક્વા માટે ધર બનાવવામાં આવે છું એ ઘરતા થાજલાએ મારે[ટો, દાડાઓ તયા 


છાધરા કપરના સડાને અમે ઉત્તમ રીતે મજબત્ત બાધીએ છીએ (૨ ) 

જેવી રતે જ્ઞાની પોતાની વાણીથી રાત્રુસેતાને ટીની ખનાવી દૈ છે તેવી રીતે ને બધન તયા ગાંડો જે પહેલા બાધવામા 
આજ્યા હતા, તેતે હવે ટીલા કર્‌ છુ (૨) 

પહેલા બધો સામાન એકડે! કર્યા, તેતે ચથાસ્થતિ સડો એના સાધાએ મજગૂત બનાભ્યા સાધા સેળવવાની જગ્યાતુ 
જેમતે પૂરણ જ્ઞાન છે તેમતા કહેવા સુજભ કાપ્યો અતે ખધાતે થોગ્ય રીતે જક્ડયો છે (૩) 

ઘરના વાસે,, બધ સાધાઓ ઘાસ એને બને બાજધી મજખૂત બાધી દઉં છુ (૪) 

ત્રમાદુસર ખ ધાઅલ આ ઘરને! કાપો સાહ્ડીએ તથા અ દરના બધા અધનોને સારી રીતે ખાડ છ (પ) 


ધરમા જે રીકાઓ છે જેનાપર સખ આપવાવાળા પટાર્યો જરી રાખ્યાં છે તેતે અમે ઉત્તમ રીતે ખાધીએ છીએ 
પ્રકાર ખનાવેક્ એ ઉચુ ઘર અમારા શરીરને સુખ આપવાવાછળુ થાએ ( ૬ ઝે ફં 











(૧૬૮) અઘવવેદનો સુબોધ અનુવાદ - શટસ્ધાથભ 


ઇિપાંતમપ્િગાઈ વીમાં તરતું ૧૬ 1 ઉર ટેરાતાવનિ દેવિ છરે ॥૭ 
જઘુંશ્ોવજે વિત્ત લાં વિંવ્વતિં । અત મિદિતે કર્જ નિ જંણામનિ ॥૮। 
યણયાં શહે પૃ્રવિશૃણાતિ મેસ વષિ વિશા તતદા રમી તાગ વરસતી સીય3ાં તર્ણદી ॥ ૨ ॥ 
જમધંતતા મંચ્છવર દા તર્‌ા ૧જુતા | વદણાંત્તે વિગુવામશવ જું વ્વ 11 ?૦ | 


મશ્ભ્યા શાહે નિષિયાળ મસમા વતભ્વતીએુ । દરરાધે શકે ર3 શે ૧૪મેછી દ્રરાળતિઃ ॥ (ર | 
સમશ્યશ્મે તમો કત શાવરવે અ ૬૦૧૬ । સમોડળયે દ્ર્સાતે શુદશાવ ચ તે તથા ॥ ૨1 
મો્યો શશેચ્યો તમો ૧ચ્છાજાંથાં ડિઝાયતે | ગિતાંરતિ વતવતિ જિ જે વાશાંજવામાતિ ॥ દર ॥ 
અઝધિમન્તદછાંટ્યાતિ શુઉવાન્વજ્ઞીમિં। તદ્‌ 1 વિઝાંયતિ શસાવનિ ગિ તે વાશાકૃયામાસે ॥ ₹૪ | 


--્ન્ન્------ 


અપધ--? (ત્ઞાજ્ે રવિ) ઝ૯૩પી દેઃતા | ( ઇયિર્ોરૅ ) વિષ્ય અન્નનું રયાત, ( સજ્જતા ) અમિટ છ 
અમવા યસશાલા, ( વતતનાં તળે ) આંખોએ રરેવાયું રધાત, ( કજ ) રહેવાનું ર્ધાત, અતે ( ફેવામાં વર્‌ 1 
દતાએનું રધાન તું છે [૭ ]) 

(1ઘપૂ્ષતિ થોવજ ) આકાશ ૨॥૫૨ આભૂ જુ રપ થખેલ ( વિગત તકક ણ ઇત્ું ) ફેડાપેટ હશ્તરા દ્રિ 
વાળી «1 ( ૧2૨૪ અક્સિદલ ) તાષ્પ્રને બાંધવાના ( જીના [વિ જતસામવ ) સાનમીબધુ છું [૮] 

, | ( મામસ્વ ઘરિત તાળે ) ગ્રમાખુ લૈડાવાળા દ્રાર પાલિત ધર | ( હ ત્યા પતિત તિ ) જે તને લે છે; 
(રમો સો ) તે બન્ને ( ઝય્ક્છો ઝૌવત્ાં ) વૃદહાવસ્થા ગુધી જીતતા રહે [૯ ] 

(ચલના સ ) જેણે તારા ( ઇરતે સ પદ પછ ) પ્રત્યેક અ ત્ર અને પ્રત્યેક સાંધો અમે મજલુત બતામ્યો છે, 
એવી પ 6 અગ ₹ફ તરા પશિદિઝ્સા ) ત્યાં સઇદ, બધાઇને સુસિદ થપતે ( જક સાજરછતાત્‌ ) એતી પામે 
ચમા4 ઉક 
રેપર?(શ રવા તિમિસથ ) જેણે તતે બનાવ્યુ, અને જેયે ( થનશ્સરન્‌ સંગમાર ) વૃસોતે કાપીને 
બનાબ્યું, હે પર 1 ( વતે દ્રસાષતિઃ ) પરમેષ્દી મન્નપતિએ ( રવા ધ્રઝાયે ચજે ) તતે પ્રશ્નને માટે તિમાણું કયું [૧૧] 

(સ્મ રાતે નત. ) ગે કાપવાવાળાતે તમસ્કાર ( શાજીવતવે સત્ત છૂઝમા ) ધતા સ્વામીતે તમરકાર 
કરછ (તત વ્રચલ્લે થજે ) ચાલતાવાળા અસિતે નમસ્કારઅતે ( સે વુરુવાથ અ જમ ) તતે પુશ્ષતે તમરકાર છે (3૨ 1 

( થલ્‌ વછા! 1વઝાપતે ) જે ધરમાં હોય છે તે ગાડે અતે ધોડાગાતે નમસ્કાર હે ( વિગાવાઉ ગાવત) 
ઉત્પાદક અને સ તાત સુશ્ત પર ! (સે વાનાગઝ્‌ વિ જૃતાદ લિ ) તાર પારોતે અમે ત્રાધીગે છીએ [ 33 , 

(૧જીમિ લઇ વુસ્તાન્‌ ) પુરષોની સાથે મતુપ્પોને અને ( શરિ? ? અમિતે ( «ઉ છવા 7» અરર ગુપ્ન 
રાખે છે, હે ((વગાવતિ વ્રઝાવાસિ ) ઉત્પાદક અને ક્ષ તાનયુક્ત ધર | તાગ બ ધોતે અમે બાધીએ છીખે ( ૧૪] 


ભાવાથ--ધરમાં ધાન્યર્તુ સ્પાત, હવતને1 એરો, સીએને બેસવાનું સ્પાન, બીત્4 મ્તુષ્પો માટે બેસવા હડવાનુ સ્થાન 

અને રેવા મેનું સ્થાન હોય ( ૭ 3 

ઉપરતા શાગમાં અલકાર જેવી દેખાતી તત્તર હિદ્રોવાળી સુન્ટર ન્ન અમે ઉત્તમ રીતે તાભીને બાધીએ છીએ (૮) 

આ પ્રકારે બાંધેડુ ઘર છે, જેણે એતું પાપ થીધુ અતે સે ખનાર્ત્યું તે લાગા સમય સધી વતા રરી. ( ૯ ) 

આઘરને દરેક ભાગ અને પુત્તે ઉત્તમ રીતે સુ૨& બના ડો છે, ગ રીત મજબુત ખનેષ આ ધર એને આધીન થાઓ (1૦) 

પ્રશ્નનું પાલન કરવાની ઈમ્છાજાળા ઉંચા, સ્થાનપ્રા સ્પિર રહેનાર મોટા કારીગરે એ પ્રમાણસર બનાન્યુ અને એ માર્ટે 
અનેક વુક્ષોતે કાપ્યા છે ( ૧૫ ) 

વૃક્ષોને કાપવાવાળા, ઘરત રક્ષણુ કરવાવાળા, અહ્િને અ દર રાખવાવાળા તથા બીત મનુ યોને હુ બમસ્કાયકર છું (૨૨ » 

ધરમા ઉહ્પત થનાર બધા ઘોડાઓ અને ગાયોને નમસ્કાર કર છુ એ ઘદતે મજબત બનાવુ છૂ ( ૨૩ 

આ ધર્મા મતૃષ્ય, પછી અને અત્રિ રહે છે તેથી આ સતાતમુકત અને ઉપનતઉ ધરના બ થનોને ઈ સુદઢ બનાવુ છુ" (૬૪) 





ગૃહ નિમોણુ (૧૬૯) 


જત્તરા ચાં તે શૃષિવી ચ યક્ચજ્તેન શાતા કત શજ્ઞામિ ત દથાય્‌ 1 

ચદ્દત્તરિંધં રતંસો વિતાને તત્બગ્મેડ્સયૃટરં શેરપિમ્યા | તેન શાણા પ્રતિ પજ્ઞામિ તો ॥ ૬૫ ॥ 
જીસંસ્તરતી વયંસ્તતી શષિવ્યાં સિમિત ષિતા | કિશાશ્ં પિમ્તી શાહે મા ટિંસી! ત્રતિગઇત! |! ૨૨ 1! 
સભેરાશંતા પળટાન્યતાંતા રાત્રીંગ શાતા મતો વિવેશેત્તી । 


મિત્તા શ્ષિચ્યાં વિંદાતિ દત્તિનોંવ દવી 1૬૭ ॥ 
અ હ નક $ હ ૪ ગો 
ર્ટંદ્ય તે વિ ચંતાય્વવિનટવવોણવન્‌ | વરનેન સકુંચ્તિઉાં મિત્ર પ્રાત ન્ગિતુ 1 ૮ 


ત્રણળા યાષાં નિમિતાં જવિમિર્તિમિતાં મિતામ્‌। દન્ટ્રાશી રણતાં શાહામશતો સીન્યં સર્ટ$ ॥ ૨૨ ।। 





ગર્થ-- ( સૌ તત વશિયી જ અંતશ્ ) આકાશ અને પૂથડીની વગમાં ( શક થયત્ઃ ) જે વિરતૃત અવકાશ છે, 
(સેન તે ૬પ તાઈ વ્રાતે શુજસિ ) એમાંના તારા આ ઘરને હું સ્તીકારૂ છુ. ( ચ બંતરિક સસલા: વિતાને ) 
જે અ'તરિક્ષ લોકના વચમાં પરિમાણુ છે, ( તત્‌ અછે જોગ મ્ય: ૩૩૨ જાળવે ) તેતે હુ' ખળનાતે મારે ઉદરનતા જેવું 
સ્થાન બનાવુ છુ (લેત તલ શાહ વ્રાતિ શતઞાસિ ) એને માટે હું આ ઘરનો સ્વીકાર કરે છુ [૧૫] 

હૈ શ્રાવે 1 ( જીગ્ેલ્વતી વજસ્વકી ) લું અત્રયુક્ત અને ર્સપાનયુકત ( વૃશિર ૧1 [િસિ/ સિવ » પ્રથપીપર 
માપ લતે નિર્માશુ કરત્રામાં આડી છે. તું ( વિશ્ચાજ્વં ચિપ્તળી ) સવ પ્રકારના અભતે ધારણુ કરવાવાળી ( વત્તિગણન? 
સાં કલી? ) લેરાવાળાને! નાશ ફરીશ નહીં, [ ૧૬ ] 

(ળ4ળૈઃ આજતુતા ) ધાસમી આચ્છાદિત, ( પતન સજાના ) સાદડીએથી ઢાકેલી ( સિત્ા જા ) માપ 
લેવાયથી શાળા ( તથી દવ ) રાત્રીતી માફક (ઝમતલ નિવેવાતી ) જગતને આશ્રય આપનાતાળી ( પટ્ટી ૪/7 જરે 
શત ) ઉત્તમ્ર પગવાળી હામણીના જેવી ( ૧૪તી શધિઘ્વાં [િષ્ઝસિ ) ઉત્તમ સ્થલોવળી થપતે તું પૃષ્ડીપર 
ઉત્ના રહે છે. ( ૧૭ ] 

(સે દ્રર્વ આવિતરં ) તને સાદડીઓથી બાંધેનને ( અવજીળવન ) આચ્કાદિતિ કરીને ( વિતતા નિ ) હું 
આધુ છુ' ( ઘરનેત સસુચ્ત્તતત ) વરૂજુના જ્ળષી સીધી કરાયેલીને ( દત્ત, વ્રાતતઃ રયુય્તઝુ ) સય શનારે રીપી 
ધૃત વી દેશે [૧૮] 

( ઘ્વણાળ( સિપિતાં વતા ) સ]તીએ તિર્માસુ કરેત શાળાનું અને (જવિ 1વેતાં સિસિતાં ? કવિએાએ 
મમાણુષ્તર્‌ રચેવ શાળાનું ( સણતો ૬ રક્ષ ) અમર ૪-દ્ર અતે અગિ રક્ષા કશો આ ( સોસ્જે લર ) સોમ 
વતસ્પતિઓત્ુ ધર છે [ ૧૯] 





ભ્રપ્વાથષ-- પૃધ્વો અને આકારામાં છે અતર છે તેમા આ ઘરતુ નિર્સાસુ યય છે. એના મ*્યવામમાં છું ધતસ ગહુ 

કરવાનુ સ્યાત ખનાવુ' છુ. એ ખન્તનાના સ્થાન સાચેનું ઘર છુ લઉ' છુ. (1૫) 

ઘરમા ખંધી ન્તતઝુ અનાજ, રસપાનતતુ સાધન પાણી આદિ સદા ઉપસ્થિત હોય ઘર પ્રમાણુસરતુ બનાવવામાં 
આએે ખધી જાતતુ અતાજ એમા ભરતુ હોય એ ઘર કટિ કોઇનો તાર! કરી રાક્ઇુ નથી (૧૧૩ 

સ ઘરપર ઘાસનું છાપર્‌ ખનાવવામાં આવ્યુ છે, ચારે બાજુ સાદડીએઃ ખાધી લેવામાં આવી છે, બધા સ્થાનો પ્રમાણસર 
શખવામાં આર્ન્માં 3, નેવી રીતે હાથણી, પોતાના ચાર પગે! પર સુરક્ષિત રડે છે, તેવી રીતે એ પ્રકારહુ આ ધર સજબૂત થાલલાઓ 
પર એવુ સુરક્ષિત રહેછે (૬૧૭) 

આ સ્યાન પહેલા સાદડીખવતી સુરક્ષિત હઇ, તેને હું સુદટ ખનતાવુ છુ રાતને સમથે એને ચદ અને દિવસે સૂ્ચ 
સસ્લુતાતે! માર્ગ ધખાડે જી ( ૧૮) 


શાની અતે કવિઓએ આ ઘરની કૃચના પ્રમાણુસરની બતાવી છે એતું રક્ષણ ઇન્દ્ર અતે અસિ કરરો. આ ઘર શાતિ- 
દાયક થાએ। (1૧૯) 


૨૨ [ અથવ અત લા-૩] 


( ૧૭૦ | અથર્વવેદને સુબોધ અતુવાદ - સૃહસ્થાથમ 


છુઝાયેકમિ જરાય જોશે જોઇ પુસ્ત | સઝ શો જિ ઝાયજે પશ ટિચે ॥3યજે ॥ ૨૦ ! 
સા હ્િવણા પતુંવ્વળ્ા પટ્વણા વા સિંમીપવે । 

શુછાવદ્યાં રપતા યાણાં માર્મશ્ય પરોગપિર્મ ૬૧ કંષે ॥ ૨£ 
કહીચી ચા કતીચીતા શારે મમ્વાદમાવ્‌ | સપિરનસયંતર્વસ્વં (થશ છાર ॥132॥ 
5પ ગાવ ક મંસથ્વવહ્યા ચંદ્મનાલંતા | ઇદાગુય દ મીકષ્યશનેમ મદાધિનાં ॥ ૨૨ ॥ 
મા તતા ઘામ પ્રતિ યુના ઇશ્મોરો શતુમન | થપૂમિંડ તતા જાજે 3૩ 7મં મરજકે 1 ૨9॥ 


દ્રસ્યાં દિશ શાથ] સયો મદિત્ે શ્ાર્દ દેવે; શરતે ₹વડ ॥ શષ ॥ 
ટદંળાયા દિશા શાણાંથા તથી મહિકે સા હેવેસ51 આ વિન્વિ ॥ ૨૬1 
મતીચ્યાં દિશા શાંતા નળોં ૧દિલે સારાં દેવકા? પ્ાતેસ્તિ ॥ ર૪! 
ઉટ્દીચ્યા દ્વિ! શાર્ણાયા નતો માદિક્ને સ્તાક્ષં ટવેર) સ્તાલ્ે*વિઃ [૨૮1 


અધ'-- (3ુછાવે સપિય-છાય) માગા ઉપર માળા અતે (થોન્ને જોશ સતુક્ગિત » કોણ પર યોક 
સાંધો રાખ્યો છે. ( સત્ર તર્જ: ધિજ્ઞાયતે ) ત્યાં મત્યય ઉત્પલ ઘાષ છે (ચલતા વિશ્ઝ વરતાલ) જેમાંથી મધુ ઉતપન્ન 
સાધ છે [૨] 

( વા દિવજ્ઞા ) ને બે પાંખવાળી ( ચા સતુધપક્ષા ૧૬૫૪ સિતીપતે ) અતે જે ચાર અથવા છ પાંખોવાળ! 
બતાડવામાં બાવે છ ( મજવક્ાં (નાપાક ] આદ પાંખે અતે દશ પાંખોવાળો [ શાજસ્ય પત્તી જાઈ ) પ્રમ જસરા 
દ ક તો બતાવવામાં ( સમી શાક ₹વ / ઝૂ& રથ તપમાં રહેતા અસિની જેમ હૂં ( છારાવે ) ચાશ્રય 

વ્‌ 
હે ચલે! ( વતી સીન? ) 4 થિમ તરપ મુખ કરવાવાળો દું ( પ્રતાત્ી ચહ્િત્સી હવા મૈશિ ) પશિમાભિસુખ 
ઉભેલી અહિ સક શતા પાકે રં અ નુ છુ (બત્તિઃ લાવ શ ત્રત્ત ) આરા અતેપણી અદરછે જે ( ઝતરચ 
દ્રથતા દ્વા ) યસર્તું પહેનું દ્રાર છે [૨૨ | 

(શા લમણા ચક્ષનારાનીઃ આપ )એ રશેગરહિત, રોમતાશક જળ ( ધમમ ) શાળામા-ધરમાં ભર છ 
( શણતેત અસ્તિ લઇ ) જળ અતે અસિની સાથે ( શુજાનદ ૨૧ ૪ સીણાકિ ) ઘરોમાં દું આડુ છ ( ૨3 ત્ર 

હે શાલે। (સ પાન ચા ત્રસિગ્ુચ ) અમારાપર પારા છોડતી નહીં ( છુટુ મદ છછું 5૧) ત 
&તકે! કરીતાખનાનાળી થા ( ઘણુ હત |વપૂની જમ ( સતા તવા અરાતલ ) ત રી ઇચ્છાગતુસાર ભરી દેમે (૨૪) 

(જઞાછાવા પ્રાચ્યાઃ કાણિળામા ) ઘરતી પૂત અને દટ્િયુ (તર્ણારવા ૬ર્રરવા ) પશ્ચિમ અતે 


ભાવાથ--૫ ખીતા માળામાં પડ અથવા કોરપર કોશ રેખાય લેમ પહેલા મળપર બોને મત લનાય્યેદ છે ગમા મતષ્યતો 








જન્ય માય છે, એમા ખધાનો ઉ પત્તિ થાય પ્રો ( ૨૦૭ 
એ ઘર ખે થાર છ ગાઠ અઘષા દશ પાગાનાણુ હોયજ જેમ પેટમાં શર્ભ' સુરક્ષિવ રહે છે તેવી રીતે મેતા આયે 

રું સુરક્ષિત રૂ4 છુ (ર૧) 
રખડુ આજ ખેપ થે 


ધરના પશ્ચિમ તરક સુખ કરીતે ઘરમાં સતુધૅ પ્રનેશ કરરે! ઘરમા અર્ત અને પાણી હ એરા 
ગહસ્ધાથ્રમના યજ્ઞની દાસજ કરવાવાળા 38 આ પ્રડારતું ઘર સરા સખ આપતારૂ થરો (૧૨) 

«યા રોગ દૂર કસ્વાવાછુ પાજી હૈય ત્યાથી લાવીતે તે પરમાં ભરી રખડુ એઇએ પરમાં પ ડી કં 
રટેવદ નેઇબે એવા ઘરમા મનુષ્ય વસવા ફરવા ( ૨૩) જ્‌ 

અવા વરમાં રહેવ ઘી સ“સારતો ભાર બહુ જ હવક્ થઇ જરો જે ગમ ણે ફુલવધૂતુ સરક્ષણ અતે પોષણ્‌ લોકો ફ 
છ તે ધકારે આ અર્સ્વું સરક્ષણુ કરતુ એઇએ અને તેમા કત્તમે તમ પદા લાવીને રાખવા સ્‍ેઇએ ( ૨૪ » 

ધરની થરે ર્ક્ાઓ અતે ઇપદ્સાઓમ સુદર દષ્યોતો જે પ્હમાં હોય તેનો સ કારપૂર્વક પશનતા વપાવવી ન્હેઇએ 


ઘરની ગ્રસજ્તા 


મૂકાયા દિશ શાણાંા સમો મદિલે સવારો ઝેતેસ્થા સાલે 
સસ્કાય્‌ સજ શ્ઞા્ણાયા તમો મદે સતા સ્તેમ્યંડ સ્તાલે|*૧૬ 
દિવોરિશઃ શ્રાજાયા નગોં મપિત્ઞૅ સ્વાદ કેતેસ્યા શ્વાલેસ્યિ 


(૧૭૧) 


1૨૧૨ 
॥ ૨૦ 
॥ ર૬ 


ઉત્તર, (કવાથ ઝષ્માવા ) ધૂવ અતે ઊષ્વે ( કિસોક્િશ- ) દિયા અતે ઉપદિચ્ાખો ( તહિરતે નમન ? મહિમાતે 
શાટે નમરકાર હે તથા ( સ્જાસમકઇ- સ્યાછા » ઉત્તમ વણન કરવા યોગ્ય દેવોને માટે ( સ્ઝાઇ-છુશ્માઇ ) ઉત્તમ 


પશસા ૬રે છે [૨૫-૩૧ ] 





ઉત્તમ પ્રરા સનીપ પૃથ્વી, આપ, અમ્રિ વાયુ, ચદ્ર, સૂર્ય આદિ રૈવોાની પ્રસતતા આ ઘરપર રહે, એવો આચાર વ્યવહાર 


કરવો! તેઇએ (૨૫-૩૩ ૦» 


“- -ૈગ્ઝ્ગ*ભ*-ઝૂ- --- 


ગૃહ નિર્સાણુ 


ઘરતી પ્રસન્નતા 
ગૃહનિર્માણુ કરવાને! અને તેને અ'ન દિત, પ્રસન્ન તથા 
ઉત્તમ સ્વાસ્થ્ય સ“પત્ન રાખવાતે। ઉપરેશ આ સકતમા છે 
ધ્ર ઉત્તમ પ્રમાણુથી નિર્માશુ કરવાર્મા આવે, એતા શ્રાશ્ષતા, 


છપરનાં લાકડાંઓ, છાપરાના દાડાએ વગેરે સામાન સુદર 


અતે સ"યવરિમત દો અતે બધા રાધાએ બરાકર મજબૂત 
રીતે મેજાવવાર્માં અવે, એર્મા ફસર ન રહેવી જેઈએ કેમકે 
ખૂધા ઘરનાં ભારુસોતા સ્વાસ્થ્યનો આધાર ઘરની સુરક્ષિતા 
પર્‌ છે એવુ સ ર અતે મજગૂત ઘર તેની અ દર રહેના 
વાળાંતા ઠણો દૂર્‌ કરી શકે છે, પર્‌ તુ કમજેર અને અશકત 
તથા ખડાન વમરતું ગાધવામાં આવેનું ધર અદર રહેવા* 
વાળાને કારે નાશ કરેરી, એે કછી શકય નહીં 

સથર કડિયા અને બીન્ન કારોમરો એત્રા રોકવામાં આવે 
 સાધાળાને બરાબર કાપવાનું અને જેડવાતી ૩લા સારી 
રીતે જવગુનતા હોય વાસ, લાકડા, ધાસ, સાદડિયેદ આદિ «ઝે 
સામાન ધરમા રાખવાનો અથવા વાપરવાનો હેય, તે કધો 
ઉત્તમ, નિર્સોવ અને સુન્યર્વાસ્મિત ર્રાખવે। જ્નેપ્રએ. 

ગૃદનિર્માશુ કરવાની વિદ્યા ન્નણુનારને' માનપતિ * ઝણેવા 
માં આવે છે એ ધરતું માપ અને નકરેશ તેયાર કરે છે અને 
તે પ્રમાણે ભૂ્તિપર્‌ રચના તેયાર કરાવે છે, તેથી ને ઘર 
પ્રમાષ યુક્ત ગતેનું હાય છે છે સુખદાયક નીવડે છે “માતર્પાતિ ' 
(એન્જિનિયર) તે “શ્રગધાર ' પણુ કહેવામાં આવે છે, કારણુ 

ક 


એ સૂતરધી બધુ માપ લે છે આવાં  માનપતિ ' દ્રારા 
બતેવી એ યાલા (ઘર ) તે માનપત્ની  કહેવાર્માં આવે છે, 
એતો શબ્દાયં એવો છે કે, પ્રમાયુ દર્થાતરવામાં જે કુચન 
કારીગર છે, તેના કહે] ગ્રમાણું એ તેયાર થડેવી છે ' પ્રત્મેક 
ધરને આ વાત લાગુ પકે છે 

ઘરમાં રીકાએ ટાગવામાં આવેર્તા હેય અતે તેતા પ ઘી 
દૂધ આદિ પદાથો રાખવામાં આવે એના પર એ પદાર્થો 
શાખ્વાયો કીડી મ કોડી કે ઉ દરી એતે ગગ ડી શકતા નયી 
તેથી તે આરેગ્યદાયક રહેવા પામે છે, 


મર ( ઝાત ) શચા સ્યાતપર અને ઊચું બાધવુ, 
હીંગણુ ન હૉય કેમકે ઊચા વરમાં શુદ્ધ વાયુ આવે છે જે 
ખનુષ્યને નીર્‌ગી રાખે છે આહીં કહેવામાં આવ્યુ છે દ-- 

જાજીતા યાછા તત્ર ન અવાતિ (મ ૬) 

“ઉંસુ ધર રારીરને માટે સખદાયક થાય છે * ઠીંગણુ 
નીચુ ઝેગુ થતુ નથી. ઘરમાં એક ઉપાસના કરવ નુ સ્થાન, 
સધ્યા હવન કરવાને યોગ્ય એ રડો, એક રાધણીઉંઠ એક 
જએ માટેનું સ્થાન, એક પરોણાએ અતે ધરરાળાએતે 
રહેવાનું સથાન, એક અતાજના ફેઠારતું સ્થાન એવા જુદા 
જુદ એઓરડ.એ। રાખવા ધરના છતપર સુન્દર કાપડ લગાવના 
સાંઆવે નથી ઘરતી શોભામાં વધારો થાય છે ધરમાં 
રફેવાવાળાગે એમ કરેવુ *નઇએ ડે, ધરતુ [તર્માગુ કરવાવાળો 
₹ સાનપતિ ' એન્જિનિયર અતે અન્ય કારીગરો લાંબા સમય 


(૧૭૨) 


સુધી જીતતા રહે ધરમાં રઉૈતારાળાગોને સુખ યાય તે! જ 
તેભ આવું કહિશે, તેથી ધર બનાવવાવાળાએએ તે કુશળતા 
પૂત'ક બતાવવુ જઇએ. લરમાં શહેતારાઓ સુખી થાય એવી 
તેમશું ભાવનાં રાખવી જેણે કેવળ મજુરીને ખાતર 
અરાવવામાં આવેતો આ વાત ન જ સ ભવે આ તો એક 
પરસ્પરે પ્રેમતો વિચાર છે, આવા ગ્રામના કારીમરો અને 
ઘરના માવિક વચ્ચે પરસ્પર હિતની સુદિ નનયત રહેરો, 


ઝાડ કાપડાવાળા, તેતે ઘડનારા, અન્ય ઘરને લમતો સામત 
એકટ કરવાવાળા, તેને જેંડવાવાળાં અને ધરમાં રહેવાવાળા 
એ બધાતા સહકારથી ઘરાતું તિર્માસુ યાય છે, તેથી ગામર્મા 
એમની સહકાકિતા રહેવી નએદએ અને એકનું હિત બીન્નએ 
કરવુ જોઇએ વ્રરના માલિક ધનવાત અતે પ્રતિષ્ઠિત હેમ ન 
દોય; પર'તુ એે જ્યારે એ લાકડા કાપવાવાળાને મળે, ત્યારે 
(તરસે છાજે તતઃ ) એ લાકર્ડા કાપનારને નમરકાર કરે, 
એ લાકડા કાપવાવળોા નિર્ધન કેમ ન હેય, પર'છુ તે ઘરના 
થાવિકને મળે ત્યારે એણું (ક્ઞાજઝાપટયે ત્તત ) ધરના 
માવેકને નમસ્કાર ફર્વો આ રીતે એમણે એક્મેકનુ સન્માન 
કરતુ, એક બૌજતો આદર કરવો, કોઇએ કાધતિ નિરાદર 
કરવો નહી* 
જેવા આદર દર્શાતવે। નષ્એ કે ઘરનો સ્વામી પોતાના 
દૈ, ગાયે।, ખળદો આદિપશુએને પણ્‌ ઉત્તમ પ્રકારે સત્કાર 
શ્ર આ રીતે જ્યાં બધાતે। સરકાર યતો હોય એવા ધરમાં 
રહેવાવાળા મતુષ્ય ઉત્તમ આન દને! અતુલવ કરશે એમાં રો 
સરવ હોપ રાદે ? 
ધર એવુ બતાવવામાં આવે ડે જે સુન્દર દેખાય-ઘર્તા 
આસપાસની રૌભા શ્ક્ષાદિત્રડે સુ દર દેખાવ. ગતે પ્રપત્તથી 
એ સુન્દરતાર્માં વધારે કરવાર્મા આવે. વરના વચ્વા ભાગમા 
અત્યન્ત સુરક્ષિત સ્થનમા ધત, ઝવેરત અર્ણદે રાખવાનું 
સ્ઘાત-ખશનાનો ઓરડે બતાતવામાં ગાવે ( શેલાવેકજ 
ઝજરં ] ન્ટેમ મનુધ્ડના શર્રીરમાં ચડ વચમાં હે ય છે, અતિ 
સુરક્ષિન સ્યાતપર હોય છે, તેવી રીતે ધરતા નષ્યભાગમાં 
ખ્તતાતો એરો રાખવો, પ્રરના અનાજના ર્થાતમાં બધી 
₹તતનું ( જસ” ) અનાજ, ( [લિશ્યાવ્ન ) અન્નની સામગ્રી" 
નો સ'મ& કરવો, ( વવ ) પાણી, પેવ પદાર્ય, રસપાનનાં 
સઘતે! ઘરમાં ભર્પૂમ શાખવાં એવુ ઘ3 તેતી અદર રણેવા* 
વાળને સુખ આપે છે 


દૂ 
અથવવેદ્ટના સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ધરતા થભલાએ। કાયમના પત્ર જેતા બવવાન હોય છે, 
જુમ કે રવાપર ધરતા છાપર/જે ભાર ગાશે છે. બીજે માથે 
કરવો હોય તે એકતી ઉપર બીજે બતાવવો, જેવી રીતે 
( જીછાવે અધજછાચં ) પ'ખી માળામાં એક પડ ઉપર 
ખીજી પડશ્રતાવે છે અને તેમાં ( થતેશ્ે કજઃ ) એક શ 
પર્‌ ખીજે ફો રાખવામાં આવે છે તીસેતું' રથાન મજબૂત 
ન્‌ હોય તે ઉપરતા ભારથી તીચતે! ભાગ દાઇ જય. પકી” 
એ પણુ પ્રયૃતિ વેળા ઉત્તમ માળાએ તેયાર કરૈ છે, પુ 
પશુ શરક્ષિત સ્થાન શેધે છે, એ ત્નેઠતે મતુષ્પે પહ ધરમા 
પ્રસૂતિને માટે ઉત્તમ સ્થાન બતાવવુ જેઈએ 

વરમાં બે, ચાજ છ, આઠ, દશ ઓરત અતે ચોક બતાવી 
રાકાય. એર્મા રહુતાર મતુધ્યોતી સ'ખ્યાના પ્રમાણુમાં મતે 
તેમાં થનાર કામેદતા પ્રમાણુમાં ઘર તાતું કે મોટુ' ળતાવડુ- 

અહિઃ ણન્તતજયરય થથયા જૂજ (9,૨૨૦? 

“ધરમાં અત્રિ અને જલ અવશ્ય રહે, કમક એનાથી 
બધા પ્રકાશ્તા યજ્ઞો ચાય છે. ” અતિથિ આવે તો એને 
બીજુ ક'૪નહીં તો પાણી પાવામાં આવે અતે ઠંડીના 
નિવારણુ મજે સત્રડીતા પાસે એને એસાડવાર્મા આવૈ, આ 
ખે પદાધે! તો ગદીબ કે ક્રીમ ત દરેકના ધરમાં અવશ્ય રહેવા 
જ 'ેઇએ અતે તેતાથી સત્કાર ધાય, મતુસ્ષૃતિમાં કહેવામાં 
કવ્યુ છે વે-- 

તળાતિ મત્તટર્જે ઘાજવતુર્ષી વ છુરૃતા | 

જતાન્યાળે સહા પેટે જો્જશન્તે જરાનાને 
મનું. ૩૧૦૬૭? 

“ ખેસવાતે માટે સાદડી, જ્મીત? પાણી અતે પુર 
ભાષણુ આ યાર વાતોનો અતિમિન! સહકારને ર સજ્જને! 
ના પરમાં ફડ્પિણુ અબ્રાવ દતો નથી. ” અહીં પાણી 
છે. વેદના ઉપરના મ ત્રમાં પાણી પીવાને માટે અતે અમિ 
તાપવાને મારે પ્રત્યેક ધરમાં અવસ્ય રાખવો એખ કહેવાર્ખા 
આવ્યુ છૈ અતિમિતા સ કરતો આ પ્રકાર લક્ષમાં રાખવા 
જેવે! છે, ઘરમા રખાતુ' પાણા શુદ રાહું નેણે, એ વિષે 
કહેવામાં આવ્યુ છે કે 

સથઇ્‌મા વફમનાવની આવઃ પ્રમતકિ। ₹£1ન 


વીટ । (સ.3૩) 
ક છુ જરા એનું જળ ભરૃ' છુ ડે જે પોતે ર ઉત્યન્ન 


ઠરવાવાળુ' ત હોય અને જે રાગોતું તિવારખુ કરવાવાળુ' હેય 


ઘરની રૈૌભા 


એ રીતે ટું ધતી પ્રસન્તતા વધારૂ છુ ”' પ્રતક ગૃહસ્થ 
આમ જ કહેનુ ન્નેઝએ અને પોતાના ધરની પ્રસત્તતા વધાર ડી 
જેઇએ. ( ઘણૂ દય ) જેમ ઓની રક્ષા કરવાર્મા આવે છે 
તેમ ધરતી પણુ રક્ષા થવી ભે ક્યાં ઓની પ્રસન્તતા 
રાખડી તેને હછુપુદ રાખવી, નિરેશ રાખ, સુરક્ષિત રાખડી 
આદિ વાતો સમજના કતી છે, અતે એ દષ્ઠાન્તધી ધરતી 
સુર્સદ્દેતતાની વાતો પણુ સમજ રકાપ છે શાભા ( પર ) પણુ 
એક કુલનધૂ જ છે એમ માનીતે એની સુરપિતતા અતે શોભા 
વધારવાને। પ્રયતન કરવો! શોઈઇએ એમ કરડાથી ૪ ( 2૬: 


( ૧૭૩ ) 


માછ છજુઃ ) સ સારતો મોટો લાર ઓછે યણ જય છે. 


«્યા આવી રીતે કુલનધૂ ડી જેમ પરતી સુશ્યવસ્થા કરન।* 
માશવે છે ત્યાં એ ચરની ચારે ખબાજુની દિયાએ અતેઉપ 


ઉશાખે પ્રમન્ત માપ છે, અને તે ર તાએોના નિવાસ માટે 
લાયક 3માન ખને છે. તેમ જ તે ઘરનો મહિમાં પણુ ૨દ્ધિ 
પામે છે 

પ્રળોક મૃડરથે પેદતાન પરને! મહિમાં અ પ્રકારે વધાર્વે 
“તેઇએ અને પોતાતા ધરતે રેડતાએનું નિવાસ ર્યાન બતાવી- 
તે પોતાના શિરપરને! સંસારને! ભાર હલકો કરવો ત્તેઇએ. 


પા ----ઉત રાબ... 


ઘરની શોભા 


કાં* ૬, સૂક્ત ૧૦૬ 
( શ્રાવો- પ્રકોચન” । હેવતા- યર્વાશાણા ) 

જ્ઞાથતે સ વસાવે હવી સોદ્તુ ૧૨ની: | ૩ર્ણો વા વગ સાયતાં હો વા વુભ્રરીસતાત્‌ ॥ ૬ ।। 
ઝવામિટં ન્વચ્ન તુમૃટ્ર્યં નિવેતતમ્‌ | મપ્યે 7ર તો પદા: પરાથીના મણા જીવિ ॥૨॥ 
ટિમસ્યે સ્વા ગતર્યુળા શાર ૧રિં વ્વયાથસિ | શીત દિ તા સમોબમેજળોતુ મેપઝદ ॥ ૨ 1 

અથ ( સાવન ઘરાવે ) તાત ધરની આગળ બને પા૭ળ ( પુષ્વિણી ઝુર્વા સેઇન્તી ) ફુલોથી યુક્ત દૂર્વા 
€ગે (5% વા ઝટ્લઃ સ્ાજતા ? અતે ત્યાં એક ઢાંકી હોય ( ૧ ઘૂણુસ જવાન ઇજ: » અથ] ત્યાં ઝમલોવાળુ 
તળાવ બતે, [૧] 


(૬ જવાં જવ ) એ પાણીનું પ્રવાહસ્થાન ધાય, ( સુટ 1તસેશન ) સમુરની તછકનું સ્થાન છોય, 
( છૂર્સ્ય સષ્જે ન અદા. ) તળાવની વચમાં આપણુ ધર હોય, ( કુણાન વરાચોના છાતિ )» ધરના બારણાં ૫૨૨૫૨ 
વિરૂદ્ધ દિશાર્મા હોય [૨ ] 

છેં શાવે! (સ્વા દિજ્ષલ્ત ઝતસુળા ) તતે ઠ ડીતું આતરણુ ( ૬ર ૨૨૧ાતાલે ) ઘેરે છે (ત શૌતટ્ઠરા 


33: ) અમારે માટે શીંતગ જલવાળ' તળાવો ઘણા હોય, અતે અમારે માટે ( લન્તિઃ સવત્ત રુળોત્ીુ ) અમિ ઠ ડીના 
નેત્વારાણનેદ ઉપાય. કરે. દ્‌ ૩ ] 


_ શાવાથ ઘરતી આગળ અતે પાછળ દુર્વાના હાન હોય, એમાં ઘણી નાતના કૂવો ખોને, ત્યો પાણોની ટાક હોય, બને 
ક્મળોવા3ુ તળાવ હોય (૧ ) 


ઘક્નો પાસેષી જળનો પ્રવાહ ચાતૅ પરનુ સ્પાન સમુદના ક્તિશાપર હેય અપતા તળાનની વચમાં હેય, અને ધુરના ખારી 
બાનસુ સ્થાન એકમેકની સામે સામાં હાય (ર૨) 


ધરતી ચારે માળ પાણી હોય, ઠડા પાણીની ટાકી હોય અને ડાઇ દિવસ ઠ ડી વિદદોષ પડે તે! ઘરમા તાપવા માટેનુ 
અંગ્િસ્થાન હેય (૩ 


ધરની આસપાસની સોભા કેવી હોવી ભેઇએ તે આ સક્તમાં ઉત્તમ રીતે બતાવનાર્મા આવ્યુ છે ધરની ગારે 
બાજુએ બમૌગેઃ હોય, કમળાધી ભૂરેડુ તળાવ હોય, પાણીની નરેર વહતી ફોય, સનદ ઉદ્યાન હોય અને ગારે ખાજી રમણીય 
શૈભાયમાન ફોય ધરનાં બારણાં અતે બારીએ સામસામાં હોય જેથી ઘરમાં પ્રત્યવાષ વિના શુડ વાચુતી હેરફેર થાય 
ઘરમાં અગ્નિ બળતો રહે. જેધી & ડીના સમયમાં ઘગ્નાં માણસો આંગ પાસે જપ્તતે તાપે અને પોતાની ટાઢ ઉડાડે 


વાચકના પ્યાનમાં આવશે જ કે વેદે કેના ઉવાત યુકત થરની કલ્પના આપી છે પત્યેકે પોતાતું થર બતે ત્ય સુધી 
ઉઘાત અતે પાણીધી સગવડવાળુ ખનાવવુ 


અનજાન નનન - 


(૧૭૪) અથવવેદનો સુબોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાથમ 


રમણીય ઘર્‌ 
કાંડ ૭, સૃડત ૬૦ 
( ત્રવિ।- 1૬2 1 ફેથતા- ૬૬1: વાઘ્તોજાતે' ) 
જાઝ વેશ્ટ્ણવાનેંઃ તુતેઘા અષરેન ચલ્ષુંવ મિત્રિયેળ । 
મૃદાવામં છુમતા ૧ન્‍રમાતો રમાં મ વિંગીઇ મત્‌ 11૨?! 
દતે ટા મંથેસુવ છમેશ્વન્તડ ૬૧૬૧૦) | શળ માવે તિઇન્તસે નોં ગાનન્તાયજ 11૨ 
સેવાંઘપ્પેલિં મ્રવલગ્મેણું લમો વુ | શદાનવ જુવાળ તે સોં ત્ાગન્સવાયત! ॥ર[! 
સવંદૂત! મૂરિંધતાઃ સણાંવઃ સગાટુલંકુટા | અલ્યા શવવ્વા સત જદા માલ્ાટિમીરન ૪ 
સંદલ ૬૬ માર ૩પંટ્રરા અગાવર્ય; | ગમો ગતુંદ્પ સીલ ૩૫ટતો કેશુ નન ॥૧॥ 
સૂરૃતાંતન્તઃ સમા દ્ાવન્તો દલાઇ | ગતૃઘવા ગંણઘ્યા સ છા ઘાશ્ઘર્ષ્િમતન ॥51॥ 


અર્થ-- (જીસ વિસ્રવ્‌ ઘછુઘનિઃ ) અભ્નને ધારણ કરવાવાળો, ધનનું દાન કરવાવાળો, ( જુમેઘાઃ ) ઉત્તમ 
છુહ્માત્‌( અપારેળ વિવિવેળ સસ્ુવા છુતન1ઃ ) ચાન્ત અને મિત્રની છિ ધારું કરવાને લીધે ઉત્તમ મનવાળે! થઇને 
તથા ( ઘન્ટૃતાન! ) સળ ક્ેટ પર્ષોતે નમન ફરીને, ટું ( જટામ્ણરે ) તમારા ઘરતી પાસે આકુંછુ. અહીં તમે ( સસ *3) 
આન'દથી રહો, ( મત્‌ વા નિતીન ) મારાથી ડરો નહીં. [ ૧ ] 

(દગે જદાઃ ) આ અમારૂ ઘર્‌ ( સયોઝુવ- ઝઝેલન્લઃ પવર્વન્ત। ) સખદાયી, બળદાયક ધાન્યથી યુકત, 
અને દૂધથી યુક્ત છે એ ( ઘાથેન પૂર્ળાઃ તિણન્લઃ ) સુખધી પરિપૃણું છે, ( તે સઃ આવલઃ જાનન્તુ ) એવુ બધા 
આવવાવાળાખે જણુવુ [૨] 

(જ્રવલન્‌ વેષાં સપ્જેલિ ) અ દર રહીને જાણીએ, કે ( જેછુ «છઃ સતત) જેમાં ખૂષ સુખ છે, એવા 
( જણા રવણવાતટ્ે )» રોમાં અમે ઇજ્મિત્રાને બોતાવીએ છીએે; ( તે સઃ બચતા ગતની ? અતે એ જાતવાવાળા 
અમને ખધાતે ઓળખે, ૩ ] 

( સૂર્થિનાઃ સ્વાઇસતુટ સસાવડ 3વટતાઃ »ે પુષ્કળ ધનડાળા, મોદાશધી આન'દિત ઘતાર અનેક મિત્રા 
ખેાલાવ્યા છે. રે ( ર1? ) ધરો 1 તમે ( સશ્નુધ્ઘાઃ થક્ષ્થા સ્ત ) ભૂખ તમા તરસવાળાં ન રહો, તથા ( સસ્સત્‌ ૧7 
થિમોતતઝ ) અમારાથી ડરે નહી [૪] 

(૬% સાવ ૩૫૪: ? અદી ગાયોતે ખોલાવરામાં આવી છે ( સઝ-મવજ" ૩૨૬ઃ ) બકર્ગ તમા ઘેડાં 
લાવવામાં આવ્યાં છે ( અથો અજ્ઞનસ્ય જીઝાત ) અતે અન્તે સત્ત ભાગ પગુ (ન જહે ૪૨ટતઃ 7 અમારા ઘર* 

માં લ્રાવ્યા છીગ / પ્ર) 

હે (૪? ) ધરો | તમે ( તઝુતા-વચ્લ તુતથાઃ ) સત્યયુક્ત અતે ઉત્તમ જાગ્વવાળા, ( દ્રાયન્ત. છૂલા* 
સુર ) ખન્તવાન્‌ અતે જ્યા હાસ્થવિનાદ થતો રહે એવાં, ( સકવ્નાઃ અદ્ુષ્વડ ) જ્યાં ભૂખ કે તરસનો ભાષ ન હેય 

એવાં ( ક્ત ) યાએ, ( અત્‌ સ વિત્ીતન ) અમારાથી ડરો નહીં [ 1] ર 
ભાવારથ'-- ફં પોતે ઉત્તમ અત્ર, વિધુલ ધન, શ્ેછળુષ્ટિ અતે 'મિત્રની દશ્ટ ધારણ કરીને ઉત્તમ વિચારોની સાથે પૂજ્ની 
થાના! સહાર કરીને ધરમાં પશ ક છુ બધા લોકોએ અહી આન જી રહેવ અને સેઈ પહ ગકારતો માસે ડર રાખવેદ નહીં. (  ? 

એ ઘરોમા અમને સુખ મળે, બળ પ્રાસ થાય અને અધા અન દજી રહીએ. ( ર » 

આ ધરમાં શ્હેવાથી અમને સુખને અતુસવ યાએઇ અગે અહો ઈગ્ટમિતોને ઓલાવીએ અતે બધા આન ટયાં રહીએ. (3? 

પુષ્કળ ધીમત, આન'દ વત્તિવાળા ઘણ મિત્રોતે ધરે જેઈલાન્યાં છ, એમતે પાડું હોય તેટકુ ખાય, અર્હી સવ"ાતતે! 


શરગાળો રહે અને કોઇ મૂખ્ય કે તરસ્રા ત રહે (૪૦? 
અમારા થરમા ગાયો, ખકરીએ! અને પેય સ્ટે, અધી સ્‍તતુ સતત્વવાળ' અત્ર રછે, કાઇ પણ પ્રકારની ત્યનતદ ત હોય £ પ? 


ગાય (૧૭૫) 


દેવ સ્ત મારતું માત નિશ્વાં સવા મિં પુષ્વત | જવ્યાંતિ મટ્રેણા તટ મૂયાંલો મવતા મયાં ॥ ૭ ॥ 
અર્ચ--(ર્છ્‌ ઘન સ્ત અછો ૦ રકો, (ના અઝુગશાલ ) અમારાથી ભાગી તા જખો, ( સિશ્યઃ સૂવાણ 


જુદ્યત ) વિવિધ રૂપ॥ાળાં માણીઓને પુષ્ટ કરા, ( સકેળ સણ ના જ્‌દવાધિ ) કલ્યાણની સાથે «ું તમને પ્રામ માઉં છું. 
(નયા મૂવાંલઃ મવત ) મારી સાથે ધણુ થધ નખ. [ ૭ ) 





ભપ્વપ્ચ__ ધર મજબત, હોય અસ્થિર નહી હોમ, ઘરમાં સરે પ્રકારનુ પોષણ મળત્ત શહે, કહ્યાણુ અને સુખ સડુને 
મળતુ રહે તેમ” અમારી રષદ થતી શહે (૭) 
રમણીય ઘર કયુ હોય, તેતે વિષે આ સકતમાં સુન્દર રીતે કહેવામાં આવ્યું છે ઘરમાં પ્રેમ રછે, દપ ન રછે, બધા 
લેકા આનત*દૃમાં રહે, યાતે કાઇનો ડર ત હોય, ત્યા ધન ધાન્યની સુખસમૃદ્દિ હોય, પ્રુષ્ડળ ગોરસન્દૂઝાણું હોય, ઈ પણુ 
પ્રકાર્તા સુખ ભોગની એપ ત હોય ૪ૃપૃમિત્ર આવે ,આન દ કરે, કરિ કે!ઇ ભૂખ્યો ન રહે, અન્નપાન સત્તશાલી હોય, દરેક 
જણુ થછપુણ હોય, કે!ઇ પણુ કોઇ કારણે પીડાતું ન હોય, આ પ્રકારનું ઘર છેનુ જટએ આવું તામ જ ગૃઢરયાશ્રમ છે. 





ગાય 


કાંડુ ૭, સૂડત ૮૨ 
( જતિ - શોમ? (પદાથ ) | તરેવર- ઘત્તિ ) 

શસ્થનિત સુછાત મન્યંમાસિયશ્નાલું મદા દ્રાયળાસિ ઘત્ત । 
દુ ચત સંવત છેવતાં નો ઘૃતસ્થ પારા મધુંમરવવન્તામ્‌ 1: ૨ ॥। 
તથ્યમેં રમિ મૃંજ્ઞામિ તદ ઇમેળ વચંતા વેત 1 માષિં ઘા મચ્યાયધામિ રદ મચ્યથિદ્‌ ॥ ૨ ॥ 
રદેયાષ્ં આધે પારયા રામે મા સ્વા સિ કચ્પસરા સિજારિ । 
સત્રેળાત્રે સયમંમરતુ તુમ્યંગુવણત્તા વધતાં તે ગાનિટૃતા ॥ર। 

અથ (રટ આ લુપ્રાતિ સમ્યર્યેલ ) ઉત્તમ સ્તુતિ કમવા યોગ્ય ગાય સ બ ધી પ્રમતિતી 1સીમાનો આદર 
કરો (શાણા મદ્રા જ્રાિનાસિ અસ્ત) અમારામાં કલ્યાણુકારી ધન મારણુ કરો, ( ત ₹મ ચસ રેવતા જચત્ત ) 
અમારા આ યત દેનતાઓતે પહે!ચાડા. ( ણુતરર ઘ્તાસડ સપ્તુમવ્‌ વવન્તાં ) ધી તી ધારાએ મધુરતાથી વહે. [ ૧ ] 

( અમે તવિ શસેળ વર્ચેસા મજે તઇ અસિ ઝાત ) પડેવાં હું તારામાં ક્ષાતરેાય જાનનું તેજ અતે બળ 
ની સાથે રહેનાવાળા અસિનુ મહણુ કર છુ. (સાતે વ્રત?) માદી અ દર ગ્રશ્નઓ, (નવિ લારુઃ ) મારામાં આયુને, ( તાય 
છાપ ) મારામાં અઆશિતે ( થૂધામે ) ધારણ કર છી, ( સ્ઘાઇા ) એ દીક કહું છે [૨ ] 

હેઅગિ। (૬૪ દવ સજ યત્િઘાર ) અહી જ ધનતુ ધારણુ કર ( વૃર્તીતિત્ત[? 1તિયતરિળઃ સવ તઃ 
સિવ) પૂ'કાળથી મન લગાનવાવાળા અપકારી લેકે તારા સ ગ ધમાં અપકાર ન કરે ઠે અમ્નિ! ( છત્રેળ તુમ્ય 


સય જાસ્ત્તુ ) કત્રગળયી તારે માટે ઉત્તમ નિયમન થાય. ( ઝણલવ્તા સાનેછૃતઃ વર્ષતળ ) તારા સેતકો અહિ સક યપતે 
વધે [૩] 








ભપ્વાથ' - ગાયોના ઉદ્વતિનો નિચાર કરા, કારણુ એ જ ઉત્તમ પ્રશ સા ચોગ્મ કાય છે ધીની મિડી ધારાઓ વિધુલ 


હોઉ અર્થાત્‌ ધરમાં ઘી વિધુલ પ્રમાણુમા હોમ, કદમાણુ કરવાવાયુ પુષ્કળ ધન પ્રાપ્ત ડરે અને એ ખધાતે! વિનિધોગ પ્રબુતે 
સતછ કરવાતા યજ્ઞમાં કરવામાં અતે (1૧) 


સારામાં સોર્યા, જ્ઞાન, બળ, શાતિ, આયુ આદિ સ્થિર રહે (૨ર) 


મતે ધન પ્રાપ્ત થાએ અષધકારી લે!કો અપકાર ત કરી રાક ક્ષાત્રતેજયી બતે નિયમ ન્યવસ્ષધા ઉત્તમ રહે પ્રમુનો 
શક્ત-સૅનક વહેને પ્રાપ્ત થામ, (૩) 


(૧૭૬) અથવેવેદનો સુળાધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 
જન્વ્નિસવસાયમરઘઇયુદ્ન્યર્દાસિ પરષો ગાતમેટાઇ । 
રિ ૨% 4 હ. જ 
અનુ ધ ૩૧લો જું (મનગ ઘાયાશયેની ના વિંડેશ ॥1॥ 
પરદ્યાધકવતામમતલયસતરયદાંતિ તરથતો સારવેટા1 | 
પ્રતિ મૂર્યદ્ય પૂદધા બં રટીસ્ત્રતિ વાવાંર્થિવી ગા ઇંતાત ॥૫ |! 
ક. ક. આ જ મ 
મૃત સ ગમે દિવ્ય ઉઘદ્ય ઇસેન રા શ્ુરયા તમિગ્ષે । 
થત સેં દૂવીર્તવ્્ય$ ઝા પદ્મ છુરં તુચ્યં રુઝ શાન નમે ॥81 
મ અથ--(શજન્ઞિ ૩૧ બપ્રથઝુ મશવલ્‌) અમિ સૂય'-ઉડાફાળના અમ્રબાગમાં પ્રકાય કરે છે (વ્રવમ- સાઉ 
કા અજ્ાનિ અન્‌ લશયત ) પરેલ, નતવેદ-યૂય' દિવસને પ્રકાશિત કરે છે. એજ ( ભર્યા અત ) સવ અનુકૂળતાની 
સાય (ઝવણ થતુ ) ઉષાઠદાલતો અતુકૂલ, ( જપત્‌ ઇઝી ) કિરણોને અનુદૂન ( છાવાજથિવી અઝુ નઃ વિષેના ) 
ઘઘ્ે!ક અને પૃષ્વીલોની વચમાં અનુ દતા વ્યાપે છે, [ જ ળે લઝ સાદ 
( થમ્તિઃ ૩વણાં ઉશ્ર પ્રતત લરઘત્‌ ) અમિ-મૂય-ઉપાએતા અમ્રભાગ્રમાં પ્રકાશે છે ( શમ તાતવેત્રા? 
સળ્દાતિ ઘાસ અથય) પદેલાં “તવેદ સુર્ય-દિનોતે પ્રશશ્વિત કરે છે, ( ભૂર્કરવ રરલીન્‌ જુઇ્વા મતિ ) પતા 
કિરણોને વિરેય પ્રકાયે પ્રકાશિવ કરે છે તેથી ( વ્વાયાજથિયી પ્રતિ લા સતા ) ઘાવાપૃથનીને એલે પ્રકાશિત ક્યા છે, [ ૫ ] 
છે બામિ! (તે ણમ જ્િિવે લઘલ્તે ) તારૂ ઘી દિત્ય સ્થાનમાં છે, (નગુ' છાં છૃતેમ રા ઈ દવે ) 
મનુષ્ય તને ઘીથી આજે પ્રજવલિત કરે છે, (સજા ફેવી તે ઘૃત આવદનુ ) ન પાડડાવાળી દિમ્યય્રક્તિગ તાર ઘી 
લઇ આવે હે અતિ! ( માય તુચ્વ ખત ઝુઇતાં ) ગાયે તારે મારે ઘી આપે [ ૬ ] 


નજ... ૦... ._.-. -_ 


લાવાર્ધ'- સૂર્ય હપાતી પછી પ્રગટ થાપ છે અને દિવસે પ્રકારો આવે છે. એ ત્રેકાર પતોક અને પૃથ્રીની વગ્ધ વ્યાપ 
ય છે (૪-૫) 
કૂ મનુપ્ધે ધથી અત્નિ્નું ચજન કરવુ, કેમ કૈ પપી જ ઉત્તમ તૃ્વ્ય સ્થાનમાં રહેવાવાળુ છે ગાયે હવતને માટે ઉત્તમ ધી 
તૈયાર કરૅ-આપે (૬) 


આ સકતમા ગોરક્ષાના મહિમાનું વણુ'ન ફરવામાં આવ્યુ છે તથા ગ યના ઘીના! હવનઝુ માહાત્મ્ય પણુ વું વવામાં 
આવ્યું છે ઘીના હવતથી દગો દૂર થવાતી વાત ગઆ અમાઉ (અય ક હાદપ ) માં કહેવામાં આવી છે, તેથી રોગ દૂર 
ન ક દીબઆયુષ્), બ, તેજદિવતા, તાત, ધત આદિ પ્રાપ્ત ઘવાતો સ કવ છે આ રીતે સકતને! અધર સમજવા 

1 ક 
“ *------રૂકૃ ઝક -.------- 


ગાય 
ડંડ ૪, સડત ૨૨ 
(કવિ -ઘજ્ઞા 1 વેથતા- શવ ) 
/, શક્‌ ૧૫ આ 
જા માવો અમ્મશુત પટ્તકનસીટન્સુ સોછે રળયન્સયસ્મે । 
1 શ 1 
પુગાવંતી! વદા રર સ્જરિન્ટ્રાંય શર્વીરપસો ઇુદાનાા 1૨1 
અથ--(તનાલઃ સા અપ્સ) ગાયો આવી ગધ છે, અને (ફઉ મદ્દં અજન) તેમણે કલ્યાણુ કર્યું છે. 
( લોજ સૌરથતુ ) તેઓ ગોશાળામાં બેસે ભાતે ( અરતે ₹તવત્‌ ) અમતે સખ આપે (રટ તાથી: ઘ્ુરરત્વા 
રસ ) અઠીં ઉત્તમ બચ્ચાઓયી યુક્ત સુન્દર રૂપવાળી ય જય (૬૬૨૪ જવસઃ વુર્વી ટૂછાતાઃ ) અને પરમેશ્વરની 
પૂશ્તતે મારે ઉષ કાળની અગાઉ દૂધ આપવાવાળી થાય ( ૫] 
ભશપ્વઘ-- ગાવા અધાર ઘરમાં આવી ગઇ છે અતે તેમણે અપાર્‌ ક/યાણુ શું એ ગાયો ગોશાળામાં બેસે અને 


અમાશ આનદમા જહ દરે એ ગાચો અહીં પુષ્કળ બગ્યા વાળી અને અનેક ફ્પરગવાળી થઇને ઇશ્વરના ચરને સાટે પ્રાત 
કામમાં દૂધ આપતવાવાળી થાર, (૧૩ 


ગાય (૧૭૭) 
મળતે તત શિસ્ત ૩પેટ્ટાત્તિ સ સ્વં જુપાવતિ । . મ 
મૃયોમૂયો રિમિહ્સ્ય ત્ર્ષયકમિસે સિસ્મે તિ ટૂંધાતિ હવથમ્‌ ર ॥૨ 
ત તા નંશન્તિ ન લંમાતિ તશ્જરો નાસાતામિત્રો ન્યથિરા હંથષીતિ । 


ઇન્‌ 3" 1 ૪ 


સેવાંથ યામિય્તે યાતિ સ સ્યોમિત્તામિં તચતે પોવંતિ। સર 1૨1 
ત તા બવ રેશુવજાસેડકતે ત સંસ્સતત્રજુવં વસ્તિ તા ગામે | 

૩રરાથમમંથ તરથ તા મનુ માયો સવદ્ય વિ અંરસ્વિ ચગ્તન! ॥૪1 
માવો મમો ચ1૧ રર્દ્રો 4 દ્ચ્છાત]વઃ તોળસ્થ પ્રથમસ્થં મણા । પં 


જમા ચા માચા સ સંતાત ર્ન્ટ્ રરછામિં દરા મના સિહત ॥૫ 1 





સટાતે ) નિશ્રયપૂવક ધત આદિ આપે છે. ( સ્વ તત સુતાચાતિ ) અતે પોતાને છુપાવતો નથી ( લદ સવિ શૂ: 
મૃઘઃ દત ય્ધવત્ત ) એતા ધતને અધિર્કાધેક વધારે છે ( રેવું અમિલે સિર્વે સેર્થાતિ ) દેવત્વ પાપ કરવાની 
૬5૭ ર્‌ાખવાવાળાને પોતાનાથી ભિ્ન નહીં એવા સ્થાનમાં પારણું કરૈ છે. [૨ ] 

(ત્તાઃ ન નજાત ) એ યઝની માથે! નાશ પામતી નષી, ( લરજરઃ સ ૬ સાતે ) ચોર એને ચોરતા નર્ષા, 
( શાસ ર યાયિઃ શતિ આ ર્પર્જતિ ) એને વ્યયા કરવાવાળા શત્રુ એનતાપર પોતાનો અધિકાર ચલાવતા નથી, 
( ચામિઃ હેઘાન્‌ વસત્ત ) જેતાથી દેવાને ય કરવામાં આવે છે અને (હતા ૧૩ ) દાન કરવામાં આવે 9 ( લોજ સિ 
તામિઃ સછ્‌ સ્વોજ્‌ દત સયતે ) ગોપાલક એતી સાથે ચિરકાલ સુધી રહે છે. [ ૩ ] 

( રેનજ-૨21₹: કાર્યા તાઃ સ લાજ્ઝઞતે પત્રથી ધુળ ઉડાવનારો ઘોડો આ ગાયની યૈગ્યતા પ્રાપ્ત કરી શકતો નથી, 
(સાઃ સસ્ઝતતન્ર ત સમ ઝવચસ્ઠિ ) એ ગાયો પાકાદિ સ સ્કાર કરવાવાળાની પાસે પણુ જતી નથી. ( ત! તાવ) શ 
ગાયે. ( લસ્જ ચઝ્વત? સર્ટ્યરજ | ગે યતકર્તા મતુષ્યતી ( ૩રમળાકે મમજે સુ વિસત ) ભારે પર'સતીર 
નિભ'યતામાં તિચયે છે. [ ૪ ] 

(સાવ' તન ) ગાયો ધન છે. ( સાયઃ દસ્ટ્ઃ ) ગાયે પ્રસુ છે ( સાવ ૬મમસ્ય જોગસ્વ મશઃ ) ગાવે 
પકેવું મોમર્સનું અન્ન છે. ( સે દરુછાસ ) એ ડું “ર્ણ છુ ( દમા થા અઃ ) એ જે ગાયો છે. હે ( સના? ) લકો ! 
( સઃ ₹*જૂઃ ) એ ૪-દ્ર છે. ( ટા તનલા ત્‌ જસ દ્રુુછાસિ ) હલ્યથી અને મતધી નિયપર્તક હું કન્દ્રને ગપ 
કરવાના ઇચ્છા રખુ' છું [ ૫ ] 





ભાવદથ-- શર સત્કષકર્તા અતે સદુપદેશના દાનાતે ઉત્તમ જ્ઞાત આપે છે તેમજ ઘન આદિ પણુ આપૅ સે અગે હેન્રી 

શમક્ષ પોતે પ્રગટ યાય છે. એ ઇશ્વર એ ઉપાસકના ધનની જહિ કરે છે અતે દેવત્વની ઇચ્છા કરવાવાળા શકતતે પોતાની 
અ'દરના રિથર્‌ સ્થાનમાં ધારણ કરે 9. (૨ ઝે 

આ ગાયોનો નારા મતો નથી, ચારા એને ચોદતા નથી કે કોઇ એને દુ ખ દેતા તથી એના દૂધધી દેવોને! યજ કર્વાસાં 
આવે છે. એ રીતે ગાયોને પાવનમર્તા ગાયોની સાથે હમેશાં આત દમાં કહે છે, (૩) 

તે-ઝયેો વાડે પણુ ગાયની યોગ્યતા પ્રાપ્ત કરી રક્ત તથી, આ ગાયો રરોઇડામાં જતી નપો ભને પોતાના માહિના 
રકણ હેડળ નિર્થમતાધી હરે કરે જે. (૪) 
ગપ્યોજ મતુષ્યનું ધન, બળ અને હત્તમ્ર અન્ત છે, તેથી છું સદા શોની ઉન્નતિ, હધય અને મતષી ગાદ ધ, (૫ 
૨૩ [ અયર્વ અતુ. ભા, ૩ 


* 


(૧૭૮) જઅથવેવેદતો સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ગૂમ માવો મેદ્યથા છું ચિંટ્ષીરં ચિંત્જુળુથા સમરી । 
પદ્દ 7૮ જુજુળ મદ્રયાયો થરો વર્ષ ચ્યતે શમા 
ઘરથી સૂવપત્તે ૪ના શુજ્ઞા ણયા શુંધરયાળે [િર્ષન્લી। | 
મા થં સ્તેત ફશ માપતા ૫રિં યો રત્રસ્યં દેલિશળજુ 


અર્થ---છે ( શાથ ) ગાયો ! ( સૂય જ્જ ચિત્‌ કેજ્ય ) તમે દુબલતે પણુ પુર કરો છો. ( લશીર સિજ 
33૩૫ જળ ) નિસ્વેજને પણુ સુન્દર ખતાવો છે, હે ( મષટયાવા ) ઉત્તમ રદવાળી ગાયે 1 (2૪ મંત્ર ₹ળુ9) 
ઘર્તે કવાણુકૂપ બતાવે! છે! તેથી ( સતાજી વા જહ્‌ વજ: ૩ર તે ) સાઓમાં તમારે મોટો યહ ગવાય છે. [ $ ] 
( ત્રગાઘતીઃ ) ઉત્તમ બચ્ચાએનાળી ( છઝુ-ઘવલે ઇવરાન્તી. ) ઉત્તમ ધાસતે માટે ભ્રમણુ કરવાવાળી, ( છુ- 
ધ્રપાળે ૬0૪૬૫ અઃ વિષન્તીઃ ) ઉત્તમ જલાયાનરમાં શુડ જળ પીવાવાળી ગાયો ( સ્તન સઘતલઃ ઘ શાં દશક ? 
ગોર અતે પાપો તમારા પર બધિર ન જમાવે ( ઘઃ સ્જૂરથ ફેસિઃ ૧૨ ળરુ” ) તમાર રક્ષષયુ રૂના શઅવડે ચારે 
ખાન્તુથી થાએ [૩ ] ન ડુ 
લ્રાવાથ-- અત્યત્ત રૂબલ મનૃતયને ગાયો પોતાતા દૃઘપી પુષ્ઠ ખનાવે છે નિસ્તેજ પાડુરોગીને સુન્દર તેજસ્વી બનાવ 9 
માયોતો અવાજ કેવા આદહાટદાયક હોય છે એ ગાયો અમારા ઘરને કલ્યાગુનું સપા। બતાવે છે, તેથી સભાએમાં ગાધોતું 
વહન કરવામાં આવે છે (૬) 
ગાધો ઉત્તમ વાછરડાઓયાની ઘાએ, એ ઉત્તમ ઘાસ ખાય, શુદ્ધ સ્થાનર્તું પવિત્ર જળ પીએ, 21 પાપી યા ચોર 
એનો સ્વામી ના ખતે અને એ સર્વદા સુપક્ષેત રહૈ (૭ ) 
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| | 








રૂન---ન્‍વગબાાવાબાનરન્રાાતનન-----પ 


ગાય 


ગાયનુ” સુન્દર કાવ્ય પુષ્ટિ અપ્પત્રાપાળો ગાય 
આ સૂક્ત ગાયનું આયન્ત સુન્દર કાબ્ય છે આટલું સુન્દર ભતુષ્યની પુદ્દિ વધારવાવાળી ગાય છે, તેથી દરેક ધરમાં 
વખણુ'ત બીજે મેડ જ ઠેકાણું જેતા મળે છે, ગયનું મહત્ત્વ ગાયને! નિવાસ હોવે! ભેઇએ. એ ખામતમાં નીચેતો મ ત્રભાગ 
આ કાવ્યમાં અતિ સન્દર શખ્દોમાં દર્સાવવાર્મા સાવ્યું છે જુઓન-- 


જે લોકા ગાયનું આ કાવ્ય વાયરે તેએ, ગાયનું મહત્ત્વ 
છણુશે ગાય ધરતી રૌજ્ા, કુટુ બનું આરોગ્ય બ! અને 
પરાક્રમ તયા પારિવારિક ધત છે, એ વાત અઠીં સ્પછ થશ્દ્મા 
કહે માં આવી છે 
ગાય ઘરની શોભા છે 

એ માટે નાચે લખેવે મત્ર ભાગ જ્ુએ-- 

(૧)સાઘ મનન અઇ (મ' ૧) 

(2? ) તાથઃ પન ઘર્‌ ₹ળુષ (મ. 1 ) 

ગાયો ધરને કલ્યાણુર્નું સથાન બનાવે છે. અર્યાત્‌ ને ધરમાં 
માષા રહેલી હોય તે ધરતું કલ્યાણ થાય છે. જે વાચક 
ગાયનું મદતત્ત સમજરી ત્તેતે આ વાતને અનુભવ થશે 


(૧)માવા નસ્મે સ્તવન (મ) 
(૨) નાથ |ચૂવ જશ ચિત્‌ મેટ્વવા (પ૬) 
સીર ચિત્‌ શભ્તાજ ₹ળુત્ત ( મ. ૬) 

* ઝાવો અમને રમણીવ બતાવે છે ફન્‍્ન મતુષ્યને ગામે! 
પુષ્ટ ખનાવૈ છે, નિસ્તેજને સતેજ કરે છે, ”' તેથી ધરમાં 
ગાય રાખવી જેઇએ અતે પ્રત્યેક માણુસે ગાયનું દૂધ પીગુ 
જઇએ. તેમજ તેની ઉત્તમ મકારે સેવા કરવી જોઇએ, 
ગ્રયૈક ગૃઢરથનું એ ગાવશ્યક કમ છે, 

ગાયજ ધન, બળ અને અન્ન છે 

મનુષ્યને ધત, બળ ખતે અભ ગાય જ આપે છે. અધો 

યશ ગાયથી પ્રાપ્ત થાય છે, એ વિષે નીચેતો મત્ર જુઓગ્- 


અવધ્ય ગાય 


( ૫ $ સાવઃ મમઃ । સાઘ' દર. । તાવઃ શોત 
મઘ્ઃ 1૬? યા તવ સઇ્સ્દ્ર | (મ-૫) 
* ગાયો ધન છે, ગાયો જ ઇન ( બળની રેવતા ) છેં 
ગાયો જ ( દૂપ્ દેવાને કારણે ) અન્ન છે જે ગાયો છે, તે જ 
પન્‍દ્ર છે * ગાયોને ધન કહે4ામાં આવે છે મહારાષ્ટ્રમાં ગાય 
નું નામ્‌ ' પણુ ' છે, તે ધત શખ્દને। જ અપભ્મ જ્ઞ છે વૈદ્માં 
ધનની રૈવતા ભગ છે, તે ગાયને રૂપે અમારી પાસે આવી ગઇ 
છે જે લેઈ પોતોતે ધેર ગાય રાખતા નથી, તે માતો કે ધન 
ને પણુ પોતાના ધરની બઠાર કાઢી મૂકે છે 
* જુનદ્ર ? બલ, પરાકમ અતે વિજયતી રેવતા છે તે જ 
ગાયના રૂપે અમારા ધરમાં આવે છે જે કે! પોતાના ઘસ્માં 
ગા1નું પાતત કરતાં નથી માને, પરાદમ, બળ અતે વિજમ 
ને પણ્‌ પોતાનાથી દૂર કરે છે. 
અન્નની દેવતા સોપ ! છે જે ગાયતા રૂપે અમારી પાસે 
આવૈછે ગાય પોતે દૂધ આપે છે, જેમાથી દહીં, છાશ, માખણુ, 
ઘીઓાદે અમૃતરૂપ પદ્યર્યો બને છે બળદની મજીરીથી અન્ન 
ઘૃત્પ્ન થાષ છે આ પ્રકારે ગાય આપણા અન્નનો પ્રય ધ ડરે 
રું આવી ઉપયોગી ગાયને જે લે'કા। પોતાતા ધરમાં પાળતા 
નથી, માતો અન્નને પણુ દૂર કરેછે આ પ્રકારે ગાયતા 
પાનથી ધન, બળ બને અન્ન પ્રાપ્ત થાય છે અને માષને ન 
પાળનાચો દારિદ્ર, બલહીતત્વ અને ચોગ્ય અન્નનો અભાન 
એની પ્રાપ્તિ થાય છે. આ ઉપરથી વાચકે ગાય પાળડાાથી કેવો 
લાભ છે અને ન પાળવાથી “વી હને થાય એતે! વિચાર 
કરવો જેઇમખે જે બળવાન, ધનવાન, યશસ્વી, પ્રતાપી 
થનાની પ્રચ્કા હોપ, તો અવશ્ય ગાય પાળીતે દરરોજ તેતુ દૂધ 
પીત ભજેપ્રએે 
યક્તે મામ ગાય 
પરમેશ્વરની પ્રસન્નતાતે માટે યજ્ઞ અતે યગ્ની સાંગતાને 
માટે ગાય જોય છે વેદિક ધમમાં જે ક ઈ કરવાર્માં આવે છે 
તે એ પરમાત્માના નામે અતે યત્તના નામે જ કરવામાં આવે 
છે ખધાં કર્મોનું અ તિમ દળ મનુષ્યતી ઉન્તતિ જ છે, પરતુ 
એનો ખધે પ્રયત્ત ' યત ' ના નામે થાય છે ગાયનું દૂધ તો 
મનુષ્ય જ પીએ છે, પર્‌ તુ ઘરમાં ગાથનું પાલન યત્તતી સાંગતા- 
ને માટે કરવામાં ભાવે છે, ધોતાતું પેટ ભરવાને માટે નહી 
આ ત્યાત્રની રિક્ષા વેદિક ધમા આ પ્રકારે આપતાર્માં આવે 
છે પ્રથમ મત્રમાં * ઉષાતી પરલા ગાય દૂધ આપે છે અને 
ર 


( ૧૭૯ » 


એ દૂધથો ૪-્દ્રનો યન થાય છે ' એમ જે કહ્યુ છે તેતો હેતું 
આજ છે ચૂતને રોષ ધી, દૂધ આદિ મનુષ્ય પીએ છે પર તુ 
તે ભોગતા હેતુથી નધી પીતા પણુ એના પ્રસાદ તરીકે એ દૂધ 

પોતામાં આવે છે ગાય પરમેશ્વરના યન્ઞને માટે છે, એતા 

પ્રસાદરૂ્પૈ દુધ પીવામાં આવે છે આટલી ઉ્રંકેતથી અતૈ 

વિશ્ચાસથી નને દૂધ પીકામાં આવે તો તે નિઃસ-રેહ અત્યન્ત 

લાભકારી થાય 

આ મનને * દેન પણુ મનુષ્યને માટે ધન, યશ, જ્ઞાન આદિ 
આપે છે અને પોતા પાસેતા રિયરધામમાં તેને રાપ છે ” 

(મ ૨) 

આ ખીજ મત્રનું કધત છે ષત્તતા ભાવથો સડ કર્મે 
કરવાયી એવે! લાભ થવો સ્વભાવિક છે વોન્ન મ તનુ ડથત 
છે ક, ૬ યણતે માટે ગાય હેય છે, તેથી એને! તાશ યતો તથી 
શગ! એને કછ આપતા નથી, ચોરા ચોરતા નથી, શતુ એને 
સતાગતા નથી, એવી સુરક્ષિત અવરથામાં ગાયો યજમાનતી 
પાસે આવે છે યજમાન દેવોની પ્રસન્નતાને માટે યજ્ઞ કરે છે 
અને તેષી એની પાસે ગાયોની સખ્યા તધી જયુ છે ' 
ચોથા મત્રમાં પણુ ગાથેતુ વણન કરવામાં આવ્યુ છે ધોડે 
ગામના જેટલે મનુષ્યતે ઉપધોગી તથી, ગાયો પાક સ સ્કાર 
કર્વાવાળાની પાસે કદી પણુ જતી નથો એ ગાયે! પોતાના 
માલિકના સુરક્ષણુર્મા રહે છે, અતે આન દથી વિચરે છે 

અવધ્ંય ગાવ 

આમ ગાય ઉષયોગી છેવાથી અ4ધ્ય છે એમાં શકા 
નષી ચોથા મત્ર્મા અ જ વાત વિરોષ સ્પછતાથી કહેવામાં 
આયી છે નૂખો-- 

ત્તઃ્ઝ વસ્વત્ત મર્સરવ જયતાપ અવ તા સાવ 

મત્ત નિત્તરન્તિ । 

૬ ઝએ યાજક મતુષ્ડની ખહુ જ 1તિઉાયતામાં એ ગાયે 
વિચરે છે ' અર્થાત્ષતક્તા યજમાનની "પાસે ગાયે! નિર્ભય 
તાથી રહે છે, ત્યાં એતે કોઇ પણુ પીડા કરી શકતા નથી 
મ્રાથોતે માટે જે કાઇ નિભાવ સ્થાન હોય તો તે યજમાનતનું 
ધરજ છે આ વણુ"ન ભવાથી સપણ થઇ જાય છે %ે, 

? ઘુજમાન ગાયોને કાપીને તેના માંથનુ હતન કરે છે, 9 શે 
મિથ્યા ખોટી કલ્યતા છે ગેમેધમ પણુ ગોમ્ાસ હાનનતો 
કરો! સબધ નથી, એમાટેએપત્રનું ત્રીજી ચરણુ જુએ - 


તા માવ લર્રુતજ ન આમે રવવન્સ (મ ૪) 


(૧૮૦) 


ભઝેગામો માર સકા કરાડાળાની પામે જતી 
નપી,'' ખર્ધાત્‌ ગાયતું માંણ પોળ રંઉઈું તથી, અદી 
* જાણ સળ ' શ” છે, '' તરણ? “ તે અપ છે મારી 
ર68 કાપવાયાળો, ભી ' ઇજ ' ધાતુનો બથ કપરું એવે 
કે, દાપેશા મસે શંધતારતું તામ ' સર તડન્ત ' છે 
જે પઘુને કાપે છે. અને જે પજુતે પકાવે છે તેતી પાસે ઝાય 
ભી તઘી અર્ધાત્‌ માયતા માંમતે યળમાં ૫1૩માં કદી પખૂ 
શર ઉપધેગ ધતે તથી ગોર્માસતા હવતતોઃ તથા ભક્ગ્તા 
ભરો પૂરુ તિવેપ છે, ગાયો તૈતા મલિકના પૂછું રાણ 
દેળ રહે છે, વેથી મતમાં ગોવધ, ગોરભાસહવન ખથવા 
કાલ સરકાર પણુ સવનીવય નથી આ મંત્રમાં એવી 
તાત્રતાધો માંસ સારો નિવેષ કપા છે ૧, તે સ્‍તેયા પછાં 
શા૪ઇપણુ કેદી શકશે તહીં કે, વેદતા ગોમેધમાં ગોમાંલ 
હવતતો શ'કધ છે 
ઉત્તમ ઘાસ અતે પવિત્ર જલપાત 
યજમાન યળને મારે માવતી રક્ષા ફવે છે તેયી તે એતા 
ધાદ્ઞતની સુન્દર બ્યવર્થા કરૈ છ બ્યવરથા કેવા પ્રકારની 
દરમાં ખાવતી હતી એ વિષયમાં છેરતે મ ત જેવા જેવે। [કે 
(જતાઘઃ ) લૂઘવતે રશ 1 
ણુ વ્રયાળ શુળ છવા 1વવચ્તા (મ ૭) 
9 ઝાયે। ઉત્તમ ધાસ ખાધ અને ઉત્તમ જલ્યસ્ધાતમાં શુડ 
૪) પીવાથી ગાયનું ઉત્તમ પાલન ચાય છે આ પ્રકારે 
ગાષતું પાલન કેરગું જેથી શાયતા દૂધધો બધા વાથે! હૃષ્ટ, 


કુ 
: અઘધવેદનો સુબોધ અતુવાદ - ઝહસ્ધાથ્રમ 


પુ'ટ, ખલિઇ, પશરવી, તેજરતો, પ્રગાપી ભને દીમાંયુથી થ વ 
ગાયનુ' પાલત 

ગાયે તૂં પાત 3૧ રીતે કદનું” એતે માટેનો ઉતમ ઉપદેડ 
પખુ આ મતમાં આપણુતે મળે છે. “ ઉત્તમ ફથાતનું 
શુડ પાણી ગાયને પાવ ભેપગે, એવી વેદની ભા છે 15 
કળ હૈય અવે તે સુદ સ્માતવું હે ય. વાક યાદ રાખવુ કે, 
કાય જે "પાવ છે અતે જે પાંચે છે, તેતું કરિસુમ આદ દહ 
કલાકમાં તેના દૃષ પર ધ ય છે, એવે! નિયમ છે. જળને! પળે 
એવે! જ નિયમ છે કે, તૈ પોત તા સ્થાતતા ગુળુ*ાવો પ્રાત તી 
સાધે લઇ નય છે, હિમાકયના ૫૬ાડેમ કી આરનારૂ પાણી 
૨ેથ૩ હોમ છે, કેટલાક ક્યાતોવું થધક અને ફેઠક રયાતો 
તું તાવ ઉતપન્ન કરેરાવા,ી હેય છે તેથોશા તે રુ રાોઆરોગ્ય 
પૂગ' જલસ્ધ નનું શુદ જળ પાવું બેરએ, જેપી દ્ધમાં પહ 
સાશા શુ આવે અતે દૂધ પીંતારતે અધિક વાન ય ય. 

ધાસતી જમીન સારી ઠે!વી જઇએ ( જુ-વવજ) રીત 
જલ આદિ પાકર્વા જેતગે ખામ દેકાણુતુ' ખદાળ ઉત 
ત દેવુ જેદએ, કેટલાક લેઝા ગયતે બેકી એવી ખરાલ 
શીશ ખરે છે કે જેથી જેસા દૂધમાં અતેક દેવે! ઉત્પત 
માય છે ગાયે મતુધ્યતા સાચઆદિને પણુ ખાષ છૈ એ બધુ 
રાધઉત#પ્ કરાવાઈ છે ઉત્તમ ધસ અતે કુડ પાખી ખાઇ 
પીને ગાયર્માથી જે દૂધ ઉતપન્ન થાય છે તે ન આરોગ્ય 
રાપ છે ગાય પાગવાવાળાળે આ બધી વાતો વિચારવા 


જેવી છે, 


“તાળ પાદ”"-૬ઝીમજઝાકતાઇ----... 


વશા ગાય 


જોડ ૧૨, સૂક્ત ૪ 
(શ્રદાવિ - ૧૨૧૫ 1 રે4વ- વશ! ) 


ર્ટાપીત્યેવ પૃશાટ્સું ચનામણંત્વત । યજા મરણસ્યો સાચંસળગાવટ્વંદપવત 


ભર્થ-- (ટટમે તિ જ્વ વ્વાસ્‌) આપું છુ એમ મહે (સ વરં 
જનુયૂળ જાવ રાખે ( શાસઝઘઃ ઘામ: જતાં થતાં ) માગડાવાળા આાહાયુને 
અવત્તવવસ ) ઝે દાન પ્રશ્ન અતે શ'તાન ચઆષતરાવાછી' છે, [ ૧ ] 
નસઈભનાાિિતરૂતાઈનાુઆારિઈગસતઇબાઈ સઇ ગાાાઉુઝાાણઇગુભાણરિ શરણાઇ... સઇ... 8... --------સાસાાઇ-સસાાસાઇ- -જણઇઆાાઇ- સાસ. 
દાત આપુ છુ ' ઝેમ 
મનશ્રા અતુકૂલ ભાવ ધારણુ કરવો! નેઇએ જ્ઞાતી મતઘ્યેતે માથોનું દાત કરવા 


ભાત્રાથ'-- દરેક ચૃહસ્મે અપવા મતુપ્ધે 


॥ 1! 
સમુઃતત ) અવે એવા ખાતતર્મા 
એ ગાય આપે, [ તન્‌ પ્રત્તાથટ્‌ 


કડક નેશ રાખતી આગતમાં અને ગાયને મટે 
થી દાતાતુ શર ખીતેછ (૫૭) 


વશ્ચા ગાય (૧૮૧) 


પ્રત્રયા સ વિ શ્રીજીને તે વશુમિથોય ટ્સ્યતતિ | ય ઝાંયયેવેમ્શો વાર્ષસ્વો ફેવાણાં માંન હિત્તતિ ર૨ 
છૂટયાંસ્વ સ શોયેસ્તે જોળયાં જાટમંર્રતિ 1 વડા દ્લન્તે શા જાળમાં દીસે સવત ॥ રે ॥ 


9૧ 


વિછોદિતો ગંપિદાનાંચ્ઝરનો ચિ કિ રોવતેક્્‌ | વથાં વશયા। સંવિંચં હરડ થુશ્ડવસેં । ૪ 1! 
(“જ ૪ 


પટોલ જ્ધિછાનાટિહિન્યુની ઘે વિસ્ટ્તિ 1 ગનામનારયં શ્ષીર્થન્તે યા ૃસેનોપિપ્રલિ ॥ષ।॥ 
શૉ ગટયા? જમીવર્ઝુનોસ્વા સ હેવેશું વશ્રતે 1 જ્મ છુરે રહિ મન્યે તીયા જુજુતે રવ્‌ ॥ ૧ ॥ 


મ 


ચરહ્લ્યા! વર્ષે સિર્નોમાય વાહાન્યયિંળુન્સાતિં | તતા જિશોરા સિયન્તે વસ્તાંથ વાહો મહ ॥ ૪ ।। 





અથ-- (ચા સાચરય- બાર્ષવૅમ્વ કહેવાતાં ચો ત હિત્લીતે ) જે મામવાડાળા ત્રડવિને દેવોતી ગાય 
આપતા તથી ( સઃ ત્રઝુયા પવેશળીજે » તે પોતાની પ્રજાને જ વેચે છે, ( ૧૪ મ- જ ૩ણરરર/છે ) પછુખેવી સાથે 
અપકોર્તને પ્રમ થાય છે [૨] 

(છૂટવા બરસ લંશીર્મસ્તે ) શેમાં વમરવા પરાએથી પષ્યુ આ દાન ન કરતાર મતુષ્યે। માર્યા જરો અને 
( જો(ળશા ઘાટું અર્‌ાલે ) લ ગડી લૂતીથી પણું એ લેઠા ખાડામાં પડી «રી, ( વળ્ઝયા ગૃહ રાન ) વિક્લ ગાયો 
દ્દારા એતુ ધર્‌ બાળી મૂકનામાં અને ( વાળયા રવ રજને ) એક આંખાળી કાથી ગાય પણુ એના ધતતો તાશ 
કરી તાખરો [૩નું 

( વિસ્ઝેદિતાઃ જ્ઞાવત શસિવ્ડાનાત્‌ મોપતિ વિઃરતિ ) ગાયના ક જૂસ માંનિકને ગાયના ગોગરથી રકતજ્તર 
આવે છે. (તથા વાય અવિ ) એગું ગાયતું નઇમ છે ( હિ છુદ્ટ્ગ્ના ૩૨%છે ) એ કારણે તેનું કમત કરુ 
કટણુ-મુશ્કુડ છે, એમ કછેવામાં આવે છે [૪] 

( ચસ્થાઇ પર્‌ોઃ અધિળાનાત્‌ ) એ ગાયના પક રાખનાની જગ્યામાં ( વિરુ નાત વિસ્ટાતિ ) વિકિવ દુ 
નામતો! રેમ થાય છે ( વા સુસેત ર૧ગવ્રાંલે ) જેતા મુખતે સુધે છે વે ( સતાસનાત્‌ સંક્ીવેન્તે ) જાણુતા ન હોવા 
તાં પણુ ક્ષીણુ યને નાથ પામે છે, [ ૫ ] 

(થઃ સસ્થા: ઘાને સાર્રુનોસિ ) જે એ ગાસોના ફાતોતે દુ ખં આપે છે, ( છ વેવેજુ ચાણ કતે ) એ 
માતો રેવોપર્‌ આધાત કરે છે, ને ગાયપર ( છદ છુ દતિ સસ્યતે ) તિયાતી કરૂ છુ એમ માને છે, તે ( ર્ત તોઃ 
જીતે ) પેદતાનુ ધન એષા કરે છ૬૬)] 

(ય્‌ જસ્વિસ્‌ જલે મોમાવ » જે કોઇ ભોશ ડિરોવને માટે ( સસ્થઃ વાસ્ઠાન્‌ પર મ્તતિ ) એ ગાયના 
જાકકાને ફાપે છે, તેતાથી ( તત- જિત્તોરઃ અ્રિયતે ) તે્તા બાળકો મરે છે, (ઇજાઃ ઘસ્તાજ જ ઘાત? » વર 
બાળકોનો ધાત કરે છે [૭ ] 





શપ્વપધન-- રર» ગૃહસ્ઘ્રે અથના મતુષ્યે ' દાન આપુ છુ “/ એમ કહેડુ તેઈએ દાનની ખાબતમાં અને ગાયને મારે 

મતમા અનુકૂળ ભાવ ધારણ ફર્વે! તઈએ જ્ઞાની મનુ તોને ગાયોનું દાત કરવાધી દાતાનુ ભાગ્ય ખીતે છે, (9) 

વિઠ્ઠાનોની માગ [ છતા જે ગાયનુ દાન કયતો! નધી, તેતે કરું પ્રાપ્ત થાય છે (૨ 

જ્યા ભઝતે! સ”બા4 જતે નથી ત્યાથી પગ એને ભય પ્રાપ્ત થાય છે ( ૩૩ 

ગામના ગાખરધી રક્નત્ત્વર 5ત્પત થડને એ ક“તૂસ માવિકનો નાશ &૨ છે અર્થાત્‌ એતે અતેક વ્યાધિઓ સતાવે છે. 
તપી ગાષને માટે હમેરા આદર શખવે! સેઇએ કેમકે ગાયતું અપમાન માર્‌ કરવામાં આવતુ નથી (૪) 

ગાયનદ પષમાં તિડિલ દુ નામને રોગ પ્રમરે છે ગાય જેતે સહે છે તેને તે રોગ થાય છ અને તે મરે છે, (પ૫) 

ગાયના કાન ઉપર (ચિન્ડેદ કરવાથી તેને જે વેદનાઓ થાય છે તેની લીતે ગાયના રવામીતું ધન કમી થાયછે (૨ ) 

ને કોઇ માપ્તુસ પોતાની સન્‍્વવ& (સોભા ) માટે ચાયના વાળ કાપરેો તે! તેના ખાળમન્ચા મરી જગે (૭) 


(૧૮૨) અથવવેદનો સુખોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


સર્ટ્દ્ય! મોજ તત્વ છોથ અર્ધો સગી દ્સિત્‌ । 


તવ! મુસ કિંચન્જે વક્ષો વિન્ટ્સ્યનામનાત્‌ ॥૭૮10 
ઘટરયા1 પસ્વર્ શકંદાલી સમઘ્યતિ | રતોવ્ સ ઝામર ૪શાટ્્ેવ્ટેતંઉ? ॥3 


ઝાયમાત!મિ જાયતે તેવાનલત્રાતળાનના । વઘ્ાંટલમ્યો રેકૈયા સહદુ? ૨૯૧ શોવંનય્‌ | ૬૦ ॥ 
ચ હતાં ૫નિમાથસ્તિ તેવાં દેવતા વશા । ત્રણેય તટંગુવન્ય છતાં તિકિયાયતે ॥$£1 
ચ શાંષેવેસ્યો વાર્ષસો જેવાના માં ન ટ્ત્ઉિતિ | શા લ ય્વેથું ઘૃથતે ઘ્રાણળાન વ મસ્વવે ॥ ૨૨ ॥ 
ચા જ્ય સ્યાટશામોમો જન્યામિંચ્છેસ સર્ટિ સઃ | દિજ્તે ગટા વુદવ યાચિતાં ચ ન ટિત્લતિ ॥ ૬ર ॥ 


અર્થ--(શત્‌ બર્વા સત્વ નોજતો ) એતી સાધે ગાયના ર્ખેવાળે છેવા ખરતા પણુ ( ૬ાદલ નેમ 
શઝીણિટત) કાગડા ગાયને પાંચરો, તો ( લત તસર 1ક્િવસતે ) એનાં બાળકો મરી જવ છે અતે ( સતઉતાવ 
થછ્‌ત્ર તિઃર્તિ ) અને સહેતાઇથી હ્ષયરેમર્મા સપથ છે [ 7] 


(મત્‌ લસ્ત ઘત્પૂરૂ્ન શરુસ્‌ ) એ ગાયનું મૂત્ર અને ગોમર ( કાસ લમણત્તિ ) ચાકરડી ડે કી દેદ્દે, લે 
(તસ ) ખએેતાથી (તણાન્‌ વ્તલ અ-દ્વેવત્‌ ) એ પાપપી ત છૂઝવાતે લીધે (સવવ ઝાથતે) વિરૂષ યાય છે [ ૯) 

( જ્ઞાયમાતા યજ્ઞા લ-વ્ાતળાન હેઘાન્‌ બમિજ્ઞાયતે ) ઉત્પત્ર થવાની સાથે જ ગાય બાહાણેોની સાથે દેવોને 
માટૅ ચાય છે ( તસ્તાત વવા તરક્સ્વઃ છેથા ) તેયો તે ગાય ખાહાણુ!ને આપવા એએ ( તત સવરપ શોથત આઇ” 
તે આપણાુધી સારી પેઠે રક્ષાએલ છે એમ કહે છે [ ૧૦ ] 

(સે વતા વાતે લાયન્તિ ) છે ખાઉણુ એ ગાયને માગવા આવે છે ( તેવ ફ્વફ#લા ઘશા ) એને માટે જ ગે 
શાથ દેવાએ બતાવી છે ( ઘા જત તે મિયાવત ) જે એતે પોતાતાં જ્હાતાએ! માટે પેતા પાસે જ રખે છે, અર્યાવ 
દાન કરતો નયી, ( તત પ્ણસ્વેય અજૂવન) એ તેતુ મૃત્ય બ હાસોપર અત્યાચાર કરવા જેવુ છે [ ૧૧ ] 

(વઃ યાચણ્મ્યઃ બવેયસ્વ ) જે માગનાવાળા ઝવિપુતોને (જવાતા શ ત વિદ્લાલ ) દેવે તી ગાય આપતો 
નથી, ( સ? પાતળા શન્યજે ) તે બ છાણેના કાપને લીધે ( ફેવેછુ બાજુને ) દેનોને આધાત પહોચે છે [1૨] 

(શ અર્ત પત્ઞામોત સ્તાવ ) ગામોતો જે ઉપયેગ કરવાનો છે ( લર તાં અરવાં #ચ્છેત )* તો 
બીજી ગયે! લાવે ( અર્ત જુચજ હસ્ત ) દાવ ત આપેયી ગાય અ પ્રરૂપતી [હંસા કરે છે; કે (વાચિવ/(મ 
રિત્લલિ ) જે યાચના ફરવા હરતા પણુ આપતે! નથી [૧૩ ] 





મરી જરે (૮) 


ભપ્વપર્થા-- ભરવાડ રક્ષણ કરતો હોવા છતા એ થગડેો ગાયતે ત્રાસ આપે તેર તે સરવાડના ખાળકો 
રે (તે કક્પી 


નને ગાયની સેવા કરનારી સટી તેતુ છાભુ-સૃતર અ!જુ-અવળુ ફૈ કે તે! તે જાપથી તેડું રૂપ પલટાઈ જ 
ભતદ્દે )(૯) 

ગાય, જે ઉત્પન થાપ છે તે બ્રાહ્મણો માટે જ દેવોએ નિર્માસુ કરૅવી છે તેજી તેડું દાવ શ્રાહ્નત્રોતે આપરુ, 
કપનારતુ ર્ક્ષસ્‌ થાય છે (૧૦) 

બ્રહ્ઞણુ માગવા આવે ત્યે ગાયનુ દાન ન કરતુ તે એતાપર અથાચાર કરવા જેવ છે કારણ દેવાએ તેને માટે જ 
એને બતાતેવી હેય છે (૨૬) 

તેથી ને માગવા ઇવા ભાક્ષણેાનતે ગાય આપતા નથી તે માનો દેવષર જ બાધાત ફરે છે અએતા્થી તૈતાપર આક્ાખેોતે 
કોપ અને દવાના સતાપ હતર છે (રર) 

જે ગાયથી કોઇને લાલ થતો હોય, તો તે બચ્ ગાયોથી પ્રાપ્ત કરે કારાગ્‌ કે પ્રાગ્રવા છતા ગાય અપ્તો તથી, તેવી 
એ નાશક બને છે (13) 


તેથી રાત 


વ્શા ગાય (૧૮૩) 


યાં શે્વાપિર્સિદિંતો ત્રાહળાનાં તથાં વશા | સામેતવ્ચ્છાવસ્તિ ચાસ્વિન્જાશથ ગાયંતે 1 ૨૪ ।। 
સ્વમેત્ગ્જાયંસ્તિ ચટ્ટશાં માંત્ર ળા શિ | ચચેનાનન્વસ્તિન્‌ સિતીયાદેવાનયાં સિરોષનમ્‌ || ૨૫ 1 
વરેહેવા મેદાચળાક્‌વિંગાતમવા સતી | ૧શાં ચં વિદ્યાન્નારર ત્રાસળાશથેવરા? । ₹૬ 
ય છતાતવશાનાણ જેવાના મિરિતં સિજ । ઝમૌ તેં મવાચરવો વરિદ્િમ્પવુંમસ્યતઃ ॥ ૨૭1 
ચો ગંદા ઝધો ત વેટાથો અશ્યા સ્તનાંગૃત । ઝમમેતેવાસે યુદ વાતું ચેટ્શજકણાય્‌ ॥૨₹૮। 
ટુરટસૈનતા શેષે વાચિવાં ચન હ્્િત્તાતે। | સાસ જામાઃ સમંષ્યત્તે ચામટ્ર સિજીર્ષતિ । ૨૧ ॥ 
દેરા વજાતયાચર્મૃર જૃતત્યા ત્રાહાંળવ્‌ । તેવાં લવવામરંયરેર સ્મેલ માર્યા ॥૨૦। 


અર્થ--(થથશા સાદ: સેવા ) જેમ ખજનો સુરક્ષિત હોય છે (તથા મ્રા્ળાત્તાં વજ્ઞા ) તેવી જ 
છાણાની આ ગાય છે. ( મારિતન્‌ યરસસ્સન્‌ ચ ત્તાયતે ) તે ન્યાં જન્મી હોય ( વતત બર વાવ સ્તિ ) એની પાસે 
તે બાહાયુ પહેંચાડૅ છે. [ ૧૪ ] 

( યજ વ્વાણળાઃ વશ્નૉ ણામ ) નને ખાદાણુ પાપની પાસ આવે તો ( વ્સત્ત્‌ સ્વ અરજી આર્ચાસ્સ ) એ 
પોતાના ધનની પાસે # નય છે, ( સરઘાઃ સિરોધ્ર્ન ) એ ગાયોને પ્રતિબન્ધ કરવો માતો (થયા વ્તાન્‌ યસ્યાસ્તન 
[સતીવાત ) એ તો બીન અથર્માં દુઃખ દેતા જેવું છે. [ ૧૫ | 

( અવિજાત્ત-રા્ા સતી આ બૈકાચળાત્‌ તરત ઘવગ ) નામ વગરની ગાય વણુ વષની યાય ત્યાં સુધી માતા- 
ની સાથે ધૂમ્યા કરે છે. હે નારદ ! ( વળ્ઞાં વિવ, સદ પ્રાલ્તળાઃ વ્‌ષ્યાઃ ) ગાય ઢાન આપવા જેવી થયા પછી, તેણે 
છાહાણૂને શૈધવા જવુ. [ ૧5 ] 

ક ચ ર્યામાં સિહત નિધિ જના નવજ્ઞાં નાઇ ) દેવોના નિશ્ચિત ખન્નના જેવી એ ગાયને ન આપવા યોાશ્ય 
કહે, ( તરતે મવાશવી ૩થી પર્ત્િરવ છૂળું સર્વતઃ ) એતે શવ અને શષ બન્ને પેરીને બાણુ મારે છે. ( ૧૭ ] 

( ૬ઃ સસયાઃ 34 અથો ૩ત લસ્વાઃ સ્તર અ વેજ ઝે જે એતા દુગ્ધાશ્યને અને સ્તતોતે નથો નણુતો 
(ચેત વાતું અરજત્‌ ) છતાં એ દાન આપે તો ( સપયૅન અસમ છુદ્દે ? તે ગાય એને ઉકત બ નેયી દૂધ આપે છે. [૧૮] 

ર ચાચિત્તાં ન ટહિરલાત્તિ ) માગવા છર્તા પણુ જે ગામ યાભણુતે આપવામાં આવતી નથી ( છુઃ- બરસ! 
હતં છાજઞયે ) વરા રહેવી સુરકેલી થઇતે તેતી સાથે રહે છે. ( વચ્ચે જાવા: સ લગૃષ્થયન્તે ) તેતા મતોર્થે! લકૂળ યતા 
નથી ( ચાં મદ્સ્યા 1ચજીર્ષસ્િ ) જેતું દાત કરીને કમાવા ચાણે છે. [ ૧૬ ] 

(દાઇ સુત ₹ુદવા ) સાલણુરૂપી સુખ કરીતે ( હેવાઃ વજા લયાઅન્‌ ) દેવ ગાયની યાચના કરે છે. ( અર્ય્‌ત્‌ 
માગુવઃ ) નત આપવાવાળો મતુષ્ય ( તેવાં સયેવાં દેઈ સિ વાસે ) બધાતા કોધને ભોગ થઇ પડે છે [ ૨૦ ] 

ભાવાશ*--સુરક્ષિત ખન્નાની માફક એ ચાય છ્ાહ્ષણની જ છે એ ગપે ત્યા ઉત્પ થઈ હોય, જેની એ હરો તે એને 

માગવા “આવરે ૬ ૧૪ ) 


છ્રાફ્ડાણુ ટે ગાયને મામે છે તે તેની જ થાય છે. તેષી એને ગાચનું દાન ન કરવુ' તે અપરાધ છે (૧૫) 

શ્રણુ વધ સધી ગાયને એના સ્તામીએ પાળવી, ત્યાર પછી કેઈ માગવા ન આવે તો સુયોગ્ય ભાક્ષણની તપાસ ઠરવી 
અને તેને આપવી (૬૬) 

ગાષ દવાનો ખન્તનોા છે, જે એતું હાન કરતોર નથી તેનો શવ અને શ્વ નાશ કરે 9, (૬૭) 

જેન ગાયરતું દાન કરે છે તેને પડ્તા પ્રમાણમાં દૂધ મળે છે (1૮) 

જે માગવા આન્યા છતા પણુ બ્રાકાભેાને ગાયું દાન આપતેઃ નથી, તેના ઘરમા ગાય વચમા રહેલી નથી ગાય ન 
ાપવાવાળાતી કામત તૃ થતી નપી (૧૬% 


રેતોર્વું સુખ જ્ઞાહ્મસ છે, બ્રાક્ઠાખુના મુખે જ દેવ સાગે છે તેયી દાત ન દેવાવાળે મનૃષ્ય પોતા પર દેવને કોધ 
વહોરી લે છે, ( ૨૦ ) 








(૧૮૪) અધવવેદતો સુબોધ અનુવાઠ - ગહસ્થાશ્રમ 


ફેટ વલના સ્મેરિ ળ્રળળેમ્યોડટ્ટ્ટશાથ્‌ । દેવાનાં નિહિત માર મત્તવેન્વિત્રિવાય્ત ॥૨॥ 
થદ્ુન્વ શત ચાર્ષકૃત્રાણળા મોવતિ વશાય્‌ | ગપેળાં કેવ! જણુડક્ષેવ દં ગિરુયોં થશ ॥૨૨॥ 
૪૧ ફિટુવેવ્કુરાથાસ્યેસ્ો ટ્ટઇનાળ્‌ । ટર્મ પજા ગાધેણાનેં ૨નિરી મદરેધઢતા ॥3૨॥ 


કેવા યશાર્મયાવન્યાષ્યન્નન્રે અગાંથત । સામેવાં નિંદા લદ ેવેસરાઝત ॥ ૨૪1 
જતપત્વમન્વંવનું વૃશા હળોતિ ૧ઉવષ્‌ 1 ત્રાળમેતં વાગિતામેનાં મિમિયાપતે ॥ રથ ॥ 


ઝધીયોમાર્યાં છપાય મિતાવ વર્રળાથ અ । તેમનો યાવસ્વિ છાળનાલ્તે'ના વુંશુતેડટ્ટ્યૂ | ૨૬ ॥ 
ચાનટ્શ્યા મોવતિનોવશુળુયાદપંઃ સ2૫૬ | બોટલ તાગટોયું સાયન છત્તા મદે જણે 11 ૨૭ 


સ .. નાકે ક 
અથ - ( ત વેઘાળાં સિછ્સ માળ સિગિચાષત છેઇ્‌ ) મતુ' 1 દેવાતા નિશ્ચિન ભાત પે તાતી પાસે રાખશે 
અને ( છાઇળળેમ્થા ઘત્તાં ૧૬૨૪ ) ભ લરેાતે ગ ય ત આપરે વો (નજ્ઞતાં દેર નિ ઘિ ) પદુએ ના કોધને પણુ 
પામેછે [૨૧ 
( ૧ત્‌ નોવતિ થાત અચ્થે થના ચાસ ) ભે ગાધતા મ તિકતી પામે જપતે બીન સો જણા ગાય મારે, ( મય 
ઘનાં છેવાઃ ઘ્ઘ અઘનનગ્‌ ) એ વિષયમાં દવોખે એડ કછું છે 3, ( [વિજુવા ઘત્તા ૪) વિઠ્દાનની ગાય છે [ ૨૨ ] 
(૫ પં વિડુવે લફ૨૩[ ) જે આ રીતે વિદ્દાતતે ગાડ ત આપતાં ( અન્વેસ્ણ થન્ઞાં દર્‌ ) બીના કોઇ 
અિદ્દાનને ગાય આપે છે, ( તણે માતિદાને સઇ વેત! પુચ્થ્રી ઝુલા ) તેતે તેતા ર્થાતમાં બધી દેવતાઓ સાધે પથી 
દુઃખદાયી ધાય છે ( ૨3 ] 
(ચસ્ત્િગ્‌ છત્તે અજ્ઞાય્ ) જેની પડેલાં માય થઇ,( ફેઘા ય અવાચન્‌ ) રયાની તેતી પાસે યાચતા કીધી 
( સારટ વિશાત્‌ ) તારદે સમ'નુ 3, ( તાં જતા રેપૈ તજ્‌ ૪શન્નત ) એ ગાયની રેવોની સ ષે ઉન્તત્તિ થાય છે [૨૪! 
( પ્ાણબે। શાસિકા વતા સિ ત્િઘાયતે ) ખા ઇાણોાએ માગણી કર્યા પછી પણુ જે એતે પોતાતી ધિય માનીને 
પોતાની પાસે શાખે છે તે ( ૧૬૨1 પુર્વ સતવરવ લરવવજી ₹તો સિ ) ગય એ ભનુષ્યને સ'તાન વગરનેર અને અશપ પરુ 
વળો કરી નાખે છે [૨૫] 
( સત્તોન્તોમાચ્પાં 1મેતાવ વઘળાવ ૧1તાય તેમ્થઃ ) અગિ સોમ, મંત્ર, વરશુ અને કામ એતે માટ ૪ 
( પ્રાદ્નણ* થાર્ષાન્ત » થાહાણુ માતી યાચતા કરે છે, તેથી ( અર્ત તેછુ આણૃશાલે ) ન આપવાવાળા એ દેવે! પર્‌ 
આયાત કરે છે [ ૨૬ ) 
( ચાવત્્‌ અસા મોર્વાલે। ) ન્યાં સુધી એ ગાયતો સ્વામી ( સ્થ જસ ત ઝવણજુશત ) (પોતે) કાચા 
ઓ નદ સાંભળે ( લાવત્‌ અસ શુ અસત્‌) ર્તા સુધી એવી ગામે(માં ગાય ચર્વા કરે, પર ઇ | શ અસ જહ્‌ 
ઘશઘેલ્‌ 3 સાંભ#યા પણી એ ધર્સ્સા ન રડી ઉ. “૦.5 કમ 
ભાવાથ*-- ફાઇ મતુન દેવાતા મા ભાગને લ્રાહ્મગ્ને દાને ન કરે તો તેના પ પશુઓનો પળ કોષ વાય છે (૨૬) 
ગાયના સ્વામીની પાસે ગાવની ચાચતા કરવા માટે રે કરે] હા આપે, પરત દેવાની આત્રા છે 3ે, વિઠ્ઠાન્‌બ્રાહ્મણતેજ 
ગાય આપવી સ્તેઇએ (૨૨૩ ૧ 
જે વિડ્ાત્‌ બ્રાહ્માગુને ગાથ ન આપતા બન્ને આપે છે, તેના પર શે ક'ટા આડી પડે છે (૨૩) 
«ત્યા ઝાય ઉત્પન થાય છે, માને] એજ દેવ એની ચાચતા કરે છ અને દેવોને એ આપ્વાષી સહુની ઉન્નતિ થાય છે ( ૨૪; 
ષ્ાહ્મસાએ માગ્યા છતા પણુ જે ગાયતું દાન કરતો નથી, તેતે શતાત ધતા નધી અને તેતી પાસે ટોર પાગુ ખદ 
એકા રહે છે (2૫) 
અસ દાણુ જે ગાયની ચાચતા કરે 9, તે કેવળ ગગ આહિ રેવેને મટે યાથના કરે છે પોતાને માટે તહીં; તેથી 
તેને તે ત આપવી એ રેવેદતુ અપમાન કરવા જેનુ છે (૨૬૩ 
જયા સુધી ગાયના માતિડે મતવેાર સાજન નથી દરા સુધા ગાય તેની પારી શહે. મત્રવોધ સાભખ્યાં પછી ગાય 
એના ધરમા ન રહૈ (૨૭) 








વરા ગાય (૧૮૫૦ 


પો ચંશ્થા કચ ૩૧સુસ્યાથ મોવ્તચીચરત્‌। આયુંક લસ્થ મૂવિં સ તેથા થંશ્રસ્તિ દીદિતા 1 ॥૨૮॥। 


થશ વરન્તી વદુથા સેવાનાં મિ હતો વિષે! | ગાવિશ્કજુવ સ્વામિ યજ સ્થાર સિજાવલિ ॥ ૨૨ ॥ 
જાવિરાસ્માનેં જળુતે ચા ર્થાથ ગિઘાલતિ | અથો ₹ ત્રહસ્યોં વશા યાન્સ્યાય જળુત મન) 1 ર૦ | 
ઘનતા સ યૂસ્વયસિ સહેવો આવિં ચચ્છાતે | વતો ઇ વ્રજ્ાળો વશાનુવત્રયાત્તિ યાસિતુથ્‌ । 3૨ 1 
સ્યધાયત્‌રળ પિરમ્યો ચતન હેવતાજ્યા । દાસેન રાણન્જ[ યશાર્યા માત્તદેટ ત ગંચ્ઝતિ ।। રેર || 
ઘશ્ઞા માતા રાંગન્ય[શય તથા સમૂંતમપ્રશ) 1 તસ્યાં ગાદરતવેણ ઘર્‌ ત્રલસ્યં તરીચતેં 1 ર૨ 
ચશાઝ્ય પ્રશરીતમાજમ્ેરણુઓ ગવ્રચે | દવા દે ત્રહમ્યોં થશાવત્ય થા યૃંશતેડસ્ટ્તુ ॥ ર૪ 

અથ-- (૨ઃ શસ્વાઃ મોવાતેઃ ત્ર ૩વછુટવ ) 7? એ ગાયોનો માલિક ત્રઠચાએ સાંભળ્યા છતાં પણુ ( સશ 
સોણુ અીત્સ્ત્‌ ) ગાયોમાં પોતાની ગાયને ચરાવ્યા કરે છે ( હેઘાઃ છીરિતાઃ લરય આજુ” % સૂતિ અ છક સ્તિ ) 
'રવ ્ર્ાૌધિત ચળને એનું આધુષ્ય અને સપાત્તિતો તા3 કરે છે. [ ૨૮ ] 

( ઘશા વજ્‌ધા અદ્તી ફેવાના સાધે: 1તાકષત” ) ગાય ધણે ઠેકાણુ ફરવી હોઈ, એ રેવોતે ધિત ખનતે! 
જ છે, ( ચશા શાન્ત સિપ્રાંતસિ ) ન્યારે એ રહેવાના રચાનની નજર જવા ચાહે છે, ત્યારે ( છીવાળ આાવિષ્રુળુષ્સ ) 
અનેક ર્‌પો પ્રમટ કરૈ છે. [ ૨૯ ] 

(ચર સ્વાન 1સેઘાં્તાત ) જ્યારે રહેનાના સ્યાતતી પાસે આવવા ચાહે છે, ત્યારે ( બારમા આવે! 

જાળુતે ) પોતાતી ન્મતને પગટ કરે છે, ( વથો છ ઘલમ્વ ચાસ્ય વરા મનઃ જાતે » થાલલેની યાચનાને મદટે એ 
ગાય પોતાનું મન કયે છે, [ ૩૦ ] 

એ ગાંય (શસા સજર્પવાઇિ 7 મતમાં સ'ક૯પ કરે છે, ( તસ છેવ।ન લજિ શચ્છાત ) એ સ'કલપ દેવોની 
પાસે પહેચે છે, ( તતઃ ઇ વ્રત્તાળઃ વજા વાસ્તુ ૩૧ વ્રચસ્તિ ) (યાર પછી જ બાદાણુ ગાયની યાચના કરવા મારે 
ન્નય્‌ છે, [૩૧ ] 

( વિતચ્થઃ સ્વત્તાત્તરળ ) પિતરોને માટે સ્વધાકારથી, ( હેઘતા સઃ ચસેત ) દેવતાગોને મતથી, તથા 
( જાસેત્ત » દાનષી (સાત્તમ્ય વજ્ઞાચાઃ કાતુઃ છેં ન અરછાતિ ) ક્ષત્રિય ગાયની માતાનો કે(ધ પ્રા નયી કરતે. [૩૨] 

(વશા રાઝન્યસ્ત ન્તાતા ) ગાય ક્ષત્રિયોનો માતા છે, (તથા સત્રશઃ અ મૂલ ) એનુ પહેલેથી % ગણાયું છે. 
( ચત પ્રત્સમ્વઃ પ્રશીયત્તે ) જે ગાય છાહમણેને માટે આપવામાં આવે છે, ( લર છત્તપળ આછ: ) તે એનું દાન નથી. 
(કેમકે એ ગાય છ્ાહાણુની ૪૪ ચાય છે. ) [ ૩૩ ] 

૬ ર૬ ર૬ જટ ૨૬૬ ઝર જઝુતેસડ ૫ રમ અતે પ્સરેલીધેલું થીપદીિસ્ાથી સજે (તત ણન 

વ્રજ્્યઃ અઢ્ટ્લ્‌ ) તેની જ રીતે ગાય ખાહ્યાણોનેન આપવાવાળા ( ખાજ્નવે અગૃસ્તે ? અમિતા અપરાધી થાય છે. [ ૩૪] 
 ભશ્પ્વાથે- મત્રધોષ સાભન્યા પછો ને ગાયનો માલિક એને પોતાના ધરમાં રાખે તે તેતાપર દેવે।નો કોધ ઉતરે છે (૨૮) 
ગાય એ રૈવે।નો સુરક્ષિત ખન્તનો છે; ન્ન્યારે એ પોતાતા સ્યાતપર જવા ચારે છે, તયારે એ અનેક ભાવે પ્રગટ કરે છે, ( ૨૭ ) 

«યારે એ ગાય પોતાના સ્થાનની પાસે જવા ચાહે છે ત્યારે એ પાતાના ભાવે તે પ્રમટ કર છે, અર્યાત્‌ એ પોતાને 

માદે પ્રાહ્મણોની યાચના યાચ એવે! ભાવ મનમા લાલે છે (૩૦) 
ગાય એવે! સકતપ ડરે છે તે દેનાની પાસે પહોચ છે, દેવ બાહ્ણેને મેરણા આપે છે અને બાહમણુ ગાય માગવા 
માટે આવે છી ( ૩૬) 

સ્વધાકારથી બ્રાહ્મણની હશ્ત, ચજ્ઞથી દેવોની સ તૃષતા, અને દાનથી ખીન્તઆની તુંપ્ત થાય છે, તેથી ગાયનું દાન 

કસ્વાજી એની માતાનો ડોધ ગાય પર ઉતરતો. નથ. ૬ ૩૨ ) 

ગાય ક્ષત્રિયની માતા કહેવાય છે બ્રાહ્મણુતે આપવી એ દાન નથી, કારણ એ તો દાહાણુની જ હોય છે. ( ૩૩ ) 

જેવી રીતે સરવામાંયી અસિમા ધી પડે છે, તેવી રીતે ગાયનુ દાન ન કરવાવાળો પડે છે (૩૪) 

૨૪ [ અથર્ત્ર અતુ, ભા. ૩ ] 








(૧૮૬) અથવેવેદનો સુખેધ અતુવાદ - ચૃહસ્થાશ્રમ 


જરોરાચવત્તા વુકુયાં જોરેડા ૩4 તિદરિ | સણ શરરન્સા રાનશ કેટર? હરે ॥ રષ 
સર્માન્સાવાન્વમરાડપું વન ॥દર્યે રે | ગથદુનાજં છોજ સિંર્યાનશ્વં શાથેતાણ | ૩5 
જ્રકીયમાંના નરતિ જુજ મોવતવે વશ । પેટ્ત મા મગ્યતાનો શરવોડ વાથેળુ થઘ્મતાતરૂ | રૂછ 
શો વેદ્ત મન્મંમાસોડમાં વ થર્ષતે વશ | અરપ્યસ્ય વત્રાન્નૌત્રથ્ર શચયંછે જટ સ્વતિં ॥ 3૮ 


મદ્હેવાવં તવવિ જાંન્સી મોળ પૌઈવ | ગચ દ મોવર વજાયરુષે શિ'ં છુટે 1 3૧] 
કિયે પંણનાં મરહિ મર તરણ: કટીયે | નથ ૬ માલ્યસિયં ૧૬૩ગ/ ટજિ ઘાત ॥ ૪૦! 
શા ૧૨1 ૩ટ્વરવવન્હેવા વત્ારુરેસ્થ | ળાં વિટિવ્યં મીશ્ર તરા | ૪ 1 


ન દ “4 “5 ઝક 

અથ'- (વુતેરાજ્વઃતા તક્ઘા છોજે ગણે ૩૧તિઉતિ ) અતરૂપી બગ્ચુ' 7તી પાસે છે એની ઉત્તમ દ્ધ 
આપવાવાળા ગાય પરલોકમાં એ દાતાની પામે આવીને ઊર્શ રહે છે, ( સ ઘનતા શણ ૧૬ઝુવે લર્યાન જાળાન કદે? 
ગ ગાય ચે ધતાતી બધો કામતાએ પૂરૂ કરે છે. [ ફય ) 

( ૨૫૨૦ વસ 4જ૪% સુર્કા% ૪714 ગુજ ) યમરાન્યમાં ગાય દાતાને બધી મામતાજે આપે છે. ( અઈ 
યાસિર્તાં તિસ્મ્ધાનશ્ત સરવ છોષે રજી ) અતે યાથના કરવા હતાં ત આપતાર માટે તરક્લોક છે, એમ કહેવામાં 
માન્યું છે, (૩૬ ] 

( દ્રવીયળ્ઞાના ઘના મોવતસવે કા જરતિ ) સતાન ઉત્પન્ન કરવાની ગાય પોતાના સ્વામીપર ગુરસે થઇને 
૬ર છે એ કહે છે કે, ( સા વેણ મશ્યતાનઃ મૃત્વોઃ પાજોવુ વધ્યાં ) મને ગભ'પાતિતી કછેવાવાળાઝે! જૃત્યના પાશ 
ધી બધાઇ નએ! [૩૭] 

(સ ઘજાં વેઝ ભ*40ળન ) જે ગાયને ગ0પાત કરવાવાળી માનીને ( શ જ ઘરઘથઘરે ) ઘરમાંગાવન 
ના દૂધને પકવે છે ( અરજ વુષાન્‌ વૌત્રાન્‌ વિ ઘદૃરવાસે! થાવયતે ) એના પુત્રો અને પાતોતે બૂઝ્ટતિ ભીખ 
શપ્રગાયે છે ( ભોખ માગતા કરી મૂકે છે, ) [૩૮] 

(સોજુનૌ અદધ્ન્‍્લી અથિ ) ગાયોમાં ગાય ચરેછે ૭ પણુ ( ૪વા તદ્‌ નવતપતિ') એ પુષ્કળ તય 
આપે છે ( સછે! મફ્ડુજે ગોયલે વિવ છુટે ) માતે ધત ન કરવાવાળા સ્વામીને માટે એ શિપ આપે છે [ 2૯) 

(ચણ પ્રત પ્ર્્વષલે) જે ભાલશઞને આપવામાં આવે છે તે ( જ્ઞ કિથ સવાતે ) પશાગોતે પખુ 
હિતકારક યાય છે ( અયો વસાયા* સત્‌ વેષ ) અને ગાયને માટે એ મિય છે ( ચત હેઘજા થાવ રયાત » ? દેવે.- 
ને માટે હવિ થાય ("૪૦ ] 

(ના ઘજ્ઞાઃ શૈવા. ) જે ચાયતે દેવતાગએ ( પજાણ્‌ ઝેદવ ₹૨૬૨૫વન્‌ ) યડમાંયી ગાયીતે સ કદિપિત કરી 
ઠતી ( લાલા હમાં વેતિવ્યં સારક: ૪વાયુ-હત ) તેમની ભયાતક, અધિક ધીરા ળી ગાયકો નારદે અનુભવ ક્ષો [૪૧) 

ભ્ાવપ્થ-- દોન અપામેરી ગાય પરરાકમાં દાતાની બધીય કામતાએ સરત ઠર છે (3૫) 

શ્ાદાત કરવાવા કાની બધી કામનાઓ ચમરાન્ત્યમાં સયુજ થાય છે, પર તુ દાન ન કરવાવાળાને તે! તાક જ પ્રાપ્ત યાય છે. (2૬7 

ગાચનું અપમાન કરવાવાળા પર ગાય ડોધે ભરાય છે, અને રાપ આપે છે ક ત ષૃત્યુતા પાદ્યથીબ'ાઇ નય (૩૭) 

જે ગાયને વાંઝણી માનીને તેનું દૂધ ધરમાં રંધે છે, તેતા પુત્રોત્રોતે ઇકર ભીખ માયત કરી નાખેછે (૩૮? 

જે શપ્તું દાન કશ્તે! નથી તેને મ્સેટે ગાય વિષ દહે છે (2૨૩ 

ગાથતુ દ્દાત કરવાથી પશુઓનું (હિત થાય છે, ગાયોનું હિંત થાય છે 

પદયાર્ષો સળે છે (૪૦ 

યસ્રમાથી બીને બધા દેવતાઓ મર્નીને માયતી રચત) કીધી, એમાં સે અધિક ધી આપવાવાળી છે તેની ધયૉગ્યણ 

ય્ધારે છ, (૪૧ ) 





૩મ% ગામો પાસેથી જ દેવતાએ માંટેતા હ્ય 


ર 


વશા ગાય (૧૮૭) 


સં જેવા બંમીમાંતન્ત વસેવાર્મવશેવિં | તામૈત્રવીસાદટ «યા વશાતાં વશતમેતિં 1૪૨1 
જ્્તિ સું વશા સાર વાસ્સ્વં વેસ્યં મતુષ્યગા! । 

તાસ્ત્ાં પર્છામિ વિદ્ાવ જસ્યા નાશીયાયત્નાજ્ળ: ર્જ ॥ ૪૨ ।। 
વરિયા સુદર્પતે ચા સુતરવેશા વયશ/ | તસ્ય નાશ્ીયાટ્તાહળોવ જાશ્રસેંત મૂદ્વાશ્‌ 1 ૪૪ ।। 
તમશ્તે અશ્તઞ નાહ્ટ્રાનુજુ વિવ ઘશા 1 છતમાં માંમતમા થામા વરામેત |। ૪ ।। 


વિસ્તરી ઘા યૃંદ્ર્વતેડથો સુતવશા ઘશા | તરવા સાર્શ્વાય્ત્રાકળો ચ ઝાઇસેત પૂસ્યાંથ્‌ ॥ ૪૬ ।॥ 
ત્રીળ જૈ વજ્ઞાગાવાિં ધિષ્દ્ી સુતવશા વશ 1 
તા પ ચંચ્છેટ ત્રજ્*૧। સાડ્નાન્સ્હા ત્રગાપતી 1૪૭ ॥ 





* સથ--( તે સ્વા જતીતાલગ ) એ વિષયમાં દેવોએ વિચાર કર્યો, ( ઘજ્ઞા છં જગકશ( ) આ ગય આપસા 
તાબામાં રાખવા યોગ્ય નથી, (નાસ લાં અધ્વવીત ) તારટે એતે માટે કકું કે ( વવા ઘજ્તાતાં વવાતમાં ફત ) આ 
ગાધોમાં અધિક વશ થવાવાળી છે [ ૪૨ ] 

હૈ તારદ ! ( અઃ હ્થૅ તસુષ્યઝાઃ વેરણ ) જેતે તું મનુષ્યમાં ઉત્પન્ન થયેલી જણે છે તે ( જતિ ત્તુ ન ? 
ગાયે! કેટલી લકી છે ( સવા વિદ્ધાતં ૧રટટામિ ) તમો વિદ્દાતોને હું પૂછું છું કે, ( જશ્તાઃ અધ્ાસળઃ ન બસોવાત ) 
પાતો અળાલયું અતિયી ન ખાધ | [૪૩] 

હે ખૂહસ્પતિ 1 ( ચઃ ચૂટ્યાં આવાંલેતત ) જે એશ્વય* ચારે છે, તે ( વિરઝિવ્યવાઃ વા જ ભૂતવરા વજા ) 
જધિક ધી આપવાવાળી ગાય છે, જે નોકરને પણુવરા માય છે, અતે જે બધાને વશ છે. ( યન્નાક્ઞળઃ સયના નાગ્ીવ[ત) 
અખાલશેં તેતું અનન ન ખાવું ભેઇએ. [ ૪૪] 


હે નારદ! ( તે તત? ન્સ ડેત્તમને નમસ્કાર છે, ( ટસુપ્છુ વિરુષે તજ્ઞા) અનુકૂળતાએ તિદ્દાનનૅ ગાયતું દાત 
કરવું જનેપ્એ. ( માસા કલમા મોત્તતમાં ) એમાં કથી ભયાનક છે. ( થાં અવ્ત્વા પરામવેત » જતું દાત ત કરવાથી 
પ્રાભન થાય 1 [ ૪૫] 

હૈ બદ્સ્પતે ( ના વવિસિત્તી બચો સૂલવશા ઘશ્ઞા ) જે વધારે ઘી આપવાનાળી તમા તોકરથી વશ કરવાવાળી 
અને ખધાંને વશ રહેવાવાળી ગાય છે, ( અજ્નાણનઃ તસ ત સફીથાલ ) અખાહાણે એવું અન્ત ન ખાવું. ( ચઃ મૂરાં 
આાવોલેત ) જે એશ્વય' અતે શપ્દેની પચ્છા કરતો હોય તેણે. [ ૪5 ] 

( શ્રાળ વે તજ્ઞધ્ઝાતા સે [વિછિત્તો તજયજ્ઞા ૧% ) ગાયની ત્રણુ જતે! છે, ગક ગધિક ઘી આપવાવાળી, 
ખીજ પ્રોવાળને વશ્ન કરવાવાળી અતે ત્રીજી બધાને વદ રરેવાવાળી, ( તાઃ ચ ત્રસ: જરર ) એતે જે બાદા યોને આપે 
છે. ( સ પ્રઝાવતૌ અનાવર 5: ) તે પ્રશ્તપનિની પાસે નિર્પરાધી દરરે. [ ૪૭ | 


ભાવપ્થ*--રવાખે નિશ્ચય ક્યોં કે, એ મ॥લેડના તાબામાં સહેવા મોગ્ય નથી, કેમડ એ ઉત્કટ ગાય છે, તેથી એ દાનને 

માટેજ વેગ્મ છે, ( ૪૬૩ 

મનુષ્યની પાસે જે ગાયો હોમ છે તેમાધી કમી ગાયર્તું અત અભ્રાહ્મયે ન ખાવું”? ( ૪૩ ) 

હ્યારે તિયચ થયો ક વધારે ધી આપવાવાળી, સર્નટા વશમાં શહેતાવાર્ળા અને નોકરને વરા રહેવાવાળી, એ વ્રણ ગાયો 
દાનને મારે થોગ્ય છે, તેથી એતું અત્ર એના અબ્રાક્ષણ માલિકે ન ખાનું. (૪૪ ) 

જે ગાયતું દાન ત કરવાથી અધિક હાનિની સભાના છે, તે કચી ગાય છે 1 ( ૪૫» 

શાચોની ત્રાગ્‌ તો છે. એક અધિક ઘી આપવાવાળી, છી બધાના વરામાં રહૈવાવાળી અતે ત્રી? નોકરને વરા 
રહેવાવાળી, આ ત્રણુ પ્રકારની ગાધો છે. ન્‍તું અત્રન્ડુઝાર્નીં ગાથના માલિકે ત ખાક, તેણે એ થ્રાક્ષણુતે દાત આપવુ', જેનાથી 
એ નિર્દોષ માય છે. ( ૪૬-૪૭) 


હો 


ત્રિ 


(૧૮૮) અથ્વવેદનો સુખોધ અતુતાઠ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ઘરો શ્રાણળા દરિરિસિં ઘન્તીત વાસિય | ૧૭ જેરેનં વાચક છીવાટરળ રદે 1 9૮ 
ફેમ યશાં ૫૫૧૩૪ તોંડવારિવિં દીદિત( | જ્યામિમીમ્મિર્મેટ વાટે ત ૧૪ યત્‌ | ૪૨ | 
સતતા શેને સા્ટજાદશાવિન્ટ્રે ચાપિતા | તઘ્માતં હેતા ગાળલોડ્વંત્રજદ્મૂરી ' યન 
ચે વશાયા ગઢ્‌ાનાય વર્ટસ્તિ પરિસવિનં; | ર્સ્ટ્શ્વ મન્યે સારવા શા યૃચન્તે ગાર્લેરયા ॥ વ || 
ચે મોયતિ વરાળીયાથાછુર્તા ઢંટા ફવિં | રદ્સ્યાલ્યાં તે દેતિં ૧૨ ચસ્ત્વચિરયા (૧૨ 
યદિ ઇુતાં વવદુંવામમા ચ વચંવે યશાય્‌ | દેવાન્સ્લત્ાંલનાનરવા ગિજ્ઞો છોજસિતીચ્જરિ ॥ ૧૨ || 


[કરાત્ુનાિન 








અર્થ-- હે લલણે(! ( પ્તજૂ વઃ ઇવિ। ) એ તમારે «વિ છે ( (તિ ઘાસિલ, તસ્તીત ) એમ વાથતા કરતારને 
ગાયના માલિકે કછેવુ ( વજા તત્‌ વનં ઘાએ, ) ગાયતી ન્યારે એની પાસે યાચતા કરવામાં આવે છે ત્યાર (થા 
માળા થશજુજ ઘટે ) અદાતાના છરમાં રાખવી, એ બપ'કર ધાય છે. ૪૮ ) 
(ત મ અશ્રાત્‌ દાત છી[રિતાઃ ફેઘા ) અમતે એશ આપી નદી તેથી ફોધિત થએલા દૈવ ( ઘર ) ગાયને 
૧૯0 ઘા'' સજ ૧પવરવ્‌) આ મતો વડે ભેદન વિષયમાં કેવા લાગ્યા ( સણ/છ્‌ જે 0# ૬૪1મતળ્‌ ) એ કારણે 
તેતો પરાભવ થયે. [ હ ] 

( ઝત વસા વર્સા દત્ેનળ વાસિસ સેરા પ અતે એ ગાયની પ્રત્ડે યાચના કરર છતાં પણુ નેરથી ( ત અજ” 
ક્વ ) નહં આપી | મરમાક્‌ મલ જેયાઃ ઉ છઇઝુશરે છછુત્ઝગ્‌ ) એ પાપતે લીધે દેવોએ તેતે કાપી તાખ્યે [ ૫૦ ) 

(સ વસ્તસિાવળઃ વતાવાઃ અયાતાય ઘરાત્મ ) જે દૂર લે ગાયનું દાન ન દરવાતી વાતો કરે છે, તે ( ઝા? 
અસિત ૧ દ્દ્રસ્વ તથ્ય લાષથન્તે ) દુષ્ટ મતુધ્પાો આછી અકડલને લીધે પન્દ્રતા કોવ માટે કપાઇ જય છે [ ૫૧] 

(૩ શત ૧રાળીય ) જે ગાયતા માલિકને દૂર લઇ જઇતે ( યણ આછું? તા ₹* ૬૪ ) કહે છે કે, દત 
આપતો નહીં (સે લચિદવા ચદ્ૂલ્ય બરા છાલ ૧ર વસ્તિ ) તેઓ અન્નગુતાં રૂદ્ર ફે કેલલ હથિયારન ભેજ 
થપ્ત પડે છે.[૫૨] 

(છિ જુજ જર અશુકાં) જને હવને કરાયેલી વાથવા ન કરાયેલી (વજ અજ જ જતે) ગાયના દૂધને જે 
પતાના ધરમા રાધે છે તે ( સ ત્ાહાળાન્‌ ફેરાજ શટવા ) બાકણેોતી સાથે દેવોનો અપરાધી થઇતે (38 ) કુટિલ 
બનીતે ( જવલ સિ્વાન્ઝાથ ) આ જેોકથી પતન પામે છે. [ પડ ] 

ભાવાથ -- માગતા રને ગાચતે માલિકે કહેશું કે, ” હે ખહ્યણો 7 આ તમારૂ” અત્ર છે ' માગ્યા છતા જે એને આપતો! નથી 
તતા ધરમાં એ ગાય જ્ય કર હાનિ કરે છે. ( ૪૮? ર 
ગાયતુ દાત ન કરવાર્ધી દેવ ફોશધધિત થઇને એના ઘરમા ભેદ ઉત્ત્પત્ર કરે છે અને તેથી એતો પરાશવ થાય છે, (9? 
ગાયની માચના કરવા છતા પણ્‌ જે આપતેઃ નથી તેના ૨જમાં ભેટ્ટ ઉત્પત્ર થઇને તનો યુષ્દસા પરામવ થાય છે (પ૦ 
જે ગાચતુ દાન ત કરવાનો બીન્નને ઉપરેરા આપે છે તૈને। પાણુ ઇન્કતા કોધથી નારા યાય છે (૫૧ ) 
ને લોકે ગ્યતા માલિકને દૂર લઇ જઇતે દાન ન કરવાતો કપદેશ આપે છે, તેતે! રહના રાસપી નાશ થાય છે ( ૫૨) 
જે ગામના અત્રને ધરમા શંધે છ લેતા પર્‌ દેવોનો કોધ થાય છે અને તેકી તેઓનું પતન થાય છે. ( ૫૩ 


જ 





વશવર્તી ગાય . (૧૮૯) 


વશવર્તી ગાય 
કાંડે ૧૦, સૂકેત ૧૦ 
ક ( જથષિઃ- «ર૧૫: । રેવતા- વજ્ઞા ) 

તમસ્તે સાર્યશાનાપ તાયા ૩ત તે નમદ 1 વાજેટ૫$ શજેસ્યૉ રુવાવાંદયે તે તપઃ ॥ ૨ ॥ 
ચો વિચાત્સત્ત પ્રવત! સક વિઘાત્પરાવર્તઃ । શ્િરોં ચત્તલ્થ યો વિયાસ્લ વશ પ્રાત ગુહયાત્‌ ॥ ૨ ॥1 
તેથ્રાદદં સણ પ્રવર્હ સપ ષેંટ્‌ ૫રાવતેંડ | શિરો ચજ્શ્યાટં વેઠ સોમે ચાય્યાં વિચસળક્‌ ॥ ર ॥ 
ચયા ધૌર્ષર્યાં યચિવી યચાષોં સુષિતા ૬માઃ 1 વશાં લદ્લંમારાં ત્કાનાચ્છાવટામલિ ।॥૪॥ 
શત જૈવાઢ શત ોમ્ધારં શતં મોપ્ારો આથિં પછે અંશ્યા! । 


સ દેવાસ્તરયૉ પાળાસ્તિ તે વશાં વિંટર્જધા , ॥૫॥ 
થજ્ઞષરટ્રીરાણીરા ₹૧૫ાળાંળા મટ્ીછુંગા 1 વશા પગેન્થંવતી વરવો ગવ્વેસતિ નના 131 


૫ સણ છ ક ૧ ણ. કો 
શતું સ્ગામિ! દ્રાચિંશટ્‌ગું સનો વકે સ્વા | સમજે મદ્રે વગેન્યો વિચુર્તસ્તે સ્તનાં વસે ।1 ૭ ॥ 





અર્થર-- હે / શજ્થઝે ) હનત કરવા અયોગ્ય ગાય ! (તે સાચમાનાથે સઃ ) ઉત્પત્ત યતાના સમયે તને નમસ્કાર 
છે, ( ગત તતા તે તતઃ ) ઉત્પન્ન થયેલ તને નમસ્કાર છે. ( તે થારેસવઃ જવે?*૧ઃ શેવાળ તપઃ ) તારા વાળા, 
રૂ'વાંટાં અતે રૂપને તમસ્કાર છે. [ ૧ ] 

( «ઃ સત્ત પ્રવત્તઃ વિજ્વાત ) ને સાત પ્રવાદુ-જવન પ્રવાહ નગ છે, ( વઃ સ સલ પરાગત વિસાત ) 
અતે જે સાત અ'તરોતે-સ્થાનોતે-કણે છે, તથા જે ( યશ્ષરલ પેર અિત્તાત્‌ ) યતનું શિર ન્નણે છે, તેશે જ ( વજા 
જસ શજથઘાત્ ) વજ્ષા ગાથને! સ્વીકાર કરવો, [ ૨ ] 

(અણ સલા વ્રતતઃ જેર) દું સાત જાન પ્રવાહોને-પ્રાણાને-ન્નણું છું, ( વસ જરાત વેર ) સાત 
સ્થાતોતે-દૃદ્રેષ રથાનોને-હું નનણું હું, ( યશસ્ય હિરઃ જ અછૂં તેર ) યજ્ઞનું શિર પણ-યસવું મુખ્ય સાષ્ય હું જણું છું 
( સસ્યાં વિતજ્ઞળ સોમ ત વેટ ) એમાં વિશેષ ચમડવાવાળા સોમને પણુ હુ” નાણું ષે. ( ૩ ] 

( ચવા ચો? જચિવી ₹તા આપ: ત સુષિજાઃ ) જેણે ઘુલોક, પચિવા અત બધાં જળોનુ સૂરક્ષણુ કર્યું છે, એ 
(સઇસ્ઞધાય વશત્તાં) એ હશનરો અખૃતધારા આપવાવાળી વશ! માયતી ( પ્રછળ! વરુછા તજ મસ ) ગાનતદ્દારા 
ઉત્તમ રીતે પ્રદસિત કરે છે, એની પ્રશ'સા કરે છે, [ ૪ ] 

( તસ્વઇ બધવષૃછે ) એની રક્ષા કરવાને મારે એના પીઠપર ( જત ટ્રોરવારઃ વાત વાલા ) સો માણસો 
દૂધ દેપ્ડવાવાળા, સો। ઉત્તમ પાત્રોને લપને; સાથે સાથે ( જત સોવ્'€4 ) એતા સો રક્ષકો પણુ એતી સાથે ચાલે છે ( એ 
સેવા: સહ્યાં વાળન્તિ ) જે દેવા એ ગાયથી જીવતા રહે છે (તે પ્જા તકા [િરુઃ ) તેએ એફમતે ગાયનું મહત્ત 

સારી રીતે નવશે છે, [ ૫] 

( ચજ્ષપરી આજ્તી₹ ) યજ્ઞમાં જેતે સ્થાન પ્રાપ્ થયું છે, જે દૂધ આપે છે, ( સ્વઘાપ્રાળા સણીછુ₹% ) અન્ત 
રપ પ્રાણુતે ધાશણુ કરવાવાળી હેવાતે લીધે આ પૃથ્નીપર ને પ્રસિદ્ છે. એ ( પર્ગન્વવટતી યજ ] *૬દિદઠ્દારા ધામ આદિ 
ઉત્પન્ત ચનાધી જેનું પાલન પોષણુ યાય છે, તે ગાય ( શ્રદ્ળા રહેવાન સજે ) ભહારૂપ અન્ત વડે દેવોને પામ કરે છે, | ૬ 1 

હે (ઘન્ને ) ગાય 1 ( સર સજ્તિઃ અતુવ્રાવશત ) તતે બગ્િ પ્રામ થયો છે, ( સોન: સઝ ) સોમ પણુ પ્રાપ 
થમે છે, છે ( શષ ) કલ્યાણુ કરવાવાળી ગાય ? ( તે ઝત વડેસ્યઃ ) તાર્‌* દૂધરથાત પજન્ય જ છે, હે વરા ગાય ? 
(ત્તે સતતા વિશ્ઞુસ' ) તારા સ્તન વિવ્યુત્છે, ( આવી રીતે અમિ આદિ દેવતાએ તી શક્રિત તારામાં છે. ) [ ૭] 


(કહ) અથર્વવેદના સુબોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ઝં છુંશે ૪વમા સરવર ૧૯ વશે । ઉલીરય રટ ધુછેડ્સં લીરં વશે સ્વ ॥૮! 
ચર્ટાડ્સિપદયત્ાસોવાતિંઇ કતાર્વારે | દગ: બદ્ધ વાત્ાનલોમે સ્તાવાયયદશે ॥થ૨૬1॥ 
ચટમચીનમેસરં કરમોક્ટિંયટ્‌ | વશ્ાસે રટ ૧૩: કીર જોડશે ॥ ₹૦) 
શસ જુજ્રો પનંયતિરા લીરમરંરણૂશે 1 ૬૨ સઢઘ નાજભ્રિષુ વારશેરુ (છાતિ ॥૨₹₹1॥ 
વ્રિષુ યાર્ષેવુ ત સોમમા રે્પદ્રટ્રશા | અર્થમી ૫૪ રીતનો ટ્વ્યાસ્ત હિન્મકે 1 $૨ 
સ હિ લોકેનામત સળ સવેળ ૧ટતાં | ૧ના વંછટ્મજ્કાટન્પમે; જહિમિં તર | ?ર | 
લં [ વાતેનાર્મત સઇ સર્ષેડ વવત્રિષિં । વજા સમુદ્ર તર્સૃત્તદચા સાર્ષાસિ વિશ્રંતી ॥ ૪ | 


સે દિ ઘગેળામંતત સુ સળ પર્ણુવા | ૨જા સંમૃટ્મત્૯મઝ2ા ગમેહીજિ જિશ્રકી 1 $પ 





અર્થ:--હૅ ( વજ્ઞે ) વરા ગાવ | ( સ્વ ત્રઘા લવઃ પક્ષે । તું સદ્યી પહેનાં જલ આપે છે, ( મવસ ઝવ) 
તયાર પકી ફ્લક્ઠુપ જમીનતે ધાન્ય આપે છે. ( જલી સજ શુજ્ઞે » ત્રીજ રાષ્ટ્રીય હકિતિ આપે છે, ( «વે ભજન હી₹? 
ડું અન્ન અને પોર-દૂધ આપે છે [ 2 ] 

હે (ઘે ) ગાય | હે ( જતા) દૂધરૂપી અન્ન આપવાવાળી ગાય [ ( ચત વા્ત્જૈ દૂવ81ન! ) ન્યારે 
તં આદ્ત્યિ દ્વારા રક્ત કાપ કરી ( ઝપાતિઇઃ ) સમીપ આવે છે, ત્યારે (૬ તદ વાત્રાન્‌ ) ૪-૬ ૯તનરો વાસે! 
લષ્ને ( રઢ લોન વાચવત ) તતે સોમરસ પીવડાવે છે ( ૯ ] 

હે (ઘશો ) ગાય | (ચત અનુર્ચાદ ૬૬ વે ) જયારે તું અતુકૂળતાએ ઇન્દ્રને પ્રાસ થાય છે, (લ્યા ૯૪ 
સાસ્‌ અછયષ ) ત્યારે તને વધ નછકથી પુકારે [છે, હે તજ ગાય 1 ( લસ્ત જ જુર છુત્રહ્ ) એ કારણે કોછિત 
થએલો ૫4 ( તે વશ શર અદર ) તારૂ દૂધ અને જળ હરણુ કરે છે [ ૧૦] 

ઉ વશા ગાય ( ઘત્‌ જૂર ખનપતિ, ) ન્યારે ક્રોધિત થયેનો ધતપતિ ( સે છીરં અટશ્ત્‌ ) તારૂ દૂધ લે છે, 
હાયે સમન ૧, ( દૂય તર બત ) તે એ આજે (સાજ ગિગુવાગેવુ સ્જ્ષતિ ) સ્તગ્ધામ જ સભના રૂપેત્રષ્યુ વાસણ!” 

(ચળ શીક્તિસઃ અર્વા ) જ્યાં દીક્ષા લીધેતે, અથવ'વેદી યજકર્તા ( હિશ્ન્વવે ૧/ટજે જ/જે 7 શુજણુ મ 
આસનપર બેસે છ, ( છં ) એની પાલે ( નવુ વાળેવુ લોહ ) ગશે પાત્રોમાં રાનેજે સોમ ( ૧૪? ફેકી અટશસ્‌ ) દેરી 
વ્યા ગાય લણ જય છે, ( દૂધ રૂપે પહેંચઃડી દે છે ) [ ૧૨] 

(યજ્ઞા લોતેજ જ ગાત ) ગાય સોમ એષધિને માષ્ત થઇ, થને ( ઈવેન ₹#ક/ છ ૨) સહુ પમવાળા 
મતૃષ્યેતે પણુ પ્રાષ્ત યઇ ( થતા જિમિ: મઘ લહ ) એ ગાય કલડ કરવ!વ/ળ! ગ"ર્વોતી સાથે ( લકુષ્ અપ્વ 
છાલ્‌ ) સધુદ પર ઓધિકાન કરે છે ( અર્થાત્‌ સઝુરપર પશુ ગાયનું માત, માતવેમાં છે તેગુ જ છે )([૧૨] 

( વશ ક્ર? લાવાસિ વિસ્તરી ) ગાય યઇમાં જચા અને સામને ધારણુ કરીને ( ઘાતેન લ અત ) વાયુ 
સાધૈ સ ગત થઇ, ( સરે? પકત્રિમિ »્‌ લં ) સવ પગરાશાએ! સાથે પળીતે ( લનુદ્દે ત્રાઝુ્‌ ) સમુદ્રપર નાચવા 
લાગી, ( આવી રીતે ગાયનું સન્માન સવત્ર થાય છે ) [ ૧૪ ] 

(૬ર છૂકળ સ અપ ) ગાય સૂય" સાધે મળી છે ( લજૈળ ચખુવા સં ૪ ) બધા આંખડાળાએ સાથે 
મળી છે, ( મન્ના ઘજ્ઞા સ્યોતીથિ વિત્તતી » કલ્યાણુકારિણી ગાય અનેક તેજને ધારણુ કરી ( લુ થરયશયણ્‌) 
સપુદ્રપર જેવા લાગી, ( દૂર સુધી એતે ત્રતિછા પ્રાપ્ત થપ્ર છે ) [ ૧૫ 1 


વરશવર્તી ગાય (૧૯૧) 


ઝમીયતા હિરળ્વેસ ચઢતિંઇ ક્તાવરિ । અશ્ચંદ શ્ર મૃસ્વાપ્યસ્જન્ટટશે સવા । | ૨૬ 
તજદ્રાઃ સમંવચ્છન્ત વશા હ્ેછ્વમો સ્વધા | અચ વશ રીસિતો ાટેવ્યાસ્ ફિરપ્યથેં | ૨૭ ॥ 
થશ માલા સતાંગન્યશ્વિ વણા માવા શ્થંધે તષ | ચશાયાં અત ગાયુંઘ સુતંત્રિસમંત્ાયત । ૨૮ ॥ 
જાઘ્વો વિન્ટર્ટચરદળા ૧૬ ૩થષિં | તતસ્સ્વ સંતિવે વશે તતો ફોતાંગાચત ॥ ૨૨ 
જઞાજ્નજ્તે માથાં ઝમવસ્ષ્ળટાસ્યો વણ વશે 1 પાગસ્યા સસ થત સતતેસ્યો રરમયસ્તક ॥ ૨૦ 1 
રુમાસ્યામયંત ગાત તાવિંથમ્યાં અ ગશે સર્વ | ગાત્ત્રેસ્યોં સતરે શત્રા ૩ટરાવવિં વીરપઃ ॥ ૨૨ ॥ 


યઢુ્‌રં વરળસ્યાનુર્ષારવિશ્રથા વશે । તતસ્ત્તા ઘલોટ્છવરત હિ તેતરમવેસથ ॥૨૨।। 
સર્વે નમીટ્વેવન્ત સાયમાનાટ્યૂયવ । 
સલ્વ [હિ સાવાદુવેશેતિ તહાનેઃ ૧૯૫ ૫ ઘલ્વિ વન્ધું! ॥ ૨૨ ॥ 


અચ--હે ( ત્રાતાવારિ ) હે અન્નને આપવાવાળી ગાય | ( [છિરિળ્યેત સમીયૃતા ચત અસિછઃ ) જ્યારે સુવણુ'ના 
અલ'કારોથી ભૂવિત થઇતે તુ ઊભેલી હોય છે, હે ( ત્તશો ) ગાય [ ( સ્વ આ સજ: અથવ: મૂત્તા સરરુન્ટ્ત્‌ ) 
તારી પાસે સમુદ્ર અશ્વ બતીતે આવી ગયે, ( ગયું તાર્‌' મહત્ત્વ છે. ) [ ૧૬ ] 

(સય ર્‌ીક્િલઃ યશર્યા ) જે યઇમાં દીક્ષિત અયવ'વેદી ( દિરન્વત્ે ઘાવ માલે ) સતણુંમમય આસન 
પર ખેસે છે, ત્યાં ( મજ્ન1ઃ સવજી ) ભદ્દપુરૂષા એફટા ચયા અતે ત્યાં ( તશા હેછી અથો સ્થા ) દન દેતાવાળી 
ગાય અને સ્વય” અન્નના રૂપે ઉપસ્‍થિત થઇ. [ ૧૭ ] 

( રાસન્યરવ 21તાં વક્ત ) ક્ષત્રિયની માતા ગાય છે, હે ( સ્યત્ે ) અન્ત 1 ( તલ પ્રથા વન્ના ) તારી પણુ 
માતા ગાય જ છે ( વજ્ઞાચા આાસુઘ ચ( સ્ત )જ્ઞે ) ગાયમાંથી રાસ્ત્ર ઉત્પન્ન થયું છે, અને ( સતઃ સિ અત્તાયસ ) 
તેનાથી ચિત્ત બન્યું છે, અર્થાત્‌ ગાષમાંથી ખળ અતે છુટે બન્તે ખને છે. [ ૧૮ ] 

( સલ્ળઃ બુઃજીુજાર્ધિ ) બહાના ઉચ્યભાગર્માંધી ( વિન્છુઃ રષ્ધઃ ઝટ ત્‌ ) એક છુ'દ-ટીપુ' ઉપર આવી 
પડયું, હે (લજ્ઞે ) ગાય ! (ત્તતઃ સ્વં ઝહિષે ? એમ થી તું ઉત્પન્ન થઇ છે, અતે ( લત દત્તા ત્ાવત્ત ? એમાંથી 
પાછળથી હોતા-હવનકર્તા ઉત્પન્ન થચૅ।. ( અર્થાત્‌ ચાયમાં અહાઘયકિત અધિક છે, કેમકે એ પટેલ થઇ છે. ) [ ૧૯ ] 

હે (થકે ) ગાય 1 (તે સત તારા લમવત્‌ ) તારા મુખમાંથી ગાથાઓ બની, ( ાદિળણાસ્યઃ વજ ) તારા 
ગરદતતા ભામરમાંયી ખળ ઉત્પન્ન યયું છે, ( વાઝસ્વાત્‌ ચજ્ઞઃ ઝજે ) તારા દુગ્ધઃરાયથી મત્ત થયે।, અને ( તવ ) તારા 
( સ્તસેમ્વા ₹ર428 ) સ્તતેોમાંયી [કરણો થયા છે, (આ રીતે ગાયમાંથો આ બધુ" ઉત્પન્ન થયું છે, એવે! ગાયને 
મહિમાછે.) [૨૨ ] 

( તય ફેર્તાસ્વાં ) તારા બાહુએયી તયા ( સાજતરવાં સ૧ન તાને ) પગધી ગમન થાય છે હે ( ઘક્ષે ) ગાય ! 
તારા ( શાસ્ત્રેસ્વા અત્રાઃ ) આંતરડામાંથી અતેક પદાથો અને (ઝર્રાલ્‌થેસક્ઃ ) પેટમાંથી વતસ્પતિ ઉત્પન્ન યઇ છે. ( ૨૧) 

ડે ( ઘજ્ઞે ) ગાય ! ( ચત્‌ વર્ળસ્વ ૩હૃદ ) જે વરૂણુના ઉદરમાં તું ( સગું ધવિ થાઃ ) પ્રવિજ્ટ થઇ છે, (તતઃ 
ઘત્ઞા સ્વા સત્‌ અજ્થલ્‌ ) ત્યારે ખકાએ તને આબ્હાત કયું હતું. ( તઃ છિ લઘ સેપ્રે સતેત્‌ 2 એ તારા નેગને ન્નણે છે. 
( અર્ચાત્‌ ગાયનું મદત્ત્ત ત્ાવી જ ન્તણુ છે. ) (૨૨] 

( સણય્યઃ ઝાવમાનાત્‌ ) પ્રસવર્મા અસમર્થ ગાયની ( સર્માલ લતે અવેવન્સ ) ગ ભસ્થિતિયી ધા પ્રજવા 
લાગે છે. ( તાં આજુ વશ લજવ શતિ ) એને કહે છે ક આ ગાય પ્રસવને મારે અસમ છે. ( તા છિં જ િઃ 
સસ્માઃ થર્ઝુઃ વસષ્સઃ » એ જ બાદાણીએ એનો ભાઇ માન્ય છે. [ ૨૩ ] 


(૧૯૨) અથવેવેદનેો સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ચુણ «૨ વં સંગતિ યો અલ્યા ₹% દઇથી । તરાલિ ચજા ઝંવવન્તસતાં અછુંરમવટશા ॥ ૨૪ ॥ 


વધા યં પ્રસ ૬81૬ શરષમધારયત્‌ । યશાયાઇન્સાવિશફોદનો ત્રળનાં સર ॥ ૨૫ | 
યજ્ઞાપેવાણ્તમાશુવજાં શસ્મુકુપાસતે | વશેટ્‌ં સવેમમવરેવા મંતષ્યાર્ડ ગણું($ વિતર જાઉંચા ॥ ૨8 ॥ 
થ છવ વિઘાલ્ત વશાં પ્રસિ શષ્ટીયાવ્‌ । તથા હિ યજ્ઞા સર્વેવાદદે ૧ાતેડ્નવલ્જૂરનુ । ૨૪ | 
વિક્ષે સિહ વરળસ્યાન્સર્ટીધત્યાતથિં । તાતી ચા મષ્વે રાગંતિ સા વશા દં'પતિપ્રહાં ॥ ૨૮ ॥ 
જુત્‌પા રતો સમ૧ઇશાર્વા! । ગાશશ્તુરીયમયૃતં તુરીથં ચતશ્તુરીય વશવત્તુરીવદે ॥ ૨૬ ॥ 


થશ ઘૌ્‌શા પુંશિગી યજ્ઞા વિષ્ણું! પ્રગાર્વતિ! । વશારમાં ટુગધર્મષિયન્તતાપ્ય! વર્ઘથ ષે || ર૦ || 
યશાયા ટુરથ વીત્વા તાથ૧ વંવથ વે | તે વૈ ત્ણદ્યં ગિણજિ ૧યો ગ્યા રવાંળકે ॥ રૂ? || 
ક જા વુ સાય ૧ 1. # #/*" "રુ ઈ" હા ટન 
સોમને હુર ઘતમેજ; સર્યાતતે । ૧ ઇવં વિટ્ષે યથા યટ મતા લિડિવં દિવિ 1 ર૨ || 
અર્થઃ-- (જજ સૂવા શજઞતિ ) એક પૈહ્ધો વ્વસ્યને માટે ઉત્પન્ન કરે છે ( વઃ સસ્જમ દસ યર્સ 
છૂજા ) જે એ માયતે એક્લો જ વશ કરવાતાળા છે ( ૫8 સરાંહિ લપવન્‌ ) યતતે પાર ઉતરવાવાળા છે, અને 
( સરલ ત્રણ ઘશ્ા થમવળ્‌ ) પાર થનાવાળાગોની આંખ માય ગતે છે ( ગાયતી સહાયથી બધા લેકે ડુરખે માંથી 
પાર્‌ ઉતરે છે, ) [ ૨૪] 

( ઘત્રા। ૧૪ પ્રસ્તુત ) વશા ગાય યત સ્વીકારે છે, ( ઘનતા; છૂર્ચ તજ્ાસઇજ ) વા ગાય સય'ને ધારણું કરે 
છે, ( ઘજ્ઞાયાં નોજત બવિગત્‌ ) ગાયમાં જાત અન્ન દાખત થાય છે અને વે પ્ત્તળા ૨૪ ) સાનની સાધે દાખલ શયું 
છેં. (ગાયના આધારથી યત, અન્ત અતે સાન સુરક્ષિત છે, ) [ ૨૫ ] 

( શેત! ઘજ્ઞાં અસ જાજુ ) દેવ ગાયને અયત કહે છે, ( વત્ઞાં જૃત્ય7ું ઝ્વાલતે ) ગાપતું ષત્યુ “નણીને ઉપાસતા 
કરે છે, ( ઘા ૬ટ સવ ઇમવણ ) ગાય ખે સવ ક ૪ યપ છે, અર્ધા ( છેયાઃ પત્યા! લણ રઃ [જેતર જજ 4: ) 
રેવ, મતુધ્ય અસુર, પિતર અને ત્રડવિ ( વશાતું જ રૂપ છે ) [ ૨૬] 

( યઃ ણવ વિચાત્‌ ) જે આ તત્તસ્ાન જણે છે, ( ત વજ્ઞાં પ્રહિઝષ્ોવાત્‌) એ વથા ગાયનું ધત લે. તથા 
નશા ન ઘતાતે (ચણ સર્ષવાત અતવય્જીરન્‌ જુદ ) મણ સવ* પ્રકારે સદ્ળ થઇતે વિચલિત ન થર્તા સુયોગ્ય કળ 
આપે છે, [ર્‌છ] 

( પરળસ્ત શાસ સિ અરસઃ સલિસ્ત [ઝેછાઃ ) વરૂયુતા મુખમાંથી ગણુ જનો ( ્ણતતિ ) યમો છે (સાહા 
મપ્વે ચા રતિ ) એમનામાં જે મષ્યમાં વિસેવ ચમકે છે, ( સા ઘજ્ઞા ) એ વહ્યા ગાય જ છે, તેથી તે ( જુષ્તરલિન્નઇા ? 

દાતમાં સ્વીકાર કરવી મુભ્કેલ છે [ ૨૮ ] ર 

(વરાવ સેલા જછુર્ષા અમથવૂ ) વશ ગાયનું વીષ ચાર પ્રકારે વિભક્ત ધપેનું છે ( આ: સુરીવૈ) પાણી 
ચયા ભાગનું છે, ( અગલ તુરીવ ) અમૃત અન્ન ગોધો ભાગ છે, ( થઇ ઇસકે ) યહ ચોધો ભાગ છે અતે ( પત્રાવ! 
સરખ ) પરુ ચોધો ભાત છે, ( ભા ખધા વશ્ચાર્નું ચાર પ્રકારનું વીય" છે ) [ ૨૬] મ 

(ઘરા સૌ' ) વશા ધ છે, ( ઘડા જીમવી ) વશ જ પૃથ્વી છે, ( વદા પરગાપાતેઃ વિષ્ળુઃ » વશ્ચા જ 
નગ જા યે સત્વ! વલવઃ અ ) જે સાપ્ય બને વસ છે, તે ( ઘજઞાથા છુશ્લે ભાતિયન ) વદા ગાયનું 

ધ ૩૦ 
ક હ ર સાપ૧ વલવ॥ ૧ ) જે સાષ્ય અને વસુ છે તે ( ઘજ્ઞાવા! ઝુષ પૌવા ) વચના થાયવું દ્ધ પીધા પછી 


(સે ધપ વિણજે ) તે સ્વપ'તા સ્થાનમાં ( અજા: વષ! ઝવાલકે ) ગેતા દૂધની પ્રા કરેછે [૩૧] 
(વતાં લોત પરે સરે ) એમાંથી સોખતું ઘણાએ દાદત મરવું છે, ( ઘે છુત ઝવાલસે ) કેટલાક ગેેમાંથી 
ઘીતી પ્રાપ્તિ કરે છે. ( ૧! ણવ તિઝુજે ઘતા છ ) જે આ પ્રકારના વિદ્દાનને ગાયનું મદાત કરે છે, (તે વષિ બિવિઘ* 


રત ) તે સ્તગ લેકમાં ન્ય છે [ ૩૨] 





વરાવર્તી ગાય (૧૯૩) 
ત્રાજળેચ્થો વતાં વક્તા સવીછોજાન્સસર્મશુતે | કત ઘવ્વામાપિયમવિ ત્રજઞામો તં ॥ રર ॥) 
ઘશ્ઞં દેવા રષ જીવત્તિ રશઞં સંગુવ્વા| રત । પસે તબેથમવવાવત્લર્યો વિયર્યંસિ 1 ર૨ | 





અર્થ-- (ઘ્વાલ્ખેમ્થ' વશ છ્ર્વા ) બાહાણોને વરા ગાય આપીને ( સર્લાન્‌ છોજાગ્‌ જં અસ્તસુતે ) બધા 
લોષાને પ્રાપ્ત કરે છે. ( અરવ ત્રાત વ્રહ્ત બશો લપ. હિ સાર્ષિતન્‌ )» એમાં શત, ઝાત, તપ આશ્રય લૈ છે. [ ૩૩ ] 
(રેવાઃ વરાં રપત્તોવાચ્તિ ) દેવતાએ વરા ગાય પર જીવત ગુજારે છે. ( ઝત તઝુષ્યાઃ જરા ) અતે મતુષ્ય્‌ 
પણુ વશા ગાય પર્‌ જ જીવતો! રહે છે. ( વતા જં લવે લસવસ્‌ ) વશ્ચા ગાય જ સવ ક ઇ ચઇ ગળ છે, ( ચાવત્‌ સૂર્યઃ ” 
1વિપર્વતિ ) ન્યાં સુધી સૂય'ને। પ્રકાશ પહોચે છે, [ ૨૪ ] 


------કકકબ્કવાતરૂક-*-ન------- 


વશવર્તી ગાય 


ગાવ 


સકત દરામાં ગાયતું વગુત છે, એર્માં ગાયનું તામ 
૬ શતોદના' છે, સેકડો મતુષ્યતે અન્ન આપવાવાળી ગાય 
₹ સરતાદના ' કહેવાય છે, કલ્પના કરે! કે ગાય દરરોજ દરારેર્‌ 
દૂધ આપે છે,એ હિસાબે એ દરરોજ પાંચ માણુસોનું પેટ 
ભરે છે, એફ મહિનામાં ૧૫૦ મનુષ્યોનું પેટ ભરે છે અને ૭ 
સાત મહિતાઓમાં એક હનર મતુષ્યોતુ પાલન પોષણુ કરે 
છે. એ [હિસાબે એની આખી ૬_'દગીમાં દશ દન્‍ન૬ માણુસોનુ 
પોપણુ કરે છે, ગાયનુ દૂધ માંદા અતે અશકત માણસે 
માટે અમૃતતુલ્ય છે અને બાળકોને માટે તો માતાનું સ્યાન 
મ્ારણુ કરે છે, ગાયતા દૂધઘી ખળ, મેધા અતે બુહ્ડિની શદ 
થાય છે. રાતાદના ગાયનું આવું મહત્ત્વ છે. 


ગાય સ્વર્ગીય વસ્તુ છે. એ કામધેતુ છે. જે ગાય જે 
વષે નએેઇએ ત્યારે દૂધ આવે છેં, તેનું નામ 7 કામદુવા ” 
છે, એન કામધેનુ છે, ગાયનુ' વિદ્દાત લાહાસુતે દત આપવાથી 
મોટા લાભ થાય છે, એ દાત અન્ન અતે સુવણુંની સાથે, 
(અપૂપ, હિરષ્ય) દોવા જેઇએ (મ'.૭-૮ » દેવોના 
શિત, અત્તતા પાચફ, રેવોના તસુ, મતુષ્ય, પર્વ બતે 
થ્મપ્સરાગષ્યુ એએ બર્ધા ગાયની રક્ષા ફરવાવાળાં છે, કેમે 
ગાયના દૂધથી જ અશિણોમ અને આંતિરાષ્ટ એ યજ્ઞો થાય 
છે. ( મ-૯ ) 

જે રતોદના ગાયનુ” દાન તિદ્દાનોને કર છે, તેતે અ'તરિસ 
ભૂમિ, દિશા, મસ્ત તથા અન્ય 'લે'ામાં ઉત્તમ સ્યાંન પ્રાપ્ત 

રૃપ [ અયવં અન. શા, 8 ] 


થાય છે. ( મ. ૧૦ » સવે પવિત્ર કરનાર એ ગાય દેવોને 
યજ દ્દારા પ્રાપ્ત કરે છે. ત્રિલોફમાં જે દવતાએા છે, તે સવ 
ગાયતા દૂધથી તૃપ્ત યાય છે, એનાધી દૂધ ઘી મળે છે, 
(મ. ૧૧-૧૨) 

તાર પષહ્ઠોતા મ'ત્ર ૧૩-૨% સધી કરેવામાં બાવ્યું છે 
જુ, આ જતતુ' ગાયનુ” વર્ણન છે ગાય ગાયતુ' દાન કરતારનુ 
કલ્યાણુ કરે અને દહીં દૂ બાદિ બધી વસ્તુઓ એતે મળી 
રહે અતે દાતાને સ્વગ' પ્રાપ્ત થાય. 

પછી ર૭ માં મ'ત્ર સુધી થાછાણુને છુટક પ્રુટક મૈદાન 
કર્વાનુ' વષન છે. 

દશમા સૂક્તમાં પણુ એતુ જ ગાયનુ” વર્ણન છે, ગાયનુ” 
દાન લેવાને અધિકારી કેસ છે, એ બાબતમાં ખીન્ન મ“ત્રની 
સસચતા અત્ય'ત મહત્ત્વની છે, જે યતતુ' તત્ત્વ “નણુતોા હોય, 
તેશુ 2૪ ગાયનુ' દાન લેતું. ગાય પોતાતા ઉપભોગ મારે લેતાની 
નથી, પણુ યજ્ઞને માટે લેવાની હોય છે. એ જે નણુતે હોય 
તેશુ જદાન લેવું ચ્યને તેને જ દાત આપવું ( મ. ૧-૩ ) 

આ સૂકતમાં ગાયનું નામવરા છે, ને સુખથી દોહવા રે 
તેનું નામ વશા છે, બીજી * સૂતવરા ' છે, અર્ષાત્‌ જે નેકર- 
ને વય રહે છે, બીજ ગાપે। વશ્નમાં રહેતી નયી. વશા ગાય 
સહુમાંઉત્તમ છે, કેમકે એ પ્રારતી તયી, લાતો મારતી નધી 
અને ગમે ત્યારે દધ આપે છે. 

સપૃણું પૃથ્વી તથા, આપ એ બધાંનુ' રસ્ણુ એ શાય 
કરે છે. સહસ ધારાઓએ દૂધ આપીને એ ગાય બધાંતું રક્ષણુ 
ક્ેછે,(મ-૪ટ૭) 


(૧૯૪) 


ગાયને! ઉત્સવ 


; જે ઉત્તમમાં ઉત્તમગાય છેય છે, તેને મદ!ત્સવ કરવામાં 
આવે છે ગાયન આમ ચતા4]1માં આવે છે, તેની પાછળ 
ખધા મ12]ગે! પતે લઇતે રલે છે, બધા ગોવાળો પા 20 
ચાને છે ગોવાળ તરીકે તેવુ રમું કરે છે, ગાયની પાછળ 
આરીતે ૩૦૦ માભ્રો( અત્ય ત આન દથી ચાલે છે, (મ' ૫) 
વાજ ત્રો વગાડવામાં આવે છે અતે નગનળરમાં તેતો ઉસ 
ભારે ધામધૂમથી ઉજવાય છે પત્તદ્ારા ગાયના દૂધમી બધાનું 
જીવન ઉત્તમ બને ઢે, તેથી ઉત્તમ ગાયનો આવૈ વાવિકોત્સવ 
આનદ ખને ઉત્સા4થો ઉજ્વગામાં આવે છે 

ગાયને * યતપદો ' અર્થાત્‌ ધજ્નનો આધાર કહેવામાં આવે 
છે, કમક એના દૂધ અનેં ઘી્ષી યઝ થાય છે, વરસાદથી ધાસ 
ની ઉત્પતિ મળને, એ ગાયની સ્‍્ટ્ષા થાય છે (મ. ૬ )ગાથ 
સે।હમવ#ડી ખામ છે; અને ળેમાંધાં દૂધ થાય છે, એ દૂધ 
પીવાથી મનુષ્યને સેમનું બળ મળે છે દૂધ, દહી, ઘી એ ગાય 
થી મળે છે, પરતુ ખળદમી ખેતી થાય છે, જેતાથી આખા 
રખ્ટૂતુ રક્ષયુ યાય છે આ રીતે ગાય બધાતુ પે! ખુ કરે છે 
(મ ૭-૧૪) 

ગાય ક્ષત્રિષોની માના છે અભની પણુ એજ માતા છે, 
(મ ૧૮ ) અહાની તિરેષ અળવાન્‌ શકિતમાંથીં ગાયતી 
ઉત્પતિ થઇ છે (મ ૧૬ ) ચાયતા અવયવોતે પિશેષ ગળ 
આાપ્ત ચાય છે, એનાથી આપા વિશનું ધારણુ ચાય છે ગાય 
યસનુ જ રૂપછે (મ ૨૦-૨૫) 


અથ્વવેદનો સુબોધ અતુવાઢ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


માય અમૃત ધારળુ કરે છે, જે મરણુના માગે" દોય છે 
તેએ ગાયની ઉપાસના કરીને દીધજવી થાય છે ગાય જ 
સર્વ ક ઇ છે; દેન, માન4, અસર, પિતર અતે ગિ ગાયતા 
દૂધથી” પુણ થાય છે ( મ" 2૬ ) આ શતું બછુ સાર 
જેને હૈય, તેણે જ વયા દત લેકુ ( મ. રછ) 

(મ ૨૮) વરૂણુ રાશી ભ જેવી રીતે ખત જ 
તેજસ્વિતી હેય છે, કોઇ એતો વિરોધ કરી શકતું નમી, તેવી 
જ રીતે વશા ગાય દાન લેવા માટે કઠિન હેય છે અતાતી 
મતુષ્ય એવુ દાન લઇ શકતો તથો ( મ. ૨ ) વિશ્ચાત્માતું 
વી4* ચાર વસ્તુઓમાં વહે ચાયું એર્માંથી એક વશ્ચાના રૂપમાં 
પમઢ થયું છે, બીન્ન ત્રણુ ભાગ યજ્ઞ, જય, પશુના રૂપે પ્રમટ 
થાય છે 

સાખ્ય, વસુ આદિ વાતું દપ પીને જ સિદ્ધિને વર્યા છે 
વશ ગાય જ પૃષ્રીપર ભૂમિ, નૈ અને પ્રનપતિતુ કાય" ફરી 
રહો છે (મ ૩૦-૩૧ ) અ; હછુછાન જે ણે છે, એવા 
છાકયુને ગાયનું દાત આપીને સ્વર્ગ માપ કરી હાકાય છે, 
(૩૨-૩૩ ) 

વરા ગાયપર્‌ દેવો પોતાનું ઉપજીરન ટરે છે ગાયનુ દૂધ 
પીતે મનુષ્ય પુ %૧ છે ન્ત્યાં સધી સૂય ગ્રકાશે છે «યાં 
સુધીતુ માને! વાતુ ”૪ રૂપ છે, એટલુ ગાયતુ મહત્ત્ત જ્ઞ 
વાચદે આ સૈતતું ગાયનુ” મહત્ત્ત ન્તણુનુ અને ગોપાલન તચા 

ગોસ વધ*ન કર્ટીને પોતાની પૃણિ પ્રાધ્ત કરવી અતે દી્ધાયુષ્ય 
પ્રાપ્ત કરીને યસાસ્વી થનુ 





ખાહ્મણુની ગાય 


કાડ ૧૨, સૂકુત પ 
( “જવ - મથીજાર્યઃ 1 ૨૬૦- ળક ) 


શરતેંળ ષતા સછા પ્રજાંજા વિશ્વ ત્રિતા 
સત્તેનાશુત! સિયા જ્રાર્વતા યકતા વરરા 


સયા યરરિટિતા ચર્‌યા ૧મૂંટા શમાં ૧ણ ૧ શરિછિળ સોજો સિઘનંક્‌ 


1૬ 
1૨ 
1ર! 


ગમર્ચ-- ( અમળ સપસા સછા ) શ્રમ ખ્મને તપથી ઉત્પન થયેલ ( ત્તભળા વિષ ) લાનથી પ્રામ થયેલ અતે 


(તે શિરા ) સત્યના આપ્રે રહેસી [૧ ]( સલ્જેન જાણુ ) સ યથી આચ્હાદિત ( [સઘ ત્રાવુસા) પ્રૌંધી ભરપૂર 
કગ / ૪થભસ1 ઇઝરઇન્ ૧ કઝર દરસેયી છ [ર 1 સળ પસ્છિત્ા 9 પોતાતી ધારણાથી સરકિત ચખેવ 


આૅાહ્મણુતી ગાય (૧૯૫ ) 


તરલ વ્વાર્ય વ્ાહાળોડાષેંયસિઃ ૪ 
તાથાટ્ટાનસ્ય તહામવીં [ગંતલો માણળ ણવિયલ્ય 1૫ 
સય ત્ા્માતે સતતા થીયર પુન્યા છકી] ॥81! 
[૨ “ 
ન્ોઝંવ તેસંશ્ર તરૃંશ્ર વં સ ઘાવસેસ્ટ્રિય ચ થીથ પર્મન્ર ॥ 1 
સહ ન ણર્ષ બ સટ્ટં ચ વિશંશ્ર સ્વિવિંક વરશત વર્ચત્ર દ્રાવિંન તત 0૮ 
જ્યું સવ ચ તામ તત જીર્તિશ્ર વાળથાંવાતશ્ ત્કુત્ર બોત ત 1૨1 
વયશ્ર (કામં સાજાપં અર્ત ન સત્વ ચેઇં તર વરહ અં ઝતા અં વશયંશ્ર 1૨૬૦! 
તાતિ સમૌળ્યવં ત્રામસ્તિ વ્રામવીમાટ્ટાતસ્મ તેતતો વ્રજ લતરિચંદ્ય ॥ ૨૬! 
[૨] 
સૈવા મીતા વ્રજ્વ્યં9ઘનિંવા સાશ્ઞાતૂસ્યા જૂર્સ્ઝમાર્યતા ॥ ૨૨ 
સતાળ્વસ્ય ઘોરાળિ સવ ચ મૃસ્ચર્ષઃ ણ ર્ર 
સરવાળ્યસ્યાં જૂરાળ સર્વ પુસ્યઘાઃ । ૨૪ 
જા વ્રતરય ટે હેવશોયું ત્રળમચ્વાદ્િયમાંના મલ્યો! ૫દ્દાશ આ ઘંતિ ॥ ૨૫ ॥ 
સાત રતતવા હિ સા વ્રહ્મગ્યસ્ય શિસિર્દિ તતા ॥ ૨૬1 





( શસતયા વ્ચૂટા ) શ્રહ્ા ભક્તિથી યુક્ત ( શીન્નવા મુવ્સા ) દીક્ષા વ્રતથી સુરક્ષિત થયેલ ( : મસે પાતાષ્વા ) યજ્ઞમાં 
પ્રતિછિતિ થપેવ અને ( સોજો સિવે ) આ લોકમાં આશ્રયતેપ્રાસ થએલ છે, [ ૩ ] જે ( ઘણ ઘવાય ) ઝાતરૂપી પદસમપૃ 
છે એનો ( છાવ્તિ૧ લે? વ્રાહળઃ ) સ્વામી ભ્ાહાણુ છે [ ૪ ]( તાં વાયી યાકરાનસ્વ ) એ બાહ્મસુના ગાયની ક્ષેડ!* 
વાળા ( ચાહ (સેનલઃ ક્ાવયસ્ય ) બાદાણુનો નાશ કરતાર ક્ષતિયની [૫ 3 (ત્તઝતા ઘોર્થ વળ્યા સમો: 
અવજાનાતિ ) સત્ય વીયંવતી પુણ્યમયી લઘ્દમી દૂર થાય છે [ ૬ ] (૨૪) 

[૨ ] એઇ, કિ સછ્‌: ) સહન કરવાનું સામથ્ય, બ શ, વાણી, ઇદ્યિચક્રિત, ( એૌઃ ) શોભા, ધમ [૭ ] 
(૪ર ડે સપ, (ણ 3 શૈર્દ,ગષ્ટ. ૬ સદ » 34, ૬ સત ) લેવ ,૧3,૬ સદેડ 3 પપયપ્ય, (જ્ય પ્ર્બન૬(૮3 
આયુ, રૂપ, નામ, કીતિ, પ્રાણ, અપાન, ચણુ, શ્રાત્ર | « ]દૂધ રસ અન્ન, (અત્તાઘં ) ખાવ્વ પદાર્યા, ગડત, સત્ય, (૬છું 
ર પૂર્સ સ) ઘષ્ટવસ્તુ, પૂણુ'તા, પ્રજા, પછી [ ૧૦ ] (તાતિ તરવા ) એ બધા ૩૪ પદાર્થ ( ઘ્ઞમવીં શ1₹૧તરથ 
સ યા સવત્રામસ્તિ ) છથાઉહણુની ગાથને છીનવી લેનાર અતે બલણુને નાશ કરનાર કત્રિયયી દર 
યાય છે. [૧૧ 

[૩] ( તા પા ઘટતવી મૌનના ) તે એ બાહાગુતી માય ભયાતક છે, એ ( મજ્ન-વિવા, શાજ્ઞાન્‌ છત્ય। ) 
બેરીથી અને સાક્ષાત્‌ ધાત કરવાવાળી ( શૂટ્વરઝ આતા ) વિનાશક મલી છપ છે. [૧૨] ( સસ્જાં લર્રાળ 
અલરતળિ ) એમાં બધી ભય કરતા છે. ( સર્વે સ સુસ્ચવઃ ] એમાં ખધુ મૃત્યુ છે [૨૩ ]( લસ્થાં લળ ઝ્રાળિ ) 
એમાં ખધી કરતા છે. ( અપે બુહ્વવઘાઃ )બધા પુરૂષાતો વધ છે. [ ૧૪ ] 

( સ ઘઇમવી આજીયળાતા ) એ ગાયને પકડી ગયા ધહી ( ઇહાગ્વ જ શવીયું જરવ! શ્વાસ આજ) 
બહ્મધાતી દેવશત્રને મૃત્યુના પાશમાં નાખો દે છે. [ ૫૧૫ ] ( તા જતતવઘ? સોસ ) એ સનો ધાત ૬૫૦ ર્હાયયાર જ 

મ 


(૧૯૬) અથવૅવેદને। સુખે!ધધ અતુવાદ - જૃહસ્થાશ્રમ 


ઘદ્ણાટે ત્રાંકળાા મોડસ વિગાનતા || ર૭ 
યજ્ઞો ઘાષન્તી પૈશ્વાનદ ટીતા ॥ ₹૮ 
ફેતિઃ શજાનુસ્તિટન્વી મરારેવોટ શેવાળ! ॥ ?૨॥ 
છરવીવિરીલુંતાળા યાર્વંતાનાસિ સ્વૂર્ગતિ ॥ ૨૦ 
સુસ્યુહિકૂળ્વરય૧ થો દેવડ શુચ્ઈ પર્યલ્ય નતો 1૨૨ ॥ 
સવેગ્યાનિ# વળી વરીવર્ગયંન્તી રાતવક્તો મેદની (૨૨ 
મોતિહુલ્ાનાશ્ીર્યસ્ત્િમ્થા ॥ ૨ર ।। 
સાર્પવિઇન્ટી મિથોળોથા ૫૨૪ 11 ૨૪ 
શરવ્યાક મુલેંડવિનલ્માન્‌ જહિંદેન્યકાના ॥ ૨૫ 1! 
જીઘવિંવા સિપતન્તી તમો સિષાલિતા 11 ૨511 
ઝનુમચ્ઇંત્તી ક્રાળાનુવં «યતિ ત્રહ્ાનવી વ્રંહ્ગ્યલ્યં | ર૭ 
પ પ 22 [૨] 
વિકસ્વમાંના પૌત્રાસં વિતાગ્વમાના ॥ ૨૮! 
રપહેજિરિંમમાંગા ૨૫ જિ | ૨૨1 
વાવ્યાધિંધીયકાંના વારવ્યમવધીવ ના [ર૦ [| 





“------:ડ--------------------ઝ-ક---ત્ત” 
છે, તા વ્રક્ઝ્યસ્ય સતિ રિ ) તે બદાધાતકોનતો નારા જ છે, [ ૧૬ ] ( કરતાલ સે તગારા ક્ાણળાતાં સદ 
સુસધર્ષાય ) તેથી જ ઝાતીએએ સમજવુ જઇએ કે, બાહણુતી ગાય પષ'શુ કરવાને માટે કાણુ છે [ ૧૭ 1(શ્ાથન્લી વજ્રઃ 
ઝ્ીત્તઃ વૈશ્ર્વાતર$ ) એ ન્્યારે દોડે છે ત્યારે વજ બને છે, એ ન્યારે ઊડે છે ત્યારે આગ જેવી ખને છે [ ૧૮ | (જજન 
શાસ્ણર્ન્તી છાસ ) ખરીથી દષિયારની જેમ મારે છે અને ( નવેક્ષણાળા નછારવ ) બેતિ વખતે મહાદેવના જેવી 
થાયછે [૧૯ ] (ફૈણતાળા છુરવવિઃ ) છરાના જેવી તીદદણુ થાય છે અને ( ઘાફ્યનના લમિરપુસ્સીતિ ) ગૃજ્ના 
કરતી હેય તેમ બેલે છે [૨૦ ] હિંરુપ્વતી કૃત્ય ) હિં'કાર કરે તો મૃત્યુ યાય છે, અને ( જરે વર્ષલ્યન્તી ૬% 
ફવ ) પૂ૭્ડુ ઊશ્ુ કરવાવાળી ઉમ દૈવતાતા જેવી ભયકર બને છે [ર૧ ] (જાળ વર્યવગયની લવગ્યાનિ ) 
કાન ઊભા કરવાથી બધાનો નાશ કરવાવાળી થાય છે અને ( સેટ્ન્તી સવક ) મૂત કરતાં ક્ષવ રામજ ભને છે ( ર૨] 
(સુજમાના સેસિ ) દૂણે દ્વારા દેહાતી વખતે શઅરૂપ બતે છે ( જુશ્ધ! જીવી ) દોડાય વછી હિરપૌડા સ્વરૂપ બતે 
છે. ₹₹૩ ) ( સપાતપ્કસ્સ તોજ 7 ગે વેત રહેતા પરક વાળ છે ગે 7 વણજટ જેજે » સ્૪૬ સરે તે 
દંદ્નયુદ્ધ કરવાવાળા શ્રત્રના જેવી બતે છે [ ૨૪) ( તુજે નવિન જે સ22% ) મોટે બ ધાય તે. રરોતા જેવી અતે 
(છ્‌સ્યમાના કલિ: ? મારવામાં આવે તે વિતાર કરનાર થાય છે [ ૨૫] ( જતની અઘારેજ 7 ખેસે ત્યારે 
ભયાનક ત્રિષરૂપ અને ( [જસિઉ/ ૪: 2 ઉજ્ીી થાય છે ત્યારે સાક્ષાત્‌ મૃત્યુરૂપી અન્ધકાર્ના જેવી ચાય છે [ ૨૬ ) 

કકમણી આઝુપર્જીન્સી ) બ્રાહ્મણુની ગામ ( ઇક્ઝ્યર્વ પ્રાળાન 3૫રાસયતિ ) બાદાણુધાતકીના પ્રાણનો નાશ 
ક ૨૭ 

1 ન ( વિસ્સ્વમાના વૈરં ) ગાયને કાપવાથી વેર રાખે છે અને ( વિસ્સ્યવાના વૌતાઈ ) કાપીને કટકા 
કરવાથી પુત્રાદિફેતે ખાવાવાળી ખતે છે. [૨૮ ] (ટૂય નના જિવરેતિઃ ) લધ જતા દેવે તું વજ બને છે અને (છતા 
દળ રે ) દરણુ થયા પછો વિપત્તિ ખને છે. [ ૨૯ ] (અઘઘીયતાતા પાષ્યા ) કાખૂમાં રાખવા જર્તા પાપના જેવી બતે છે 


છાહ્મણુની ગાય (૧૯૭) 


વિષ કવસ્યત્તી તવા પ્ર્યસ્તા ॥ ૨ર? 
અથં વચ્થમાતા યુષ્નસ્યં વછા ી ॥ ૨૨ 
શૂજત્રકી પર્યાજિયમાંળા કિમ પર્ષા#સલા ક 1૨૨ 
અશંજઞા મન્વેન સુશુસ્રિયવાળાશીવિવ સ્રૂંતા ॥ ર૪ ॥ 
અમૂતિશ્વદિયમાંળા પરામૂવિરવંદ્તા ॥ રષ | 
શષ જાજા વિક્યધાંના મિટ વિસિતા ॥ રૂ૬ 
અવર્તિરશયનાંતા નિર્ષદતિરસિલા 1 ર૭ || 
અ જિતા છોજારિઝનાતિ વ્રજની ત્રલગ્યમશ્યાચામુ જાવ 1 ૨૮ ॥ 
[બ] 
ત્યા ગાર્‌નને સવા મેનિસશ લને વજમ જવંપ્યક્‌ । ર૨૬ ॥ 
અશ્વમત્તા વરિછુતા ॥૬9૦॥ 
અઃ ઝવ્યાસતરા તલમવી ર્્રકગ્યં શરવિક્થાસિ 1 ૪૨ ॥ 
સવીસ્યાજ્ા વવ મૂઝાંનિ વશ્રતિ ॥૪૨ર॥ 
છિનરયંસ્ય વિતૃગન્ણુ ૫૪ માષયતિ મામમન્છુ ॥ ૪ર | 





અતે ( અઘાત્રિથવાના વાસષ્યં ) તિરસ્કાર કરતાં કરતા બતે છે. [ ૩* ] (પયલ્યસ્તી સિજ ) કરી યતાં વિષ ખને છે 
અતે ( વ્રયસ્લા તજ ) સતાવવાથી જવર-તાવના જેવી થાય છે. [ ૩૧ ] (વરત્તતાના મઘ ) રાધવાથી પાપરૂપ બને 
છે અને ( ઘજ્વદ ₹ૃષ્વપ્ન્ય ) રધાઇ ગયા પછી દુષ્ટ સ્તરમતા જેવી દુઃખદાયક બતે છૅ. [ ૩૨ ] ( પર્યાત્િ્વમાળા' 
સૂઇવરણળી ) ધુમાવગાથી મૃળનો નાસ કરવાવાળી અને (ર્યાર#ુતા કશ્િમિઃ ) પીરસ્યાથી વિતાશક બને, [ ગ્૩ ] 
( સર્ત્ત અસા ) તે ચન્ધચો ખેરાવી કરે છે. ( ઝટ પ્િયકાણા જુજ ) ઉઠાડતાં રોક પેદા કરવાવાળો અતે ( જછૂણત! 
આક્ષીવિવ્ઃ ) ઉઠયાપછી સાપતા જેવી ચાય છે. [ ૩૪ ] (ઝવાફિવમાળા અમૂતિઃ) નજક લૈતાં વિપત્તિ બને છે, ( વટ! 
પલમૂત્તિશ ) પાસે રાખતાં પરાભવરૃપ બને છે. [ 2૫ ]( વિદ્ચાન ઘુન્જઃ ક્ષે! » પીસતી વખતે ડ્રોધિત રૂદ્રના જેવી અને 
(વસતા સામટી ) અતે પીસેલી સુખનો નાશ કરનારી થાય છે. [ ૩૬ | ( અક્યમાતા સવિ: ) ખાવોયી વિપત્તિ 
બનેછે અતે ( સજ્ષિતા ત્રિ્કસિક ) ખાધા પછી પાડતાર બતે છે. ( કછ ) ( અજિલા ઘ્ણમથી ) ખવાયેલી ખાલણુની ગાય 
કાનમ અસ્તાતત અળુષ્વાત્‌ જ છોયાવ્‌ છ૪ુતાલ ) બાહાણુધાતકીતે આ લેઈફમાંથી અને પર્શેકમાંથી ઉખેડી 
નાખે છે. [ ૨૮ ] 

[૫] ( સરમઃ આઇતન જરા ) એનો વધ ધાત કરવાવાળા છે, ( સશ નં મેસ? ) એના તુફ્ડા કરવા 
વજધાત સમાન છે શ્યતે ( જીવશ્જ ઘસ? ) એનું રંધેલું અન્ન વિતાશક થાય છે. [ ૩૯ ] તે ( વસ્તા અસ્તમતા ) 
લઇ જવા છતાં પણુ આપણી પામે રહેલા નથી અર્યાત્‌ ચ્યાપણ્‌। ધાત કરે છે. [૪૦ ] ( જ્ટામવી ક્વ્યત્‌ અત્તિઃ 
સરવા શ્રહ્તઝ્યં ત્રાવેરવ અત્તિ ) ખાડાની ગાય માંસ ભક્ષક આગૃ ખનીતે થાહાયુ ધાતકીમાં મવેદા કરી તેને ખાઇ ન્ય, 
છે. [૪૧] ( અસ્ઘ લવો અતા વર્ષો સાસ ઘથ્વાતે ) એર્તા બધ! અ'ગો અને મૂળાતે કાપી નાખે છે [૪ર ]। શસ્જ 
[વણવન્પતુ સિતાજ ) એના તાના ભાઇઓને મારી નાખે અતે ( જા ઇવન્યુ ૧ર આ વશાત ) માતાના ભાઇઓને પણુ 


(૧૯૮) અથવવેદનો સુખોધઅતુવાઇ - ગૃહસ્થાશ્રમ 
વિવાદ માવીન્સર્યાનાવે છાવયતિ ત્રહળવી ક્રણગ્મરથં કષતિકેળાણુનરટીવયાના 
જવાશ્તુમનમરલ્વવથદગલં જરોત્વવરાવ(નો મવતિ થીયતેં 

ય ણવ વિટુવો પ્રાઝળશ્જ છત્રિયો મટર 


[51 


સિદ વે તસ્વારનને ઇપાં: જુષેત જેજવમ્‌ 

સિદ વૈ તરવાર પરિં ગૃર્વાસ્તિ જેશિનીરઇનાઃ વાળિનોરલિ ફાળા! વવ સપણૂ 
લિક વૈ તર્વ વાસ્તુંયુ મજા જીવવ જ્ઝવર્‌ 

છિ પૈ સસ્થ શચ્છાસ્જ યપટ્રાસીરહિર્ટ્‌ ઝુ તા રેટ્ટિહિં 


જિઃઘ્યા સ્છિસ્ષિ ૬ સ્છિસ્વ્વયિં છાયજ લાયક 
શ્રાટ્ટાતમાસ્નિરાસિ ત્રલગ્યજષયં હાલય 
પિ ક 1 1 
વૈશદેવી છુંડચ્યસેં છૂરયા ફર્મ પારના 
શોપંન્તી સથોપન્તી ત્રહળો વગનો 

ઉ ૪. ક 
બુર્ષવિશેલ્યુર્સસ્વા વિ પાંચ સ્વય્‌ 
જા રસ્તે સિનતાં વચ રં યત ચાસિય# 
જાઢાયં ગીત સીતાય છોજર્ડડમુષ્મિન્પ્ર ચંગ્છાલ 








11 9૪9 1 
[| ૪૧ | 
11 ૪૧1 


[| ૭ 
॥ ૪૮॥ 
[| 9૨1 
1 ૫૦ || 
| પર ॥ 
॥5ર૨ 
| ધરે ! 
1 ૪ ॥ 
1] પષ 1 
[| યર્ય્‌ ॥| 
॥ ૫૭ | 


ઝા જિન કાક 
ખતમ કરી નાખે છે. [ «૩ ] ( ણબિવેળ જવુનર્રીવનાના વહાવી ) ક્ષત્રિય દ્રારા પાછી ન અપાપલી ખઆાકાણુતી માથ 


તણસ્યર્વ 1વિવાણાન, લવાંન્‌ શાસન શાપ સિ » ક્ષત્રિયોના બધા વિવાહ અતે ખધી 


નતવાળાએ.નો તાશ કરે છેઃ 


[૪૪] ( વત શવાસ્તું અશ્વમ અઝઝ થરોતિ ) એને ઘરબાર વિતાના, આપ્રય રહિત બને પ્રજારદ્વિત ૩રે છે. 
(લવરાપરળઃ ૩૧ િ, છીયે ) સદાથકથી રહિત ચાય છે અતે છ ચાય છે. [ ૪૫ | ( ચ* ક્ાત્રવઃ પિકુ%ઃ ૧1કળ”- 


સ્થ શા વ્ય આ તે) જે ક્ષત્રિય આ રીતે વિદ્દાન્‌ ખહાશુની ગાય ષિતવે. [૪૬ ] 


(૬1 સસ સાહસને અપ શિ વે વેઝયં વ્ઘતે ) એ દ્ણનું મશણું થત] જ ગીધ ત્યાં કોવાહલ મયાવી 
મૂડે છે, [ ૪૭] ( સસ્થ આશૃણનં ) એની બળતી થિત્ાને નેઇતે ( જોશિનીઃ વાજિતા ઝાત અવનિ વાવ વેજષં 
જાળા: વારેગસ્યમ્તિ ) વાળ છૂટા મૂકીને હાથોથી હાતી ફૂટીતે ખરાબ રાળ્દો એલતી આંખ અર્હીલહીં નાચે છે. ( ૪૮] 


(લસ્ય વાસ્તુળ ણજઃ પેય તે જીવાસ્સિઃ ) એના ઘરોમાં શિવાળવા આ શ્વો 


રમાડે છે, [ ૪૯ (સ્ત્ર સે સસ્ય 


ઉૃરૂઝર્તિ ) તુરત જ એમને વિષે પૂછે છે કે, ( ચત તટ્‌ નાતીથ્‌) જેનો ઝે દતો (દં સ સવ દલે ) શું એ તેજ 
છે !£૫*] ( છિસ્વિ થાડિજાસ્ધ પ્રચ્છિન્વિ ) એને કાપો, કાપો નાખ અતે તુકડા કરી. ( કવિ દાવચ ફાવવ ) 
નાશ કરો એનો તાશ કરા. [૫૧ ] હે (આંમિદિ ) અગરસની શકિત 1(મ(૨4નિં ઘહાઝ્યે જવટાલવ ) બાઉણુતી ગાયને 
હરી જનાર્‌ ઘાતકીનો નાશ કરો. [૫૨] તું (બેશ્વનેવી શિ જલવા) ગધા દેવેની ઉનાક્ષક ર્શાકેત ( લ્ય સતા * 
ઝ્ડ્વસે , વિનચિની છે ગેમ કહેવાય છે. ( પ૩ ] ( શવ લમાવગ «ટાળ: પસ ) તાષદ્યયક કરૈ આપવા૧૯ી 
આ બાઉણુતી વજ રૂપ ગકિત છે. [ પ૪ ] ( ઈ કુરવાંવ ણતગુ' પત! [વિવાવ ) તું “આના જેવી તીક્ક બનીને 
એનું મૃત્યુ લા4ત્રા દડ [૫૫] ( સન્તા વર્ચ ન્ટ યૂર્તે જુ લરસ'રઃ સાર્થે 7 વિતરણ કરવાનાળનું તેક, ઇછ્પત તા 
અને ગયાશિવોને લું છીતવે છે. [ ૫૬ ] ( ઝાત આજાવ મણુજિત્છોજે) હિસક ધાતડી પુરયતે પકડીને પરલોકમાં 


ખ્રાહમાણુની ગાય (૧૯૯૦ 


અયે પટવીશેવ વ્વાલળલ્વામિશેદ્ત્યા ॥ ૫૮ ॥ 
સનિ॥ સરન્‍્યા[ મવાઘાદ્થવિંવા મવ [8 ધ ॥ 
જદવે ત શિર ગરિ ત્રહર્યસ્થે મતો તેવપીયોર્રાપર્સઃ [1૬૦ 
ત્વયા પ્રથભ શ ર્તિમપિહેદત દુયિરમ્‌ ન ॥ ૬૬ 1! 
5૭ 
યૂથ પ વૃય લં સંય ૬૬ 4 વદ લં 4૬ 1 8૨ | 
ન્રણસ્મ ર૬૧૧ ગા મૂજાલ્નુસરંર ॥ 8ર || 
સથામાંઘ્વમજાઇતાત્વાવછાજાન્યરાવકં! । ૧૪! 
ઇવ રવ રેંવ્વદવે વ્રણગ્યદ્યં જામો સતપીયોરરાઘજઃ | ષ્‌ ।। 
ચગૅળ શતર્ષવના સીદ્મેનં ણરમંદિના ॥ ૧૧ ॥ 
પ્ર સ્તસ્પાસ્પ્ર શિત ગરિ 18૭ ॥ 
છોમન્યિચ્ય સં છઈિત્ધિ ત્વચંમસ્ય વિ વેંદય ॥ ૨૮ ॥ 
માતાસ્યલ્ય શાતય સ્ઞાવાંત્વસ્ય અં થટ 18૨1 
જરશીન્યસ્વ વીર્ય ઘરાનેમસ્જ સિગદિ [૭૦ ॥ 
સર્યાસ્યાજન ઘર્ષીળિ સિ થંઘય 1૭૨10 
સામિરેન શ્ર્યારઇવિબ્વા સુંટ્વાણુોવતું વાયુરન્તારણાન્મદતો મરિન ॥ ૭૨ 
સૂર્ય છને વિવ: પ છુટતા સયો પિતુ ॥ છરે ।। 





( સતાન પ્રયચ્છાલિ ) એના ધાતને મટે તું આપે છે.[ ૫૭] ડે ( સદન્જે ) અવપ્ય ગાય! તું (ક્ાહળના બામ વાચ્સ્વાઃ 
ઘ્વીઃ મવ ) બાછાણુની પ્રશ'સાધો બધાની પ્રેતિફા। કરવાવાળી છે [૫૮] ડું / સેતિઃ સસ્કયા મવ ) વિનાશક શખ થા, 
( અઘાલ્‌ અઘાવવા અવ ) પાપથી હે ( સપ્ન્‍્વે ) અવધ્ય માય ! તું ( ઘણ્ઞસ્યસ્ય છૂતામલઃ તવવીયોઃ યરાઘલઃ 
કિર કઝહછિ ) બઅહમધાતકો પાપી દવ-નિન્દક અદાતી-દાન ન કરનાર પાપીનું માધુ' કાપી નાખ. [ ૬૦] (તતા 
જયુળ સીલે રસ્ત રાર ક્પત્તુ ? તારો દૂપર આર્યા ગપેણો તેગ્ટ બટ પપેણ દુષ્ટ જહે રાગુતે એ ખોળી તોખ. પવ વ 
£૭] (શુક ત્રવશ્ત સંચુસ્્ર ) કાપ, હજુ કાપ, સાર્‌ રીતે કાપ, ( ૬૪ ત્રસ તર્‌ ) બાળ, હજુ બાળ, 
1૬૨] છ અઇન્યે રવિ) અડિસનીય માય દેવી |! (દાસઝ્વં આશૂજાલ્‌ મગુલર્ઇ ) બહધાતકીને સમૂળા ખાળી 
નાખ, [ ૬૩] ( યશા ચતસક્તાત્‌ વરાવતઃ પાવઝોજાન્‌ અથાત્‌ ) જેમ યમસદનધી પાપીલેકામ] તહી જય, ( વતા 
જીતાતલઃ છિથણીવોઃ સરાપ્વત્ઃ ઘકષાસ્વસ્વ ) આ રીતે પાપી દેવશત્રુ કેજુસ ધહાઘાતડી મનુષ્યનું (11₹: ₹જરપાન્‌) સિર 
અને ખાંઘે! ( શાલપવળા જુર્તા ણેના સાઘન, વગ્નેળ પઝાણિ ) સો અણીવાળા અઆના જેવી ધારવાળા તીદ્દણુ વજયી 
કાપો નાખ, [૬૪-૬૭] (કરવ સ્કોતાસિ તાસિરિધિ) એતા વાળ કાપી નાખ, ( સરલ સ્તાવા સે સજ્જ ) એના સ્તાયુઓને 
કચડી નાખ, ( અસ્તિ રથ 3 એનાં હાડકાઓને પીડા આપ, ( સસ્વ મસ્તાન નિર્સછિ ) એની મજનએતે નાશ 
કર, ( સસ્વ સર્યા ઘર્વાળ વિજ્થય ) એનાં બધાં પર્વતે અલગ કર, [ ૬૮-૭૧ ] ( વર્ન છુરવાર્‌ અતિ: જસિઃ ૫1: 
સ્રટ્સાં ) એતે માંસભક્ષક શિ પૃથ્વીથી બઠઠાર કાઢે અતે (ત્‌ ઓવર ) ખાળી નાખે. ( ઘાળુઃ તઉતઃ ઘાંદ્રળ& 


સત્તાસ્જ્ઞાત્ત્‌ ) વાયુ એને અ'તરિક્ષથી ઘણે દૂર કાઢે ( સબેઃ વતત [ર્વ પ્ર તુત્તાં ) સય' આ ઘલેકધી દૂર કરે અને 
(1નિ ચોપત્તા ) બાળી નાખે, [૭૨-૭૩ | 





ઝ-સ------------ 


(૨૦૦) 


અથકવેટતે સુખોાધ અનુવાહ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ષ્રાહ્મુણુની ગાય 


ગાયતું મહત્ત્વ 
આ સકતમાં અને એતા આગલા ચંકતમાં ગાયતા મહત્ત્વ 
સું વગુંત કરવામાં આગ્યુ છે. એ રૃદિગે આ બન્ને સૂક્ત 
મતત કરવા યોગ્ય છે પહેલા જ મ ત્ર્માં કદેવામાં આવ્યું છે 
કે, ( છ્‌ટાતિ દાલ વ્ય પ્રવાલ ॥ (૧) ડું દાત આપુ 
છી, એમ યજમાને ખે લવુ, દાન આપવામાં સ કોચ રાખવે। 
નહીં, ન બઅદપવા વિષે કરે। વિચાર કરવે। નહીં, સદા ઉપહાર 
₹રવાનો જ વિચાર મનર્માં રાખવો. 
બહણ ૨1 માટે ચાચા કરે કે ? 
આહાશેતું ધર એક સુરૂકુલ જેનુ હોય છે, ત્યાં અતેક 
ષ્ાત્રો-વિદ્યાર્થોઓ હોય છે, તેમનું પોષણુ કરવુ અતે તેમને 
વિધ્યા આપવા એ બાહશેતું કત'ભ્ય હેય છે. યઝયાગ કરવો 
એપણુ તેમનું કત'વ્ય છે એ બધાને માટે વિઠ્દાન્‌ ખાઇણેને 
ગાપતી આવશ્યકતા હોય છે આ પરોપકાર અતે જગદુદ્ધાર- 
ના કાયને માટે ષાહાણુ લોકિ ગાયની માગણી કરે છે અને 
ખીન્ન લોકો એવા સત્પાત્ર ભાહ્મણોને ગે।દાન ફરે છે 
ગાયનું દાન તો એવા સત્પાત્રને પોતે જ કરવુ બેઈએ જે 
એમ નધીં કરતા, અને માગવા ૭તાં પણુ નથી આપતા, 
તેમને હાથે અનનણુતાં જ મોટું સાવજનિક પાપ યામ છે. જે 
રષ્ટૂ્માં થાહાણોતે માગવાની કૂર? પડે છે, અર્યાત્‌ તેમને 
મક્દ મરવાર્માં ખામી રહે છે એ રાષ્ટ્રમાં મોડું પાપ થાય 
છે, મકે સદ્છાલશેોના વિદ્યા પ્રચારથી જ રાષ્ટ્રમાં સ સ્કૃતિ 
અતે સભ્યતા સ્થિર રહો રકે છે, આ રીતે વિચાર કરવાધા 
વિદિત ચદે કે, બાકણુ માગે છતાં ન આપવામાં દેવડુ રાષ્ટ્રીય 
પાતક રહેલું છે 
દાનતેદ અધિકારી છાહ્યણ 
દરેક ખાલ્ણુને માગવાનો ધકાર છેતો નથી અને 
ગાયનું દાત લેવાતો પણુ અંધકાર હોતો નથી ભા વિષયમાં 
૧ર દાનતા આંધકારી ખોહાણુનું લક્ષણ ખતાવ્યુ છે- 
ચક્તતે શત વાયેસુકલના સોપસિ વત્મ ! 
જાલના વવા અત્રુવસેવ છ [જજો યજા (મ ૨૨) 
“સેક ખાહાપ્મુ લેહ ગાયની યાચના કરે છે પરતુ 
એર્માના કેવળ વિદ્દાનોને જ માય અપવી નેઇએ ' વેદને 


આ ગાદેટ ઠુ મેર યાદ રાખવા જેવે! છે ગમે તે ભાહણુને દાવ 
લેવાતો ગધિકાર દે! નથી, જે બાલણુ ડિઠ્દાન્‌ દેય તેજ 
દાન લેગાતેો અધિકારી થાય છે. અદી વેદે બાડાણુ જતિતો 
પક્ષપાત નયી કર્યો, કેવળ વિદ્દાન્‌ તત્તજાતી આચાર સ પન્ન 
ખાછાણુ કે જે પોતાના અધ્યયન અધ્યાપનમાં ત્મ «છે છે, 
જે પોતાને માટે ધન કમાવવાતો બ્યતસય તધી કરી સાફતો, 
જે પોત્તાતું જવન ડાનવહ્ડિના કાયમા” ગુન્નરતે। હોય, જેતા 
સત્સગમાં રહીને અતેક છાતો કૃતકૃત્ત થાય છે, એવા 
સુમે.ગ્ય વિઠ્દાનસે જ ગાય આપવી એઇઈએ આ આદેઇ બધા 
દાનોને લાગું પડે છે અને તેમાં ગાયના દાતને માટે વિશેષ 
લાગુ પડે છે, 

ગ્ાથી વાયકેો જાણી ચકશે ક, સદ ધાહણુનો જ ગાયપર 
અધિકાર છે અતે એવો એ અધિકાર છે એ વાત 
(કેવા: અયુઘજ્‌) દેવોએ પોતે કહ્યું છે તેથી એમાં ફોઇ 
જતને! પક્ષપાત નથો. “ 

મત્ર ર અતે ૩માં એના વિદ્દાન્‌ બ્રાલણુને ગાવ ન 
આપવાથી ડૅવી દુઝતિ થાય છે ગે વાત કકેવામાં આવી છે 
વિઠ્દાન્‌ આહાયો રાષ્ટ્રમાં ન રે તો સાનવુદ્ધિ યાય નહીં, અને 
શષ્ટૂમાં જ્ઞાન ન રહે તો બધા પ્રકારતી ઉન્નતિ યવી અસ શવ 
છે, એ વાત સપણ થાય છે 

ચોથા મત્ર્માં “ વિલે હિત ” જવર અતે પાંચમાં મ ગમાં 
'[વિજ્ુઃજુ 7 નામક રંગનું વણન છે (૦ ઝુજત 
ઉરસિકતિ 9 ગાવ જેરે મુખથી સધે છે, તેને એ રેગ 
થાય છે અને તે મરી નય છે આ લક્ષણુમી એ રોગ કયો 
છે, તે આજકાલના વૈલાએ સરોધી કાહનુ નઇ વૈત્રો અને 
પશુ વૈવ્યોએ એની રીધ કરવી જેઇએ 

છેલ્લા મ ત્રર્મા કહેવાર્મા શ્માજ્યું છે કે,'કટલાક લેહ ગાયના 
સરીરપર નિચ્નાતી કરવા માટે તેના કાનપર અથવા કોઇ 
ખનન ભાગૃપર ચિન્ડ કરે છે, એ રિવાજ અત્યન્ત લુરે છે, 
કારણ કે એનાથી પણુ ગામને ભારે કલેશ થાય છે ગાયતે 
એમા કલેશ આપવો ધોષ્ય નથી ગાયને તે! એવા ઉત્તમ પ્રકારે 
રાખવી ભેઇએ કે, એતે કોઇ પણુ જાતનું ક થાય નહીં અતે 
સદા આનદ પલત રહે ગાય આમ અતત ૬-પ્રસત્ત રહે 
તોતેતા બધ! ગૃણઞો પ્રમમ થાય છે ખતે એજ ગાય ઉત્તમ 


ગેર્સ આપે છે, જે મતુખ્ય માત્રને માટે હિતકારી છે. 


ગાયની રહ્યા 

જટલાક લેક ગાયના વાળ કાપે છે. એક કરથું પણુ 
ઊંચિત નથી, “વું સાતમાં મ'ત્રમાં કેવાર્મા આગ્યું છે. આઠમા 
મ'ત્રમાં ગાયની રક્ષા કરવાની ખાબતર્માઃએ3 અત્યન્ત મહત્ત્વ 
પૃ્‌" વાત કહેવામાં આવા છે. ગોવાળે। ગાયોતે લઇતે ગોચર 
ભૂમિમાં «તય છે અને ચરવા માદે છૂરી મૂકે છે, અને પોતે 
અદીં તહીં ભટકમા કરે છે. એવી દરામાં કાગડાખો ગાયતી 
પીઠપર બેસીને તેને સતાવે છે; એમ ન થવું ભેઇખે એવી 
સૂગતા ૮ માં મ'માં આપવામાં આવી છે, ગેવાળે માયોતી 
સારી પેઠે રેખરેખ રાખવી ન્નેપ્તએ. કાગડાઓ તેને સતાવે નહીં, 
સતી સાવગેતી રાખવી જઇએ. રધુવ ચર્મા 1દેશીપ રાજા જેવી 
ગાયની રક્ષા કરે છે, તેવી રક્ષા પ્રત્યેક ગોવાળે કરવી, 'ોાઇ 
%4૦૪તુ માયતી પીડા ત કરે. એવી રક્ષા કરવાતાળે 

સુષેગ્ય ગોર કરેવાય છે. 

ગોબર અતે સૂત્ર 
નવમા મ'ત્રમાં ગાયનું ગોબમ અતે મૂત્ર જ્યાં ત્યાં ફેકી ત 
દયની આત્તા છે, કાઇ ખાસ જગ્ધાએ એને સુરક્ષિત મા 
કરું નનેઇએ.'ેમકે એ ઉત્તમ પ્રકારતું ખાતર છે, જેમાંથી) 
અનાજ, પળ, કુલ આદિ ઉત્તમ રીતે પેદા થાય છે. અહી 
તહીં નકામુ ફેકી દેવાર્માં ભારે નુક્સાન છે. કોઇ પણુ 
ઝૃહસ્થના ધરમાં એમ ન થનું ન્નેષ્એ એમ કહેવામાં થ્માબ્યુ 
છે અને ગમે «યાં "ટ કો દેવુ એ (વ્નસઃ ? પાપ છે,એમાયી 
પતત થામ છે, તેમી બેડું પાપ કોઇએ ન કરકુ : .) 
પછી દશમી બાર સૂષાના મ'ત્રમાંક્રીયી કહેવામાં ગ્યાવ્યુ 
છે %, એ ગાય વિઠ્ાન્‌. સુયોગ્ય સદાચારી ખાત્સણુની થાય છે, 
ગષિ પ્રણાલી અનુસાર આચરષું કરવાવાળાને જ એતું દાન 
આપતુ શેઇગે, 

તેરમાં મ'ત્રમાં કહેવામાં આવ્યુ છે કે, જે ભોગ્ય પદાથ 
ગાયયી પ્રામ થાય છે, ત્તેના વિચાર દાતાએ ગાષતુ દાન કરતી 
વખતે ન કરવો, કારણ ક એને એ ભોગ તો અન્ય રીતે પણુ 
પાસ ચણ શકે છે. જે કાઇ દાતા દાત કરતી વખતે ગવે। 
વિચાર કરે ક, ““ અરેરે , મતે તે! એતાચી આ જ્ઞોગ મળસે, 
અને મને એવા ભોગરથી આવો ન્નતનુ સુખ ચશે, એતું દાન 
કરવાથી મારે આવી ન્નતની તકવીક્‌ ઉઠાવવી પડશે, કત્યાદિ, 


ક્ષત્રિયતી માતા ! 


(૨૦૧) 


લાવૈ, એવા વિચાર મનમાં ત લાવવાથી દાનનું બંધુ” મહત્ત્વ 
નાચ પામે છે, દાનથી મતતી જે ઉગ્યતા દોય છે, તે નાવા 
વિચારથી સમૂળી દૂર યઇ જશે.-; 

સોળમાં મ'ત્રમ| ફરીઘા કહૈનામાં "માગ્યું છે કે, “ ગાય તે 
એના સત્પાત્રનું જ ધન છે , '' ગાથના માલિકની પાસે તે 
એ ત્રષુ વર્ષ સુધી રહે, અને તરણ વર્ષ પછી જાપ્ર સુવિઘ, 
સતપાત્ર થાલણુને આપવાર્માં આવે. પોગ્ય સાદમણુ માત્રના 
માટેન આવે, તો એવા બાઇાણુની તપાસ કરવી ન્તેઝએ, 
પર'ત્‌ કદી પણુ અયોગ્યતે દાન ન આપનું 

પછી ર૧ મા મ'ત્ર સુધીમાં દાનના મહત્તનું જ વણુંત 
કરવાર્માં આવ્યું છે. ૨૨ માં મ“ત્રમાં વિદ્દાન ભાહમણુને ૪ 
ગાથનુ' દાન આપનું એ વાત ફરીષી કહેવાર્માં આવ) છે, સે" કરે! 
અવિદ્દાતો માગે, તો પણુ તેતે આપવી નહીં, કવળ વિદ્દાન જ 
દાત લેવાનો અધિકારી છે, એ વાત દરેક દાત કરવાવાળા 
અવસ્ય પ્યાનમાં રાખવાની છે.એ રોતે દાન ઘતાં રછે, તે! 
ઝગત્તો ઉદ્ધાર થાય કુપાત્રને દાન આપવાથી અધેઃમતિ જ 
થાય છે, 

તેવીસમાં મ'ત્રમાં વિશેષ *ેરથી કહેવામાં આવ્યું છે ક, 
0 મનૃખ્ય વિઠ્દાનને દાનન આપતાં બીશ્ન અવિદ્દાનને 
“આપરે તે તેતે પુષ્કળ દુઃખ પડશે 

ત્યાર પછીના ત્રણુ મત્નોમાં કહુ છે 8, બાછાણુ, અગિ 
આદિ દેવતાઓને ગાયના ઘી-દૂધની આહુતિઓ આપે છે અને 
સતાઓતે સ'તોષે છે, તેથી તેમને જ ગાયનુ* દાન કરડું 
ન્તેઇએ, જે દાત''ન કરવામાં આવે તો ધજમાત-ગૃહસ્થને 
ભારે કણ ભોગવતું પડશે. ૩૨ મા મત સુધી; આ વાત 
કહેવાર્માં આવી છે 

1 ક્ષત્િયની સાતા #ઃ 

૩૩ મા મ'ગમાં કહ્યુષઠ જુ ' ગાય ક્ષત્રિયની માતા છે. 
(વજ્ઞા રાઝન્યસ્વ માતા તેથી ક્ષત્રિયોને ઉચિત છે કે, 
તેખએાએ શાયને પોતાની માતા મૉનીને તેનો યથાયોગ્ય સત્કાર્‌ 
કરવો, કાપ માગુસ ગાયને દુઃ્પ આપે તો તે પોતાની માતાન 
નેજ દુદ્ષ્મ રે છે એમ સમજીતે તેને યોગ્ય દ કરવે।, 

પછી પ૩ માં મ'ગ સુધીમાં સર્યાત્‌ સૂકતની સમાપ્તિ 
સધીમાં ગામનું દાન સયેગ્ય ખાલણુને આપતું જેપ્રએ, દાન 


₹- 


પ્ત્યાદિ, '' કાણ દાતા આઉઆવા ક'જુસાઇના વિચારશે મતમાં ન ન કરવાની ભાવના કોઈએ પષ્ટુ મતમાં ન રાખવી નેઇએ, 


૨૬ [ અયજં અતુ. શા, ] 


(૨૦૨) 


શનરેડમી ફલ્યાણું અતે ન દેવાથી દુઃ ઝોતાતતું વષ્યુંન છે, 
આમતત્રમાં કટલાક ઠેકાણે ગોશત ત આપતા! ઝે પોલે 
પોનાને માટે ( ઘશતે ઘર) “ ગાયને રાંધે છે, '' એવું 
વાકય છે, જેમને તેદતી ભાષાનું તાન હોતું નથો તેએ એપ 
જ માની લે છે પર, ““ આ તો ગાયને રાંધવાની, ભર્સાત્‌ ગાયનું 
માંસ શંપવારતી 9” વાત છે, ₹ છેએ આવે અર્ધ કરે છે, 
તેમતે ખરે અર્થ સમળતવવા માટે, તેમની અધટિત કલ્પના, 
અનતૃમાત દુર કરવા માટે,' અહીં થોઇંક વિવેચન કરવાની 
ભાવશ્યકતા છે. મા , 
વેદમાં જ્વત્તલાઝુત શબ્દ પ્રયોગ છે જેનાથી “ 3 '' 
“શબ્દ  ગાયથી ઉતપન્ન થતા પદાર્થોને! વાચક છે, ૧ ગાયથી 
ઉત્પન્ન યર્તાં દુધ, ઘી, છારા ' આદિ પકાવવાર્મા-રાધવામાં 
વાવે છે, ગાયના દૂધની ખી? બનાવવામાં આવે છે, એવે 
છે થપા પ્રકારે “ગા? અથર “વશ નો અથ જેવેડ 
* દૂપ, દહી, છાથ, ધી ' આદિ પદ્દાધોં છે, તેવો જ એ 


હુ ઠ 


ક નૃ 





કુ 


ન 
? 
બ્રાહ્મણની 
ઃ કાંડે પ,' સૂક્ત ૧૮ 
(જજે.- કગેમૂ? | રકણ - ઇન્નપકો) . 


અથર્વવેદનો સુબોધ 'અતુતાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


રાઝદતે અઘ * માંઇ, લેદ, હડ; ગામડું, વાળ, ગોભર 
ગોમૃ4 ગેવો પણુ થાય છે, અમારે વિચારે ' દૂધ, દહીં, 
છાસ, ઘી, ' આદિ અથ જ અહીં લેવો બએેઇએ, વાચકે આ 
વાતને! મોગ્ય વિચાર કરીતે મ“ત્રોતો સાચો અય સમજવે। 
' આ સૂકતમાં છ પર્યાય ( વિભામ ) અને ૭૩ 'મ'ત્રો છે. 
ગા આપ્યા મ્ુક્તમાં ગાયનો મહિમાં કજ્દેવામાં આગ્યો છે, 
અને બાહાષૂતી ગાય પેઈ પકવી ન લે, ખાહાણને પ્રાયતુ' દાત 
આપવામાં આવે, જે છાઉણુ અર્થાત્‌ વિદ્દાન્‌ બાદાણોતે 
સતાવે છે; એમની ગાયોની ચોરી કર 8, તેમનો શવ' તાક 
યાય છે, ₹માદિ વગુ'ન છે. ૬] ર 
અગાઉ જખુાતવામં આવેલી વાતનું” જ અર્લી યુતરાવત'ત 
મપેબું ટાવાથી વિશેષ રપણીકરણુ કરવાની *રૂર નથી. જે 
વાચક આ ભાને અથ'વંગમે તેના આશય શફેલાઇ”દી તેના 
ધ્યાનમાં આવી જશે. બધુ' વણુંત કવિ કદ્પન થીં પૂત્‌' છે, 
તેથી એ દછિગે આ રકત ભેગું બેઇએ. 


# 


ગાય 


4ર 
ફ 


નેતા તેં કેરા શંદ્ટુસતમ્મં ગવતે શતંગે, મા માતળર્વં રાતન માં સિંવરણો ગનાવાક્‌ 1! ? (1 
અઘદુંમ્વો ₹ઝસવ| વાષ ્ઞાંરપવરાસિતા | સ વ્ાંલળશ્ય મામચાકેઘ સીધાતિ માજ ॥૨॥ 


અર્થ-- ડે નૃપતિ 11 ત્ત ફેવા જતાં તુમે લસયે સ ૧છુ ) એ દેવોએ આ ગાય તમને ખાવા માટે આપી તથી 
દહે1 રાગત્જ ) ક્ષત્રિય | ( છાછળશ અનાથ નો સા ઝિઘરલ- ) બાહણુની ગાવ ખાવા યોગ્ય તથી, એવી ગાયને ખા ી 





ર 


નહોં (૧ ! 


( અજ્ન-ટ્રમ્ઘા વા૧:) જુગારી, પાપી હુ નાધ્મ-જસસિઝઃ દસના 2 પોતાને કારણું પરાજીત મયેજે ક્ષતિય, 


(અઃ ઘાહળર્ય નાં બવાલ્‌) તેને બાજુની ગાયતે ખાય, તે! ( જઇ ઝવ જિ, જા શ ) તે આજે છવ કાલે 
ફિ ! ક કે 


નફો, [ ૨ | ક કે 
--------------ૂૂ૪રૂૂૂ-કરૂૂ-કૂ-------ક#-----ન----%----કત- 


ર ા”જજનનાબાુબનિુજુન- જ તખાજનજનજબ્નતનજન જનનન તાાતાઇ”૦૫૯૦- 80ની સીન: નળ માીન.-દઈ-૦-૦૫૦..........૧૪૦૦૦૫% કજ. 
ભધ્જાથ-- ટ ક્ષત્રિય હે રાતન 1 અર ખધુ' તાર! જ ઉપયોગ માટે પરમેશરે તતે આપ્યું તથી બાધગૃની બૂમ, ગાય 


બાદ જે કઇ ધન રાથ તે બળપ હરી ઠરવુ' તમારે માટે યોગ્ય નથી, (1 » પ 
* જે? જગામાં દારી ગમે! કેચ, પાપી, દુરાચારી અતે આત્મપાતળી ક્ષત્તિય હોય, તે ધાઠાગુની જમીત અને ગાય આફિનું 


ભળજખરીથી હરગ કરીને તેતો ઉપલોગ કરરે, તે આજે 8 કાવે છતો પ્રેરો, એ નેધત નર્ષી (૨5 


દ 


' ક » છાાહાણુની ગાય “ *.: (૨૦૩) 


જાિંછિતાઘવિંવા શ્ામૂરિંય વમેના | સા માંદળર્થં (ગઝન્ય પૂરિવા-તૌાઘા |. * ॥1ર | 
સિવે સત્ર નયંતિ દસ્ત ગસોડપિરિવારેન્યો વિ દુંતોનિ સટ: 5-1: 


સો ત્રાછાલે મત્યરે અરજેતેગ ઘ વિવર્ષં વિપસિ શૈદ્ઞસદ્થ -,, .1/; 1, 1, | 1૪ 1॥| 
ચ હત ટ્સ્તિ મછું સરસ્યજ્ઞાનો જેયવીયુર્ષતકામો]; ન વિશાણ્‌। 21%. 31, 1, * 101) 
ત વશ્વેન્રો દકવેડમિશિન્વ ઝમે ળન હિણે તમંલી વન્ય૬થ , ,,.।1) ॥:૫ 11 


તત ત્રાહ્નનો રિંસિતશ્વોર્ડમેડ ત્રિવવતોિ | સોપો દ્વિ ઢાયાટ ર્ર, ગધ્ધામશત્તિવા! [1ર 
શતાયાણાં સિ મિરતિ તાં ન નંમતોનિ નિગસિતિટેનુ |; , 0 
જીજી ચૉ વ્રજના મરમ સ્યાર્વશત્તિ મન્યે ॥૫ ॥ 








-ે( સઝન્મ ) ક્ષત્રિય | (વવા વાહવસ્ય સૌ! અતાવ) બ બાલંયુની ગાય ખાવા યોગ્ય નથી કેમકે, 
(સાજો જમણા ડી જેડ ) તે ચામડાથી હ'કાએવી ( તૃ૪( વૃજાજૂઃ ₹ઘ ભઘાવેવા ) પ્યાસી-તરથો સાપણુના જેવી 
ભયકર ડિવથી ભરેલી રોય છે. [ ૩ ] 
(થઃ ત્તાદ્ળ અન્ન વય સચ્યતે ) જે ક્ષત્રિય આછાયુને પોતાનું અન્ન જ માતે છે, ( હ રલેમાતસ્ય વિ વિવસ્ય 
[વચતિ ) તે સાધન ઝેર જ પીએ છે, તે ગપમાનિત ખાછાયું ( છથ ધે અસિ: તવસિ) કષૃત્િયતે નિ રોષ'કયે છે, ( વર્સઃ 
છાર ) તે?૪ નાર કરે છે, ( સાદ્રઘઃ બત્નિઃ વ ) સળગેયા પ્રદીપ આંમિની જેમ ( સર લેજીતાત્ત ) બધાંતો નાશ 
કેરછે [૪] 

(૧ રેવપોચુઃ ધતજાસઃ ) જે દેવશત્ર ,ધતલોભી ( દ પન ઝૃરું મઃ્યતાત- ત સિવ ₹?િ ર્ત જે બાઉષમુતે 
જામલ માને છે તે વિતાવિગારે તેતે માણે છે ( ઇન? તચ્ય છરયે અરિ સં દરઘે ) ૪-4 તેતા હદયમાં 'આગ સળગાવી 
રઢ (ઝમે નમણી ચર્ત વતે [છૂ ) બન્ને ભૂલોક અને ઘુલોકમાં વિચરીને એને દ્વેષ કરે છે, [ ૫ ] 

હં પ્િ્યસતોઃ આત્તિ દત ) 1પ્રિપતનુરૂપ અમિના જેવા ( તાદળ સ પિસતદ્વઃ ) કાઇાણુની હિંસા ન કસ્વી 
ભેઇમે ( સમ: દિ અણ છાયાય. ) સામ એતો સ મન્પી છે અને ( દન નસ યાભેજ્ષાક્ષ-પાઃ ) ધ્ન એને 
શાપથી ખગાવવાવાળે। છે, [ ૬ ] 

(થઃ મસ્ત ઘછળાં અ) '૪ે મમીન પુરૂષ બાછાશુનું અત્ર ( સ્યારુ આસિ સત્યને ) સ્તાદથા પાણં 

એમ સમજે છે તે (કાત-મવાણાં તિતિસલ ) સે કડ! પ્રકારની દુગ'તિને પ્રા થાય છે અતે ( સિ! રિવર્‌ન્‌ તાં ત 
વાને ) એને પ્રા કરીને સત કરી શાકનો નથી, [ ૭ 1 





શાપ્વપ્ધ--હે કષગિય । રહ્મગુની કિ અષવા ગાય તમારા ઉપભોગ માટૅ નયી માતેડ, ચામડાધી ટકાથે ની, વિંષથી ભરેલો, 
કોધી સાપણુના જેવી એ તમારો નાશ કસ્વાજ સયેવીછે ( ૩) 

જે ક્ષત્રિય વિટ્દાન ખોહ્મણને પોતાતા ઉમભેઃમતે! પટ્ટાર્ષ તાને છે, તે માનો સાપનું ઝર જ પીએ છે એ રીતે અપમાનિત 

ઘયેનો બ્રાહ્મણુ ક્ષતિયનો નારા કરે છે, તેનુ તેજ નષ્ટ કરે છે, અને ભટકતા અંગેની જેમ સમસ્તે રાષ્ટ્રને હલાવો મૂક છે (૪) 


જે ક્ષત્રિય પનના લોભલપી દેવોનો અત્રભાગ પોતે જ ખાય છે, અને ખાહાણૂને તિલ માતીને તૈને ત્રાસ આપે છે, તેતા 
હુદઃ માં આગ સનશાવીને ઇન્ડ તેને નાશ કરે છે અતે સર્જ પૃથ્વી અને થ લોક તેની નિન્દટા કરેછે (૫) 

અસિના જેવે। જ ખાઠાણ્‌ છે, રને છેડવોા ઉચિત નયી, મકે શામ એના સખ“ધી અને ઈન્ડ્ર એને રક્ષક છે (૬) 

જે પાપી ક્ષત્રિય બ્રાજ્ઞણુવુ ધત પોતાતા ભેગ સાટે છે એસ માને છૈ અતે તેતે છું ઉત્તય ભોગ કર છ એમ સમજે 
અ. તેતા પરસે કરો આપત્તિઓ આવે છે અતે તેનુ સામાથ્ય' પણુ તગ્ટ થઈ ન્તય છે (૭) 


મ 


(૬૦૪) અથવવેદના સુબોધ! ગમનુવાહ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


નિદ્રા 3૫ મર્ષતિ શુરમજે 'શ્નાંરીા ટ્ન્સારતવવામિટિમધા1 | : * : ' 


સામલા વિંપ્યતિ હેવવીયન્ટ્ટઉપામેવરલેઃ , ..! : 1૮! 
સૌદ્જેમંગો મરણના રેતિવન્લો મ તશરાદ ન સાશા 7 : 

શગુાય તપંત્તા વન્યુના વોય ટ્રાટ્ય મિર્ટ્ન્સવેનદ્‌ ત ॥૨॥ 
પે સૃટલળરાંગન્નાન્ટશશ/ ૩૦ । લે માંક્ષળશ્ય 'માં ણવા જત દ૦૧ ૫6મ૧વ 1 1ર?” 
સૌરવ શાન્ઇન્યતાંગ( પેઘદવ્યો ઝવાંતિરત્‌ । પે જર્ણરત્રામસ્પાયાધરમગામવૅવિસ્ન્‌ - ॥?૬॥ 


છ્વંઝહં 01 બનત] ય! મૂષિચ્ણિગુજ | કઝા ટિંછિતા ત્રાઇનીકૃઇમનં પરંમવગ્‌ 1] (૨ | 


અર્થન-- ુાદાણુની_ (ઝા ₹૪/ ૪5૪ ) ઈ ધવુષ્યની પ્રી બને છે. ( છાજ્‌ છુટક ? વાણી ધતુષ્યતો 
૬'ડ બને છે, ન દવા આારિશણદ રનત? જાણોજાઃ ,2 ઉપથી તીડ્ણુ બનેલા દાંત બાખ્ટરૂષ બને છે, ( ૪877 » વ દાણ 
(સોળ ફેવઝૂતેઃ ઇજ: અગુમિં! ) રેવસેવિત આત્મબળના ધતુષ્યોથો ( છેવ- વીચૂન્‌ વિષ્વતિ ), દેવશત્રએપર 
આધાત કે છે [૮] 

' (સોઘ્ળ-૬૧૧૫. જિમન્ત- પ્રાજળાઃ ) તીદ્ણુ ખાણાથી યુકત, અખઓથી યુક્ત બાહાષુ ( ચાં શાસ્રથાં 
સસ્વામ્તિ ) જે બાશે ફે કે છે ( ત લા મૃત ) તે નકામાં જર્તા નથી ( સજલ! સ 3૪ માં મનુજ ) તપ અને 
ક્રોધની સાથે પિછ્ે પકડીને ( વસ ર્રાત્‌ અવશિચ્કાસ્સ ) એતે દૂરયો ક વીંધી નાખે છે. હ ] 

(ચે વૈત-જ્્વાઃ સદ અરાઝન ઝે જે દેવાનું હભ્ય-અત્ન ખાવાવાળા દશ્તરો રાળએ થઇ ગયા, ( ચે ૩૪ 
ટ્કજ્સા' આલગ્‌ ) અતે છે દસ સો! હતા, ( તે ઘાદ્ળસ્ત જા સન્યા ) તે ાહાણુની ગાય ખાધતે ( ઘટવન્‌ ) 
પરાભવ પામ્યા છે. [ ૧૦ ] 

 ઇસ્થનાના મૌ દ 1 નેને ,ડઇખ દેવામાં આવ્યુ છેતે જમે જ ( તાન્‌ વૈતઇટવાન્‌ અયાતિત્લ્‌) $ એ દેવતા 
ઓતુ અન્ન ખાવાવાળાઓનો વિના કયો છે. ( વે જેલ શ્વવન્યાયાઃ ચર્ત-મગાં મવાચશન્‌) જે વાળની રસીયી 
બધાયેલ અ'તિમ ધેટાતે પણુ રાંધે છે, હટપટી નાય છે, [ ૧૧] 

( તાઃ ઝગત/& ૧૨-૨તં ) એ જનતાના લોકો એકસોને એક હતા ( વઃ મૂ: સ્વણૂઝુલ )» જેમણે ધર! 
છુજ્તવી છે ( કાહાનો દગા (લટવ/ ) ખાલણુ પ્રળતે ક૪ આપવાથી ( અહંમ વતમવજ્‌ 2 ₹ ભાવતા વિતા જ 
પરાભવ પામ્યા છે, ( ૧૨ ] કુ 


શવપરથ-- એ સમયે દ્વાહ્મણુની ભ દોરી, વાણી ધનુષ્ય, અને એના તપથી યુષ્ત દાંત ખાણુ બને છે એ ધનુષ્ય વટે તે 
ઓલદાણૂ દેવતાઓનું અત્ર ખાવાવાળાનેઃ નાર કરે છે (૮) 
એ શ્રાહ્મનો ખૂબ લિ અસ્ાસવાળા હોય છે, તેય એ અસે તેખો ઝા ૧૪ ફેઝ છ તે વહ જતા ત 


શ્રાતાના તપ અને કોધથી પિછે] પકડીને દૂરથી પણુ એને નાશ કરેછે (૯) 
દેવતાઓને માટે અલગ રાખવાર્મા આવેલા અત્તતો પોતા માટે ઉપયોગ ફરનાર સે'કડો રાન્‍નએ। છોહાણની ભૂમિ અથવા 


ગાય હરમુ કરીને, તેનો પોતાને મટે ઉપભોગ કરવાથી પરાભૂત થઇ ગયા (૧૦) 
એ દ ખી પમૅવ બ્રાજ્ઞણુની ગાય જ એ દેવતાઓતું અત્ર ખાનાર ક્ષત્રિયોના નાશ થવાતું કારણુ ખને છે (11) 


સે કડો ક્ષત્રિયો પૃષ્યોપર ભારે પરાકમ કસ્વાવાળા હોય છે. પરતુ તેઓ નને બોહાણેને દુખ દવાનું ર૩ કરે તો તે સહેને 
ધરાસન પામે છે. ((૨ » મૂ ણુ 











શતોદના ગાય 


(૨૦૫) 
કેવવીયચંરતિ મત્યંબુ મથીરજો મંવસ્યાસ્મમયાન્‌ 1: 
મો ત્રાળનં દેવયંન્ધું દિતાક્સે અ સ વિંસુયાળમપ્યેતિ જોવ ॥ર૨ર્‌॥ 


શશિ ત. ૧ટવાયઃ લોમોં ટાયર ઝચ્યતે | દન્સામિતસ્ેન્ટ્રલ્સતથા તટેથપોં ટુર ॥ ૨૪ 1 
ટ્પૂરિવ હિગ્વા નુંયતે વાજ મોવતે | સા વ્ાળલ્મેપુંઘોરા તયાં વિષ્યતિ પી્થતદ [1 ૨ ॥ 


[૪ ભર્થ--રેેવ-પીચુઃ મ₹-સીર્બઃ સટવેયુ સ્રરતિ ) દવરગુ, ઝેર પીધેલા મતુષ્યતી માદક માણુસોતી તગ્સે પૂમે છે. 
અતે ( ર્વ -મૂવાન્‌ સઘત્તિ ) તે કેવળી ઇાડકાંવાળાજ હેય છે. (ઘઃ રેવ-ઘ*ણું વરાજ હિતારિત ) જે દેવોના ખત્ધુરૂપ 
બાહાણુતે કર આપે છે, ( લઃ 1વેળુયાળ શંવ હોજ જ ઘત્તિ) તે પિતૃયાયુ લોકમાં પણુ જતે! નથી. [ ૧૩ ] 

(શસ્દિઃ વે જઃ વ્ચાવઃ ) અમિ જ બમાયો માર્ગદર્શક છે. ( તોળ ₹ય!૨ઃ ઝરથતે ) સોમ સ'બન્ધો છે, 
એમ કહેવાય છે. ( દન આમેશલ્તા ₹શ! ) ૪ એ શાપ આપનારાઓને નાશકતાં છે. ( સય વેષલઃ તક્‌ વિજુઃ ) 
આ મ્રકારે તાની આ વાત સમજે છે. [ ૧૪ ) , 


હે રાજ ! હે ગાષોતો સ્વામી ( 1 િગ્ધા દ્છુઃ (૧ ) ઝેર ભરેસા હાસ જેતા ( વરાજ દવ ) સોંપ નવા ( તા 
પાલ્ળસ્ત ઘોત્ત દૃવુઃ ) તે ખાદાણોના ભય'કર બાષુ ( તવા પીવસઃ વિષ્થાતિ ) તે વડે દિંસકને વીંધે છે, [ ૧૫ ] 
_-નાાાત્ણુગસૂકુલરુાણુળા. કા ાસૂહુહિસાાતંરણરણારભાાણુુાજશૂમાકાુસતંણાણુળાણૂઉ-હ#નાણઇ સણ તસણણ.................-૪-.-સઇ કાટ. ક કાવ. -ક-----સ----4-- ણ શાસકલાણીભુતઈ-રદિસરિસાસૂઇમહતિાુિસાારમકાાતા#બાાપસ સાત 
ભ્વાસ્ધં--દવોતા શમુરૂપ ખનીને પૃચ્વીપર કરનાર દેષ્ટ મતુષ્યો ઝર પીને અતિ દરા મનુષ્યની જેમ તિખલ થઇ #ય છે 
અને જે રેતેના બન્ધુ થ્રોકણુની હિ"સા કરે છે, તેમતે પિતૃસિક પણ્‌ પ્રાપ્ત થતો! નથી (3૩) 
ભપ્રા જ્ઞાનીએ! નાખું છે 2, અતિ અમારો માત દરક રોક્મ અમારો સખન્ધી અને ઈન્દ્ર અમારો રક્ષક છે (૨૧૨૪) 


હં રાન્ન ! તું ધ્યાતમાં રાખજે કે વિષયુકત ખાણ મુજબ બતે સાપ જેવા, બ્રાહ્મણુતા શય'ક ખાણું હિંસક્તો અવશ્ય 
નાશ કરેછે (૧૫) 


_જનઝરતયાણાડ,. 4... * 





શતૌદ્નના ગાય 


કાંડે, ૧૦, સૃકત ૯ 
( જવે- બચર્વા | ર્‌વતા- શતોયના ) 
અઘાયતામયિં તલા શુલાતિ સવત્તેંજ વર્તમર્ષવૈતય્‌ । 
ટ્ન્ટ્રેળ દસા પ્રઘમા શતૌટતા સ્રાસવ્યતી ચ્ગંધાનસ્ય મત! 1૨૬10 
વેદછિ તમે મવતુ વારેઝીમાંજિ વાર્તિ તે | છવા સતાં (શનામંમીર્‌ માવાં સ્વેવોડાધે રસ્યત્ત ॥ ૨ ॥ 
 અર્થ-- (ચજાપતાં મુળા અવિ તલ ) પાપી લોકોનું મુખ બન્ધ કર ( તવત્જેગુ વત વગન અજ૬ 


રાગ્રુઓપર આ વજ ફેક. (%્ન્ટેળ ટ્સ વતા શતોરના ) ઇ-દે આપેથી પહેલી સેકડો ભોજન આપનારી ( સ્રાસુ* 
ઘયપ્રી વઝતાનસ્ત આલુ! ) રગ્રતો તાશ કરવાવાળી, યજમાનને માર્ગ દર્શાવવાવાળી ગાય જ છે. [ ૧ ] 

(સે જર્ત તેહિ મવતતુ ) તારૂ થામડુ' વેદી બને, ( ચાસિ સે સોલા ઘટ: » જે તાર્સા રામ છે તે દર્શ છે, 
( જવા સના તવા બત્રમીવ્‌ ) જે રસી તતે બાધવામાં ગવી છે, હૈ રોમવલ્લિ | ( વવ? ત્વાવા હવા સાધિઝટ્યતુ ) 
આ મ્રાના તારી ઉપર આનદથો તાચૅ, તારે ર્સ કાહવા માટે વનર્ષતિપર પત્થર નાચે. [ ૨ ] 


અ 


ન 
( ૨૦૬) અથવવેદનો સુબોધ અનુવાદ - જહસ્થાશ્રમ 
યાકાજે કોશી: મન્તુ સિજ્ઞા સં માંટે । ચુટ્ટા'સયં જસિાં મૃતતા ટિ ' તરિ શોટ્સ ॥ ૨ ॥ 
કક તિ ન] જ # 
થ શતૉટ્તા વચંતિ જામવેળ સ જંરવતે । હીત ઘહ્વિરિંસ સે ઘે ધધાયવક 191 
યુ ૪ 7-૫ ઇ ન હ“ ઝુ ૧, ર ૫ ઝે 
ત સ્ર્મત્ા રેદ્તિ યઝાદસિટેવં! હિરઃ 1 9૫૧નામિ મુરા વો ટ્ઢાવિ કોટનાંર્‌  ' [૫ ॥ 


( લાછોજાન્સ્લમાંગોનિ મે હિન્યા જે જ 1/7 |: ): /! :& ડુ 
ફિરિળ્યગ્યોતિય જતા યો ટાહિ શતોટતામ્‌ #2 -૫181 
મલે હવિ શનિતા(# વસ્ત્રો વે ચ તે ગનાંડ | ક પી 


તે સવા સવે મોપ્સસ્તિ મચ્યો મૈવી! શતટ્ને ી ; ॥૭1॥ 


ર ૪. ઇડ અ ક "૧% 
ઘલવશ્વા ્ટાણળત ૩ત્તરાન્મરતંદવા | ગાટિત્યાઃ વથાટ્રપ્સ્લસ્તિ સાધ્િટાનમાતં ટ્રર #:11 ૮ । 


જેતાક વિતરોં મનુવ્યામિસ્પતોવ્સર્સંશ્ર ષે | તે સયા સર્વે મોષ્્યસિત લાહિસત્રમટિં દ્ર 11૬ 
અન્વરિણ હવિ મૂમિમારિસ્વાન્કરતો હજી | 
જોજાન્ત્ત સરીનામોઈિ ચો ટ્ઢાંતિ શતોટનાથ || ?૦ [| 





અ્ચ--હે (અધ્વૅ ) અદિ સનીય ગાય 1 (સે થાળ! ૃ્રોજ્જળી લન્તુ) તારા વાળ પ્રે ક્ષણી થાએ (ઝા લ 
માર્પ્ટુ ) તારી ૬,બ શોધન ફરે, ( ત્ય ચછિયા સ્ત હત્યા ) તું પૂન્ય અતે સીડ મધને હે શવોદના ગાડ 1 ( સ્થ 
વિવ પ્રે) તું વૂતોકમાં નન [૭ ] 

( વઃ જાતૌવ્રતા પચસિ ) જે શર્વદનાતે રાધે છે તે ( છઃ જાસમેળ થરવતે ) તે સ કલ્પોતે પૂણુ” કરે છે 
(અસ યવ વા ઝાત્વઝ ) તેતા બધા સતૃણ થયેવા--સત્વિએ (થાય થઈજ ) યધવે!ગ્ય માર્ગે પાછા 
જામ છે [ ૪) 

(સ સ્વર્મ જ્ઞાસેઇ્તિ ) તે સ્વગપર ચઢે છે, ( ઘત્ર શર ત્િરિથ હિ ) જ્યાં એ સ્વર્ગધામ છે, ( ઘા 
વાલૌટ્નાં સણુવનાસિ ₹સવા જાતિ ) જે ચતોદતાતે માગપૂનાના રૂપમાં દાન આપે છે [૫ ] 

(સે ઉડવા: વે ચ વાળવા ) જે દિગ્ય અને જે પાર્થિવ ભોમ છે ( તાન્‌ સોજાન્‌ લ? લતાજોન ) એ 
બધા લોડાને તે પ્રાપ્ત કરે છે, (ચ શતીય્ન હ્િવ્ન્યગ્યોતિવ જવા રાતિ ) જે શતે તાતે સુવમુથી રુૂસુથારીને 
ધનકરેછે [૬3 સિ 

( ચે શકિત ચ ૧ર ઝત ) જે મતા અને જેકે ધવા વાળા લે ક છે, ( સે લર્ષે હવા મોવ્લ્યાસ્લ ) 
તે બધા તારી રક્ષ કરશે હૈ ( શતોરને ) બધા મતુષ્નોતે ભોજન. આપવાવ ળો ગાય હ ( ૬7: 0 જવો ) એમનાથી 
તુ ભ્રયનરાખ [૭] 1૬ | દ 

( હાકળતઃ ત્યા તતવ ) દક્ષિણની ખ જીથી તને વસું રેવ, ( કસાવ સ્વ કત ) ઉત્તરતી બાજુથી તને 
મરૂત દેવ ( વારતા! વહ્યા નોવ્લ્યાન્તિ ? આદિત્ય તારી પાછળથી રક્ષા કરરે ( તર દ આસિ મંતટ્રજ ) એવી 

લુ અશિણોમ યત્તતી પામ 4 [ ૮] ન 7 

( ચે ) જે રેવ, પિતર, મનુષ્ય અતે ગ ધવ'અપ્સરગણુ છે, ( તે સર્વે ત્યા મોવ્ટ્યાસ્લિ ) તે સવ તાર રક્ષહુ 
કરરો (ણા સત્તિશષ અજીત ) એવો તુ અતિરાત્ર યઝતી પાર ન્ન (૯ ] 1 

(વ વારસાનો «કાતિ ) જે રાતોદનાને આપે છે, ( સા શર્ણાન્‌ છોજાન્‌ આજ્તોતિ ) લે મમાં લેકિતે પ્રામ 
કરે છે જે લોકો બ તરિક્ષ, ઇ ભૂમિ આદિય, મરૂત્‌ ગને દિદાઓના નામથી ગ્રસિદઠ છે [૧૦ 7 


કા 


ક શતોદના ! ગાય (૨૬૦૭) 
। ૧સછારમદને મ હિંનીરટિિં મદં શતાટ્નતે ॥ ₹૨ ॥ 


# 


સેસ્વસ્સ્નં છુંક્વ સવેટા ઘીરં સર્ષિસથો મળુ, _, ॥ ૨૨ 
ચ 
ક 


સ હેરો વતે મુસ વો વળા યે ચં તે દન ગામેથાં રુટતાં ટા કીર સર્યિ(્થો વધું ॥ ૨ર 11 
તૌ ત ગોળો ષે સાસિંજે ષે છરો વે ચ પ |, 


નામાં દદ ટાત્રે સર્‌ સર્ષિદ્સો મળું પી 


જ્ન્્ 


૬ 1 ! ક 


*11 1? ૬૪ 


રા 


થસેં રજામાં ચયટ્ય શૃરતરસદ્જમ્ટિજ | ગાધી ટુદ્તાં ઢાતે ઘી લાર્વિરથો થું | રષ ।। 
ઘત્તે ચવ તત્સ ચરકે વાયંતે ગુ: | આપિલા ટટ્વાં રતે ધીર સરયિતથો મું 1 ૬ ॥ 
ચ્સ્તેં પ્તાશ્િર્યો સિયા ચથી ચચ ચમ તે 1 સાધિણો દાં હાતે હ ઘી સર્ષિસ્થો મછું 1 ર૭ ॥1 
ચતર સે મસ્ાયટ્સ્થિ યન્માસ પચ છોદિતપ્‌ । સામિલ ટુદ્તાં હાતે ઘીરં સર્વિરમો મું 1 ૨૮ ॥ 
ચૌ લં છેં થા્‌ વે હોવી ચાવંઘી વા સે જ્ઝ્ત્‌। જ્ઞાયિથાં ટ્દ્તાં ઢાતે ઘોર સા્વરના મથું ॥ ૬૨ ॥ 

ચાસ્તે ત્રીવા ષે ₹૪સપા 11 ,૧દાર્યા વશે | ગાથિલ ટટ] હામે સીર તષિંરશો હુ 1૨૦ ॥ 
ચૌ તં ૩ર ્શછીવન્તો વે થોળી ચા ક તે મતા જાસણાંટુટતાં ઢાત્રે ઘીરં તર્ષિરથો મઘ | ૨૨ ॥ 

યસ્તે પુચ્છી વે તે થાઢા યટ્પો મૅ ચ સે સ્તરને? | ઝામિણો દદ્ણાં સત્ર છીર્‌ં લવિર્‌ શો મું |! ૨૨1 


વાસ્તે સજા થા ર યા કે જસ્છરા ષે ચ તે ઝા | 


સવણ | હદર રાત્રે છીરં સર્વિરશો મું 


જસ્્ઃ 





1 ૨ર 


ગમરય--( શત જ્ોક્ષાલે તમના ફેતી ) ધીતું સિ ચત કરવાવાળી ભાગ્યવાન રેવી ( ટથાન ચમિષ્યાઉ ) દેવતાઓને 
પ્રામ થશે હૈ શતેદના ( અજસ્જે ) અહિ સનીય માથ ! (વરછારં ક દિંસ્જી ) રાધના નાળાની હિંસા ન કર. ( રથ 
તોર ) સ્વર્તાને પ્રામ થા ( ૧૧] 
મે ચ ઢ્િવિ-સર «્‌ઘાઃ ) છે ઘ્ુલેડધ રહેવાવાળા રેવ છે, (જ ત અતારકષ-લવહ ) જે અ્તારિક્ષમાં રહે છે, 


(ચેત શ્સે સૂસ્યાં અધિ ] જે ભૂમિપર રહે છે, (તેસ્વ રથ સર્યણા ) એમતે માટે તુ સવ'દા ( છર લવિ, અવે 
સહુ સુદ્વ ) દધ, ઘી અતે મધ આપ [ ૧૨ ] દ 


(મત્‌ તે શિ ) જે તાર્‌ શિર, ચત તુ ) જે તારૂ મુખ'છે, ( મૌ સ્ત જળૌં ) જે તારા કાન છે, ( ૪ 
સતે છુઝૂ) જે તારી દાઢી છે, ( છાર આભિક્ષાં ક્ર સાવ: યથો મણ ડટયાં » ઘતાને ઘી, દ્ધ, પડ અને 
શ્ધુ પં ૧ર ર] 1 
દ મોત્તે _મોઈો ) જે તારા ફેટ છે (જ્ઞાને સાક્ષિઈ ) “7 તારા શિગડાં અને ગાંખ છે, પ તે છપા !૪૨ 
વુરાતત્‌ સઇ જશ ) જે ફે દસા, હદય, મલાશય અને ક ડને! લાગ છે, (સે ચટટત્‌સતરતે આનં ગુજ] ) ને તાર 
યકૃત, ગરદોં, આંતરડાં અને ગદા છે, ( તે ઝા વી- ઘાતિષ્જી, જુકી, જલે ) જે તારા સદ્ાભામ્‌, ફૂષ્ અને ચામ॥ છે,તે 
મઝા, બિચ, માંસ, છો ) જે તારાં મનની, અચ્થિ માંસ અતે લેકહી છે, લેવા ત્તેવ્રની યો, આજુ ) 
જે તારા બાહુ, માજુ્યો, ખાધા અને કહાન છે, (તે ત્રીવા રજસ. જછીઃ પર્શવઃ » કે તારી ગદ, ખાધા, પીઠ 
અને પાંસળોગ। છે, ( તે જજ સચ્છોતત્તો ઓળી અસત્‌ ) જે તારી નત થો, ઘ્ટણે, ફૂલાં અનેગુલાંગ છે,]( સે [સે ુસ્છુ 
વારા જીત સ્તત્ત?- ) જે તાર પૂછડુ, વાળ, અવાડુ અને આચળ છે, (ત્તે ઘા મત્વા પ્કરટર(1 શજા: ) જે 








(૨૦૮) અથવવેદ્ો સુબોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


થસે બધે શહોય્સે યાર છોમાંન્યદવે । સામિણાં યુટતાં સાતે ઘોર સાધો મું 0 ૨9 ॥ 
જોડી તેં ક્તાં થુરોરાશાવાઝ્નામપાંરિથો | હૌ વછી રવિ જરવ સ વત્તારં હિવિં વદ | ૨૫ 
રજ દજે યજ વર્જળે યો વા સર્વે નટહ) રં; | 

ચં ઘા.વાતોં માતરિશ્વા વવંત્તાતો ૧ાધામિઇટોત1 તુદ્ુનં %ળોઇ ॥ ૨81 
જવો થેવીર્મપુંમતીથેતમુતોં ઘ્ર્ળાં દલ પ્રુષવાટયામિ । 

યરવાંમ દ્ર્મમિવિત્રામેં યેડરં સન્મે સર્વ સં વધતાં વયં સવાઇ જયો ર્વીળામ્‌ ॥ ૨૯ ॥ 
તારી નત યો, ઢીંચણુ અને ખરીએ છે, ( સે ચર્મ સ્ેતન'નિં ) જે તારૂ ચામયુ” અતે લેમ છે હે ( શવ) ગાય | ( શાકે 
શીર સમિકીઈઃ૦ ) દતાતે દૂધ, દહી , ધી અતે મણ આપત રહે. [ ૨૪-૨૪ ) 


દે શતોદના ગાય | (લે છોછ ) તાર પાર ભાગ ( શર્વેસ અસિઘારિસી વુતેજાશો શકાં) થી હ્રારા 
સિ'ચાયેલે! પુરોડાશ યાએ. દે દેવી | ( તો વક્ષો જરવ) એની પાંખ બનાવને (સા રવ વજાદં [ક્ષ ૬૬) તૈ 
પકાયવાવાળાને તુ' ર્વર્ગમાં લઇ નન, [ ૨૫ ] 

( રસ્ટ્રણઝે ઘુલ ) ઉખળી અને મુસલ, ( અરમાન સૂર્ષ જ થા વઃ તબ્ઝુઝઃ ૧ળ! ) ચામડાંપર અતે 
સુપડંપર જે ચોખાના દાણાએ રહે છે, ( જે થા ઘાત કા્તરિન્ય ૧૧૧1: વાઝ ) જેતે પવિત્ર કરવાવાળા વાયુ એ 
મથ્યા છે, ( તત્‌ તા મત્તિઃ છુટક જભોતુ ) એને હોતા અમિ ઉત્તમ આહૃતિરૂપ બતાવે [ ૨૬ ] 

( તષીુસતદઃ છૂતદ્સ્યુઇઃ જેથી: જાવ ) મધુયુકત વીતે આપવાવાળી દિવ્ય જલધારાએ ( મહા/7 ઇટઝેછુ જ 
વશજ સાય્યાામ ) બાહ્મણેના હાથોમાં અલગ બલગ આપુ પ૬. ( યત્‌ ૧૧: જં વઃ વદ્‌ આ મતિસ્ાવિ ) નતી 


ઇચ્છા કરીને હુ આ તમારે અભિષેક કરૂં છુ, (હ મે લર્ષ લંવશકાં ) તે મતેગધું મામ થાળ, ( થવ ર્યીનાં વરઃ 
જાન ) અમે બધા ધનના માલિફ થઇએ. [ ર૪ ] કે 


નન અરર-:-૬૦૦-:-રુકકૂ --- 
ગાયનું વિશ્વરૂપ 


કાંડ ૯, સૂક્ત ૭ 
( જજિ”- ક ! ફેયતા- મૌઃ ) 


ત્રગાજતિશ્ર પરમેધી હ શૂઝ ૬૦2: શિરો ઝપટે ૫મ$ જીજ્ાટ૬્‌ ૨1 
સોળો રાનાં માસપ્સો તોરંસરટતુ જાથચ્વષિરઇનુઃ 1૨ 
“ડડ 


ગથ-- ( ત્રઝાવાલિઃ વ વચ્તેઈી કર છુંસે ) પ્રશ્નપતિ બતે પરમેકી એ ગાયનાં બે રિચ છે, ( ૬₹%” હિર ) 
પત્ર માથુ” છે,'( સાજ્નિ' ઝતા? )] અધિ કપાળ છે, (શત જુજ ) યમ ગળાની ઘંટી છે ( સામ: સગ મરિતિષ્કા 2 
રન્‍ન સામ મમજ ખે, (તતો રસદ-ઇસુ' ) ઘૂલેપ ઉપરનું જબડુ" અતે (વુષ્થી મઘયાસુઃ ) પૃથ્ધી નીચેનું 
જખ છે. [ ૧-૨ ] ક ઝુ 


ગાયનું [વિશ્વરૂપ (૨૦૩) 


વિદ્યુસિણા મરતો ટ્ન્તાં રવવીથીવાઃ જરિંજા સ્જન્ધા થમો વરદ 1૨1 
વિશે વ1૧ ઘ્વમો જોય રટ વિઘાની સિવેવ્વઃ 1૫ 
જેન જોઢોર્ફન્સરિંશે વાઝદ્યે3 ૬૬૨્વાતિં: જજુર્યદવી। જીવલા 11 
દ્વેવાનાં પતી: પણ્ય ૩૧૧૩ પકવ; ર 181 
તિત્રય ઘરંળથાંલો સ્વટાં આતા ચં જોયી મદાટેવો થા? 1૨૭ 
રુન્દ્રાળી મસ%1ય$ વુચ્છ પવજાતો વાળાં ૮ 
ત્રલ વ છત્ર ચ થૉળી યમ 1૧ ॥ 
શાતા તં તાવિતા તાંદીવન્તી ગણી મસ્છય અંવ્સરરતસા પિર ઝટિંતિ: શા! 1 ?૦ || 
એતો રઢ વ્ન્મેથા સતં શુસતત્‌ | દ ।। 
ઘુરજાણિરિમાં વતા! વર્ષેતા પ્ઝાશયં! ।॥₹૨॥ 
જોયો યૃજો મન્યરાળ્ડો પન્ના શ્ષેષઃ ॥ ₹૨ ।) 
સ્‌ સૃત્રી વર્ષદ્થ વતંય સ્તનાં સ્તનવિર્ઝુહ્મઃ [1 ?૪॥ 
વિશ્વન્યસામમાવંથયો નાંતિ નથત્રાળે સમ્‌ 1 ₹ષ ॥। 


અથ-- (1વિવત્‌ સિછા ) વિજળી ઇલ છે, ( ઈ: છ્ન્‍્લાઃ ) મરૂત દાંત છે, ( સેવી! શોર, જસત 
રજરઘા! ) રેવતી ગર્દન અને દૃત્તિકા ખાંધા છે, ( ઘર્ત# ઘટ ) ઉષ્યુતા આઆપવ વાળા સૂર્ય તોડાના પાસેતે! જાગ છે, 
( વાસુઃ તિશ્વં સ્વર્મઃ ઝોક: જુપ્નડ્રૂં ) વુ બધા અવયવો અને સ્વર્ગલોક કૃષ્યુદ્ર છે અને ( વિધરજો તિવેજ્યઃ ) 
ધારકશકિત કરાડરન્કુની સૌમાં છે, [ ૩-૪] 

( દવેસ ક્તેજઃ ) શ્યેન એની ગોદ, ( અંત સ્સ્િ,વ;ઝર્થ ) અ તરિટ્ઞ પેટ છે, ( વૃદ્રવાતિ? જયુ:ર્‌ ) બદસ્પતિ 
કકુદ્‌ છે, ( યછ્સીઃ ખીષા: ) બહતી કોણીનો ભાગ છે. ( છ્વાનો વદનીઃ શજવઃ ) દેવતી પતીખો પીદતો ભામ 
છે, ( જવસ્તત્‌ઃ ઘર્શવઃ ) ઉપસદ પાંસળોખો છે. [ ૫-૬ ]) 

(1વત્રાઃ ત વરળા જ અલૌ ) મિત્ર અને વસ્ણુ ખાંધા છે, ( સ્વણા લ અર્ષતા ૧ હોવ ) તણા ગતે 
અપમાં ભાહુલાગ છે, અને ( સણાટેઘઃ થાઇ ) મહાદિ1 ખાહ્‌ છે. ( ₹ન્‍્ટાણી મલલ્‌ ) ૪-્રપત્તી ગાભા છે, (તાસુઃ 
વુરરઝ ) વાયુ પુછુ છે અને ( શવના વાહાઃ ) પવમાન વાયુ વાળ છે. [૭-૮] 

(પ્રક અ સમે ચ ધોળી ) બાહણુ અને ક્ષત્રિમ પાશ છે (થટ ઝફ ) બળ જા'ધો છે. ( ત્ાત્ત અ 
સવિતા અ અજીવચ્તો ) ધાતા અને સાવતા એ ઢાંદણી છે, ( રરપર્વાઃ ગજા ) ગધવ" નાથો છે; ( સવ્લસસ? 
જીજિજાઃ ) અપ્સરાઓ ખરીને ભામ છે, ( અરિતિઃ શષ: ) અદિતિ ખરી છે. ( જેસા છુક્્ય ) ગેતતા એનું હદય 
છે, ( સેઘા ચઇલ્‌ ) મેધાણુદિ યકૃત છે, ( કલ જુરીતત્‌ ) વત એનાં આંતરડાં છે. [ ૯-૧૧] 

(કુલ શક્તિ ) ક્ષુધા રૂખ છે, ( દરા વતતિષ્છુઃ ) અત્ત મોટુ” આંતરડું છે, ( પવત: ઝાશયઃ ) પહાડ નાન 
આંતરડાં કે. ( ક્સેલ્વઃ જુર ) કોધ એના સુદા છે, (મરગુઃ બાઘણી ) ઉત્સાહ અ'ડકો!શ છે, ( તઝઃ સેવ” ) ગ્રનન 
જનનેન્દ્રિય છે. [ ૧૨-૧૩] 

(ર્‌ી લકી ) નદી સત્રનાડી છે, ( ઘવસ્ય વતતવઃ સ્તન ) વર્ષાપતિ મેઘ એનાં સ્તતો છે, ( સ્તનચિત્ઝુ 
જી ) ગજ નાવાળો મેથ દૂધથી પુગ્યું' સ્તત છે, ( [વિશ્ચચ્વ સઃ સમે ) બધે ફેલાષેલું આકાર ચામડી છે, ( રોવપ્ણઃ 
જેશતાસિ ) ઓષાધિઓ લેમ છે, ( સકષવાણ સવ ) નક્ષત્ર રૂપ છે. [ ૧૪-૧૫ ] 

૬૨૪ [ અથવ અતુ. ભા. ૩ ] 


(ર૧૦) અથવેવેદનો સુખોધ અતુવાહ - ઝહસ્થાશ્રમ 


દેવઝના શુદ્ર મનવા શાન્ત્રાળ્યત્રા ૩૬રમ્‌ ॥ ?8 | 
રસ છોરિંતમિકરગન! ઝુતપ્યક્‌ [1૭ 
જમ પીવો મજા સિધનંદ્‌ ॥ ₹૮। 
ઝમિસવીન ઝરથવડશ્રિનાં , | ર૨ 
ૂન્દ્ર! ત્રાછ તિઈન્ટ્સિળા સિઈન્વમ? 1૨૦1 
" કસ્૧₹ તિદન્ધાવેટર તિઇન્સલપિતા [૨૨૬1 
ઇળાંસિ ૧10: સોમો રઝા 1 ૨૨॥ 
મિત્ર ર્‌ણ્‌તાળ ગાયુંત્ત ગાનન્ટ્‌ા ॥ ૨ર | 
યુગ્યમાંનો પશ્રદેવો ૬૪૪ કગાયતિમેકર? ઘર્વક્‌ 1! ૨૪ !! 
ળ્તટટે તિશ્રસયું સય નોજ્વમ્‌ ॥ ૨૫ 
૩પૈમ જિશ્રહ્યાઃ લયદવ: પશવાસ્તિણસ્તિ ૧ ળરં જેટ [1 ૨8 





અર્થ-- (જેઘઝન૧?ઃ ઝુ » દેવકબ ચલ છે, ( સસુથ્યાઃ આાત્કાળજિ ) મનુષ્ય અંત?ડાં છે, / થકા ૩૪ ? 
ભક્ષક ત્રાયી ઉદર છે ( રકાત જોહિસં) રાક્ષસ લોટી છે, ( સ્સત્સત ઝુવપ્વં ) બીન લોકો અપરિચિત અત્ર છે 
( કસન વૉવ# ) મૈન મેદ છે, ( નિધન મઝ ) નિધત મજની છે, ( સાસ સારસા ) બળદ બેસે ત્યારે અથિ છે અતે 
(શામ્વિતત ૩સ્યિતઃ ) ઉભે! થાવ «વારે અશ્દેવ છે, [ 1૬-૧૯ ] 

(દરદ! વ્રાઇ" તિન્‌ » ₹- પૂવ દિશામાં રહેવું છે, ( 8: ફક્તિળ! તિન્‌ ) વમ દશ્વેણુ દિશામાં અવસ્યાત 
છે, ( પ્રશ્‌ તિણન્‌ ધાતા ) પશ્ચિમ દિશામાં રહેનુ ધાતા છે અતે (સતાવિતા ૩૬ તિઇન્‌ ) સવિતા ઉત્તર્‌ દિદ્યાર્મા 
રહેવુ છે, [ ૨૦-૨૧) 

( લોથ રાઝ ઇળાત્તિ ત્રાષ્કઃ ) જ્યારે તૃણુને પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે એ સોમ રાન્ન થાય છે, ( દુક્ઝતાળઃ 
#િઘઃ ) અવલોકન કરવાવાળો સૂય અતે ( શય છાતનર, ) પરાશત યતાં બેજ આનન્દ છે, ( યુઝ મનઃ વૈશ્રવરેવા ) 
જ્યારે નૂતવામાં આવે છે ત્યારે બધા દેતા સભત્ધમાં આવે છે, ( છુસ્દઃ શઝાજતિઃ ) જૂત્યા પછી ગળપતિ બને 
( વિક? લર્ષ ) બડયા પછી સર ક ૪ બને છે. [ ૨ર-૨૪] 

(જસત જૈ સોરૂજં ) અ નિ સતદેઠ ગાયેનું રપ છે, એજ ( વિગ્વય્જં સર્યફજં) ગાયનું વિધરૂપ અને સવરૂપ 
છે, ( 7: વર્ષ વેર ) જે આ વાત ન્નણે છે ( વતં ) એની પાસે ( વેશ્વરવ/' નરેર% ૧૨૫? ૩૫ લિપ ન્તિ ) 
વિશ્વરૂપી અને સવ'રૂપી બધા યશુએ। રહે છે, [ ૨૫-૨૬ 3 

ગાયનું મહાત્મ્ય 

આ સકતમાં ગાયનું મહતત્ત વુ'ત કરવામાં આશ્યું છે, અહીં ડો સહા અથ ગાય અને ખળટ કરવો એઇએ એ 
સપણ છે. ગના હારીરમાં ખધા દેવોને તિવાસ છે અને ગાય ખૂધા દેવોનું રેપ બની “તય છે, એવે! ગાયતો અધિકાર આ 

સુકતમાં વષુ'ન કરવઘાં આવ્યે! છે; વૈદિક ધમમાં ગાયનું અટવું' મહ્ત્વ છે. ગાયનું દૂધ, દષી માખણ, ધી. છાથા બદિ 
સેત્રન કરવાથી દેવતાખોનુ” સત્ત સેતન કરવાનું શ્રેય પ્રાત થાય છે; એજ ગ્કારે મોમૂત્ર અતે ગોમય સેંવત કરવાથી ટારીર સુદ 
થાય છે. આ રીતે ગાપનુ” મહત્ત સમજતે વૈદિકધર્માં લેતો ગાયની સેવા કરે. 


ભણળોઇ (૨૧૧) 


બભળાદ 


કાંડ ૯; સૂક્ત ૪ 
( કાવિઃ- ઇજા 1 રે૧ર1- શયમ! ) 


સાદલશ્વેવ કવમા પયશ્વાસ્વિશ્વાં વાળે વલળાંતુ ચિમ્રંત્‌ । 


મટ દગે ચગ માનાય શિઇન્વાટ્રવસ્ય બયશ્વન્તુમાતાંજ ॥૬॥ 
જવાં મો થમે પ્રસિમા વષવ પ્રમ! સવલ્લ ૬૪િપીવં હેવી । 
વિતા વસ્લાનાં વતિરદન્યાનોં સાદલે યોજ શવિ ત) ₹ળોજ્ ॥૨॥ 
વુત્વાનસ્તચીન્સ્ણનિંર$ વર્ષચ્ચાસ્વસો પર્ચસ્પણપમો મેંમર્સિ । 
સિન્ટ્રાંય વર્ષિમિર્ટ્વચાસેદતતમિધેરું સાસવેઢા: 1૨ 
વિત વલ્સાના ૧ િરઘ્સ્યાનામથોં પિતા નંદૃતાં મમરાળાદ્‌ । 
વસતો ભરાયું ત્રતિષુયયીયૂ્ષ આ મિલા ઘૃત લટસ્ય રેલા ૪1 








અચ-- ( તાઇસ્ઃ સ્વેવઃ ) હજારો શકિતએથી ઘુકુત તેજસ્વી, ( ઘઘરવાન્‌ કાજમ! ) દૂધવાળા બળદ (વક્- 
નાણ વિશ્વા જવા વિચત ] નદીના તીરપર ઘણાં રૂપો ધારું કરીને (યાર્ઈદ્વસયઃ ઝસિયઃ) બહસ્પતિતા સ બ'ધતો 
આ ખબળાદ ( રકે ચઝપ્ાતરવ મજન (સિક્ઞન્‌ ) દાન આપવાવાળા યજમાનતે માટે ભાઇનું હિક્ષણુ આપીને ( લન્તું 
શાતાન્‌ » યસના પાગાને ફેલાવે છે. [ ૧ ] 

( ત છત્ર ) જે પરેલાં (અર્વા વ્રસિત્ત ચમ૧ ) જેને મે્રની ઉપમા અપાતી આવા છે ( રેતી વૃદ્વ દય ) 
પૃથવી દેવીની કેમ ( ગજસસ દ્રમૂ? ) બધા પર પ્રભાવ પાડવાવાળે, ( પટલના [વિત ? બગ્ચાઓતને! સ્વામોં ( ઇટ 
વાતઃ ) ગાયોનો પતિ ( તઃ ) અમેતે ( સાઇજ વોજે આવિ જોતું ) ૬ર પ્રકારતી પછિ આપે, પુષ્ટિમાં રાખે. [૨3 

( ળુજ્ઞાન્‌ સન્સચોન્‌ ) પુરૂષ પોતાતાર્માં શકિત ધાશ્ષસુ કરવાવાળો, ( સ્શવિ₹ઃ વચરવ્રાન્‌ ) પુષ્કળ દૂધવાળે। 
( જવજમઃ વલોઃ જવર વમસિ ) બળદ ધનતું શરીર ધારભુ કરે છે. ( તં ફ્વથાતૈઃ પચિમિઃ છુલં ) એ દેવયાત માગે 
સગમરપિતતે ( ઝાલે: અસ્તિઃ ૬૧ વછતુ ) 'તતવેદ અશ ઇ-ડ્રતે માટે લ જાય [૩] 

(વદ્લાર્મા [તા ) વારનો પતા, ( ળરમ્વાત વાસઃ ) ગાયોતો પતિ, [ શશે() અને (સઇ 
શરમરાળ વત્તા ) મોઢા પ્રવાણોને! પાલક, ( થટણઃ ઝયમુ) બચ્ચુ ગર્ભમાંથી આવીતે ( વાલિ વીસ્ુજઃ ) પાતિદિન 
અમેતતું દોદન કરીને ( સમિક્ષા છૂરવ 2 દડો બને ઘી આપે છે ( તત્‌ ૩ સરળ સ્તઃ ) તે નિડસત્દેઠ એનું વીય' છે, [૪] 

ભાવાર્થ - બળદ હન્નરો શક્તિમાથી યુક્ત 3 ખળર્ઠ જ દૂધવાળા છે નટીએને ક્નારે એનાં વિવિધર્ષો જેવામ 
આવે જું એવું દાન કયવાધી દ્વિંત થાય છે અને ચજ્ઞને। પ્રચાર ધાય છે ૬૧) 


એતે જલ આપનાર મેવાની ઉપમા આપવામાં અજે છે પશી £ેવીયર તે અધિક ગ્રભાવવાળે। છે, એ વાઇરડાંઓને। પિતા 
અને ગાયોને પતિ છે. એતામી અમારી હન્તરો પકારની પાષ્ટ થાય છે. (૨ ) 


એ પુરૂષ છે, એનામાં શાકેત છે, એ સામર્થ્યાવાળા અતે દૂસવાળે છ એ પતને ધારણ કરે ૪, એ સમર્પ્ેત યચેલાને 
ન્નતવેદ અન્નિ ઇન્દ્રતે માટે દેવચાનને મામેં લઇ નનયમ છ/( ૩ ) 


વાછરડૉએ તે પિતા અને ગાચોતો પતિ, સોટી જલધારાએતેઃ સ્વામી, જન્મતાં જ અમરતનું, દોહન ડરીતે આપે છે, 
દૃ અતે ધી આપે છૈ, માને એ એરું ખળ છે. (૪ 5 


શર્ટ 





(૨૧૨) અથવષેદના સુખેોધ અતુવાઠ - ગૃહસ્થાથમ 


જવાનાં માળ સંઘના ઘવોર્દયાં રત ઝોવંધીનાં ઘરદ્યં । 


મોમદ્ય મછુમંગુળીત શતો પુદતટ્રિરમયચ્ઝી જ ॥ 
સામેન વળે જવ જિમિ તતછાં રવામાં તનિસા નાદ ! 
દિરાલે શન તરઝન્દિદ થા દળ સ્મડદ્મ્યં સધિતે ચચ્છ ઘા ઝૂ! ॥51| 


શાગ્ય પિર્માસ ઘતમપ્વ રેવા સાદા પોઘશ્તળું યત્માંદુદ | 
ર્ન્ટ્ર્ય ₹૧ણંમમો ૫ તો ગદ્ાન્ટેન) જિન જતું ૪૧? 
દ્ન્ટ્સ્યાગો વદનદ્ય યાદ ગતો ૧રતાંતિયં «ત । 
જૃદશ્વતિ સંમતમેતમાંરયે પીરા ૧યો પે મંતીવિની ॥૮॥1 


1] || 





અથ-- ( છવા મઘાતાં ઝપતાઇ ચાળા ) એ રવોતો તજકર્માં રદલ ભાગ છે, ( સવાં સવાના જૃતચ્ક 
રલ ) જળતો, એષાવએતે ભને ધીનો એ રસ છે, ( લોતસ્જ સદ શક લગળોાત) એ સોમને! રસ ઇન્દ્રે પ્રાણ 
ક્ષો, એનું ( ઘણ ત્તરીદ થણ્ત્‌ આતર: અતવભૂ ) જે આરીર હત તેજ મોરો મેધ બન્યું છે. [ ૫ ] 

( શોત્તેત વૂળ જત વિચ્ર્ષિ ) સોમરસધી પરિપૃષું' ભરેલા કલદને તુ' ધારણુ કરે છે અને તું ( જૂણળાં 
રઘણ ) રૂપોતે બતાવવાવાળા અને ( ઘજ્નનાં ઝાતિતા ) પમુખતો ઉત્પાદક છે, | ૪ ૬તાઃ છે તઝમ્ય ) જે આ તારાં 
સ તાતા છે તે ( [શોઘાઃ સન્સ ) અમારે માટે રાસ થાઓ છે ( શ્ઘસતિતે ) થસ્ર ! ( થાઃ અતૂ અશ્તમ્ય સિ યચ્છ ) 
છે અછોં છે તે અમાર મદે આપ [૬] 

( અશ્વ ઘૃત આસવ ) એનુ ઘી અતે આન્ય ( રેતા [વિમહિ ) વીષબે ધારણુ કરે છે ( સાઇ વો૧.) જે 
હજરોતે પોષક છે 1 સ ૪ ચં આછુ ) એને યત ઠહે છે ( શુ ૬૯્રસ્જ છવ ઘામ ) બળદ ઇ-ડરતું રૂપ ધારણુ 
કરીને, જે (રેચ: ) દેવો [ (સઘ જૃતતત બસ્ત્તાન્‌ સત ન જતુ) એ દાતમા ગપાયેર અમાગી પાસે રુલ 
થઇને આવે [૭] 

(વે લારાલ. 1 જે પૈયતાળા અને (વે વર્વીવળ, ૧યથ ) જે મનતથીલ કવિ છે તે (૨ ૪૪૧ 
જુદમ્યતિ નાજી ) એ સ ભારયુકતતે બદસ્પતિ કહે છે તથા એ (દરજ છોઝ / 9દ્રની સંકેત, ( ૫ઇનસજ વાદ ) 
વરૂણુતા બાઇ; ( લમ્વતો અઈ ) અશિદેનાના ખાંધા, ( સરતા ૬૪ જીછુટ ) મરતોતે! એ તોડો છે, એમ કણેવાર્માં 
આવેછે [૮] 








ભપ્વપર્થા--એ ડૂધ રેતોતે ભાગ છે, એ વતસ્પતિઓનો રસ છે, એ સેમશ્સની શ્ઞાધે ધીનામાં આવે છે એના સરરને 


સૈની જ ઉપમા છે (૫? 
જોમરસથી ભરતો કલર એ ધારભુ કરે છી એ ગાય આદિને હત્યત્ત કવ, વિવિધ રૂપાને) અનાવવાવાનો જે, એના 


સતાન અમાર ડહ્યાણુ કરો, રાસ એની રક્ષા હીતે અમતે આપે (4) 
એ ધી અને વીષે ધારણ કરે છે, હન્નરો પ્રકાર્તી પુષ્ટિ આપે છે, તેથી એતે યજ્ઞ કહેવામાં આવે છે એ ઇન્દ્રતું રૂપ 


ધારણ કરીતે અમારે માટે ફાવ થાએ (૭ ) 
જે ધૈમ યુક્ત હવિ અતે જાનીએ છે તે માતે છે 2 તે દેવતાએ. ની રાક્તિધી સુક્ત છે એતામાં બૃહસ્પતિ, ઇન્દ્ર, વરૂણ 


બાધેનેઇ સરત્‌ એમની શક્તિ છે ( ૮) ૯ 
ગા દૂધ આપવાવાગો બ-૬ ઉત્તમ પ્રનત ઉત્તત્ર ક્યે છ, એતે સ શ્વાન ઇન્ટર કહે છે જે બળદનું સમર્પણ કરે છે," તેતે 


હંત્તરો દાને(તું બેય મળે જ (૯$ 


ખાદ (૨૧૩) 


જૈવીનિશા ૫યંચગાના તંનોજિ રા પિન્તરં સ્વા સરલ્યસ્તમાદુા | 


તર્‌ચે ત ૫ષંત્રુણા ૬ાતિ યો ત્રાહાળ ઝેવમમાંગદો સિ 1૨1 
જઇશતિંડ સવિતા તે વયો «પો સછૂર્યાયોડ વછીસ્મા સ ઝાતા 
ઝન્તરિણે મનંણા સવા ગહ મટે વાવાજધેવી રમે સ્તક | ૨૦ ॥ 


ચ ફૂન્ટ્ર ૬4 ફેરેણ જોબેસિં વિવાવંટ્સ્‌ | વલય કવમસ્યાજાસે ત્ર ઉં સત મદ્ય ॥ ૨૬ ॥ 
ઘાર્ચે સાર્કામનુંપત્યા મર્મશ્વાલ્તામનૃથૃગો 1 શજીવચ્કાવતડીસ્વિતો મેતો જતછાવિથિ ॥ ૨૨ ॥ 
મતર્‌ાથીઢાટિત્યાનો થોમીં સસ્તાં સદશ્વતેડ 1 ૧૨૪ વાતંસ્થ દેવત્વ તેસ પૂતોસ્યોયંથીડ || ₹ર ।। 
સઢ ગાવાસ્ત્લનીતારયા સુયીયાણ્તચેમ્નુનન્‌ 1 ુત્યાતુમુપન્વટ ત્રપમં ચટ્ઝેસ્વવનતૂ ।। ૨૪ ॥ 
ગમેર ગાલીઝામિસતય્જ સોમલ્ય જશો ૪? | દેવ/: જમત્જ વત્સવે 05 *૬૦૦૨૧ત॥ રષ ક 


અથ--વું (પવર્વાન્‌ રૈેઘી વિશ આ તનાવ , દ્ધવાળા વિવ્યિમુણી પ્ર'નને ઉત્પ કરે છે ( સયા સ ) તને 
દ્ર અને (ત્યા તરરગન્ત બાછુ ) સાર્વાળા કહેગામાં આપે છે ( અ પ્રાક્ષભઃ ) જે ભ ભણ ( ઝમ 90 ઝુજ્ઞેત » 
અળદતુ દાન કરે છે ( તા ળજસુલા તણ ૬૨ તિ ) તે એફ રથાનધર મુખ કરીને હ#નશનુ દાન કેરે છે [૯ | 

(ચદસ્વતિઃ લ વિત્ત ) બઠસ્પતિ અને સડિતા ( તે વજ દલો ) તારી આયુનતે ધારણુ ક” છે ( તે સાતમા) 

તારો આત્મા («રજુ ઘાયો ૧રિ આમ ) ત૬ા અને વ્‌ યુથી પરિપૂણુ છે ( સતણા ત્યા *સ્‍ાસ્જે ગુણોનિ ? 
મનથી તતે અર્ન્તારેટ્રર્માં અપગુ કર છુ, (ઝમે ઘાવાજૃશિવી તે ઘર્છિઃ સ્સાત્‌) બન્તે ઘૂતોક અતે શૂતેક તાર્શા 
આસન થાએ [ ૧૦] 

(સ્‌જેવુદ્ન્જૂ ૬વ ) દેવોમાં જેવો ઇન્દ્ર તેવા (ઘ સોળુ ડિવાવરત્‌ છત » ગાયેમાં અનાજ કરતો યાને છે 
(સસ્વ તગરવમસ્વ અતાનિ ) એ બળદતા અગેોતી (મર્યા ઘ્ાત્ા લસ્તૌત્તુ ) શુમ વાણીથી બાહા પશ સા 
કેજે [૧૧1 

(જાર્થ્વે અનુમત્યા શાલ્તા ) બન્ને બાજી અનુમતિની છે, ( સનુયૃત્તી ગમસ્થ આશ્કા ) પાંસળીઓતા 
ખન્તે ભેદ ભમતા છે (ઉત્ર શન્ર્રીય્‌ ) મિત કયુ 3, ( અછોરન્સ લેઇરી જતી તથ દતિ ) ખે ધણ! કેવળ 
મા છે (૧૨ | 

( મલ બાર્િત્યાના લાસીલ્‌ ) કરોડરૂજુતો છેટનો ભ ગ આદ્ત્મિતે છૅ, ( થોળ જજ્રવતે અાસ્તા ) 
થાર્પા બહસ્પતિતા છે ( વુરછ વાત્તર્ય રથર્થ » પૂછડૃ વાયુદેડનુ છે, (લેત મોપધી છૂનોલે ) તેતાયી ઔષધિ 
ઓને હનાવે છે [ ૧૩] 

(સર્‌ પલનીવારવા તાણન્‌) ચુંન ભાગ સિનીડાવીતો છે (સ્વચ છૂસોવા અજ્ઞુષ ગ) «1પ! સૂ્યાન 
મ્રણાની છે, એમ કહેગ મ છે ( વટ ૩તતાત્તુ અછવન્‌ ) પગ ઉત્ધાતાના છે એમ કહેવાય છે ( નલ જવ લવ રવવન્‌ ) 
આ પ્રકારે ખળદતી ફલ્પતા વિદદાતોએે કરી છે [ ૧૪ ] તિ 

(ક્રોજ ઝામવાસરત લાલીલ્‌) ગોદ જમિય સતી હવી ( જુજ લોસશ્ય ખત ) કનશ સોમે ધારણ 
કર્યો છે એ રીતે ( સ્ત દેવા સશસય ) બધા રેવે। મળીને 1 પત્‌ ક્્વમ ૬૦૧૦૧૨૫૭ ) બગદતી કત્પના કરે છે [ ૧૫) 

ભાલાથ-- ખૃહસ્પત્તિ અને સનિતાખએે એતા અ ડઝખ્યતુ ધારુ ક્યું જ્ઞ ત્વષ્ટા મપને વામન સત્વ એનામાં છે અનુ મન પૂવષ 
અતરિષમા સમર્પણ કરવાથી ભૂશ્તિપર અને આકાશની નીચે એ શહે છે (3ર) 
જેવો! દેવામાં ઇન્ડ તેવે ગાવોમાં આ ભળદ છે જ્ઞાતીઓજ એના અવમવોનુ મહત્તા કયન કરી રારે છુ (૧૬) 
એતા અવયતેશા બત્ાતિ, ભમ મિત; આદેય, ખહસ્પાતે, વાયુ આદિ દેવતાઓતુ અધિષ્ડાન છે (૧૨-૬૩ 3 


સિનીવાસી સૂર્યપ્રભા, ઉ થાતા ન્તસીર સ, સોમ આ દેવતાઓને મારે કમર સદા, ત્વચા, પગ ગોટ્ટ, કલરા, એ અવયવો 
ભામી લેવામાં આગ્યાછે આ રીતે ગધા દેવોએ આ બળદની બાખતમા ક પતા ફરેલી છે ( ૨૪-૧૫ » 








(૨૧૪) અથવેવેદને સુબોધ અતુતાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


જે ૬ૃઇિંતા શરમાધે છૂર્મેન્વોં ગમું કાવા । 

જપંપ્યમ*્ય થટેશન! શ્રવર્લેન્યો છધારમન્‌ ॥ ₹૬ ॥ 
માજ્નાન્યાં રક શઉરમવંતિં દસ્તિ વર્ય । રાળોશિં સટ વળીન્યાં મવા થા પરિંરદદયાં ॥ ૬૭ | 
છતમા્ગં અ ચંગે વત જુસ્સા) 

સિ્ન્નર્તિ વિશ્વ તં રેવા યો વ્વાતળ કાયમમાંગ્ટોસિં ॥ ₹૮॥। 
શ્રળિળેમ્તં વમ ૬૨૧1 પરરીવઃ ઝળુતે મરત! | શુદ તો ગઝહ્ન્યાનાં શ્વે શોછવ્વ ૧શયતે ॥ ૬૨ | 
પા સ્તી 8ગઞા$ મનરો અત સગપઝત્‌ । તત્કર્ગપનું મન્યન્તાં દેવા વયમરાવિસે ॥ ૨૦ ॥ 
શય વિર્વાન દન% છી રૂંવાણુ ચેસનીશ્‌ ! 

જય પેઈું ણદુષાં નિર્જવત્લાં થરા રુદા પિયત પસે દિવ: ॥ ૨૬ | 





અથે-- ( જુછિવ1ઃ લરતાળે લ થર્ષુ ) કૃછિકોને મરમાતે માટે તે ધાગ્ણુ કરેછે અને ( જ્ઞાવતન્‌ છૂ મેશ્વ!) 
અરીએતે કાચબાને માટે ધારણુ કરે છે ( અદ ઝૂકપ્ય ) બેતું અપકવ અન્ન ( શ્રવતિં*્વ જરટેસ્થ અધ્ારયન) 
દૂતરાગની સાથે રછેડવાળા હી એને માટે રાપ્યવામાં આભ્યુ [ ૧૬ ] 

(સા નર્વ નઘાં ઘાતિ ) જે હતતતે અયોગ્ય ગાયોનો પતિ અર્યાત્‌ બળદ છે, તે ( જર્જાસ્યાં અદ 
2ટળોત્તિ ) કાતોવડે કલ્યાગની વાતો સાંભળે છે, ( જાજારર્ાં ર્ણ વીસ) શિગ 1થી રાક્ષસને હઠાવી ર છે મૈ 
( શશ્જુવા અવર્છિ છૂઈ્તિ ) આાંખમી અદાલતો નાશ કરે છે [૧૭ ] 

(ય પ્રાછ્તે કવમ શાઝજોતે ) જે ભાલાસોાતે બળદતું સમપણ કરે છે, ( લ વિક્વફેયા સિન્યત્તિ ) 
એતે બધા દેવો તૃપ્ત ફરે છે (સ જતવાત વસાવે ) એ સેકડો યાજકે દ્રાર યત કરે છે અતે ( «ન અન્વ 5 
સુન્તાન્ત ) એતે અમિ કટ આપત્તો નથી [ ૧૮] પે 

(પ્તાત્તતસ્થ વષમ રસ્તા ) બઆાહાણે તે બળદ આપીને ને પાતાના (સનમ વરીવઘ ₹ળુતે ) મતને શ્રેઇ 
ખનાવે છે ( લ રે જોપ્ટે ) તે પે તાની ગે ચાળામાં (સ૬-ચાના વજ અવ પર્યત ) ગાયની પુદિ જુએ છે [૧૮ 

(માવા સત્ય) ગામો હો (જ્રઝદ ભતત ) પ્રનએ છે ( અતત; સઝુચઝ અસ્તુ ) ગને સારીરિક બળ હૉ 
(તલ અ) એે બધુ (કવ રાવને | બ1દ આપનારને મટે (જેઘાઃ અત્તમન્વન્તા ) દેવ પોતાના અવુથતિતી 
સાથે આપે (૨૦ ] 

(અથ વિવાન ૬ન% ત્‌ ) એપુર ઇન (સસમીં રહિ હાણ) ચેતના ગમાપવાવાળે। ધનનું ધારણુ કરે તયા 
( નથ) એ ₹૬4 ( છુછુઘ! ) ઉત્તમ દાહવા ગોગ ( સિરજઘરણા » વાછડાએા સાથે ઉપસ્થિત ( યજ્ઞ જુ ) વશમાં «હીતે 
રાઠવા થોગ્ય, ( વિર્વાશ્વત પન ) ઝાનથુકત ગાયને ( પદ જિવિઃ ) શેક તુનોકને પેલી પારેથી ધારણુ કરૈ [૨૧] 

ભાવાથ સરમા, કાચને! શ્રવવતિ, ફામિ આદિને મટે ફખ, ખરી, અને કાચ! કહેલો અત્ર ભાગ રાખેવો છે (૧૬૩ 
ખળદ્‌ ગાયને પત્તિ ઝે એ કાતોથી ઉત્તમ રાબ્ટ સાભળે જે, સિ ગડાથી સાજઝુએને ઠડાવેછે અને આખથી અકાલને દુર 
ક્ર્ઝ (૧૫૦૩ 

જે બ્ર ્વાણોને બળ નુ દાન કરે છું તેતે બધા દેવા તૃપ્ત કરે ણે એ સેકડો પ્રકારતા યાજકે! દ્વારા ચજ્ઞ કરે છે અને 
ક ક પુ કા પ ગ્યાપીએે પોતાના મનને ગ્રેષ્ઠ ખનાવે છે તેપોતાની ગોશાળામાં અનેક ગાયોને પછ થયેરી 
જોવા ભાગ્યશાળી ધાય 9 (૧૯ » 

ખળદનુ દાન કરવાવાડાને દેવોની અતુમતિષી ગાયા મળે પ્રત યાય છે અને શરીરનું ખળ પણુ પ્રાપ્ત થાય 3 (૨2 

એ ગ્રજુ ચૈત મ મુક્ત ગાયરૃપી ધન અમતે આપે એ શતગાકમાંથી એવી ગાથે દવે કે જે ઉત્તમ દુધ આપવાવ ની દં મેઇ: 

વાછરડાને સપધે શખવાવાની વિતા તકથીફે દૂધ આપવાવાળી અને માલિકને પીછાતતી જોય (૨૬? 





બળદ 


(૨૧૫) 
# 1 મ્‌ હ ૬, ર ક 1 ક. ક 
વિશજહવો નમતો વયોષા છેન્દ્રઃ શુષ્મા વિશ્રહ્વો ન ગામન્‌ 
સાયંરસ્તમ્યં હ્ષંતતગાં અં રમય યોયે(મે નંદ લચતાય્‌ 1 ર૨ ॥ 
ઝયેહ્ોવંષર્ચનાત્મન્યોઇ ઝવ ઇચ તા 1 ર્ય ઘ્વમદ્ય ચદ્તેત સેન્ટર તય વીર્ષ[ મૂ । ૨૨ [। 


ણત એ જશન કિં ૬૫ ગઝ તે જીઝન્ટીક ૪ ૬31 અડું 


ડુ. ૧૫% બુર #.જ 1 
સા સૌ દતિણ સઝુજાં સુમાપા રાત્ર યોવેિ તં સચપ્ગશ્‌ ॥ ૨૨ 
અર્થ-- (1વેત્તશસ્વ- ) લાલ ૨ ગગાળે, (નમ ) આકારથી ( જેમજ સુવ્ણ ) ધન્‍દ્ર સબધી બળ ધારણુ 
કરવાવાળા (1વશ્યરુવદ ઘયોવ્વા તઃ સાચનત્‌) સમસ્ત રૂપે થી યુકત, અભને ધારણ કરવા ળા અમારી પાસે આવી ગયો 
છું એ (આશુ પ્રી પાથ સ ) આયુ, પ્રશ્ન બતે ધત ( ક્ત મજ કૃધત્‌) અમારે માટે ધારણુ કરીને ( ઘોવ સ 
અસિત્તત્તન્તા ) પુષ્તિથી અમ્રતે પ્રાપ્ત થાએ [૨૨ ] 

(૬છ્‌ વાસ્મિન મોપ્ટે) અહી આ ગોશાળામાં (૪૧ ૩૫ વર્ચન ) સમીપ રહે અને (ત ૩૫૫) 
અમનેપ્રાપ્ત થાઓ ( કઇપમસય ઘત્‌ રેલૂ ) તૃષભતું જે પોર્ય છે, છે £ 4 | ( લય થીર્ષ ૩૧ ») એ તાર વીવ' અમારી 
પાસે આવી જાય [૨૩] 

(વત ચુવાન પ ધાસિટ્ષ્ત ) આ જુત્રાનતતે અમે તમારે માટે સમિત કરીએ છીએ, ( અત્ર તેસ 
ઘસતી તરલ ) અઠીં તેની સાથે ખેનીને હરોફરો અને ( ૧શાન્‌ અતત ) ગાયોની પાછ, ચ્છિત સ્થાને જખ હૈ ! 
( છુમામા ) ભાગ્યવાન ગાયો 1 ( સતવા ઘા છાઇસણ ) જન્મની સાથે જ અમારો ત્યાં તા કરા, (સ પોષે રાય ) 
સુણિઓની સાથે રહેવાવાળુ ધત ( નઃ શસિલવષ્ન ) અમને આપો । ર૪] 


ઉાપ્વાથ"--આકાશ તરફમી એતો અ દ આવ્યો છે કે જે લ વર ગ્વાળા ખળવાન, અનેક ૨%થી યુક્ત અત્રતે આપવાવાળે 
છે એ અમને આચુત્ર પ્રન અને ધત અપાય માટેઆપે અતે અમને પુષ્ઠ કકે ( રર » 
એ ખ-1૬ આગોરાનામાં શહે અમારી પાસે રહે આ બળ મા જે ભળ છે તે ઇન્ઠરની શક્તિ છે, તે અમ? પ્રાપ્ત થાએ (૨૩) 
આ ગાયોની પાસે અમે એક બળદ રાખીએ તેની સાથે એ ગાથે રમે, કૂદે અતે હરેફરે «યા ચાહે ત્યા રખડે અમારો 
યાગનકરે અમરી પાસે નન રહે પોતે પુષ્ટ યાય અને અમને પણ્‌ પુષ્ટ બનાવે ( ર૪) 








“---------- -------------- 


અળીદ ? 


ખછાદ્નો। મહિમા 


આ સફતર્માં બળદના મહિમાનુ વર્ણન કરવામાં આવ્યુ 
છે સાશામાં સારા બળદોનુ ધરમાં પાછન કરવાથી કેમ્લા 
લાભ ચાય છે તેતુ વર્ણુત એમા છે જુખા-- 

સાઇઅરત્વેવ ઝવમ વચર્લાન્‌ (મ ૧) 

હરો તેન્તેથા અને બળીધી યુક્ત આ બળદ છે, અને 
એ (વયર૧૪) દક આયર ળે છે “ જચડતે તવાઇ 
લામશે કે ખન4દ દ્ધકેવી રીતે આપતો દરો ? પહેલા 
અને ત્રી” મ ત્ર્મા એ બળદ્તે ( ઘયસ્સાન્‌ ?) દધ આપવા 


વાળા કલો છે, તેથી આ વણુષતમાં ક ઇક હેતુ છે, જેવો 
બળદ હોપ છે તેડું એની ગાધરષ સતતિર્મા વધારે એછુ 
દૂધ દોય છે અર્ષાત્‌ ગયતો દૂધ ઉત્પન્ન કરવાની શકિત 
બળદપર તિર્ભર છે, કટલીક નનતના બળદ એણુ દૂધ 
આપવાવાળી સ તતિ પેદા કર્‌ છે અતે કેટલીક જાતના બકરો 
તિશે॥ દૂધ આપવાવાળા સ તાન પેદા કરે છે તૈમી જતે વૃતારે 
દૂધ આપડાવાળી ગાયો ઉત્પન્ન કરવાની ઇચ્છા ટોય તે 
અધિક દૂધ આવરવાળા ગાશેનદ સાથે એ «04તે! ભદ 
રાખવો જેઇએ કે જે અધિક દૂધ આપતળાવાળી *તતતો 
હેય, એવી ગાયો અતે એવા બદા એક ?ડ;લે ગખવ- 


(૨૧૬) 


જેપ્રએ, અર્ધાત્‌ એકં દૂધ આપવાળી «તતા બળદ 
અધિક દૂધ આપવાવા્ળી ગામો! સાથે કદાપિ ન રાખવા 
નેઇબે, કારખુ અનાથ ઉત્પન્‍્ન થનાર માપન” દપ બુ જ 
છે! (નુ. તેથાં ૨૪ માં મ ત્રમાં ક5)] છે પ-- 


ઘષ વો ચુજાને શવિક્પ્તા તેન અગ જ ૪ન્‍ત- 

યપ ઘતા 9 / ( ૫. ૨૪) 

'* એ જુવાન અળનતે માતી સાધે રાખમાં આવે છે 

એની સાધે એ માધો પેલે, રમે અતે મમે ત્યાં કરે, '' અર્ધાત્‌ 
અ! ફલાણી #તતતી ગાય છે અતે આ દાણા «તતો બળદ 
છે, એબન્નેનો સ સન્ધ આપળે કરવ નેઇએ એ સભ ધથો 
પિશે પ્રકારનાં સતાનો ઉતપન્ન થરી આ પ્રકારે ગાયેમાં 
પણુ અમ્રુક “તતી ગામને! શ્રકુક #તતત! બળદ સાથે 
સબધ દોષો ઇ૪ નથ વિશિષ્ટ નનતતા ગાયની સાધે વિરીવ 
“તના ખળદનો સ'ભન્ધ જ અબ્િષ્ છે માષોમાં જતિતો 
સ'કર કદિ યતા રદૈવો। ન “નેઇગે, ને જુદી તત સાધે સ'બધ 
રાખવો હોય વો તે ઉંચી નતતા નર સાધે? રાખવો, 
હણી #તતના નર સાથે નહીં, જે દૂધ વરતારવાની ઇચ્છા 
હોય તો અધિક દૂષ આપ]ાવાળી નતતા ખળદસાધે સયધ 
રાખવો નને વાહક ર્શાકતવા શા ભળદ ઊત્પત્ત કરવાની ઇચ્યા 
દેય તો ઉત્તમ વાદક શકિતવાળા મરદ સાથે સ બ ધ રાખવો 
બેઇએ ગામોની ઉપક્તિખએનુ રક્ષણુ કચ્નુ યોગ્ય છે અતે 
વિશેય નનતિનાં સ'તાન ઉત્પન્ન કરવાતે! વતત થવે! જેઇએ. 
#તતિસ કર્‌ થવાથી ગુણોની ન્યૂનતા થાય છે અતે જાતિની 
રહતા રછેગાથી મુણાતુ સવધ'ન થાય. છે, આ સકતર્માં આ 
ર્રીતે ગાયોની જાતોનું રક્ષણુ કરીતે અયના અનુલોમ સ બ'ધ. 
ચી ઉચ્ચ નરની સાથે સબધૂ રાખીને ગાયોનું સ વધ” 
કરવાતો ઉમદેશ છે આતે એ ઉપદેશ આપનાને માટે બળદના 
3માં દૂધ વધારવાને। ચુશુ છે, એ વાત કફેવાર્મા ચ્માવી છે, 
સેનેટ ર જડે કરજે, આસુ ગે ગ-ટ-- 


ઘક્ષળાસઝ વિત્યા સ્વપાળિ વિષ્રવ્‌ ( મ' ૧) 

* નદીતા કિતારાપર એ બળદ પોતાનાં વિવિધ રૃપોતે 
ધારણુ કરે છે !' અર્થાત્‌ એ નદીના ફિનારા પર રહીને ધાસ 
આદિ ખાઇતે પુછ થઇને ફરે છે અને ગાયે માં તિષિધ પ્રકારે 
પોતાના રૂપોનું બાધ્ાન ફરે છે નને એ ખાઇ પીતે પુષ્ઠ ન 
બને, તો ઉત્તમ સ તાન ઉત્પ કરવા અસમરષ થાય તેથી 
સાંઢતે ખૂગ પુર બનાવવો જેછીએ આ પ્રેકારતા-- 


અથવેવેદનો સુબોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાથમ 


રાહયા તમજ ઘાતાજ (મ.૧) 

“પોતાના પ્રળત'તુતે દેલાવે છે ' અર્થાત્‌ ગાયોમા 
ગર્ભાધાન ફરીતે ઉત્તમ મતાત ઉતપન્ન કરય છે. એ રીતે ઉત્તમ 
ગાળે બને બળદેનુ' નિ્ધાગુ થઇ ૬8 છે એકડા ઉત્તમ 
#તિના બળદ-- 

કતર સ% જશ (પ 1) 

“દાતાનું કલ્યાણ કરે છે ?' છે મતુધ્ય આવા ઉતમ 
બળદનું અયાર્ષતે દાત કરે છે, તેતુ' કલ્યાખુ વાય છે. 
અર્ધાત્‌ આચાય, ભાદાણું આદિની પાસે પુ'કળ શિધ્યા 
રાય છે, તૈથી તૈમતા આશ્રમોમાં અધિક દૂધ રેનારી ગ યે 
હેવ, તો ત્યાતિ બઆહ્ચારએ દૂધ પીંતે પુછુ થ'ય. તેથી 
એવા ઉત્તમ બકટે! અને ઉત્તમ ગાયે! એવા આચાષેને 
આપવાં કલ્યાણુપ્રદ છે આ સકતમાં આ પ્રકારના દાતને માટે 
પ્રેરણા આ નતતતી છે-- 

સતઇજ્ઞ ત ઘથષતુતા ટરાતિ 

કવમનમાઝુદોલે । ( મ. ૯ ) 

સિન્વાસ્ત વિશ્ર્વ તં હવા વો વ્વાસ્તળ ધવમ- 


૧. 


ચા થયોંહ્વઞન 


માઝુક્તિ 7 (મર 3૮) 
#ળેઝ૪ 'ઇવ ૨૪૧7 ઘરીચા છૃળુઝે મનઃ 
( મ. ૧૯) 
લસ્લર્ગનઝુપન્મન્સાં ૧૧? જાવમવજાનને ॥ 
(મ ૨૦) 


જે ( ઘ્ાણળે ) ભાઉણુને બળદ સમષણુ કરે છે, તેએક 
રૂપમાં ઠળર દાન કરે છે એતે બધા દેવો સતુછ કરે છે, 
(દાહ ) ખાલણુના ધરમાં બળલ્તું સમર્પાણુ કરે છે 
આકાણુને બળદતુ દાન આપીતે મનને બેષ્ઠ ખતાવૈ છે, ₹ે 
બળદર્તું દાન કરે છે, તેને બધા દેવો! અનુકુળ યાય છે, 

વિદ્દાન, ઝાત, સદાચારી ગાચાયજતે ઉત્તમ બળદનું 
દાત કરવાની પ્રેરણા બા ગેડારે અર સત રસ 
છે, એતું તાત્પય' અગાઉ બતાવવામાં આવ્યુ છે, તેનુ જ 
સમજવુ જઇએ આ વિષય મહાભારતમાં આ મુજબ સ્પજ 
કરવામાં આવ્યે! છેન- . 

છૂરવા જેતે સતતા છાંસ્વકોદટાો વરપાળ- 

વત્લામવજાવિનીં ચ । 

વાવર્તિ રોનાળ મઘમ્ત લર્થાસ્તાયજષા- 

વતે સ્યોર રેર # 


અળાદનોા મહિમા 


તશ/5તરવ/ટં કાણનેમ્ય- ઇરાક શાન્ઉ પર્ન 

ઘજત્ન્લ ચુવાનમ ! 

જીુજાનુસીય્ય થોર્યવન્ત વ્રદ્સ્સ સુર્સ છોયા- 

ઇલ ર્તિતાચ્સેતુર્સ્ય ॥ ૨૪ ॥ 

મોવુટ્ાસ્ત નૉશરજ્યં રુતઈં ઈસિમ્ઝાન તારવા 

વાત્રમાછુ 1 

ઇર રાતે સખ્રતે વા તદ છેં રુષ્યર્થ વા 

દોર્વણતાઃ ત્રત-યામ્‌॥ રૈથ ॥ 

સુવેશે વા થાજવુણયા વો આં વે વાલ 

ર્‌વાજાકોડવાર?ર ૧મ ભા અતુશા અ, ૭૧) 

“ દાત કરવાને માટે ગાય એના પ્રકારતી હોય કે જે 
ઉત્તમ સ્વભાવવાળી સોટા કાંસાના વાસણુમાં જેતું રોહન 
થતુ શેપ, જેનાં વાછરડા ઉત્તમ ચાય છે, જે ન્હાસી જતી ન 
હેય, આ જ પ્રતરેખાઉમણુતે દાન કરવા માટે યોગ્ય ખળદ 
ખોજે ઉઠાવનાવાળા, પૂમ ખબ ॥ગાન, જાવાન, વીવવાન્‌, મોટા 
શરીરવાળા હોય ખેવા બળદનું દાન કરડાચથી સવગ લાભ 
થાય છે, ગાય એના વિઠ્દાતને આપવી જેઇએ કે જે ગાયની 
ભકત ઠય, ગોપાલક હોયઃ ગાયની બાગતમાં કૃતજ્ત 
હાથ, વાત્તિહીન હોય શુરૂજીતે શિષ્યે ઉત્તમ ગાયતુ દાન 
આપનુ. “ આ રીતે મહાભારતમાં ગૌદાન અને વષભદાનરનું 
વર્ષ્યૂત ડર્તરામાં આત્યુ છે, પ્રત્યેક બાહમણુ ગાયનુ દાત લેવા 
અધિકારીનચી એ વિષયમાં મહાભાસ્તકાર અને અથવ વેદના 
સૂકતેભમા પુષ્કળ નિયમો છે, તેનો વિચાર વાચકે અવસ્ય કરવે! 


સસજ્ણતાવ વાવાય ઝુરધાચાણસ વા ર્સે । 
છુટલષા-વવ્વપેતાચ ન વેયા ન જથવસ ॥ દખ ॥ 
તે વછુશુકાય ઓ વેરાયા લતાએ / 
કૂરગા વ્નામવાં જાલ હોજાનામોલનુતનાન્‌॥ ૭૬ ॥ 
(મ ભા અનુશાન અ ૬હ) 
* દુરાચારી, પાપી, અસત્યભાષષુી, હબ્યકભ્ય ત કરનારને 
કદિ પણુ ગાયનું દાન આપનુ નર્ડી ભિક્ષાપર જવનનિર્નાડ 
કર્વાવાળે!, ઘણુ! પુત્રોવાળો, વેદની, અગ્નિઠોત્રીને ગોદાન 
કરવાથી સ્તર્મ પ્રાસ થાય છે “,આમ મહાભારતમાં કણેવામા 
આ!-યુ છે, એ નેવાઘી માલૂમ પડે છે હે, વિદ્દાન્‌ સદ્ચારી 
સ્માચાયને જ ગાષનુ દ્રાત આપતુ ઉત્તમ ગણાય “વળ 
છાઇયૃડુળમાં ઉત્મત્ર થાયી ગાય લેતાતે અધિકાર થઈ 
શક્તો નથી તથા અષતવેદ્સાં બીજે ઝે કહે ડાર્માં આવ્યુ 
૨૮ [ અમર્જ અનુ, જા-૩ ] 


(૨૧૧૭) 


છે, તે પણુ જુએ!-- 
ચો રરા વાસોવલ્નાતું 1 (અ ૧૦૪૫,$,૧૦ ) 
ત્રાહળેસ્યો ૧૨ રવા સર્તાછોજાસ્લતદ્સુતે ॥ 
(અ ૧૨૬૧૦1૩૩ ) 

બાજ તેવીઝ્સઝુકતીઈતટયતૉ કસા છક્ેથુ 
ક્ર ચવ તાવ્યાત ॥ ( અ. ૧૦૬૯1૨૭ ) 

* રાતાદતા ગાયતુ” દાત કરે છે બારને વરા કૌ દાન 
કર્વાથા ગધા બ્ેઇનોકેની પ્રાપિ થાય છે, છાહણૂેના હાધપર 
દાતનુ ઉદક પયફ પૃમફ છેડુ' છું ગર્યાત્‌ દત કરૂ છુન ” 
આ મત્નોથી સપણ બોધ ચાય છે કે, બાહણાને ગાવનુ દાન 
આપનુ જેઇએ, અદ્વી વિચાર કરવે। જ્તેઇએ કે, કયા બાહાણુ- 
ને કવા સરકારનું દાન કરનુ જોઇએ તીચેતા મ લોમાં એતો 
જવાબ મળો રહે છે-- 


રસે વશસ્ય વો વિણસ્ત વશ વત્તિશસીયાત્‌ 

તળ ચત્તાસ્ણ યશ્ઞાં વ્રતિશક્નોયાલૂ ॥ી 

ય જવ વરુ" વાં રુલ પતા સરિય રિવ ॥ 

સા વજા ડુથ્વાસિથ્રણૂદ ૫ અ ( ૧૦૫૧૦1૨,ર૭,૩૨,૨૮ ) 
જે યના શિર્તે અર્થાત્‌ મુખ્ય ભાગને કારી રીતે ન્નરે 

છે, તેણે ગાયનુ દાન લેગ્ુ જે આ સાનથી યુકત છે તેણ દાન 

લેનુ. જે સમા પ્રકારે ગાયનુ દાન કરે છે, તેતે સ્વગ' પ્રામ ચાય 

છે બીન્તઓને અર્યાત્‌ જેએને આ જ્ઞાન નથી તેમણે ગાયનું 

દાન લેવુ ન ભ્નેઇએ !' 

આ મત્રો।મા નિરોષ સાની, આર્લ્માનિઇ બાહાશુને ગામનુ” 
દાન ફરતુ યેગ્ય છે, ખેમ સ્પજી ફહેગામાં આવ્યુ છે તેથી 
સાહાયુને ગોદાન કરવાર્મા કરો પક્ષપાત તથી. જે બ હા 
રાષ્ટૂના નવયુવકાને તાત આપે છે અને જે ધમત મૃત છ 
તે ઉત્તમ ગાયોનુ દાન કરવા સુપાત્ર છે. બાલશુળવિમાં 
જન્મ્યો હોય છતા પાપી હોય તેવા મનુષ્યને કદિ ઝુ થ્‌નુ 
દાન કરવુ નહીં, ગાય અને બળદના દાતતી બૂ-ત્રરમ ઝા 
સમાન ઉપદેશ છે, 

અષાં થો અત વ્રતિત્ા ૧મૂવ ૧૩: સત્ય 

જીમિયીવ હેવી 1 (મર) 

“ બળદને ઉપમા કેવળ મેઘની છે, ઝે ત્રધૃ ગે પ્રસ છે 
અને દવી પથ્વીની સમાન સવને ઉપડ, છુ #. ને ર્‌ 
જઘદાત કરવાથી મેધ સહુને ₹૧ન રાપ ઝને શ 


(૨૧૮) 


આપવાને કારણે પુણે દેણ થાય છે, તેજ પ્રકારે બઝદ પણ્‌ 
અભ ઉત્પન્ન કરે છે, ગેતીનું સાધન છે અને ગ્રાય મારાત 
અમૃતરૂ ઊ છડતરસ આપે છે તેયી મેધ અને બળદ સમાન 
રીતે ઉપકારક છે તેધી જ ખડદતે વેદમાં મેમેની ઉપમા 
આપડ]ાર્માં આવી છે. એ અ 0૬ અમતે-- _ 
સાદે વોજ સવિ સ: ₹ળોતુ (મ.ગ/ 
? દ્રન્તરો પ્રકારની પુછ્માંરાખે !₹' અર્થાત્‌ અમારા 
ઉત્તમ પ્રકારે સહાયક બતે એ પછીના મત્ર ટ અતે ૪ માં 
થળદના ગુણોનું ઉત્તમ અયન છે તે ભડ જ રપણ છે પ'ચ 
સાંગત્રમાં ( લોલલ્વ મજ્ઞ ) સે(મતુ અન્ન બનાનવાનુ 
વસ્ત છે સો.મર્સતી સાથે દૂધ મેળ4રાથી ઉત્તમ પેય થાય 
છે, એકુ વેદમાં જીજે કકક કહેવામાં આગ્યુ છે એ સેમના 
અભતે] અહીં ઉલ્નેખ છે ( જોશી ₹લ ) એ વધી 
એના (સની સાધે ગાયનુ દૂધ પોડાની આ વૈદિક રીત અદી 
વિચાકવા જેવી છે બળદતે લીધે ગાયમાં દૂધ ઉ#પન્ન થ ય છે, 
તેથી એ પેયને। હેતુ મળદ છે, એમ અહીં કહેવામાં આવ્યુ 
છે, એ વાત વ્યાજબી છે એ બળદ્‌-- 

સોતેન પૂણ જઝજ વિતે (મ ૬] 

* સોમર્સયથી ભરેલા ફલશતુ ધારણુ કરે છે એ અપૃત 
રસનો કલશ તે ગાયના આચળ અથવા ઇવાડ છે જેમા 
વિપૃત દ્ધ શહે છે. ગાયનુ દૂધ પહ સોમ રસથી યુકત હોય 
છે, એ સે!મરાકિત સોમાંદે શુદ્ધ વતસ્પતિએના ભક્ષણુયી 
માયમાં ઉત્પન્ન થાય છે, એ વાત સપણ થાય છે આ પ્રકારે 
સેઉમર્સનો આધાર્‌ ગ૬૩-- 

₹સ્ટરય રપ તતાત્ત (મ ૭) 

૬ ઇુન્દ્રના રૂપને ધારણ કરવારળોા છે ” એ અળદ 
પ-્દ્રની શાકતને પોતાનામાં ધારણુ કરે છે, તેથી તેતે-- 

જગ્ય વમા શતત્રય સેલ લાજ પોષદ્તનુ 

પજત્ાઇ૬1 (મ ૩) 

“ ઘીતો ધારક, વીયનું સ્થાન અતે ટજ્નરો શ્રક રતી 
ચુજ્રિઓ આપનાવાળે કજેવાંય છે ” વિચાર કરવાયો આ 
વાત વધ્ચકે।ના ખ્યાતમાં સહજ આવી શકરે ન્પારે એ 
બળદ ગાવળમાં ગ્યપિક દૂધ ઉત્યભ કરવાને હેતુ છે, (યારે એ 
જ ઘી અને પીય'તો વધારનારો નિશ્િત છે, પેમકે, જે દૂધ 
વધારનારા છે, તેજ વીય'ને વધારનારો શય છે ગાયનાદૂધતે 


અથવવેદ્નો ઝુખ્ોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


વૈદ્ક ત્રન્મોમાં ( લક ત્‌ 2)5-7 રાજુ ) જલદીથી વીશ 
થધારતાર કહેરામાં બય છે, ૦ર બીન્ત ઉપાધેથી છે 
શરીઃતું પાપણ યાય છે, તે આ ગેકલા ગાયતા ર્ધથી થાય 
છે આવુ સામ ગયજા દુધમાં છે ગાયનું અતે બળઇકું 
આટકું મહત્ત હૈ રયો એનું કાવ્યન્ય વણુત આ ચૃકતમ! 
અગ ઠ8રડામં આગ્યું છે ચતા દરક અરમરમાં ઇશ્રનેો 
અશ્ન છે ગૈતાત મ. «૮થી મ, ૧૬ સૂધીમ! કદી છે 
ગ્રત્તેક અતયવમાં કયા દેરા અ રા છે, એનું વણુ'ત જેડ થી 
ગાયનું અને બળદનું શરીર દૅરતામય છેં, એ વાત સ્પટટ થઇ 
«ય છે માનો ગાયનુ દૂધ દેતતાએનું સત્ત છે અહી 
વાચકે વિચાર કગ્વો કે વેદે ગયતા દુધતુ ને આટતુ ખધુ 
મહાત્મ્ય યણુ'ન કરડી છે તે એ મ ર છે કે વૈટિક ઘર્મી લેડાએ 
ગા4તું જ દુધ પૌતુ અને ગા4ના જધી આદિતું સેવત 
કેસ્તુ, ભે સના દૂધને! કદી ઉપયોગ ન કરવો 

૧૭ મા મત્રમાં દક્યુ છે ક, આ બળદ શિગર્ડાયી 
રાક્ષરોનો તાશ કરે છે અતે આંખથી અકાલનતો નાશ કરે 
છે ને ક આતો અલ ફરિક વશુંત છે, તે પણુ તે સત્ય 
છે બળદના માતવર્ળાતિપર્‌ એગ્લા અનત ઉપકારે છે 5 
તેનુ યથાથ વણુ'ન કર્યુ અસ ભ। છે રાક્ષસનો નાઠા કરનાર 
બૂમદનું વયુ'ન શનતયસ બાઉાષુમાં અ પ્રકારે આવે છે- 

મનોઇ વા ક્વવ્ બાણ સહ્તિવ્રણરજી 

સવત્તર્તા વાજત્રાવેટાલ # 

તસ્ય છ શ્રિ #જરસઝુટ#//₹ ૧૪% 

₹7ઈઇમ નત) તે ઇર સણૂરિરે પાવ વત 


તોડ્યણુવમ લચત ૫૫ ન્વિમં વગ્યુશમતિ૦॥ 
(ચ બા 1) 


* અતનુનો એક ખળર હતો, એતામાં અસરો અને 
સપત્તોતી નાશક વાષ્ડી પ્રવિષ્ઠ ય હતી, તેથી એના શવાસન 
થા અસુર અને રાકશ થાદિત ૧૪ને નશ હઇજતા હતા, જે 
અસુરો મળીને વિચાર ફરવા લાગ્( કે “ આ ખૂ4 પાપી 
છે, એતો કેવી રીતે નય કરવ; ભેઇએ ' વગેરે ? અદવયુષ 
ચાલ કાતિક છે, પણુ એતો. ઝેટલે જ અધ" ફરવાને છે 
3, ખૃળુદમાં અસુરતાશક ર્સાંકત છે 

જટ મા મતમાં લાઉયુતે બળદતુ દાન ફરવાનું મહતવ 
દરીથી કહેવામાં આવ્યુ છે, એતું એક દાન સેડ! દાનના 
સમાન છે, એ ફથત પણુ ખાસ મનત ફરવા જેવુ છે ત્યાર 


ગોાશાલા (૨૧૯૦ 


પછીના ત્રણુ મ“ત્રોમાં બળદના દાતતું' મહત્ત્વ વણુ'વવામાં મંત્રમાં આપવામાં આબ્યો છે. આ બધાંમાં ગાય બને 
આવ્યું છે એ બામતમાં અગાઉ પુષ્કળ લખાઇ ગયું છે. બળાદનુ” મહત્ત્વનું વણુન કરવામાં આવ્યું છે, વાચકે આ 
આ રીતે છેટા ત્રણુ મ ત્રોમાં બળદની ઇન્દ્ર શકિતનું વ્ણુન નધા ઉપરેશોનું' મહત જાણીતે-સમજને, બળદનું પોતાના 
છે, નવા મળદો ગાયની સાથે રાખવાને! ઉપદેશ છેલ્લા ઘરમાં સ્વામત ફરવું અતે એતો વિરોવ લાભ ઉઠાવવો. - 


ગાશાલા 


કાંડ ડ$ સૂક્ત ૧૪ 
( ઝાંવઃ- વ્રણ । રેવલા- સાનારેવત(, ઓજ વેવતા ) 


સે વોં ગોછેર્ચ સુવા સં સ્થ્યા સ ઉમરા | ગર્રર્ગાતસ્ય થજ્નાથ તેનાં ૧। લં ણગામતિ ॥ ૨ | 
સ વં: જઝસ્કયેમાં સ ૧૧ા સં ચદશ્યતિંડ | સમિન્ટો ગો ધંનેગયો નવિ શુષ્યત ચટયું ॥૨ ॥ 
સંગમ॥ના ઝવિંગ્યુવીદસિમન્મોછે વરીવિળી! | વિત્ત? સોચ્થં સઘ્ત્રનથીના ૩ 1ર 
રહેવ ગાંવ છ્તંતેટ્રો ચર્વેવ વુવ્યસ | રહૈવોત ક ગાંવષ્તં સપિ સંગાનમઘણ ૧ ॥૪॥| 








અર્થ -- હેં ગાયો 1 ( વઃ જુવરા ચોળીન સં ) તમારે માટે બેસતા સારૂ સારી ગોશાળા બનાવુ છું, ( ₹રણ સં ) 
ઉત્તમ જળની ત્યાં ગમગ્ડ કર છું, ( છુ- મુસ્જા સ ) રહેવા માટ ઉતમ અથવા પ્રજતત માટે પણુ યોગ્ય સગવડ બનાયું છું- 
(ચત અદર્ઝાલરસ તાત ) જે દિવસભરમા ત્રેઇ વરતુ મળી નય | તેન વઃ સંણત્તામાલિ ) તમારે માટે રાખુ છું. [૧] 

( મર્યા વ- ચણન્તત્તુ ) “યમાં તમને મેળવે ( પૂવા સ શૃઇ્ર્ઘતિઃ સં ) પૂષા અતે બુટ્સ્પતિ પણુ તમને 
મેળવે, (શ ઘ્તઝયવઃ ફરા તં જગત ) જે ધત પ્રા કરવાવાળો ઇન્દ્ર છે, તે તમને ધન આપો (ચત થત ) જે ધત 
તમારી પાસે છે તે ( જાય વુપ્વત ) મારામાં તમે પુર કરો | ૨ ] 

(વાલન્‌ મોછે લેઝમમાના' બ-વિગ્મુવી- ) આ ગોથાળામાં હળીમળીતે રહીતે અતે નિજય થઇ 
(જરીવિળીઃ ) ગોગરનું ઉત્તમ ખાતર ઉત્પન્ન ફરવાવાળી તથા ( તોર્ય તુ વિસ્રતી? ) રાત મણુરરસ-દૂધ-નું ધારણ 
કરીને (કાત્‌-અતોયાઃ ઝવેસત ) નિરોગ અવસ્થામાં અમારી પાસે આવે. [ ૩ ] 

હૈ (શવ. ) ગાયો | ( ૬૪ પવ પતન ) અહોં જ આવો, અને (દ્છણે જજ દય મઘ) અહીં શાક સમાન 
પૂજ ધાઓ., ( ૩ ર૪ જ્ય ત્રઝાચપ્જ ) અને અર્ણી જ બગ્યા ઉત્પન્ન ડરીને વધે ( વઃ સંજ્ઞા સાય લસ્તુ ) તમારે 
ગ્રેમ મારી સાથે નનેડઓ [૪ | 

ભાવાશ'-- ગામોને માંટે ઉત્તમ પરાસ્ત અતે સ્વચ્છ ગારાળા બનાવવી ગાયોને ઉતમ જળ પાવુ”, તમા ગાથાને ઉત્તમ 
સતાન થાવ એવી સદા રફ્ાતા રાખવી ગાયોપર એટલો ધેમ કરવામાં આવે કે, દિવસભરમાં ગાયને લાયક જે ઉત્તમપ ઉત્તમ 
પદાથ મળે તે એને અર્ષણુ કરતામાં આવે (૧ » ી 

અર્ષમાં, પૃષા, ભહસ્પતિ તથા ધન પ્રાપ્ત ક્રવાજળે ઇન્દ્ર આદિ ખંધા દેવો ગાયને પુછ બનાને, તથા પુષ્ટ ગાયો તરફથી 
જે પોષક રસ મળે તે દૂધ પાઇ પુષ્ટિ્તિ માટે મને મને. (૨) 


ઉત્તમ ખાતર8પી ગાખર્‌ ઉત્મત્ર કરતાતાળી, દૂધ જેને। મધુર્ર્સ આપવાવાળી નીરોમ અને નિર્ભય સ્થાનપર વિચરવાવાળ 
ગામો આ ઉત્તમ પોશાળામાં આવીને નિવાસ કરે (૩) 


ગાયો આ ગોરાળામાં આવે, અહીં ખૂખ પદ થાય, અતે અહીં પુષ્કળ સતાતો ઉત્પત કરે અસે ગાયોના સ્વામીની સાધે 
ધેમ રાખીતે આન"હમી રહે. ( ૪ » 


શરૂઃ 





(૨૨૦) અથર્વવેદને! સુખાધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


રિયો વ મોણ મંવતુ જઞારિતરાર્વેત વુષ્વત | રહેવો પ્ર ગાંયપ્તં મયાં વા લં સુંતાપલિ ૫ ॥ 
મમાં માયો મોર્વતિના લવનમય યોં મોઇ દ્ટ્‌ વોંવવિજ્શ1 । 
રથસ્વોષેળ પદુછા મચસ્તીસીના શીર્વન્સીરવં ૧૩ સહમ 18 


ઝડ કક. 
અર્થ-- (વઃ તોજ 13૬ અ૩તુ ) તમારી ગોશ ળા તમારે માટે હિતકારી પાએ ( જા ૨-૬1 દ 
શુઘ્યત્ત ) શ 1ના સાકની જેમ પુણ ચાઓ ( ૬છ વઘ ત્રઝાથ૫૩ ) અંઠીં જ પમ ઉત્પન્ન કરો અતે વધો ( ના ઘ 
સણત્ઞાપ્રતિ ) મારી સાચે તમને ભ્રમણ્ને માટે લઇ જઉ છુ [ ૫] 
હે(શાવ ) ગાયો! ( સયા સોવતિના અતસ્ત3ત ) મારી ગોપતિની સાથે મળીને રહો ( થ વોવાવેઃ નુ: સજ 
સોઇ દ્‌છ ) તમતે પુષ્ટ કરરાતાળી આ ગોશ 01 અદી જ છુ (૨₹1% પોષેળ વજુ મ૩ન્‍૯ી ) મોજાની રૃહિની સાથે 
મોળી થતાર ( ત્તીવત્લીઃ વઃ સવા ઝવલરેન ) જીત ત રહૈ1 નાગી તને અમે બધા પ્રામ કરીએ છીએ [૬ ] 
ભાવદથ--ગ્રાશા1 ગાતેને મરે ક યણકારિંગી થાએ અર્હી ગાયો. પુછ થાય અને સતાન ઉત્પત્ર કરીને વધે ગાતોતા 
માલિકે પોતે ૨1ની વ્યવસ્થા રાખરી (પ) 
ગાતો પોતાના માતિકની સાડે આન દથી હળીમર્ઝીને રણો આ પોશાક અત્યન્ત ઉત્તમ છે એમાં રહીતે ગાવે પુશ 
પાએ તમારી રૈ।ભા અને પુષ્ટિ વધીતે અહીં ધઃગી ગાયો મટી થાય અને એવી ઉત્તમ ગાવોને મે4નીને તેમને પાળીશ (5) 
ગે! સવર્વાન 
આ ચૂકત તદ્‌ત સહેલું છ, તેથી એનું વિશેન વિવરણ કરવાની જરૂર નથી એમ જે વાતો કહેનામાં આવી છે તેતે! 
સારાંશ એ છે કે, ' ગ યોને મ ટે ઉત્તમ ગે શાળા બતાવવી શટએ એમા રહીતે ઘામ દ શ, પાણી અ હિતો ઉત્તમ પ્રયધ 
કરવામાં આવે માવિક ગાયોપર પ્રેમ રાખે અતે ગાડે માલિકપર પ્રેમ શાખે ગ વ નિભ યતાથી રહે અતે તેમતે ભયભીત 
કરવાર્મા ન અ વે, કેમકે, ભયભીત ગાયે!ન દૂધથી બુરૂ પોરેણુ મ ચાય છે પ્રાય નિયાય ત્યારે અધિક દુઘવાળી અતે અધિક 
નિરાગ સતાત ઉષન્ત થય એ બામતમાં ખાસ દક્ષતા રાખવ ગારોતી સુટ અતે નીચગીતાતી બાતતમાં રિરોર દક 
રાખવામાં અ વે અર્થાત્‌ મા રોને પુજ કમ્વામાં આવે અને તેર્તા સતાનો પણ્‌ નીરોગી સ તાત ઉત્પન્ન યાય એવે! સુપ્રમન્ધ 
કરતામાં આવે ગોપાતનનેો ઉત્તમ પ્રથન્ધ થવો જેઈએ, કોઇ પણુ પ્રકારનો રે ગ ઉત્પન્ત થવા ન જઇએ એતા ૭ ણુતા 
ખાતરનો ઉપમોગ શાલી એટને મર અ દિ ધાન્યે તે મ ટે કરવો! જનેઈએ ” 
આ ચકત વાંચવાથી આ જાતન એમ થય છે આ સૂકત અત્યન્ત સરેનું છે તે') વાચકે એનું મતત કમુ અને 
પોગ્ય ખેધ પ્રપ્ત કરવો 


ક “ઝક ક--.--------- 


ગાયતુ પાલન 


કાંડ, ૭, સૂક્ત ૭પ 
( %૨-ઝ૧રેસ૨૩૮ # ₹53/- ક:-૨/: 7 


ત્રગ્રાવતી। સૂથવંતે ર્ન્રીઃ શા ઝવ! સંત્રવાળે વિર્વન્તીઃ । 
મૂ થં હ્તન ર્ર્શી માઘસંત? ૧ વો સ્ર્સ્ય હેતિધેળ [૬ 
અથષ-- (જત્તાઘકી ) ઉત્તમ વાહ્રર્ડાવ ળી ( સઝવસે ઇકાન્તીઃ » ઉત્તમ ઘાસને મારે કરીને ( તુ-ઘ-વાને 
૬3% અવઃ વષત ) ઉત્તમ જલસ્થાનપર શૃદ્ટ જલપાન કરવ આળી ગ ચો થાએ હે ગ મેદ! ( સ્સેજ કા [૪7 ) 
ચાર તમરા પર્‌ શસત નકર ( થા! અઘજ્ઞસ ) પાપી પણુ તમારા પર હકૂમત ન બઇતવે ( હટ જ્ેતિ થ પારે 
થુણજતુ ) રૂદનાં થરઓ તમારૂ રક્ષણુ કરો (૧ ] 
ભપ્વાધ્રષ-- ગાયો ઉતમ ધ સ 'ાવાવ ળી અને કુષ્ઠ જળ પીવાવાકી થાઓ એને ઘર્ગા વાછરડા માએ કોઇ વેર અષવા 
૧,૪૦૦ એગ ઉડ? ડી ન કર અટ ર1) રસો નેની સ્‍્બા કર#$ (૨5 





ગાયોાઇપર ચિન્હ (૨૨૧૪) 


૧૧૬ સ્થ ₹મંતય સરિતા વિશ્વનાન્રીઃ 1 ૩૧ મા રેવીદેવેમિરતે । 
રત રોઇષિટ્‌ં સોં ઘતેતાશ્માન્સ્લમુકષત ॥૨॥ 
અર્થઃ- ઠે ( સતત: ) આન દ આપવાવાળી ગાયો 1 ( ઘર્‌જષાક શ ) તમારા રહેઠ ખુતે ન્વણુવાવાળી થાએ। તમે 


(તારલા વત્વસાસ્તોઃ છથી: ) એકદી થયેલી ધણાં નામોવાળાં દિવ્ય ચાયો ( ર્વેકિ મા ૩૫ વત ) દિશ્ય વાછરડ|- 


એની સાથે મારી પાસે આવે ( દે સો-સ્ય, ટટ સટ ) આ ગેેશાશાને અતે આ બરને તયા ( સરતા ? અમે સવને 
( સૂતેન સ 3ક્ષત્ત ) ઘીથી યુક્ત કરો [૨] 


ક કક્્્ઝ્સડ્ક્ડ્ડ-્ડડડઝ્ડ:ઝડ&-&. 
ભઘ્વપ્થ-ગાયે! અમને આતત્ટ આપે તે પોતાના કોઢારાતા ઓળખે, હળીમળીને રહે, અનેક નામે।વાળી દિવ્ય ગાયો પોતાના 
વા૭રડાએ। સાથે અમારી પાસે અવે અને અમને ભાપૂર ઘી આપે (૨૦ 


આમા પણુ મોપાલનતો અશ આપગપાં આજ્યો છે તે સ્મરણુમાં રાખના ચોગ્ય છે, વાગકે આ સૂક્તતી સાથે 
૭૩ ( ૭૭ ) સુ સૂક્ત અનશ્ય જેનુ, 


ન્ન---- 


ગાયને સમર્થ બનાવવી 


ફાંડ ૭, સૂક્ત ૧૦૪ 
( વિ - વ્રજ! । રેયતા- કાત્વા ) 
જઃ બ સેતું ગરરગેન રસાગથવેને સહા સિરસ્યવરતા્‌ । 
ચૃદસ્વત્તિંના સરયુ સુંયાનો ચંચાવર્શ તન્વ[ જરપયાત્તિ ॥૨1 
 અથ--(વર્મસ મચ્વબ છ્તાં ) વરશે અયર્ના અર્થાત્‌ તિન મોગીને આપેવી ( સુજુઘાં ઝેત્વવસ્ત જાણ 


શેતુ ) સુખથી રોહા મોર્ડ તાછરડાની સાથે રહેગાતાળી પિપિધર ગૌ ગ વને ( છછ્સ્વાલત સરત તુવાળ" ) જાતની સચે 


મિત્રતા કરીતે ( વસાવક્ણ સન્ઘઃ જઃ-પ્રસાપસિઃ જરપમયાસ ) ઇચ્છાતુસાર રરીરતી બાગતમાં પ્રજાનું પાક્ષન કરવાવાળે 
જ સમળ બનાવે છે (૧ ] 





(આ સકત હજી સુર્ધા સપણ થયુ નથી વાચકે એને! વિયાર કરવો! ગાયોના શરીરની શકિત વધારવાને નિષય ગોમાં 
છે ગાયનું દુધ આપવાની શકિત તમ્રા ખીજી શક્તિ વધારવાનો ઉપદેશ એમા છે ગ્રનનો પાવક જ્ાતીની સાથે મ તરણા કરીતે 


ગાયને મજખૂત્તનત દુરરત બનાવે છે, એવે। અહીં આશય છોવાતું જણુણય ઝે પરતુ આખો મત્ર સારી પેંઠે સમજવામા 
થાનગતો નથી ) 


ગાચોપષર ચિન્હ 


કાંડ ૬, સૂક્ત ૧૪૧ 
(કવિ - વિજ્ઞાળઝ 1 હેકસા- અજિત ) 


થાયુસનાઃ લમાજરરરણા યોજાય વ્િવતાથ્‌ | દન ગાચ્યો ગાધેં ઘવટુટ્રો મૂકે ેજિસ્સતુ 11 ૨ [| 
ગ્યય-- (ઘારુ- જના સ આજ્સ્સ્‌ ) વાયુ એ ગાયોને એકઠી કરે, (દરછા વવાય સ્િથતાં ) ત્વરા પુણી કરે, 
(ર્ત નાગ્ય થધિત્રવત્‌ ) ૪-4 એમને ઢાક મારે અને (સુ* મૂર્ત સિસિજસલતુ » ર4 વદ્િતે માટે ચિકિત્સા કરે [૧ ] 





ખનન 


(4૨૨) અધર્વવેદતો સુખાધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


શોદિતેત અર્ષિતિના વિધ્ન જળેયોઃ જાપિ । અજતાતામેતા ઇદ તરતુ તરશા વઘદુ 1૨1 
વધાં ચકુર્યાયુરા મથા પગવ્ય ર૦ । ₹૧/ ઇટ કળતં કકશન! રે! 


ચરથ -(છોઇત શ્પિતિર( ) લેહાના સ્બીઓઆડી ( ૬રબયોઃ કિશે ₹18) કનેની ઉપર જડિયું થિન્ક કશે 

( સઉવતી ઝટપ જ્રજર્તા ) અશિરે થિન્કકરે (લવ ૬માં તુ લદણ ) એ સતતિની સાથે પુબ્કળ હિતકારી થાએે!.[] 

(થશ કેવાઉુયઃ ગજુ ) જય રવો અતે અકરોએ અનક કર્યા ( ૪૧ વમા પ્રઝુઘ્વ? ) અતે નાં શ્રતુષ્યો 

કરે છે, છે આશનો | ( ઘષ] લઇળયોવાય ૬% જીળુકે ) આ પ્રકારે ૯ર પ્રકારની પુદિતે મારે ,યિન્કો કરો. [ ૨ ] 

ગાળેને ખેકી કરવામાં આવે, તેમને પુરછું પ ખી, ઘસ આદિ આપાતે ધણ બતાવવામાં આવે અતે શગરલિતિ 

શાપ્યવાધાં આવે. લોટાનતા સળીઅ યી ગવા કાતેપર ચિન્હ કરવું મોગ્ય છે. એગાથ! રેળે ઝે ળખવળી સુ મ થઇ પડે છે. 

આવું ચિન્હ બધા દેરોમાં કરશમાં આવે છે, તેતાથી બરુ લાશ ય ય છે, વેટમાં બીછે પણુ ગાયોના કોતોપર વિન્ડ કરશન 
ઉરલેખ આવે છે. ( અષરવ” ૧૨)૪૦૬ જૂએ! » 





ગાયે સુધારણા 
કાંડુ દૃ, ગડત ૫9૦ 
( જવિઃ- દાદાયતઃ । રેયલા- બન્યા ) 
યથાં કાંસ ચથા 377 ૧થાણા ઝંષિટેવંત | વષા યેલો વૃંવગ્યત લિવાં નિંદન્યતે ૧40 || 


છવા તે અદવે મનતોડપિં વત્સ તિ દૃન્યતાદ્‌ 1૨1 
મમાં ટસી દદ્તિત્યાઃ પહેતે ૧ટમુછઝ 1 થથાં શતો 4૬૦૫૦ સિજ સિંદન્યને મન |! 
છવા તત નડે મતો વર્તે [ને દંન્વતાથ્‌ 0૨1 
થા પ્પિર્યેશોવપિયેથા વર્ય ત્રદાવધેં । ચા ફૂલો તુવળ્યત સિયાં સિંદન્યત મરતા ॥ 
છવા લં ગરઘ્્યે મતોડ બિ વત્છે નિ દૃંન્યણક 1૨ 





ન્‍------૦-- -- ---- જ --------:-:-:--- 
અચ-- (“શ જાંલં ) જેડ શને માસમાં, ( થના ણત ) જેમ દારૂમાં (મવા નારે થક 7 જ્મ 

જીગારતા પાસામાં ( સા ઘવળ્જતઃ પૂંલા ) જેમ બળવાત પુરૂષનુ' ( સના જાયા તેદન્યતે ) મત અઔમાંરત ચાય 
છે દે ( અઘસ્વે ) ગાય ! ( જ્વા તે તતઃ વસે આધતિકન્યતાં ) તે પ્રમાણે તારૂ' મત વાછરડાં લામી રહે. [ ૧ ) 

( ઇશા છછ જરેન ? જેમ હામી પોતાતા પગતે ( ઈસ્તિઃ ૧0? જં ઝઇઝે » હાથીના પમતી સાથે ભેડે 
છે, અને *ેમ બળવાન પુરૂષનું મત ઔંપર રત થાય છે, તે પ્રકારે શાયતુ' મન વાછસ્‍્ડાયર સ્થિર રહેવું જોઇએ, [ ૨ 7 

(મથા વતત: ) જેમ લેખો પાટો-વાટ પૈડા પર રહે છે, ( વશ ફધ » જેમ પડુ' આાર્‌!પર રહે છે, 
ભને સેમ ( વશ મગ્યં તપો રે ) જેમ ચકનાભી અરાએની વચમાં રહે છે, બલવ!ન પુરેજતું મત આમાં રત દોય 
જે, તેવી રીતે ગયતું' તરત તેના વાછરડાંમાં સ્થિર રહેવુ નનેઇએ, | ૭ ] 


જે પ્રકારે ત્રદપ્રાંસ, જુગાર, ઔ વ્યસન આદિમાં સાધારણુ માણુસનુ' મત રમમાણુ હોય છે-રમ્યા કરે છે, જૈ 
સકારે સાર! મનુષ્યનુ” મત શેષઠ કમાંમાં રમવું જઇએ. ગાયનુ પ્ત તેતા વાછરડામાં રમવું “ઇઝ ગામનું તામ દદ્ય 
માનવામાં આવે તે! ૬રેક ઇદ્રિયને! વાઇરડેદ તેનુ” ક છે. એ ચુલ કમ માં રમે. 

આ સકત સારી પડે સમજમાં આવું તથી. તેથી એતી વિરેષ ખોજ કરવી જેઇએ. 


7 
-----ઝનત૦૪-૫-%-૪%%નાતતાણનન-------------. 


સિ 


3!-રસ (૨૨૩) 


ગોા-રમસ 


કૉડ ૨, સૃડેત *૬ 
દ કરે - ડવિતા । ફેવતા- ઘરાવ ) 
છ્ટ્‌ ચંસ્તુ યશો ચે પરેવુવીયુર્યેવાં સદચારં ઝુગોષ । 


સ્વણા યયા સવધેચાતે વેઢાસ્મિન્તાન્માછે સમતા નિ ચંચ્છતુ 1૬1 
છત સોણું પણવ) સ સૂંગન્ત ઘટલ્વાતિર સંવત ધત્ાનન્‌ | 
સિનીચાજી તંથત્વામમેવામાસગ્ણુવૉ જનુતતે સિ ચચ ૨ 


અ (*%. 


સંસ સંગન્ણુ ૫શવઃ સમશ્વાઃ લણ પૂરુ? । સ ધાત્ઘ્વિ યા જાતિ! સણાન્યેળિ દડિયા ગુહોનિ ॥ ર ।। 
સં [સિંગ્યામિ મનાં ધીર લમાગ્પેન નર (પ્‌ | 

સતિ ઝશ્યાજ ઘીરા પ્રા પગો મવિ મોવતો 1૪1 
જા રરામે મનાં લીરમાદાયે ધાન્ન? રણ | ગાતા ગલ્તાજ વીરા આ પરતીશિટ્મશરમ્‌ ॥ ધ 


અથ'- ( વરઃ ૬ઇ સાચત્તુ ) પશુ અર્શો -માડ «નય (ન વરા ર્શ્ત્ુ  %ે દૂર ગયા છે, [ એષા તહટ્ટયાર 
ઘ્ાશુ* સુત્તોવ ) જેનુ સાહચય' વાયુ કરેછે ( ચવા સ્વધેવાત્તિ ત્યછા તેર ) જેમ] રૂપ ત્વછા નનશે છે ( અસ્મિઝ્‌ 
સોળે તાત લાવતા સિવર્સ ) આ ગોશ શામાં એને સડિતા બાધ રખે [ ૧]! ઘતષઘ દમ આઇ સસ્ઞવન્ત ) 
પરશુએ આ ગે શાળામાં મળીતે આડી જવ ( ઇછટરવતિ. ધતઞાતગ સાતથતુ ) પ્રત્તગતિ એઝખાંતે તેમતે લઇ આવે 
( લિજ્ઞોગાણી વવા અત્ર સાતપતુ ) સિનીગાની એના અપ્રમામતે લટ આવે હે ( બતુમતે ) અતૃમતે! ( અ/ 
સ્મ્તુવ- તિધરછી ) આડવાનાળાઓન નિયમમ રાખે [૨ | (૧જ્ઞવ સથ્વયા ૪ વૂશવા ત ત સતં જ્ઞવન્તુ » પર્‌ડુ 
ધોડા અને મનુષ્યો પપ્યુ «ળી મળીને ચાલે ( ચા ઘાન્વજ સજા તિ જ )ે જે અનાજની રહિ છે તે પણુ સાથે વધે રડું 
( લ સ્રાલ્પેળ છૂાવિવા સુજ્ઞોમિ ) મેળવેન હતિયી હતત કર છુ (૨ નવા સીર લ પ્લસગ્ામિ ) ગાયોતુ દૂધ હુ 
સીયુ છું વજ ર્ત ત્રાસ્યેસ ર ) "4 વધક રસતે ઘીની સ થે મેળનુ છુ ! ત્રરપ્નાજી ઘરા સતસિજતા ) અમારા 
વીરો સૌચાઇ ગયા છે (જિ મોવતતી જાવ છુવાન ) મારા ગોપતિમ ગાયો હિથિર થાઓ [૪ ] શવ! ક્ષીર લા 
ઇ્‌સન્િ) ગાયોતુ દૂધ _ લાવુ છુ ( લાન્‍% ર૯ સારાર્વ ) અનાજ અતે રસહું લાવુ છુ (અરજ થરા આઇતાઃ ) 
અમારા વૌરો લાવવામા આવ્યા છે અને (પતની દર્‌ મસ્તવ બા) પત્તીએ પણુ આ ધરમાં લાવવામાં આની છે. [પ ] 








ભ્રાવાથ-- ?ે પશુખા શુદ્ધ ચલવાયુમાં રરવા માટે ગયા છે તે સાથે મળીને પાછા ગોશશાળામાં આવી નય એમના 
[ચન્હોનતે ત્વષ્ટા «સિ છે સવિતા એમને પોરાળામાં બાધી રાખે (૧ ) ખંધા પરીએ એકડા ધઇને ગાોશા1માં આપી નય 
તૈમને એળખતાર બૃહસ્પતિ તેમને લઈ આવે સિનીવ લી આમના ભાગમાં રહે અને અનુમતિ બાકીના આવવાવાળાએ ને નિયમમાં 
શખે (ર) ધોડા અદિ બધ પફાએ અને મતષ્યો પણુ સાચે જ ચાતે અતે રહે ધાન્ય પણુ મીને વધે બધાને મગવાવાળા 
હવતથી [, યજ્ઞ કર છ.(૩ કુ ગાયનુ દૂધ લક #$ અતે બનવધક રસની સાધે વી સેયતીતે લેતુ સેવન કરૂ છુ અમારા 
વોરા અતે બાળકોને આ પેય આપવામાં આવે છે એ કાર્યને ભાટે અમારા ઘરમા ગાચો હમેરા રહે (૪) હું ગાયોતુ દૂધ 
લાત છુ અને વનસ્પતિએઓનતે। ર્સ તધા ધાન્સ લાતુ છ અમારા વીરો અતે ખાળકેને એકડા કર છ ઘરમાં પ નીઓનતે પણ્‌ 
લાવવામાં આવે છે અતે ખધા એ પોષ્ટિક રસનું સેવન કરે છ (૪? 


(૨૨૪) 


અથ્વવેદતો સુખોધ અતુવાદ - ઝૃહરથાથસ 


ગો-ર્સ 


પગપાડન 
ઘરમાં ધુ કળ પશુ અર્ધાત્‌ મામો, ધડ બળદ ખ્માદિ 
પાળવાં નેછએ ગે એક પ્રકારનું ધન *૮ છે, શ્ણાજકાલ 
રૃષિકાએને જ ધત માનવામાં આવે છે, પપત્તુ ઉપયોગતી 
નજરે ભેતાં ગાવ આદિ પરુએ એજ સાચુ ધત છે તેમ | 
સારી રીતે વ્યવાથા કરવાની બાગતતો આદેશ આ ચૂકતતા 
પેલા ખે મ તેમાં આપવામાં આવ્યો છે. અજડાલ ધરામાં 
ખાસ કરીને ગાય આદિ પટુઝા પળવામાં ભાવતાં તથ, 
કતચિત્‌ કોઇના મરમાં એક મે ગાયે! હોય છે, યગુ મોરે શાગે 
પ૪ઇચરેઇીએ દોર ખત જ 450 ચેર લડે દધ કે 
તથાતું જ લે છી આટલે। રિવાજ ખદસાઈ જવાથી] ગ! સંક્તતે! 
ઉપદેશ નકામો લ ત્ર્રી પરન્તુ ર29 પોતાની ર્દિતે વૈતિક 
કાલકા લઇ જય અને જએ કે, ગાવિકાતર્માં લાવિએ! પાસે 
૬૦૧૨ ગાયો રહેતી હતી અતે તેતા મમ ખુમાં ખીળન પષુ 
ઘણાં પરમો રહેતાં હતા એવા ધરોને માટે આ આદેશ ॥ૂલી- 
શત થાય છે 
ભરમ અને પાછા આવલા 
ગામ આહિ પરાખાને ચોખ્ખી હવામાં પરના લઇ જર્વા 
બાવશ્યક છે તેખોતે રદ્દ વાયુ ન મળે તેમજ સયના પ્રકાય 
ત મળે તો તેમતું સ્વાસ્થ્ય ઠીક રહેતું નથી તેમજ તેમનું દૂવ 
પષુ ચણુકારી “નું નથી જેચ-- 
યવ તદર ઘાઇુ જુઝ/૧ ? (મ.૧) 
“છેેમતું સ દગ વાડું કરે છે સા પ્ધમ ભમ ન્નતું વાકધ 
માથે આરોગ્યતે માટે એમનુ ચે'ખખી હવામાં ફરવું અત્વન્ત 
આવરયક છે, એ વાત કહે છે તથા-- 
સપતવાઘપસરયુ સેદછ આપન્તુ દ (સ ૧ 
જે પરુએ। બહાર ફરવા ગયાં હોયે તે એક ચઇતે પાછા 
ગાવે ઈ છા મ ત્રભાગમાં પણુ આજવાત સ્પતાથી કહેવા 
માં ભાવી છે પશુએ પોતાના સ્થાતમાંથી સાથે મળીતે બદા? 
“ય અને શામે «૮ પારણા આવે આગળ પાછળ થઇ નય 
જ લૈમતે સધ્ત્ પડે એ તકવીફથી ખચવા માટે ખંધા પટા 
એ ફમપૂવક ન્નય અતે બધાં એક સાથે પાદ આવે એમ 
અ મત્ર્માં હેવાર્સાફ આવ્યું છે, એ આદેઘ બત્યન્ત 
ઉપયોગી છ 


“ત્યાં ર પશુગો હવ ત્યાં એફ શોવાળથી કામ નહી 
ચાલે એ મારે તો ધણા પ્રવીણુ મોનાને જેપ્ઠએ એતું વખત 
શહેતા અ દિ નામોથી આ સશ્તર્મા કદેવાર્મા આવ્યું છે- 

1 1ણ ચવા કવધેયાતિ ધર્‌ ! (મ 1) 

૨ લાવિત માણગ્‌મોછે તાન નિવશ્છતુ (મ ૫) 


38 ઇઇ્‌ટવાલ તઝાનન્‌ સતય |! (મનર 
૪ સિનીપાછી વાં શર્ષ્ઠ શાસયત્ુંત (મ.૨) 
પ ભઝુમતે | કાસમળુવઃ સિઘર્છા (મ ૨) 


આ મકોાં શતરતાએનાં તમો પ્રતક કાને માટે 
આપેર્લાછે આ શક્તા રૈનતા વાચક અર્થો પ્રસિદ્ધ જ ઈ, 
હતાં એના મૂડી ધ તમ અહીં અુએ-- 

૧ સ્લણ- સદ્‌મ કરવાવાળા કશળ કારીગર 1 
લનુજાદજે ) 

૨ લધેતા- ગ્રે?» ! (છુ-મેરળે  શલાન્વાવાળો 

૩ શૃટ્ર્જલિ - સાનવાન્‌, ( ૪૬૪૬ મોટાના ( વાહ) 


વક્ષ 


સ્વામી, પુરોહિત, નિરીક્ષક 
૪ લિનીયાળ- 1 રસી ) અમના ( જીસ ) બળથી 
યુકત અન્નવાળી ઓ, 


પ અગુ-ઘાતે!- અનુકળ મતિ રખતાવાળી બી 

આ પાંચ દેતા વાચક શુખ્ટોવા આ મૂળ શ્રગ્દા્થ' છે અતે 
એ અથોની સારી જ રદ અહીં પ્રયુકન થાય છે; એ પળ 
અર્થો લઇને ખા મત્ર ભાગોને અય જૂએા-- 

* કુરાળ કારીગર ગાય આદિ પછુએના આકારને ણે 
છે ૨ પ્રેશ્ક એતે મોશાળામાં કરમપૂવક નિયમમાં રાખે ક 
ગને ન્નણુવાવાળેદ પશુઝાને લાવે ૪ અભવાગી ઔ પરુએ! 
ની આમળ ચાલૅ બતે પ અનુકૂળ 5 5 કરવાવાળી આવનાર 
પકઓના સાથે ચાલે, 

અહીં પડુપાલતતો આદેશ મળે છે એતો વિચાર આ 
પ્રમાણે છે-- 

(૧ ડપશુએના પાલન માટે એફ એવે; અધિ॥ારી હે!થ, 
“જે પરુઓતાં બધાં લક્ષણા જાણુતો હોય, ( ર | માંજો 
કામજકર્તા એવો હોયે જે નિરીક્ષણુ કરીને જુએ કે ખધા 
પયુએઓ સેમનાં નિયત કરેલાં સ્થાતપરુ ખતી ગ્યા છે કે તહીં, 


દૂધ અને પોષક રસ 


તયા તેમતા ખાનપાનતો થે.ગ્ધ પ્રયન્ધ થયો છેકે નહીં, 
[૩)ત્રીને નિરીક્ષક એવો! હોવો! જેઇએ કે જે પરુતું 
આરોગ્ય શ્રાસ્ર સારી રીતે નણુતો હોય, તે પણુ પરાગ ને 
લા4વા, લઈ જવાપર્‌ દેખરેખ રાખે, ( ૪ ) જ્યારે પદ્ુએ 
થરર્માં આવી ન્ય ત્યારે તેમણે ખાણું આપવાવાળી સ્ત્રી હોય 
જે ખૂાની આગળ જય, તેની પાસે પરાએોાને ખવડા431 
ચોગ્ય અન્ત હોય, (પ ) તયા તેતી પાહળ ચાતવાવાળી 
પરુએ।ને અનુકૂળ કાય કરવાવાળી પ1૭ળ પાછળ ચાને '' 
આ રીતે બધા પરુએને પેગ1 મવન્ધ થવો જેઇખે પુરૂષ 
ના કર્તા સ્રીઓ પ્રેમપૂગ'ક ઉત્તમ પ્રમન્ધ કેરે છે તેથી છેટા 
ખે કાર્યો માટે સ્રીઓતે રોકવાની દેવોએ સૂચના ડરી છે, 
તે પોગ્યજ છે 


જ્યાં સે કડો અને હન્‍નરા ગાયો! પાળવામાં આવતી હેય 
એવે ઠેકાણુ આવો પ્રેગન્પ્ર યવે। અત્ય ત આવશ્યક છે આજ 
કાલ જ્યાં ગાયોના અભાવ જેવુ જ થઇ ગયુ છે, ત્યાં આવા 
મોટા પ્રબ ધતી જરર 1થી, એ સ્પ ? છે એ આજકાલ 
ની પ્રગતિ છે જે આપણને પુષ્ટિયી દૂર રાખે ટે, એનો વાચકે 
અવસ્ય વિચાર કરવો જઇએ ને ધરમાં તિદાન પાંચ દસ 
ગાયે! હેય તે ધરનાં માણુસો ઘી દૂધ ખાધ પીતે કેવા હષ્ટ 
પુષ્ટ થાય છે અને જે ધરમાં ગાયે! હોતી નયી તે ધરના 
સાણુસે। કેવાં માયર્કાંમલાં હોય છે એનો વિયાર કરવાથી 
ગોપાલની સાથે તન્દુરતીના સખપ પટલો ઘનિષ્ટ છે, એ 
વાત લક્ષમાં આવ્યા વિના રહેતી નથી અં સધીમા! 
પદેતાં બે મ ત્રાતા વિચાર થયો ત્રીન્ન મત્રમાં બધાં સાથે 
ઇળીમળીને રહે4 થી લાભ થાય છે ગએ વાત ડણેનામાં આવી 
છે રુ પશુ % શુ મતુષ્ય ગર્ધા પરસ્પર હળીમળીને ઉપયોગી 
થઈને વૂદ્ધિ કરે, બધાં મળીને ધાન્ય પ્રાપ્ત કરે, અર્થાત્‌ 
ખેતી કરીતે ધાન્ય ઉપ્નાદત કરવુ ન્ેઝએ આ રીતે ધાન્ય, 
વનસ્પાતિરસ અતે ગોરસ વિષુવ પ્રમ યુર્માં પ્રાપ્ત કરીને એ 
દૂર પોતાની પુણિ વધારીને ઉન્નતિ કરવી (મ ૩) 


દૃધ અતે પોષક રસ 


દૂધ, દહીં માખષુ? ધી છારા આદિબધા પ્રકારના ગોરસ 
ત્થા બી#્ત પોષક રસ વિપુલ પ્રમાણુમાં પ્રામ કરવા ન્નેઇએ, 


૨૯ [ અથર્વ અવુ શા ૩] 


(2૨૫) 


અતેૅતેયું સેનન પગુ પુરતા પ્રેમણુમાં કરવુ જોઇએ એ 
વિષયમાં મત ૪ અતે ૫ સપણ રાખ્રમાં આદેશ આપે છે, 
એ મત્રોમાં ' વીરા ' શખ્દ છે, એ યખ્દનો પ્રસિદ્ધ બર્થ 
શરવીર છે, પર તુ વૈદર્માં એતો અથ, ' પુત્ર, બાળગચ્ચાં 
સતાન' એવે પણુ છે અહીં આ મત્રોમા ' વસ્તી ' ના 
સાહુચર્યતા કારણે અવેો અર્ચ જ વિરોષત લાગુ પડે છે 


* હુંગાયોનું દ્ધ લાનું છુ, વનસ્પતિએઓતેો ખગવધ5ક 
રસ અને ધાન્ય લાતુ છુ, ધી પણુ લાજ્યો છુ ધરમાં ધમ*- 
પત્તીઓ છે અતે ખાળખરચ્યાએ પણુ એકઠા થ્યા છે અથગા 
શષ્ટામત્ર વીર પુરૂષા પણુ જમા થયા છે તમામની ઇચ્છા 
અતુસર આબધુ ખાવા પીતાતું આપવાર્માં આવે છે 
(મ ૧-૫) 

આખે મત્રોનો આવા આશાય છે, “ સાલિવત! 
લરતાજ વીરા ” અમારા વીરો આ ખાળગગ્ચાએની 
ઉપર અ! રસ સીંચવાર્માં આવ્યો છે, જેવી રતે વુષ્ટિમ્‌| 
જવાથી ખધા ણીંન્તઇ જઇએ છીગે, તેવી રીતે બાળગચ્ચા 
ઝો ઉપર ઘી દૃધ આદિ બધા રચેોતી વૃષ્ટિ કરવામાં આવી 
છે સાલિઅ ' ધાતુતો અય ઉત્તમ ગ્રકારનુ સિ ચનકર્વુ, 
ભીંજ્તનુ છે બાળગગ્યાં દૂધ દહીં માખ્ખણુ ઘી રસ પુરેપુરા 
રીક જાપ એટતો ગોરસ ઘરમાં હોવે! જે્તએ તારે જ 
હુષ્ટપુષ્ટતા યઇચ્કે છે આજકાવ અતેક પકારની બીમારીઓ 
વધી જવાનું કારણુ જ એ છે કે, મનુષ્યને ગેરસ એ છે 
મળવાથી તેમતી જવનશકિત એઈઇછી થઇ ગઇ છે વાચકે 
શતો વિચાર કરવો! અને એ વિષયમાં જે ક ૪! થણ શક તે 
ડરીને પોતાની જીવનચક્િત વધામવી શેઇએ ખીજુ બધુ 
આશેગ્ય જવનશડિતની જદ થવાધી જ મળી રકે છે 
ગારક્ષણુ, ગોવધ'ન તયા ગોસ શીૌધત કરનાતી 'ેટવી 
આવશ્યકતા છે અને શાષ્ટ્રીમ તેમજ નતતીય છતતની દૃષ્ટિએ 
પણુ એતીકેટલી આવશ્યકતા છે તેતો વાચકે વિચાર કર્વે! 


વૈદિક આદશ વ્યવહારમાં ઉતારવાતે] વિચાર જે લે[કા 
કરી રહા છે તેમશું આ સૂકતનું ઉત્તમ રીતે મનન કરવુ જઇએ, 
પૃપ્કકે આ આદેશ એવે છે કે, એને વ્યવડાર્મ! લાતના જ 
લાલ થવાને પ્રત્યક્ષ અતુસન યર 


(૨૨૬) અથવેવેદનો સુખોધ અતુવાદ - ગહસ્થા।1રમ 


ગાય અને યજ્ઞ 


કડ છ, સૂડત્ત ૭૩ 

( શવિ - હ્થર્યા 1 રેયતા- થઘ્િતી ) 
સમિટનો ઝમ્રિકૃપળા રથી હિવત્તપ્ો કર્મો રુવતે વામિયે મું । 
ઘય દિ પાં ૧૯માંઘો ઞાશ્િતા દ્વાંમદે સઘમાટેંષુ પર્વ! ॥?1 
સમજનો સપિરશિના તતો યાં ઘર્મ ગા તંત । 
ટુક્ષનસે સતં વંવળેદ પેતયો «ણા મરટ્સ્તિ વેથી ॥૨ 
સ્વાટા#ન! જચિકેવેણું રજ જો ઝજિતત રણો ર૪૧) ! 
સધુ નિશ્ચે અશૃ્તાત્ઞો જુયાના મન્પર્ષરવ કત્યાસ રિદિસ્તિ ॥ર૨॥ 
યટુતતિયવાદુજં ઘતં પળોડ્ય ત વાંથમિના શમ થા નંતશ્્‌ । 
માપવી પરવાર નિટ્થઘ્ય લરવતી તત ઘર્મ વિંવતં રોચને હિય; ॥૪11 


અર્થ--ડ (જવની થશ્વિત ) બન્ને બળવાન અશ્વ રેવે( ! (કેવ રચી ચાક તસમિર્‌ ) પ્રકારના ૨થ 
જેવા અગ મદ થમો છે એ ( ઘર્પા તપ્ત ) તપી ગધેવી ગરમી જ છે, એ (યાં શ્વે મળુમુત્તતે ) આપ ખન્નેને માટે 
મધુર સ્‍્સનું રોહન કરે છે ( ઘય પૃચ-સ્તાતા વસ્વ સત્ત-તારેણુ વી છ્વાકણે ) અમે સર ધણુ! ધરવાળા અને કાર્ય 
કર્વાડાળા પુરૂષ સાથે મળીતે આન દ કરનાના સમયે તમને બ નેતે ખોલાનીએ છીએ [ ૧ ] 
હે (વૃવળો અશ્તિતો ) તતવાન્‌ અશ્રિદેવો 1 ( ત લામ? ) અમિ પ્રદીમ થયે છે, ( ઘાં ઘર્થ તત ) 
આપતે માટે જ આ દૂધ તપી «યુ છે તેથી ( લામ ) આવો ( સૂર્ન ૬૬ ધેતવઃ રતન ) અહીં ખ સ ગામે દોહવા- 
માં આવે છે હે ( ટ્સ ) દશનીય દેવો ! ( વેધ્સઃ મજર ) સાતીએ7ા આનન્દ કરે છે [૨] 
(ચ લમ્તિતો. રેઘપાનઃ શસ. ચઇ. ) જે અશ્િદેવોતો, દેવ જેનાથી રસપાન કરે છે એવો ચમસરૂપી 
મત્ત છે તે ( રેઘળુ ₹૬1૪1જત ઈસિ ) દેવોતી અ દર સ્વાહા કરાયેલો તેથી પવિત્ર છે ( વિશ્વે લઝુતાલ ત જ 
જીવાળાઃ ) બધા દેવો। એતુ' સેવન કરૈ છે અને ( ઉ ૩ શઘર્યર આાસ્તઇ પરસ્વારઈન્ત ) એતી ગ ધતા મુખે પૂશ્ન 
પણુકરેછે [૨] 
હૈ (ાશ્વિનો ) અશ્વિદેવે! ( યજ્‌ ઝાજ્જાણજુ ગાજુજ છત ૧૩? ) જે ગાયોમાં રાખેવુ ઘૃતમિશ્રિત દૂધ છે, 
૮ 2% ઝ#: જ શાર ક ચા તે તમારેભાગ છે. તમે થન્તે / ગઇ) આવે કે / કામશ » મણરતાયાકત/ રિસ? 
શતી ) થરના ધારક, ( સત્વ ) ઉત્તમ પાવો ? ( રિવ સતેવને તવ ઘે જિકત ) ઘલેના પ્રકારમાં તપેયુ 
આ દ્ધ રૂપી તૈજ પોએ ( ૪] 
ભાવાર્થ-- હવતતો અધિ પ્રગટ થઇ ચૂકયો છે, ગાયનું દોહન થઇ રઘુ છે, અને અમે ગધા ત્રદત્વિએ દેવતાઓને 


બયાવીએ છીએ (1૧) 
સુર 1 અબિ પ્રદીપ્ત થમો છે, કૂચ તપી રહ્યુ છે, તેથી અહીં આવેઇ આ ગો રોહ્ધવાય છે, સેન થી જ્તાનીગો 


આન શેત થાયઝે (૨) 
આ જ્ઞ એવે! છે » જેમા દેવતા લે।કો રસપાન કરે જે, અને તેઓ આ ધવિત્ત યજ્ઞનું સેવન કરે છે અતે સ 513 કરે છે (3) 


ગાયના ડૂંધમાં દેવાને! શાગ છે, તેથી આ યજ્ઞમાં પધારો ઉકળતા મધુર ગોરસ પીએ (૪? 





ગાય અને યજ્ઞ (૨૨૭) 


સત્યો મોં ઘર્યો તંધતુ રવો ત્ર વાંમપગેશ્રત્ત યર્યરનાન્‌ | 


સપોરગ્ઘલ્યાધિતા તનાર્યાં યીતે પાત પયત ઝસિયાંયા) [૨૧1 
વં ટ્રવ પત્તા મોધુમોવમા ઘમે સિંચ વર્ષ ૩લ્તિયાંયા! । 

વિ સાયતજયસ્તયિતા વોઈયોડનુત્રયાળમુષતો વિ રાંગતિ ॥૬॥ 
૩૧ છયે સુઢુયાં છેનુહેવાં તુર્શ્તો ચોધુમુત હોંદ્હેનાપ્‌ | 

શ્રેઈ સન કયતા સાંવિપશોડ્મીજ્નિ ઘમેદ્તટ્‌ થુ ક્ર વોંચત્‌ ॥૭ 1 
દિજૂ"વતી મંણુપસ્તી વહંનાં વરસમિન્છન્તી મનસા સ્યામંગ્‌ । 

ટ્દાથચિસ્યાં વયોં ઝચ્ન્વેય તા યર્ષતાં મદતે શોર્મમાથ ॥૮ 
સુછો હમૂના અસિમફેરોળ રં નોં ચત્તશુર્ષ યાદિ વિદાય | 

વિશ્વાં ગને ગામિયુગો વિદ્સ્ષ શતૃયતાના મંરા મો્ઝનાનિ ॥૨ 











અથેૅ-હેૅ (અઈવનતો) અશ્ચિરિવા ! (તલા ઘષ વાં સક્ઞતુ ) તપાવેયુ તેજરૂપી આ દૂધ તમો બ નેને પ્રાપ્ત યાએ 

( સછા પયર્વાન્‌ થ્યા? વાં જસત્તુ ? હવત કરવાવુ દ્ધ લઇતે અખ્વયુ તમારી ખ તેની સેરા કરે ( સતય? 
ઝાજ્નથાચ! સતોઃ સુગ્ઘગ વથલઃ ) હરુપુષ ગ યોનુ' દોહેલુ આ મધુર દૂધને ( વત વાતં ) પ્રા કશો અને પીએ [ પ ] 
હે ( સોજુથ ) ગાયને રે હવાવાળા ! ( વયત સવ ૩૫ટવ પ દૂધ લઇને અહીં જલદી આવડ, ( જીસિયાયા* 

વગ લ્ર્મે રર્ાસિઝ્ઞ ) ગાયનુ દૂધ કટઇમાં શખ, અને તપાન ( ઘરપ્તત- સવિતા તાર લે અસત્‌ ) મેષ સવિતા સુખ 
પૂણુ સ્વગ'ધામને પ્રર્મારિત કરે છે અને તે ( રવ? અનુપ્રયાળ વિસન્નત્તિ ) ઉવ?કાવતા ગમન પષ્ી વિરાજે છે [ ૬ ] 

( ભુહ્સ્તસઃ ઘતા જુશ્ઘાં તેજુ ઝપછયૅ ) ઉત્તમ હાથડાળો હું એ સુખમાં દોહવા યોગ્ય ગાયને બોલાવું સુ ( ઝત 
સોપ'યુજ્‌ વન રોછ્લ્‌ ) અને ગાયનું રે હન કરવાવાળા એને દુહે ( લ વિતા શ્ોઇ લવ ત આરવિષત્‌ ) સપિતા એ શોઇ 
અન્ન અમતે આપે ( થમો ઘે ત્તત્‌ ૩ છુ પ્રવૉતત્ત્‌ ) પ્રદીપ તેજરૂપી દૂધ એજ ખતાવે [ ૪ ] 

( દિજઇ્વલી વણતા વણુપત્ની ) હીં હોં કરવાગાળી એશ તું પાલન કરવાવાળી, ( મનવા યર્સ્ત દરની 
નિ શાગાત્‌ ) મતમાં વાછરડાની કામના કરીતે સમીપ અસ્વી ગઇ છે ( કજ અદ સ ગ્ઝરજાં ૪૪ ર૪) અ ગાય 
બત્ને અધિ દેવાને માટે દ્ધ આપે અને ( સા સત સ્ત થ ચર્ઘોતા ) અહો મોઢા સાભાગ્યવે માટે મોડ યાય. [ ૮ | 

(જશ કઈસજ જેજે ઝુ » ૮ર ડરે ગરવ ગાસિકિ કરચ સેજિતર કળે કે ૮ જટ ? સનદ 
(4: જસ ચણ ૩વયાછ ) અમારા આ યત્તમા આવો છૈ અનિ | ( 1વેત્વા લામ વિઘત્ય ) બધા શત્રુઓને સ હાર 
કરીને ( વાત્ર્યસાં મોઝનાનિ થામર ) રાત્રતા કરવાવાળ તુ અન્ત અમારી પાસે લા4 [૯] 

ભ્રપ્વધર્શ-- હે દેવે। ! આ તપાનેલો રસ તમને પ્રાપ્ત યાઆ ગૃણ્યતા આ મધુર મારસડું પાત કરા (પ) 


હે ગાયનુ દોહન કરવાવાળાએ ! ટૂઘ લઇને યત્નમાં આતે ગાયતુ દુધ તપાવા હવન કરો, મણ સાવેતાખએે આ સુખ 
મય સ્વર્ગ તમારે માટે ખુવ્ક મુક્યુ હ. (૬) 


છું દૂધ દ્ોવામાં ફશળ છુ, અતે ગાયને દોહવાને માટે બોલાવું” છ, દોહવાવાળો એનુ દોહન કરે? સવિતાએ આ ક્ષ 
૧સ આપ્યાછે (૭) 


હોં હી કરતી, સનથી વાછરડાની ઇચ્છા કરવાવાળી ગાય અહીં આવી ગઇ છે. એ અહિસા યોગ્ય ગાય રેવોને માટે ટૂધ 
આપે અને મોઢા સાભાગ્મના શહિ કરે ( ૮ ) 


હે ઘદ્રિયસયમૌ, અતિથિ, વિદાન્‌ અમારા યજ્ઞમાં આવે, અમારા ખધા શત્રએનેો તાશ કરીને, શ્ુઓના ભોચો અમારી 
પાસે લઇ આવે ( ૯) 


ક્ર 








(૨૨૮) 


અથવેવેદને સુખેધ અનુવાદ - જહસ્થાશ્રમ 


સ 
સમે 98 મહે છોમંમાજ તવ ઘુકાન્યુંમાનિં લગ । 


સં ર્વ તુય૧૫ જેળુવ ઇકૂયવામામે તિં8! પાંજિ 


1 વી 


મૂયમતાજૂનંગળી દિ મૂ ગધ ૧૩ મપંરન્ત? ૧/૧ 0 


ગાજ «નંવાવે મિશ્રહાની વિષે શકું જમાચરની 


[1 (( 


અર્થ- કૅ (જાર્ત સત્નો ) બળનાન અસિ! ( સઘ ૩ થાનિ થુત્ાનિ લદે સોમતાવ સત્ઝુ ) તારૂ દત્રમ 

તેજ વધે અને મોડુ સભાગ્ય વધારવા ડું થાય ( સાર ઝમ લ થા/ઇળુઘક ) બીર છો સનમ ઉત્તમ ક યમન 

પૃવક થય (ફ્ઞાકયનમાં સણ અપિતિણા ) શતૃતા કરવાવળએઓતા ભળતો મુકાળતો કર [1૧૦] 

હૈ (અઇનજે ) ન મારવા યોગ્ય ગાય] તું ( તુ-ત્રવત-સટ્‌ ત૫વતી દિ ૨૧” ) ઉત્તમ ધાસ જાવાવાંળી 

ભાગ્યશાળી યાઓ 1 (લઘ ઘય સમવઃતઃ શાત ) અતે અમે ભાગ્ધરાત્‌ થઇશ ( વિશવવાની તળ મદ ? સદ 
તૃષુ ભક્ષણુ કર અતે ( આરતી જુર ૩૨% [5 ) ભ્રમણુ કરીતે (શુડ જળ પી [1૧3 

ભાવાથ*- ઠે દેવ! છે તારુ ઉત્તમ તેજ 3 તે અમાર શાગ્ય વધારે સૌપુરૂષતા સ ખધમાં ઉત્તમ તિયમ રહે, અતિમમધી 


વ્યવહાર ત થાય શત્રુતા કર્વાવાળાએને। પરાલવ કરે ( ૨૦ » 


હે પાય! 3 ઉત્તમ ધાસ ખા અને ભાચવાન્‌ ઘા તાશથી અમે ભાયરાળી થઇશું ગાય ધારું ખામ અને અહીં તી 


બ્રમણુ કરીને શુદ્દ પાધી પીશે (11) 





ગાય અને યજ્ઞ 


ગોરા 
ગાયની રક્ષા કેવી રેળે કરવી ઝે વિષે અ! અકમ 
આપેલે આદેશ સ્મરણુમાં રાખવા જેવો છે જુએા-- 


૧ સુઘવસ-ચષ્‌- ઉત્તમ ઘાસ ખાવાવાળી, અર્યાત્‌ 
ખર્‌ાળ ધાસ અથવા ખરામ કડક ખાતારી ગાય ન હોય 
ગાયના દૂધમાં તેશું ખાધેલા પદથેતું સત્તત આવે છે, તેથી 
ભે ગ યણત્તમધ સ ખાવ ર્ન દધ્‌ પણુ નીરેંગ અને પુષ્ટિકારક 
થાય છે તેથી એ આંદેશ સ્મસ્યુમોં રાખડા નેવે છે 
સધારણુ અનાડી લેષ સહારે ગાયને ચારવા લઇ નાય 
છેં, અતે તે વખતે ગાયને ભતુષ્યનુ સૈ વિષ્ટા પષ્મુ પ્પતાડે 
છે વાચકે પિચર કરવો! જેપ્એ કે, આવા પદાથો ખવાડયાં 
પી દ્ધ કેતુ હો, વિષામા ને ખરાય પદાથ હોય, જે 
નત દેય, તે હધાતું પરિણુ મ એ દ્ષપર મરે અને ખેવુ 

દૂધરોમકારક થશે તેથી વેદનો આ સદેશ મ્રોપ લન 
કરેનાવાળા લોડોએ અવશ્ય ધ્યાતમાં રાખવો (મ ૫૧) 


ચ સ ૩૨૧ વિષત્તા શુદ જળ પીવાવાળી ગ ય 


કરાય ઝ૪&, મલીન, ઝુ ડુર્ગન્ધ યુક્ત જળ ગાધતે ન 
પાવુ એતુ કારણુ ઉપર આપવામાં આવ્યું છે, તેતો વિથાર 
કરવા ભેપબએે (મ ૧૧) 

૩ અાસરન્લી- ભમણુ કસ્વાવાળી ગાય અદીતરલી સારી 
જેઠ ફરે. ગ યતે ઘરમાં ભાંધી રાખવી નેએ સૂર્યપ્રકાશમાં 
ફરે એમ કરવુ સૂય'પ્રકાયમાં ૬૨નાવાળી ગાયનું દૂધ પોવા 

લાયક બતે છે (મ ૫૧) 

જ વિશ્વરામી છળ અ/ઝે્‌- ગય સદ ધાસ જ ખાય 
ખી ત્રી' પદાર્થેદે ન ખ ય જવના ખેતરમાં ફરે અતે જવ 
ખાય આ તગ્રેકારે ગાયનું દ્ધ ઉત્તમ બતે છે (મ ૧૧) 

પમ્નમઘતી સૂથાઃ- બળવાન્‌ પ્રેમમમી, રભગુષૂયુકત 
થાય પ/૧૫૨ મેમ કરવાથી તે રણુ ધ માયુસો પર પ્રેહં 
કરે છે આ ગ્રકરે પ્રેમ કરતા1ળી ગાધનું દૂધ પીવાથી 
પીતારતું કહ્ય ણુ ચાય છે (મ. ૧૧) 

ભાશબ્ટા ગાયતુ પાલત કેવી રીતે કરવુ તેનુ સચત 
કરેછે વાચકે એતો વિચાર કરવો અતે પેતાની ગાયનુ 


પંચેદુન અજ 


એ રીતે પાલન કરવુ 

૬ સુછ્ઠુઘા- જે વિતા તડલીફ રાહી શકાય છે, રાઠી 
વખતે જે ત્રાસ આપતી નમી (મ ૭) 

૭ સ્ુહ્લ્સ મોપ્ુજ્‌ વનાં જાટવ્‌- ઉત્તમ હાયડાાળા 
મતૃષ્મે જ ગાય દેદુવી અર્થાત્‌ તેય પહેલાં પોતાના હાથે! 
સાષ્ટ કરવા અને પછી જ ગાયતુ' દૂધ કાઢવું આ આદેશતુ 
ખૂમ જ મહત્ત્ત છે ગે તાળીઆના ઢાથમાં જે મેવ હેય તે 
દૂધમાં ઉતરે અને સીધો પેટમાં નનય તૈથી પહેલાં હાથે 
સાફ ધોઇને પછી જ માય રોડવી જઇએ (મ ૭) 

૮ નઘ્સ્વા- ગાય અધ્ય છે, તેધી તેતે મારવી ન જેઇએ 
પોતાની માતાની જેમ પ્રેમથી એતુ પાલત કરતુ જોઇએ. 
(મ ૮) 

દસા તઇે તૌૉઅનાથ ઘઘતાં- એવી પાળેવી ગાય 
ભારે સાશ્ાગ્યથી મેઢઢી થાય દરક ધરમાં એવી ગોમાતા હોવી 
કેઇએ, અમારો પણુ એવી ધસ્ઠા છે (મ ૮) 

૧૦ તસ દરુઝસ્‍્તક- ગાય વાછરડાંગાળી થાય એનાં 
વાછરડા મરવાન જઇએ મરેલાં વાછરડાવાળી ગાયતુ દધ 
પીતરાવાળાના ઘરમાં પણુ એવુ જ થશે કારણુ ગાયના દધના 
રાષથી જ તેનું બચ્સુ મરી “નય તેજ દોષ પીનાવાળાના 
વય"મા પણુ ઉતરે તેથી ગાય વાછર્ડાંવાળી હોવી જોઇએ 
અને વાહઠરડાંતી ઇગ્છા કરવાનાળી ગાય જ આપણુ ધરમાં 

નેપ્તએ (મ ૮) 

૧૧ સાોષખુજ વવત્તા રપષ્ટજ ડાસ્વાવા ૧૨ પરસે 
4લશ- ગાયને દોહીને ગોગાળે જલદી જ દૂધ આણુવુ અને 


(*૨૯) 


અશ્નિપર મૂકવું એતી મતવબ એ છે કે, કાચુ દૂધ ઘણીડાર 
સુધી રાખી મૂકવુ નહીં, જઇએ તો ધારોષ્ય્‌ દૂધ પીડુ, 
રહતી વખતે જ પીવુ, પણુ રાખનું હોય તો તપાવીને જ 
રાખવુ કૅમકે, અનેક પ્રકારના જન્તુએ હનગામાથી આવીને 
દૂષમ જમા થાય છે અને તેમાં તેતો વધારો થાય છૈ 

તૈથી લાયા વખત સુધી કચુ દૂધ રખવુ નહીં તુરત અચિ 
પર તપાવી લેતુ ન્નેઇળએ (મ ૬ ) 

૧? સંજુ ઝુતતત્તે- ગાયનુ દોહન કરીતે જે નીચે।ગવામાં 
આવે છે તે મધુ અર્યાત્‌ અમૃત જ છે ડેમકે તે અત્યન્ત મીઠુ 
હેયછે (મ ૧) ર 

૧૩ લત્ત વયત્ત- ઉનન્ડુ કરેલું દૂધ પીએ! તેનું કારણુ ઉપર્‌ 
આપવામાં આવ્યુછે (મ,૪) 

આ રીતે રવોને દૂધનું સમરપંણુ કરવુ “નેઠે ખાસ કરીને 
ભાથિતી દેવાનો ભાગ ગાયનું દૂધ અતે ધી જ છે, એ વાત 
ચોથા મત્રમાં કહેવાર્માં આવી છે અશ્વિની રેવ પોતે દેવે।ના 
વૈદ્વ છે અને તેથી તેતે માલૂમ છે કે કધુ દૂધ સારૂ છે અને 
કયુંડુધ સાર્‌ તથી આઅશિતીર બીજુ ફૂધ પીતા નથી અને 
ખીજુ ધી પણુ ખાતા નથી આપણે બધાએ આ વાત 
સ્મરણમાં રાખવા જેવી છે તેથી મતષ્યે ગાયનુ જ ધી ખાવુ 
”તેઇએ અતે ગાયતુ દૂધ જ પીતું નનેઠએ આથી ભે સતું દ્ધ 
પી્ુ નહીં, એ વાત શિદ્ધ થાય છે તેમ જ બજારનું કધ પણુ 
લેગુ નહીં, કારણુ તેની સ્તચ્કતા યેઃગ્ય રીતે ન્ળળ]4વાર્માં 
આતી નથી તેથી ઘેરે ધેર માય પાળવી નેઇએ અને તેતું 
દૂધ યત્તમા સમપણું' કરવુ જેઇએ અતે હુતરોષ ખ્‌ વુ જેષ્એ 





* 
પચાદ્દનન અજ 
કાંડ ૯, સૂક્ત પ 
(કૃવિ-સૃમુ । રેવતા- વવ્ોરનોડત્રા ) 


આ નંયેતમા ર્મલ્વ 


સજીતા છોજમવિં શચ્છતુ વરગાનન્‌ | 
તીસ્વી તાલ પછુષા મટ્ટાન્સ્યગો તારમા કતતાં તુતીયંદ્‌ 


1૨ 1 





 સશરય-- (જત સાત ) એને અહીં લાત અને એવા ( શર્સસ્વ ) કમ'તો પ્રારભ કર કે જેથી એ ( પગ્્ઞાનન ) 
માગ'ને જીતે ( છઞુજઞતાં એજ આવે સરઝતુ ) સહકમ કરવાવાળાઓના સ્થાતમાં નાય માગ'માં ( મછા સતિ લક્સ 
ઘા સી્ત્યા ) ગાઢા અન્ધકારતે અનેક પ્રકારે તરીતે એ (સઝ તતીમ સાજ આવ તતા ) અજન્મા ત્રીત્ન 


ઘાસને પ્રાણ થાય [૧] 


ફક્કડ ડક સક્ડક્્કક--ફઃ 
શપ્વાથ-- એને અહીં લઇ આવો, શજ કમનો પ્રારશ કરો, તમારી ઉન્નાતિતો માગષ નત(ી લો, અને સ કમરે કરવા 
વાળાખે મા «તય છે, એ સ્થાનને પ્રાપ્ત ડરો સાર્ગંમાં અ પકાર નડરો, તેને પાર કરવો નેઇએ તેથી આ પ્રકારે એ અજન્મા 


આત્મા પરમ ઉચ્ચ અવસ્યાને પ્રાપ્ત થાય છે (1 3 


(૨૩૦) અથકવેદનો સુબોધ અનુવાઠ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


દૃન્રાય માર્મ વરિ સ્વા તયામ્યરિતત્યલે વ્ઝતાતાય સરિય | 


તે તોં દિવન્તપનુ માબ્મ્‌લ્વાનાંશલો વઝમાનણ પીરા ॥૨॥ 
ત્ર ઘટ્‌ોડવ સમાય રુમ ચચાર શર શેરા જમતાં તગાતન્‌ । 

શરતી! વર્જાવિ વદુધા વિવશ્યંન્નજો સજવા જમતાં તૃતીય ॥ ર 
ઝાઝું “જજ દયામેત ત્યચમેતાં વિંજ્લ્લવેશારક સિન તાળ મેલા? | 

શામિ કુદ ૫૪) ઘરવપેતે તૃતીય માજ અપિ વિ થંગેતણ્‌ 9 
જવા શૃ*્મીમપ્યપ્ો કંયાદ્વા લિંગ્ઞોટજપથ પેલેનદ્‌ 1 પુ 

વરમોપુંત્પ્િનાં શામિતાર કાતો સંચ્છતુ શુજીતાં યત્ર છોરા ॥૧ | 


અર્શ-- ( શારિક્ન્‌ થે ) આ યઇમાં સ્થિત ( દાય યઝમાનાવ માને વૂરિ તવા) ઇન્દ્ર અતે થેજમાતતે 
માટે ભાગરૂપ બતેલ તને જાનીને ( વરિ સથાન ) બધી ત? લળ જાઉં છું, (જે તઃ ક્િિજારઝ ) જે અમારે દધ કયે છે 
(તાન્‌ નઝીર ) વેમતો તાય કરવાતે( ચારભ કર. અતે ( ચઝવાગજ વરઃ સત(જલ ) યજમાતતા પૂત અથવા 
વીરે! પાપરહિત થાએ. [ ૨ ] 

(ચત્‌ ૪ અર્ત ચાર ) એણે જે દુરાચાર કર્યો હોય, તે બધો ( વહ પ અવ સોસામ્ણ ) એના પમયી 
ધણ નાખ, ત્યાર પછી ( જારે શજેઃ ડઝાતગ્‌ છાતી ) રા પગે માંગ' નેઝતે ગાલે ( વિષર્યન્‌ સર્માલ 
થછુવ! લટો ) જેકને અ'ધકારતે સર્વ પ્રકારે તરીને, (કઝ) એ અજન્મા (છતીયં જજ થાક ણં) તૃતીય 
સ્ગધામતે માક કરે [૩ ] 

હે (વિજ્તસ્ત. ) વિશેષ ઘાસક] તુ (હતા રવર્ષ વઘા ૧૬: ) આ ચામડીને સાધા અનુસાર ( દામન 
થશિત!ા અસુશ્જ૧ » કાળા થયી કાપી નાખ, ( «1 મિ મરશાઃ ) અજિમાન ફરતો નહીં, ( તા લમિજૂણ ) દોઉ 
ના કર, (૬૪૬? દન જસ્‍્પવ ) માધા અતુસાર એતે સમય બતાવ અતે ( છળી તજે જસ જિ કિસ » તી'ત 
સ્વમ'ધામમાં એતે સ્યાપિત કર, [ ૪] 

(૬્ઉચા કું:મીં અસ કર્રાધિત્રવાસિ # પત્રથી આ પાત્રતે ુ' અશિપર કાખુ હુ. એમાં તું ( ૩૬% ય 
િઝ્ુ ) પાણી નાખ અને ( વત અવપાણ્‌ ) તેને અડી સ્થાપિત કર હૈ (શપિસા₹૩) રાન્ત કરવાવાળાઓ | તમે 
(જના વયાધસ ) અસિ દ્વારા ચારે બાજીથી એતે ધારણુ કરો, એ ( ઝત શરત ) પરિપકવ ચઇને ત્યાં જાય%% 
(૪% છુછુતાં છોજ3 ) જ્યાં સહકમ કરવાવાળાઓનું સ્થાત છે [૫ ]) 





ભાવાથ આ ચજ્ઞમા તમને બધી બાનુ લઇ «તઈ છુ, તુ જ્ઞાની બનીને ડ્રશ્રુતે મટે આત્મસમર્ષણુ કર અતે યતી 
સાપે સમમાગી મા. જે ટ્રેવ કરે તેમને દૃર કર. આ રીતે થજક્કર્તાનું કાર્ય નિષ્પામ થાય અને ડાય કરે (ર » 
અમરા જે કદ દુરાચાર ધથે હોય તે ધોઇ તાખ અતે રદ્દ પમને પોતાતો માર્ગ આકમણુ કર ચારે બાજુતો માગ 
એ, અપા અપ કારને ઉહ્લ'ધીને, જન્મમરણુને દૃર કરીને પરમ ઉચ્ચ અનસ્થાવે પાપ્ત યા (૩ 5 
યોગ્ય સાસફ અથવા છેદક સાધાઓ અતુસાર તીરણ્‌ શસ્રધી ચસપ્રધોગ કરે અને રોત્ર આદિ દિયોને દૂર કરે 
અભિમાનન કરે અને કેોઇનેપ દ્રો પણુ ન કરે ગ્રેત્યેક અવચવમા સામર્ધ્ય ઉત્પત્ર કરે અતે પરમ ઉચ્ચ સ્માતેને પ્રાષ્ત કરે (૪) 
શૉંધવાર્તું વાસણ જસિપર રાખવામાં આવે, તેમાં પાણી રેડવામાં બવે, ચારે ખાજાથી સારી રીતે આંચ આપવામાં 
આવે, અતે ૨ ધાયા પકો જ્યાં સુકૃત કસ્વાવાળા બૅડા છેય ત્યો લઇ જઘનતે તેમને આપવામાં આવે ( ૫? 


પંચોદન અજ (૨૩૧) 


ઝર્ઝામાતઃ પરિ ચેઢ્સંપ્ૃશ્તત્તાશરોરષિ નાવ જતીયંશ્‌ । 
૪ 1 


ગત્ેરત્તિસથિ સ બંમૂનિય સ્યોતિવ્ન્યમામિં છોજે સમેતપ્‌ 18૧1 


૬ છી 


ઝત ગજ્તિસ્તરણ ગ્યોતિરાદર ગ સીવંતા ત્રણને તેથમાદા । 

અતસ્તમોશ્વષ દસ્તિ ટ્રમસ્તિછોજ શ્રર્ધાતિત હત [૫૦ 
વત્રીટ્્‌ના પગ્નધા વિ જંત્રતામાઝશ્યદાનસીળે ગ્યોવીવિ | 

ફેઝાનાના સુરત પ્રેદિ સખ્ય તુતીવે નાશે ધિ વિ શ્રંયશ્વ ।૮।॥ 
જસ રોર્‌ સુતા યત્ર સોજા શંરમો ગોડ હિં ટમોજ્મેવા । 

પત્રોનો ક્રજ્ને ટીયમાંનઃ સ રાતારં તખ્યાં તષયાતિ ૬૨ 





અથ-- (સત્ત સ્તાત્‌ તત્તે ) આ તપેનાં વાસણુથો ( મતજ્ઞ ) સ તમ ન યર્તા તું ( ઘારિ ઝત જાત ) ઉપર 
સઢ અને ( ઇત' મયિ ) એની ત્યા સ્થાપના કર ( બત્ત અતિ ) અસિતી ઉપર ( બસ્તિ સ વખૃરિશ ) ગાયે પ્રમટ 
થાય છે તેથી ( છ્લ ઝ્યોતિયતઃક જોળ મીમઝવ ) એ તેજર્ની લોકના જવ કર [ ૬ | 

(અત સત્ત ) અજન્મા અમિ છે (કઝ ૪ ઝ્યાત્તિ આજુ ) ન જન્મતાર તેજ છે એમ કહેવાય છે 
( સૌવતા અઝ ઘણળે હેમ માછ ) 9-4તા મતુષ્ય દારા પોતાનો અજન્મા આત્માં પરછણઇાતે માટે સમપણું કરવાતે 
મર યોગ્ય છે એેમ કહેવાય છે ( સર્િલન્‌ જે જાર'ધાતેન ૨ર ) અ લોકમાં થદ્ધા ધાર્યુ કરવગાવાળાએ સર્માપેતૃ 
કરેલ ( સઝ તિ છર સપ રસ્ત )» અજન્મા આત્માં અન્ધકારૉને દર ન્હસાડે છે [૭ ] 

(%્રીઝિ રયોલવે કાળસ્તાત ) તણે તેતે આકમણુ કરવાનાળા ( ઘરુસોરતન ) પાચ ભોજન કરનાર 
અજન્મા ( વસ્તા [દત્તા ) પાંચ પ્રકારતા પરાકમ કરે (્ટૂઝાનાન સુરુતા મમ બેણિ ) યસ્તા સ કમ 
કર્વાવાળાએ તી વચમાં પ્રાપ્ત થાય ( છતાયે તાજે બત્િવિબ્રયસ્ત ) ત્રૉન્ન ર4ગધામમાં જાવ [ ૮ ] 

(શસ ] સાસઇ ) હે અન્મ ! ઉપર ચઢ ( ચતર ઝુજતા છોચ ) જાં રભ કમ કરવાવાળઓવું રથાન છે 
(સત્ત ૬ર ન )ણુપાયેના વાધની «મ (રુસાનિ સતિ વ્વ ) સકટોધી પાર નન (પચોર્‌ન પ્રણળે છીયતાન ) 
પાંચેનું ભોજન ફરગાવાળા આત્માં પરલઉાતે માટે સંપત થતને (લ ) એ ( રાતાર તવ્તા તવજાત ) દાતાને તૃષા 
શતુણ કરે છે [ હ] 





ઊાષાથ-- તપેલા વાસણને એની રીતે બહાર કાઢો કે ન્તશે તે તપ્યુ જ ન હોય, અને પરમ ઉચ્ચ રળાતને પ્રાપ્ત થાચ 
અગ્નિપર અગ્નિ અર્યાતૂ, આતમાપર પરમાં મા બિરા”માત છે તેજેમય લોકને પોતાના ફુભકર્મો વડે પ્રાપ્ત કરે ( ૬ ) 
અજન્મા આત્મા પણ અશિ ડહેવામ છે અજન્મા પરમા મા પણુ તેજેમનગ છે એમ લાનીઓ કહે છે «વતા દેહધારી 
લોકોમા જે અજન્મા છવાત્મા છે તે એ પરમાત્મા તે પરમા મા અઘરા પરખબાદાતે માટે સમાપિત થવા યો? છે એમ જ્ઞાનીએ 
કહે છે આ લોય્મા મહ્ધાદ્ી એનુ સત સમપ ણુ કરવામાં આવે, તો ઝે અજન્મા આ માબધા અ ધકારને દૂર કરી શકે છે (૭ 9 
નણ તેનેને પાપ્ત કરવાવાળો આ આ મા પાચ બેગો પ્રાપ્ત કરવાવાળો છે,એ પાથ કાય ક્ષેનોમાં પરાકમ કરે યત્ત 
કરવાવાળા શાભકર્મ્ટ કસ્વાવાળા તોકોની વચમા પ્રસ સ્થાન પ્રાપ્ત ફરે અતે પર્સ ૬54 અવસ્થામાં ખિરાજમાન થાય ( ૮ ) 
છે જન્મરહિત ક્ઢવા મન્‌1 ઊચા શાર્મે ચાલ, અને સત્ડર્મ કરતાનાળા લોકા «ત્યા પડયે છે ત્યા ને જેવી રીતે છુપાઇ 
રહેગા વાઘ હોય 6, તેનીરીત ત સુરરટ્ેત થઇને ખધા કણોથી પાર યા પાચ ભેજનતે1 ભોગ લૈવાવાળા જવા મા પરમાત્માને 
માટે સમર્પિત થઇને સમર્પણ કરવાવાળાતે સતુષ્ટ કરે છે ( ૯) 


(૨૩૨) અથ્વવેદના સુખોધ અનુવાદ - ઝૃહસ્થાશ્રમ 


બગસિનાજે ત્રિરિવે ચિંજછે નાજલ્વ જણે રદ્િવાંઉં જઘાહિ । 


વશ્નોટ્નો ત્રણે રીયમાનતો વિશ્વરવા ધે! વતમરુઘાશ્યેષ્ા ॥ ૬૦ 
ઇઉટો ન્યોતિં: વિતરસ્તવી જ ૧ને ત્રજભેડ્નં ટ્હાતિ । 

અનઞશ્તમાશ્યરવ દૃસ્તિ ટર્મ ચિિછોજે શરદ્વાનિત થતા 1? 
દેગાનાનાં સુઝ છોજમીવાન્યશોટ્તે ત્રલનેડઝ ટટાથિ । 

સ *્યાક્તિયમિ જોવ ઝંધૈતં શિવોર્દ્સ્યં ત્રવિંશરીતો ગશ્ત | (૨! 
જગો ઘડમેરસનિણ વૉર્ઝારિમતો વિશ્રશ્થ તરતો વિષથેવ્‌ । 

ફઇ શ્ઉેકમિવૂજે વષટ્રુતં વહેવા શતુ? ૧ર૨યન્તુ | ૨ર 1! 


અર્ચ--( રઝ ) અજન્પ્રા આત્મા ( ટફિયાણ ? અ'ત્મસમપપેયું કરાવાળાતે ( વિતાજે જિરિને કિશે 
ત્રણે સુખોને આપનાર, ત્રણુ પ્રકારો થી યુકત, ત્રણુ પીડે આધારથી યુક્ત ( તા/જસ્ણ જપે) સ્વ ધામના સ્માતપર ( ત્ર) 
ધારણુ કરે છે ( વશ્તોટ્ન ઘત્તળે દીવાન ) પાંચ બોજ્તોગળા જે પરભહાતે સમિત થાય એવે તું પોતે ( વયા 
વિશ્વસ્વા સત લાસ » એક વિશ્વરૂપ કામધેનુ જેવા ખને છે [ ૧૦ ] 


હે (1વિત્તર ) પિતર! (ઘઃ ઘસલ્‌ છતી ઝ્યોસિ. ) તમારે માટે આ ત્રીજી તેજ છે જે ( તસ્્‌ીક્‌ન અઝ 
ઘ્ર્ળે છ્‌્રાલિ ) પ ચભોજન કરવાવાળા અજન્મા આદમાનુ પરહાહાને માટે સમપણ કરવાનુ છે. ( સદ્ઘાનેન જ૪ઃ 
સઝ ) થદ્ધાળુ દ્રારા સમપિ'ત યમેવ અજન્મા આત્મા ( સસ્તન જાજે સમાંસિ રર યપણાયત ) આ લોકમાં વધા 
અધકારોને દૂર કરે છે [ ૧૧] 

( દેગાતાતાં છુજલા સો રેશલન્‌ ) યસકર્તા શુભકમ્દ કરવાવાળાખોના લે.કની પ્રતિતી ઇચ્છા કરવાવામી 
જે (ઘસ્ઞોય્ન અગ પ્રસ ત્ય્‌ાતિ ) પાંચ ભોજન કરવાવાળો આત્માને પરભછાને માટે સમપિં'ત ફરે છે ( સઃ ઠ્જાસ્િ 
છત જોજ ઝય ) તે તું બ્યાંપ્િત્રાળા એ લોકતે જતી લે તે (પ્રતિ શીત અદ્તમ્ય શિવઃ સસ્ુ » સ્વીકૃત યયેવ 
શ્મમાર્‌ મારે કલ્યાણુકારી યાએ. ( ૧૨ ] 

(સઝ સત્તા જોજાત્‌ હિ બઝસિણ ) અજન્મા આત્મા અસિરર્પ તેજસ્વી પરમાત્માના તેજથી ગટ થયે! 
છે ( વિત્રસ્ય સઇસઃ ) વિરોજ તની યરમારમાની શાકિતથી ( વિવ કિલ વિદ્ર ) એ સાની ગેતત ગમ2 થયે છે (૬૪ 
છૂર્ત ) ઇટ અને પૂત ( સિવે વજટ્સ્ત તવ્‌ ) સ પૂયું' યર દારા સમિત ગેતે (કક? શતરઃ લ્‌ ૧ર૫થન્તુ) 
રવ તડતુતે અતુફૂળ સમર મનાવે છે [૧૩ ] 


લાવાર્થ-- અજન્મા આત્માં આત્મસમર્પણ કરવાવાળાે બધા પ્રકારના ઉચ્ચ સુષપૂણું સ્યાનતે માટે લાયક બતાવે છે 
ભોજનોનો ભોક્તા જીવાત્મા પરમાત્માતે માટે સમર્પિત થયા પડી એક કામધેનુ જેવા બની નય છે ( (૦) 
જે પાચ અત્ોનો ભેકકતા જીવાત્મા પરમાત્માને સમર્પિત કરવાનો 9 તે મતેડ બધા પિતરેને માટે તીજ ન્તેહિ 
પમાપવા નતો. છે તે સમર્પણ જે શ્ષ્દાથી કાય તોઃ તે બળા અજ્ઞાન અખેરાતે ડર કે કે (1૫૫) 
ચજ્ઞ કરનારા સુરૂષો જે લોકને પ્રાપ્ત કરે છે ત્યા પચલોજની છવાતમાતે પરમાત્મા માટે સમર્પણ કરનાર ખય છે 
તેથી હ એ વ્યાપક લોકને પાપત થા એ લોક પ્રાપ્ત મયાં પછી ખધપાંતે મર કલ્યાણકારી થા ( ૧૨ » 
પરમાટમાતા તેજથી અજન્મા ૪વ૧ાત્માં પ્રગટ થાય છે, મહાત્‌ જ્ઞાની પરમાત્માના મહિમાધી આ ચેતન છવાત્મા ગ્રગઢ 
થાય છે એના બધાગ્રકારતા કતુએનતે અનુકૂળ ખર્ધા કમાં બધા રેવ મળીને પણુ કર છે (૨૩૭ 


"ચોદન અજ (૨૩૩ ) 


અયોર્ત વાસો ર્ાજ્રળ્યમાંવ દ્શિંળામ્‌ । 


તચાં છોજાન્લ્તમાનોતિ ચે દિવ્યા વે તત પારષિવા! | ૨૪ ॥। 
ઇતાસ્સ્ગાઝવં યસ્તુ ઘારા# તોથ્યા તેવીધૃતકંછા મણુશ્રતંા | 

સસમાન વંષિવીસત ચાં નાજ યૃછેડધિ ઘસડી ॥ ૨૫ ॥ 
ઝત્તોફ્શ્યત્ વ્યર્નોડિતિ સ્વયાં છોજમસિર વા ત્રાતાંતન્‌ | તે છોજં વુળ્વં દ સવથ ॥ £૬ | 
સેના સ્લ યધેતિ ચતાંતે સર્ષમેઢસધ્‌ | તેસેમ ચત નોં વદ સ્વ્હિવેવુ ચન્તજે 1 ૭ | 
ઝત ૫છ સ્વર્મ છોજે જધાતિ પચોત્તો તિતાતિ વાધમાતડ । 

સેસ છોજાન્ર્ણધવતો તવેશ ॥ ₹૮1॥। 





અર્થ--(જમાતે [છિદ્ળ્વ જૈ ચાલઃ) સાથે બેસીતે વણેલું સુવણુ'મય વસ્ત અને (ટક્િળાં પ ૬પાત્‌ ) 
દક્ષિણા પણ આપવામાં આવે. ( તવા સોજાન સમાસોતિ ) એતાથી તેઓ એ લેક પ્રાપ્ત કરે છે, ( વે હિરા ચે ક 
ઘાવ: ) જે ઘલેકમાં અતે,.આ પથ્વીપર છે. [ ૧૪ ] 
હૈ (અઝ ) અજન્મા આત્મન્‌ 1 ( વ્તાઃ સોન્વાઃ છથી: ) જે સોમ સ'બ'ધી દિબ્ય ( ઇતણણાઃ મુદ્ત ) 
ઘી અતે મધથી યુક્ત ( ઘારઃ સ્વા રપયન્તુ » રસ ધારાએ તારી પાસે પહોંચે. અને તું ( સવ્લત્ટ્મો સફ ) સાત 
કિરણાવાળા સૂયષતી ઉપર ( સાજ્સ્વ છછે સાં) સ્ત્ગના પૃષ્ઠભાગ પર ઘુલોકને ( 3ત પૃચિઘી સ્તમાન » અતે 
પૃથ્ડીતે સ્યિર કર. [ ૧૫] 
હે (અગ ) અજન્મા ! તું ( સઝઃ થાત્ત ? જન્મ રહિત છે, તું ( ₹્તઈઃ નાસિ ) સુખમય છે, ( સ્થા 
સંસિર્લઃ જોવે તઝાનગ્‌ ) તુ તૈજસ્‌ છેકને જણુવાવાળો છે. ( તે ઘુળષ સ્કોયં પ્ર જોળ ) એ પુષ્ય કારક લોડાને ટુ 
#તણુવા ચાહુ છુ', [ ૧૬ ] 
હે આંસ! ( યેન લણ વછા ? જેનાયો તું ડન્તરો તે લઇ જાય છે અતે (ચેન લવવેટ્સ ) જેતા વડે 
તુ' બધુ' જ્ઞાન પછ્ોયાડે છે, ( સન ) તેનાયી (જઃ ૬ ગજ ) અમારા આ યસને (વેજેણુઃ સઃ શરતવે ) દેવોની 
અદર વિધ્માન્‌ તેજને પ્રાપ્ત કરવાને માટે ( વછ્‌ ) લઇ ચાલ. [ ૧૭ ] 
( વશ્ચોટ્ત પવવ શઝઃ ) પચ ભોજન વાળે પરિપકવ થયેલો અજન્મા આત્મા ( તિલ વાધન ) 
દૂરરર્કાનો ન્ટ કરીને ( સ્થ છોજે » રવ વેકમાં ( હવાઈ ) ધરવું કરે છે. ( તન ? જેતા કી ( સૂવા” હોેજાન 
જ્ઞયેત ) સૂમ'વાળા લેઠેતે જીતીને પ્રાપ્ત કરીશુ. [ ૧૮ ] 








ભાવાથ -- પાતે ખેસીને વણેલ વસ્ત સુવણું દક્ષિણાની સાથે દાત કરનું તસેઇએ એ દાનથી કતિક અને અસાતિક લેન 

પ્રાપ્ત થાય છે. (૬૪ 9 

એ સેોમરસની ધારાએ થી અને મધની સાથે મળીતે પ્રાપ્ત થાઓ, એનું સેવન કરીને તું આ ભૂમિને સૂર્યકી મુ 
ઉચેતા સ્વ્ગધામમાં સ્થાપિત કર (૧૫ ) 

તું જન્મરહિત અને સુખપાઝ છે. તું બધા તે-૪સ્વી લોકોને «ણે છે. એ[પુહ્યમય લોકોને દુ પઝુનણુવા ચળજ(રર , 

હે તેજસ્તી રેવ 1 જે રાક્તિથી શ દન્નરો લોકોને ઉચ્ચ અવસ્યામાં લઇ ન્તય છે, બધા જ્ઞાનને પહોચાડે છે, એ અભિતીક 
શક્તિધી આ મારા યત્તે તુ બધા દેવોની પાસે પડેાચાડ, જેતાથી મતે દિગ્ય તેની પ્રધષ્ત થાય ( 10 ) ઈ 

પચબોજન કસ્તાનાળે અજન્મા આત્મા પરિપકવ થઇને અનનતિ દૂર કરે છે, અને સ્વર્ગલોક પ્રાપ્ત કર % ઝત બધા 
એ પરિપકવ આત્મા દ્વારા પ્રકાશવાળો લેક પ્રાપ્ત કરીશું. (૨૮૩ 


૩૦ [ અશ્વ અનુ, ભા ૩ ] 


(૨૩૪) જથર્વવેદનો જ્ુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


મં તાણને નિંદ્ષે 5 જ રિછી પા ષિકૂષં ગોજ્નાનામગસ્યં | 


સત સયથે સુગતસ્થં તોજ નાંગીળનંઃ સંમમતે પયીનાંક્‌ [| ₹૨॥ 
શસ વ ૬ટમત્રે વ્વ કિમત તશ્યોર દયમંમવય્‌ પોડ ૧૪મ્‌ । 

જનતા મષ્યં ટિ વામ ભમરી ષી ॥૨૦॥ 
મદ્ય ચર્તે ચ અર્પી નિશ્વ સતં ત્ર તાળો વિરર્‌ વિર । 

ઇ૫ યા ઝપારેમિલો યજ્ઞો પટ્ઝ વશૌટ્ત$ ॥૨૨૬॥ 

અર્યોરિમિતમેવ થજ્ઞયામોસ્યયરિમિઉ જોજ્યર્ય રન્‍્ષે । 

થોર્કગ પશ્રાટ્ત હાલિળાસ્યોવિવું ટ્ઢાંતિ ॥૨૨॥ 

નાસ્થાશ્થીનિ મિન્યાજ્ન મગ્જો સિધેષેત્‌ 1 શરવેમેને તતાયાવેટમિટું ૬ વેંશયેત્‌ 1 ૨૨ 


અર્થ-- ( હે દહને જિક્ષે ) જેને બાહમણોમાં રાખુ છુ ( જં ₹ દરજી ) જેને પ્રનજનેમાં રાખુ છુ' અતે 
( થ્સ્ય યોજનાનાં ચાર વિજુવઃ ) જે અજન્મા આત્માની ભોગવી પૃત'તા છે, હે અગિ | ( સઃ સર્લે તત્‌ ) અમાર 
એ બધુ ( લુરુલરથ છોગે ) પુર્ય લોકમાં, (વશીનાં ભમકને ) માર્ગોતા સ'ગમર્માં છે, એમ ( ઝાતીતાત્‌ ) ણે [૫૯] 

(ચત્તઃ વૈ સત દૃરટં લ્ય ) અજન્મા આત્માજ પૂવ'કાળમાં આ સ'સારમાં પરમ કરતો રહ્વી છે; 
( તર રઃ દયં બળવત ) તેની છાતી આ ભૂમિ બની અને ( શૌઃ જઇ ) દાલોક પ૧ થઇ ( એ રિ મજ ) 
અ'તારેક્ષ મષ્ય જાગ અને ( [રઃ પાસે ) દિશાએ બ ને બાજુના ભાગ તથા (સસટર જક ) સમદ્રો કૂખા બની. [૨*] 

(સરળ સ વાતે ત જજીવો ) સત્ય અને વહત એ એની આંખો, ( વિશ્વ સસ ) આખુ વિધ અસ્તિત્વ; 
( શર વાત! ) શ્રદ્ધા પ્રાણ, અતે ( (વેરાર (કેર, ) વિરાટ શિશ બન્યું ( થવ વર્સાક્ર લઝ? જે ય ભોજન 
અજન્મા આત્મા છે તે ( ળજા વ અવર સિઝ ૨૪ ) સાચોસાચ સત્ય, અપરિમિત યત છે [૨૧] 

(થા વજન ) જે પાંચ એોજ્તવાળા ( દાક્ષિળા સ્‍્યોતિજ અસ છ્કાતે ) દહ્િણાના તેજથી ગ્રકારિત 
અજન્મા આત્માનું સમપણુ કરે છે, તે ( અવ્િત્તક ચક તાવો સિ 9 અપગિમિત યસને પ્રાપ્ત કરૈ છે, તથા ( સવર 
તં જોજે અવરંઘ ) અપરિમિત લેકોને પોતાતે આધીન કરે છે. [ ૨૦ ] 

( અરવ બદ્ગરલે સ મિશાત્‌ ) એનાં હાડરાએ ન તોડે, ( તઝ્સઃ સ તિ: ધવેલૂ ) મજ્નીઓ ન પીએ, 
( વન ત્તજે સતાકાય ) એ બર્ધાને લહ ( ૬ તત પ્રવેશલત્‌ ) એનો એમાં પ્રવેશ કરે. [ ર૩ ) 





ઝડ 
ભપ્વાર્થ--જે જ્ઞાનીઓને માટે અને સમર્પણ કર છે, જે પ્રતએને માંછે અપષણ કરે છ, જે અજન્મા આતમાના બોગોની 

પતિએ જે, તે બધા પુક્ચવેકમદ પહેાચાડવાવાળા માર્ગના સહાયક જે, એમ નવાબો! ( ₹૯» 

આ જગતમા ને પરાકમ છે, તે અજન્મા આત્માનો જ છે એ આત્માની છાતી ભૂમિ છે, પીડ શુવોદ છે, અન્તરિક 
મધ્ય ભાગ છે, દિરાએ બગવ છે અને ફૂખો સમુ& છે (ર૦ ) જે 

એની આંખે: સત્ય અતે કત છે, એતું અસ્તિત્વ બધુ વિશ્વ છ એને! પ્રાણ શ્રદ્ધા અને રિર સ પૂણુ ચમકતા લે!કે છે, 
એ પ'ચભોાજની અજન્મા આત્માં અન ત થજ્ઞરૂપ છે. ( ૨0 ) 

એ પચભાજની અજન્મા આત્મા જે સમર્પાખ્‌ કર છે તે કારે એને અતત ચજ્ઞો કરવાનું ફક પ્રાપ્ત થાય છે, અને તે 
અતત લોકને પ્રાપ્ત કે છે (૨૨૩ 

આ યશને મપ્ટે પ્ોઇનાં હ્વાડ્રા ભાગવાની જરૂર નધી અતે મળસ્યએને નીગોવતાની પા આવડતા નથી એ તમામને 
સાચે લઇતે એ વિસાલત્ાં ગમશે કરે નેઇએ. (૨૩૦ 


પંચૌદનત અજ (૨૩૫) 
ઇુટ્મિંટ્મેવાસ્યં સુપ મવતિ તેસેન વં નનવવિ | 
રૂ મટ જસમ છરે મોક વન્તોટનં (લિમાર્યો તેય ટ્ટાંતિ ॥ ૨૪ 
પસં રતા પશ નવાંનિ વસ્ા વગાર પેતવે! જામદયાં મવન્તિ | 
ચોગ્ગા વશ્વોટ્નં જલિનારયાતિવ રાતિ ॥ ૨૫ ॥ 
૫% રરા સ્યોર સવસ્વિ વર્ષ વાતર વને] મવસ્તિ । 
સતર્મ છોજમશુતે ચોડ્ેઝ પન્‍્યોટ્નં ર્શિંગાર્યોતિયં ર્હાતિ ॥ ૨૬ 
ચા પૂર્વ વતિં વિશ્ચાથાન્યં હિન્સ્તેડ્વર્થ્‌ | ૫ગ્ચોટ્ને વ સાવત્ «યાણો ન વિ પોંવતઃ । ૨૭ || 
સમાતોજો મવાતિ પનસેવાવર પ્ત | ચોર્કૂઝ વસત દિળાસ્યોતિષ ટ્ટાતિ 1 ૨૮ 


દ્ર 


જનુવ્ષેવસ્તા ચેતુમનસારેશવવદેળમ્‌ | વાગો િરળ્ય વરા તે મસ્ત ટિવમુતમારણ । ૨૨ 


કી 


કન ટે પે. 





અર્થ્થ-/ શક્‌ દ્ર વ્ય અસ્વ સપ મવતિ 9 એ એજ એનુ રૃપ યાય છે, ( તેન વત સંમતયતિ ) એની સાથે 
એને મેળવે છે [ અરે દ્વ સઇ સઝ છછ ) એને અન્ન, તેજ અને ખળ મળે છે, ( ચ છૂક્િળાઝ્યોતેષં પગય્ને 
છઝં રાતિ ? જે દક્ષિષ્યાના તેજની સાથે પ“ચભે,જનવાળા અજન્મા આત્માને સમપિંત કરે છે. [ ર૪ ] 

૬ ચ છૂાક્ણળ1૦ ) જે જે દક્ષિયાના તેજની સાધે પ-ચલોજનવાળા અજન્મા આરમાનુ સમપણુ કરે છે( અરસ ) 
સેને મારે (વસ્સ ચકા ) પાચ સોના મહોરા, ( ષન સથાન ઘજ્તા ) પાંચ નવાં વસો અને (વસ જાપરુધઃ 
વેનવ? ) પાચ ધારેલે વખતે દ્ધ આપવાવાળી ગાયે! ( મવના ) હોય છે. [રપ] 

(ચા ₹ીજ્િળા(૩ ) જે દક્ષિયાના તેજની સાથે પ ચભોાજ નવાળા અજન્મા આત્માનું સમર્પયુ કરે છે, ( અસત ) 
તેને માટે ( તઝઞુ સુયત ) પાંગ સુવણું મુદ્રાખા ( ઝથૉતિઃ મવાસ્તિ ) પ્રકારામાત થાય છે. (તન્લે ) શરીરતે મારે 
(વર્ય વાલલ મવાસ્તિ | કવચરૂપ વસ થાય છે. અને તે ( સ્વને ઝો સરઝતે ) સ્વ” લેક માપ્ત કરે છે. [ ૨૬ ] 

“ (માપૂવેવાલે વિર્વા) જે પહેલા પતિને પ્રાપ્ત કરીને, ( થય સવર વિચ્ય્સે ) પછી બોજ્ત કોપને પ્રાપ્ત 
કરે છે, ( તો પઝોજ્ન સઝ ર૯ ) તે ખન્તે પપચલેજતવાળા અજન્મા આત્માનુ સમર્પણુ કરીને ( ત વિષોયતઃ ) 
વિયુકત થતી નથી [ ૨૭ ] 

(ચ યશ્વોરન ટક્િળાઝ્વોસિવ અજ રહા ) જે પ'ચભોજ્નવાળા દક્ષિણાના તેજયી યુક્ત અજન્મ 
આત્માતુ સમપમૂ ઝરે છે તે ( ૧૨? વતિઃ ) બોન્ને પતિ ( ણુનસુવા લવાનછોવઃ મવાતિ ) પુનવિવવાહિત આની 
સાશે સમાન સ્થાનવાળોા ચાય છે. [ ૨૮ ] 

(અસપૂર્ષવટલાં મ્તેગુ ) દર સાલ વાછરડા આપવાનાળી ગાયને અતે ( સતજ્વાહૂં ) ખળદતે તમા ( ઝવયર્દળ 
ઘાસ" [છૂરપર્થ ) એટણી, વસ્ત અને સોનુ ( ટ્સ્યા ) આપીને ( લે રસમાં હિર્ય અસ્તિ ) તે ઉત્તમ સ્ત ગ લોકને પ્રાપ્ત 
ચાય છે [ રહ | 

હપ્યપ્ધ--એજ આ ચજ્તતુ રૂપછે એ વિરાલતી સાથે એને! સ બન્ધ સેટ છે, એનાથી એતે અત, ખળ અને તેજ મને છે 
જે પચ્બોજ્તી અજન્ય આત્માનુ સમર્પણ કરે છે (૨૪) 
ઝે સમર્પણુ કસ્વાવાળાને પાચ સુવર્ણ, પાચ નવા વષ્નો, અતે પાચ કામધેનુ પ્રાસ થાથ છે (ર૫3 
» ગએ સમર્પણ કરવાવાળાને પાચ સુવું અતે પાંચ પ્રકારા પ્રાપ્ત થઇને રારીરને માટે કવચ જેતુ વસ દાપ્ત ધાય છે અતે 
સ્વગ મળેછ (૨૬૩ 

જે પહેલા પતિતે પાપ્ત કરીને પછી સુનજિવાડ કરીને ખીન્તે પતિ કરે છે, તે આ પચભોાજની અજતુ સમપણ કરવા જી 
વિસુક્ત યતી નથી (ર૭) 

જે પશ્સભેનજની અજન્મા આત્માનું સમર્પગુ કરે છે તે ખીજે પતિ પુતવિંવાહિત પતિતા જેવેજ થાય છે (૨૮9 


દર વરસે બચ્ચુ આપતારી ગાય, હૂત્તમ અળદ, ઓઢવાનું વસ્ર અતે સુવું એનુ દાત કરવાથી હત્તમ ક્ત” પ્રાપ્ત 


થાય ષે. (૨૯) 





(૨3૩૬) અથ્વવેદતો સુબોધ અનુવાદ - ગૃહસ્યાથમ 


જાત્માન વિતર વળ વોગ વિતામદથ્‌ | ગાયાં ગનિત્રી માતરં વે પ્િયાત્તાનુયં દૂજે ॥ રૈન ॥ 


૧ જ જેડ ક શ ઈ 
યો વે સઢ સામું વેટ । ૧ વે પૈટાંઘો તામર્ણ વટ? પતોટ્નઃ । 
ફિસ લુક, ૪૫ ૬%. 
નિસાધિંયલ્ય પ્રારગ્ય્ય શ્રિયં ટટ્તિ મર્વલ્યારમર્ના | 
૧% શ 0 જ ૪. રૂ. ર" # (ર. 
જોફસં વબ્સજને રલિળાગ્યોહિઈં ટાર | ર્‌? ! 
મા શજુ ઉ _ ક છુ રૂ ઉ. । ૪૧" #8 યો 
યો થં છૂતન્ત નામું વેટ | જૂતતીકયતામેવામિયરથ ત્ાણન્વદ્ય શ્રિવમા હસે | 
દ્ર રી યી 5% #મ્મ્ડ #*% કળ 0%. દ 
ઇવષેછુવેશામઉકેરઝદ પર્યોર્તા | નિરેવામિવશ્વ માણંવ્યરવ બ્િષ હતિ મષતમાતમનાં 
ચોર્કઝં વચ્ચ[ટતં ટલિળારયોતિયં ટટાંતિ ॥ ર૨1 
મ વુ હ # શ #  ટષ# ક #૧ ૧%. ૪" ૧ ક. 
શો વે સમન્સ તાયે વટ । તંતી ઉશતીનેરાકિંગર ક્રાતન્સદજ મિરમ હસે ॥। 
ક. હ ૨1 કિ ઇપ રર ૧% 
૪૧ વે સંયનાપત્યેદુસઃ પગ્યીટ્ન! । વિરેવા રિવર પ્રાહવ્યસ્ય શ્રિય ર્ટતિ મવસયારમનાં । 
ફેઝ વગ્તોટ્ન ટ્લિળાર્યોતિષ ટ્ટાતિ ॥ ર૨ | 
વિન્વન્ત નામું વેટ 1 વિન્વતીવિંન્તતીમેવા તંવશ્ય સાતવ્વસ્ય શ્રિવમા ટત 11 
વિન્ગજઞામુમેડુઝઃ વગ્યીટ્ના | 
માધ્રિયશ્ય પ્રાહચ્યચ્ય સિય રાતિ મવત્યારપનાં ! 
અં વરષીટ્્સ ર્શિિળાર્યો તિવં «રાતિ ॥ રૂ૪ || 
અર્થ--(જારળન 1૬૧૬ છુક » પે!વે પોત તે, પિતાતે પુત્રને, ( જૌત્ર ૨૦/28 ) પત્રને અતે પિતામહને (ઝા 
ગ્સિષ્રી માતર ) સૌ અને જ 1ની માતાને અને (ચે 1િયાઃ તાન્‌) જે ધણ છે તેમને હુ (રવણએ ) પાસે બેન તુછુ [2”7 
( ૬% જૈ સરઇ ત કાલ » તે નિશ્િત નિદવ અર્યાત્‌ મીષ્મગ્ઝત છે / થ' ૦ રત થગ 7 જે 
પ ચભોજની અજ છે (સ ધે સૈકાઘ નાળ “હતુ વેર ) જે એ મીષ્મન્ડતુને ન્નશે છે અને ( ૧. ટૂક્િળા ઝ્યોતિષ 
વગ્યોરન નત ૨૨૪િ ) ૦ દકિયાતા તેજથી યાકત પાંચ બોજતનાળેો અજન્માતુ સમપણ કરે છે, તે ( અ વિયસ્જ 
સ્રાઝુવ્વસ્જ સિય સે ૬હાતિ ) અપ્રિય શત્રતા વેશવતે સતથા વાળો નાખે છે અતે જે ( આદતના મવતિ) 
પોતાની આત્મશકતમી પ્રભાહિત યાય છે [ ૩૨ 
( વવશે જુન તામ ઝુછુઃ તત્‌ વજ ) એ નિ સ દેહ કર્તા નામક નડતું છે જે અજ પચમોજતી છે (૦ 
ક ુર્યન્ત જામ ઝુ ૪૬૦) કતા તામક એ ત્રાતુતે નભે છે અને દક્ષિષ્ટાના તેજથી યુક્ત પ ચમોજની અજન્માનું દન 
કરે છે તે ( સાત્રિયસ્વ સ્રાતવ્યર્ણ ) અમ્િય શતરતા (છુકેસી જરયેસી જ્ય ય ગાઢ ) મયત્તવાન અશ્રયતું 
હરણુ કરે છે [ ૩ર] કિ 
(વવ પે સવત્સાન ગ્રત થષૂ થઝ )એ સયમ નામક ત્રડતુ છે જે પચબોજની અજ છે (ચાય 
સનત તમ જ્જ તર્‌૦ ઝે જે નિશ્રયે સયમ નામની તડતુને જાણું છે અને જે દક્િણુ ના તૈજથી યુક્ત પ ચભોજની ગજનું 
સમષણુ મરે છે તે ( આવેચરજ સાણયથરય ) અપ્રિય શત્રની ( લયતીં લવી વવ ષ્ય નાર્સે ) સ યમથી મેળવેલી 
લદ્ટમીને હરી લે છે [ 3૩૩ ] મિ 
( વ વે 1વિસ્વન સામ વ્હાલ થલ અઝઃ ) એ પેષણુ નામક શતુ છે જે પચભેજ્ની અજ છે, ( ચ ઘ 
વિન્ઘમ્સ માત પજ ધેટ૦ ) જે નિશ્રયે પોષક નામના ત્તુતે નવર છે અને દક્ષિયાથી યુકત પ ચભોજની અજતતું સમપ ણુ 
કરે ઝે તે (જિથસ્થ પ્ાણુક્યસ્ય વિગ્વતો નાત શિવે આલ ) અપિય થગુની પોષક લક્દમોને હરી લે છે [ ૩૪7 
કયે ટે તે ( અ િયસ્થ ખ્ાયુય્યસ્ય વિગ્વતા નાત સિવ આવત ) અગય શઝુની પાવક લક્મન લક 1 


ભ્રપ્વપર્થ--પાતાતોા આત્મા, પિતા, પિતામહ પૂત, પત્ર પ્ઝપ નો જન્મ દેનાર માતા અતે જે અમારા પ્રિયજન છે ત્ર 
સરતનેછુ બોલા3ુ છ, અતે આ વાત સુખાવુ છૂ, (૨૦) 


ન્વ 


શ ક્‌” 
44” -%5 


7 34? 
જ હ 


] ૬ ન 


1 
સા 





પંચોદન અજ (૨૩૭) 


યો વા સઘન સામત નેઢ્‌ં 1 રસતીઝુંલવીમેવાતિંથદ્ય પ્રાર્યર્ય શ્રિયમા હસે | 

ળવ વા સઘન્ામતેટ્તા વગ્ચોંટ્તા । સિરેવાપેંવસ્થ સ્રામગ્યસ્ક ચય રટતિ સવસ્યાસમનાં । 

ચોઈગ પગ્યોટ્ન ર્સિળાર્યોતિષં ટ્ટાતિ ॥ ર્‌ષ્‌ || 
તો વા અંમિસ્વ નાથતું વેટ । 

ઝસિમવેન્તીવામમવન્લીમેવામયશ્ય ખ્રારવ્યર્ઘ શિયા દસે । 

ઇવ વા સમિમૂર્નામણેયેદગા પગ્સોદતા । 

સિરેવાિંવસ્થ સ્રાસુંર્વશ્ય શય ર્રૃતિ મવસ્યારસનાં 1 

ચોફેગ વગ્સોટ્ે હાધનાર્યોતિષં ટ્ટાંતિ ॥ ર૬ ।। 
જાઝ ચ પષત પનત સૌદાના ક 

સર્વા હ્શઃ સંમંનત સધ્રીચીા સાન્સર્ટેશાઃ પ્રતિ શજુ ત ઇતમ્‌ ॥ ર્‌૭ | 
લાશે રણન્તુ તવ તુર્સ્યમેત સામ્ય આર્મ ઇવિરિટં સટોમિ [1 ૨૮ 0 





અથ-- (જવ વૈ રઘ્વન્‌ તાળ કજ ચત્‌ અઝ૦) એ નિડસ'દેહ ઉદય નામક ગાતું છે જે પ'ચભોજની અ*ત છે. 
(૨* વૈ રશર્ત સાવન ત્રસ વેર્‌૦ ) જે નિશ્રયથી ઉદ્યરૂપી લાતુતે ન્નણુ છે અને દક્ષિણા યુકન પ'ચબોજની અજને આપે 
છે, તે ( સવિવશ સ્રાત્યમરવ ) અકિય યગુતી (ઘી ઝયતી વ્વ સિવ તાજ ) ઉદયતે પ્રાપ્ત ચવાવાળી 
શ્રીને હરી લે છે. [ ૩૫ | 

( ૧૧ વૈ નાપમૂડ સત્ન ત્રદ્તુ ) એ નિદસ દેડ વિજય નામક જતુ છે ( ચત્‌ અગ વચીટ્નઃ ) જે પચ- 
ભોજની અજ છે, ( શ: ચે સમિઝુય તામ કું વેક્‌૦ ) જે ડિજ્ય નામક એ ત્તુને ન્તણે છે અને ( ૧ઃ હૃક્ઞિના- ) 
દક્ષિષાના તેજ્ધા યુક્ત પ'ચભોજ્ની અજતુ સમપણ કરે છે. તે ( સાષિય ન સ્તાઇવવસ્ત્ર ) અપ્રિવ શગતી (અમિ- 
સઘરતી ચામિમવર્ન્લ જવ કિવ આલર્સે ) પરાસ્ત કરવાવાળી સોભાને હરી લે છે એની (સવિયસ્૦ ) અગિય શગની 
શ્રીને બાળા નાખે છે અને ( આસ્તતા મત્ત ) પોતાની શક્તિથી રહે છે [ ૩૬ ] 

(અઝ્ઞ વર? ઓજર્સાત્‌ સ વરત ) એ અજન્માને અને પાંચ લોજત્તોને પરિપડવ ઇપ. ( તે જઉ ) તારા આ 
અજને ( સર્લાઃ 1રેજા. ) ખધી દિયાઓ ( લાસ્તરટેશા- | આંતરિક પ્રદેશોની સાથે ( લપસી સવત ) સહમત 
અતે એક વિચારથી યુક્ત મને ( ૃરાસણણસ્તુ )ે સ્તીકાર કરે [ ૩૭ ડું 

( તાઃ તે તુચ્વ સવ પત સક્તસ્ત ) તે તારી તારા આ આત્માની શક્ષા કરૈ ( તા૪૧? દ્ટં લાગ્ય છતિઃ 
સુછ્દોસિ ) એને મારે ડું આ ઘી અને ઇવન સામમીનું હવન કર્‌ છુ. [૨૮ ] 








ભપ્વાર્થ -હષ્ણુતા, કમ, સચમ, પુષ્ટિ, ઉલમ, અને વિઝય એ છ ત્કતુઓ છે એ છ ઝતુએ આ પચભેજની અજવું રૂપ 
છુ જે આ રૂપતે નરણે છે આને એનું સમર્ષણું કરે છે, તે રાગુતે પરાસ્ત કરે છે અને પોતાના આત્માની રાકેત વધારે છું અ 


થત 
આવ્મિકબળયપી યુક્ત યાય છે (૨૫-૩૬ 9 
એ અજને અને એના પાપે ભાગોતૅ પરિપકવ ખતાવે,, બધી દિરાઓ અને ઉપદ્િચાએ એને અપતાવે, અધષત્‌િએ બધી 
દિસાએઓનેઃ બને. ( ૩૭ ? 


એ સર્વ આત્માની રક્ષા કર અને આત્મરક્ષાથી તારી ઉત્રતિ થાએ એવા ઉટ્રરાથી આ થીતી આનતી છુ 
એ એક સમપર્ણુનું હદ્દાહરણુ છે. ( ૩૮2 


આળ" બુ" 


( ૨૨૮) 


અથવવેદતો સુબોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાકભ 


પચાદન અજ 


આબા ગકતપાં' પશોદત અ? 'તે સ્વ્ગપામ 1 રીતે 
ડ્ર થ.વ છે, મે | વતત છે સુધી પટા આ પ'લેાત 
બજ પોષ ૪ એ ડતતે! પપિમય કરે, તગએ શ પડેને 
ખઈ '(વજર-ો?ર સઝ ) પાંચ પ્રશામ્તા ભાજન વાળો 
શ્મ# છે, બર્પાત્‌ પાચ પ્રધાશના અભને શમ કરવા? બ 
અઇ *% 
કઝ 'દ*દતા અધો “ ભઇ/?મા, શરતે મારે ફરે શર 
વાળા, સફે ઇશિતમાન્‌ પરમાત્મા, કવ, આત્મા, ગાલાફ 
બરે, ધાન્ય “ એવા થાય છે, તેમ ધી અહીં નું પ્રહ્ખુ 
8૨ એ ગએેક વિચાશ્વાની ડત છે ' અ? ' શબધી અર્દી 
પરમામાતું પ્રશ્ન કર અમેગ્વ છે, કેમકે, એ ૨ ઉાવયી 
આતે ઉચ્ચ લેકર્મા મદા નિ 19પ ન છ, એતે ઉચ્ચ લૈકરમાં 
જવા આડરવકતા જ કયાં છે! અલી આ મકતમાં ને 
અ?તું ગણુ'ત છે તેતે ડિવે નીનેના મ ગો નૂએા-- 
સુરટાં ઝેક જઘ્છમુ વત્તાનન1 (મ ૧) 
સોતા તમાલ અત્રરમલીય નાથ આજ તામ 


પ (મ ૧,૩) 
સુતીવે તાજે સઘ 1૨શમતમ્‌ ॥ (મ ૪) 
જતા તચ્છતુ સુતાં ત્ર એજ # (મ ૫) 
સતાવે તાજે આધ વિવશ ॥ (મ ૮) 


5 આ માગ «ણીને પુગ્ય કમ કરવાતા તા લેઇકતે 
પાષ્ત કરે અધકાર્‌ દૂર કરીને સીશ્ન સ્વગ' ધામને પ્રાપ્ત 
ચાય પરિપક4 યતને પુષ્ય] નતા લોકમા] ભવ નીજ સમ 
ધામને અથય કરે 

આ પ્‌ 4 ભાગ એવા આત્માને સ્વગ'ધામ પ્રામ કરવાતો 
સુચક છે કે જેતે પછેનું સ્વર્મ પાઘ થયુ નથી છે ઉત્તમ 
લોર્મા પરેથ્યો નથી, જે અધમ તેક છે અર્યોત્‌ અર્દી 
નોગ્મજ શદ પર્માતમાતો વાચ નથી, પરતૃ એગ આત્મા 
નો વાચક છે, જે હજુ સુધી ઉત્તમ લેહાને પ્રાપ્ત થો નધી 
“અજ ' શખ્દતા બીત અર્ધો ' ધાન્ય ? અતે * બંદરે # 
એ છે એમાં ધાન્પતુ સ્વમંધામતે પ્રાપ્ત થવુ અસ ભ્રવ્‌ છે 
બતેખકરેા સ્તગધામમાં જત શકે છે ૧ તહીં, એ બાગત્‌માં 
શકાજ શ પપ સવત તો ( સુરુસા છો ) સતપ 


કરૂવારનેો લેક છે છે પોતે સામ કરી સદ છેં, તેજ 
પાતે કયતા મમતા ળળધાં સમધામમાં #ઝ શૉ છે તેરે 
અતાજ બતે ખફરા ર1૫ -પોળે સ/ફઝ કરવા અપ ત 
દોરો મુદૃતલોક પામ ક01 અસમઈ ૪ 

અહી વાઇ કેશે પ ભદયો વમાં ગમપિત કરવામાં આજે 
છે, તૈ ગમપિંત થવાતે લીડ સઝ તે અધિકારી થઇ ૨ છે 
અહી કિયારની વાત જે છે જ, જેરતફ ર્વેન્કાધીબીન 
એના દિતતે માટે તરમપિ'ત ધાય છે, જે પપપ)!ર2 કે 
ખાતા સમપણ કરી શકે છે, તેતે સતમ'ધામત અધિકારી 
ગણી શકાય, છે લેદે! ગકરાતે ૫૩3 છે અતે ગતા મ છતું 
દવન કરે છે, તેએ બકરાની ઇ-છાતે! ડિયાર જ કરતા નર્ધી 
ને આ રીતે જબાદરતીકી સવગ” પ્રાષ્નિ થરતા સ મા દે” 
તો જે ગાયો અને ખકરીએ। વાધતા જીવતતે મારે સમિત 
થઇ ભય છે, તેબધી સ્વગ'માં પટોચરી; એેટનું જ નદી ૫ ઇં 
અજ નામતુ ધાન્ય યતા મમાં આડ્તિ દ્રારા સર્માપિ'ત થવાથી 
સંધુ સ્તર્ઝાર્મા જરો, લમિધાએ! શરતે ઘી પણુ ત્યાં ષદોચડો 
ગ સોમ્મન્યતસ્ધા છે. વાધ ગ્રાયને મારે અતે ખાય, ગેમ! 
ગાયનું સમપુ નથી &ર રહન પ્રશ્તતે તૂ ટીતે પ્રત્તતી ધત 
સપત્તિ ગૅકઉ ફરીતે લઇ «01 છે, અર્લા પખુ ઝે પલત 
પ્રશ્નને પશપષકાર, શન યા સવ'સ્તતો મેધ કરનારનું યુભ્ય મળી 
શ્રકતું તથી દળ તો ત્યારે જ ભળે જે જ્યારે આત્મસવ ર્ત 
સમર્પુ સ્વૈશ્છાધીકરવાર્માં આવ્યુ હૈય પૂકેકિત શ અન ” 
ના અધમ” ધાન્ય, બકરો ' એ અત્મસમપ ખતી વાત પણુ 
શતા છતા નથી, તેથી અ (મસપર્ષણ કસી શકતા નથ 
અતે સ્તગ*માં પણુ જાઈ યકતા નધી પર્માતમાં ઉત્તમ 
હકમાં સદા ઉપસ્થિત હોવાથી એમતે કમ તિદોષથી આત્મા 
સત્રપ્ષ્ુ દરા એ લેક પ્રાપ્ત થવાનો સવાલ જ રછેનો નધી 
તેમી બાકી રલો ' ૪4 અમા? એક અથ' અદીં અપેજ્સિત 
છે એ સપૃત કરીને સ્વ્મધામ પ્રાપ્ત કરૈ છે અતે એ કાયન 
માટે જ આખુ ધકમ્'શાબ રચવામ( આપ્યું છે 

આ સકૃતમાંનો “ અ?૪ ' નતો પ્ાસિટ્ડ અયં ” બકરો ? 
લઇનેકટલકકાએ ખકાાનતે કાપવો, શંધવે, એતો ભાગ ખધાતે 
બાપવે ભતે એને સ્વર્ગમાં મોકલવા એવે અર્થ ડયે છેન 


પંચૌઠ્ઠૃત અજ 


ગે ઉપલ્લા કારણોને લીધે યુંક્તિયુકત નથી. અસ્તુ, એ રીતે 
અહીં આ સૂકતમાં અજ શખ્દનતે અપર જવ, આત્માં કિ'વા 
૪૦નાત્મા છે. 

હવે બેનાતું છે કે એને “ પ'ચૌદન ' કપ કહેવાર્માં આમ્યો 
છે. એ પાંચ પ્રકારનું અન્ત ખાય છે જેથી “ પ'ગભેોની ' 
ભ#” કહેવાવ છે. એતાં પાંચ બોજને! કયાં છે ? શખ્દ, 
સ્પરા રપ, રસ અને ગ'ધ એ પાંચ વિષયો એતાં પાંચ 
મોજન છે, એ પરસપર જુદા છે અતે તે એના ઉપભોગના 
વિયમો છે.એ બાબતમાં કહેવામાં આગ્યું છે કે-- 

ળ્ના ઉર્જા સચુઝા સજાયા સતાન ઘટ પરેવ* 
સ્‍્તસ્તાતૅ ! 

તથોર*%ઃ વિવ્વસ્ સ્વાજટ્યતરરજન્યોડમે” 

તાષક્તાતિ ॥ ( મંડ. ૧1૧૬૪1૨૦ અય. હ!હા૧૪1૨ ૨ ) 

“ ઝોક જ ( રારીરરૂપો ) જક્ષપર ખે પક્ષી ( બે આત્મા 

છવાત્માં અતે પર્માટમાં ) બેઠા છે. એમાતે! એક ( જીવાત્મા ) 
એ વક્ષનું મૌદુ ફળ ખાય છે અને બીશ્તે ત “ખાતાં કવળ 
સફારી છે, 

આ વક્ષને શબ્દ, સ્પર્શ, રપ, રસ અતે ગધ એવાં ભોમરૃપી 
પાંચ ફળો લાગે છે. એતો ભોમ આ અજન્મા આત્મા કરૈ છે. 
એન! પાંય સાનેન્દ્રયો વડે એ પાંચ દળો એની પાસે પહેંગે 
છે, ભતુષ્ય જ્ઞાની હોય અથત્રા અજ્ઞાની દ્વેષ, બદ્ધ હોય યા 
મુકત હોય, નત્ય સુધી અ આત્મા શરીરમાં રહેશે, ત્યાં સુધી 
એતે આ પાંચ પ્રકારના બોગા મળતા રહેરો. બહ્દ સમિતિમાં 
રહેવાવાળા આત્મા સ શંકિતથો વિષષ સેવન કરરો આતે 
જીવતમુકત રિયતિમાં રહેલો આત્મા આ ચકિતનો ત્યાગ 
જરીતે ઉદાસીનતાયી ન્નેરો, બન્તેને કાતોથી શબ્દ, ત્તચાથી 
સ્પર્શ, નેત્રથી રૂપ અતે તાકયો ગન્ધ પ્રાપ્ત ચરે. એ રપ 
ભે!જતો એની પાસે આવશે, કે।!૪ એનો ઉપભોગ કરે કે ન 
કરે એ વાત જુદી છે. “ પ'ચાદન અજ ' નો આ અપ છે અતે 

એ પ્રક છીવારમાના વિષયમાં અતુભવમાં આવે છે. એ 
* અજ” ના સ્વરૂપતો નિશ્ચય સ્વંય” આ સડતે કર્યો છે, તે હવે 
જુએ-- 

સ્તો આજને.) અત્ઞતુ ગયોઃ આછુઃ 1 

નત્તઃ સમાસ અષછાસ્તિ ॥ ( મ. ૭ ) 

સસેઃ અજ્નિઃ લ વમૂવિથ ॥ ( સ". ૬ ) 

સજ્ઞઃ રિ અસેઃ જોવાતા ધવત્રા સગાસઘ્ટ । (૫. ૧૩) 


(૨૩5) 


છવ વા અવસમિતો વજ! ૨૨૩૬ વગ્યોય તઃ । 
(તશ.ર૧) 
“ અગ્રિતું નામ અજ છે, જ્યોતિનું નામ અજ છે, એ 
અજ અન્ધકાસ્તે દૂર કરે છે. અસિમાથી અસિ ઉતપન્ન થયે 
છે. અશ્ઞિના તેજયી અજ ઉત્પન્ન થપો છે, સનીના મહિમાથી 
સાની વિદ્દાન્‌ જન્મ્યો છે. એ પચેદદન અક અપરિમિત 
યૂ છે,” આ આખો મત્ત શગ અઢીં ગજ શખ્દના 
આત્માતા ભાવ છે, એમ સપણ કહ્યું છે. કેમ કે આત્મા, 
ન્યોતિ, અસિ, જ્ઞાતી, યત્ત આદિ શબ્દો જવાત્માને મા? 
વૈદિક વાહ્મયમાં આવે છેદ ગપેન પ્રતિ રાભ્ટ “ અજ ? 
રાખ્દતો અથ બતાવવાતે મારે વેદે પોતે આપ્યા છે. અને 
અજ શબ્દના અથ'તી ખાળતમાં સ'રેટ રહેવા દીધો નયી. 
આટલું કર“ છતાં પણ જે અહોંના અજ શખ્દનો અય 
“ બકર ' એવે! ફરે છે, તેમતી વિચારશક્તિ માટે શું કહેતું, 
તે અમારી સમજમાં આવતું ની. 


અહીં ઉપરતાં વયતેોમાં કહેવામાં આગ્યું છે કે, આ 
સૃકૃતમાં જે અજનુ વણુન છે, તે અશિના સમાન તેજસ્વી, 
ન્પાતિના સમાન પ્રકાશમાન, દીપના જેવો! અન્ધાારતે દૂર 
&રવાવાળે છે, પરમાત્મારૂપ મહાન્‌ અસિમાંયી એતી ઉત્પત્તિ 
થ૪ છે જે પરમારે અશ પ્રજ્વલિત યવાયો એની જવાલાના 
તશુખા ચારે નાજ ઉડે છે, તે પ્રકારે પરમાત્માની દીપ્તિમાંથી 
જે તણુખાખોા ચારે બાજુ ફેલાયા છે, તેજ અન'ત જીવાત્મા 
છે, પરમાત્મા ચેતનરૂપ છે, તેમાંથી આ ચેતનરૂપ જીવ 
આતમા પ્રગટ થપે॥ છે, આ «તનું ગણુ અ અ'ત્રભાગેપર્મા 
છે, એ લ્નેવાથી સ્પ થાય છે કે, અહીં અજ રાખ્દનો શ્ય 
" જીવ આત્મા ' ગએવો”# કસ્વાને છે, 

અહંતા અજ ચખ્દનો અથ બકરો એવો. કરવાથી શું 
થાય છે ? અને આ મ'ત્રાની સ-ગતિ પણુ કેવી લાગી રકે 
છે ? શું બકરો આંસ છે અને જ્વોતિ છે, શું કદી ખડરા 
દ્દારા અનધકાર દૂર ય૪ શકે છે ? શું અસિના પ્રકારાર્માંથી 
બકરા ઉત્પન્ન ચયા છે ? અર્થાત્‌ અજ શખ્દનો અય બકરે! 
એવો કરવાથી પૂર્વોક્ત મોને! કોઇ સરલ અથ બેસતો 
નથી, તેમી અજ શખ્દને! અહી “ જીવ આત્માં ' એવો ૪ 
અય લેવો જઇએ, એ વાત સિદ ચાય છે. હવે એની ઉચ્ચ 
ગતિ થવાની બાબતમાં આ સકતમાં સું કહયું છે, તે નેધ્એ--- 

સજ્ઞો ઘા દલ્સતે ગ્વસમત્‌ | ( મ. ૨૨ ) 


(૨૪૦) 


ન #9.#% 


મત્ત વજ સ્થર્મે છોજે ક્વાતિ, તિર્યાસિ 
યથાઘત્ાન. । ( મ. ૧૮) 
અઝ જ ઘચત વતત વૌર્તાજ્‌ 1 (મ ૩૭ 
“ આ ( સઝ! ) અજન્મા આત્મા જગતના પ્રાર્‌ ભયી 
પરાકમ કરી રલો છે એ અજન્મા આત્માં પરિપકવ યયા 
પછી અવર્નાતિને દ્ર કરીને સ્વર્ગ માં જાય છે અતે અને 
પાંચ અન્નને પરિપકવ કરે ” આ જગતમાં જે કણ પણુ 
પરાફમો। થવા છે તે આત્માતે ધીધે જ છે, અતે આ જગતમાં 
જેફ ચાની રહું છેત્તે પણુ આત્માની રાકિત જ છે, 
શરીરમાં જીવાત્મા અતે વિશ્વમાં પરમ ત્મા કાર્ય કરી ર્યો 
છે, જીવાત્મા શરૂઆતમાં અર્ષાર્‌પકત અવસ્ય મા હોય છે, 
તે રભ સસ્કારેથી પરિપકવ બને છે અતે ત્તેતી જેટલા 
પ્રમાણુર્માં પરિપકવતા ધાય છે, તેટલા પ્રમાણુમાં એ પોતાની 
શકિતથાં અન્ધકારને ૬ર કરે છે, આ ઉપરધી સિડ્ઠ થાય છે 
જ છીવાત્માની ખે અવસ્થાએ છે, કેટલાક પરિપકવ દશાને 
પ્રાપ્ત થથેતા હેય છૈ, તો કટલાક અપરિપક્વ હોય છે તે 
પારિપકન થવાના માર્ગે પપયા હેય છે એતે મૃપ્ત અતે ખદ્ધ 
ભવસ્થા કહેવાર્માં આવે છે 
અદીતો “ છાસ વઃ એ શક્દ નેવાથી * રાધેવે 
ખફરો ? એવે કેટલાક લોકા એતો અથ કરેછે પરતુ 
રાંધેવા બકરાને સ્વર્મમાં જવાનો તો અનુભન થતો 1થી, 
કિતુ તે સીધો માંસભક્ષકના પેટર્માં ચાલ્યો નવ છે 
પર્‌ તુ અઠીતે રપારેપક4 થયેલો અજ સીધે। સ્વગધામમાં 
“ય છે, તેથી અહીંતો અજ જુદો છે બીજ વાત એ છે કે, 
“પકવ? શમ્દ કયા અથમાં પ્રયુક્ત ચાય છે મતુષ્યતા 
પચાર પારેપફવ થયા છે, એનું જાન પાકુ થયું છે, કળ 
પોરેપકવ્‌ થયુ છે, એ રીતે એતે! ભાવ પુષ્કળ વ્યાપક છે 
એ પરિપકવ પતી રીતે થાય છે, એ બાખતર્મા નીચેનો મત્ર 
ભ્રાગ જુએ।--- 


કટા છજૂર્ષન્ત સચન્ત 1પવનત રવત્ત 
નામેમુથ નાત જતું વેટ 1પેથ આવ્ત્ત આરવના 
મવઘાક્ષ ॥ (મ ૩૧-૩૬) 


* ઉષ્ખૂતા, ક્ત ત્વ,સ યમ, પોાણુ, ઉઘમ અને શગુક્ય 
એ આત્માતી જતુ છે જે આ -તુઓથી કામ લેનાનું ન્નણે 
છે તે થીને માસ કરે છે અતે આત્માની શકિતયી યુક્ત ચય 
છે “ આજ મતો આત્માની, ઉન્નતિ કરવાવાળી શકિતઓ 


અથર્વલેદનો સુખાધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ના સચક છે સહુથી પછેનાં મતુધાના શરીરમાં ઉષ્ણુતા 
ગરમી છોરી જઇએ, દરેક કાય કરવામાં એતાથી સકૂ્તિ મળ 
છે (યાર પછી કમ કરવુ ભેઇએ, કમકે ઘ્ુક્ કર્મોથી જ 
સુકૃતલેઃક પ્રાપ્ત યાય છે, શુ કમ કર્વાતે માટે સયમતી 
જરૂર છે, ઘણું કર્મો ટરગાને મા? પુદ્િતી પણુ આવપ્યપ્તા ટે, 
સતત ઉદ્યમ કરવો જઇએ અને વચમાં જે વિધ્ન આવે તેતે 
દૂર ઠદાવી દેવાનું બળ પભ્‌ હેતુ જોઇએ આ ૪છશુશુ! 
હોવાથી અને એ મારફત યોગ દિયામાં પ્રયત્ત થવાથી 
મનુષ્યની ઉન્તતિ થાય છે 

વાતુત એ અજન્મા આત્મા સુખસ્વરૂપ અને રનગ ને! 
અધિકારી ટે,એ કઇ અતધિકારી નયી, એ અગ્નિતા જ 
તણુખો છે, તેથીપ્રકાશિત થવાતો અધિકારી છે એ પરમાત્મા 
નો અમૃત પુત્ર છે તેથી કહુ છે ક-- 

છસોડલે, અત્ત સ્યતોદાતિ । (મ ૧1) 

“ તું જન્મરદેત છે, તું પોતે સવગ” છે !' તું પોતે પોતાને 
પતિત થવા યોગ્ય ન માન, અ તે જન્મમરણુ ધારણુ કરવાવાળે! 
ન સમજ છું વસ્તુતઃ જન્મ ન ધારણુ કરવાવાળે। છે અને્લુ 
જ સ્વ છે તો પછી આ દુ ખ તારા ઉપર કયાંથી આવે છે? 
એતો વિચાર કર તારા પૂવ કર્મોનો વિચાર કર અને પછી 
પોતાની ઉન્નતિને માટે ઉવમ કરીને પોતાની ઉન્નતિ કરી લે. 
એની ઉર્ત્તાતિના સાધતનૅ માર્ગ આ જે-- 

જતે આ તતવ, ચાસ્તર૩, કઝાતત ઇછકાં 

સેર મરત ॥ (મ 1૧) 

“ એતે ઉત્તમ માગે' ચંતાવ, શુભ કમનો ગ્રાર ભ કરે, 
ઉન્નતિના માગ'ને ન્નણીતે, પુણ્યલેકને પ્રાપ્ત કર ” આ 
ઉપદેશમાં ચા$ ભગો છે, મતે તૈ મહત્તપૂગું છે સહુથી 
પહેલે! શામ ધમ' મા" જવાતો છે એ તો કઇ ઉત્તમગુરૂ 
ને આધીન રરેવાથ જ ચઇ શકે તેયી પહેંડુ (તત તથ ) 
એ વાકય સુરતે ઉટ્દ્શાને કફેવામાં આભ્યુ છે કે, “ છે ગરૂ 
તું આ શિષ્યને સહારો આપોતે યોગ્ય માગે લઇન, * 
ખીજુ વાકય એવુ છે કે, ( થાર્મસ્વ ) રભ કમનો ગાર લ 
કર, જે પાઠ ગરએ આપ્યા દેય તે અનુસાર કર્મ કરવાતી 
આરભ કર, અદીં કમતા આર ભ યઇ “નમ છૈ ફમ કરવ! 
થી મનુષ્યના અતુસવનું જાન વધે છે અને તે ( દગાનન્‌ ) 
સાની થઇને આગળ વધે છે, અતે અ તે ( લુજસાં જોળ / 
પુષ્ય કર્મ ફરવા ળા લેહાને પ્રાપ્ત કરે છે સામાન્ય રીતે 


'પંચોદન અજ 


મનુષ્યના ઉન્નતિના સીધો માગ આ જ છે આ માગે જ૪નાર- 
તે પોતે અજન્મા થનાને તમા પોતે સ્વરૂપ ચવાનો અનુભવ 
અતે ચાય છે. એ પ્રકારે આ માગતું આકમણુ કરીતે-- 
છત્ત કલટાસ્તિ સર્ાસત ૧પ તૌર્દ્યા। (મ.૧) 
અજઃ સિવર્યન્‌ તતાંત્તિ ઘરુયા ીરસ્યા (મ ૩) 
યત્ત તમાલ જુર બવઇજ્તિ। (મ.૭,૧૧ 
“ આ અજન્મા આત્માં મામાં ગાઢા અ ધફારોને 
( વિવર્યન ) વિશેષ રૂપે જીએ છે, અતે એ ખધા એન્ધ- 
કારોને ( ઘછુધા ) અતેક રીતે ( સ્મીત ) તરને, ઉલ્ત વી 
તે, દૂર કરીને પાર થપ્ઠ #4ય છે '' આ રીતે એ પોતાનો 
મ)% 3:૮)રે અ/%ળ વધે છે અ)૩ળ ૧૫૩ વષુતા-- 


સઝ તૃતોવ સકં આવ્રમતાત ॥ (મ. ૧,૩) 
સીરુતા જજ 3૬છતુ ॥ (મ ૧) 
પતત તૃતીય સાજે બાધવિથવ । (મ.૪) 
છત નરછતસુ લુઝતા ચવ્ર છોક? 1 (મ ૫) 
જાત પરિ ઘતોય તાજ ઝસત્જાત (મ.$) 


સુજલ તપ્વ મદ્‌, તતીચે નાજ લિ વિશ્વસ્ત 
(મ.ટ) 

૬ શુભ કમરે કરવાવાળા લેકે।માં નન અને તે પુષ્યશીલ 
મહાતમા લે'કે જયા “ય છૈ, તે તૃતીવ સ્વગ'ધામમાં જઇને 
વિરાજમાન થા ! આ પ્રકારે એતી ઉર્સાતિ યઈ જય છે. 
ત્રીજુ સ્વગધામ પ્રાપ્ત કરવાની યોગ્યતા પ્રાધ્ત કર્તા પદ્દેવાં 
અતે ખીશ્ન સ્તમ'તી યોગ્યતા મનુષ્ય પ્રાધ્ત કરી શકે છે અને 
અ તમાં એને તીજ સ્વર્મધામ મળડાનો સભવ છે આ 
ત્રણ સ્તર્ગો કર્યા છે, એતો પણુ અહી બચાર કરવે! જેઈએ. 


બધાય જણે છે કે આ મનૃષ્યવોફ છે, જે સ્થૂલ જગત છે, 
તેને મત્યુલે ફ કહેડામાં આવે છે, કમકે એમાં સદા વધ ઘટ 
થયા કરે છે એમાં બીજે લોક પણુ ગુપ્ત રીતે રહેલો! સદ્દમ 
કેક છે, એ જગતના મત્યેક પદાથતી ગતિકૃતિ આ ચૂષ્મ 
સૂાજર્માં રહે છે ન્નઝૃતિતી અ દર કાય કરવાવાળું મન સુપ્ત 
થપષા પછી અનેક ખીજ વિવિધ-દશ્યેો-એનાથી પષ્ઠુ અતિ 
તૈજસ્વા દ્યો દેખાય છે એ સથમ સૃષ્ટિ છે એને કામ દદ 
પણુ કહેવામાં આવે છે રમૂલ જગતતી જ એ પ્રતિકૃતિ 
ફોવાધો જે સખદુ ખે રઘૂલ સદન છે તેજ એમાં પણુ 
હેય છે, તયપ સ્થૂગતાં બન્ધન અને પ્રતિમન્ધ એમાં ન 


૩૧ અથ અતુ. શા. ૩ ] 


(૨૪૧) 


હોત્રાથી, એનુ મહત્ત્વ સ્યૂલથી અધિક છે આ બ ને અતુલવે। 
જ્યારે સમાપ્ત થપ્ત જય છે અને કારણુ અનરથામાં સ્‍ત્યારે 
મતૃષ્ય પહોચીને સ્તત'તતાથી બિરાજે છે, ત્યારે એને સવગ” 
ધામ પ્રાપ્ત યાય છે, એમ કહેવાર્માં આવેછે એમાં ત્રણ 
૬રનજા છે એવુ માતનાર્માં આવૈ છે પ્રથમ, મષ્।મ અને 
ઉત્તમ એ ત્રણુ અવસ્યાએઓ એ સ્વમ મા છે, જેવા જેનાં 
સુકૃત હેય છે, તેરી તેતે અહીં અવસ્થા પ્રાષ્ત થાય છે 
સુકૃત અતુસાર ગ્રાપ્ત થનારી એ અવસ્થા હોવાયી એમાં 
મત્યેકનો અનુભ્રવ ગ્રખાત્મક હોવાને લીધે જરા જુદો હોય છે 
જેમ સુષુષ્નિ, સર્માધ અતે મુંકેતમાં બહ્રૃપતા છેય છે, 
પરતુ સુષુપ્તિના, તીચલા સ્થાનની અતે મુકિતતી ઊ ચા 
સ્થાનની હેય છે, એવુ સમજવુ અહીં ઉચિત છે 

ત્રીજ સવગ ધામમાં પહેોંચવાતો આરશાય આ છે તેથી 
વાચકે એ અત્યન્ત ઊં ચી અવસ્થા પ્રાધ્ત ઝરતાતો પ્રયત્ન 
કરવા! એજ ઉત્તમ સ્થાન પરમધામ, સ્વરપ્ધામ યા જે ક છ 
પર્ષગ્રન્થોમાં વણિંત યુ છે તે એઝ છે સદાયારથી એની 
મપ્તિથાય છે આત્મા પરિપકવ થવાથી એતે પ્રામ કરી 
શકે છે, એ વિષયમાં તીચેતો મ ત્રમાગ જીએ-- 

તત્તાલ્‌ જસૉઃ સતત! ( સત્‌ ) ઝતામ | (મ.૬) 

** તપેલા પાત્રમાં રહેવા છતા પણુ જે તપ ચના નથો, 
તે ઉત્ાન્ત થવાનો અધિકારી છે '' આજ વિગાર્‌ જરા 
જુદ્દા શબ્રોર્માં આ પ્રકારે લખોશકાય-દુ ખી ઘરર્માં હું રહેતો 
હોવા જતાં પણુ દુદપ્પયો અલિષ્ત રહેવાવાળા, રોગીગોના 
સ્થાનમાં છું રહેતો હૈયા ૭1 પણુ તીરોગ રહેરાવાળે।, પરત ત્ર 
હે[કામા વિચરતા હોવા ૭ર્ડાં પણુ ડું પરતત્ત રહેતો તથી, 
તેજ સતમપ્ન પ્રદેશર્માં શતેયી રહી શકે છે, '' એનું નામ 
તપસ્યા છે 

એેક વાસણુમાં ખિચડી ચડી રહી છાય અને તેમાતાં 
બધા ચોખા અતે મમતા દાષ્યુઃ ઉકળના લાગ્યા છે, તેમાંનો 
એકાદ દાણ ન ચડતા એજે જ રહે, તો તે પેટમાં હકમ 
થતો નથી તેરી જ રીતે અ વિશ્વરૂપી વાસણુમાં આ આખા 
જગતતી ખિચડી ગડી રહી છે એ તપતા અને ઉકળતા 
વાસણુર્માં જે ન તપે અતે ત ગળે, તો તેને બહાર ?ે'કી રવામાં 
આવે છે એજ એની ઉત્કાતિ છે, આમળ અથવ' લેદ કા. 
૧૧(૩)ર્માં પણુ કલર છે કે, બકાકત ચડી રહયું છે, આ 
આખી સણિના વિશાળ પાત્રમાં ગા ખધી ખિચડી ચડી 


(૨૪૨) 


ડરી છે, એ ભારે મનોર જક વગ્‌'ન અલ'કારડ૩પે આવી 
અભોબધુ મશ છે, એમ 1ઈેવામાં આન્યુંછે મે 
તપેલા પાત્રમાં બધાતે જ દખ અતે [છ થઇ 2જાં છે, (યાં જે 
શાંત ૨? તેતે ધત્મતા પ્રાપ્ત થમે કમ 1૫1 «વી રી? 
પ છમાં ૩છે॥ છતાં તેતાથીં શીઇતતું નથી, તેડી જ રતે 
પિપકતતાવે પ્રાપ્ત થયેલો મનૃષ્ય બા દ્‌ાખી *્ગતમાં રટેતો 
નો છતાં જમતતા દાખા અતે હથી અવગ ૨દે છે એ 
ઉદદારી તા વૈરાગ, બઅલપતા, અમ ગતિ અથ અનામત 
ઉશાિન] લઇ શાધન છે 
ભલા ભતા જે લેશે “ બકગાતા માંશતે રંધ રનો ભાવ ' 
₹પા મલોર્માપી દરે છે, તેએ ન ગયેલા ખકગતા જાગને 
%વા રીતે ઉ્નતિતે પન્ધ દેખા! શદ છે અને તપે 1 પાત્રમાં 
કમો બકરાના ભ્રામ શાન્ત શિથતિમાં ૨થી શકે છે ? વમ્તુતઃ 
આ વણન જ અન્ય શિષિતિતુંવણુત છે પરન્તુ ચહરાતો 
ભા1નસમજવાતે લીધે, કેટલાક લોકોએ ઝેતે પિપરીત 
અથ' કરી દીધો છે 
શ્રીમદૂભમવદ્‌ગીનાર્માં જે અસ ગભાત બને અનાર્સાકિતનો 
ઉપદેશ છે, તે #7 અદીં જા મભત્રમાં ' તપેલા વાસણુર્મા ત 
તપ્તાં રછેતુ ' એ શખ્દઞથી કર્યો છે, વાચકને બરાવર ભેવાથી 
ખેતી ખાતરી થશે ત્યાર પઝી આત્મર્ષાદૂનો પણુ એક 
ઉપાય બતાવવામાં આભ્મે। છે -- 
“યસ્્‌ઝુસરેત ગતા? વર વ્ર મજતેતિશિ, 
ધઝાનન્‌ શુજદ જરવ; બાતજ્તલાન (મ ૩) 
*₹ €ે દુરાચાર ઘયે। છે અને જેતાથી પત્ર મલિન થય! છે, 
તે તાર પગ ધોઇ તાખ અને આ વાત *નગી લે કે એ પ્રકારે 
ગાલડાથી પગ્ર મેલા થઇ ન્નય છે તેષી શુ પગે આગળ 
વધ ?' દુરાચારથી પમ મલિન થાય છે, તેને ધોવા જઇએ, 
પોતાના પમ સ4ચછ શખીને સ્વચ્છ ભૂંમપર પગ રાખડાધી 
દૂણ શ્માચાર યવાની સ ભાવના રશ્તી નથી અહીં ઉપનક્ષણુ 
થી ( ઇષ્િષૂત સ્‍્યતક્‌ પા) એવા રમૃતિના વચતને। જ 
આશમ કછેરમાં આવ્યો છે આ રીતે આત્મશહ્ધિને માર્ગ 
બતાગ્મે છે અથા વપૈદર્માં અમાણ એનું વણુન બીજ રીતે 
કરવામાં આવ્યુ છે-- 
જ્રવર્‌ાર્‌થ મુગુગાનઃ રિવન્નઃ ₹્તારપા નકાાશ્ય । 
છૂ પતિનળવાઝ્ય છાઃ્મસ્તુ મૈ્તલ ॥ 
( સમથન ૬૧૧૫૩ ) 


ઝાથવવેદનો સુળોધ જાનુતાદ - ઝૃહસ્થાથમ 


“છેરીને બત્ધનરતજાધી પશ પ્રધ્ત મથ છે, રેમ 
મનુ' 4 રનાન દામ મેલધી મુકત થ વ છ અથડાજેમતપાવ 
વા? વી પિત થામ છે, તે! રીતે મતે પાપથી મુમ્ત ક 
આ મ।મા1 ઉપદેશ ત્મનુમાર આ મસૃક્તતા પ્રશ્રર્મ 
(છઃ «ઉ શાજ્થમાં ) પોતાના પમ સફ :તાવીતે 
અકળ વધાનું કશું છે પોતાની ચાલયતગત “દ 
શાખાનો ઉપરેય આ બારામાં છે વેદમાં ' ચ: 1૨ છા 
“પમ ? અતે” થાલચલમ? એવા બે અર્થો છે અર્યાવ 
પગ પાર ) વાગક સશ્દોતા અમ ગાલયતમત મેય! 
થઇ કે છે આરીવે આચરગૃ-રુદિથી આત્મશ્હ્ડિ ક?વાતા 
ઉપરેશ અર્લી આપવામાં આ યો છે આ રતે આઇદ 
થયા પરી એ | પરકતે માટે સમપજગુ યડુ જોઇએ ઝેજ 
ગેનું આતમમમ ભુ છે જુએ, આ શયમ આ મત 
ગઞિશ્રાર॥ જેવો છે- 
ઝ્રાવતા અગત ઇળ ટમ સાછ્‌ | (મ.છ) 
થઇનાતેન કૃત યતા તમાલ બવદાિ (મ,.છ) 


“ છળીત મતુષ્યનતે માટે ઉચિત છે કે તે પેતાતા 
(ક-સ્ ) આત્માન સમપણ ( ઘ્રજ્ે ) પરથલને માટે 
કરે આત્માં પરમાત્માને મારે સર્મપિત યાય આ રીતે થરદ્ધા 
પૂરક સમષિંત ધયેલો ઝે અજન્મા આતમાં સવ ગ્રકાશતો 
મત્તાનાન્ધકાર દૂર કરે છે ' સમત થવાથો એની ગ્રકિત 
વધે છે, સમિત ચવાથી એનું તે# સ વાંધ"ત થાય છે, હવે 
એના પરાકમનુ ક્ષેત્ર જુએ-- 

વસત: વશ? વિવ-તતાન્‌ | 

' ઉપર જષ્માવેલેો પચભોક% । અજન્મા આત્મા પાય 
પ્રારતા ક્ષેત્રમાં પરાકમ કરે '' * કૂપ ન્દ્રિય, સાનેન્દ્રિય મન 
ચિત્ત અને સુદ્ધિ એ એનાં પાંચ કાય'ક્ષેબ્રોછે એ ક્ષેગોમાંએ 
૬94 આતમા કાય કર છે એ ક્ષેત્રોમાં એણે ખૂત પરાડુમ 
કરવે। કાગણુ વિકમ કરવાથી % એતી ઉન્નતિ યઇ કકે છે 
પરાક્રમ વિના કે!ઇતી પણુ ઉન્નતિ યતી નથી અવે પરાકુમ 
કરવાથી એતે (કીળિ સ્વોતાંનિ નળત્મમાન [મ ૮7 
ત્રષ્ુ તૈ્નેની પ્રાપ્તિ કરે છે એમાં એક તેજ સ્થૂલનુ છે બીનુ 
મતનું છે અને ત્રીજુ તેજ આત્મિક છે આ ત્રણે તેન્તેમાં 
ઉન્નતિ થાય છે, અર્યાત્‌ એનાં એ તેન્તે વધે છે પરુ શ્વેમાં 
તેનનેની શહિ ત્યારે જ યાય છે, જ્યારે એનું પરમાત્માને માટે 
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(મ ૮) 


પંસૌદૃત અજ 


સમપણુ માય છે એના પિતા ઉન્તૃતિ અસ કાર છે, એ દર્ા 
વવાને માટે--- 
ત્વા ૬૧ માત પાસ્તરવાતે 1 (મ ૨) 
વસ્ોવ્સ પ્રજાને વવસાન. । (મ હા૧*) 
તચ્તોછ્ન શત્ત ઘણાને «૬ાલિ | (મ ૧૫,૬૧૨) 
ચ ક્ષણ [નેર્ધ । (ક ૧૯) 


આટવામત્રેમાળાઉતે માટે અજન્મા આત્માનું સમપેણુ 
કરતાની, વામ તાર ઉપદેશ કર 1માં આવ્યો કે જે વાત વિશેષ 
મક્ષત્ત્તતી હોય તે હ મેશ વે!#માં આમ બેડડીને કહેવામાં આવે 
છે અર્ષાત્‌ વૈદક જે ઉપદેશ વાર્‌ વાર આવે છે, તે અધિક 
મહત્તપૂ્ણુ' છે, એમ સમજવુ ભેપ્રએ 
છવે ચોધા અને પાંચમાં મ વમાં ચમિતાવા કમને! ઉલતેખ 
છે એમાં ચામગીને કાપવી અને જ્ેડા પ્રમાણે વ્યગર્મા કરવાન 
તો તથા પાતમાં ભરી રેનાતો ઉદનેખ છે આ કિયા કરવાથી 
તે સપૃતિ લે માં જય છે, એેમ ફહે1માં આગ્યુ છે «તે 
આ મત્રેમા પશુતે કાપવાને! જ ઉટ્દચ છેવ તો પધ્ઠી આગળ 
એમ શા માટે કહેનાર્મા આવે કે-- 
નાસ્યાર્ત્ી ને 1મન્યાન્ન મઝ્સો સિધજેળ્‌ । 
તર્વમત સનારાવરાલિર વ્રવેશવેલ ॥ મ ૨૩) 
એર્ના હાડકા ત ભાગે એની ચરમી પીળનામાં ન આવે, 
ને ખર્ધા સાથે એમા પવેશ કરાયે તેતા અડગયવો ન કાપનાતે! 
આ સ્પજ્ ચારો છે લેોહો પીન જાગુ તેમ? એતે ડાપવે 
પણુ નહીં એના હાડકાં જુદા પાડના નહીં એતા ગધા 
ભાગો સાથે એમા અર્થીત્‌ લઉ થા પરમાત્મામાં સમપણુ 
ઝરો એને આશ્ઞય એતા બધા ભાગોને એમા પ્રવિણ 
કરનાતે છે પોતે પેતાતે પરચદતગમી ગોદમાં સેટપી દેગુ, 
કેમે ્લાડેતભા 1તી ચ્મન્તિમ સીમા છે 


ભે એમ છે તો રામતાની ચામડાને કાપવી તે સાધા 
અનુસાર એના અગધવાને સમય ગનાવવાને। ભાગ શુ છે, 
એવી શ કા અહીં ઉશી ઘાય છે એ રા કાતુ નેરસન આ 
જીતે થ8 શકે છે કે અગાઉના મત્તે!માં જે ડાપડાતું છૂદવાનું 
લખ્યુ છે, તે એટલી મર્યાદા સુધીનુ છે ક એતા હાડકાં છૂટા 
નયતજ્તય, ગરબી મદાર ઝરે નહીં અને અવયવે। જુદા 
પધ નન્નધ પર તુ બધા અવયવો સમથ થાય ( સઃ અિ- 
કુણ વરત્ત પતત વસ્પચ ) (મ ૫) એને દ્રોહ ન 


ર્ન 


(૨૪૩) 


ઠરવે! ગને પ્રત્યેક અંધામા એવુ સમય બનંગું વધે કરવાનુ” 
ન્તે ચોથા અતે પાચમા મ ત્રમાં અલિઇટ હોત, તો એને દ્રોહ 
ન મરવાની આત્તા એેર્માં ગચાવતે જ ક્યાંથી ? વધષં! વધાર 
ખીવ્નેદ્રોદ શો હોઇ શકે ? અને પ્રતયેક અ4ઘવતે સમ્ય 
ખનાવડા પણુ વધથી ડેવી રીતે સલવે ! વધ ત થય તો 
કદાચિત એના અવષવો સમર્થ બતાવી થકાય, પર'તુ વધ 
કર્થા પછી તેને સમથ' શી રીતે ફરી શકાય ? તેથી એવે 
વધ અભજિઇ નયી એ નતકકાં યાય છે 

અમતે એવુ પ્રતીત ધાય છે કે ચામડીને સ્હેજ ખર ડીને 
ગને સાધા આગળ નાડીખને ગ્રસ્રો દારા ઉત્તજત ડરવાની 
વિતિ આ મતળોમાં લખી છે નમી રીતે એક પકારમે 
સધિનાત સાંધામાં સાયના અમબાગ દ્દારા પાપ વતસ્પતિતા 
૨સ નાષ્યડ]ાયી ટીક યાય છે એ સેમે તાંયાની ચાંદીની 
અથના સોતાની છોય છે અને એ #નતતનતાં પેટતાંક ખાસ 
હથિયારો પુ દોય છે. એમાં ચામડીને ધોડેક ભાગ હરાવીને 
એમાં તિમેષ એળે મમોગ ડરવાથા શરીરના બધા અગમવે 
સમય થવા હરો આર્ળવધિ અત્યાર સુધી અજ્ઞાત છે, પર તુ 
એનુ સ્તરૂપ આ પ્રકારનું ક ઇક છે એમાં સ દેહ નર્ધી અસ્તુ, 
આ વિષયમાં સ રોધત યડાની જરૂર છે 

શે કોણ મતુષ્ન આ મવોમાં ( સત્ત ) બકરાના વધનો 
ઉદતેખ છે એવો જ આપ્રઢ કરે,તો તેણે મત ૨૦ અને 
૨૧ જેવા એમાં ' અજના વિશ્વરૂપનું ? * વણુ'ન ' છે 
સમુદ્ર જેનુ ઉતર છે, ઉર પૃથ્વી છે ઘવે।1ક એની પીઠ છે 
સ્ત્યાદિ વણુ'ન કદી બકરાનું હાઇ ચરકે જ નહીં અને ને રોઇ 
રૂકેતો. સઝ ' અર્થાત્‌ અજન્મા પરમ ટમાનું જ છે સકે 
એ પરમ ત્માના પુત્ર જીવાત્માનું # આ વણુંન હોઇ શકે છે, 
"દુમકે પરર્માપતાના ગુણુ ધર્મો અશ રૂપે પુત્રમા આવે છે 
અને પુત્રનો વિકાસ ધયા પછી પુત્રતા પણુ ગણુધર્મોઈ પિતાના 
જેવા ચવાનો સ ભન છે, અર્યાત્‌ જયારે જીડાત્મા 3લત યધને 
પરમાત્મા રૂપ બતે છે તૅન્ટ વખતે આજ વણન એમા 
સમાવી રાકાય છે એતો વિચાર કરવાયધી આ સૂકતમાના 
* અજ 'શકમ્ડતેો અમ આતમા છે, એ બાબતતો સન્રે 
રહેતો નથી અને જીતત્માનું પૃહું' રીતે રૂમપણુ પરમાત્માને 
માટે ફરવામી જ ક્યારે છવષમામાં પરમાત્મભાવ આવી 
જાય તે સમયે એના પણુ પૃછભામ ઘડેક અને અત ક્ષ 
મપ્યભામ અને પૃથવી તળને। જ્ઞામ થછ શકે છે જેમ મ ર્‌૦ 


(૨૪૪) 


અતે ર૧ માંકેરમાંઆવ્યુંછે અને એતે માટે એ પછી-- 


૫૧ વા ઇ૧રિમિટો ચતો ઘજઝ$ પરમતા 0 
(મ ૨૧) 
'“આઅપારંમિત યસ છે જેતું તામ અજ અર્ધાત્‌ અજન્મા 
આમા છે “ જીવાત્મા પર્મ ત્મામાં જ આવો અપરિમિતા 
થઇ ફે છે ખફરાર્માં આના પ્રકારતી અર્પાકમિતતા ક#પી 
શકાય € નહીં ૭૧ાતમાતી ર્શાકેત અને ઉર્તાતિ અર્પા્સમત 
છું એ પાટે- 
છાપપ્રસ ૬૪ આપો તિ ।સવરિકિક ભેજ નવર! 
(મ ૨૨3 
આત્માનું સમપ'ણુ કરવાધી બભપરિમિત લેક ગ્રાપ્ત 
ચાય છે “ અપર્રિમત દાતધી જ અપરિમિત ફળ મ્રાધ્ત 
યપ્ર શક છે ખાજા ખધાં દાનો પરિમિત છે, આતમાતું દાત 
જ અપાંરમિત દત છે એતે માટે અ ય પટાર્થોતા ઘતમી 
પરિમિત લોક પ્રાચ્ત થાષ છે અને આ આત્માનું સમપ'ણુ 
કરવાથી અપરિમિત લોઇની પ્ર પતિ જ થાય છે 
આત્મસમપણુતી સાથે વસ્ત અને સુકણું દન પણુ યવ 
જેટએ, એ મારતું પિધાત મ ૦ ૨૫,૨૬, અતે ર૯ માં છે 
કારણુ સદા દાત દક્ષિયાતીસાથે જ કરાય છે, દક્ષિગા પગરનું 
દન ક્લટીત જ નીતડૅછે મ રહ અતે ર૮ માં ' પુન 
વિષ્વાહિત પતિપત્તી પચ દન અજતું દાન ફરે તો વિયુક્ત 
શતા નથી “ એમ કહ્યુ છે, વાંચક બહો જુએ 3, 
આ મત્રોમાં ' શ્રહ્નનેં ' ૧૬ નથી અર્થાત્‌ અર્ડીતુ આત્મ 
સમપણું ભક્તે માટેનુ તથી પતિતો પ ચશે જતી આત્મા 
પતતીતે સમપિ'ત યાય અતે પત્તીનો આત્માં પતિતે માટે 


અથવેવેદનો સુખોધ અતુવાદ- ગૃહસ્થાશ્રમ 


સપ્રષિ'ત થાય પુતવિ'વાદિત પતિ દેય અય] પતી હૈય 
તેણું આમા પતિ થા પતનીતુ ચિન્તત ત કરતુ, તેણે મા 
પત્તી પતિતે જ પોતાનું સવ સ્વ માતનુ આગધું સ્મરણ કેશવ 
થી કુટૂબમાં ઝગડી «તમે છે અને શ સારતું સુખ દૂર થય છે 
તેથીકહેવામાં આ યું છે 9, પતિ પતડીને માટે ગાત 
ફરે અતે પત્તી પતિને મા? આલસનર્પાયું કરે અહીં કે ઇ 
પૂકરી કે, પહેલી વારનાં પતિની માટે આવુ પેમ કહેવામાં 
આક્ધું તથી એનું કારણ એટતુ જ છે કે પ્રયમ વારના 
પતિયાનીતી શામે રાખવા માટે ળીછ પત્તી યા બીને યતિ 
હતે તહીં, તૈથો તેઓ પરસ્પર પમ કરે એ કમ પ્રાપ્ત જ છે 
પરત પુતવિવાદિત પતિપતીતે ધૂરસ ભ ધનું રમરણુ ૨ 
સશા4 છે, તેથી એ દેષતું નિગારણુ કર્વાતે માટે અવી 
શતા થાપવામાં આવી છે અતે તે મોગ્ય જ છે 

એઓગણુત્રીસમા મત્રમાં કદેરામાં અવ્યું છે કેત ગાય 
વઅ અને સુવણુ'તું દન કસતાથી સ્ત્રી પ્રાપ્તિ થાય છે 
સત્પાત્રવે દાન 1દવાથી ઉત્તમ દૂળ મળે છે એના દાવતું 
મહત્તત ખી? મ ત્રોમં પણુ વણુ'વામાં આવ્યુ છે ગ્રીસમાં 
મંત્રમાં પોતાના બધા સ ય ધીખે અને છેમિત્રતે પે કારી 
પોકારીને કશ્યુ છે કે પુવોકત ઉપદેશું ઉત્તમ્‌ પ્રકારે રમાણે 
માં રાખે અતે એ રીવે પે તાની ઉન્નનિ કરી લે 

આર્‌તે આ સકતમાં આતે ન્નતિને વિષય કહે 
આગ્પધો છે નિ સરક એતો કેટનોક મત્રસામ કશુ બ 
સદિગ્વ છે તથપવ અહીં વણુંન કર્‌પેવી રીતે અતુસાદે 
વિચાર કરવાથી વાષકને એતો આશય સમજમાં આજે 
ચ્પારા છેકે આ રીતે વિચાર કરવાથી વાચક આ વકતા 
પટલાંક સત્રેઠ સ્થાતોનું ૨હરમે સમજ કાયરો 


વામાં 





પળની પુછિ 


કાંડ ૭, સૂડત ૧૯ 
/ જાવે - ॥ળદ્ા | શેમવ!ન પગાયાતે ) 


ત્રસાવંતિગૈનવતિ પ્રગ્! ૬ ધાવ #ંવાત તુષનરયતાંતા | 
સઝાનાના! સમતલ: શયોંભો માર્ષિ વઈ પુંઇવાતિર્ટ્ધાતુ 


॥રર॥ 
[ધર્‌ આ બધી પ્રજાને ઉત્પન્ન કરે છે, ભને 


અથ*-- ( વ્રસાવા8 ₹મા પ્રઝા! ઝતયાસે ) મજપાલક પરમે 
ઘારણું કેરે છે એતાથી પ્રજાએ ( લગાતાના૫» 


(સુમતસાત: પાતા વ્પાતુ ) તેજ ઉત્તમ મતગાળો ધારક દેવ એનું ક 
સાન પ્રપ્ત કરીતે એકપતે કાયષ કરવાવ ળી, ( સતા ) બેક તિયરત્રાળી અને ( સયા 
રહે છે, એ પ્રજગામાં રજેવા1ગા ( સાસ ) મતે ( વુ/૪9તિ છુ? ૨₹પ0તુ ) પછિ ગાપવાવાળો ઇ ધરે 


તપ ) એક કારણુથી બધાઇતે 
પુષ્ટિ ખાપે [ ૫૩ 


એતીસાંથી અન્ન (૨૪૫) 


પ્રજાની પુદ્િ કેવી રીતે થાય અમાંત્‌ મળતી શકિત ડેમ વધે, એને! ઉપાષ આ સકતમાં કહેવામાં આવ્યો. છે, એના 
નિથમે। નીરે મુજબ છે--- 

૧ અધી પ્રનનખે એક છપરને માતવે અને એ રૈવતે બધાંને ઉત્પાદક સમ*#વે।, 

૨ એ ઇશ્વરની ર્સાકેતથી બધાતી ધારણા યાય છે એમ માનવું અને એતે કર્તા, ધરતા અતે હર્તા માનવો. 

૩ ( સંઝા(નાનાઃ ) બધા પ્રશ્ન?! ઉત્તમ જ્ઞાતધી યુકન થાવ અને એકમતથી પોતાનુ' કાય કરે. 

૪ ( સંમતસ: ) ઉત્તમ શુજાસ'સકાર યુકત મન કરીને એક વિચારથી ઉન્તતિતું કાય કરતા રહેવુ* 

પ ( સયોતચ# ) એક વાતનું ષ્યાન કરીતે બધાને એક કાષમાં સ'ધટ્તિ કરવા, પોતાને સંઘ બતાવવો અને 
સ'પતા િષમો કોઇએ તેડવા નકો. 

આ ગ્રફારતી સ'ઘટના કરવાવાળા લેડોાને પ્રકપોવક ઇશ્રર્‌ બધા પ્રકારતી પુછિ આપે છે, વાથકે આ સકતનો 
ઉપદેશ લક્ષમાં લણ તે સુજબ આચરેરુ કરીને ઉન્નત થવુ. 


ખેતીમાંથી અન્ન 


કાંડ ૭, સૂક્ત ૧૮ 
( જુતિઃ- શષર્યાં 1 હેવતતા- ઘષિક, વર્ગર0: ) 
પ્ર નેંમલ્ત છથિવી મિન્હીર્ટૂટૂં હિ્ચ્ય તમ! । રૂટો ફિચ્વર્સ્ય તો પાતરીશાંતો વિ વ્યા દતિંમ॥ ૨ ॥ 
ન પ્રેઘ્તતાવ ત હિમો ઞંઘાન ત્ર નંમતાં શષયી બીરટાંનુ? । 
સાવંથિટ્સ ઘસમિલ્કુરસ્ત યત્ર સોયા સઢમિસત્ર મદ્ય ॥૨1॥ 
અથ*-- હે પૃથ્વી તું ( પ્રતમરવ ) ઉત્તમ પ્રકારે ચૃષ્ટુ-ઝીયી થા. હે ( ત્રાતઃ ) ધારક દેવ 1 તું ( શેરાનઃ ) 


અમારે ધશ્ચર છે તેથી ( દઢ 1ર તપઃ (સરિત ) આ હિવ્ય મેધતે છિત્રભિત કર અને ( રિિઘસ્વ ૪૦૨? ર સિં વિષ્ય ) 
દિગ્યજળાયી ભરેથુ' વાસણ ખોધ્ષી નાખ. [ ૧ ] 


( ઘ્તતન તતા ) ઊખ્ગુતા આપવાવાળે સય તપાવતે! નથી, ( છિત્ઃ સ ઞઘાન ) હિમ પણુ પીડા કરવું નથી, 
( જોસ્ક્રાસુઃ પાષઘી ત્ર તમસ 7 અન્ન આપવાવાર્ભા જ્મીત ચૂરુ” કરવામાં આવે. (સઃ 1તત્‌ અર્લ 7 જળ એને 
મારે (શર્ટ દ્‌ છરાસ્તિ ) ધીતી જેમ વહે છે, ( ચજ લોનઃ ) જ્યાં સોમ આદિ વનરપતિએ। યાય છે, ( સત્ર સહ દત્ત 
સછી ) રયાં સવ' દા કલ્યાણું ધાય છે. [ ૨ ] 


ભૂમિ ખેડીને ઉત્તમ પ્રકારે તેયાર ફરવી ત્યાર પછી ઇશ્રતી પાર્થના કરવી કે, તે ઉત્તમ પ્રકારે વરસાદ પાડીને 
અમારી ખેતી ઉત્તમ થવામાં સહાયક થાય. પુષ્કળ ગરમી ન પડે, ન ઘધ'ચી ઠંઠી પડે, મૂમિતે લારી રીતે તૈયાર કરવામાં આવે 
અર્થાત્‌ નડી એછી ક નહીં વધતી, આ પ્રકારે ખેતી કરવાથી પુષ્કળ ઉત્તમ વતસ્પતિઓ ત્તૈયાર થાય છે અને બધા પ્રાણીએ।* 
નું ડલ્યાણુ થાય છે, 


અ---. _.. ઈ પુ તૂટ” સુના. 


(૨૪૬) અથવવેદના સુબોધ અનુવાદ - સૃહસ્ધાથસ 


અન્નની વૃદ્ધિ 
કાંઇ ૬, સૃક્ત ૫૪૨ 
(કિ - વિક [940 | ૨૨31- ૧ ) 
રૃ # જ. ક મ, ઢૂજ્‌, ન્મ. ઈન 
૩૪૯ થદુર્મેથ હેન ૫દંણા ૧૧ | પલી વિશ્વા ઘત્ર(લિ-મા તાં ટિથ્યાળનિયધીર્‌ 1 | 
જાળૃશ્યન્સં ચર્ય છેપે યત્ર સનાર્ઇવટાથાજ 1 વરુવ્ઝંપ પો અરૂ રરૈદ્ણિંટઃ 1૨! 
અતિતાલ્ત ૩૧ત્તટોડણિંયાઃ મન્સુ શશર્ષડ | જૃળત્તો મધિતા સતતત્તાર ઉન્તાઉઈરા ॥ર ॥ 
_ અર્ધ- 8ે ૫૧! (ર્વેન ૪૬લા ₹૬૪૨૨૧) પેતાતા મહિમાથી 8૫૨ હ; અને ( વફ મજ ) ધુ 57 
( હિશ્વા પાત્રાળ રૃળીણી ) પાં પતો શરી તખ ( ફર સતા તિ «૧1 શ વણ ) આડાયતી વિ?” તારે 
નાશ નકરે [૫] 
( માગ્ટુન્જસ્ત રવ ₹ય/ જય ) અમારી કાંત સાંભળનાર તને યવતે ( વક અજ્છાવયામલિ) જયાં ગમે 
ઉત્તમ પ્રસ સનીય ડત ટદાંગે ઈઞે, તમાં ( ઘો? દ જથ્‌ રછયરજ ) ગાકારતા સમાત રીનો થા અતે (ઉર% (૪ 
સાકેત! વજ ) સમૃશા જેયો ગપય થા [ ૨ 
(લે ર૧૨૨ માલિયા: ) તારી પાસે ખેમનત રા અક્ષયથાએ, ( લે સરવ સક્ષિત! ) તારા ગયા કટા 


યય,( શળ7કઃ થાક્ષિકઃ લન્છુ ) તમ હાવાતાળા ભટાય યાડ ઝને ( અસ૬# આહવા? મ” 7 પ્ર ૧021 પણું 
અધ્ય થાય [2૩ | 


બત્ત આદે ખળ યદર્થો પુ'કળ ઉત્પ્રત્ત યાએ ધરતા અતાજ જરવાતા ડોદર ભરાઇ જય, ગતે લેડ એ 
ખાષ્નતે તૃમ થાય અને ખાનાર તેમજ ખવડાડાતાર પયુ ઉશ્નન થાય દર શાલ ખૂત ધાન્ય પે ભને બધા લેહ સુખી થાય 


આત્મ સરક્ષણ 


આત્મ સરક્ષણ 

હ્ઠા કાંડમાં ૧૪૨ સુક્તો છે અતે તેમાંથી વધારેમાં 
વધારે પ્દસ્માશ્રમતે લગતા હ્ોડામી તીચે જપ્યાવેધા વિષયો 
તા વિયાર કરવાર્માં આખ્યો છે એક એક વિષયતો વિચાર 
કરતી વખતે નીચે લએેવા સેકરશ્‌। અનુસાર સકતોને! વિચાર 
કર્ડાધી વાચકતે વિશેષ લાશ થસે-- 

ઇશ્વર 

ઇશ્વર સબધે વિચર કાવાવાળા નીચેનાં સકતે આ કડ 
માં છે--“ ૧ અમૃત પ્રદાતા છપ્રર, ૩૪ તેજસ્વી ઇશ્વર, 
૩પ વિશ્વનો સ ચાલક દૈવ, ૩ ૬ જગતનો એક સમાટ, '' આ 
ગાર સકતા પરમેશ્રરનું વર્મન કરે છે “ ૩૩ ઇશ્વરનું પ્રચ ૩ 


સમય્ય', 1૧ પરમેશરતે મહિમાં, ' આબે મકત પામેશેર 
સું અપાર ખળ બતાવે છે એ પરમેશ્વર આપણા હૃદઘમાં છે. 
ગમે વાત *“ ૭૬ હદયમાં અમિતી જ્યોત ?' એ સૂકત દ્રારા 
પ્રમ# યપ રરી છે અતે એની પળને કરવાને ભ “ ૮૦ 
અ ત્મસમપ'ણુધા પશરતી પૂશ્ન, “ આ સકત ડ્રારા દર્થાવન 
વારમાં આગવો છે વાચક ભે આ અદ સકતો સામટાં વચરો, 
તો આ વિષય ઉત્તમ રૉ તેતા ષ્યાનમાં આતર 
આપત્મોર્લાતે 

અક્ભોશતિની બાબતમાં તીચેાં સકતોનો સામરે વિચાર 
કરવા યોગ્ય છે-- 

પાપધી ભયનાના વિષધરમાં '“ ૧૩૩ ઝાનથી પાપતે દૂર 


ચિકિત્સા 


કર્યુ, ૧૧૫ પાપથી બચવુ, “ આ બે સત્રો એકત્ર વિચારવા 
પોગ્ય છે પાષઘી ખચીને પાનાની પવિત્રતા જળવની જે 
ગએ માટે આ વિષયતું મકત ' ૬* પોતાની પવિત્રતા, ૨$ 
પાપી વિચારોનો ત્યાગ કરે, ૪૩ ક્રોધનું રામત, ૧૯ આત્મ 
શુદ્ધિને માટે પ્રાર્થના, ૫૧ અ તરનગાલ શુહતા, ૧૮ પ્ર્ષ્યા 
નિવારણુ ' એ છે, 


સપૂણુ ઉર્સ્નતિને માટે “ ૧૫ હું ઉત્તમ યઇથ, ૮૬ સન 
થો શ્રેઇ બતવુ, ' એવી ઇચ્છા રાખવી જઇએ એતામી બધી 
ઉત્તતિ થરો આવી ઈચ્છા ન હેય તો ઉત્તતિતી સ ભાવન 
નથી આ પ્રકારે પોતાતી અદર ગાકિતિ છે અને “ ૪૧ 
પોતાની શ્ાકૅેતનોપિસ્તાર્‌ ડરવો જેઇગે એવી પ્રેબળળ ઇચ્છા 
અવશ્ય રાખવી ભ્નેઇએ અન્યયા ઉન્નતિ યની અક્ષકય છે 


« પૂ યશતી ધ્રશ્છા, દહ યશની પ્રાર્થન!, ૩૯ યશરવી 
થવુ, ૩૮ તેજસ્વીતાની પ્રાપ્તિ, ૪૮, ૯૯ કલ્યાયુતે માટે 
પ્રા્થતા, ” આ સૂકતેો મનુષ્યને યશની અશ્િતાપાથી ઉપર 
છાવવા ચાહે કે જે યશ કમાવા ચાહે છ તે “' પપ ઉત્તમ 
મારે જગા તેયાર થાય છે અને શ્રેત માગે જવાને માટે ?* 
૪૦ નિર્ભય બનવાતી પ્રાય'ના કરે છે કેમકે નિભાય બન્યા 


સિનાય મનુષ્ય શ્રેઇ બની શકતા નથી તેમ જ યશસ્વી પણુ 
ઘઇ શકતો નથી પ્રત્યેક મતુષ્ય માટે ઊંચત છે” તે પોતાની 
ઉજ્ષતિનિ માટે * ૧૦૮ સેધા કુડ ' તી પ્રાપ્તિને મષ્ટે ચાત 
કરે અને તૈની પોતાનામાં રહ કરે. 

મુકિત 

મતુષ્નની છેલ્લી શ્રેત્તમ અગરયા સુકત છે, ગમે દરાવ-॥ા 
આ કાંડમાં નીચેના સકતો ષે-- 

* ૬ર બધનમી મુકત ચતુ, ૨૦ ૧ ખ ધનયી છૂટવુ, ૧૧૨ 
બધ-પાશોથઘી છૂટવુ, ૧૨૩ મુકિત '' આ સકતો ન્નેતાથી 
વાચકને પત્તો તાગરૈ કે, બ ધન મુફેત ૨ રીતે યઇ શકે છે, 
આ વિષયમાં બત્યન્ત મહત્તપૂું' સકત “ ૧૧૧ સુકિતતોા 
આંધકારી '' છે આ બધાં યૂક્તોર્માં કહેનામાં આગ્યુ છે ક, 
જનતાના ઉડાતા ફધ ભા ભાત્મસમપર્"ણું ડર્યા ગિના મુક્તિ 
મતી ગ્રક્તી નથી દેવોના સબધર્માં મનુષ્ય પાપ કરે છે 
અને રાક્ષસે! સાયે મિત્રતા રખે છે, તેયાં બ ધાય છે, ત્યાદિ 
ભાવે! આ સમકતોર્મા સારી પેઠે ન્તેનાર્માં આવે છે 

પોતાનુ જક્ષણ 
બાળમષ્યી માંડીને સદ સુધીના બધા મનુષ્યો ચાછે છે કે, 


(2૪૭) 


પોતાનું રટ્દાણુ થ ય, ટું સંરક્ષિત રહું, તેથી વેદમાં પણુ પોતાતુ 
હ્ણુ ડેસ્વા માટે વણે ઠેકાણે કહેનામાં આવ્યુ છે એ માટ 

ના સુકતો આ છે--“ ૫૩, ૭૯ ૯૩, ૧૦૭ પોતાની રક્ષા, 
૩% ૪, ૪૭ રક્ષાની પ્રાયતા, છછ બધાની રિયરતા ” ઇત્યાદિ 
સૂફ્તા ખા તિ1યમ અત્યન્ત ઉપયોગી છે પોતાની રક્ષા 
યડગનેઃ અથ' એ કે કે, પે તાનો “ ૮૪ દુગતિયી ગચાન ? 
કરતે! એ માટે પોતે “ ૧૦૧ મળ ક્રાપ્ત કરઝુ ? નેએ 

ખળના વિના કોઇ પણુ મતુષ્ય'રી પે તાનો ગચાવ કરો શકાય 
એમ નયી પ્રત્યેકે ૩ટિસદ્દ થઇને પોતાના બચાનનું અને 
ઉન્તતિનુ કાય કરવુ જ્નેતએ. તેથી “ ૧૩૩ મેખનાભ ધન ! 

કરે છે આ સૂડત અનેક દૃષ્ટિએ વિચાર ફરવા જેનુ છે 


શિઇિદ્સા 


આ કાંડમાં ચિકિ સા વિષેના ૨૬ સકતે! છે. ચિકિત્સા 
વિષય અથવ વેદનો મુખ્ય નિષય છે આ કાંડમાં ' ક્ષયરોગ 
ચિકિત્સા તા૧૩,ર૦, ૮૫, ૧૨૪, આ ગાર સકતો છે. 
આ રોગની સાથે *“ “'ખાંસી'નતે સ મન્ધ છે તેઘી “ ૧૦૫ 
ખાંસીને દૂર કરવાને ઉપાય બતાવનાર સકત પણુ સાથે «7 
વાંગતુ જેઇએ 

* જ્લશિકિત્સા '્નાં ચૂકતે ૨૩, ૨૪, પછ, ૯૧ આ 
યાર સકતો છે અને “ સૌરચિકિત્સા 'નુ પર એ ગક 
સૂક્ત છે પાગોત્પાદક જ તુરચીનેપ નારા ઝરતા માટે વનનું 
સૂકત ૩ર માં નિરૂપણુ છે “ ઝ્રપ વિષ નિગારણુ ' વિવયનાં 
સૂક્તો ૧૩,૫૬ એ જે સૂફતે! છે અને “ વિષ તિવારણુ ' નું 
૧૦૦ સુ એક સકત છે આ બધા સકતો વિસેષ મહત્ત્વનાં 
હો૪ વધારે સ શોધત કરવા જેવાં છે 

૬ મા સૂક્તમા “ ઞર્ષાધિ રપ્રયાન ' નો મહર્તપૂણુ 
વિષય છે. ” કેશવધ'ન ? વિષેતાં સકતો ર૧; ૧૩૬, ૧૩૭ 
એ ત્રણુ સૂકતો છે થા દેરાવધ'નને! વિષય સૈન્ડર્ય વધ'તની 
દૃષ્ટિએ અત્યન્ત મહત્ત્વનો છે 

મુકત ૩૦ માં ' શતી બૌળ્િ ' ૪૪ માં નકતમાવની 
એયષધિ, પદ ના ' અર્ધતિ ઓઔર્ષાધ, ટ૪ માં * કુછ 
ગૈપાંધ, ' ૧૦૯ રમાં “ પિપ્પક્ષી ઔપષાંધ ' તુ વર્ણન 
પૂક ઉપયોગી છે આપ'વેવાતુ' મૂળ નવાં હોય તો આ 
સકતો ન્નેડા 

૮83 સક્તમાં“' ગડમાળાનુ નિવારણ ' હદ માં 
* શગોયી ખચનુ ' એ વણું તો વિરેક શોધખોળ કરવા જેવાં 


(૨૪૮) 


છે વૌશેના સરીકમાંથી અ મુ કાઢીને તેની સિકિત્સા કરવાનો 
વિળવ &* તા મકતમાં તેવા જેવો! છે, * દાતાની પીડા ' 
નાનિરરળનો ઉપાય ૬૪* માં ગુક્વમાં એ નેવે છે 


પોડ બળદ અદિતે ખસી કરવાતે! ફિયય ૧૩૮ મા 
માતમાં છે, બા કરણી ટર્લાક ફાશ્ણોસર વિડીપ ખોજ 
કરવા યે!૩4 છે, 
ચિકિત્સા દારા રેગનિરષિ ઠરીને પ્રત્યુતે પણુ ઇળવી 
શડાય છે. પૃત્યુતા ડિષયનાં સકતા ૧8; ૪૫; ૪૬ છે બધા 
દાખે ન્‌' કારણ “પાપ ' છે, આ વાત સક રછ માં કળી છે 
આતે એ ફબ્ટે। દૂર ફરવાની બાભત સકત ૨૫ શાં છે, 
કકુબનુ'સુખ 
ગૃદ્સ્થાશ્રમ બયા બાશ્રમોતો આધાર્‌ છે, આ આશ્રમતો 
યાઉચપ દ્રતતી સમાપ્તિ પછી પ્રાર'જ થાય છે. વરતે માટે 
વદુની તપાસ કરવી અતે ' ઇન્યાતે માટે વરે ! તી તપાસ 
કરવાને વિવધ ૮૨ મા યધ્તમાં આપવામાં જાગ્યો છે. આ 
₹ ગુહુસ્થાશ્રમ અત્ય'ત પવિત્ર ' છે,એ વાત સુ ૧૨૨માં 
ભતાવવામાં આવી છે ' વષિવાણુ ' તિધય ૬* કાં મકવમા 
છે, દપતિ અર્થાત્ઓપૂરૂષ ' પરસ્પર કૈસથી રહુ ' એ 
ઉપરૅશ સૂક્ત ૮, ૯ આ બે સકતોમાં શારપૂવક કહેવામાં 
સ્યાવ્યો છે 
તમુ પુરતે તરૂણુ આતી મ્રાપ્તિ થતાં જ તેણે પોતાના 
સાતપિતાને ભૂલી ત જવુ એને માટે સુ ૧૨૦ માં“ માતા 
પિતાની સિવા ઈગે ' એવો આદેશ આપ્યો છે. સ્ઉષુ 
કરીને તદેવાર ઉજવવાષી જજરસાસમ્ત્ર દુઃખતે ખાગર 
અતે છે, ઝે માટે ' જગુર્રહુત ' થવાનો ઉપદેય સૂ ૬૧૧૪ 
૧૧૯ આ વણુ સૂકતોમાં ભારે યુક્તિપૂ “ક આપનામાં આવ્ય 
છે, તયાર પછી ફમગ્રાસ વિષય “ ૭? વાજછકરણુ, ૧૭ 
ઝર્જધારણ પ્'સવત _ ૭૮ સ્રીષરૂષની વદ્ધિ, ૧૧* 
નલું જન્મેલુ' બાળક 'એછે આં ફમાતુસાર વાયક આ 
સૂકતોતો અશ્યાસ કરેરી, તો આ સૃકતોથી અધિક લાભ 
શરી. આઢહ્યું યયા પછી પણુ કાર્માવેષષયક સયમ રાખવાને 
ઉપરેશ ગ. ૧૭૨ માં વિરેપ સાવધાનીતી સચના આપવા* 
વાળો છે. ગૃવરથાશમમાં રહેરા છર્તા ફામવિપષક સ ધમ 
આવશ્યક છે. ગૃદસ્થર્નું ધર ડવું રોવું જેઈએ, એ માઢેવું 
વષ્યુન સ, ૧૦૬ માં વાચકે અવશ્ય છતેતું એ સકત કોઇપણુ 
ઝૃય્મ્મને માદક ચશે પોતાની પરિસ્થિતિ ગમાણે 


અથવવેદનો સુછોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


પેતાતા ધાતી રૈ બા જેટલી વધારી સકાય, તેટકી વધાત્વી 
નેઇગે, એેવે ઉપરે વેદ ગા હત માશત બાપે છે 

ગૃદરધે ' ૦ ઝમુધાશ્ણા) પોતાની માયતે એ1ળખવા 
મરે તિશાની ક૧, ૯? પૈડા માળવા, ર૪, ૨૮ ઠખૂતરે 
પ ળાં, ધ્ત્વાદિ વિવો વિંગારરા વોગ છે, 

શ્ય વ્યવસ્થા 

શા્યબ્યવરથા વિવે?[ સકતો પખુ આ કડિમાં અતે છે, 
મ ૧૨૮૪ માં તતા પે તાતા શજ્ટતે માટે પોતાતી સ મતિધા 
“ રાજતી ચૃ'ટછી “કરે એમ કથ છે એકા મળ પ'તનું 
હિવ કરૈ તેજ દાજમાદીપર સ્થિર ૧૦ ૪ છે, એવ ત 
સ્વય' સિદ્ટ થઈ જય છે, તધાપિ “ શા?તતી સ્પરતા “ 
જેવિષવ ચ્‌ ૮૪ અને ટટ એ બે કતમાં વિસ્તારપૂરક 
કહેડમાં ખાયો છે. રાખે એવું મજ્યશાસત કરતું કે. 
એનો * 1વિજમ થાય ? એ વિષય સકત €૮ માં જેવે 

રાનએ પોનાતા સારા જસત ડાર પોળના ” રાખ્ટ્તી 
કશચ્ર્ય્જાટ્ધ ( ય. પ૪) &રવી, યુદ્સાધનરષ અને ડુન્ડુશિ 
ભાદિ (સૂ ૧૨૫, ૧૨૬ ) તૈયાર રાખે શગ ગ્રાવતાં જ 
તતા પરાજવની તૈયારી રાખે, એગુ' એ ઉપદેશનું તાત્પક' છે. 

રાત્રનારા 

અગુતો નાશ કરવાનો વિવય જેવો રાષ્ટ્રીય છે, તેવા જ 
વૈયકિતક પણુ છે આ ડિષયતાં સકળ 17 ફપ-ફહા ૭પ, 
ટળી ૧ન્‍ટ;૧ન્‍૪૬ ૬૩૪,-૧૩૫ છે, એનું મતત &રવાથી 
વૈયક્તિક શુ દૂર કરવાતું તથા સામા જક અને રાષ્ટ્રીય શત્ન 
દૂર કરવાનું જાન વાયકને મળી રહેરો. એ દૃષ્ટિખે આ ચૂકતે 
ખૂમ જ મનતીય ૪. 

સગડત 

આ કમાં સતનો વિવધ ખાસ ડરીને વધુ વામાં 
આવ્યો છે સકત ૬૪ અને હ૪ માં ખાસ કરીને ' સરહત! 
તો ઉપદેશ બાપવામાં આગવો છે “ પરસ્પર મિંત્રતા ? તો 
ઉપદેઇ ૪૨૯ ૮૯% ૨૦૨ એ સુકતોમાં છે ખધા લેદે! એક 
વિચારે રહૈ એવે! ઉપદેશ સ. છ૩-૪૪ માં છે, અને સકત 
૭ માં* અદ્દોદનો મા”' કશો છે પમ 8 અદ્દોડ વૃત્તિથી 
વર્તાય કર્યા વિના સ'ગદત થવુ અસ'ભવ છે, તેથી આ સકત 
વિશેવ પ્રથમ દષ્ટિએ વાંચવું 

યર 
“ યરની ઉન્નતિ ” તો! વિય સ. પ માં અતે * યજુ 


ગસ (૨૪૯) 


મત્ય રૂળ ' ળે છે એ ઉપરૅર સ્‌. ૧૧૪ માં મનન કરવા સઆારીતે આ કાંડમાં વિશેષ મહત્ત્તતા વિષપો છે તથાધિ 
યોગ્ય છે યત્તથી યોગ સમયે વૃણિ ચય છે' યર૪ વૃધ્ધિધી ૩ેડવાક સડતેો. સ દિગ્ધિ, કિલષ્ટ અને સમજમાં ન આવે 
વિપત્તિ દૃર્‌ ધાય છે? ' ૨૨૪૯ મેથાને ગ'ચાર્‌ શને એવા છે તેપી ધણુ ખર! સકતો વિશેષ વિચારણા માગી લે 
વૃષ્ટિ થાય છે; ૭૧, ૧૧૬, ૧૪૨ અત ક પ્રમાણુમાં છે. સ્માચા છે ઉ બધા વાચકો વિસેપ પ્રષ્ત્ત કરશે તો આ 
પ્રામ થાય છે અતે બધા લોકોનું કલ્યાણુ યાય છે કાંડ પણુ પ્રષત્તાન્તે સુબોધ થઇતે લાગદાયી થશે 





સન્‍સતનન 





અત્ત 


કાંડ ૬, સૂક્ત ૭૧ 
(3 વે.- ઉત્તા ! ૨૩07- લપિઃ, વેજ્નાન(1/ ર૧1. 


ચટ્શ્ધાર્સિ યદુથા વિર દિરળ્યમરશ્રશ્ણ માપનઞાથવિંથ્‌ । 


વષન કશ જ્રાસિગ્રકાદ્માપઇરોતા લઉ જ્ન્નત 1૨1 
મસ્ત દુતમદુતમાતવામે દત વિતામિતુમતે ઘનુષ્પ॥ । 

ચદ્માન્મે મત ૩ર સરતીસ્યશ્િટસ્ોતા સુદં જનોતુ 1૨1 
ચહ્સપ્સ્યતુતેન દ્વા જાસ્યસ્ટાંશ્યનુત સંમણાર્મિ । 

વેશ્વાનર્સ્યં મદતો ૨ મોદિત્તા સિને યણ મધુંમવસ્ત્વબમ્‌ 1૨ 


અથ-( વછઘા નિરવ વત મન્ન આજે ) ધણું કરીતે તિપિધ રૂપવાઝુ જે અન્ન હું ખાઉં, તયા ( હ્તતળ 
અશ્વ માં મત્તાં ઝત અવિ ) ગે!નું, ધાડા, ગવ, બકરી, ધેટ ( (ચત વ્વ જે સત બઇ પતિ તણાઇ ) જે ટમે 
મહષયુ કર્યુ છે, ( છોલા સામ્જિ તવ ણુછત રળોતુ ) હેતા અમિ એતુ ઉત્તમ હવન ફર્યા કરે [૧ ] 

(ઘત્‌ છુલ અછુત ) નરે આપેસુ અમર નત આપેલુ ( વિક મિ ટ ) પિતરાએ આપેલુ, ( સસુપ્વ" અગત ) 
મતુષ્યોએ ગનુમાદિત કરેલુ ( કા માસ્માન ) મારી પાસે આવેલું છે, ( ગસ્તાજ્‌ મે તન સત્‌ રરતીસિ ₹૧ ) જેનાથી 
માર્‌ મત ઉત્તમ રીતે પ્રસન્ન યાય છે, ( છોતા અજ્નિ લત સતુછુત જળોતુ ) હે તા અમિ તેને ઉત્તમ રીતે સ્વીકાયાં કરે [૨] 

કે( હેવાઃ ] દેવે [( (યજ અતત અજતેત બાલ) જે અન્ન ર્દુઅસતય વ્યવહારથી ખાઉ છુ, ( છાસ્સન્‌ 
જસક્ાસ્ત્તન્‌ ફસ સ્જળા મે ) દાન કરતો અધડા નકરતો જે ટું સ ગડ કરૂ” છુ તે ( સરસ ) અન ( સઇ ધેશ્સાતર્સ્જ 
સાદ્િશ્તા! ) મોરા વૈશ્વાનરના-પગ્માત્માના-માઠિમાયી ( જણાં [કેવ સણુનત અસ્તુ) મારે માટ કલ્યાણકારી અતે મીઠુ” 
થાય 1૩] 





ભ્રાવા્થ-- ૪ જે અનેક પ્રકારતુ અત્ર ખાઉ છુ, અને સેતું, ચાટી, ધોડે!, ગાય, બકરી આદિ પદાથો: સ્વીકાર છુ, તે 
અવા સારી રીત યજ્ઞમાં સમપિંત થાઓ. ( 1 » 
યજ્ઞમાં સમર્પિત અથવા અસમરપિત, [પહપિતામહોપી પ્રાપ્ત, મનુષ્યો પાસેથી મળેક ઝે કઇ મારી પાસે આવ્યુ છે, 
નેનાપર માફ મન લાગ્યુ છે તે ઉત્તમ રીતે ચસ્માં સમપિંત થયા “રે ( ૨) 
જે અત્ર યા શોગ “લક છ , તે સત્યથી મનેડ હેય યા અસત્યથી, તરવું હું યજ્નમાં દાન કર્‌ છ. એ ખધુ યસ ગહ 
અપાપઝડ હોમ થા ત અપાયુ હોય, જરમાત્માની ઇુપાત|્રી તે બઝું મને મધુરતા આપવાવા(]' છે. ( ૩ ) 
કન ન“ પનલ#નનનજનજ, 


૩૨ [ અથવ અતુ, લા, ૩ ] 


(૨૫૦) 


અથવવેદનો સખોધ અનુવાદ - ઝૃહસ્થા[થમ 


અન્ન 


અનેદ પ્રકારતું અન્ન 
મતૃષ્પ જે શ્મન્ન ખાય છે તે “ વપિ-રૂપ છ અર્થાત્તિવિપ 
રગયપડાળુ' દેપ છે, દાળ, ચોખા, શટથી, ખોર આદિતા 
ગેમ પણુ જુદા અને રૂપ પણુ અલમ અલગ છેડથ છે. એ 
અન્નો વમર બીત્ત ઉપબોકોના પદાધે] મે.તું, ગાઈ, ઝપેચવ 
ધોડા, ગાય ગાદિ ખા છે, સેતું, ચાઈ ઝવેચત આદિથી 
ચરીરને ફમુમારવામાં અવે છે, ધોડા દૂરજવાના કામમાં આવે 
છે, બળદ ખએતીનું કાથ કર છે. ગાવ, બકરી દધ આપે છે. 
શા રીતે અનેકાનેર પદાધઉપવોમમાં ભાવે છે, એ બધાં 
યતર્માં સમપિ'ત ઘાઓ, અર્યાત્‌ મારા એકલાતા «૪ ર્વાધોપ 
ભોગ માટે ત વપરાતાં, બધી જતતાતા કાર્યા મારે ગમપિ'ત 
થાય, 
ધનના ચાર શાગ 
મતૃષ્વની પગે જે ધવ આવે છે તેના એછાત્રાં એ ખા 
ચાર જાગ થાય છે, તેનું વિવરમુ જુએ -- 


1 વિંછમિઃ હ્લ- માતાપિતા તરફ યી મળેલું, જનમત 
ચરકારધાં જે મળે છે, 

2 મત્ય! સતુથ8- મતુમો મ અતુમેદિત એટલે 
પાતાના વ'જતા બીન મનુભ્યોની સ મતિથો મળેસુ' ધર. 

ક ૪% અઝ /4- કોઇ પાશેધ દાનમાં મળેયું સત, 

૪ ઇવ નઝમ થ-ાઇગે દાનમાં ન માપ્યું ટોર 
છતા બીછ રીતે મળેછુ, 

પત ભ!વાતા આ માર પ્રકાર છે. એમથૌ ગમે તે રીતે 
મળેથું બત હોય અને તેતા પર પોતાનું મન પળુ ચોટેલું હોય 
જતો પુ તે ધન યત માટે આપતું તેન. 

ને અન્ત ખાવામાં આવે છે, દાત ટરવાર્માં વાવે છે અને 
રા“'ત્રઉ કરવામાં આવે છે, તે બધુ ઇપરાપ'ખુ થઇ સ્‍્કમારં 


ઉત્તમ કજ્વણુ કરતારૂ' કાગ. 
આવે કા ચૂકતને આલવ છે. વાચ એેગું સતત કરીને 


વાથ ઉઠ#ાવવે. 


“અમન્નણખઆગ 


ફાંડ ૬, સૂક્ત ૧૧૬ 
( ત્ર્દાવઃ- ઝાટેદાયત । ૧૧1 - વિવાન ) 


ચઘાર્થ વજુનિતનંન્તો ગળે જાયવના ગળવિઢો ત વિઘયાં 


વૈતસ્વતે રાઝસિ વસુહોમ્વમં ચત્તિય મછુંમટ્‌રતુ નોડલક્‌ 





(/₹ | 








અર્થ-- ( ગળે વારવીવળા! સિણનસ્તા ) પહે કૃવિ કરવાવાળા લેતક ભૂમિને ખેઃદીને ( વિત્ત સન્નવિર: 7) 
જ્ઞાનથી અન્ન મ્રા॥્ ફર્વાવાળાની જેમ ( ચત્‌ વાધ ચક / 'છે નિંકમ કરતા રહે, (વ્‌ જેવસ્વને સાજે ગુહો/જ 7 
એને વૈવસ્વત અર્થાત્‌ વસાવવાશળા રામાં સમિત ક2” છું, ( સજ ત. ૨૪૧ અજ્ઞ મણુમત્‌ ગચ્છ ) ૯૧ અમાર 


યજ્બીવ અન્ન મધુર થાએ!. [ ૧ 7 


શાવાથ*-- શરૂઆતમાં ખેતી કરવાતાળા કિસાનોએ કે નિયમો બતાયા, તેને જ રાન્તએ સ'મતિ આપી, તેના પાવતી 
બધાને અત્ર શીંડુ' લાગવા મંડયુ અને ચજ્ઞને માટે પણુ સમેત થવા તામ્યું (૬ 


ધાન્યતી સુરક્ષા (૨૫૧) 


શેવચ્યતા ઝુળયઝાશપેમં યણુંમાનો મધુંતા સં વંગાતિ । 


માણુર્યટ્ન (વિતે ત ગમન્યટ્ાં વિતાયરા્રો સિદીરે ।1૨॥ 
ઘડી માતુર્યટિં ૧ વિતર્નઃ ૧રિ મ્રાતુંઃ ૧ત્રાચતંલ છન આર્યન 
પામન્તો ગદ્નાન્વિતર$ સચંત્તે તેળાં સર્ષવાં જિયો ગણુ કન્યુઃ || રે 


અર્થ--( ઘેવર્વતઃ મામધેઈ જ ળવત્‌ ) સહતે વજવનાર રાશ બધાતે ભામ પ્રમાણે અન્ન આપે ( જ્સુકાશઃ 
મ્રષુતા અ સ્ત ) અન્નને! મઘુર્‌ બાગ વધારે મીંડાતી સાથે યુકત કરે છે. ( કાઇ' દ્વિર્સ થત ઘતઃ તઃ છાતગ્‌ ) 
માતાથો ગ્રેરિત થધેલુ જે પાપ અમપારી પાસે આપ્યું છે, ( ચત્‌ ઘા શવરાર વતા સિણીજ ) અથા જે અમારા અપરામ- 
થી પિતાન, હેધથી થયું છે. [૨૨ ] 

( નિ ઝાત્ુઃ નારિ ધા વિતુઃ ) શલે માતામો અથ ય ચિતામી ( સાલુઃ જુવાઇ.) ભાષી અય પુગથી ( દહ 
વત સ એલ વદિ કાશ ) ગે પાપ અપાર ગિત ી પાગે આવી ગયું છે, ( શાથસ્તઃ વિત્રર? સરતા સત્તન્તે ) 
જટા પિવરો અમારો સાધે સ'બમપિત છે ( સેજાં તરવેવાં મન્યુ પવ અસ્તુ ) ખે ખધાનો દધ અમારે માટે કહયાણુકારી 
ચથાઓ,(૩] 


ભ્સવકઇ--રાનબએ વમિમાપી ઉતમ દ શ્રયેશ અલતા મોગ્ય ભાધ પાડપ તેતે અધિદ મધુર માનીને લેકે સોજત કરેછે એઝ 
રીતે માતા પાગેથીં નને પિતા પાચેધી પણ્‌ અમારી પાસે અવ ભાત્ર આવે છે, તેનું પગુ અમે એજ રીતે સેવત કાર્ય કરી]. (૨) 
માતા, પિતા, ભાઇ, પુત્ર એમની પાસેથી અમારી પાસે જે ભાગ આવે છે, કદાચ એને માટે તેમને ડોધ થયે! રોપ, તેા 
તે અમારા કશ્યાણુતે મરે જ હોને (૩) 
પ્રજાની ર મતિ 
ખેતી કરવાવાળા ખધા લોડા પોતાને માટે નિયમો ઘડે, બધી પ્રશ્નએ એકમતે બનાવેલા નિયમો રા” કબૂવ રાખે 
અને તે અનુસાર ર «ય ચવાવે. એમ ફરવાથી રાઇન અને પ્રનત બન્નેનું દલ્યામ્યું પરે ગતે બધાતે અન્નતે। સવાદ મળી ર્છેરો 
રન્તઝે અન્નના પોમ્ય ભાગ પાડીને બધા ધાસેથી લેતુ અતે પ્રશ્નને પગુ યોર્ય રીતે વહે ચી આપવુ જે ક છ જેને ભાગે આવૈ 
તેતાથી તેણે સ તુજ રહેનુ અતે આતજયી તેને ઉપયોગ કરવો કોઇએે બીજએને ભાગ અન્ય યથી પડાવે; નડી માતાપિતા 
તરફમી જે વારસે! મળે છે, તેમાં તેમતા કોપ પણુ આવે, તો પણુ સતાતતું કદિ અહિત થતું નથી, કારણુ માતાપિતાના 
ગ્રેમતે લીધે તેતા સ તાનનું હિત 9% થાય છે 


_-કગ-ટાાતાિિસઉ રક છુક.-..... ક 


ધ્રાન્યની સુરક્ષા 
ફાંડ ૬, સૂક્ત પ૦ 
( કવિ - બધર્વા બમયશાથઃ ! ટવઉ- કવિની ) 
ઇત તહ્‌ તમજ માતતુમશ્વિના ષિન્ત કિત ઝવિ પછીઃ શેળીવમ્‌ | પ 
ચવાત્તેટ્ટાનવિં તહાતં ગુણતથામંથ જળુત ઘાન્વા[િ ॥?॥ 
અથ-- હે ( કશ્વિને ) અશ્રતા 1 ( સ્ટ સમજ આસું દત » નાથ કરનાર અને જમીનમાં દર ઠરીતે રહેરા 
વાળા ઊ'ઠરોને મારો, એમનુ ( (સર પેચ ) સિર કાપે. ( મૃણોક આજે છુળોત ) એમની પીડ તોડો એ ફદર 
( યુવાન ન દ્‌ બજાર ) જવ કદી ન ખાય, ( તુચ આવિ અણતં ) એમનું મોઢુ ક'ધ કરે, ( સથ ઘાન્જય અસવં 
જીળત્‌ ) અતે પાન્યને માટે સત્રામતી રાખો, [ ૧ ] 
ક 


(૨૫૨) શથવવેદતો સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાથભ 


સહુ રૈ પતંગ ફૈગમ્ય રા સવજત | ગલેર સ્પિતં હજ ંટન્ન રમાન્યવાનાટવનો ગખેટિંભ ॥ ૨ 
ભટ્દોવતે વઘાંવતે રઇસ દસા જા શુંળોત મે । 

૫ ગારળ્યા વ્યટટલ જે જે ચ સ્થ ગ્યદિરાલ્ાન્સ્લાન્ઝમ્મવામજિ 1૨! 
સ્‍ૂઝન્----------ન------------------ક---*----ક-----નન- 


અર્થ--( ઉ સર્ફ ) હે દિ'સક | ( હૈ વતન ) હે તીડ ! ( ઇ॥ સમ, સવર ) છૈ વધ્ય અને ડુ ! (ઘા દય 
અલોશ્શિત ઇવિઃ ) છા છે રીતે અસ'સકૃત હવિને ત્યાથ કરે છે, તેરી રીતે ( દાન થવાન મતરન્તઃ નર્ટ્લત્સઃ ) 
આ જવતે ન ખાર્તા કે તેને! નાશ ન કરતાં ( હવોરિત ) તમે દૂર 6 નએ અથાત્‌ એને છોડીદો [ ૨ | 
છે (તર્રાજે | મહાદિ'સક ! હે (૨ઘ૬ાજતે) વીડ! હે (છછતય/: ) વીદ્દયુ દંતાવાળાએ। ] (કે 
આજીનોજ ) માર્‌' કહેકું સાંભળો. ( છે ન/₹9૨/) *૨૪૨૪* ) જે જગવી અને વિચેજ ખાવારળ છે ગતે (જે જે ઈ 
ટમ૪ર: રથ ) જે કઇ ભક્ષક હેય, ( તાજ લર્વાન્‌ ઝમ્મવાતાલે ) તે મધને નાશ કરેછે [૩] 


ધા-યના નાશક જીવે 

ઉદર, પત'ગિયાં, તીડ આદિ જન્તુએા એવા છે ક જે ધાન્યનો નાદ કરે છે, રપાઓને મારરી નાખે છે અતે 
તાડ તો એવા છે 9%, જે કરોડોની સ ખ્યામાં એકડા થપ્તતિ આવે છે, અનાજ અતે વૃદ્ષોપર છાપો મારે છે અતે તેનો નાર 
ઝરી નાખે છે. તેતાથો અનાજનું પક્ષણુ કરનુ જે્તએ તેથી ઊ'દરો અતે તીડોને મારવા નતેદ્એ એવું પહેલા મ ત્ર્માં કદુવાર્મા 
આવ્યુ છે 

આ સાતમાં તેમને! નાથ કરવાની રીત કહી નથો અતે માત્ર ધાન્યતો બચાવ કરવે! ભેપ્રએ એટલું # ફકું છન 
કદાય કે દૈકાણે એનો નારા ફરવાની રત મળી જાય, તો કિસાનેતે પુષ્કળ લાસ થાય, ઊંદર પણુ પ પ 
બતરોતો નાથ કરે છે અતે તીડ તો કરોડની સ ખ્યામાં જ આવે છે. ને કાઇ શોધક એપના તારાતો ઉપાય શોધવો, 
જ2તપર મોટે ઉપકાર થશે. 





ખાનયષાન 
કડ ૭, સૂડત ૭ર 
( જવિ - અષર્વા । ટ્તતા- 3૦22 ) 


ઝુસિદતાથ ૧૩૧તન્ટ્રદ્જ મામમૃરિવિયંજ્‌ | શહિ શ્રાતં રુહોવન ચઘશ્રાંતં મ૫પન 11૬1 
દતા ૧૨૧ મા 


----------- 





થે #*"% ક ઉ, નને 

અ્થ્-- ( ત્‌ તિણત ) ઉઠ અને ( દસ? ચાસ્વિય માન અજ 7 મશુના ત્રાુના અનુકૂળ ભાગ 
જુઓ ( મજિ થ્રાઇ ) જે પાકી ગયો તો ( ઝુટોતન ) દરીકાર કરો અતે (ફે મથ/તં જસ ) 'ે પાકમો ન હેય 
શે તે પાકે ત્યાં સુધી આન'દ કરે. ? ૧૨ ] 


ક.“ તનન--. 


કઝ કકકકૂૅૂકક્ડ્ક્ક્ડઝકકડકકક- 
ભપ્વપ્થ્સ-- હકો અને ઇશ્વરે આપેલી સ્હતુ પ્રમાણે અનુકૂળ અવભાગને જાએ! જે પામ્મુ જોય તે લાગા જને જે દૃ 
પાકયુ ન છો, તો તે પાકે (થા સુરી અધ્ય દથી રટોા.(૧ ૩) 


ભોજનના સમય (૨૫૩) 


“પ મ ૬” 


શ્રાતં ઇવિતો ખ્વન્દ્ર પ યાદિ ગયાશ ઘરો શષ્તંનો વિ મઘ્યંશ્‌ | 
હં સ્વાતતે સિધિમિ? લણાંયા જુજ અ ત્રાંગવલિં ચરન્લમ્‌ 
શાત મંન્ય કધંનિ શ્રાતયધો તુ્શત મન્વે તરત નીવડ । 
સાર્પ્મસ્ટ્નિસ્ય સવનશ્મ ૧૫0 વિચેન્દ્ર વસ્તિન્વરજુઝ્ગુંવાળા 1ર 


ગયરથ-- હૈ ( દરદ ) પ્રશો ! ( ઘાસ છાઘેઃ શ સુપર્થાઇ ) «વિ સિદ થયો છે, એતે તું દત્તમ પ્રકારે પ્રા થા, 
(જુર. સશતનઃ મપ્વં વિ સવામ ) યવ' પોતાના મામ'તી વચમાં ગમો છે ( તત્રાવઃ નિધિસિઃ સ્વા વારિ થાલતે ) 
શમાન વિચારવાળા લોકે! પોતાતા સપાની સાથે તારી ચારે ખાન બેસે છે. (છુજઝવા ઘ્ાગપતિ લરન્તત ) જેમ 
કુલપાલક પુત સ'ધપતિ પિત તી પાસે આવે છે [૨ ] 

( ઝીુપસિ આરત તસઃવે ) ગાધના રતનમાં પરિપક 1 ચયો છે એમ ટું માતુ છુ, ત્યાર પછી ( સત્ત શરત ) અશિપર 
પરિપકત થાય છે ત્યારે ( તત્‌ વાતુ સવાવઃ ભુઝ્ઝત કન્વે ) એ દૂધ ઉત્તમ પ્રકારે પરિપકવ થયુ છે, એમ રું માતું છુ હે 
( છુશરતત્‌ વષ્રિન્‌ દર્દ ) ધણા કામો કરવાડળા વજધારી પ્રભુ] (ઝુવાળ ) એનુ સેવત કરીતે ( સાપ્વશિનસ્થ 
સવસસરથ સ્પ્તઃ વિત ) મર્ધ્યાદિનના સમમે સગનના દહોંનું' પાન કર [ ૩] 


ભાવાર્થ-- છે પ્રભો! અગતભમાગ પરિપકવ યયા ૪, એ સિદ્ધ છે અહ આવો સૂર મન્યાન્હમાં આવી ગમો છે ખધા 
મિત્રો પોતપોતાના સ મડેને માંટે એકડા થયા છે. જેમ મુત્ર ષિતાની પાસે એકડા થાય છે, તેમ અમે તારી પાસે એકડા થયા છીઝે (૨) 
ઈ. માનુ છ, કૅ એફ તો ગામતા સ્તતમાં દૂધ પરિપકવ પાય છ, ત્માર બાદ અગ્િપર પરિપકવ થાય છે નવુ અનાજ 

આ પ્રમાણે તેયાર થાય છે હૈ પ્રભો 1 મધ્યદિતતા સમયે એનુ સેવન *રો અતે દહીં પીઓ ( ૩ ) 


॥ર૨॥ 





રૂ નનાનયાન્ન-2%.ઝકન્‍-ઝઝઈગનનાણનન------ 


ખાનપાન 


ભોજનને! સમય 
સૂર્ય મષ્યાન્ટમા આવે ત્યારે ભોજન કરવુ ભેઇએ, એ 
વાત આ સકતધી પ્રતીત ચાય છે ત્ુખોા-- 
લરઃ અધ્તતઃ સશય વિગત । ધાંત ઇ તિઃ તત્વ પ્છે। 
(3-૨) 
₹ સૂર્ય શાર્ગમાં મષ્યભાગે પહાચી ગમા છે, તેથી 
ર્‌ ધાયલું અભ જમી લ્યે, ગ્યા વાકય ભેજનતે! સમય બપે[રે 
બાર્‌ વાશ્યાને। અથવા તેર્નાથી જરાક મોડો છે, એ વાત સ્પજ 
કરે છે હતિ નામ અન્નતું છે એ અન્ન ૨ ધાઇ ગયુ છે અન્ત 
એકતા (ઝઘતિ જાત ) ગામના સ્તનમાં પરિપકવ થાય 
છે, એક સ્વભાવતઃ પારેપકવ થાય છે, અને ત્યાર પધ્દી 
અસગ્ચિપર પારેપકવ થાય છે ત્યાર પછી રવતતાએાને સમપણુ 
કરીને ભોજન કરાય છે ટૂધ ઉકાળ્યા પછી તેનું દહીં બતાવવા 
શાં આવે છે, એ દહીં (સપ્યંર્નિસ્મ ટ્થ્નઃ પેમ ) 
ખપેરના જમણુ સાથે પીડા ધોગ્ય છે. રાતને સમમે, અથડા 


ઈ 


સવારે પીગુ ઉચિત નથી, કેમકે દકોં રીત રીય*-ડ'૬' રે।ડાથી 
તે ખપોરે જ પીતુ “ઇએ. 


જેમ ગાયના સ્તનમાં દૂધ ૫રિપક 4 થાય છે, તેવી જ રીતે 
*ગો' નામ ભૂમિતી અ ૬ર આનાકજ આદિની ઉત્પતિ યાય 
છે એતે પણું પાકે ત્યારે ન” લણુવુ શેઇએ ત્યાર પછી અસિ 
ચેતવીતે અથવા ભુ જને એતુ સેગન કસયુ નનેઇએે આ અન્ન 
દુધ હેય અથ] અન્ન ઇત્યાદિ હેય તે ( ઘાત સયીયડ , 
નત્રુ જ લેતુ નનંપ્રખે. દૂધ પણૂ તાજુ જ લેગુ નઇએ અનાજ 
ખહુ જીતુ'હોયતે વાપરવુ ન જેઇએે, વાસી ખાવુ ન જઇએ 
ભગવદ્દીતાર્મા કહેવામાં આવ્યુ છે કે-- 


સાતમા સત્ત વાસે વચીવિસ સ થત । 
ઝારેઝણવવિ આ મેવ્ય મૉસન તાત્જાત્રિયન્‌ ॥ 


(ભશ ગી ૧૭1૧૦) 
જે અન્ન ર્ધાયા પછી વણુ કલાકે વીતી ગયા હેય, તે 


(૨૫૪) અથર્વવેટનો સુબોધ અતુવાદ - જહશ્થાશ્રભ 


ક 


નીરસ છે, દુર્ચન્ધ યુકત છે, અતે અષવિનગ છે, તે તામમ તે પાકે હાં સુધી રહ જેવી *રેઇએ 
ન ક મ પછી ગણુ કુરુ બતા ગધાં માણુસો તથા ( સલા૧.) ઇદ મિવ 
ભા પઢ વેતુ સે4ન ફરવુ નહો તણું કતાક સુધી પોતપોતાની થાળીમાં (સિધિમિ ) અન્ત પીકી લે અને 
તેતાજુ કદેડાય એ દર્મ્યાત જ ભોજન કરી લેડુ જોઇએ, ઝેક ગાથે પડિતમાં બેમે બધા પોતાના અન્વમાંથી મોડો? 
પરમેશ્વર ( જત્વિય માત ) “તુતા વોગ્ય અતત આપે બ્રામ દેતતાઓનતે સમપભણુ કરે બધાઈ મિત્રોએ એમ માનનુ 
છે, જે નડતુર્માં જે અન્ન સેડ કરવા પોગ્ય હોય, તે અન્ત, કે ઇશ્વર તેમતી વચમા] છે અથવા પેતતે તેની ચારે બાજી છે 
ફૂલ, ફળ, રસ આદિ આપે છે, એ કોઇ ફળ કાચું શેવ તો અને જે અત્ન મને તેતુ આન દથી સેવત ઠરયુ 





ઔષધિરસનું પાન 


કાંડે, દ, સૂડત ૧૬ 
( જવિ- શૌનજ । શેવતા- વ" , ઘક્ોજરેનતા ) 


જઞાર્વમો જનાંથયો સતંશ્ત ઝપ્ર ઝાંવયો 1 ચ સેં જરથ્મસસાસિ 1૨1 
વિદ્છો નામ તે વિતા મટ્‌ાવંતી તારમ લે માતા | સ રિત સ્વકલિ પસત્તમરમાનમાવવળ ॥1૨॥ 
સૌચિિસડતૅઇયારાયમેઝર જેજયીવ્‌ | વત્નુથં વસુ જથથાવેદિ સિઉ |] ૪ 11 
ઝઢલાછાથિ પૂવા સિજાન્ાતાસ્યુર્તરા | તીછામળમાછાં 1911 





અર્થ--(દ્દે થાયયો? ચાવો ૧૦/૧કો ) ફેલાનારી અતે ન ફેલાનારી વનસ્પતિ! ( છે ₹. ૩% » તારો 

રસ ઉમ્ર છે (તે જસમ ગા અજ્ઞસિ ) તારા રસતુ અમે પેય ત્રતાવીએ છીએ [૨ ) 

(સે વિતા વિદ્રછ ) તારો પિતા પિદલ્હ છે અને (સે તાતા મરાવી તામ ) તારી માતા મદાવતી નામની 
જે (સ હિન ત્ય અસિ ) તેનાથી જતું બતે છ ( અ ત્ય આસ્તાત આવય ) જે તું પોતાના આત્માની રક્ષા કરે છે [૨] 

( તોવિરિન અવ રેસય ) પ્રગતિના કાયમાં અમતે પેરિત કર ( અય વેવ અજ વજચીત્‌ ) અ જૂમિના 
સજ્ધર્મા કાયષ કરડાવાળો પ્રેરણા કરે છે હે ( સાઈ ) સમથ? (ઘસ સ વસજર્ણ જ ) ભૂરા અને ભૂરા કાતવાળા 
( ઉર: અપ રછિ ) અમારાથી દૂર રહે [૩ | 

( પૂર્ણ અલા ) પહેલાં તું આળસતે રોકવાવાળી છે, (સસ સ્િસ્કઝ/#») બીછ તું અણુએ સધી 
પરેોચવાવાળી છે તયા ( સસામલાસાત/ ) ધરધરમાં ઉપયોગી છે [ ૪ ) 

ન્સપાન 

આ યૂકતમાં” કરભ' રાખ્દ છે દછોં અને સતૂતે! રસ મેળવવાથી ઉત્તમ રસ બતે છે, તેતું એ નામ છે એ કબજ 
મતને યહાવવાવાછી અને ભારે પુણિકારક થાપ છે. એમાં કેટવ્રીક તતસ્પતિએ. તે! રસ મેળરવાધી એતે! ગણુ વધી ન્નય છે 

* પિકલ્હ ? (પિતા ) શક્ષની મદાતતી * નામડ ( સાતા | વતસ્પતિ સાધે કલમ કરવાથી જે ઓષધિ બતે છે તે 
( સાત્માત છાઘચ ) અઆમાતી-પોતાની-રક્ષા કરવાવાળી થાય છે આ બીજ મત્રનું કથન છે એ માતાપિતાના ર્યાતની 


એર્ષાધપો હાલમાં અપ્રાસ છે 

શા રીવે બ! સક્તોમાં આવેલી અન્યાન્ય તામતી વનસ્પતિ કયી છે, તેને] પત્તો લાગૃતે। નથી સ્‍્ાબયુંત અનાખથું, 
વિદલ્હ ( પેતા ) મરતી ( માતા ) તોવિશિકાં એલત, ખજ બણકણુ, આલ, બલસાલા, ( પર્સ ) સિર્થાન્નલીં, (ઉત્તરા ) 
નીલ ગલસ લા ઇત્યાદિ નામો આ સક્તર્માં આવેવાં છે તેનો પણુ પત્તો લાગતો: તથી તેથી એને વ ક ઇ પષ્‌ પિરોષ લખી 


રકાય એમ નથી 


ત્રદણુ્રહત થકુ (2૫૫) 


તકણુરાહિત થવું 
કાંડે ૬, સૃકેત ૧૧૭ 
( જે - ચસિર- | ર૩ /- જિ. ) 
અષમિલ્વનપલીત્તં વટ્રિંત ચમદ્વ પતે રિત રામિ । 


ર્‌ટૂં તટે અનો મંવામિ સ્ત વાશાસ્તિરૃસં વેરથ સવન ॥૨૬ ॥ 
રવ તન્ત$ પ્રતિ «ન્ન ળ્નશ્ીના સીવેસ્યો સિ દૂરાપ ઇનત્‌ । 
ઝપમિર્વ ઘાન્યં9 ચસપસદમિટં તરટ્તે અનૃળો મંવામિ ॥૨1 
ઝનુળા ચર્મિન્નંનળાઃ પરદિતિન્તતીપેં છોજે અંગના સ્વાંમ | 
ચે હૂલયાનાં: પિતમાનાંથ છોજ સવોન્વયો તળા ગા કિંથેત | રે 1: 


અર્થધ-- ( થત ટપમિસ્મ અપ્રતીસ સલ ) જે પાછુ આપડા પેગ્ય પણુ પાછુ ન આપડાપી રું લેસુદારૂગાખી 
રલો છુ, અતે ( ઘત્તસ્ત ચેસ વરિત્તા ઘસત્તિ $ નિયન્તાના કબશ્તમાં આ તદણુના બળયી પહેગ્યો છુ, હે બચિ 1 ( પર 
લઘ બનુળઃ માનિ) થવે ટું એ કાણું ચુકવીને તદણુરવિત યઇ જઇશ, ( રઘ પર્ષાન્‌ વિચુલાન્‌ પાજ્ાન્‌ વેરઇ ) તં 
બૂધા વદણુ ॥ ખુલી ગયેલા પાશેતે “ણે છે [ ૧ ] 

(૬૬ ૬૧ લન્તઃ વનમત ત્રસિ જજ ) અહીં જ ૧હોતે એ વાણુને ચુકાવી ર છે, [ જીવ: ઝવેસ્ણ વતત 
હત? ) અઃ છતમાં અન્ય જીવેનધ એ ગાસુતે અમે રેડી નાખીએ છીએ ( ૧૮૬ ૪૮% ગજામેટજ સછ્‌ ઝક ) 
જે અનાજ ઉધાર લળતે ખાધુ છે, હે અસિ! ( જ₹ટ તત્‌ અઝ મવા ) આ તે છે અને ખા રીતે તું તડણુરદિત ચઇ 
નહંછુ [૨] 

( છાસ્તન્‌ છોષે અઝળા ) આ લકમાં અમે બપ્સુરદિત થઇ જઇએ, ( વર્સરસઝ્‌ લઝુળા ) પરલેકર્માં બસુ 
રઠિત થળ જઇએ, અને (સુકીયે જોજે? લજૃળા ભાન ) ત્રીજ લોકમાં પણુ અમે ત્રડષ્મુરહિત થઇ જઇએ, ( વે છેવવાસા"* 
[વતયાળાઃ અ છોજાઃ ) છે રેતયાત અને પિતૃયઃનના લેકે છે, ( સર્જાન્‌ વઘઃ સજળાઃ સાક્િવેત )? એ બધા માર્ગમાં 
અમે ત્રાણૂરદ્િત યધને રહીએે [૩ ] 





લ્રાવાર્થ--- જે કર” લીડુ' હોય તે હવે સમપકર પાછુ આપવુ એઇએ ને પાછુ ન આપે તો કણ ત લેવાવાગો દોધી 
થાય છે એ દોષષધી મુકત થવાને મા ચત્ન કરવે। સેઇએ, બધાએ પોતાતા પાશ તોડીને પહેલા લડણમુક થઈ જલુ એેઈએ (૬) 
આ જગતમા સ્‍્વતા હોઇએ તૈઠવા તખતમાં પોતાના કરજથી મૃશ્ત થઇ જવુ નેઇએ અથત્‌ પોતે કરેલ કરજ પોતાના 
આળગચ્ચા માટેઆપવાતુ ખાછી રહૈડુ ન સઇએ અનાજતુ કરજ હૈય 8 પેસાતુ હોય તે તરત પાછુ આપી દેવુ ન્તેઇએ ( ૨ ) 
આ લૅકકમાનુ કણૂ દુર કર્યુ સેઇએ, પરનોધ્ના શડણ્થી મુપ્ત મક' નેઇએ, અતે બીન્ત' કઠસો।થી પણુ સશ થવુ એદએ 

દેવચાન અને પિતૃચાણ એ ખધા સ્ષાના'માં જડણુરહિત થવ ન્તેઇએ (૩ ) 


મતુષ્યે બધા પ્રકારનાં ગણે।થી મુકત થતુ જેઇએ ત્રડણી રહીને મરગુ યોગ્ય નર્થી આ સકત સુખેોધ-સહેદ્યું 
ફેવાથી વિરોષ સ્પણીકરણુતી આનગશ્યકતા નયી. 


(૨૫૬) અથર્વેવેદને! સુખોધ અતુતાદ - ગ્રહસ્થાથમ 


ગંદણૂર્રાહિત થવું 


કાંડ ૬, સૂડત ૧૧૮ 
(જિ- શૈશિદ 1 સેયતા- અજિઃ ) 


ચશશ્તામાં જયૂજ જિસ્તિવાળ્યણળાં સરનુયુંપરિ્સન્ાના! । 


સમરવકજે જિત પમઘાજણાવનું ટતા સં; 1૬1 
ઝ્મશ્ફ્ષે રદળર્જિસ્િયાળિ સવ્લમુસનું હસ સુ "તત્‌ | 

કમાશે સસેરમાતો વતં જોજે જધિર્ઝ્ઝયર્‌ [૨1 
૧ર! જળ વ્મ ઝાશામવૈળિ મ પાર્ચપાતો 1 રત । 

જે વાચ વાહ્યિમોપરાં સરેવંવત્તી મપ્સરતાવધીવષ્‌ 1ર 
ન કન 





શ્ર 
ગધ -- ( અકાળ શત્ઝુ ૩૧ રિ ય્લત્તાત્તા)  જુગાર્પાનામાં જવાતી ઇંમ્છા રાખવાવાળા અતે ( ઘણ દસમાં 

જિસ્મ લઇ ) જે હાથેથી અમે પાપ કરીછે છીએ ( તત્‌ ઘા થાન સહ ] તે અમાર્ફ શરણું આજે ( ૩વ્રવર્જે 
શશાઝિસલો નત્તદ્ણો અઝવૃસત ) ઉપ્રતાથ! ન્‍ેગાવાળી અતે ઉશતાથોજતવાવાળીબન્ને અપ્સરાએ અમથી અપાવે, (૧) 

હૈ ( ૩શવશ્વે રાપ્ટસત ) 0પતામી ભેજવાળી અતે છે રાષ્ટ્રનું ભરણુપોપણુ કરવાવાળો ! ( થત અણશૃર ) 
જે જુચારખાજતું પાપ્‌ છે અને જે ( જિસે ળે ? અન્ય પાપ છે, [ ન્ન? વસત સત્ત ટં ) અસેષી એ માધુ" ખલી 
આપતામાં આવ્યુ છે | જળ જ આઉં જ જસત: ) ગણીએ ગાયુ પાછું ત ઔપવાથી, કણી આપવાવાળે! ( સઇકિ* 
ચુ! સ ઉલય કોષ ત. લાવવા ) રારદુ' લપ્ધતિ યમના લોકમાં અમારી પારો આવરો | ૨ ? 

છે ( કૈથા? ) દવ! ( ભરશે કરુ જેને ગયુ પાછુ” આપનુ છે, તરન ગાળા રવૈમિ ) જેની ઔવી પાસે 
સહાય માગવા *4ઉં છુ, ( અ ચાસ: રગ્કેઝિ ? ઝની પસે યાચના કરરી ડું પછેંથી *નઉ' છું ( તે સત ઝસરાં, 
ઘાત ત્તા વાજિજુઃ) તે મારી સાધે અધિક કહોર ભાષણુ ન કરે, હૈ (જેથી અવ્સરણો ) દેવપત્ની અસરાએ | 


(છલ ) સ્મરણુમાં રામા એવી મારી માથના છે [સ] 
------૩$ 3 એવી મારી ગ્રા 25:૬5:55: 
લ્રાષપ્થ્ઈ-- «માર ખાતાપા જઇને જે માપ કયું છે અને ખીજે જે પાપ થાચ છે, એ પકારે અમે જે ગાધયૂ કીએ છીએ 
તે બપાને દૂ કરવુ તેઇએ, (૬૩ 
છીંગાયનું પાપ, બીજુ" ૫૫ અને જાણુ ને દૂર કરવાં ન આધે, તે! અમને ખધતમાં રહેવુ પરો. (ર $ 
જતુ મણ લીધુ છ અથવા છેની પાસે ક. ઇક ચાચા કરી છ, તે અમને રાખ શખ્દે। ન કહે , એવો વ્યવરથા કશ્વી તેઇએ,(ફક ] 





જા મંત્ર ક ઇક સ દ્‌ગ્ધ છે, તેથી એને તિવે વિશેષ સ્પણીકર્ણુ કસ્નું અરાક્ધ છે. કેમકે કેટલાક રાખ્ટાતો સ'બ'ધ 
સપણ રીતે સમનળતો નધી 


ગઠણુરણિત થવું (૨૫૭) 


ગદણુર્રાહિત થવું 
( ત્રત1- જોશ૬દ | રેમત્તા- થત્તિ ) 

કાંડ ૬, સૂક્ત ૧૧૯ 
થટ્ટ્ીગ્યનૃળદદ્‌ં જળોય્ચટાસ્વજમ ઝત તસંમળામિં । 
વૈશ્વાત્તરો સોં નષિશ વારઇ રટ્તિવાલિ સતુરવર્થં જો 1૨૬1 
શૈશ્વાનરાથ ર્દર તેટ્યાપિ વન લંગર હેવાલ । 
સ ઇતાન્વાશાસ્વિસૃતે વેટ તવોનમ પણને લર સ મચક ॥1૨ 
પૈશાનદ પંવિતા માં વુનાતુ વર્ર ધમિધામાંમ્વાશશ્‌ । 
ઝ્નોંગાતન્તતંસા ચાર્ષમાતો ઘશવૈતો જવ લરસુવામિ ॥ર્‌ 

ગથ _-- ( ઘલ્‌ લદ અહ્ોદ્વન ) જે દું જુમાર ન રમતાં ( જત ) ત્રાણું 33", [ જત અદાસન્‌ સંશુળાનતિ ) 


અને તે ન ચુકવતાં તેતે ચુકવવાની પ્રતિઝ ફરતો રું, તો હે અસિ 1 ( પૈશ્વાતઃ વલણ સઘિવાઃ ) વિમતો નેતા સહુને 
વસાવનારે અધિપતિ ( નઃ સુરૂતસર્વ સોયે ૬ર ગન્તવાતે ) અમતે પુણ્વલોકરમાં જવા લાયક બનાવે. [ ૧ ] 


( જૈશ્વાનરાથ ચત્‌ કળ દ્રતિવેફયામિ ) વિશ્વના તેતાતે મતે જે કરજ છે વ કહીશ તયા ( ફેવતાળ વ? 
સત્તર ) દેતતાઓમાં જે પ્રતિજ્ઞા થધ્ત છે, તે પણુ હું કહીશ ( સ વલાન્‌ ભર્વાન્‌ પારાન્‌ વસત ઘેર ) એ બધા 
બધો છોડી નાખવ ની રીત નનશે છે, ( સ ૧૪ સઇ જ્તત્વેઇ ) «વે હું પરિપકવતી સાથે મળી જઉં [૨ ] 

(વતત વેશ્વાતરઃ સા વુત્તાતુ ) પવિત્ર કરજવાળા વિશ્વનો તેતા મતે પવિત્ર કરે ( ચત્‌ સદ નાશાં 
બામિધાવામિ ) જે પ્રાતિતા કરીને ડું એ આશાતી પાછળ દોદુ' છુ, ( થસાઝાતન્‌ મન ચાચતાનઃ ) નાગુતો ન હોવા 
હતા મતમી યાયના કરૂ છુ અને ( સત્ત ચત પઘત ) ત્યાં જે પાપ થાય છે ( તઇક અઘ તુઘાત્િ ) તેને હ દર કર' છું [ ૨ ] 





ભાવાશ-- “માર ન રમતા પણુ બીન્ત કારણોસર ને છું કાણું કરૂ છુ, અને તે પાછુ" ન આપતા, પાછુ આપવાની 
પ્રતિજ્ઞા કરતા રહું છુ , એ રોષધો બચાવે અને ઇધર મતે ઉપર ઉઠાતી પુણ્યવેોડમાં પહોચાઝે ( ૨ ) 
જે ગાણ મે ક્યું છે અતે તેના સળ“ધમા મે જે પ્રતિજ્ઞાઓ કરી છે, તે બધીતુ હું તિવેદન કર્‌ છુ' આ પ્રકારે પાધા 
માપી શશર્‌ મારો બચાવ કરે, કેમકે, એર આ ભ'ધનેધી મુક્ત કરીને અમને કપર ઉડાવવાને। ઉપાય ન્તભુ છે અમે પૂણુ જ્ઞાની 
સી સાપ પરીખે, જેપી આપને દેખ લમે અહી (૨૩ 


ઈશ્વર બધાને પવિત્ર કરવાવાળો છે, તે મતે પવિત્ર કરે જે આશાની પાછળ પડીતે છું વારવાર પ્રતિજ્ઞા કરૂ છુ ગને 
પાપતે ન ન્તણુતે હેવા છતા વારવાર માચના કરતો સ્લો છ, તે ખપા પાપો દૂર થાએ (૩ » 


આ સકતતા ભાવ સપણ છે. તણુમાચતના આ બધાં સકતો વિશેષતઃ એકજ ઉપરેટા આપે છે 9 ૧ાઇ પણુ માણસે 


ત્રદણુ ન દરયું# અને કદાચ ઉર્તુ પડે તો તે સમયસર પાછુ આપી રે ખોટા વાયદાઓ કર્યા ત ફરે પ્ત્યાદિ બોધ આ સૃફતે.- 
માંથી સાર્રાશરૂપે પ્રાત યાય છે, 


૩૩ [ અથર્વ અનુ, ભા.૩ ] 


(૨૫૮) અથવવેદનેો સુખોધ અનુવાદ- ગૃહસ્થાશ્રમ 


નિષ્પાપષ થવાની પ્રાર્થના 


કાંડ ૭, સૂકત# ૩૪ 
(કાજિઃ- લષર્ા વેવડ- ગાત ) 


ગળે તાવાન% શુટ મે લવતનાન્કત્યનાંભક્ાવજેટો ગુહ ! 
જષુરજટં જંળુયઝ ષે ફતન્કજોડનાંમઇરજે ૧૧૧રિંતજે ₹૧/ક 11? 1 


અશ--છે અમિ। ( મ ઝાતા સ૫૮તાન્‌ પળુર્‌ ) મારા ઉત્પન્ન થયેતા શગૃખોતે દૂર કર હૈ ( ઝાતવે ) 
ઝાતતા ઉત્પાદક દે4! ( છસ્ાલાન્‌ પતતિગુદ્રરઘ ) «૨ર રીત્તે દુશ્મતાવઢ ન રાખનાર પરતુ અદર અદ?્થી શકતા 
રખડાવાળા શત્રઓતે એકદમ 4ઠાવી દે ( ત જલન્યવા થઘરવક્‌ જળુ”ઝ ) જે સેતા લઇતે અમારા પર ચદ્રાઇ કરૈ છે, 
તેતે ડારી નાખ (ઘમ અતાપતા ) અમે બધા નિષ્પાપ થઇએ અને ( સછ્િતયૅ સ્ઘાત ) અદીતતાને માટે લાયક 
થઇએ, [૧] 


જ્ઞાની, જાતદાતા, પ્રકાશમય દે અમારા બધા શત્રુઓઆતે દૂર કરે રાગુ ખૂદતી રીતે શત્રુતા રાખતો હોય યા છ્્પી 
રીતે ઘાત કરવાવાળો! હોય, એ તમામ રાગૃુએ ટર યાય જે લસ્કર લપ્રતે ગમારા ઉપર ગશ્રઇ કરે છે તેમતું પણુ પાતાતે 
સ્થાને જ પતન ધાય. અમે નિષ્પાપ બનીએ અને દીત ન રહીએ અદીતતા, ભવ્યતા તથા સ્વત મતા અમારી પાશે રહે 





કલ્યાણ 
કાંડ ૭, સૂડત ર૮ 
( કાવિ- મેધાતેથિ | ઉ૧તા- ૧૬ ) 
ઘેટા સ્વસ્તિટંઘમઃ સ3િતિ! પરશુ વરનો સ્વસ્તિ । 
દવિશજતો ચયા વરરાનાસે હેવાલો વતાિથ જુંવન્યામ્‌ દ. ન 
અથ--( ૬૨ સ્વાહ્તિ) ગાત ફુલ્યામ્યુ કરનાનાઇ છે (#-ઘળ રરારેજ ») ધાકડ કાપનારી કાદાડી ટલ્યાષ્કુ 
કરવા 1ળા ( ઘરી » કુહાડી કલ્યાણુ કરડારાળી છે ( ઘાટ ) યની તૈદીકલ્યાણુ કરે છે (ન વસ્છુ સ્વાક્ત ) અમારૂ 


રાસ્ર કલ્યાણુ કરનાર છે, ( છાવેજ્તઃ ચત્તિયાઃ વજ્ષજાનાઃ ) હવિ બનાવવાવાળ, પૂન્નીય અતેયત કરવાતી »ચ્છાં 
કરનાવાળા ( સે ટઘાલ ) તે માજક ( ૬ ૧૪ સુવસ્સા )» આ યરતુ પેમથી સેવન કરો (૧) 





ત્તાન, સુચારતાં હાથયારે, લાકડ] કાપવાની કાડી, ધાસ કાપવાનુ દાતરડું , સામેધા કાપવાતો છરો, વેદી, દવિં, 
હવિ તૈયાર કરવાવાળા લેદકો, યજ્ઞ કરવાવાળા, ચસની ચ્છા કરવાવાળા એ ધા કલ્યાણ કરવાવાળા છે તેથો તેમનામાં 
પ્રોગ્ય શ્રદ્ધા રાખવી જઇએ 


ભાગ્યત્તી પાપ્તિ (ર૫૯) 


વિપાત્તિને હઠાવવી 


કાંડ ૭, સૂક્ત ૨૩ 
દત્રષિ - વત: ! ૧વતા- યુ ₹1પનારાત ) 
છૌશ્નંજ્યં દગી વિર્ય રથો ગમ્તથિરાય્ય॥ 1 રુર્ભાપ્રીઃ સતી ટર્માચરતા ગરમન્ાંશયાતાલ ॥ ૨ ॥ 
અર્થ--(સ્ઘ્વવ્સ્લં ) ખરાગ સ્વપ્તાં ૫-4, ( દોસવલિત્ય ) દુઃખમય જીવત થડું ( સહ, » હિ સકાનો ઉપદ4/ 


(ઇ-૨૩ ) અભાવ, દરિદ્રતા, ( અસય્વઃ ) વિપત્તિતા કણો, ( છુર્નાઃ્ની- ) ખરામ નામોતો ઉચ્ચાર કરવો, ( સર્વાઃ 
સુર્યાસ્ત ] બધા પ્રેકારતુ દુ ભાષણુ ( તત અસત્‌ નાસવા લ ) એને અમે પોતાના સ્માનથી નષ્ટ કરીએ છીએ [૧] 


બપ્વપ્ધ-- ખરા સ્વપ્ના કણ્નું છત, દ્વિરકાને! ઉપ&વ નિપત્તિ, દારિઠ દૂધ લાષણુ ગાળો દેવી આદિ જે જે 
ખુશાઇએ. અમારામાં છે, તેને અમે દૂર કરીએ છીએ (1૧ ) 





વિપત્તિગા અનેક પકારની છે, તેમાથી કેટલીક વિપત્તિબાની અહીં ગયુતરી કરવામાં આવી છ ખરામ સવમાં 
આવર્વા આદિ [પત્તિ તથા દુઃખમ4ા જીતતતો અતુસવ થવે , એ નિપત્તિઓ આરેગ્4 સારૂ રાખવાને માટે બ્ઝયામ યોમા 
સતેતુ અનુટાત, યમનતિયમતુ પાલત, પ્ર ણાયામ યોગ્ય અ દારવિકાર આદિ ઉપાધે છે, એ મોગ્ય રોતે કર્વાથો આ બે 
આપત્તિઓ દૂર થય છે હિ સડેોતે ઉપષદ્રન કરે કરવાને માટે પોતાનામાં ચરવીરો ઉત્પન્ત કરવા અતે એ કાયમાં તેમને 
રક ભેઇએ એનાયો, એ રાક્ષસોના આકમસુયો આપણા બચા4 થયે ( ક-૨૩ ) અભૂતિ-અભ્રાવ અને ( અરર ) 
નિધતતા એ ખે આપત્તિએ। ઉદ્યોગની વૃદ્ધિ કરવાથી અને બેકારી દૂર કરવાથી દૂર યાય છે મતુષ્ય કોઇ પણુ પ્રકારે આળસુ 
નશહેં ક ઇને ક ધ ઉત્પાદક કામધ ધ કરે અતે પોતાની સ પત્તિ સુષોગ્ય ઉપાયથી વધારે આ રીતે ઉ્ોગવૃદ્ધિ કરવાથી 
આચિક આપત્તિખો દૂર થધ જા છે ગાળા દેરી, ખરાત બોવતુ, ઘુરા શકશ્દો બ'લવા આદિ જે આપત્તિમ્યો છે, તેતે માટે 
વાણીની શુદ્ધતા કરવી જ્નેધએ નિશ્રયપૂત્રક અપર શદોતે। ઉચ્ચાર ન કરવાથાં અમૃક વખત પછી એ અપરાખ્દો પોતાતી મેળે 
જ બોલતા બધ થઇ જશે આ પ્રકારતી આત્મથુહ્િ કરવાતો માં: આ સફ્તમાં બતાવવામાં આવ્યો છે વાગે એને યોગ્ય 
વિચ્રાર કરોને બોધ મેળવવે। અને પ્રયન્ા પૂગ'ક પોતાને! ઉદ્ધાર કરવે! 


--ચરસ્કનન્ય-રુૂ-- 


ભાગ્યની પ્રાશષ્તિ 
કાંડ ૬, સૂકત ૧૨૯ 


(ક્ષિ - કથરવાત્રિદ । લેવલા- મથ] ) 


મમત સા ચાંશપેત સાજમિરંળ મેદિના | વૃળોનિં મમિતું માપ ટ્રાત્ત્સરતિયા 1૨ 





ગ્યર્ચ-- ( જ્ઞાદ્નવેતત મેન મેરિના દચ્ટ્રેળ ) ચરપ જક્ષતી રોભાના જેવા આન ૬ કરવાત ળા ઇ-્દ્રયી ( તતા 
સામત્ત ₹ળૉમિ ) હું મને પોતાને ભાગ્યશ ળી બતાવુ ૫ ( સરાતચઃ બહ દ્રાસ્લુ ) ચતર દૂર થાએ [૧] 














લ્રપ્વપ્થ-- જવા રીતે રરા વક્ષ સુન્ટ્ર દેખાય છે, તેવી રીતે ઇશ્વરની કૃપાથી ભાગ્યમુક્ત ષઇતે મારી સુન્દરતામા 
વડારો યાચ સાથે સાથે મારા શઝુઓ પા. દૂર યાચ (1) 


ન્ન 


(૨૬૦) અથવવેદનો સુમોધ અનુવાદ - ઝૃહસ્થાશ્રમ 


ચેન શણ અમ્યમવો મમેંત વર્ષતા સર । હેરત તા મરે જુપં ટ્ાનમરાંકપા ॥શ૨1 
ચો ગસ્થો ૧; ુંતાતસે મતો યૂઇેના હિત | તેનં વા સતિન રૂ5 દાનત 0૧૮ ॥ ર! 


ઘકબસઇન્યજાસાાાૂજ“શફખાન-મસાઇક-કશાા#સ પયા કરના રસ" 
અપ -( રેત કફજ સ૪રમથઃ ) જેતાથી રદતેો પરાજ્ય કે છે, એ ( કળેત ઘર્ચઉ/ ૦૬) ભાગ્ય અને 
તેજની સાધે ( સા મિત ₹ળુ ) મતે ભાગવાત કર્‌ અને ( સદાય સશ %ૂ'ણુ ) ચકુ દૂર «હામી જય [૨] 


(થાઇાત્ય ) છે અન્નમય અને ( ૯ ઘુતઃ તરા ) જે વારવાર ગતિડાળે ( મમ ઇકેથુ માદિલ' ) ભાગ 
નો અચ ક્ક્ષોમાં રાખ્પો છે ( લેન મા નત ₹નુ ) તેતાધી મતે હ ગ્ય1ાત બતા1 ( થસતવઃ જવ કાન્ત ) ચગ 
ન્દ્રાસી «ય [૩3] 
પોશ તે માત શઝુએ દૃ! મઈ નત્ય (3) 

વક્ઞોમાં જે અતતે! ભાત્ર અને ખીર ભાગો હોય છે, તેવી રીય મારામાં પુછિ અને બળ આવે, અને મારા સત દદ 
થાપ. (૩) 


પાતાનામાં પુષ્ટિ, બળ, ભાગ્ય એ?વય' અને કોન્દય' વધે અને જે ધાતક શગુ દેય તે દૂર થઇ «તપ, એવે અ 
સૂકતનેો સરલ આશય છે 





આત્મ રક્ષા 
કાંડુ ૭, સૂડત ૩૧ 
(કહે - રળે / ૨ે૨ત- ૬2: » 
દ્સ્ટોતિમિયેદુજા મિત સુઘ માંવચ્ણેણમિમેથવન્છુર સિન્સ । 
યો સો દ્ેણવષરા સશ્વંદ્દિ વધું હિજ્વશ્સસું કાળો જંટાછુ 1૨1 
અષ- હેપ (થાતતએછાસિ વદા અતિ ) અતિમેક વિવિધ પ્રકારતા છયવી (મત્ત ન 
સ્વિસ્વ ) આજે અમને જીવતા શાખ છે ( મષઘવન્‌ ₹₹ ) હે ધતવાત શર્વીર] ( વઃ તઃ છૂ ) જે અમારોદ્રેપ કરે 


છે (ત નઘદ વદ્દીઇ) તે હેઠે પડ (વ ઝદ્ધિવ્ત ) જેનો અમે દેવ કરીગ છીએ (લ ૪ જળ ગહ) 
એતે પ્રાણુ છેડી ન્ય £૧] 
વાપ્વપ્થ*--- હૈ ધતવાત અને શર પ્રભો! 1 તમાર ઝે અનેક પ્રકારર્તું ગતિજેઇ રક્ષણ છે, તે બતુ અમને પ્રાપ્ત થાએ! 


અને એનાધી અમારી રક્ષા યાએ અને અમાક્‌ કવન એમની સહાયતાથી સુખકર થાય ને દ્ષ્ટ અમારી વિનાકારણુ નિન્ડા કરે 
9 તે હેઠા પડે અને જે દૃષ્ઠતો અમે બધા દવૂષ કરીએ છીએ, લૈમનતું તો છવન જ સમાપ્ત 5ઈ ન્તએદ ( દ 7 





અમે પરમેશ્વરની જકિંત કરીએ અને એનું રહ્ષશુ ગ્ર મ કરીતે સુરક્ષિત અતે સ્વરય યઇનતે આત ૬ને! ઉપભ્નોગ 
કરીએ પર્‌ તુ જે દુષ્ટ મતુષ્ય અમાયે॥ ખધાતે। દેષ કર છે અને તેથૉ એ દુટતા અમે દવ કરીએ છીએ, તેમનો નાથ યાએ 
દુ#તા અતે દેવનો સમૂળે નાશ માળે! 


પાપી વિચાર (૨૬૧) 


ન 


સ્વષ્ન 


કાંડ ૬; સૂડત ૪૫ 
(શળે - કિર પાષેતધો થમથ | હેવલા- છુવ્પ્નનાવાગમ્‌ ) 


પરોડજેદિ મત સ્વાપ ષિમશર્તાનિ સંતતિ | 


હેંદિ ન સમાં જાતયે ગહ્ણાં વનાંતિ સં ચંર રાટેજ મું મે સરત 1૨ 
અપશતાં સિકશતા વરપંરાશલોવારિત તાકતો મત્વા । 


ગશ્ષર્ષિશ્વાન્વર્ય ટુનનસાન્યર્ઝટાન્યારે અસ્મરંયાતુ 


1૨10 


ચાહિસ્ટ્ર વ્રજળસ્વતેડવિ ગવા ખરાવાસે 1 મચંતા ન ગાકિિસો છેરિતારવાસ્વદસઃ ॥ર્‌1। 
સક ક... 


અષે--રૅ ( સત્ત! વાપ ) મનના પાપ1( ૧૯ અવ ૬૨ ) દૂર હડી ન્ન ( 1; અરસાસિ વાલા ) તેં કેમ 
ખરામ વાતો કરે છે ₹( વતત ૬છિ ) દૂર “1 (રર ત જાવે ) તેને ટું ચાહતો તથી ( ણૃજ્ઞાન્‌ ઘનાતે લલ દ ) હકનો 
અને વનેમમાં સ ચાર કર ( સે મન જછેવુ મોજુ ) મારૂ મત મારાં ધરો અને ગામોમ છે [ ૧ ] 

(ચવ્્‌નયજ્ઞલા તિઃશલા વરાજ્તસા ) જે પાસેતા પાપતી હિ સાધી, તિદયતાની દિ સાથી અતે દૂરની 
દિસામી અમવા (ચત ઝાવત રવષન્સ ૩૨ ન ) જામર્તા અયવા ઉંષતા અમે કર્યું છે ( સાજે! (સેશ્વા સે કગુવ્યાતિ 
રુષ્જુતાસે ) પ્રકાદાનો દેર બધા અકષ્‌ીય દ્ષ્કમોતે , ટત મારે નવ રપ! ) અમને બધાતે રર રાખે [ર ] 

હે પ્રણળસ્વતે ૬૨2 ) સાંતી પ્રભુ !( વજ આવે શા સરાતાલિ ) *ે ક સ પણુ પાપ અસત્યાચરણુથી અમે 
કરીએ, ( આરત પ્રચેતાઃ ) સર્ગ્યી અ ગરસની સમાન વ્યાપક વિશેવ જાતી દેત ( ત છુર્તાજૂ લદ વાતુ ) 


અમતે દુરાચારના પાપથી બચાવે, [ ૩ ] 


----*ૂ---- 


દુષ્ટ સ્વપ્ન 


પાપી ડિચાર 

પાપ તિયાર્‌ મતયી દઘવ-।નો ઉપ્રેરા આ સૂકતમાં 
આપત્રામાં આવ્યો છે ઝટરથનું મનન- 

શફેષુનોષુશ્તન (મ ૧) 

“કરમાં અતે પોતાતી ગાય બાદિમાં રહેવુ ન્નેઇએ 
અન્ય વાતોમાં અને કુવિયારે। માં મત જવાયી દુણે સ્તતાએ 
આવે છે અને તેનાથી દૂ ખ થાય છે ત્તથી મતૃષ્યતે ઉચિત 
છે 8, તે પોતાને શુભ મ સ્કાર યુક્ત બતાવે અતે પોતાના 
કુટુંબના હિતમાં દક્ષ રહે જે કુવિચાર ભતમાં આવી ન્તય 
તા એણે કહેવુ નેઇએ -- 

મતરવાપ પર છવાદિ, (વે અસસ્તાતે આસાતે ! 

વરછિ, ન સલા જામવે (મ ૧) 


* હે પાપા ત્રિચાર દૂર હ, મને તુ યુરી વાતો કહે છે, 
ચાલ્યો નન, હું તારી ઇચડા કરતે! તથી ? 


આ રીતે એ પાપી વિચારને ફહીને એને ટૂર કરવો ન્તેઇએ 
પાપી વિચાર વારવાર મનમાં પ્રવેશવા લામે છે, પર તુ તેતે 
ધુસના દેવા ન જ્નેઇએ પોતે કેવે! વિચાર કરવે! અને કગો ન 
કરવો તેના નિશ્રય કરવો! જઇએ અને આ શરીર પોતાનું 
કાયક્ષેત્ર છે, એમ નાહીને એ ક્ષેત્રમાં રભ વિચારોની 
પરપરા જ સ્ધિર રાખવી જછએ બધાએ વિચાર કર્વે! 
નેઇએ '-- 


ચત ગાત્ત્ત સ્વષન્ત જરવાસ્તિ! (મ ૨) 
જ ને ન્તમર્તા અને ઉ ધર્તા અમે ફરીએ ખાએ ” તેજ 
રવમમાં પરિણૃત માય છે, તેથી ન્નત્રતિતો આપણે બધો 


(૨૬૨) અથવવેદનો સુખોધ અતુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


વ્ય્વદ્માર ઉત્તમ હેય, તો સ્વપ્ત પણુ તિ'સન્દેઠ ઉત્તમ આવે આવવાતુ, બધા કુસ'સ્કારે અમત્મતે લીધે ઉતપબ્ન થાય છે 
કાણ તનાં ખરાબ મ્વપ્તાં પરણશે તહીં અતે મતમાં કદી ભે મતુષ્ય અસત્યને છે;ડીતે સત્યતા જ આશય કરે તો તે 
અરબ સ'સ્કાર્‌ પણુ પડશે તહીં, આ રીતે - બિડ સન્દેહ મુરાઇકી બચી «ય. 


જૃવાચતતાલિ।(મ.૩) વાચકે બા સકતતો આ પ્રમાણ વિચાર કરીને એમાથી 
“ અસત્ય મ્યવદાર ફરીશુ ', તો તેનું પરિણામ પહ બુર જ બોધ લેવો હવે એજ વિષયનું બીજુ સકત જૂખએા-- 


ન--નતતતઇન્નયાાિણાિટિિમરતતેસઆાતાઝાન-.,-૦-4 


દુછ સ્વપ્ન 


કાંડ ૬, સૂડત ૪૬ 
( જવિઃ- સંમિ(* દ્રચેતા રત । રેવતા- રઘ્યત્રનાશતણ્‌ ) 


શો ત સીવોડ સિ ન મૃતો દ્વેવાનાંમ કમો ડિલિ શસ । 


વરળાની તેં માર! થમા વજિવારસતાવાંજિ 11 £ | 
વિજ્ન તેં સ્વજન ઝમિત્રં હેયગામીતાં વત્રોડિલિ યમઘ્ય ૧ળઃ । 

અત્ત્ેડવિ મસ્યરત્તિ | તં સયા સ્વસ્ તથા! ઇં વિંજ ૧ નડ સ્વ ટુષ્વદ્યારવાહિ 11૨ 
ચથાં જણાં યથા સજ ચથર્ન સંનથરિસ । ૬વા છુષ્વઃવં તથ હિવિતે લં નંયાયહિ [12૨ 





અચ-- હેસ્તમ1(ચઃ જતું (નસીવ અલિ ન સૃતઃ ) ન લો જીવતું છે અને ત તો મરે કભ 
તેવું (ફેવાનાં લજૃવમમ. અસ ) દેવોતો અમતગભ* છે અર્થાત્‌ દેવોમાં & મેથ રહેવાવાળે છે. (તે ) તારી (વહા 
જાવા ) વરૂણાની માતા અને (ષન 1વિત્તા ) યમ પિતા છે. ( મસ્કા તાત સતિ ) તું અરર નામવાળા છે. [ ૧ ] 

હૅસ્વપ્ (સે ઝનિદ્ર વિશ ) તારી ઉત્પત્તિતે અમે જનયીએ છીએ વું ( રેવતાતનાં વુત્રોડાલિ ) દેવાની 
પત્તીઓતો પુત્ર છે ખને (જકલ્થ જળ )યમના કામોનો સાધક છે તુ ( અતયાર: લિ ) અ ત કરવાડાળા છે (સરુ 
જહિ) તું માર્વાવાળા છે, હે સ્વ ! ( ત સ્વા ) એ તતે ( સન્તા ) ઉપર કલા પ્રમાણેનો ( સં [વિજ્- 7 અમે નણીએે 
છીએ (૯) તે તું સ્વપ | (સઃ છુદગપ્ય્યાત ) ખરામ સ્તપ્રાયી અમારી ( પાટ ) ક્ષા કર. [ ૨ 0 

(થશા જતા લપાજ્ઞજ ) જે પ્રમાણે કલા અથવા સે[ળમાં ભાત્ર અતે જે પ્રકારે શક્‌ અર્થાત્‌ આઠમો; ભાળ 
( યશા ક્રળ લ નવ સ્તિ ) તરુ અતુસાર આપાએ છીએ (છવા સર્વે છુષ્વવ્યં ) આ રીતે બધાં દુટટ સ્વપ્તે! ( હવે 
સ તવતાલિ ) થત્ુને પહેચારીએ છીએ ૩ ] 


“ક-નકાન્યાપસુંન₹-ન્‍્ યન 005% તય-ઝતન----- 


ડુંઢ ક્વપ્ન 
જ્તરૈ- અહીં“ રેવાના ' નો. ગથ પ્ન્દ્રિયા છે સ્વમ એ વાસનાઓમાંથી ઉત્પન્ન ધવાર્થી અમત છે, તેથી એતે 
ટ ' કહેવામાં આગ્યુ છે, 
પૃન્દ્રિયામાં અમૃતના રૂપે વસેવું છે. કેમકે જપ્તત અવસ્થામાં અહીં અમતગકા ક જ પી 
પ્ન્દ્રિધાના અતુભવોચી ઉત્પત્ત મપેલ વાસતાએર્ભાથી ઉત્પન શઅ૨#- પીંડ આપડાવાળો (દિ”સક ' જાતિ દિલનો 
થાય છે, આપણી અદર વાસતાએ સ્થાયી છે, જેથી સ્વમ થીં બન્યો છે. તૈન બાન 3૨૯1૪ ના બતુસાર અરર નાય* 


રૃણ સ્વપ્ન 


વાળે! અસુર 

ઘરળાનત્- વ[ણુ અર્માત્‌ અ ધકામ્તી પતની 

આ રીતે આ મત્રર્મા મ્મતે રવેને પિતા કેરમાં 
આશ્યો છે, અધાંત્‌ સ્વપ્ન યમતો પુત્ર છે તેથી કેટલીક વાર 
સ્નપ્નર્માં મૃત્યુ પણુ ચણ ૦ત૫ છે 


દુદ્ સ્ગમતો મૃત્યુની સાઘે સલ ધ છે તેયી પૂત સરતમાં 
કયુ છે $, દુણ સ્વપ્તથી બચવાનતે માટે વિચારની શુહ્તા 
ફરવી ભેઇએ વાચકે એ વાતનો સ મન્ધ અહીં અવશ્ય જેવે। 


આ સ ત્રર્સા સ્વપ્નને રેતપત્તીતે। પુત્ર કહેવામાં આગ્યો છે 
ગયા મંત્રની તોંધમાં અમે સ્વપ્નની ઉત્પત્તિ દર્શાવતી નગખતે 
એ બતાવ્યુ' છે", રેડ અર્યાત્‌ પ્ન્દ્રિયોના વિષપોધી ઉતપન્ન 
વાસનાઓ માંઘો સ્વપ્નની ઉત્પત્તિ થાય છે એ કઘનની પુદિ- 
માંઆ મત્તમાં ' જેવજ્ાત્તાત પુત સાસ ' વચતથી 
કરવામાં આવી છે રેવે। અર્થાત્‌ છન્દ્રયોની પનીએ। ઇન્દ્રિય 
વિષયજન્ધ વાસનાએ છે એતો સ્વપ્ત પુત છે અહીં એક 
વિરોષ વાત કરેત્રામાં આવી છે કે, સ્વપ્તને યમતુ કરણ 
બતાવાયુ છે પાણિની માતિએ કરણુવું લક્ષષપ્મુ અજ્ાષ્યાયીમાં 
કલુ છે ક- “ લતાધ્તમ ' (સઅણાન૦ 3૪1૪૨ ) અર્થાત્‌ 
જે ફમ' સાધતામાં તછછક્માં તઇ'ફ છોષ તે ડરણુ છે કાય- 
સાધક બધાં સાધને(માં જે સાધત અધિક આવસ્યક છે તે, 
કરણુ કેવાય છે. આ લક્ષસાતુસાર યમનું રનપ્ન કરણું છે, 
તેનો અભિપ્રાય એવે! છે ક યમતા મારવાના ફાય મ સ્વપ્ન 
બધાઘો અધિક જવશ્યક સાધન છે વાચક સ્તમના આ 
વિરેષણુધી એતી જાય કર્તાતું સહજ અનુમાન કરી શરી 

આ મત્રતો જ ભાવ નીચે આપેના મ ત્રમાં જરાક જુદા 
શખ્રામાં આપવાર્માં આવ્યો છે-- 

સૂવાના વત્તા મર્મ વ4૬૧ ૧૨ વો અદ ર । 

સ સમ થ* વાપસ્તર્‌ દિસે ત દિશ | 

સા તણાનતાત્તાત જુપ્ળજ્ઞજુનસુલ ન્‌ ॥ 

( અધ ૧૮1૫૭1૩ ) 

હે (રેવાના ઘત્તાના સરસ ) દેવોની પત્નીએના 
ગભરૂપ તયા ( થમ્સ છર ) યમના દાથ સ્વપ્ન (યો 
સદ્દ- ) જે ડલ્પાણુકારી તાસ અક્ષ છે (સ*)તે અશ 
(સઘ) મારો થાએ (થ વાપ! ) અતે તારો જે અનિશ 
ફારી પાપી અ શ છે (તત્‌) એ અરાને ( છિઘતે ) દ્રે 
કર્વાવાળાએ1 પ્રતિ ( ત્તાણ્વ્ત ઝે અમે મોકલીએ હીએ. 
( ણણતાં ) તૃષિતો-લેશ્રીએ-ફરોની વચમાં તું ( છીઘ્ળ 


(૨૬૩) 


જાવુ-તે ) કાળા પટ્યીના-કાગપના ( તુત ) મુખની જેમ 
તુ (જા સાલિ) અમારે માટે બાધક ના યા અર્ધાત્‌ જેવી 
રીતે લોપીઆખો કે કુરેને મારે કાગડાનું મુખ અનિષૃકાર 
માધ છે, તેવી રીતે તુ અમા? મારે અનિષ્ટ॥ારી થતો નહીં ! 
વિશ્વ તે રવવ્ત તતિજ વ્રાત્તા ઘુકોડલ ચનસ્ય 

%સળઃ। (અથત ૧૬1૫૫૧૧) 

છે સ્વપ્ન! (ત્તે ગનિષ વિદ્ત ) તારો ઉત્પાત્ત અમે 
“ણીબે તું[ પ્રાતત! વુક આલે ) માદ્દાતો પુત્ર છે અતે 
( થકદ્ય ઘસ. ) યમના કાર્યોને સાષક છે, 

આ સકતમાં સ્વપ્નને માટીને પુત્ર ફણેગામાં આવ્યો છે 
ગાંઠ આદિ શરીરને જકડવાર”ા રોગો માહી કરેનાય છે. એ 
યાગોને ઘીષે સરીર પોડા ધાય છે, જેનાથી ઉંપ આવતી 
તથી અને કૃદાય આવે તો તેરગૃપ્તના જેની અવરષા બની 
«ય્‌ છે તેધી સ્વષ્તતે પ્રાદીતો પુત્ર કલો છે યમના કર્ણુતી 
વ્યાખ્યાને ઉપર આપવામા ચઆવી છે 

મન્સજોડાલ ઘત્યુરાજિ ॥ 

( અથ ૧૬1૫૨; ૧૬૫1૯) 
જ હે સ્વપ્ન ! વું ( લન્તજ" સાધ ) પ્રાણાન્ત કરવાનાળો 
છે તું (સરજી અહિ ) મારનાર છે ' 

નિદ્દા બરાબર ન આવનાધા અને રોજ સ્‍્વપ્તાં પડડાધો 
રવાર્થ્ય ઞગડોતે અ તે જત્યુ થાય છે તેધી સ્વપ્તને અહીં 
અન્તક અને મૃત્યુતા નામયી ઉદતેખ]માં આવ્યુ છે 
વિત્ત તે સ્વપ્ન ગાતિત્ર [સિર્ઝસ્વા* વુશ્રો્ડલ ચમસ્વ 
છ્ર્ળ 1 
મન્તયોર્ડાલ મૃટ્ગુરાલ * 
ત્ત સઘ સ્વવ્ત તથા ત વિજ ત ત સ્તવન વઘ્લયન્વાલ 

પાહિ ! ( અથત ૧૨૫૪) 

મ મતે અર્ધ અમે ઉપર્‌ આપ્યો છે, ચ્યહીં પણુ એવે। ૪ 
સત આવ્યો છે આ મત્રર્મા સ્તપ્નને નિત'તિનો પુત 
કહેવામાં આવ્યા છે નિગદતિયી સ્વપ્નની ઉત્પત્તિના અભિ 
પ્રાય એ છેકે, કણ, દૂદખ આદિધી મતુષ્યતે નિદ્રા આવતી 
નમી, એઅવસમ્યામાં ગાઢ નિદ્રાના અભાવ છોય છે અને 
કષ્ટાદિની દય્ાર્મા મનુષ્યને ગાઠ [દ્રો આવતી નધી એ 
વિચારથી રવપ્તને નિગદ'તિને। પુત્ર કલો છે, 

વિક્ષલે સ્તવન ગત્તિતરમમૂત્મા પોડ ચસ 

થાણા 1 અસ્તવોર્ડાલ૦ ( અથવ. ૧૬૫1૪] થ્‌ 

ગ્ય ૧૬ાપાપ ) 


(૨૬૪) 


અધ પૂ'વત્‌ બા મતર્મા શપતને અભૃતિ એટલે 
બય દાનને પુત્ર કલો છે, દન્દિતા પરિણય મે પણું માણુસ* 
નેનિદ્દા આવતી તથી આ પ્રમ લે ગરીગીતા કાણું પણુ 
રાપ્ત ( ખડ નેતા ઉપ ન આડ) ના ઉત્પત્તિ થાય છે. 
માઠી અઘ ખને રીક પદેલાં મૃજત સમજી 


પિત્ત લે સ્તવ્ન ગતિત્રિ સિર્મ્‌રવા વુત્રોરડાવ 

થમ પળ | લન્સજોડલિન । ( અન ૧૬।૫ા1 ) 

ભથ્‌ પરવત આ મ'તર્મા સ્વપ્તને નિભૂ'તિતે પુત્ર કશો 
છે નિર્જુતિનો અધ છે એકષ'-સ'પત્તિનું ચ લ્યું જવુ નાશ 
થઇ જવે! શ પત્તિવાળાની શપાત્તિ નાથ પામી જતાં તેને 
ઊધ આવતી નથી, તે મુખે સુઇ શરતો તધી આ રીતે 
સપત્તિ નિનાશનો પણુ સ્વપ્ન પુત્ર છે. 


પિજ્નતે શ્વવ્ન ઝમિત્ર ઘત્તમૃરવાઃ વુત્રોર્ડાલ 
થતર થત્ળઃ | ળમ્તમોડતિ૦ ॥( અન ૧૬1૫૭ ) 


અથ ઉપર આપ્યા પ્રમાણે જ આ મ ત્ર્માસ્વપ્તને પરા 
ભૂતિતો પુન કશો છે પરાભૂતિતો અથ છે પરાજવ અર્થાત્‌, 
હારી જવુ, તિરરકાર્‌ થવે! પર્ઞાજવધી મા તીરસ્કારથી મતુષ્ય 
તે એટલુ બધુ માનસિક દુ ખ થય છે, કે એતે મારે નિદ્રા 
દરમ થષ નય છે, અતે એ રીતે પરાભૂતિથી સ્વષ્તની 
ઉર્ત્પાત્તિ થાય છે 


અથર્વવેદનો સુખોધ અતુવાદ - જહરધાશ્રમ 


વિજ તે રવજ ઝનિ%્ર ફેવસામીનાં વુડ 

ઘમર્વ ૧ર્‌ત 1 ( અધવ ૧૬1૫૮) 

દે રતપ્ત તારી ઉરધતિતે બમે નણુીએ છીશે. હું રૃવાતી 
પત્તીખતો પુત છે, અતે યમર્તા કાધેતો સાધક છે, શાં 
મત્રનો ભાવ ખમે ઉપર આપી મ્રયા છીએ રાપત્તીએ તે 
પુત સપ્ત યવી રીતે છે તે અભે વિઇપે દરમાં 
માત્યું છે, 

આ પ્રદારે અધવ'વેદના આ ૧૬ મા કાંઈનું પ મું યક 
ક પૂઝુ યપર અતે સ્તપ્ત ડિવાક છે, જે અમે ઉપર આર્પ્યુ 
જું નાં મકળેમાં આપનામાં થાવેવા મ ત્તૌથી થમ અને 
સ્વખોતા સબધ રપ યાય છે, 

એ પોતાના પિતા યમતા કયતો નછકતે સ ધક છે. ન્ન 
સિવાય ૨૩પ્ત અર્ષાત્‌વાસ્તવિક નિદ્રાતા જાલા કર્યા કર્યા 
કારણથી થાય છે, તથા તેતાથી કેવાં દુધ્પરિઝામો આવે છે, 
સ્વપ્ત યમનું કરખુ થીં રીતે છે, પ્રત્યાદિ વાતોતો ઉતકષેખ આ 
મુક્તોમાં ૨૫૪ રીતે નેવા-”યૃવા મ છે 

આ સૂક્ત મોટે ભાગે દુળોધ છે, તથાપિ ન્ય વદા 
ખીળ મુકતોની સાથે એનો વિચાર કરડાયી અતી ડુર્બોધવ 
રદેજ ઓછી થાય છે તથાપિ એ સ રોધતતો વિય છે, જે 
કાચો સ્વપ્નને કિચાર કરવારાળા છે અને મતની શકિતનું 
મે કરે છે, તેમણું આ ચકતતા વિષયતી અધિક ખોજ 
કર 


પાસ. ગ ..ક રરટદે 


દુધ સ્વમ ન આવવાને! ઉપાય 


કાંડ૭, સૂક્ત ૧૦૦ 
(ક્વિ- ચ8 1 હેવતા- યુ હતનાશના ) 


₹ $ખટુૂ 


પયાર્વર્તે 


ટુહ્વદ્યાંત્વાયાસ્લ્યમ્યાટ્યુંરથા। । ત્રણાદ્મન્લી! જગને ૧૪ સ્તર્મશુણાઃ શષ 





॥ ૬1 


અથ્-- હું (પાવાલ્‌ છુવ્વવ્ન્યાત્‌ વર્ચાયર્ત ) પાપષી દુજસ્વપ્તથી પાછળ દડુ ૩, ( થમૂલા! સ્વજ્યાત્‌ ? 


અવનતિકારક સ્વપ્નથી પાછળ 6૬” છુ ( અ અત્તર ઘસ છયે ) હું વચમાં જાનને 
વસ ) દું દુષ્સ્વપ્ન આદે શોકજનક વાતોને દૂર કરૂ છુ [1૧] 
પાપથી દુષ્ટ સ્વપ્ન, શારીરિક અવનતિ, તથા રૈી।કમય સ્વભાવ 


રાખુ છુ ( સ્વપ્નળુલા* 


ખને છે પાપ શારીરિક, ઇન્દ્રિય વિષયક, માનસિક, 


વાચિક અને ભુદ્ધિના મેવોથી યાય છે, અયવા પાપથી એમાં સેલનો સ ચય થાય છે. તેયી ઉપર્‌ જણાવ્યા પ્રમાણે એ રથાનો- 


ના મેલ દૂર કરવા જઇએ; જેમી પાપ એ છું થવાથી ખરાબ સ્વર્ષ્તા ત આવે શરીર 
આ માઉ કહેગાર્મા આવ્યા છે પોતાની અને પાપની વચમાં ( બહમ ॥ અર્થાત્‌ સાન કિ વા પર્મેશ્વરતું 


આદિતી શુદ્ધિ કરવાના ઉપાય 
ભજન રાખવુ *ેઇએ 


એનાથી નિ સન્‍્રેઠ પાપ દૂર થશે મનતી શાંતિ મળૌતે કદિ પણુ દૂટ-ખરાબ સ્વપ્ન આવરે તહીં 
_ર--ગા સઈ ા/તાઈશર,ન----- 


અજન (૨૬૫) 


દુદ સ્વપ્ન ન આવવાને ઉપાય 


કાંડ ૭, સૂક્ત ૧૦૧ 
( કવિઃ- ૨૩: । ૨૧01- :વવ્તનાજનદ્‌ ) 


યસ્સ્વત્ને અજમન્નામિ સ પ્રાતરધમમ્યેં 1 સય વટ્સ્ત મે શિ સહિ શટ્ક્યતે ઢાં 1૨1 


અરથ*-- ( વત્‌ ર્ઘવ્ અજ્ઞ બજ્ઞામે ) જે સ્વપ્તમાં દું અત્ર ખાઉ છું તે ( વાતા ત અપિમમ્વજે ) સવારે પ્રા 
મતું નથી. ( તત્‌ સર્વ મે રિવ .અસ્તુ ) તે ગધુ' મારે માટે શુભ થાએ. ( સછ્‌ ફિદા સાછે ઇદ્યતે ) તે દિવસતા વખતે 
દેખાતું નથો. [ ૧ ] ી 
સ્વપ્નમાં બોજતાદિ ભે! એગત્રવાનું જે દૃશ્ય રખાય છે, તૈ સવારે ઉડ્યા પછી 3 દિવસે દેખાતું નથી, તેથી તે 
અસત્ય છે એ વળા મનની વિકૃતિતે કારણે જ દેખાય છે. તેધો એવાં સ્વપ્ન ન આવે તે માટે ઉત્તમ જ્ઞાનપૂર્વક પતન કરવો 
નેેઝએ, જેનું વગુષ્ત અગાઉ કરવામાં આબ્યુ' છે. 





* 
“અજન 
કાંડ ૭, સૂક્ત ૩૦ 
( જવિ"-- શૃર્યંનિરઃ 1] વેવતા- તાવાવૃષિયી, વિજ: ઇટાનદ્વત્તિ! ઘાનિતા ૧ ) 


સ્વાસ ઘે ઘાવશષેવી ચ્વાત્ત મિત્રો ચરર 1 સ્વાસ મે સણળસ્વ વિ સ્વાસ લવિતા જંરત્‌ ।॥ ₹ ॥ 


અર્થ--(વાવાઝથિથી મે ણ-યાતે ) ઘસો અતે પરથવોલોક મળો આંખોમાં ઉત્તમ અજન કરે, ( ઇયે દતક્૩ 
સ્તાજીં અશ? ) આ મિત્ર પતે અજન કરે છે ( ત્ક્સળસ્વ તિ! મે સ્યાચ્છ ) જ્ઞાતપતિ રેવે મતે ઉત્તમ અ'જન કર્યું છે, 
સવિતા વા ૧૨૪ ) સવિતાએ પણુ ભારી આખે(માં ઉત્તમ અ'જન કર્યું છે. (૧) 

આંખોને આંજીને આંખોનું આરોગ્ય વધારવાની સયના આ મ'ત્રમાંથી મળે છે, ઘૂલે(કયી માંરીને પૃથ્વી સુધી જે જે 
આંખોને દેખાતા સય આદિ પદાર્થો છે, એનુ જે તેજ્સ્વી રૂપ છે, તેવી મારી આંખો માગે।, એવી ઇચ્છા આ સૂકતમાં ૨ 19 
રીતે દર્શાવવામાં આવી છે, આ સૂકતતે સાર્નાજનનું પણ સચક માની શકાય છે. જેતાથી દષ્ટિ શુદ્ધ થાય છે તે અ'જન હોય છે, 
અને તે સાધારણુ નહીં પણુ સાનાંજત હેય છે. 


ક ---“-રળન-ઝકતઝાણશનસાઇનન------ 
૩૪ [ અથર્ષ તુ. લા. ૩ ] 


(૨૬૬) અથવેવેદનો સુખોધ અતુવાદ - રરહસ્થાશ્રમ 


સધુવિઘા અને ગામહિમા 


કાંડ ૬, સૂડત ૧ 
(જવિ- થઘર્ષા । ટેવતા- મળું, શશશ ) 


[વર્જીથેશ્યા અન્તરિંણારલયટ્રાહ્પેરવાતાન્મધુજશા હિ ગતે । 
તાં સાંવિત્વાયૃત પતાના દગ કગ કમિ સસ્ટસ્સ મરી! ॥(॥ 
દવો વિજ્રસ્વમદ્યા! શભૂ્રસ્ય સગોત રેત આદુ: । ર 
ચત જતિ મધુ ₹રાળા તસ્ત્રાળશ્તટ્શત નિર્ચિણષ્‌ ॥૨॥ 
વદ્યંત્તઘશ્ઘાયરિતં જીશેચ્યાં વૃષટ્નરોં પટ્ધા મીોલમાનાઃ | 
ઝમેવાર્તાન્મપુવશા દિ ગશે મસ્તાંમુપ્રા મત્નિઃ 

જાતાદિસ્યાનાં છૂદિતા વવના પાળ! પ્રગાનાંમકર્તશ્ય નામે! । 
દ્િર્મ્વવર્ળા ઘરગ ઘતાજીં મદ્ાન્મશંશ્રરજિ સસ્યવુ 


અર્થ-- ( રિત અન્લારેલાત્‌ જશિચ્યા ) ઘલેોક, અન્તરિક્ષ અને પૃથ્વી, ( સખુદ્નાત્‌ થનો? વાતાલ્‌» સમ 
નું પાણી, અસિ અને વાયુથી ( તપુર જજે ) મધુકશા ઊષન્ન થાય છે ( સથુર્ત વાનાં તાં વા ટવ ) અય 
ધારણુ કરવાવાળી એ મધુકમ્રાનું સુપૂજન કરીતે ( સર્વાઃ વ્રજ? છાર વ્રતિસન્રાસ્તિ ? બધા લેકે હદ્યથી આનતદિતિ 
શાયછે [૧] સિ 
(સરના ૧૧ |એનું દધ (સઇત્‌ વિશ્વરૂપ ) મોટું વિશ્વરૂપ « છે. (૩ત રવા સયુટ્રસ્ત સે માઇ!) 
અને તેને સમુદ્રનું વીય કહેનાર્માં આવે છે. ( ચત નજરો રરા ઇતિ ) જ્યાથી એ મધુકશા રાખ્દ કરેતી કય છં, 
( કત્‌ પાળઃ ) તે પ્રાણુ છે, ( તત વિણ અગત ) તે બધે પ્રવિણ થયેયું અમત છે [૨ ] 

( વછુવા ૬શજ તીતાંલમાનાઃ તર” ) ધણા પ્રકારના નદા જુદા વિચાર કરવાવળા લેડ, ( ૪ થિ? 
પૃધ્વીપર ( અરવ વારિલે પત્યસ્તિ ) એતુ ચરિત્ર અવલોકન કરેછે (પષુશ્તા અને પાતાત્‌ ઝફે ) આ મધુકથા 
અસિ શને વાયુથી ઉત્પન થઇ છે એ ( મહ્તાં રત્ના સત્તિ! ) ) મરૂતોતી ઉમ્મ પુત્રી છે [ ૩ ] 

(આવિવ્યાનાં સાસ: ) એ આધ્ત્યિની માતા ( વધતાં દાદા ) વછુએની યુતી, (ગમાં જાળ: ? ક 
એતો પ્રાણુ અને ( સણસલ્ય તાતિઃ ) એ અમૃતતું કેન્દ્ર છે. ( 1છિસ્ન્યસર્ના મધુયાના જૂતાચી ઝસવષુ ના જેતા વણુ 
વાળી એ મઘુષશ્ચા ઘીનું સિ ચન કરવાવા થી છે, એ ( ભર્વેવુ મછાન્‌ મર્મેઃ લરાતિ ) મતમાં એ મહાન તેજ જ સ ચાર 
કંજ હયે મી ફ્રે ડી “ઝડ ઝ્ઝઝક-કક્્ક્ઝકક 

ભાવાથ*-- પૃથ્વી, આપ, તેજ, વાયુ આકારાથી મધુર દૂધ આપવાવાળી ગૈ!માતા ઉત્પન થઇછે, આ અમૃતરૂપી ડૂ 

આપવાવાળી ગૈમાતાની પનત કરવાથી ખધી પ્રન્સ હર્ચથી આન દિત થાય છે (૬ » 

એ ડ્‌ામાત(નું દૂધ માને સચળ વિશ્ની મોળી રાક્તિ છે અથવા થાને એ સ પૂજ જલવત્તતે! સાર છે ઝે એ રખ્દ 
કરતી ગાય છે,તે સહુનો પ્રાણુ છે, અને એતુ દૂધ પ્રત્યક્ષ અમૃત છે (૨૩ 

વિચાર્‌ કરવાવાળા મતુષ્ધો અ પૃષ્વોપર એ શાથનું ચરિત «એ છે એ મધુરરસ આપવાવાળી ગાય અન અને વાયુય 
ઉત્પત્ર થઇ છે, તેથી એને મરતે! વાધુઓની પભાવયાલી પુત્રી કડેવામાં આવી ઝે. (૩ ) 

કે ગાષ આદિત્યોની માતા, વસુઓની પુતી, પ્રન્નઓને પ્રશગુ છે અને એજ અમતનુ કેન્દ્ર છે એ લત્તમ રગવાળી, ધી 
આપવાષાળી અને મધુર મસનું નિર્માણુ કરવાવાળી ગાય અપ! મરત્યોમાં એક સોટા તેજની મૂર્તિ જ છે, (૪) ૨ 


॥ ર્‌ | 


[| ૪ !/ 


ઝ્બઆ 





સધુવિધા અને ગામહિમા (૨૬૭) 


મઘો1 વશામગનયન્લ જેવાસ્તસ્યા ગમાં ચમવટિશ્વહ૧$ । 


ત ગાત તરં વિવર્સિ માતા સ ગાવો વિશા સવના વિ છે ॥૫। 
જાશત કછ પેંટ ૩ તે ચિત્ત યો સંસ્થા દ જશ) સોમપાનો ગાતા | 
મ્રહ્ા સુંમેષા! તો ગંપ્મિસ્તહેત 181 


સતો પ્ર તેટ જ તો ચિંષેત વાવસ્યા! ક્તની સટલપારાવાશિતી ઝય | છુદાલે અનેવસ્જૂદનસો ॥ ૭ 1 
દિજ્ારિત્રતો યદતી વંઘોધા રચેથીવાર્યેતિ યા વ્વવમ્‌ । 


શ્રોન્વર્માનામે વાંવશાના નિમાતિ માથું વતે પયોમિઃ [1૮1 
ચાનાયૉનાયુવસીદન્સ્યાવં; શાવયરા જુથમાં થે સ્વાસ: । 
તે વંષસ્તિ ત વષેવાસ્તિ ત્રિ જામયૂગમાયેઃ ॥૨। 


«54 -:ડ-:-ક#ડ ડડ 

અર્થ-- (ફેરાઃ ભો: કશા અઝતથવસ્ત ) એ મધુની કચાને રવોએ બતાવી છે, (તરથાઃ વિશ્ગહ્વઃ સરસ 
અન્ઞવત્‌) એનું આ વિશ્વરૂપ ગભ થયું છે. (ત લહ ત્તાત સાતા વજતિ) એ જન્મીને તરૂણોને ખે માતા પાળે છે, 
(સઃ ઝાતઃ વિશ્ગા ઝુવના વતિત્તરે ) તે બર્ધા ભુવતોનું તિરીક્ષણુ કરે છે. [ ૫ ] 

(છ: ત પ્રે? ) કોણ એતે «્નણે છે, ( જઃ જ તે [વિત્ત ) કું એતો વિચાર કરે છે ? ( સતહ્તાઃ છૂજઃ ) એના 
હુદયતી પાસે ( ચઃ તોમઘાતઃ ૧5: છાક્ષિતઃ ) જે સોમરસથી ભરપૂર પૂરું કલશ વિઘમાન છે, (સરિતિન) એમાં 
(ઃ શુતેધાઃ વ્રત! ) તે ઉત્તમ મેધાવાળો બા ( તહેત ? આંનદ કરશે. [ ૬ ] 

(સઃ સૌ પ્રસેર ) જે એને નને છે, ( સઃ ૪ લો સિજેત્સ ) તે એનો વિચાર ક3 છે- (સૌ સર્વ: સરુસ- 
ચાસ આક્િતૌ શતેદ ) જે એના સદસધાશયુકત અક્ષય સ્તન છે, તે ( ળતવર્જુસ્સ્તો ઝર છુછાતે » અવિચલિત થઇને 
બલવાન રસનું દોલત કરે કે. [૭ ] 

( શા જસત ) જે દિ'કાર કરરાવાળી( વજો-ઘ! શસ ) અન્ન આપવાવાળી, ઉગ્ચ સ્વર્ષી પોકારતા 
વાળી ( ઘસ અગ્ચેતિ ) ત્રતતા સ્યાતતે પ્રાપ્ઠ ચાય છે. ( પ્રીન્‌ ઘર્માન્નામ વાવશાના ) ત્રણે યજ્ઞોતેવશમ| રાખવાવાળી 
( ત્ાયૂ (મમા તિ ) મર્યો નું માપ કારે 9 ખતે ( વમોખિઃ વષસે ) દૂધતી ધારાઓયી દૂધ શ્માષે છે. [ ૮ ] 

(ચે ણુવમા ) * વર્ષાથી ભરેલા બળદ ( સ્તરાઝ* જાજ્વરાઃ અાવઃ ) તેજસ્વી શકિતયાલી જળ (થાં 
આાર્ષાનો ઝવર્લારન્સ ) જે પાત કરવાવાળીની પાસે પહોચે છે. ( સટ્ટ્િરે* જામ ઝરે ) તે તત્તતાતીતે યધેચ્છઠ બળ 
ગપ્પા ગષ્ર તે વષત 7 ૨ તર ૩ સે છે, ( તે વષા 7 ૦ વષે કરજ છે (ટ ) 

ભાવાર્ચ-- દેલાએ આ ગાયોનું નિર્માણૂ કર્યું 9 એતે બધા પ્રકારતા ર ગરૂપતા ગભ થાય છે બચ્ચુ' થયા પછી તે એનું 
પ્રેમપી પાલત કરે છે, મોઢુ થઇને બધાં સ્થાનોને ન્નતએ છી (૫) 
આ ગાયમાં સોમરસયી પરિપૂર્ણ કળરા અક્ષચર્પે રહેલો છે, એ ક્લથને કાણુ જણે છે અતે કોણુ એનો સાજે વિચાર 
કરે જ ૨ ગોતા દૂધર્પી રસથી પોતાની મેઘાની વષ્દિ કરવાવાળે। ભ્રહ્મા આન દત થાય છે. (૧ ) 
જે આ ગાયતા બૅ સ્તન હન્તરોા ધારધ્થી સદા અત્તરસ આપે છે, કોણુ એતું મહુતત્ત સ્‍્તણે છે અતે કાણું એતા મહત્ત્વતા 
વિચાર કરે છ? (૭) 
ગઆ જે હિં'કાર કરવાવાળી, અત્ર આપનત્રાવાળી, ઉચ્ચ સ્વરથી હિ'કાર કરવાવાળી યજ્ઞભ્મિમાં વિચરે છે, ત્રણુ યક્ઞને પાલન 


કરીને યજ્ઞ દ્રારા કાળતુ” માપન કરે છે અને મત્તને મટે પોતાતુ' દૂધ અધ્પે છૈ (૮૦ 
ખળટ્ટ પાતાના તેજ અતે બળથી પુષ્ટ ગાયોની પાસે હોય છે, તે તત્વફાનીએને થચે્છ બળ આપવાવાળા અન્નની 


વૂછિ કરે છું અતે કરાવે છે. (૯) 
શ્ર 


(૨૬૮) અથર્વવેદતો સુબોધ અડઝુવાદ - ગૃહસ્થાથશ 


શતવિત્નુદ્તે ૧૧૫ના મૃવા શુભા લિયલિ પૂશ્વામાધે । 

ઝપેવાલાન્મધુષશા દિ ઝરે મદ્તાઇમા નિ! ॥ ૬૦ 
ચયા સોમા પ્રાવાઘવતે ઝચિતોમેવંતિ પ્રિયા | છવા મેં શશિતા ૧પ ગાત્મનિં પ્રિયદ્ાશ્‌ !! ર ! 
યઘા પ્તોમોં કિવીવે સપન દ્સ્ટાન્યોમેવંતિ ત્રિવ । ળવા મ ર્ન્ત્રાધી ૧૧ ઝારમનિં પ્રિતમ ॥ ૬૨ | 
મઘા કોર્મશ્ણુતીયે સવગ કામનાં મર્યતિ કિયા | છવા ઈ કમો ૧૧ જાતપચિં પ્રિયતાદ્‌॥ ૨ ॥ 
તું ગતિમાથ પપ વંશિવી૧ | ૧૫૬૧(નઇ ઝાચમે સં 31 ઈ સૃંઝ ૬પ સા [?૪1 
સં માંપ વષત! ણઝ સ 9૩૧૪ સમાયુંવા | ફિછુઈ ઝલ હવા રનો વિળાસ્ઇટ કામે! ॥ રપ ॥ 
થશા મું મણુકત! સંમરસ્તિ મણામથિં | ઇમ મેં ગલત ૧5 આતનિ મરિય્તાક 1 51! 


અર્થ--ર (વાજતે ) પ્રનતપાલક !( તે છાજ શ્સત્ વિત્તુઃ ) તારી વાણી ગજ*તા કરવાવાળા મેથ છે, વું (૭) 
બળવાન થષતે ( પૂર્ણા આધિ દઉ ફિિભછિ ) ભૂમિપર મળને રે'3 છે ( સને; વાતાજ્‌ કશા ફિ ગે) અમિ 
શરતે વાયુથી મધુષણા ઉત્પન્ન થઇ છે, એ ( મજા ૩ના તત્તિ* ) મરૂળોતી ઉમ્ર પુત્રી છે, [ ૧૦ ] 

(થળાસાપ્ત પ્રાસ લવે ) જેમ સોમરસ પ્રાતઃ સવન યસ્માં ( નક્યિનોઃ મરિષ સવતિ ) અશ્ચિતીરવાતે 
પ્રિય થાય છે, હે અશ્િદેવા 1 ( જવા મે આરતિ ) એ પ્રકારે માર આત્મામાં ( ઘર્યઃ ધિત ) તેજ ધારણ કરો. [137 

થા જે!મ? હિજજે તયે 2 જેમ સોમરસ દ્રિતીય સવત-માધ્વ'દિન સવન-યઇમાં ( ફસ્ટ!*ઃજ! દ્વિવઃ 
સતિ !) અમ્નિ અતે ઇ-્દ્રતે પ્રિય થાય છે, છે ૪ન્‍ અતે અમિ ! એ રીતે મારા આત્મામાં તેજ ધારણુ કરે, [ ૫૨ તં 

જેમ સોમ ( તૃુતીયે લયને ) તૃતીય-સરન-યઇમાં ( જમૂળાં વિચ મવતિ ) ત્કશુઓમાં પ્રિય થાય છે, હૈ 
જ્શુદેવો। 1 એ પ્રમાણું મારા આત્માર્મા તેજ ધારણુ કરા, [ ૧૩ ] 

(તશુ ઝસિવીવ ) મીઠાશ ઉપત કરીશ, ( સછી તોશવ ) મીશથ ગ્રાપ્ત કરીટ. હે અથિ ( ૬૬૨૧ાન 
સસ ) દૂધ લસ્તે દું આવી ગયો છુ, ( ત ઘા ઘર્ચસતા લણ ) એ મને તેજયો સયુક્ત કર [ ૧૪ ] 

હેર્ઓામિ 1 (સા ઘર્ચસા ) મતે તેજ્યી (પ્રઝયા શાગુના ) પ્રનતંથી અતે આયુષી (લત ત શ૩) 
સ'યુપત ૭૨. ( લર ઝે દેવા 1વેત્તઃ ) એવા મને બધા દેવ જશે, ( વ્તિસી અદ્‌ (૬૨% વિવાત્્‌ ત્રાપિઓની સૈ 
ઇ-્ર પણુ મતે “નણ [ ૨૫) 

( શા તપઘજીલઃ ) જેમ મધમાખીઓ ( તવો સાધ્ધ ) પોતાના મધમાં ( તણ લેસરન્તિ ) મધ લ ચિત 3રૈ 
છે, હે અશ્ચિદેવો ! ( જવ શે ) તે પ્રકારે મર્ષ ( થર્સ તેગ, વજ બોઝ: ચ )સાત, તેજ, બળ અતે વોય ( ત્રિયતાં ) 
સચિત યાએ, વધ્યા કરે [ ૧૬ ] 

ભાધાથષ-રે પ્રનપાણક દેવ 1 મેપત્ર”ના તારી વાણી છે એનાથી તુ પઘ્વી ઉપર પોતાતું બળ ફે 2 છે, તેજ ગાય ગતે 
બળદના ફ્સે અસિ અને વધતો સત્વાથ લઇને ઉત્પત થયુ છે (૨૦? ર 

જ પ્રકારે સામ પ્રાત સવતમા અશ્િની રેવે(ને પ્રિય થાય છે, તે પ્રકારે મારામાં તેજ પ્રિય થઇને વપે, (૬1) 
જેમ સેમ માહ દિન સવતમાં ઈન્દ્ર અને અગિતે પ્રિય થાય છે, તેમ મારી અદર ત્તેજ પ્રિય થઇને વવે (1૨7 
જ્વારીતે સેણમ સાથ સવનમાં ઝાલુએ તે પ્રિય પાય જે તેવી રીતે મારામા તેજ પ્રિય ઘઇને વધે (13) 

સઘુરતા ઉત્મત કરૂ છુ, મધુરતા સ“પાદન કરૂ" છુ. કું દૂધ સમર્પુ કરવાને સાટે આજ્યો છુ" તેથી મતે એનાધી 


તેજધી યુક્ત કર. (૧૪) 
રું દેવ 1] મને તેજ, પ્રન અને દીપ? આયુથી ચુકત કર. મારી આ અભિલાયાઓને દેવ «ણી લે અને કવિઓ પણ 


સમછ્ટ લે (૨૫૦) 





મધુવિઘા અને ગાશહિસા (ર૬૯) 


ચશા મળાં દહ મણું સ્યસસ્તિ મધાવાથેં 1 છના મેં ગાજતા વર્ચશેસો વણયોગંથ ધયતાત્‌ ॥ ૨૭ ॥ 
ચત્તિરિુ વર્ષતેવુ મોવ્યેંવુ મન્તધું । સુરાવાં લિચ્યમાનાયાં વસ્ત્ર નથ વન્માયિં ॥ ૬૮ 
ઝાચેના તારપેળં તા મધમા શુમશ્વતી | યથા વચલ્વસીં થાજમાવટાનિ સરતા ગું 1 ૨૨ ॥ 
સ્તનવિનુશ્તે વાનપતઞાવતે વષા શુભમ ધિવતિ મૂમ્યાં દિવિ । 


તાં વશવ સર્વ ગીવસ્તિ લર્ષ તેતો સવણ વિવિ ॥૨૦| 
પિની રન્યોર્દત્તારથં પમાં વો વાં વિચુતજશો રિરન્યયોં વિન્દુ: ॥ ૨૨ | 
યૉ વૈ વા્જાશ સજ્ મપૃંસિ વેટ સઘુંઘાન્મરતિ । 

ત્રાળળશ્ર ₹ાઝાં ચ પેગુશ્રાનનાંથ ત્રીહિથિ ચનંય તણું સઇપષ્‌ 1૨૨ 





અર્ધ -- ( ૧ ૪ક્ઝ. ) જેમ પધુમાખીખો ( દરું શજુ ) આ મધને ( માધો લાજ «૪527 ) પોવાના એકઠાં 
કરેલા મધમાં સહિત કરે છે, તે પ્રકારે હે શિરેવો |! ( હયા સે ) માર્‌ ( ઘર્ચઃ સેત્તઃ બઈ યોત્તઃ ૨ ) જ્ઞાન, તેજ, બળ 
અતે વીય' (પરિઘ ) સંચિત ચાઓ, વધો. [ ૧૩ ] 

(ચઘા શોરવુ પર્ષનેજુ ) જેમ પહાડોપર અતે પવ'તોપર અતે ( તોણુ મશ્વેથુ યત્‌ તણ ) ગાયો અને અશ્વોમાં 
જે મીઠાશ છે, ( હતિચ્ષશાતાયાં છુસાથાં ) સિચિત થનાર વૃછિજળમાં (તક તત્‌ કછુ ) એમાં જે મધ છે, ( જતુ 
જ્ઞાંવ) તે મારામાં હે1[ ૧૮ ] 

હૈ (શમસ્પતો બાવની ) શુશના પાલક અશ્વિદેવો1( લારલેળ સસુના સાસ સંસ ) મધપાખીઓના 
મધથી મેંતે યુકત ફરો. ( વથા » જેનાથી ( ઘર્યરવરતી વા ) તેજરની લાષગુ ( સવાગ લતુ આવરાતિ ) લેક પ્રતયે 
દુ ખોલું [૧૯] 

હે ( વ્રજ્ઞાયતે ) પ્ર'તપાલક ! તું ( થવા ) ખતવાન છે અને ( તે વાજ સ્તતચિત્ઝુ! ) તારી વાણી મેધમજના 
છે, તું ( સૂરા રથિ ) ભૂમિપર અતે ધ્રલેકમાં ( જુજ દર્વાવ ) બળની વષિ કરે છે, (તૉ સરવે વરવા! ઝવત્તી- 
વરે ) એના પર બધા જીવોની ઉપજવિફા થાય છે, અતે ( તત ૩ સ હજ ઝર્સ વિષ તિ ) એ વડે તે અન્ન અતે બલ* 
વર્ધક ર્સની પૂણુંત્તા કરે છે. [ ૨૦ ] 

(શશ્િયી ટ”્૪ઃ ) પૃથ્વી દડો છે, ( અતર શરમ? ) અન્તરિક્ષ મષ્યશ્રાત્ર કે, ( છો? ૬ ) કુલક તત 
છે, ( 1વજુત ત્રરશઃ ) વિજળી એના ધાગા છે, અને ( [સજય પવન્જીઃ ) સુવણુંમય મિન્દુ છે. [ ૨૧ ] 

(વઃ તે જજ્ઞાયાઃ લત્ત મણૂ ત તેક ) જે એ-કશાતા ત'તુતા સાત મધને જાણે છે, તે ( સંસુમાન મવાતિ ) 
મપવાળા ચાય છે. । જ્વાછળઃ ત્ત રઝા અ ») બાક્ષણુ અને રન્વ, 1 સેઝ સ સતટવાન ત) ગાષ અનેં બળદ, 

(શહિ: સ ચવા જ ) ચોખા અતે જવ તયા ( મેણું તપ્લકાં ) સાતમુ' મધ છે [૨૨ ] 





“ડડ ડડ ડક 
ભપ્વાથ--કે પ્રકારે મધમાખીઓ પોતાના સઘપુડામાં ઠેક હેકાણિથી લાવીતે મધ એકડુ કરે ૪, તે પકાર મારામાં જ્ઞાન, 

તેજ, ખળ અતે વીચ ભરતો રહે (૬-૧૭ ) 

સમ પહાડો અતે પર્વતો માં, ગાયો અને ઘોડાઓમાં અને વૃદિના જળમાં મધુરતા છે, તેવી મધુરતા મારામાં આવે (દ૮) 

હૈ દેવો 1 મતે એ મધમાખીએઓન। મધથી સયુક્ત કરે, જેથી દું એ મીઠારને! સન્‍્દેશા બધા લોકોને પહેચાડુ”. ( ૨૯ ) 

હુ પશ્તપાલક હેવ 1 સં બવવાત્‌ છે અતે મેઘમજ ના તારી વાણી છે, ત જ ડુવોકથી સૂલેક સુધી બળની ઘદ્ટિ કરે છે, 
બધા જવો એતાથી ષતા રહૈ છે તે અત અને ખળ અમા રાહનો પ્રાપ્ત થાએ. ( ૧૦ ?ે 

ભૂમિ દડો, અતરિક્ષ મ યભાગ, ઘુલેકક મોટા વાળ, વિજળી ઝીણા વાળ છેં અને એનાપર ભૂષણુતા જેવા સુવણુ'નતાં ટપકાં 
છૈ એ ગાય વિશ્વકપ છું (૨૬) 

જે એ ગાયનાં સાત મીંડાં રૂપાને ન્નણે છે, તે મઘુક ખને છે. ભાહાણુ, ક્ષત્તિઈ ગાય, બળદ, ધોખા અતે જવ અને મધ 
શ્રાતમૃ 9. ચાથોતાં આ સાત મોઠાં ર્પો છે (૨૨ 7 


(૨૭૦) અઘવવેદતો સુબોધ અતુવાઠ - ગૃહસ્થાશ્રમ 
મપૂજ્ાસ્મવજિ મધુંતટ્વ્યાદાય મવતિ । મણ તોવાજાવાતિ થ છં વેટ ॥ ૨ર । 
ટીપે સ્તનળંતિ ॥ગામંતિરેય ૧૪૩1૨૧ કારર્મવતિ । 
તશ્તાંત્ાયીનોવવીતરિવણે ૧ઝાંવતેડ્સું વા વુપ્યત્ેતિં । 
11 ૨૪॥ 


જરવ પ્રગા શરન દ્રગાવંહિ્વુદ્યતે થ છવ ત્ર 
નકક. ડડ 

અઘ--( ય વષ વેશ) જે આ “ણે છે તે ( તપનાન્‌ ભવત્તિ ) મધવાળે થાય છે, ( નત્ય માઇારથ પણુતય્‌ 
મવત્તિ) તેતો આખો સપ્રહ મધડાળેો થય છે. અતે ( તણા છોઈજાન્‌ જયતિ ) મીડ લેડોતે પ્રંષ કરે છે, [૨૩ 

( થણ્‌ થીઠે રયનઘાલે ) છે ખાફાયર્માં ગજ'ના થાય છે, ( ત કાવતિઃ છક સણ ) પ્રત્તપતિ «૪ તે | વ્રગાસ્વા 
ઘ્ાઇુમઘત્િ ) પ્રનનએતે માટે માતે, પ્રમટ થાય છે. (તતાત પ્રા્સીનોવવીતઃ સિર ) તૈયાં જમના ભાગનું વઅ લઇને 
ખે યાઉ' છું, છે ( વ્રઝ્ઞાવતે ) મળતપાલક ઇશર ! (તા ઇસુ ઘપ્યસ્ય ) માદ સ્મરણું રાખો. ( થા વ્વ વેર ) જે ગા 
શે છે, ( ણન વ્રઝાઃ અનુ ) એતે અનુદૂળ પ્રજાએ થાય છે, તથા એતે ( વરાવ લિઃ યરુયુવ્યતે ] પ્રશ્તપતિ સાર 
શૌતે ર્મરક્રમાં રાખે છે. [ ૨૪ ] 

ભાવપ્ધ-- જે આ વાતને ળ્તંત્રે ૪, તે મધુર ધાય છે, મધવાળે। થાય છે અને માડાં સ્થાને પ્રાપ્ત કરે 9. ( ૨૩ » 

આફાશમાં જે ગર્જના ધાય છે, માને તે પરસેશર બધી પ્રન્તખોને માટે પ્રગટ થઇને ઉપરેશષ આપે છે એ વખતે 


લૈપએ એવી પ્રાર્ષતા કશ્વી 8, રૈ દેવ 1 રે પ્રન્તપાલક ! માર્‌' સૂમરણુ રાખ, બુલી જતો નહી જે આ પ્રકારે પ્રાથતા કરતું 
*તભે છે, લેક તેતે અતુફુળ અતે ૩ અને પ્રન્તપાવક પરમેથર પખુ એનું સ્મશ્ણુ "ક શકું 4ર ૩ ( ₹૪ ) 


-બાાતકન૦"જનટે ટેજ ઈ. ૩.૪”... # 


મધુવિદ્યા અને ગામહિમા 


સાત મધુ 


આ ચકતમાં ખાસ કરીતે ગાયન! મહિમાનું વગુત 
કરવામાં આવ્યું છે આ સૂકતનું બરાબર મંત કરવાથી વાચક 
પેતાની મેળે જ ગાયને પમદિમાં જણી થકે છે, વેદની દણિ 
ગમે ગામનું મફર્વ કેટલું છે, એ વાત આ સૂકતના પ્રસ્ધેક 
ગ*ત્રમાં સારી ર3 સમવ્નવવામાં આવી છે 

ગાય એ સ'પૂચું' જગતનું સત્ત છે એ પૃથ્વી, અપ, 
તૈજ, વાયુ અમે અ/કશતો સાર છે. એ ગાયમાં અષતરસ 
છે જેનું પાન કરવાથી બધા લેકે આનત'ડિત અને હજુ પુષ્ટ 
થાય છે, એરું દૂધ માતે સ'પૂણું જગતના પદાર્ધોતુ' વીર્વા 
જ છે, એજ બધાતો પ્રાણુ અતે અદભુત અમૃત છે. ખાસ 
મતને કરનાર મતનૃષ્ય #₹₹૪ ગાયતા આ ખહત્તતતે ન્નણે છે 
અતે અતુભવ કરી શકે છે. માય એ રૃવોતી માતા છે, અને 
એએ બધી પ્રન્તતો પ્રાણુ છે, હેમ પ એમાં અમદતને! મધુર 
શસ ભરેલો છે, જે એનું” દૂધ પીખે છે, તે માતો પોતાનામાં 


અમૃતરસ લે છે અને તેતે લીધે ળે દીર્ધાયુયી થાય છે. તમામ 
અમૃતરસતનું ડનર સત આ ગાયતી અદ? છે. 
અસ્તનેદ કલશ 

આ માવ બધ રેવોએે પોતાની દિવ્ય ચક્તિઓથી ઉત્પત્ર 
કરી છે, તેમણે એના દુગ્ધાથયમાં અષતતો ધડ. રાખેધે છે 
જે કેઈ પોતાની મેધા શ્રકિત વધારવા ચાઠળેો હોય તેશે 
આ દધરૂપી અમૃત અવસ્ય પીકું આ ગાયના આંચળમાંથી 
જે દૂધ રૂપી રસ નિકળે છે, તે માતે અદ્ભુત બળ અપના* 
વ!ળિ& રસ છે. 

ખે અત્રરસ આપે છે, યત્ત કરાવે છે, 41 ધારણ કરાવે 
છે, અને પોતાના દૂધથી બધાને પુધ્ટિ આપે છે. ખળદ પણુ 
આપણુ સવ'તે બધા પ્રકારનું સુખ આપે છે. નેવી રીતે 
સોમરસ દેવોતે પ્રિય ચાય છે, તેવી રીતે ગાતું દૂધ મતુષ્યતે 
પ્રિય થાય અતે તેનાથી મતુષ્યનું તેજ વધે. ને પ્રકારે મણ 
માખીઓ થુ થેછું' કરીતે મધ એકદુ' કરે છે અતે પોતાના 


અધિતિ 


પુડામાં એતો સમહ ફરે છે, તે પ્રકારે મનુષ્યો માટે ઊંચત 
છે ક, તેઆ મધમાખીનું અતુકર્ણુ કરે અતે પોતાનામાં 
જ્ઞાન, તેજ, બળ, વીય અને પરાકમ વધારે, કમે કમે, પ્રયત્ન 
ફનેતાથી મતુષ્ય અમા વાતે પોતાનામાં વધાર શે છે. 

પહાડો, પવ'તે! થને આખા જગતમાં બધે મધ લરૅયુ 
છે, તે મધ મારામાં આવે, આ ગાપના રૂપે પરમેશ્વરની 
અદભત શકેત * પૃથ્વીપર્‌ મતુષ્યતી ઉન્નતિતે માટે આવી 
ગઇ છે. એ વાત અવશ્ય સ્મરણુમાં રાખવી. 

એ મધુરતાનાં સાત રૂપો આ પૃથ્વી પર્‌ છે, એક મધુરતા 


અતિથિ 


સત્કાર (2૨૭૧) 


છાદાણામાં જાન રૂપે છે. બીજી મધુરતા હ્ાડિમિમાં પરાકમના 
૩પે વિદ્યમાન છે, તેવી જ રીત ગાય, બળદ, ગોખા, અને 
મપમાં મધુરતા ભરેલી છે. તેયી જે મતુષ્ય આ વાત ન્નણે 
છે, તે આ સાત પદાથો વડે પોતાની ઉત્તતિ કરે છે 

આ ખધે ઉપદેશ પોતે પ્રન્તપતિએ કર્મો છે, તેથી વાચકે 
ખને સ્મરણુમાં રાખવો અતે એ સાત અમગો વડે પોતાનુ 
બળ વધારવુ 

આ સૂકતતો આરામ સ્પછ છે, તેથી વિરોષ વિવેચતના 
જરૂર તધી 





સત્કાર 


કાંડ ૯, સૂકત ૬ 
( કાષિ- ત્ત્ા। રેવ! - ભતિષિ; વિશા ) 


યો [વિઘાદ્દ મૃહ્વણ વરસે ચરસ સસાર કાચો થસ્યાનુવય ષ્‌ 
ઇન ૬%. # ર -..-૦5 ર,“ “નિ 
ઝય કકક જક 
ચદ ગહિંધિવતિરવિંશીન્પ્રતિવક્વતિ હેવવગંનં તેલતે 
ચર્ટમિવઢ્‌સિ રજ્ામુવેતિ ચરે ચાચલ્વવા % ળંચતિ 


ચા ઇવ યત્ન આર્યા પ્રણીયત્તે તા છવ તાઃ 


ચત્તપૅળમાર્રીસ્તિ શ ણ્વાપીયોમીચા પશુર્યશ્વતે ત ળવ સઠ 
| ક્ત ર 
ઘવ્ાવતથાન્યર્વયસ્ત શોરવેથીનાન્યેવ સર્રપવસ્તિ 





॥ર? 
1૨ 
1૨ 
1૪ 
1૧ 
૧1 
[1૫૦ || 








અથ*--( થર વ્રહ્વસ્સ ઘણ પવેત્તાતૂ ) જે પ્રત્યક્ષ બહાતે જણે છે, ( ચસ્વ વસવિ સંતતાસા ) એના અવયવો 


યજ સામમ્રી છે, ( ચ્ય અનુજ વઃ ) એતો મેરૂદડ તદગાએ છે ( ચરથ છોમાતે જાના ) એના વાળ સામ 
છે, અને એનું ( #રયં ચુ! ૩ર૫તે ) હદય યજુ છે, એમ કહેવામાં આવે છે તથા એનુ' ( વસ્રિતિસન દૂત છાવેઃ ) 
એઢવાતું વસન હનિ છે [ ૧-૨ ] 

( ઘર્‌ ધે ચસ બેવાતે! ) જે તે ગૃહસ્થ (આ લેભૌજ્‌ વ્રાત્તવદ્થાસે ) અતિશ્રિએ તર જીએ છે તેન્નણે 
કે (રેવવઝત ખેક્ષતે ) દેન યતતે જુએ છે ( ચત્‌ બામિવરા તે છૂક્ષાં કહે ) જે અર્તિયિ સાથે વાત કરે છે, તે યત્ત- 
દીક્ષા લેતા જેવુ છે. (ચત્‌ ૩જી યાત્તાતિ ) જે તે ન્યારે જળ માગે છે, અતે ( સવા ત ળયલતિ ) જળ લૈતી આગળ 
ધરી દેછે, તે માનો (ચા' વ્ય ચજ્ઞે આવડ ત્રળીમન્છે 2 જે યત્તમાં જળ લઇ «મ છે, (તા જ્ય સા ) તે તેજ 
જળ છે. [ ૩-૫] 

(ચત્‌ સરવળ બાણ્‌રમ્તિ ) જે પદ્દાય અતિથિની તૃપ્તિ કરવાને માટે લઇ આવે છે, ( શ; વતત અરી તીયઃ 
ઘશુઃ મપ્યસે જ છવ તઃ ) તે માતો અમિ અને સોમને માટે પશુ બાંધવામાં આવે છે, તે” એ છે. ( ચ્‌ આવતા 


(૨૭૨) ઝઘવવેદને સુખોધ ગ્મતુવાઇ - ગહસ્થા।થભમ 


થરુવર્યળન્િ (દિશ તત્‌ ॥૮॥ 
પરૃવારિશયતવાદરસ્તિ અર્મમેન મેતે ળોયરડ દન્ટે ॥૬ 
મત શિવૃવમર્દશમારારિણ વરિઘર્મ ય તે ॥૦॥ 
ઘર્દ્દાશનામ્મસતાદતન્સ્યાગ્મંતક તવ ॥€॥ 
૫રવર પંર્વિયાત્તારદન્ત 3સેટ(૨1૫૧ મૌ ॥?૨॥ 
૫૬7 ઇર દડિજજમેર તજ બંથસ્છિ ॥1$ર॥ 
પ પ્રીદ્જો ૧૧ નિદ્વ્યન્સેંડ૪ક ઇર જે | દ 
માન્પૃત્ટઝળુજહાતિ કા21ળ વ જે | ૫1 
છર શવિકે સુઈ કસીશમિતનીસવં ! (૬10 


કટાઇ. 


શુરા માયવંને ટોનર શા ૬ન્‍યો યાયચ્મઈીએ ૧ ળમમેર ઝાગિમણ 1૪1 








થ-£ ૧૫ ્તિ ) જે અતિયિને મારે શઘાતતો ધતનધ કે છે ( લશે દ્પેર્ષાતાનિ વવ લઘ ૧-૨૨૧*્ઇિ ) તેં માતો! ક 
શદ અતે દવિર્ધાતતી સ્પતા કરવા જેનુ છે ( ઇળ ઝજસ્જળર્૪િ ) જે 3 1થકવારમાં આવે છે (છઃ વ૧ ૪) તે માતો 
યસન પુજા ધાસ ₹ છે ( ધળ ઝવારિજવને યાઇડસ્તિ )? જે એતા ૫૨ પથારી પાથરવામાં આવે છે (શેત સ્તન છોક 
અઘશ્ન્જ ) એનાયી સ્વગ'લેક જ માતો પષરાઇ નતય છે [ ૬-૯] 

જ ( થત કદ્તિજુ ફવરરણળ આર રિક ) જે થાદર અતે ઉરીકા-અતિધિતે મારે લઇ આવે છે, તે માતે ૨૮૦ 
(8 રરર! ૪૦ ) પીધિ છે (વષ ળાગજ-કઝઇશઝ કાફસન્કિ) જે આંગોાને માટે અ જન અતે શરીરને માદીશા 
કરતાખે માટે તેલ લાવે છે તે માને ( સન્‌ આર છવ) તે ઘી જ છે (૧૦-૧૧] 

( ચણ્‌ વચ્વિરા!લ્‌ શુરા ) જે ભોજન પિરસવાની પેલાં અતિથિને મારે ( સતાર ભાઇસન્યિ ) ખાવાના હેતુથી 
લાવે છે તે માનો ( સૌ પુસેછાર્સા ] પુરાય છે ( વત બરાતસર છવ સતિ) જે બેજન બનાવવાવાળાતે બોતાવે છે 
તે માતે! ( દૂધિવ્સક પ સળ ૪૪ન્ત ) દવિ ઉયાર કરવાવાળાને ખે!તાવે છે. [ ૧૨-૩૬ ; 

(ચખ્તીદ્યો થવા મિજ્વ્વશ્તે) જે ચોખા બને જવ દેખાય છે (તે અશ્વ: વવ ) તે સોમતતાતા 
ભાગી જ છે (થાને રતટલસસલણઓઉતે) જે ઉખળી અને મુસળ અતિષિને મધર અનાજ ખંડવાના કામર્માં આવે છે તૈ 
માનો ( તે જ્રાવાળઃ વઘ) તે સૈ મરસ કાઢવાને પત્થર છે [૧૪-૧૫] 

( જર્ષે વધિક ) અતિચિતે મારે જે સવડૂ વાપત્યામાં આવે છે તે એ યશર્મા વપસતા પજિગના નેત છે એ રીને 
( તવા 'ગીયા ) અનાજમાંની કુસંપ નીકળે છે, તે સોમરસતે ખાંડા પછી અડરિણ રહેલા સોમત તઓના «ડા છે 
( આમિવવળા બાષઃ ) અતિધિ ભોજન માટે પ્રયુકત થતું પાણી યતા જળ સમાન છે ( રસી સ્ત્રજ્‌ ) ક છી સરવાતા 
નેવી છે, ( આવવન ફૈક્ષળ ) ગડતી નખને બબનું હાલનું તે વાતના ઇક્ષયુ કમ નુ છે, (યસ દ્વૉળમસ્ન્સ 7? 
પડવાને! દેગશે આદિ પાત્રો યતતતા દ્રોણુકલશો જેવાં છે, ( ઘાત્ારત પાયથ્વાને ) અતિધિતે માટે જે બીત પાત્રો 
લાવ્વામાં આવે છે, તે યસ્નનાં તાયભ્ય પાત્ર જ છે અને ( ₹વ વવ ફતતળાસત ) એજ ફૃષ્ણાજન છે [૧૬-૧૭ | 





ભનને 





શાવપ્થ-- અતિવિ ઘરમાં આવ્યા પગી તેને જે જે પ.ર્યો આપવ માં અવે છે તે તે માતો થનમાં વષસતા પદાર્થ 
સમાન જ છે અડોત્‌ અતિથિતે સ કાર દરવે! તે યન કસવા જેવું જ છે ( ૬ ૧૭) 


અતિશિને। સત્કાર (૨૭૩) 


ર [૨] 
સસકાનત્રાહળ વા ળ્તટતિંષિપતિઃ જુરતે ચટ્ાંટાગો[ણિ મેથત રં મથાર રદારમિરતિ 1 ૨૮ ॥ 
ચહાદ મૂવ ઝફર તિં ત્ાળમેવ તેત ૫ધાપાંલં જુરતે 11૬૨ 
ઝર્ષ દરાતિ હચીંપ્વા સાલ્યાતિ 1૨૦ 
તેપામાતેન્નાતામાતિંચિરાત્મન્ુંટોત્તિ ૨? ॥ 
અુચા દૃત્તેન માળે યૂવે શવજારેણ વષર્વારેળ 1૨૨ 
છતે નૈ ય કિયાથામિયાથસ્તિગઃ સ્થરમે છોળ નંતરવન્સિ યટૃતિંથયા ॥ રર ।। 
લ થ ળવ વિદ્યા દિપજ્‌સયાન કિંવલાડ્સમનત્ીવાજ્ તીમાસિતલ્થ ત ચીંમાતમાંતસ્થ ॥ ૨૪ 
તયો વા ₹૧ ઝગ્ધવાંવ્તા યશ્યાત્મક્નસ્તિ 1 ૨૫ [| 
સર્વો વા છ્વોડ્સગ્ધવાપ્મા યવ્યાશ્ચં નાશ્ષન્તિ 11 ૨૬ 1 
સર્ષતા ૧ ૯૧ ચુતતમ્ાંવારદ્રયાવેત્રો વિતંતાવ્વર ગાદૂસયશજતુય ંવટરીતિ ॥ ૨૭ 





અથ*--[૨]( રફ ણવા: ૬ર ₹ાલિ ) આ વધારે યા આ દીક છે એવું ને ( આજ્ાર્યાળિ ત્ોજ્ઞસે ) અતિથિઓને 
આપવા યોગ્ય પદાધોનું નિરિક્ષણ કરે છે, તે | ક લિશિવાતિઃ ) અતિથિનું પાલન કરવાવાળા યજમાત ( જસત) એતે માતે 
( ચઝતાનત્રાણળ લૈ વુસસે ) યજ્માનના બાહણુના જેવુ' કાય" કરે છે. [ ૧૮ ] 


( ય્‌ જ્ઞાઇ ) જે કહે છે કે ( મૂચઃ ૬૪દ દિ ) વધારે પિરસીને અતિથિને આપો, તો ( તેતત ) એનાથી તે 
(તાળ ત્રવીવાંત ઘવ જીતે ) પોતાતા પ્રાણુને શચિરસ્ય'મી બનાવે છે જે એતી પાસે અન્નાદિ ( ઝવણતિ ) લઇ ન્નય છે 
તે માતો ( છો નાસાર્યતિ ) દવિના પદાર્થો લાવે છે. [ ૧૯-૨૦ ] 


(ત્તેવા થાલન્નાસા ) એ લાવેલા પદાધોમાંથો કેટલાક પદાથેનું ( જતિશઃ જાર્ત સક્સિ ) અતિથી 
પાતાનાર્મા હવન કરે છે, એ ભોજન સ્વીકારે છે. ( છ્ય્સેન સસ ) હાથરૂપી સરવાથી, ( વાળે સૂષે ) સાણુરૂપી યૂપમ| 
( સ્યુઝાર્ળ ઘષરજારેણ ) એજન કરતા” સક સજ ' એવા રાખ્દરૂપી વષટકારધી તે પોતાનામાં એક આહાતે તાએ છે, 
(ચત સલિથ૧ઃ ) જ એ અનિષિ છે તે ( કથાઃ સમેયાઃ તત ) મિય હોય અથવા અમિય હેય તે (સ્તાસ્જઝઃ ) 
આતિષ્ય યજ્તના ત્રત્વિજ યજમાનને ( સ્વયમ જોયે જતવાસ્તિ ) સ્વર્ગ લોકોમાં પહોંચાડે છે. [ ૨૧-૨૭ ] 

(ચ ણવ વિજગ ) આ તત્તને નણીતે ( સઃ છિવન્‌ ₹ અશ્ોયાત્્‌ ) તે કપનો પણુ દેધ ત કરતો ભોજન કરે 
છે. ( છિવતઃ બજન ત સસીથાત્‌ ) દે૫ કરતાવાળાનેં ત્યાં જમનું નહીં. ( ન તતસલસ્ય ) સશયિત આચરણુવાળા 
મુષ્યને ત્યા ન ખાતું, ( ન ચીમાંતમાત્તર્વ ) સ'રાય ન રાખનારતે ત્યાં આંતિયિએ અન્ન ખાવું. [ ૨૪] 

( તરવ અજ અજ્ઞનસ્તિ ) જેનું અસ અતિથિ ખાય છે ( સર્ષઃ વૈ રવ ઝ#વયાવ્ાા ) એનાં બધાં પાધા 
બળી નનય છે. તેમજ ( વર્જ અતત ત અકાલ ) જેનું અતત બત્તિયિ સ્વીકારતા નથી (સર્વ: સૈ વવ અઝમ્ધવાવ્ાા ) 
એના બધા પાપો જેત્રાતે ફોર્વા જ રહે છે. [ ૨૫-૨૬ ] 

(ચઃ લપણ્સતિ ) જે ઝહર્થ અત્િથિની સેવાને માટે આવશ્યક સામમ્રી એની પાસે લષ “નય છે, તે માનો 
(સ્વેટ વે વ્તઃ અુર્યાવ ) તે સદાસતલ સમરસ કાઢવાતા પત્યરયોરસ કાઢતો રહે છે, હમેયા ( ચાફેવસિતઃ 93સ 
ગાળતો રહે છે, તેતો! વાટવાતો! પત્યર €'મેય ભીતે રહે છે તે ( [િતત-ભષ્યણ ) સદા યજ કરે છે, તે સદર ( આતશ" 
કઃ ) યસ પૃશો કરતારની જેમ રહે છે, [ રછ ] 


ગપ ( અથર્વ અતુ. ભા.૩ ] 


ન 


(૨૭૪) આથર્વવદનો સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


ઊાપૃરયો વા ઇતરસ્મ ચજ્ઞો વિવલો મ સંવફરંહિ મ ॥૨૮॥ 
પ્રાય છવ વિંજમાનંગુમિકમતે ય ઉવ૬રતિ ॥ ૨૨૬॥ 


શિ હા ફ. (જ ૫% ૧% 4૧. (જ શ જુમ (ભ ભન 
યોડતિંથીતા સ ઝાંદ્પનીયો યો વેશ્વંતિ ૪ માદિવત્યો યસ્મિન્વચંન્તિસ ટછિણાત્રિર ॥રૈન્| 


[૨] 


દઇ ચુ યા છવ પર્લ ચું મદ્દાળામશ્ષાતિ યા પ્તોડવિંવેરશ્ાતિં ॥ રે? 
વયશ્ર વા ૨૧ ર્ત ૧ રદાળાંમશાજિ ૧1 વૂર્વોડ મેરા નિ ॥ર્‌૨॥ 
ઝાં ચ ૧ ₹૧ રણ તિ બં મહાળાંમશાતિ ૫; જૉનલિથેરાતિં 11 ૨૨ !! 
શતાં ચ વા €૧ વશશ્રં મુદ્ાળામશઞા તિ ૫ જર્વોડતિંથેરન્નાતિં 1 રૂ૪ 
જીતિ ચ વા ઇ૫ યર્વશ્ર રદ્ાળનક્ષાતિ યા વર્ષોડવિથેરન્નાર્તિ ॥ રષ 
સય ચ વા ૬૧ સંવિટં ચ શદાળાનક્ાતિ ચ। પૂર્વોડસિંેસન્નાવિં ॥ રૂ૬! 
૪૧ વા ગતિંચિયેચ્છામિંકસ્તર્માત્યૂજે નાશ્રીયાત્‌ ॥ ૨૭! 
ઝસિવાવસ્યારથાવસીનાઇજલ્ક વાત્મસ્વાથ યસ્ય વિંચ્છક્ક 0૪ તરજ 11 ર૮! 

₹ત૪ા ૩ સ્વાટંયો ચરધિમવં લીરં વાં વાતં વા વેવ નાકીયાત્‌ । ર૬ ! 


જ ક. ક કક“: 

અર્થઃ--( ૨૬ ૩૫ફરત ) જે આતિથિઓને સમપસુ કરે છે તે માના ( જલરથ પ્રાગા૧૯ઃ, 5 58 
વિતત્તઃ ) તેના પ્રાન્તપત્ય યત્નો વિસ્તાર થયો છે (ચ ૩વછ્રતિ ) જે દાન આપે છે તે માનો ( ઘઞાવતે વિ%૧ 
જનુવિવ્તતે ) મળપતિતા વિકમોનું અનુકરયુ કરે છે ( ર૮-ર૯ ) 

( ઃ નિશ ) અતિથિએના રારીરમાં જે પાચક અગ્રિ છે ( ઝઃ અ/ઇઘરીજઃ ) તે આ આહવતાય અમિ 
છે(થ વેદ્ામિ તઃ નાઉૈવટવ૧$ ) ધરમાં જે અશિ હેય છે તેએ ગાદપત્ય અગ્નિ છે, (જિન્‌ વજાસ્ત સ ૃક્િળાશ્નિ') 
જે પર્‌ અન્ન શાધડામાં આવે છે તે દક્ષિણાઈસિ છે [ ૩૦ ] 

[૩ |( વઃ થહિષેઃ વૂર્વ સશ્નાલિ ) જે અતિથિતે પહેવાં બોજન કરી લે છે, ( ણવ ) તે (વરદ્ાશાં «ટ જ 
લૈ પૂત મજાતિ » ) પોતાતા ધરના ઇટ અતે પૂતતે જ ખાઇ જય છે જે અતિયિતી પહેલાં ક મોજન કરી ક્ષે તે 
માને કે, ઘરનાં ( ઘયઃ જ સ્ત સ ) દૂધ અને રસને, ( રર્સા અ ૨% ઈ જ ) અત્ર અને સમૃહિને, ( ઘ્રગાં ચ ૧૬૬૧ 
જ ) પ્રશ્ન અને પશુને, ( વીરિ જ ચરા અ ) કીતિ* અને યચને, (સિવ વ લ વિટ ૧) થીં અને સ'છાતતે 
( અજ્ઞઞાલે ) ખાધી નય છે [ ૩૧-૩૬ ] 

(વવ યે નલામઃ થત ઓવઃ ) એ અતિથિ તિશ્રયથી થોત્રિય છે, ( સસતાય્‌ વૂર્ય: ન અકોવાત ) વેથી 
એની પહેવાં નેજન કરવું' ત જેઇએ [ ૩૪] 

( અતિદો અસ્િતાઘાતિ અજ્નીવાત્‌ ) .અતિથિતે જમાડમાં પછી જ ગૃદરથે પોતે શજત કરવુ. ( ચસદઈ 
સાદ્મત્વાથ ) યસની સાંગતાને માટે ( ચશરય નસિચ્છેરવ ) યસતાભ'ગ ન માવ એટલા ખાતર ( લજ્‌ તં) ગૃહસ્થ 
આ વ્રતનું પાલન કરવું જઇએ. [ ૩૮ ] જ 

(વસઇ જૈ ઝ સ્વારીન ) તે જે સ્વાદ યુકત છે ( ચત અવિ ટ્રીર અ સાલ થ૪) તે ગાયું દધ અચવા 
અન્ય માંસાદિ પદાથો છે (તથ વઘ ન અશ્ીવાજ ) એમાંથી અતિયિની પહેલાં કોઝ પણુ પદાથ ખાવે। નહીં [૩૯૦ 

ઊલાવાથ--અતિથિને! ચાસ્ય આદર્સત્કાર કરવો! માને] મેડ! યજ્ઞો કરવા બરાબર છે. (1૮-૩૦ ) 

અતિથિતે પરેવા ભોજન કરાવવુ, પછી જે અચેવ હોય તે ધરતા માણસોએ ખાણ, કોઇ પણુ કારણસર ધરના માણસોએ 
અતિધિની પડેલા જમવુ નહીં, એમ કરવાથી ગૃહસ્થ યજ્ઞની પૂર્ણતા થાય છે પ્રત્યેક ગૃહરધે ગ નતતું પાવન કરુ (૩૬-27 


મ્માતેથિને। સત્કાર (૨૭૫) 


[9 


સ ય છત વિદાન્ણીરનુંવાત્તિસ્યોરરતિ । 


તાયટ્ધિણેમેતેદા ુ્ણરનાવઇન્થે તાવહેતેનાર્ય રનવે ॥૪૦॥ 
સ ચ ળવ વિદ્ાન્સ્લવિવાસિસ્યોવર્રતિ । 

ચાર્વટ્તિરત્રેળેદા સુર્સશર્‌નાવરન્થે તાવંતેતાર્ય રન્‍્વે ॥9૬॥ 
સ્‌ થ છવ [વિદ્દાન્યપૂવાતિચ્યોયરતે । 

ચાર્વસ્લત્સલયેનેદ્‌! તુસણટ્રેનાવરુૂથે તાવહેસેનાવં સુત્ખે 1૪૨ 
ત ૫ છવ સિદ્જાન્માંતમુંપતિસ્નોટવરંતિ 1 

ચાચર #ાટ્યાટનેષા તુતયરનાવઇન્મે તાવકેસેનાર્ય ₹ન્‍્જે ॥ ૪૨1 


જ થ છવ વિદ્ાનુદવમુવિચ્યોવટ્રંતિ । 
પ્રજાના ત્રગનંનાય મચ્છતિ પૃતિણાં ઝિયઃ પત્તાનો મવાતિ 
ચ ઇવ વિદ્દાત્તવજમંવસિરયૉવદરીતિ ॥ ૪૪ ।। 








અથઃ-- [ ૪] (વઃ વષે વિજ્ઞાન) જે આ વાત સમજીતે અતિથિને માટે! છ્ીરં જવલિ૬જ ૩૫૩રતિ ) દૂધ 
સારા પાત્રમાં રાખીને લઇ નય છે, એને ( ચાલત્‌ ભુલસેન અત્તિદોસન દ્પ્ઘા વચને ) ઉત્તમ સમદ અસિજોમ 
પૂસતું યજત કરવાથી એને જેટલું કૂળ મળે છે, ( તાવત્‌ ઘતેત લવર ) તેટલું તેતે મળે છે, [ ૪૦ ] 


( છઃ પં [વિછ્ઠાન્‌ )ઝે આ વાત ન્નણે છે અને અંતિયિના માટે ( સવે: ઝવાલિસ્ય ૪પણરાતિ ) વાસણમાં 


ધી રાખીને લપ્ર ન્નય છે, તેને તેટલું દૂળ મળે છે, ક જે શાઇતે ( છુત્ત રેત મતિરાત્રેળ ) સડ અતિરાત્ર નામતેદ 
યૂત્ત કરવાથી મળે છે. 1 ૪૧ ] 


જે આ વાત સમજી લઇને અતિચિને આપવાને માટે ( તજી ઝવાતિરવ જ૫છરતિ | મધુ એટલે મધ ઉત્તમ પાત્ર- 
સ રાપરીતે, ગતિથી પાસે લક બાય. છે, તેતે ગેટ લા કઇ પ૪ ગક ખે નરેય્લં કેસને. ( સઝુગ્ર્બરેઝ આવેગ ઈવરત પ 
ઉત્તમ સમ્‌ સત્રસવર તામનો યજ્ઞ કરવાથી મળે છે. [ ૪૨ ] 


જે આ વાત ન્તશીને ( મોલ ઝવાસર4 ) માંસને પાત્રમાં રાપપીને અતિથિતી પાસે લઇ ન્તય છે, તેને એટલું 
કૂળ મળે છે જેટલું ઉત્તમ સપરટ ( છાટ્શા હેત ૬૫સતા ) હ્ાધ્શાફ ય કરવાથી કેતે મળે છે, [ ૪૩ ) 

જે આ વાતને સમજીને ( રર રર્વાસરુવ ) ઉત્તમ પાણી પાત્રર્મા રાખીને અતિથિની પાસે લઇ નવ છે, તે 
રઝા ત્રસનતાવ વ્રતિછાં સર્ઝાસે ) મજ્ગઓતુ' પ્રજનન અર્માત્‌ ઉત્પત્તિને માટે સ્મિરતાને પ્રા8 યાય છે અને (વજા શાં 
પવેયઃ અવાશે ) પ્રન્નતે પ્રિય થાય છે. [ ૪૪ ] 











ભાવપ્ધ--૪ે જહસ્ધ ઉત્તમ શ્રદ્ધાથી દૂધ આદિ પદાર્થો ઉત્તમ સ્તગ્છ પાતર્માં રાખીને અવિથિને સમપણ ડરવાની બુદ્ધિ 


તેની પાસે લઇ ન્ય છે, તેને મોઢા શા યજ્ઞો યથાસાંગ કરવાનું ફળ પાણ થાય છે. ( ૪૦-૪૪ » જ 
લા 


(૨૭૬) અથવેલેદતો સુબોધ અનુવાદ- ગૃહસ્થાશ્રમ 


[ધ] 
તશ્જાં ૩૧ દિજુળોતિ તપિતા ॥ સ્તૌતિ । 
ઇરરશ્ાઉિર્ગમોટાંથતિ સવણ વુજ્વા કથં ₹ાતિ વિચેં હેતા સિધનંશ્‌ । 
નિઘત મૂસ્માં! કાયડ ૫રુનાં વતે ૧ છમ સેટ 0૪૫ 
સશ્તાં રઘન્ત્યર્યો દિટ્કુળોલિ શંમવા ત હ્ૌંહિ । 
યપ્યસ્ટ્તિ ઝટ્રાંયત્યવરછા ૃતિ દરસ્તર્શયત્તિપનેશ્‌ । 
સિધતં મૂત્માં! કઝઞાયાંઃ પશુના મંધાતિ ૨ છન પેટ 1૪8 ॥ 
વર્મા અમો મવર્દ્કંળોતિ સ્સનવન્પ્ સ્તૌંતિ । 
પિવ્યોવધાત! ત્રતિં દરતિ વર્ષસટ્રાંથસ્યુ7૪૧ સિષર્તદ્‌ । 
સિઘવૈ પૂર્યા કઝા વજૂનાં મંવસિ ચ ણવ ચેટ । 


જતિંથીસ્કર્તિ વશ્ષતતિ દિંળોત્વાળે વંર્તિ 9 સ્સોંસથરજ યાચલ્યુરામારિ ૪૭ 
૩% ટૂરતિ પ્રતિ દ્રત્યુચિછિઈ સિધ્‌ | 
સિષનૈ મૂલ્યાં) પ્રગાયાદ વશનાં મંવત્તિ ચ (વે વેઢ ॥૪૮। 





ક. ૪. *-*“-.. “ડડ: 
અથ્--[૫ ) (જ વ્વ સેફ ) જે ગમા ્બાતિથિ સરકારતા વ્રતને જણે છે (તરશે ) એ મતુષ્યને માટે ( 5 
હિંઝનોલ ) ઉપા આત-દ-સન્રેશ આવે છે, ( સવિત! ત્ર સ્તોતિ ) સય વિશેવ ગરશ સા કરે છે, ( જૂણસ્વાતિ' ઝડી 
શદ્નાથાલે ) બૃહસ્પતિ જેરથી એના ચુણો'તું ગાન કરે છે ( સવળા વુણ્ય( વાતષરતિ ) તધ્ટા એતે પુષ્ટિ આપે છે, 
(1િત્વેટ્યા પતેઘન ) બીજ બધા દેવો! આશ્રય આપે છે. એ રીતે તે ( મૂત્યાઃ વ્રઝાયા પરનાં સિધત વાસે 
સ'પત્તિ, પ્રન્ન અને પશુઓનું આશ્રયસ્થાન બતે છે [ ૪૫ ] 

જે આ અતિથિન સત્કારના તતતે જશે છે, (તરને ૨૪૧ શર્ષ* હિંઝુબોસિ ) એતે માટે ઉગતો યૂરજ 
આનન્દતો સન્દેશ આપે છે, ! લમવ- પ્ર રીતે ] પ્રભાત સમય પ્રશસા કરે છે, ( કર્વારિન ૩રાવતિ) મષ્યદિત 
અર્ત રુણ માન કરે છે ( વરાજ ત્રતેઇરતિ ) અપરાહ્ગૃસમય એતે પુષ્ટિ આપે છે ( લસ્ત ચત્‌ અિધન ) અસ્તમાં 
જતો સુરજ તેતે આસરે આપે છે આ પ્રકારે તે સ પત્તિ, પ્રતત અને પરખે નુ આશ્રયસ્થાન થાય છે [૪૬ ] 

જે આ અતિથિ સત્કાર થતને નરે છે (તરે સસ તવન હિં જજોતિ ) તેતે માટે ઉત્પન્ન થનારો મેથ 
અનદ્‌ સરેશ માપે છે ( સ્તતથન્‌ વસ્તી સિ ) ગતા કરવાવ!નાળો મેધ પ્રશ'શા કરે છે ( વિશ્ોતમાન પ્રલિદરા ) 
* પ્રકારાવાવાળે! પુષ્ટ આપે છે, ( ઘર્વન રન્ટાથાસિ જે જષ્ટિ કરતાર્‌ મેધ એનું સુણુપ્રાન કરે છે ( ઝરણ નિદ્યત ) ઉપર 
ઉઠાતનાર આશ્રય આપે છે એ પ્રકારે એ સ પત્તિ, સતતિ અને પશુઓનું આમ્રવસ્થાન ચાય છે [ ૪૭ ] 

જે આ અતિથિ સત્કાસ્ના દ્રવતે ણે છે તે ન્યાયે ( આતેશીન્‌ પર્વ નિ ) અતિથિઓતું દશન કરે છે તા માતો 
ત( દિરનાતિ ) આનદના શગરે ઉપ્યારે છે, જ્યારે તે અતિચિઓને ( અમિવક્‌લે ) નમસ્કાર કરે છે, ત્યારે તે કૃત્ય 
એતે ( પરરલૌતિ ) ગ્ેસ્તાવ ફરવા સમાન હેય છે «વારેતે ( ઝફજ ચાત ) #ળ ગ ગે ત્યારે માને તે જટટામતિ » 
યત્ના ઉડ્ટાતાનુ કામ કરે છે ( રપદરાલિ વ્રાતિદ્ત 9 જ્યારેતે પરાઈ અતિવિની પાસે લાવે છે, તારે તે યતન પ્રતિ 
ઇર્તાતુ કામ કરે છે ( ઝસ્છિઇ કિધત્ત ) જે અત્ત અતિથિએ ભોજન કમાં પછી બાકો રહિ છે, તેતે એના યતના ક'તિમ 
ગ્રસાદ સમ જે આ રીતે અતિચિસત્કાર કરનાર સ પત્તિ, સતતિ અને પશુખોનું આશ્રયસ્યાન ખને છે [ ૪૮ ] 


[દ-સુ ભા ઇશોસાઇ-.-ાતાાઇર-બસાઇ-.જુબાઇ-બ-જુભાણઇ-.-....#.._---4#----. -:------- - 
બાવપ્થ-- હિકાર પ્રસતાવ, ઉટ્ટાન પ્રતિહાર અને નિપન એ સામના પાચ અ ગો છે, અતિયિસ કાર કરનારને અમ આ 
પ્રાણે સિષ્ધ થાય છે અર્ષાત્‌ અતિયિસહાર એક મેષ્ડ ચજ્નેઃ પુર્ણ સામ છે અતિથિસ/કાર જ સહ્સ્ધરતું પરમ પવિત્ર 








અતિધિત્તો સત્કાર ( ૨૭૭) 


[5] 


ચ્રસત્તારં છૂયસ્વા થ્વશત્યેવ તત્‌ ॥૬૪૨॥ 
ચસ્ત્રતિકાળોિં ત્રદ્વાથાંવવલ્યેવ વત 11૫૦ ॥ 
પદ્વરિવિણારઃ ષારત્રદ્સ્સાઃ પરન ચાપરે ચ પ્રયર્ઘચ્તે ચઇતાય્નયવ ણવ તે ॥ ૫૨ ॥ 
તેષાં ત વશનાટોતા . 1૧૨1॥ 
યજ્ઞા અતિંચિયાતિશતિથીન્વરિવિષ્ય રટ્ાતુવોર્ટ્સ્થંવમચંગેવ તટુપાવેતિ પર 
ઘરલંમામવતિ ટલિળ સમાયવતિ થટુંગુતિઇત રટ્થસ્વસ્યેવ તનુ |! બજ [| 
8 રપતા જથિન્વાં મલયસથપંદ્તસ્તાસ્તન્યતાચિન્યાં વિશ્રસવથ્‌ ॥ ૫ 
સ સવરતોડન્સારિટ્ે મણયત્યુર્ષટ્તસ્તસ્વિન્યદન્સરિને વિશ્વર્યય્‌ ॥ ૫૬1 
સ રપંદૂતો નિ મંણમવ્યુપંટ્તસ્તાદ્તિન્યરિવિ પિશ્ષહવક્‌ | ૫૭ ॥ 
સ સપદૂતો હેવેષું ગ્યય્યપદ્વસ્તસ્તિન્યરેવેશું પિશ્રહ્યમ્‌ ॥૫૮॥ 
સ હપંદૂતો છાતનું મણયસ્યુવટૂતરતાસ્તિન્વછોવેું વિશરસ્વશ્‌ ॥ ૫૨ ॥ 
સ સપંદત ૩૧રૂતા 13૦ 1। 
જાસ્ોતીમ ઝોજામોસ્થણુમ્‌ 1૬3૨ | 
સ્યાતિંવ્તતો છોનાન્ઞંચતતિ ચ છવ તેટ 18૨ 








અથ--[(%1 (શ્ત્સ્ત્તરટ્સ્વાતિ) જે એ દ્ારપાળને ખોનાવે છે, માનો ( તત્‌ સાશ્ાવર્વાત વ્વ ) તે 
અનિશ્રગણુ કરે છે. ( ચત્‌ વાતિત્ટળો તિ ) જે એ સાંભળે છે, માતો ( તત પરથાશ્રાવયતિ વ્વ ) તે મત્યાશ્રવશુ જ 
છે જ્યારે અત્િચિતે માટે ( વર્ષ ત અવસ સત વાસ્વેણાર વાતણ્સ્તા પ્રવસત્તે ) પહેલા અને પાછળથી પિરસનારા 
સેવા પાત્ર હાથમાં લઇને તેની પાસે ન્તય છે, માને! ( સે ચતલાપ્વર્યત જવ ) યતતો ચમસાષ્નયું' છે ( સેવાં સ જાતર 
અસા ) એમા કાઇ પણુ અયાજક હેતા નથી, ( ૪દ-પર ] 

(ચતન લતાથપાલ આત્તિખોન્‌ પર્સિસજ્ય )ે ઝે તે ગૃહસ્થ અતિથિઓને ભેભજત આપીને ( સણ્‌ાગ્‌ ઝવ 
છજૈત્તિ ) પેદતાને પૈર ન્ય છે માતો (તત્‌ શય જ્ય ૩૫ અડો ) તે અગભય સ્તાતતે માટે ૪ ન્ય છે (શૂ 
લમાનયાત્તિ ) જે ઉં? આપે છે, માના તે (ટૃક્સિણાઃ સમાતયાત ) દક્િણા પદાન ડરે છે (ઘસ અત્ાતજીતે 9 
એતે માટે અતુષ્ઠાન કરે છે, માતો ( તત્‌ રર્વસાત્તિ વ્વ ) તે યમાસાગ મઝ કરે છે [ ૫૩-૫૪] 

(લ વિર્ય ઝવજ્ક ) જે આ પરથ્વીપર્‌ કાઇ દેશમાં આદરથી બોલાવેતો અતિથિ ( ચત ણચિ 2 ગિડ્ઝુ 
ક્ષ ) આ પૃ્વોમાં ને 8 ઈ અનેક રૂપર ગનાળી અત્ર છે ( તાસ્સન્‌ ૩૧૪ મક્ષયાસિ ) એતે ત્યા નિમ ત્રિત થઇને ખ ય છે, તે 
આદરથી બોલાવાયેલો અતિથિ ( અન્તારિક્ષે ) અન્તરિટ્ામાં ( [હવિ ) ઘુલોકમાં, ( હેવેબું ) દેગતાએઓમ| અતે/ ફે ુ 
બધા લેકામાં ને ( લિશ્ચરપ ) અતેક ર્‌ ગરૂપવાછુ અન્ન હેય છે, અતે ત્યાં બેસીન ( સજ્ઞયતિ )ભક્ષણુ 13 છે.(૫૫૪-૫૯7 

(શ ઝપછૂતઃ ) તે આદરથી બે(લલાવેલો અતિષિ પુભ્ડળ લાભ આપે છે, અતિથિને આરગ્થી બાલાવવાવાજ. 
ગૃહરય ( દત જોય; આાપ્તોસિ ) આ લોકને મ્રાપ્ત કરે છે અને ( ઝુ નાવને ) તે લોડને પગુ કાપ કરે છે ( «- 

અ જે જે આ અઆંતોંથસત્કારતા વ્રતતે ન્તણે છે તે (ઝવોતતિવ્તત જોવાન ઝવતિ) તે/ન્હી લે; ૩૩-૩ 
કરેછે, [ ૬*-૬૨] 


(૨૭૮) અથવેવેદતો સુબોધ ચતુયાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


અતિથિતે। આદર 


અતિથિતો! આદાસક? પ્રેમથી કરડાનો ઉપરે કરરાતે મારે અ/ 1૨ મતો આ ચકતમ( છ ભાગમાં આપવામાં 
આવ્યા છે, એ મ ગ્રો! શરત જોવાથી એનતાપર વિરીત પિષેચન કસ્ત્રાતી આવર્ધકતા નથી અતિષિ લતકાર કરવાથી વિવિધ 
પ્રકારતા કસા યથાસાંગ કરાતું ૬ળ પ્રામ થાય છે, અર્થાત્‌ જે ઉતમ શ્રદ્ધામાં અતિથિતેો સહકાર કચો, તેતે બીન 3૪ 
ધતધામ ફરવાની જરૂર રહેશે નહીં, જહકથધમનું આ પ્રધાન કગ અતિધિસતકાર છે વાચકે આ સકતતે! પાઠ કરવો અતે 
તેતો હેતુ “તણી વઇતે અતિથિસત્કાર કરીને ત્રેઇ કળી મેળવું 

આ મતવોમાં ' માંસ' સમદ આવ્યો છે આ માંસ રામ્દના બીશ્ન અધે પણુ મતા #ૃરો, પરત અદી “ માંસ' 
અઘ અપેક્ષિત છે એવે( અમારો મત્‌ છે અનેતે લેવામાં કરો વાંધા નયી પ્ેપ્રકકે, મારું ખાતારતા ધરમાં દાઇ અતિથિ 
આવે, તો અત્તિથિતી પહેવા એણે માસ પણુ ન ખાડુ, ઇત્યાદિ જાવ અઠીં લેવાતે। છે, વેદમાં નિર્માસ બેજ મનુષ્યનું વંત 
છે તેમ માંસ સોએ નું પણુ વરુ'ન છે, 


“હરસ ્ભ્સ્- -- 


ઠ્રાહ્મણને કછ 


કાંડ પ, સૂડત ૧૯- 
( ત્ર - યૂયોમૂર । હેવતા- સષ્ટાળવી ) 


ઝાતિતાત્રમંઇર્ષન્ત નોરિં રિવ૧૬૬૨૧ | મૃગ ટિંસિત્ર સજા જૈતટન્યા, મરાંગવન્‌ 11૨? | 
ચે છટ્ત્લામાનમાસિરમમારમયન્માકને સનાંડ | જેત્યસ્તેયાંકૃઝવાયમવિંવ્યોશન્યવકત્‌ 11૨ 
સે વરાળ ત્રત્વઈીંરન્યે વાસ્િન્છુર્જમી વિર । શસ સથ્જે જુરયાય1) જેરાન્સાટન્ત ગાળળે ॥ રે ॥ 
ત્રલમવી વચ્વમાંતા ચાવસ્સામેં વિગડટે | તેગોં ર્ય નિદેસ્લ ત વીરો ગાંયતેય 1૪ ॥ 


અર્થ--( જર્થા ) હુમલો કરીતે જય પ્ર મ કરવાવાળા વીર | સતિજ્તાત્ર અલપ્ત । પુષ્કળ વષ્યા, (સ 
હિવ દવ ૩તરછજન) એટલા કે ૬્લોડને જણે કે એમણે સ્પ કો પરતુતે ( વૈત-ક૦૪/ ) દેવાનું અત પોળે ખાવા 
લાગ્યા ત્યારે (શતુ ફિંલલ્યા ) લરમુગ્ડવિની હિંસા કરીતે ( વત્તામવાન્‌ ) પરામૂત થ# ગવા. [૧ ) (વૅ જ્ઞ? 
શઇ્‌ટલાળ1ન )» જે લેકા મોટા સ મ ગાયક ( આ શિય્સ પાક આાર્ષવન્‌ ) અ ગિર્સ બાહાસુતે સતાવતા રલા, ( તેવાં 
સોવાસિ ) એમના સ તાતોતે ( વેત્ય! અમે ) હિ સક ( જઝજાટ જાવય૪ ) બત્ને ઘંતોતી વચમાં રમાતા રા [૨] 
(ચેવ્રાહળ ઘત્વણીવન ) જે બાહાણુતું અપમાન ડરે છે, ( એ ઘા નાશ્તિસ જુર દેવિરે) અથવા જે એની પાસેતુંધન 
તવી લેવા ઇચ્છે છે, ( સે સસ્તા જુરપઘાવા મચ્વે ) તે લોહીની નદીના વચમાં ( જેજાન્‌ થાર્ન્સ આજતે ) વાળ 
ખાતા ખેસે છે [ ૩ | ( છા વરજત્ાનળ ક્રજીળથી ) તે હડક કરાયવી છાહાયુની ( ચાજ ગાઝિ [િર્ઝળઈ ) ને કર્યુ 
થી તક્ડતી રહે છે, તૈ કરશું એ ( સસ્થ સેઝ સિર્ટન્સ ) રાષ્ટ્રવું તેજ મારવું જાય છે, અતે ત્યાં ( જુજા ઘીર જ 

ભશાષાથ--વિજયી સૃ જય ક્ષત્રિયો ળડુ વડી ગયા છે, પર તુ ન્ત્યારે તેએ બાગ ગેડાને સતાવવા લાગ્યા અતે દેવોને આપેક 
હવ્ય પોતે ખાવા લાગ્વા ત્યાર રાત્્યભ્રણ થઇ ગયા ( ? » જેમણે સામગાચક આગિરસ બ્રાહાણુને સતાજ્યો હતે% તેમતા બાલન 
બશ્ચાએતે હિંસક પસુએ એ દાતથી પીસ્યા હહ ( ૨ » જે થાહાણનું અપમાન કરે છે, અતે ધને છિનવે છે, તે લેરહીની તમા 
વાળોતે ખાતા શહે ૩ ( ૩) જે બરાહ્માણુતી ગાચ ગડ કરે છે, તે ક્ષત્રિયના રથ્ટ્રનું તે” નષ્ટ થઇ સય છે અને એમાં બળવાન 








ખાહાણને ડણ (૨૭૯ 
શૂરમસ્યા આશે તૃઇ વિંશિતમસ્યતે | કરં ચઢસ્યા: વીયતે સકે પિત્વુ જિરિવવણ્‌ ॥ ૫ ॥ 
ગુમ રાઝ મન્યંમાનો ન્વાહળ યો સિઘસ્તતિ 1 ૫ર તત્તિસ્યતે ર૪ ત્રાંહાળો યર્ત્ર સીયતેં ॥ & 11 
શાહી ચતુરધ્િ ચહું શ્રોતા ચતુંદેઝુઃ । સાયા દ્વિસિછા મગા સા રાઇસર્ય પૂતુતેત્રણગ્વરથં ॥ ૭ ॥ 
તહ રાણા સંતતિ નાવે મિત્તામિંગાદજમ્‌ | ત્રસાળ ચતર રિંશસ્તિ વદ્રાઇ સતિ છુચ્ઝુનાં 1 ૮ ॥ 
સં યક્ષ અર્ષ સેઘસ્તિ છાં સો મોપગ ર્હિં | ચો ત્ાતળસ્થ સસૂનંતમિ સાર મન્યતે ॥ ૨ ॥ 
વિષમેતરેવજેત રાગ! વરેળોડ્ત્રવીત્‌ । ન ત્રાતભવ્ય માં ગલા (છે ગમાર જન ॥ ૨૦ | 
સવૈત્ર તા તંતતયો ઘા મૂમિચયેપિતિત । શગ હિંસિત્વા વ્રાગળીયતંમરમ વરામતર્‌ ॥ ₹૬ ॥ 

#*"?' % 1 આ જા. દ ી. 
ચાં શૃતાર્યાતયપ્ાસ્તિ વયં] ૧૮થોપંગીય્‌ | લે વ્રત્સ્વ તે દેવા ડંવશ્સરળમછુવનૂ 1૬૨ 
અષ્ળિ ૪વનાળસ્વ યાનિ ગીયશ્યં વાવતા | વ વૈ ત્ંણસ્ય તે જેર અવાં સામમેધારયન્‌ ॥ ૬૨ ॥ 
જ્ઞાયહે ) બળવાન વીરે। પણુ ઉત્પન્ન થતા નમી [૪ ] ( અસ્થા આશતત વ્રત ) એમને કછુ આપવુ ભારે ફેરતાનુ 
કાય છે, ( વિરિત જઇ ચલતે » માસ તો તયા વધારનાર હેર થો ડેડી દેવા યોગ છે ( યત્‌યચા ક્ષીર પીયત ) 
જે એ ખાહ્મણુની માયતું દૂધ પી ન્તય છે ( તત્‌ વૈ વિહળુ વિજ્સ્ગવ ) તેતે નિ*સન્દેહ પિતરોમાં પાપ કહેવામાં આવે છે 
(પ (ચઃ રાજ્ઞા ૩ત્ર, સસ્યજ્ાત ) જે રાજન પોતે પોતાને ઉત્ર માને છે વ્વાજ્ઞળ 1ગઘસલાલ ) ખાદાણુને સતાવે છે, 
( તત્‌ ₹૪ પરાસરુયતે ) તે રાષ્ટ્રનું પતત ચાય છે 7 યત્ર ત્વાણળ ગોયલે ) જ્યાં ખાહાષ્યોતે કણ પહોંચે છે [ ૬ ] 
(અણવર ત્લ્તુસ્ક્ષી ) આઠ પગવાળો, ચાર આંખો વાળી ( અત્તુ સોગ સતુઈઝુ 7 ચાર કાનોવાળી અને -ચાર 
હડપપચીવાળી [ છૂયાસવા ર્ાસણૂા ગૂદથા ) ખે મુખતાળી અને બે જલવાળી ચધતે ( ત્રણ-કસ્ય રાણ સા અવધૂઝુલે ) 
ભાહાણુતે સતાનવાનાના રાશ્તના રાષ્ટ્રને ઘ?્નગી મૂકે છે [૭] ( થત વાહ હિંલન્તિ ) જ્યાં લાઉગુતે દુ ખ આપે છે 
( લત રણ ઝુર્સટુતા છસ્ત ) વૈ રાષ્હ વિપત્તિથી મરે છે અને ( તત વે સપષ્ટ: ) તે રાષ્ટ્રને ( સાજ્ઞવાતિ ) તોડી પાડવામાં 
આવે છે ( ઝટ [જ્ા તાવ દવ ) જેમ પાણી ભાંગેની હોડીતે વહાવી દે છે [ ૮ ) (ત છીયા મા ૨૧મા! તિ ) 
પોતાની છાયામાં એન આવે એવી ઇચ્છાથી (લજષક્ઝ- નપત્તેપ્રત્લિ ) એને વક્ષ દૂર કાઢી મૂડે છે, હે નારદ ! ( 
ઘ્ાહ્ાળસ્ય ધ સત અસિતન્વતે ) જે હ હાણુનું ધત જેરજુનમથી પોતાનું માને છે [૯] (રઝા વરળ 
સન્નયાત્ ) વરણુ રાન્ન કહે છે કે, ( વતત સ્વર 1વેજ ) એ રેવાએ ખતાવેલું ઝેર છે ( વ્વાસ્ણસ્ય અ ગઞમપ્યા ) 
આઉણુની ગાય પડાવી લપ્નને ( જાશ્સન સાજ સ ઝામર ) કાઇ પણુ રાષ્ટ્રમાં જીવી શકતા નથો [૧૦] (ચા સવ 
સ્તવત્ત૨૩) જે નિત્ય નના ત્રેઝારની તરશ્તએ ર (સા મૂત્તે વવ સિ અધગુત | તેમને ભૂમિએ પણુ ન્તકારો આપ્યો છે 
તે ( જસ્‍્થાળી વ્રાહની વગા હિત્વા ) કલ્યાયું કરવાગાળી બાહાણુ પ્રશ્નને કષ્ટ આપીને ( સતમવ્વનપરામવન્‌) 
અસશવનીય રીતે દ્વાર ખાય છે [ ૧૧] (ચા વર્વોવમો જૂ ) જે પાદચિન્હ ભુસી નાખતાર કાંટાવાળા ઝાડુને 
(કૂતાય અત્વસ્ધાસ્છ ) મરંતની સાથે બાંધે છે, હે (વ્વત-સ્વ ) ખ્ાહાયુતે સતાનવાવાળા !( ફેવા સતત તે 
શવત્તર્ત અક્ષ) દેવોએ કયુ ક, આ તારે નિસ્તરે! છે [ ૧૨] હે ( ઘ્વત્ત-સ્વ ) બાહારુને સતાવવાવા”ા |! ( શાત્તિ 
થટ ) જે આસ ( ₹તાળસ્ય તત્‌જે ઝટ થાતું ) નિગ'ળ અને જતાયેગં મનુષ્યનાં વહે છે ( ફેથા તેં 
વીરો ઉત્પ્ત થતા તથી ( ૪ ) ચાધને કષ્ટ આપનુ એ ભારે કૂશતાતુ કાયર છે, બોન્નની ગાયનું ટૂધ પીવ એ પણ ઝાતા જયુ છે 
( ૫) પોતાના રાષ્ટ્રને બળવાત માનીને જે રાન્ટ સાહસને સતાવે છે, તે રાષ્ટ્રનું પતત થાય છે ( ૬ 2 શહદ્ઞાગૃની ગાય દુ"ખી 
વાયી દ્મુણિત મારક રિ ગ. અર્પદેથી યુક્ત મઇતે એના શા ટનો નાધ કરે છે ( ૩ ) નયા હાહ્મણુને સતાવવામાં આવે ર્ર 
તે રાષ્ટ્રપર બક્ત આની પડે છે, શોની તાની જેમ તે વચમાં, ડૂબી નય છે ( ૮) જે બાક્ષગુનુ ધત છીતવે છે તેગે 
વકો પખ પોતાતી છાપામાં ઉભો રહેગા રેતા નષી ( છ ) રાન વરૃલે ક'યુ છે 3, થ્ાજ્નગના ગાયને પચાની પાડવી એ કામ ઝેર 


પી જવા છુ નુદસાનકારક છે એને! સ્વીકાર કરીને કોઇ પગ જીવનો ૧હી રાકતો નથી ( ૧૨) નિત્ય રેડ નમે 
ભૂમિપર વિજય પ્રાસ કર્યો છે, તે #્યાર ભ્રાહ્ત્રોને સતાવતા મારે છે ત્યારે હારી ગયા િ દ ) કા સા ક 


ઝાડવાતા કામમાં લેવામાં આવે છે, તેનાપર લાજ્ઞણુતે રુ ખ દેતારતે સુવું પડે છ, (૬ $ર ) તિભળ થવાને લીગે પરાલ્ત પ્ષેલા 











(4૫૮) અથવેવેદનો સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રસ 


ગતિથિને। આદર 


અતિથિતો આદરસતકાર પ્રેમથી કરવાતો ઉપદેશ કરવાતે મારે અ? $૨ મશ્રા આ સકતમાં છ ભામર્મા આપવામાં 
આત્યા છે. એ મ વેર સસ્‍લ હોવાથી એતાપર વિશેષ તિવેચત કરવાની આવશ્યકતા તથી અતિથિ થત્કાર કરવાથી વિવિધ 
ગ્રેકારના યસ યથાર્સાગ કરવાનું દળ પ્રામ થાય છૈ, અર્થાત્‌ જે ઉત્તમ શ્રદ્ધાથી અતિધિતે। સત્કાર કે, તેતે બીન કોઇ 
યત્તયાગ કરવાની *રૂર રઉરો નહીં, કહરયધમંનું આ પ્રધાન અગ અતિથિસત#કાર છે. વાચકે આ સકતતે પાઠ કરવે( અતે 
તેતો હેક જણી વઇતે અતિથિસતકાર દરીતે શે? ફળ મેળવવું. 

આ મળ“્રર્મા “ માંસ ' શખ્દ શ્યાવયો છે. આ ભાષ શબ્દના ખીશ્ત અર્થો પણ થતા હરી, પર'છુ અદી ' ધાંશ ! 
અય અપેક્ષિત છે એવો અમારો મત છે અનેતે લેગામાં કરી વાંધો તથી, કેમકે, માંસ ખાનારના ધરમાં કોઇ અતિકિ 
આવે, તો અ્તિથિતી પહેલાં એશે માંસ પણુ ત ખાવું, ઇત્યાદિ ભાવ અહી લેવાતે। છે. વેદમાં નિ્મોાસ ભોજ મતુધ્પનું વણું'ત 
છે તેમ માંસ લે(જઓનું પણુ વણુ'ન છે. 


--ગ્ક્ક્્ન્લ્ડ્ક-- 


ખૃહ્મણુને કછ 
કાંડ પ, સૂડત ૧૯ 
( શવિઃ- કોમ ? ૨૧૦/- કમી ) 
સતિપાત્રમંરર્ષન્ત નોટિવ હિવંઘર્ઇશન્‌ | મુશું રિંસિત્વા સુજાયા વૈતદથ્યાઃ વરાંમવન્‌ 1? || 
ન્ન ઘદરાતાતમાજિર્લમારધવસ્તાહાળ જ્રનાં! | વરવશ્તેવાંથમવાદ્તવિંઘ્તોજાન્યાંવવતુ 1૨ ॥ 
ચે ત્ણ ત્રસ્વકીંવન્યે વાંર્થિન્છુસ્જમીવિરે । ગસશ્તે મષ્યે જુરવાય1) જેસાન્ણારન્ત ગાવતે ॥ રે ॥ 
ગ્રઢામતી ૧૨૫થાના વાવસ્લામે ડિગ્રે | લેતો રાષલ્વ સિટિસ્તિ ન વીસે સાયે યુઝ 19 ॥ 








અર્થ-- ( ણન્ત્તરવા ) હુથલો કરીને જય પ મ કરવાવાળા વીર ( જસિત્રાષ અવપન્લ 1 પુષ્કળ વધ્યા, ( સ? 
[ષે દ્વ ઝરર્તુકાન્‌ ) એટલા કે ધૂલોયને જહુ કે એમણે સ્પશ કર્યો પર હુ તે ( પૈસ્-ઇ્‌ઢ1ઃ ) દેવાતું અન્ન પોતે ખાવા 
લાગ્યાત્યારે ( ૪૪ [હંગેલટ્વ! ) ભચત્કવિની (દસા કરીતે ( ૪રસજાજ્‌ ) પચજૂત થઇ ગયા. [3 7 (ઝે ગળ 
સુછ્ટ્લાપાત્ત ) જે લોકા મોટા સામ ગાયક ( અસર પ્રાણ આર્ષથન્‌ $ અ ગિરસ ખાઉયુતે સતાવતા રજા, ( તેજ 
સોજાનિ ) એમના સ'તાતોને ( વેર્યા લાષિઃ ) હિસક ( ઝઝજાટં સાઉકત ) બન્ને દાતાની વયમાં રગડતા રજા. [૨] 
( ચેધ્રાહાળ વત્યધોવજ્‌ ) જે ખાહાશુતું અપમાન ડરે છે, ( જે વા ચરિત ઝર દેન) બયવા જે એતી પાસેુધત 
1હેનવી લેના ધચ્છે છે, (સે અસ્ત ઘુ;ર૫1૧( સપને ) તે લોરદીતી નદીની વચમાં ( જેવા આાર્સ્ત બાલતે ) વાળ 
“માના બેસે છે [ક | ( સા વરચતાતા ઘણામથી ) તે ડક કરાયવીખહાયુની ( સવત આસ ચિર્ઝતણે ) જે કારણુ* 
થી તફડતી રહે છે, તે કારણે એ ( સવ્ટ્ટ% કેસઃ સિર્ટ્ન્ત ) રાષ્ટ્રનું જેજ માર્યુ નતય છે, અતે ત્યાં ( જુજ ઘી 9 

ભપ્વદ્થ'-- વિજયી રડ જય ક્ષત્રિયો ખહુ વધી ગયા છે, પર તુ ક્યારે તેએ સ્રાધાઝ્‌ લેકેને સતાવવા લાગ્યા અને દેવાને આપેયું 
હ૦્ય પે.તે ખાવા ઘાગ્યાં ત્યારે રાત્ન્યભ્રણ થઇ ગયા, ( ? 2 રુમ સામગતાયક ખોગિરસ ભાઠાણુને સતાવ્યો હતો, તેમનાં બાઉ- 
બમ્યાગેએ હિંસક પશીુઓએ દાતજી પીસ્ચા હળ ( ૨ ) ઝે શ્રાહાણતું અપમાંત કરે છે; અતે ધતતે છિનવે છે; તે લોહીની નડીમાં 
તાળોાને બતા રહે 9 ( ૩) ને બ્ાહાણુની ધ્ય ગડય કરે છે, તે કતતિયના શષ્ટર્યું તેજ “થટ થઈ નથ છે અતે એમાં બળવાન 


ખ્રાહમણુને કછ (૨૭૯) 


જૂમલ્યા શાશન સઇ વિંસિતમસ્યતે 1 લીરં વ્ટસ્યા? વીચતે તછે પિસ જિસ્ધવદણ 1૧ | 
રમો સત્તા મત્યંતાનો ત્તાણળં પો તિવંલ્તવિ | ૧૪ તસ્મિચ્યતે સં ત્રો વર્ત્ર ગીયલેં ॥ ૧ ॥ 
ગછાપરી ચતુર તું બત્રા અતુંરેયુઃ । ગા શિવા દ્વિચિણ્ઞા મત્વા સ રાઇમય પૂતુતેત્રકસ્યસયં ॥ ૭ ॥ 
તર રાછ્‌તા સંત્રતિ તાવે મિત્ઞામિંગારજય્‌ | તરક યત્ર રિંતાસ્તિ તટ્ટઇ દસ્ત ટ્ચ્ઝુના 1૮ ॥ 
સ વણા અવ સેધસ્તિ જયાં સો મોર્ષના રતિ | યો ત્રાળળસ્વ સટ્સંમમિ નાર મનયત 1૨ ॥ 


વિધમેસદેવુતે રાજા વરેભોડ્ત્રવીત 1 સ ત્રાંણળય માં તમના રાષ્ટ્ર ગાગર સથ્રત 1૨૦ ॥ 
સવથ ત સંવતયો વા મૂમિર્થ્યપિનુત | વર્તો રિંસિત્વા તરાતળીમસંમવ્ય વરમવન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


યાં મૂતાયાંગ્વસસ્લિ જૂ ૧૧યોપનીશ્‌ | વટે ઝંદાસ્ય તે દેવા ઝંઘલ્તરળમસુવસૂ ॥ ૬૨૨ 1 
ક્‌ ક 4 4 આવુ રું અ ૧% ટ. ન 
નમુ જપષતાળલ્ન પાતિં ગ્રીતસ્તં વાવતા । વે વૈ વલર્ય તે હેતા ગવા સામમથારમન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


શથતે) બળવાન વોર પણુ ઉત્પન્ન યતા નથી (૪) ( અસ્વા આત્લત ઝૂ) એમને કજ આપનુ ભારે ફરતાતુ 
કાર્ય છે, ( પિત ણણ જતે ) માસ તો તૃષા વધારનારૂ હોવ યી ફે કી દેવા યોગ્ય છે ( યત્‌ થસ્ા. કીર વયત) 
એ બાહણુની ગાયનુ દૂધ પી ન્નય છે ( લત્‌ લે [વઇળુ વિનસ્તવે ) તેને નિઃસન્દેઠ પિતરોમાં પાપ કહેવાર્મા આવે છે 
(૫1(ચ સત્તા રન્ઃ સન્ગમ્મત-) જે રાજા પોતે પોતાતે ઉપ્ર ભાને છે ન્વાણન ્ઘત્લાસ ) આહ્ાણુને સતાવે છે, 
(ઉત્‌ સણ વસ્તસ્ઝિસવસે તે રાષ્ટ્રનું પતન થાય છે 7 ચત્ર વ્રાણળ ઝીયતે ) જ્યાં ખાલૉને કજ પટાચે છે [ ૬1 
લપ્વરી સઝસુરક્ષો ) આડ પમવાળ], ચાર આંખો વાળી, ( ચત્તુ શ્રોત્રા સતુઇનું 7 ચ!” કાનાવાશી અતે ચાર 
ઉડપચીવાળી | જૂસ 1દિાણલા મૂલ્લા )ે બે સુખનાળી અનેબે જભવાળી થઇને ( દ્રણગ્વસ્ગ ૨1૪ સા 7 
મલખ્તે સતાવવાવાના રાક્નના રાષ્ટ્રતે ધૃશ્નવી મૂ8 છે. [૭] ( ઘત્ર ત્રાસ હિંલાસ્ત ) ન્યાં થાઠાણુતે દુ ખ આપે છે 
1 વદ ર૪ ડુસ્ઝુના ન્સ ) તે રાષ્ટ્ર વિપત્તિયો મરે છે અતે ( લ સે રાષ્ટ્‌ ) તે રાષ્ટ્રને ( સાજ્ઞવાતે ) તોડી પાડવામાં 
છાવે છે ( સર્જ કિજ્નાં નવ પવ ) જેમ પાષ્ડી ભાંગેની હેડીને વહાવી દે છે [ ૮ ) (ન છાયાં સા ૬૧તાથ જતિ ) 
પોતાની હાયામાં એ ન આવે એવી ઇચ્છાયા (લ ક્સાઃ લપલેશ્સ્તિ ) એતે વક્ષ દૂર કાદો મૂરે છે, હે નારદ! (ચઃ 
મેલ સત્ત સતત અખિતત્યતે ) જે બહ્ણુવુ ધત નેરજુલમથી પૉતાતું માને છે [ ૯] (સત્તા વળ 
અકપાત ) વરૂણુ રાન્ન કહે છે કે, ( વતત્રેવરુતે સિવ ) એ દેવોએ બનાવેલુ ઝેર છે ( વ્રાક્ષળસ્ય સા ઝરપ્યા ) 
સાઉશુતી ગામ પડાવી લધ્ને ( કત સૂ જ ગઝાતાર ) કોઇ પણ્‌ રાષ્ટ્રમાં જવી રકતા નથો [૧૦] (ચા સઘ 
મેજ) 2 નિત્ય નવા પ્રઝારતી મજન છે ( સા આૂત્િઃ વ્ય અ અણુઝુલ ) તેમતે ભૂમિએ પણુ નકાર આપ્યો છે. 
વજનો ત્રાસી તરગ ફિસત્વા ) કલ્યાણ કરવાવાળા બાહા ગજનને કષ્ટ આપીને ( શસેસવ્યન પરાતવન્‌ ) 
અસશવનીય રીતે હાર ખાય છે. [૧૧ 3 ( ચો વફ્ગોપની છૂતત ) જે પાદચિત્ડ ભુ'સી નાખનાર કાંટાવાળા ઝાડુને 
(શસાય અગુયન્પસ્તિ ) મરેલની સાથે બાંધે છે, હૈ ( વ્રત્તસ-ઝહ ) ખાહણુતે સતાવવાવાળા 1 (હેવા- તત્‌ તે 
ઉત્ર અઝત્તન્‌) દેવોએ કશુ કે; આ તારો નિસ્તરે છે [ ૧૨] હે ( ઘર--મ ) બાઠાયુતે સતાવવાવાળા | ( રાતિ 
યાભ ) જે આમ ( સવજાળય્ય સવ જે ઝીતસ્વ ઘાલઇુ* ) નિગળ અને જીતાયે્તા મનુધ્યન! વષે છે. ( જેવા: તેં 
શ ઉત્પત ચતદનધી ( ૪ ) ગાયને કષ્ટ આપવુ એ જારે દૂરૂતાનુ કાર્ય છે, બીઝ્તની ગાયતુ દૂધ મીંડું એ પખ્‌ ઝેરતા જૈનુ છે 
( ૫) પાતાના રાષ્ટ્રને બળવાત માનાને ને રનત ભ્રા્મણને સતાવે છે, તે રાષ્ટ્રતુ પતત થાય છે ( ૧ ) ભ્રાક્નગની ચાય દુખી 
ડ3ધી ડિ ડણિત મારક રિ ગડા? આદિથી યુક્ત થઇતે એના રાષ્ટ્રના નારા કરે છ ( 9 » નયા બ્રાહ્મણુતે સતાવનામાં આવે છે, 
ક આઠ્ત આવી પડે જ, ભાખેની વકાની જેમ તે વચમા, ડૂબી ન્ય છે ( ૮) જે બાહાણુતું ધન છીનને છે, તેતે 
સપા પણ પોતાના છામાપા હલે! રહેતા રેતા નથી ( ૯ ) રાન વરણે કથ્યુ છે 2, શ્રા્માણુના ગાયને પચાવી પાડવી એ કામ ઝર 


પી જવા ઝેતુ તૌ નિ રૃ 
જેવુ તુફસાનકારક છે એને! સ્વીકાર કરીને કોઇ પણુ ક્વતો રહી સકતો નથી ( ૬૦) નિત્ય નના વોરા જેમ 
ભમિપર વિજય ઝ્ાસ કર્મો છે, તે નનયારે આફાભુાઈને સતાવવા માંડે છે ત્યારે હારી ચયા છે ( ૨૬ ) કાટાતો ઝાડુ નકા 


અડવાના કામમાં લેવામાં આતે છે, તેનાપર કાહે દુખ રેનારને સુકુ પરે છે. ( દર ) તિબળ મવાને લતે પશજત થચેવ્‌ 
# 








(૨૮૦) અથ્વવેદનો સુબોધ અતુવાદ - શહસ્થાશ્રમ 

ચેન મૃત અવવત્તિ ફપથૃળિ મેતાત્ટન | હં ષે જ્તન્જ તે દેવા ગયાં 3મમંયારયન્‌ 0 ૨91 
નિ % ન ની ૪. (મ. ન ક £૫૧. બ જો ફર 

ન ઘષં મત્રાતદળં વ્રંઘર્વમિ વં્ષતિ 1 તાલ સામેતિ! વતે ત વિર્ક ગંજ વર્ક 11 રષ 1! 
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ઘ લ ૪વા મામ મપાર્વન્‌ ) દેવે એ તેતે પણુ તારા જળતો ભાત્ર ગતાયો છે [૧૩] ૬ ( પ્રવ ) ભાલશેતે 
અતા4તાર 1! ( ચત છત રનવયમ્તિ ) નેતાયી પ્રેતતે સ્નાન કરાવવાર્મા આવે છે, ( જેજ ₹8૪ાળ જ ૪ત્ટ્છે ) જેતાધી 
મૂછ અતે ૬ હીના 4 ળો બીંમ્તાવામ॥ં આવે છે ( 8 જૈ તેજ સ સજ 7/7 સજલ) તેતે જ દેશેગે તાર જળજાગ 
નકકી કમે છે [ 1૪ ] ( 9% વડળ થજે ) મિત વરૂખુ'! પ્રામ યરાવા 1 દષ્ટિ ( ગ્ય ન થામેવજતિ ) શાહણે તે 
કેધ્ટ આપનાર થર ઘતી નથીં અને (સશ લત્નિલે ત ૧શ્વતે ) એતે સભના સહમતિ-સ મતિ આપતી નમી (ત કિક 
ઘજ્ત નથતે ) અને મિડ પણુ વશમાં રહેતા તથી [ ૧૫ ] દે 


5552 5:45 5 35555 “5 5 554 
મડુ'મની આખોમા રે આસુ આજ દે, તે સુનું જવ એને પીરાને ચહ્ટ આપવામાં આવ છે (13 )» ઝે કળી ઝુડ ઇએ 
સ્‍્તાત કરાવવામાં આવે છે, અને કે જઉ હૃતમતર કરતી વખતે દરી અને મૂ# ભીજવવાતા કામમા આવે છે તે «જ એતે તરને 
છે, 2 જે લ્રાક્ધરેોને દુ ક દેછે (0૪) શ્રાહાખુને કશ્ટ આપતાર રાષ્ટ્રપર સારી રીતે વૃષ્ટિ થતી તથી, રાષ્ટ્રસભ પગૃ એવા શને 
નુર? રહેવી નધી અને એવા ક્ષતિયોની કે/ઇ મિરર પણુ સું નથી (૨૫ ? 


બાહ્મણુને કછ 


છે, જુએ--- 
૧ ( સૃત સ્તપથન્તિ )- મત મતુષ્યતા સરીરતે સતાન 
કરાવવામાં આવે છે 


જ્ઞાનીતે કટ 
સના મતુષ્યતે આપેનું કટ પણુ રન્યતો નાશ કરે છ 
જે આાજ્યચાસનર્મા સાની સન્જનોને કષ્ટ લોગવવા પડે છે, 
તે રા#ત્યશ્ાસન નજ મઇ જય છે ને રાજ્યસાસનર્મા જ્તાતીની 


વાણીપર પ્રાતિતધ મૃકવામાં આવે છે, એમતે ઉત્તમ ઉપદેશ 
આપતા મકવામાં આવે છે, ન્ત્યાં સુવિજ્ત જાતી પુરાની 
પતસ પત્તિ સુરક્ષિત હોતી નથ), જ્યાં અન્ય પ્રકારના ઝાની 
શેને કષ્ટ પહોંચે છે; તે રાષ્હ્રતી બધગતિ થવા વિના 
રહેતી નધી 

આ સકતને આવો આશય છે રાષ્ટ્રમાં તાતની અને 
શાનીની પૂન્ત થતી રહેવી ન્નેઉએ કેમકે ઝાનોપદેરાથી જ 
રાષ્ટ્રનું સાચુ કલ્ય ણુ થાય છે તેથી ૬રૅક *ષ્ટૂના લોકોએ 
સાનીનો સત્કાર કરીને પોતાતી ઉન્નતિ સાધવી જોગે 

અસ્યેષિતી કેટલીક વાતે 


ખા સુકતની વાતો કરવાથી કેટલીક વાનેે! પત્તો લાગે 


૨ ( જૃઢાવ વજ્‌્યોષતી વૂ અનુવાય )- મતના 
પમર્નું ચિન્હ શુસી નાખવાવાળા ઝાડૂ સાથે કઇક તૌ 
ચીજ બાંધત્રામાં આવે છૈ (એમ ' સૂ ' તો અય ઠીક 
સમજમાં આવતે! તથી એ ખે!જની વિષય છે ) 


હભ્વમત 
૩ ( શણાળ ૩ઃક્સે )- ૬નનમત કરતી વખતે વાગ 
શોંન્નવવામાં આવે છે 
આ સૂકતનાં કેટનાંક કથનતો ભાવ નોગ્ય રીતે સમન૪માં 
શ્ા4તો નથી, તેથી આ સૂક્ત કિલષ્ટ જેવુ લાગે છે આ 
ભ્‌ ગ્રાતો વાચકે તિશેષ વિંચાર કરવે! 


પશુત્તે "સી ટરવાં (૨૮૧) 


પશુને "ખસી કરવાં 


કૉડ ૬, સૂક્ત ૧૩૮ 
( ક્ાવિ- સથર્યો | રેવતા- વતદ્યતિઃ ) 


છવ વીરા એપતમામિબ્તાશ્યોવષે 1 દમ સેં ગવ વરં છીવયોંવશિને જાષિ ॥ ₹ ।! 
જીર્ચ જૂષ્યોવસિતમમોં ફરીરિળે જાધિ । સથાચ્મેન્ટ્ો સાયમ્થાયૃમે મિતાસાળક્વો[ ॥૨॥ 
જીચં જીવે ત્તાંવરં મધ્રે વષિ સ્તાકરમરણારયં સવવિસ । 

મ રૂ૨ ./”જ ૬ ઇપ /નિ દિ 
જરેમસ્ય શીષળિ જુશ્વં ચાપિસિહેષ્મસિ ॥ર॥ 


ચે તે તારનો[ સેવે ચયોશ્તિણુંવિ શયમ | તે સેં મિનશિ શરમ્યયાકુવ્યા શાધિં દૃષ્જયોં! ॥ ૪ ॥ 
ચર્મા તરં જશિયુ્ે સ્િયોં મિન્ટ્ન્સ્યશ્મંના 1 ઇવ મિંતાશ્િ તે શેવોડમુવ્ય! ગધિં ગૃજયોં। ॥ ષ ॥ 








અથે-- હે ઔવખિ | ( ર૧ [વિહધાં એઇલળા તામિકતા ) ઔષાધિઓમાં સવ થી અધિક સેઇ અને પ્રસિહ છો 
(સશ ૪8 સે પૂજ ) આજ મારા પુરૂષ પને ( દૂય ઓર્ણાસત છલ ) નપુંસક સતા જેવો કર, ૧] 

( છી4ં ઓવશ્ચિર્મ સાપે ) નપુ'સક અને ઔતા જેવી બતાવ, ! અચો ફુસાિર્ણ શવ ) અને માથા પર વાળ 
રાખવાવાળે કર, ( સઘ જર પ્ાવસ્યાં ) અતે ઇન્દ્ર ખે પત્યરોથી ( સરવ રમ થાળ્ટયી મિત.) ગવા ભગ 
અડદાર છિન્નભિન્ન કરે. [૨] 

__ છે કલીબ | (રવા ફી ) તને નપુ'સક બતાવી દેવામાં બાવ્યે। છે. હે ( વધન ) નિખલ | (સ્વા વાધ અવર ) 
તને નિખ્ળ બનાવી દેવામાં આવ્યો છે, હે ( અસલ ) રસહીન ! ( સત્ર બર્ત અજ ? તને રસહીત બનાવી દેવામાં 
આપ્યો છે. ( અરવ શીરવા જુઃરીરં ) ખેતા શિરપર વાળ અને તેમાં ( જીસ્યં ચ અધિ સિ ટ્પ્મસ ) આભૂપણું પણુ 
વાળવામાં આવે છે. [ ૩] ન 

ક વેલે વજ નાસ્થી) જે તારી રવો દ્રારા બત. વેલી નાડીઓ છે, (ચયોઃ બુવ્્ય લિણલિ ) જેતામાં 
વોય' રહે છે, ( સે જે સતિતુવ્કચોઃ અપિ) તે તારા બને અડો ઉપર ( સસુવયા શમ્યયાં મિનશિ) આ દથી 

પેડી નાખું છું [૪] 

(યથા છાય: જાસિગુસ સ ૪૬૧ના ઉિઃટ્રિત ) જે રીતે સ્રીઓ સાદડી બતાવવા માટે તારીયળન 
છેતે પત્યરમી ફુટે છે (વવા બગુભ્વ તે સેવ: ) તે પ્રકારે તારી ઇન્દ્રિય ( સે શુવ્જવોઃ યાતિ મિત ) તારા 

અ ડારે! ઉપર્‌ ફૂટ હું. [૫] ર 


બળદ ધેર આદિ નર પરાએતે પુરૂષત્વથી હીન ખતાવવાને મારે વીય“તી નાડીએ। તોડવી, અ'ડાને છૂ'દવા વગેરે 
દયા અફીં આપવામાં આવી છે ગમમાં અસુક વનસ્પતિને! ઉપયેમ પણ કહેવામાં આશ્યે| છે પરતુ એ વનસ્પતિ કયી તેતો 
પત્તો લાગતો નથી વીય*નાડીએ કાપી નાખવી, અ'ડોતે છૂ'દી નાખવા, પંત્યર્પદે વાતો આજે પણુ પ્રસિટ્ છે, 


૩૬ [ અથષ અનુ, શા. ૩ ] 
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અનુક્રમણિકા 


વિષય 


૧ પતિત્ર ગૃહ્સ્યાથમ 
૨ ફુલન્વધૂ-સ્કત 
૩ કન્યાને બા? વર 


૪ વિવાહનું મ ગળ કાર્ય 


પ વિવાદ 
દૂ વિવાહ-પ્રકરણુ 
૭ પિવાહ-પ્રકરણ્‌ 


૮ પતિ અને પત્નીતો મેળ 

હ દમ્પાતેનો પરસ્પર પ્રેમ રૃ 
૧૦ પંતિપત્તીતો પરસ્પર શ્રેમ 
૧૧ પતિપત્તીતા કમત 
૧૨ એક પિચારથી રહેડુ 


૧૩ પરસ્પર પેમ 
૧૪ પરસ્પર ગ્રેમ 


૧૫ શપત્નનાશક વરણુર્માણિ ક 
૧૬ પતની પતિને માટે વઅ ગતાવે 


૧૭ ઉન્નતિની દિશ્ઞા 
૧૭૮ સાંમનસ્ય 

૧૯ સોભાગ્યનધ'ન 
૨૦ સોશાગ્વધ ન 


૨૧ સૌભાગ્વતે માટે વધારો 


૨૨ દાંતની પીડા 

ર૩ પશવધ*ક ઓષધે 
૧૪ કરાનધક ઔષધી 
૨પ કેશવર્ધક એર્ષાધ 
ર& અરૂધતી ઓર્ષાધે 
૨૭ વાજીફરણુ 

૨૮ સ્રીપુર્વતી શહે 
રહ ઓ ચિર્કત્સા 
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ઠ્રછા 


મધોભૂ 
અમથર્વા 


-----ઝ-₹"%“રૂમ ન 


(૨૮૫૭ 
દૈવતા પણુ 
નાના દૈ1તા ગોઇદેવતા ૨૨૨ 
અખષ્ન્યા ૨૨૭૩ 
આત્મા શ્ર્રૃ 
શિવનો શ્શ્ર્‌ 
અ“ન્યા ૨૨૨ 
પશ4 ફ્શ્રૂ 
અશ્વિતો ટ્ર્દ્‌ 
પચેોદ્ને અડ મ*૨૨્‌ 
પ્રશ્નપતિઃ ૧૪૪ 
પૂથિવી, પજ ન્ય ૨૪૪ 
વાયુ કણ 
આંગન, વૈશ્વાનરઃ, દેના યફ્રૃ 
પિગસ્વાન્‌ ૨૦ 
અશ્વિને ૨4૨ 
પ્ર ૨૨ 
ચ”દ્રમા।, મત્રીક્ત રૈઝતાઃ શ્વ્છુ 
અગ્નિ ર્ષ્છ્‌ 
અસિઃ ટપષ્ટ 
અગિ ર્પછ 
#તવૈદ્દા શ્પદ્ 
વૈદ ર્વ 
ડું સ્વપ્નતાશાન રૃષ્ર્‌ 
ભશગ* ફ્ખ્ર્‌ 
૬ન્દ્ર ૨૬૩ 
દુષ્વપ્નાશન' ક્દ્ર્‌ 
દુષ્વપ્નનારાન 
ર્દર 
દુ સ્વષ્તનાર્ાત શદ 
સ્વપ્તનાશાનમ્‌ ફદ્ષ્‌ 


દાવાપૂથિવી, મિત્ર , થહમભુમ્પતિ , 


સ્રવિતા ર્છ્ષ્‌ 
મધુ, ગઅશ્ચિતો શ્દ્દ 
અતિષિ , વિદ્વા ૨૭૨ 
આદામવો શર્ટ 
વતસ્પાતિ ૨૮૬ 


વિષયાતુકમણિકા (૨૮૯? 


કડ 


વષય પૃષ્ઠ વષય પષ્ડુ 
દૂતો નાહ ર્પ્ર્‌ ગાય ૭ 
દિક્ય ભો?#ન ૬૫૨ શાપનું સુંદર કાવ્ય રૃ 
સુ'હત ( કાં, ૬, સ.. 8૮) દૃષ્ફ ' ગાય ધરતી રશ છે ૬૭૮ 
સેખલાં બ'ધન ( કાં. ૬. સ્‌, ૬૨3 ) રૃષ્છ પુજ્ટિ આપત્રાવાળી ગાય ₹૭૮ 
મેખસા બધન ય દખ ગાય જ ધત, બળ અને અન્ન છે ૬૭૮ 
કસિખહતા રૃષ્ધ થસતે માટે ગાય પે 
અવધ્ય ગાષ 

પ દ ૧, સ.. ૬8૦) ક ઉત્તમ ધાસ અને પવિત્ર જ્યપાન ૮૦ 
શાયનું પાલન ૬૮૦ 

કોમને પાછે! કાહે ( કાં, ૧, ચ. ૬3૬ ) ક વશા ગાય (કા. ₹૨, સર. ૪ » ૮૦ 
કામને પાછે। કાટા ( કાં. 8, સ. ૨૨૨ ) ૬૫૭ , વૂશવતીં ગાય ( કાં. ૨૦, ચૂ. દ૬ » રદ્‌ 
જ'ડગનુ' ધારણ ( કાં. 5, સ.. ૮૬ ) ૨૮ , વરાવર્તી ગાય ર્દર 
માતા-પતાની કેવા કરે ( ક. ૧, ય્‌. ૨૦) શર ગાય દ્ર 
ધત અને સટ્ખુદ્ધિની પ્રાથર્ના ગ્રાવને। ઉત્સવ ૬૨૪ 
(કાં.૭,સ..૬૭) ૨8૦ ષાહ્મણની ગાય (ડાં. ૧૨ સૂ. ૫ ) ૬૬૪ 

પ્રજાની પુછ ( કાં. ૭, સ.. ૨% » ર્દર ખઅૃાહમયણની ગાય ૨૯૦ 
ગહુ નિમર્ણણુ ( કાં. 3, સ. ૬૨ ) ₹૬૨ | ગાપતું મહત્ત્વ ૨૦૦ 
ગહ નિમાંણ દૃટ્છ ખરાહ્મણુ શ્રા માટે યાચના કરે છે ? ૨૬૦ 
ધરની બનાવટ ર૬૪ [ દાતતો અધિકારી બ્રાહાણુ ૨૦૦ 

ધર્‌ ખતાવવા માટેનું યોગ્ય સ્થાન ર8 ગધનીર્ટ્ષા ન 

ઘર્‌ કયું બતાવવામાં આવે ? ર્ક્છ ગોબર્‌ જને મૂત્ર ૨૦૬ 
સ'માનનું સ્યાન રદ ! ક્ષત્રિયતી માતા ૨૦૨? 
પ્રસન્નતાનું સ્યાત ર૬૧ | ખાહ્માણુની ગ્ઘય ( કાં. ૧, સ- ₹૮ » ર્ર 
વીરતાથી યુકત ધન ૨૬ ' રાશઞદતા ગાય ( કાં. ૨૦, ચ. ૨ ) ૨૦૫ 
ત ઘર જ | ગાયનુ વિશ્વરૂપ ( કાં. ૬, સ.. 9 ) ૨૦૮ 
દેયોતી સહાયતા રદ્દ ગાયનું મહાત્મ્ય ૨૬૩ 

ગૃહ નિમાષણુ ( કાં. ૬, સ. 3 ) દહ દી કર કર 

મ ૭ : ગોશાલા ( કાં. 0, સ. ૨૪ રદ્‌ 
વષ ન ં ફડ ! ગાયનુ પાલન ( કાં. ૭, જ. હ ) ક 
ગાય ( પા. ૭, મૂ ૮૬) ર૭૫ ગાયને સમથ ખનાવવી (કાં, ૭, સ.- ૬૦૪) ૧રર્‌ 
ગાય( કા. છ, સ. ૨૬ ) ₹૭૧ | ગાયેોપપર ચિન્હું ( કાં, ૧, સ. ૨૪૬ ) ૨૨૬ 


૩૭ [ અથર્વ અતુ, ભા. 8 ] 


અથવવેદનેો સુખોધ અતુવાદ ( જ્ઞાગ ત્રીજે ) 
' ગૃહસ્થાશ્રમ ' 


કાંડક્માનુસાર સૂય્તોની અતુક્ર્માણુડા 


ઝૂ 
પંડ સકત મત્ર પણુ કાંડ સૃઘ્ત સ'ત્ર પછુ 
ર દશ શ્‌ ફૂછુર દ છુખ ર્‌ શ્ર 
દગા છુ ર્‌ દૃ ર શ્દૃર્‌ 
દૃણ ષ્ટ ર્છરૃ પ૦ ન શ્ષ્રૃ 
રેટ છુ નર્‌ ષ્રુ ર્‌ શરૃ 
ક્‌ રદ બ્‌ ર્શ્રૂ ન ર શ્૪ 
1 પ્‌ ૭૨ દન ર દૂષ્ર્‌ 
રદ્દ ત શ્‌ 3૩ ર્‌ રરર 
ર શ શ્‌ ન. પ પ ૨૪૨ 
દઇ દદ ૨૨૬ ક મ કક 
ર્ર ૬૦ ફર્બ્‌ ણ રૃ કે 
શ્ર દ ૬૨૭ તજ્‌ 
૭ટ ર્‌ શૃષ્‌ 
દખ દ રર 
૮૬ ર રષદ 
ટ્દ્‌ દદ ત્ર 
૮ર ર્ર 1 
દ ડે ૭ દડ ૮૨ રૃ ૭૮ 
શટ છઠ ૨૭ ૨૩૭૨ રૃ હર 
થ્‌ રૂ૭ રદ ૨૮૨ શ્ન્દ રૃ છર 
શટ શ્ખ્‌ ૨૦૬ ર્દ્ટ . શ્ધદ્ધ 
રદ્‌ રૂખ્‌ ૨૭૮ શ્દ્દ્‌ રૂ દ્ષ્ટ 
ર્છ્‌ રશ દ્ર ૬૬૭ ર શ્વ 
દદ «ર કૃ છર ₹૨૮ ર ક્ખ્ર્‌ 
ર્‌ રૂ છછ ર્ર ર્‌ ક્જ્છ 
શ્ર ર ૬૪૬ ૨૨૭ ર્‌ દ્ષ્ણ્‌ 
દદ છ ₹્ષ્છુ શ્ટ્રૃ ષ્‌ શ્ર 
૨૭ ઇ ૬ર ૨૨ ર શ્પ્ર્‌ 
૨૬ ર્‌ ર ક 8 દ્ષ્દ્‌ 
૪૪ શૂ ૬૪૭ ૨૩૬ રૃ ₹્વ્ફ 


૨૯૨) અથવવેદનેો સુબોધ અતુવાદ- ગૃહસ્થાશ્રમ 


22222228 ક તત કામ ર ઇમાાસસા0રાારરગરિદદ 


દાંડ ગ્ક્ત મલ પૃષ્ર ' દાંડ સૃધ્ત મત્ત પૃછુ 
દ ૨૬૨ ષ્‌ દ્ધ ૭ છ ર્‌ ક 
દ્ક્ક્‌ ઘ્‌ દ્ષદૃ ૫3 ઃ? રક 
'પ૬્‌ ટ ૬૬ |! ૭૧ રૃ ક 
૬3૩ પ. ટ ૮ હ 3૬ 
૬3૮ હ ૨૮૨ દ્ર? દ દેહ 
૬3૨ ષ્‌ ૮૨ ૬૦૨ ર 8૬૪ 
૬૪૦ શ્‌ ૬૨ ૬૮૬ ર દ 
3૫ ર્‌ ક્ફ્રૃ 2૦૦ રડ ક્ટ 
₹૪૨ પૃ ક્ટ શ્ફ્ટ ર ૨૪૬ 
છ લૌ. વે ૨૮ ઢ દદ ષ્દૃ શ્ર? 
રદ્દ એ ૬૬૨ દૃ રૃ શટ શદ 
દૃ૮ રડ શરડ ર ક્‌ ૬૭5૭ 
૨૨ રૃ ૬૬૬ કૃ ફડ £૬છ 
૬ શ્‌ ર88 નું ટ ૨૬૬ 
ણ્રૃ હે શ્ષ્ર્‌ હ ૧૮ ટ્રૃદૃ 
ક્ટ શ્‌ *પદ્ટ દ ૨૬ (૬) ૬૨5૭૬ 
કઠ શ્‌ ફ્દ્ષ્‌ ૭ ન! ણ્ટ્ટ 
રર રૃ ૨૬૦ રૂટ રૃ શ્પ્‌ હ૬ 
શ્ર્છુ ર કષ્ટ ૨ રણ રેટ્બ્‌ 
રૃપ ર્‌ ૬૬ ₹૦ ૧૪ £૮૨ 
કદ શ્‌ છખ્‌ રૃર્‌ ન્ટ હર્‌ ૬૮૬ 
૧૭ ર દ્વરૈ પ્‌ છર (૭) દૃહ૪ 
યૃદ્ પ્‌ ૭ રૂ૪ હ દ્દછ દ્વ 
દબ ૭ શ્છ્ષ્ શ્‌ છ્ષ્ ર૭ 


અથર્વવેદનો! સુખાધ અતુવાદ ( ભાગ ત્રીલ્તે ) 


' ગૃહસ્થાશ્રમ ' 
સુભાષિતો 


9, 


દ પતીતા ( વર-વધૂતા ) ઇર્તવ્ય (કાં* ૬, સઃ ૨૨૨? 


૬ ટ્રવનતી લત્તુ માત્મેવાં, સગુવંસ્મેઘાં, તણ 
શુનવે ધ્રવેઘાળ ( ૩ )- હૈ ખપુરૂય! ! અતુફૂળતાની સાધે 
સશ કાર્યની શરૂઆત કરો, અનુફૂળતાથી ખચત કરે! અતે 
તેતા ર્ટ્ાણુ માટે પર્સ્પરતે આથય કરે 

૬ન્યાદાન 

૨૬મા મત્તિવા! 9૪1 પૂત ચૉવત્તઃ પ્રજાનાં 
દૂર્તેગુ ્રરઘરુ લારયાઈવ ( પ )- આ પૂત્ય, રાહ 
પવિત્ર ઓખોને જ્તાનીઓના હાથમાં જુદા જુદા સોપી દઉં છુ 

(કૉ ૧; સૂ ૧૪» 

૨ ઘણાતત્‌ અત્તિસ્ઞઝ ૯ સદ્યઃ સમ ઘર્સે! આ હ્વિ। 
(૧)- વૃક્ષો લપરધી માગ બનાવવા માટે પ્લે ઉતાર છે, 
તેમ આ ફન્યા પાસેથી ભાગ્ય અને તેજ છું મેળવું પુ* 

૨ પિતુષુ ગ્યોષ નાસ્તા (૨ - માતાપિતાના ધેર 
તેરહે છાજીપ્તદ સમોવ્યાત્‌ ( ૪ )- જ્યાર સુધી તેતું 
માથુ શણુગારનાતો સમય ગ્માવે ત્યાં સુધી 

( છો, ૨, સૂ. ૩૬૩ 

ર સરવે વરા ર્ર બશ્તુ ( પ »- તેને પતિની 
સાધે સૌભાગ્ય પ્રાપ્ત થાવ 

મવરેવુ સણ સતતેબુ વર્ગ (૧ )- વે શ્રેષ્ોમાં 

પ્રિય અતે ઉત્તમ મતતાગાઓર્માં મનોરમ થશે. 

રૃ જ્ય તારી વાસ વિરેણ (૩)-આ સૈ પતિ 

માપ્ત ઝરે 

કસોત સઝા જીમમાં રુળોતિ (૩)- સોમ 

રાશ તેને ઉત્તમ ભાગ્યશાળી બનાવે છે 


પ્‌ તુનાઝ્‌ ણવાના મદિવી સવાતતિ ( ૭ »- પુત્રોને 
જન્મ આપી તે ઘરતી રાણી ખતે 


૬ સુમનમા પાર્ત નત્વા [ષે સત (૩)- 
સૌભાગ્યવતી થધ પતિ પાસે જઇ ખીરાજે 

છ પતા મવિચધવન્તી મતરવ સુછા દવતા 
છાવયા અર્ત ( ૪ !- પતિની જેડે વિરોધ ન કરતાર તે 
ભાગ્યશાશી ઓ પતિતે પ્રિય થાય 

૮ મ મસનાવ આરોઇ લયા ૩૧ તપ્રતાત્વ ૧: 
ઘર ત્રતિયાટ્વ _ (પ »2- એૌથડપ હોડીપર ચઢ, અને 
તારા લાયક વશ પાસે પહોચી નત 

( છા, ૧1૬૦ ) 

૨ વાતા અરવ યન્નવે વ્રતિવ*્વં ૧તિ ટ્પાળુ 
(૩ )- બધાને આધાર આપનાર રેડ આ કન્યાને માટે 
શ્શ્છા કરતારો પતિ આપે 

(કાં.?૪ સ્‌ ૨) 

₹ તાયતા શતા કાલન્તી સાં વત્યે અર્‌ાતા 
(૯ )- સવિતાએ મતથી ચાથનાર પેતાની પુત્રીને 
પતિતે આપી 

૨ર્છ્તે વગાવે ત્રિય સસૃષ્વસઃ (ર૧ )- આ 
ઘરમા તારા સતાતે! માટે પ્રિયતાની સમૃદ્ધિ યાવ 

રૃ કસન ચહે અઉવત્યાય સાદ (૨૧ )- 
આ ધરમાં પૃડસ્યધમનતુ પાલન કરવા માટે સ”ળમ રહેજે. 

ક હતા વસવા તન્પ શર્રૃશરવ (૨૧)- આ 
પતિના શરીરને પોતાના શરીરતો સ્પા કર. 


૧ જઇ વય સ્ત,તાવિ યૌઇ (૨૨)- અહીં રહો, 
કયારે પણુ છુટા ન પડતા 
૧ મે નવજાત જોન, ગોવમાનો શ્વસ્તજે 
વેત્ય આસુ ચ્ઘરછુત (રર )- પુત્રો અતે તાતીલાએા 
રમતા રૃદતાં અ ત દિત ચ૪, ઇરબાર સુકત મધ પૂણ” 
અહીં ભેગા ગાળશ્નૅ ી હાં 


૭ જાુસ્વ ૧ર વેહિ ( ૨ર૫)- 
તક યાદિ ( ૨૫)- ઉત્તમ વસતું 


(૨૯૪? 


૮ ૪્તઉચ્વા વજુ વિગ ( ૨૫ )- બલભેને ધતતું 
દાન કર. 
૨૬ ૧*૫ત્‌ઃ રાજ્ઞા જ્ાઝપઘા લન ( ૩૪)- 
માગ કોટા રહિત અને સરા જો, 
₹૦ ધાતા મળન ઘર્ષ તા જે (ઝક (૩૪)- 
પર્મેશર એને જા91 અને તે?થી શ'યુક્ત કર, 
૬૨ વવા દતા સવત ( ૩૫ )- તેજી આ સીવું 
શરદ્ાખુ ફરે! 
૬ર કઘાૉસીઃ આવા જકઝન્ઝ (૩૯ ) પુત્રોનો 
નાશ ન કરતાર *ળ તેને મળડું રહે, 
ર ફિશ્જય જો તાવ જં સત ( ૪૦ )- તેતે સુકુ 
કલ્યાણુ કરનાફ' ઘા] અતૈ જળ સુખદાયક યવ. 
ર૪ લોનને વાં લોપા સય આસવ 
પરનુ: સગુવતા મત્વા અનૃતતાય 5 સં તત્વ ( ૪૨ »- 
ઉત્તમ મત; સ'તાન, સૌભાગ્ય અતે ધનની ઇચ્છા કરતારી તું 
પૃવિતે અતુકૂળ આગરણુ કરનારી થઇ અખૃતત્વ પ્રાપ્તિ માટે 
સુખપૂવ'ક સિદ્ધ થઇ નન 
૬ સ્થ જજુઃ સસ જરવ તષ્ાઈી «પિ (૪૩ )-તું 
પતિતા ધેર જઇ સપ્રાસ્ી બનીને ત્યાં રહે. 
ર૬ -વઝસજુ, કેજ, નમાન્ટુ ઝત ૨૦૪૧૪ 
સજ્રાફીર્વાધ (૪૪ )- સસરો, દિવિર, નણુ'દ, સાસુ 
બધાની સસ્તી ખતીને રછે. 
રહ ચા! હેવીઃ અજય્સન્‌, યાઃ જ બવયન્‌, ૧૬ 
ચ સ્તરે, ચા ૬ બન્‍્સ/ન સમિત ટરન્, તાઃ સ્વ 
ઝરે સ સ્વઘચ્તુ, થાતુય્તલી જટ વાલ વદ્ઘત્સ્વ 
(મ. ૪૫ )- જે દેડીઓએ પોતે સુતર કાંત્યુ છે; જેઓ એ 
વણ્યું છે, જેઓએ તાણા તાણ્યા છે, જેઓએ કિતારી સરખી 
કરી છે તે તને વૃદ્ધાડસ્યા સુધી વર મળે એ અર્ચે વશૃતા 
રહૈ તુ દોર્ષ છવન માળતી થઇ આ વસ્તને છારણુ કર 
૬૮ તાનિટા ત્તે નાથુ: રીર્ષે જળાતુ (૪૭ /- 
સવિતા તારૂ' જીવન રીધે બનાને, 
ર્ત ઇરતં શા, મા ગ્વાથિર(#, જરા સછ્‌ 
જ્રઝ ૦ શેન અ (ખમ. ૪૮ )- તારે હાય હું ઝાલું છુ 
દદ કરીશ નહિ, મારી સાથે પ્રનત અતે! ધનની સાધે રહે 
૨૦ સોપ ₹1સ સુવન ણત (મ'.૪૯)- 
સમર” ઉત્તમ સ તાત યુક્ત કરે 


અધર્વવેદતેઃ સુખેદધ અતુવાદ - સૂહસ્થાકસ 


૨? ઝાતવેવાઃ અતઃ વ્વ સુત વતતી ઝત 
જનળોતુ (૪૯ )- “તતવેદ અમિ પતિ માટે આ ઔતૈ 
વૃડાતરથા સુધી છવવાવ!ળી કરે, 

ટ્સ ઇહ ઊતમત્/જ ₹હા7િ (મ. ૫૦ )- 
તાર દ્રાથ સોભાગ્ય માટે રવીકારૃ' છું, 

ર૨ 42 ૬૪/ ઝહ્ટિ નજ (૫૦ 7- 20 
પતિ તરીકે સ્વીકારી મારી સાધે તું વુદ્ાવરથા તક ઇવજે. 
( રટ? ). 

૨૪ «૧! મ ૧18₹#૨/૬ સઝુઃ (૫૦ )- તતે મતે 
ગૃદ્રથા।્રમ કરર માટે આપેકી છે 

*૫ સ્વં ઘતૈના વરતી આલે ( ૫ર )- તું થયો 
મારી પતની થષી છે. 

૨૬ કટ તવ ઝદ્‌વાલિ। ( મ. ૫1 )- ટું તાર ઘરને 
સ્વામી છું. 

૨૭ ₹૧ મક યોષ્વા જદ્છુ (૫૨ )- આ મારાથી 
પોપવા યેડગ્ય છે. 

*૮ શછ્‌રવાતિઃ સ્વા મઘા થયક્‌ત્ત્‌ ( પ૨ )- 
નૃહસ્પતિએ તળે મતે સેઈપી છે. 

૨૬ રે પ્રઝાવાતે | સયા વત્થા રટ કાલ સગઝીવ 
( ૫૨ )- હેપ્ન્નાતી ઓ મારી (પતિ) સાપે સો વર્ષ 
ઉત્તમ પ્રયરથી જજે 

૨૦ ૬માં નદી ૧૨ કર્ષજછુ ( મ. ૫૪)- બા 
આતે મળથી સ'વધિ'ત કરે 

૨૨ ઇં જસ જ્જ લંસોમવ/ સિ (૫૫ )- આ 
ઔતને પતિતે માટે સારી પેઠે શુત્રાર્વામાં આવે 

૨૨ અહ સ્વં શવિ (૫૭૪ )- તેતું રૂપ ફકત સારા 
માષ્ટે જ છે 

ર૨ સ્તેવં ન/૪ ( ૫, ૫છ)- રું રે/રીકુ' ગન 
ખાતો નથી, 


ફ૪ સ્વ ૧/2૧ અચના: સના રત અસુજ્જે 
(મ ૫૭)- હું ”નતે બ ધનો તોડી મતથી મુકત થઈ પ્ુ* 

રપ બજ ૪ર કોકે હુમ રથ ફળનો (૫૮/- 
અહો હું વિસ્તુત કાય'ક્ષેત્ર અને સગમ-જના મે!ગ્ય માગ 
બનાવુ પુ ર 

૬૬ ઝથસરુજઝપ્વે, ₹્ક્ઃ થવ ઇસાલ ( ૫૯ )- ચરે? 
ઉપર્‌ ઊ'ચફી રથ્ાસોને મારે . 


સુભાષિતો 


3માં મારરી સુરતે જૂધાથ્‌ ( ૫% )- આ ઓનો 
પુર્યકમે મારે સ્વીકાર કરે, 
૧૮ સા ત? શુમસઝી અસ્તુ (૬૦ )- તે અમારૂ 
ફલ્યાણુ ફન્તોરી થાવ. 
ર૬ સુજન 1વિશ્ગરવ (િસ્્વવર્ણ ખુઘત સતય 
ઘદ્છુ ચલે ( ૬૧ )- ઉત્તમ ફ્વોધી સુમારે, અનેક 
સુદર રપવાળા, મોના મુજબ ચમકિલા સાન વેષ્ટતોધી 
સળવેતી ખેદ જેમાં ઝે, અતે ઉત્તમ ચફવાળા આ 
ગ્યપમ બેમ 
82 ચન્રાતૃજ્ની અપરા યવન પતિનો 
સ્મરે ૬ર )-ઊાઇખોાતા નાશ ન ફરારી, «નારે 
નેડષૃ ન આપનારી, પતિને કધ્ટ ન આપનારી, પુત્ર ઉત્પલ 
કેરી ઔ અમને પ્રાપ્ત યાક 
૪૬ ટેઘ્લા નાળજાવાઃ હૂર વઘૂપર્સ સોન જના 
(13૩)-ગૃદરૂપ રેડૃતાના બાગ્ણે વધતો માર્મ સુખમય 
કર્‌ ષી 
8૨ હસાવે? [સિવા સ્થોના (સઝ (૬૪)- 
આપ ॥ પતિના ધે? ફુલ્યાણુકારક તેમજ સુષ્ખ આપનારી યત 
રજુ જે 
ઇર સ્ત સપ્તતાત્‌ % સૂસામ ન અમુલ (૧9) 
₹તઃ વત્ુસામે ન અજુ છુષજા ૧ર ( ૧૮)- 
પિતાના ઘરથી તતે મુક્ત કરૂ છુ પણુ પતિતા ફૂળ ન્નેડે 
એવી મજષુત માધીએ છીએ કે તે પતિકૂળથી કદી પણુ 
ન છૂટે 
ઇ૪ 'લક્ત નોતો લત છોષે સ્યોનસ્‌ (૧૯)- 
સતતા સ્થાનમાં અને પુશ્યનાતોનાં રધળર્માં જે સુખ પ્રાસ 
મઇ શે છે તે તેને પતિને ધેર પ્રાપ્ત યાએ 
૪4 ણછ્ા ન્‌ સર, ઘપત્યી ચથાડલો ઘત્તિની સવક 
(૨૦) પતિની પેર આ નવવધૂ પહોંચીતે ત્યા બધાને 
વસ કરનારી નતીને રહે 
૪૧ અવ સિર્ધિ સિવસ મવરાલસ (૨૫)- આઓ 
ગમાણ વજુ વરસે! સુધી ૬4તા રહી ગૃહસ્માત્રમ ચતાગ્યા 
ખાદ તાશ અનુભવનો ઉપરેરા બીંશ્નએનતે અપજે 
૪૪ સુવ સ્તત-ઝચજુ ઝત પવરત ( ૩૧ ) તમે 
ખન્ને ( પાતપતત્તી ) સત્ય વ્યવહારનું આચરણ રાખા અને 
સત્ય ખોલે 


(૨૯૫૭ 


૪૮ તજર કળ સમહત ( ૩૧ )- સમૃદ્દિયિકત ભાગ્ય 
તમતે પ્રાધ્ત યા4 

૪૨ સંતન વતાં ત્તાર ઘાત તયત ( 3૧ )- પતિ 
પત્તીની લેદે સુ દર અતે મીદી વાણી ગોવે 

૪૦ સદન રૉચત્તઃ ત ગર્ચામે (૩૮ )- જે કલાણુ 
મય અને તેજસવી છે તેને ટું મારી પાસે લાગુ છુ 

(કાં (7૨) 

દ સ સઃ પતિચ્ચ પ૧ તઇ ગાવ ૨1 ( 1)- 
ગેના છું અમતે સ પતિઓતે પ્રજળની સાધે પત્તી મઝ 
એમ્‌ કર 

* સગા યર્ચલા લદ વત્યા નાસે" તજાત્‌ ( ૨ )- 
૪નગ્ન અને તેજતી સાધે પતી અસિએ આપી છે ટિ 

ફ ર1૦ પતિ ડ્રીર્ધાફ શાન્ર જાત સીવાલે 
(૨ ]- આતો પતિ દીવાંયુ થષ્ઠ સ વગ્સ જીવો 

# તા કન્ટ્સના તિવેત મતલા સર્યારથનસ્થ- 
સવષાણિ (૬ આનદમા ન્હેનર તે આઓ રભ વિચાર- 
યુક્ત મની બધા વીરપુત્ર જેતી સાથે રહે છે, જે પ્રા સતીય 
છે એડ ધત અમને આપે 

વ ઘાચ્િદા સ્ત્રાળ છુત્રલ છલ ૬ ) માગમાં રફેનાર 
અને પ્રતિમધ કરતાર દુષ્ટને માર. 

૬ ઘ્તસાવતીં વ્યા પર્વે રક સ્કન્જ (૭૪)- સતાન 
ઉભપત્ત કરતારતવે સીતે પતિના માટે રાક્ષસે!ધી સુરક્ષિત રાખે 

૭ શ જળ સ્તસ્તવાઇન વંધાં નાઇ્સક્ઞાસ | ૮ )- 
ભા સગમ કલ્યાણી કરર *સ્તા ઉપર અપે આરેદ્રણુ કરી 
ચાવીશુ 

૮ ચાસ્તિન્‌ ઘર ત રિપ્ણિત; અશ્જેભે વસુ વિચ્જ્તે 
( ૮)-ન્ટમાં પુત્ર મરતા નયી અતે ખીન્ન ખંધા કરતાં 
ધન વધારે મળે છે 

૬ મેસ ઝુમ સતીત્તા (૧૧ )- સડેતાપથી સ કટે તરી 
નનવા ( મુશ્કેલીઓમાંથી પાર ઉતારે] ) 

₹૩ સરાતય સવજ્ઠાન્લ (૧૧)-દુશમન દૂર નાસી ₹તય 

૬૨ લાવતા પાતિમ્ત સવો છતોળણ (૧૨ )- 
ઇ*વર ર્પાતતે મારે સુખદાયી કરે 


૨૨ સતસ્વ સુસ્તી ન્સતત્‌ (૧૫ )- ભાગ્યના દેવની 
સુમતિમાં રહે 


ડર 
સચ 


(૨૯૬) 


દ 


શૃફ શરતે પ1 સાર્તા (૧૬ ]- અરુણને માપે ત 
શાત. 

ર૪ ગુદ્ચ્ઘઃ અપ્યોલ્તજુઃ સવલવિદ્ીી જના, ૧ 
તુતેવ!; યપ ઘોપ્લ્‌ઃ સેયૃવામાં છુમમસ્યપાના 
સયા વધિવામ દિ ( પછ )- જ સ્ત્રીપતિના ધૈર આવી 
આન'દથી રહે, કેધ ત કરે, પતિને દતકારક બતીરહે, ધમ' 
ઉયમેયતું પાલત કરે, બધાઓને સુખ સાપે, પોતાના શ'તાખેા- 
ને વીરતાનું રિક્ષયુ આપે દિયરે વગેરેતે શ તર શખે, અતઃ 
કરણુમાં શુ ભાવ રાખે, એવી સ્ત્રોથી અમારૂ ધર્‌ સુસ'પન્ન 
શાવ. 

ફ" સહેતૃપ્ી, બતિપ્રી પજ્ઞરવા શિવા છુથધા 
સુયર્સાઃ વ્ર્ઞાવતી ચર્જુઃ સજજન રથોના ૬ 
સાજ્વાયં લસ્ત સવર્ષ (૧૮ )- 1દથરતા નાશ ત 
કતાર, પતિત ધાત ન સસ્તી, જતનવ્રેનું વયા યોગ્ય 
પાલન કરતારી, ઉત્તમ 1નેમોયી ચાલનારી તેજસવી, વૌરધુતર 
સતત લુકતર દદિષર ર્પાત્‌ના ધ્રરૈ દ્રે એમ પ્ચ્છતાર્રી ગ્મેવી 
સુખદાયીની તં “8 3પ્૭પત્૫ મતી પૂન્ત ફરે. 

૬ અર સાલ ઇવસ્સરે વસત જ્મ વર્તે ( ૨૧ )- 

આ રતરને માટે બીછાબવા સુખ અને શટ હે. 
ર૭ મળર છતા અલલ ( ૨૧ ) ભગ્વાનતી ઉત્તમ 

તિ તઃ લર્ષાઃ પ્રસ છ 
સ મ રસનો ય કેટ સ દ્્લ(રજ)- અપ 
ખદ ખાન પમ આ સવત 
4 ક ર 

ક શાથે ૫ આ થામિની જુ અતે ઉત્તમ 
શ૦ છુટનણી પ૬ ઇલ, વાએે છૂસેવા 
મકાસય લંગ મ્વકપે રયાના દાન દાન્‌ પાવા 


( ૨૬ સાર અલ આશૂપખે ધારણ કરનારી, ધર્માં- 
ક્ાનિકી સારી ર્‌ત્ત શેના મરતારી, 


સસરાને સુખ બાપનારી, સાસુતે ભારતદ ખાપતરી એપા 


ઘી દૂપ'મ દરે ક?તારી, 


સ્ટ્રી ઝા બ્ર્ર્મા જતેશ કરે. 


રા 


રર મ્તતરેકપડ શ્વાન, વર્તે શરઝળઃ ર્તો 

ક જા વષ્રાવસષ 
પત મતે ધરતા ખાને હિતપાિષી 
પુ ભપતારી નતી 
જૂન 


સદ્યે છર્ય િક્ને દતો. દવતા 


્‌ ક્પ્ક પન સસ23, 
જનમો ગરન ન્ટુડખમર્દ્યેની 
7- 


“તરે? બપ ર" દ 


ક 


અથયવેદને! સુખોધ અનુવાદ - ઝહસ્થાઠ્રાસ 


૬૨ ૬ સુમો વછૂ કમાથ: જિ ઇમ 
( ૨૮) આ મ'મદ યુકત વધુત! દૂ ભાગ્યને #4 ૬ 
પાછા «શો, 


ર૨ સૂકા તાવેત્રોગટ્તે સોપ માવ ક્રાર((3૦/ 
-પર્ખા શાતિત્રો મોઢા શોશાગ્ય માટે ઉતર ક * 

૨૪ યો નિઃ લત્ના' વજ મુદ? 2 »-જ્ના 
પછી સુય' તી જ્યોતિ ભાવવાની છે જે ક ગાવત કહેલાં 
જાગવું, 

૨૫ ઘર્ય રાવા સુતરતલઃ ૬ 
ની સાથે ઉત્તમ મતવાળા થઇને - 

5૬ તાવિલા ઘાં કોષ [8 ( 3૯ )- 
સવિતા તમારી બેની આકુ ન રમે 

મ તઃ 1ટ્રવર્‌ થઈ હારે મે કલ્યાણકારક થા” 
મૈઠુ બીજનો, નોધસ્વડ કાઉ, ગત સવાસ 

૨૮ મે શત્તિમરઝ (તે ટો વરસ ઇવતે। રહે 
(રડ )- મારા ન દ્ર કલાવ (૬૮)- 

૨૬ જેઈ 1 
શાધાતે! મળ દૂરપ્પ લેવ (૭૨ |- 

શૂટ બર્છાઇુર ર ર ખળ ઘાધ્તિ માટે 
શ્રાણ્‌ જર્ત્યાં સુધી નાં 


(શ/- અમે ધત 


સાથે તહીશું, , પિ શન જણ્સ્જૃ- 
ક્ર ચસ વરમીમિં ઉમે વસ્ત્ર છે તે 
જલ્‌ ( ૫૧ ) *ે જામ? 


અમતે સુખ સ્પ આજ 10 
ડં ક ને ત્ર મત્તા 
2 પે જાતિસી ઈ થી દૂર ત નત 
પામ્તા ૪ 
(5-૫૮ પત્તા જ્‌ બન 
હા ધ અદર એવે 
શ્‌ જ 
જ કહેવો બર્ત |શુજળ(૪)- 
પિવમ્રરપત જુ પે પિ તકસ્વા, 
નૂ 
લ્વેસિ 
વચ્ચે 


ડી 
(૬)- મિ દ 
ગ્રષરેઝી ૫ 


૬ 


સુશ્ષાપિત્તા 


( શા, ૬૮) 

૬ યથા ઘક્ષ હિયુત્ા વત્ન્ત વર્વિસઝે | વવા 
શાસ્વ્વઝસ માં તથા નાં થા(ેત અતા ઘણા 
સજન સણ* (૧)-જે પ્રમાણે વેવો રને ફરી વળે છે, 
ચોટીને રહે છે તે પ્રકારે, હેં સ તુ' | મતે વળગી રછે, મારી 
ઇચ્છા કરતારી યા અને મારાથી દૂર્‌ જતારી થતી નહો 

( દાં? ૭ા૩૬ » 

દ દાર માં અત! જળુઘ્ન તતઃ સઇ અત લિ ( ૫)- 
પતિ પત્તિના અ તન એક ખીશ્તને એના મળી જવા નેઇએ 
“ણે એફજ મન તેમાં કાય કરે છે 

ક (કાં ૬૮2) 

દતે સપ્ન્યટ જત માં વ્વ બત્તેત્તુ( ૨ )- તાર 

મત મને અનુકૂળ યતને રઇ 
[૪ ૨૧૦૩) 

દહેવા વર્નેન અતુતળાં સમ્યાચાર બવાસ્થનત 
(૨)- રવાએ વરણુમણિની સહાયષી રાક્ષસેતી પીડા દૂર કરી 

૨ છા સે ઘરળો માળ તેગતા લતુકત્ત, ચત્તત્તા 
સા લમતત્ુ (૨૫)- આ પ્રકારને તે વરણુમણિ ક તિ, 
તેજ મને આપો, તેજયી યુકત અને કીંતિયો યુક્ત કરે, 

દૃકાં ૭ા_૭ ૭ 
ર સપા વેવઝઃ મત યલ: થન્યાવાં ત વત 
જીર્તઘા ( ૧)- તુ કૅવવત એક મારેજ પતિ બની રહે 
ખીછી સ્ત્રીએાના નામ પણુ લેતો નદિ 
: સત નસગન્તાતિત વાતતા ત્થા આમિ વ્ઘામિ 
(૧- મારા વિચારે સાચે બતાવેલા વસ્ત્રથી હું તન બાંધી 
દઉં ષી 
(કૉ, ૧1૧૮ » 
શવા સત્ત સાસિન પ્રઝાજૈ (૧)- છે સાર્રા 
લક્ષણે છે તે બધાં અમારી સ તતીને સાપ ધાવ 
૨ સર્ત તળ્રાત્નાવ છન્‍મો વચ ( ૩ »- તે બધાં કૂવ- 
ક્ષણ અમે વાણીથી દૂર કરીએ છીગ્મે 
રૃફેવસ્સ્વા લવિતા વ્યતત (૩ )- સવિતા દેવ 
તમને સુવક્ષણી ખતાવે 
દ દાર ડાર૩૯ » 
રસતમાત છ્ટ્ય શક્તિ (૩ )- અમારા સનો 
૩૮ [ અથવ અતુ. ભા ૩ ] 


(2૯૭) 


(વિચારે ) પણુ એક સરખા ચજે. 
( છાં, છાર ) 

દ વેશ્વેહેઘાઃ વને વત્તુ વર્ન્‍્ત (૧ )-બધી દેનતાએ 
તેને અનુમોદન આપે 

[ર જરાં 11૨૬૩૬ » ક 

ર ફેજી ફેટ્વાતાધિ ઝાતા ૬થિર્યાનસ્વોવધે | તં 
દગા તિત ષેોસ્થો દછ્ળાય અનામાલ (૧)- 
હે એષધિ ! તું દિવ્ય ગણુવાળાં, પૃષ્વી ઉપર ઉગે છે, હે 
નીચે પસગ્નામ એપધિ | વાળતે બગનાત અને સુદઢ કરવા 
માટે ટું તતે ( જમીતમાંથી ) ખોધ કાટ કુ 

(છાં ૬1૨૩૭ » 

રજશાઃ તરા દવ ઘપન્તાં સીપ્ઈઃ તે સસલા 
ર્ણર₹ (૨-૩ ) તારા માયા ઉપર વાળ, જેમ ઘાસ ઉગે છે 
તેવી રીતે વધે, તે કોઇ દિવસ સફેદ ન થાવ, કાળા જ રહે 

(ક. ૬15૯ ) 
દ શ્રવત જક ચર્છ (૧ )- પહેલાં રાખ આપજે 
( કાં* ૬1૭૮ ) 

દ સાટ્રેણ લમિવર્ધતાં, લઇણપર્સલા ર સજ 
વયવા થાતવપતાં ( ૨ )- સદસ તેજ ક્રકત ધત અને 
દૂ, ધી વગેરે પુણાયુકતત પદાથેદ વડે અમારૂ” રાષ્દ્ર વધે 

દ શા, છાડપ ઝે / 

₹ ૬ણ ર1૪ સોપ્તચાય વગિ ( ૧ )- આ રાષ્ટ્રને 
સુખ, સમદ અને એશ્વયથી ભરી રે 

૨ તતા સા અમિગમૂઇ ( ૨ )- સતાન માતાપિતરા 
તો કદિ તિરર્કાર ન કરૈ 

(ડા ૪1૩૮ )» 

૨ લવર «13 અરુ વા! સસાર સ્તિ। મરસચાર્વા 
સા સત્ુલગુસન્તસ ( ૫ )- સર્ષેઈતા કિરણોમાં ( ગ્રકારા 
અને તાપ ) માં અનુકૂળતાથી તે હરે ફૂરે, 

૨ હાયર વસ્ણા ૬૪ રક વામન ( $ )-કતૃજગશકિત 
મુકત એવી પુત્રીનું તું અઠીં એટલે દુનિયામાં સ રક્ષણ કર. 
( કાં. પાદૃ૭ » 

ર ઘાઇાળસ્ય સપત્તાતા ગાવા માતા ($ )- 
ાહાણુની પત્નીતે ભગાડી લટ જની એ મહા ભરમ કર પાષ 
કરમ્‌ છે 


(૨૯૬) 


$8 કારુતં તા સાસ્જાં ( ૧૬ )- અસુભતે પ્રાપ્ર ન 
ચાવ, 

?૪ ગણ્મ્વઃ ઘો ત્ચછી! સપિ ઓત, જળના 
ભુરોવા, સયના પીત્ત! રેણયતાપા સુમનસ્થતાતા 
સઘયા વધિષાત્ષ્િ ( ૫૭ )- આ સ્ત્રીપતિતા ધે? આવી 
આત દથી રહે, દધ ન કરે, પતિતે દિતકાર્‌ઇ બતી રે, પમ 
તિપમોતું પાલન ફરે, બધાએ તે સુખ અપે, પોતાના સ તાતો* 
ને વીરત નું દિક્ષણ આપે, દિયર વર્તે સ તુણ રાખે, અ'તા 
કરણુમાં શુભ જાવ રાખે, એવી સ્ત્રોથી અમાર્ક ધર સુસ'પત્ન 
થાવ; 

ફ૫ સરેણુદી, અવાતેજો પજસ્વઃ રિજ ૪૪2 
શુચર્ચાઃ તત્વો ચૌત્ણૂઃ ફેઇજાના સ્યોઝ દે 
માજ્વ્થં આજ સવર્ષ (૧૮)- દિયરતો નાશ ન્‌ 
કરનારી, પતિત ધાત ન કરતારી, જાનવરોવું યથા મે!ગ્ય 
પાલન ફરતારી, ઉત્તમ તિયમોથી ચાલતારી તેજસ્વી, વોરપુષ 

શ તાન યુકત, દિયર પતિના પ્રે રહે એમ ઇચ્છનારી એવી 
સુખદામીની તું આ ગાટ'પય ર્માસિની પન્નુ કર. 

£૬ અરચે મા વરસે વસત શર્સ ચર્મ ( ૨૧ -_ 

આ સ્ત્રીને માટે ખીદાવવા સુખ અતે સરટ્વણુ હે. 

૨૭ સનરવ સમત અસલ ( ૨૧ ) ભગવાનની ઉત્તમ 
મતિમાં રહે, 

£૮ %વા કેવા તર્યા: સ્ક લિ ₹મ્ત ( ર૪ ]-આ 
રેવ બધા રાક્ષએતે નાશ કરે છે. 

₹૧ ભમરી તુપત્તી દૂત અ ઝટ 
(૨3૫)- ઉત્તમ મગલ ફાભના કરવાવાળી અને ઉત્તમ 
પતિની સાથે શમા ઓ અગ્નિની ઉપાસના ફરે 

૨૦ શપમ ગૃદાનાં પ્રસરી, ઘરવે શુનેતા 
પકાર જોં: શ્યધ સ્વોતા દૂતાન્‌ શરાન્‌ કપિ 
૬ ૨૬)- સાશા મ'ગલ્‌ આભૂષણો ધારણ કરનારી, ઘરમ!- 
થી દઃખ ૬ર કરનારી, પતિર્ના સારી રીલે સેવા ટરનારી, 
સસરાતે સુખ આપતારી, સાસુને આનષદ અઆપતારી એવી 
અ આ ધરમાં પ્રવેજ્ ફરે, 

૨૨ મ્લશીરેઝ્યઃ સ્મોના, વસ્વે છૃફેચ્વઃ સ્વોતઇ 
ર્થી સમેસ્ષે વિજ સવો, સ્યોતા વષા જુપ્ટાય મવ 
(ર)- સસરા, પતિ અનેં ધરના બધાને હિતરારિણી 
આ ખધા પ્રજસમૃદ્ને સખદાવિતી સુખ આપનારી ભની 
વેખત બધાતી પુષ્ટી કર 


અથવવેદતો સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


9 ૬૪ છુપી ઘણૂ રરા: જિ ઘરેતગ 
(૨૮) આ મગલ યુકત વધુમા દુ ભાગ્યને દૂર કરી તપે 
પાર «એ, 


૨3 શૂર્વા તાવિત્રોફફસે લતા શાલ્ઇલ(૩૦) 
“ધર્યા સાકિગો મેટા સાભાગ્ય માટે ઉતત્‌ થળ છે. 

₹૪ રયોતિઃ સજ: ૩૧૯ ઘુશ્ઘત્ાના ( 31 )-જેતા 
યછી સુષ'તી જ્યોતિ આવવાની છે તે ઉપા આયતા પેલાં 
જામતું, 

8૧ યર્ચ રયા સુતઃ સ્યાત્ ( ૨૬ )- અમે ધત* 
નીં સાથે ઉત્તમ મતવાળા થધગે, 

૨3 સફિત છાં ફામ સાન: જોળ ( ડ૯ |- 
સવિતા તમારો બ'નેની આયુ દીર્ય કરો. 

30 ત: મજરે વતુવ્રે શં મવ ( ૪૦ )- અમારા 
ફડ બીજતો, નેકર ગતે જાતૃવરે માટે કધથાણકાર યા” 

૨૮ થે પતિઃ કાર્લાનુ- અસ્ઝુ શલ્તતટ શતં ઝક 
(5૩ - મારો પતિ દીર્ધાયુ થાવ અને ગો વરસ જરે રહે 

૨૬ ર્શંર્વન્વં સઉ ટપ સપ જિલાત્‌ (1૮ - 
માચાનો મળ દૂર કરવો, 

૨૦ બદિછાતુ ગતે વાસસાતજે તજેવદિ (ઇર )- 
ત્રાણુ છે ત્યાં સધી આપણે ખે જણાં મોટા બળ યાપ્તિ માટે 
સાથે રહીરા, પી 

3૨ થ્‌ પસ્સીમઃ રસ વાલઃ લવઃ શત ૩૫૨૨ 
શાલ ( ૫૧ ») જે અમારી સ્તીદ્ારા વણાયેયું વસ્ત્ર છે તે 
અમને સખ સપર" આપે, 

(581* ૨/૩૦» 

$ માં જામિની અત્તઃ યશ સહ્‌ ભવ-પાા સ કલ 
()- પત્ની ર ઇચ્છા કરનારી રહે શૈતાથી દ્ર ર 

ક ૪ર ઇટ કાઉ, વસ પાલ તણૂ 
(૬ કા કક અતે ભદ્ર તેજ અ'દર એવો 
સરલ વર્તાવ હેઃવે જઇએ. 

૨ શ્ય સવાણી જત્યાનાં મતા શતા (૪ )- 
વિવધાપતી ક-પાએના મત આ! પ્રશરે ભાકપિ'ત કરવા, 

(૬૪ ૬૮૭7 ર ક 
પતા થિઘી ઈૂ૧ઃ લલડ પચ 
(૩) જેમ મકન ડુકેક અને પૃથ્વીની વચ્ચે 
ગસય છે. 


સુક્ષાષિતે 


૬ ક, ૧૮ ? 

૬ સતા વશ જિતા લસ્ત પત્તવિસ્તગે | વવા 
પાસ્લ્ઝ્ઝયત નાં વચા સા જાતત અતઃ ઘથા 
મજ્ઞાવળા અત્ત- (૧)-જે મમાણે વૈવો જક્ષને ફરી વળે છે, 
ચોટીને રહે છે તે મકારે, હે સ્રી તુ' ! મતે વળગી રહે, મારી 
શેછા ફસ્‍્તારી થા અતે મારાથી દૂર જનારી થતી નહીં 


( કાં, ૭૩૬ » 

દ દાર નાં સઃ જૃણુષ્વ તતઃ લણ અતત ( ૧)- 
મતિ પત્તિના અ તર એક ખબીન્નતે એવા મળી જવા જેઈએ કે 
જાણે એકજ મન તેમાં કાર્ય કરે છે 

(પ ૬1૮: » 

રતે સપ્ત્વર તત સાં જવ અન્વેત્ુ (૨ )- તાર 

મત મને અતુકૂળ યઇતે રહે 
(કાં ૧૩૩) 

દછેવા વદ્ળેન અભુતાળાં સસ્યાચાર થવાસ્યન્ત 
(૨)- રવાએ વરણુમણિની સહાયથી રાક્ષસોતી પીડા દૂર કરી 

* તતા મે તરળો માળ લેઝના સુકુ, ચત્તા 
સા લસ્નતત્છ (૨૫)- આ પ્રકારને તે વ્રણુ્માણિ ક તે, 
તેજ મને આપો, તેજથી યુકત અતે કીતિથો યુકત કરે 

દૃકૉં ૫૭1૭૭ » 

ર ચથા જેતવઈઝ મત અતલ બન્વાલાં ત અસ 
છાર્સયા ( ૧)- તૃ કેવલ એક મારાજ પતિ બની રહે 
ખીજી સ્ત્રીઓના નામ પણુ લેતે નિ 

રત્તત તતુત્ાતેન વાલતા ત્થા મામ ર્ધામિ 
દ્‌ ક -મારા વિચારો સાથે બતાવેલા વસ્ત્રથી ટું તન બાંધી 
દ૩ છુ 

(૬1. ૨1૧૮ » 

શસા મદા તાતિત પ્તાયે (૧)- છે સારાં 
લક્ષણા છે તે બર્ધા અમારી સ તતીને ગાપ્ત થાવ 

૨ સર્ચ તટ્ટાસાવ છનો વચ ( ૩ )- તે બધાં કુલ- 
ક્ષર અમે વાણીથી દૂર કરીએ છીએ 

રફ્ેવસ્સ્તા સવિતા અડ્વત્તુ (૨ )- સવિતા રેત 
તમને સુલક્ષણી બનાવે 

(કં. હાઇ૩૯ » 
રતત્તાત દટ્વ શષ (૩ )- અમારા મનો 
૩૮ [ અથર્વ અતુ, શા. ૩ ] 


(૨૧૯૭) 


( વિચારો ) પણુ એક સરખા થશને. 
( કાં, છા૬' ) 

ર તશ્વેફેજાઃ જર અસરઃ (૧ )-બધી દેવતાએ 

તેને ગતુમોદન આપે 
(કા. દાર૩૬ » # 

ર કેવી તે્થાતાધિ સતા ચિય્મામસ્વોપતે | તાં 
રરા સિત્તદિન વેસેસ્યો સફળ જતતામિિ (૧ )- 
હે ખૌષધિ | વું દિવ્ય ચુણાવાળી, પ*4ી ઉપર ઉગે છે, છે 
નીચે પસરનાર એષધિ ! વાળતે બળવાન અતે સુદઢ કરવા 
મારે હૈં તને ( જમીનમાંથી ) ખે!દો ડાહું' છુ 

(કાં ૬1૧૩૭ ») 

શ્ય તણા રવ વ્ઘન્તાં સીપ: લે સાલિતાઃ 
ણર્‌ (૨-૩ ) તારા માથા ઉપર વાળ, જેમ ઘાસ ઉગે છે 
તેવી રીતે વધે, તે કે!ઇ દિવસ સ્ેદ ન યાવ, કાળા જ રહે 

(કાં. દાવ ) 
શ શ્રમ જામ વચ્છ (૧ )- પહેલાં સુખ આપજે 
૬ કાંઃ દાહ૮ ) 

ર રાષ્નેન અમિવર્ધતાં, સઇસવર્ચસા, સજા 
વયતા ચમિવધતાં (૨ )- સહસ તે યુકત ધત અને 
દુધ, ઘી વગેરે પુષ્ટીયુકત પદાર્થો વડૅ અમારૂ” રાષ્ટૂ વધે 

(કાં. ૭ાડ૫» 

૨ રર ર સોમમાય પિવ ( ૧ )- આ રાષ્ટ્રને 
સુખ, સમૃદ્ધિ અતે એશ્વયથી ભરી રે 

૨ %્રઝા મા લમિમૂજ (૩ )- સતાન માતાપિતરેા 
નો કદિ તિરસ્કાર ન કરૈ 

(ડાં ૪૩૮ ) 

ર વચસ્ય સ્દાન અઝ યાઃ સગર સ્તિ। સરીર્ચાર્વા 
ચા સતગુલગ્યન્તિ (પ)- સર્ષોના કિરણૂમાં ( પ્રકારા 
ચ્મતે તાપ ) માં અતુકૂળતાથી તે હરે ફૂરે, 

૨ વાવર વત્લાં ૬૫ ચક વાન (૬ )-કતગરાફિત 
યુક્ત એવી પુત્રીનુ વું અહીએટલેઆ। દુનિયામાં સ રક્ષયુ કર્‌ 

( કાં? પા?૭ )ે 

શત્વાહળણ અષર્નાતા તામા સૌના (૬ )- 
ટ પત્નીને ભમાડી લઇ જતી એ મદા ભય કર્‌ પાષ 
કરમ 


(૨૯૮) 


દ ૬, “1૨ , 


દ ૨૦% ૫૦% ૫-5 ₹/ વેજ? [૧2377 ( ૨ )-- 
શકુ) નાથ કરતાથ કામતે હું યત4ડ સિક્ષિત કરૂ છું 


૨ ઝરત અવજ્નન્તાં બરયનસાં અવર્તિં ળુકી (૩)- 
પાપ, સતાન ન શનુ, નિધ'નતા, અને વિપત્તિ એમને દૂર્‌ 
ફરી શષ છે 


શ લાન! ગુજ્જર ઝરત ૧] ૧૧%થો થાર 
થાઇ (૫)- ગાય ફન્યા સપાત છે, તેતે કડી? વત 
કરેછે 

ઇન્‌ રેવા નવ દ્વ €૧ આવ (૭ )- બધા 
દેવે! મારા હવનમાં ભવે 

યત્ન ઘાગ ૧ સન સપ્મલાતળ્ત થલ 
શનો ( છ )- પ્રતાપી, બકાન્‌_ કામ મારો અધ્ય છે તે 
મને શત્રુમોથાં મુકત કરે 

8 તદ્ન અલવરન ૬ સૂપતન્સા ( ૮ )- મતે શઝુ 
3થિ1 કયે 

૭ અઘષીત્જાથો ત્તળ વે તપટ્ના? | ૩૪ છોજ- 
ૃય-(સ્મઇન્ેપઇશ |! સણ સમન્સ ધિત 
મ પટુર્વીવુતતતા વણ્ર્જ (૧૧ )- સક#પ શગઓતે! 
નાશ્ર ફરે છે, સ કલ્પ શે કરવા માટે કાર્યક્ષેત્ર છે ચ કલ્પ 
તે ચારે દિરાએ મનુષ્ય સામે નપ્ત બતે છે સ કલ્પવડેજ 
બધા ભૃપ્રરેશામાંથા ઘી વગેરે ઉપભોગનતા પદાર્થો મળે છે 


તસે ૧ત જમ વિવસ્યસર ૨ થત [વતત 
ઝતલિટ્યામ્થ ₹તસ ( ૧૬ )- આ કામનું વિલક્ષણ કવચ 
છે જે તશે કેન્દ્રોમાં રક્ષષુ ફરે છે તેથી રગના પ્રહાર 
વાગતા નષી એને જ સાન કવ કહે છે 

૨ કમો સજે ડામનો નેત હેવ આવુ પસર સ મર્સ્ય 
તતર્રવમાર રવાવાન્‌ િશ્ગણા સઇદ (૧૯)- બધાથી 
પ્રેલાં કામ ઉત્પનત્ત થયૈદ, તેથી તેને દેન પિતર અથવા માતવો 
પ્રાધ્ત કરી શક્યા નથ. તેથી કામ બધાથી શ્રેષ્ઠ અતે 
સમથ છે 

૬૦ થાસ્તે સિારસન્વ* જાત અત ચારિર શહય 
અઘત્તિ ઘટ થળીવે તાપેપષ્ટ્યત્ત્સો આમે સપિના 
સ્પાત્યજ પાવદિવ પેવાચા વિત (૨૫)- કામતી અ દર 
« શુભ ખાતે કલ્યાણકારી લાશ છે, જેથી બધા સત્યની 


અઘવેવેદતે। સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 


સિદ્દિ પાય છે તે રભ શગ મતે પ્રાપ્ત યાએ અતે પાપતો 
ભાત્ર છે ળે દૂર માએ!, 
(દાં? 3૨૨ » 

? છ! જેવો [વિશ્વા જ ૪ થન આઇ! (૪)- *ે 
ગમિરેતર ધા જગતતે બાળનારે છે અતે જેતે '' કામ ” 
નામથી એઓળપાવામાં આવે છે 

₹ જાસો આજન ત્ર-જાચ્ઝાનતા વુદવરેન્ન તથો 
૧ જિ?ઇરશ સ્ત શ-૧/૬૨૬શ8૧1 (૮ આ 
માંસ જટ કામરૂપ અમિ કત થશે, અઃ મનુષ્યને! તાશ 
ઠરતાર કામરૂપ અસિ ચાત યધે અ બધે જાળતાર અથિ 
છે તેતે મે શત પડયે! છે સી 

(કાં ગરપ? 

દ સજ નિતન્નુ જવળ ત્રિયકારિમી મગા 
અતતુઃ સિર ઝપાર્જાઉ ઘો થલ ( ₹-૬) ધમ 
પત્તી સાન્ત ગુરસો ન કરનારી, કેવળ પતીની?, મીઠુ 
બોતનારી, પનિતે મદદ ઠ?તારી, કોઇ પિર્ઠ કમ ન કમતા, 
પતિનાં જેતી લગ્તી લાગેલી છે એવી હાવી જેઇએ. 


(કૉ ૩૨૩૩) 
ર મા થીસેગાનતાં વુમસ્તે ટન્તમટ્જ (3 )- 
તારે પુત્ર વીર થાય અને દસમ મહીનામાં જન્મે 
૨ વિન્જ્રત શત સરસ ચ તકક વ મલજ શા ઈ 
સમ સ્વ 8% (૫)- રૈ ઓ આ પ્રકારે તું પુત્રને પા 
થા, તે પુત્ર તને સુખદાયક થાવ અને તૂ પણુ તે પુત્રતે 
સુખ આપ 
(થશ. ટાર) 
₹ સૂર્ષ તાન્‌ ( રચીત) બનાનતાવ્‌1 (૮)- 
જે રોમ બોન્ને છે તેમનો સૂપ નાશ ફરે છે 
૨૪ છ જ કિસિજન્તે (તાગ) નાશવાર્માલ (૧૨) 
-છે સૂય હકાચને) સદન કરી શકતા નષી તેમનો 1ાશ હું 
કરૃણ 
શસ હિં? દરણાશઇ છજોઈઇ (૧૮)- તેમતે 
પિગ લવણું અર હદયમાં વેધ કરી નાસ કરે 
8 વિંમ ગાયતાન સ્કૂર (૨૫)-પિ ચલરણું' ! જતપતાર્‌ 
ખાળકનું રક્ષચૂ કર 


સુભાવિત્તે 


( કૉ. ર1૬૧ ) 

ર શામી અશ્વરધ આજહ્ટડ સત્ર પુંલવનં જુતમ્‌ 

કઝ જૂ ક 
તર્‌ વે પુત્રસ્ય તેરસ ( ૧ )- શમી વક્ષપર ન્યારે પીપળા 
ઉગે છે ત્યાં પુત્ર પ્રાપ્તિતી દવા હોય છે. પુત્ર માપ્તિનું આ 
સારં સાધન છે. 

૨ સૈવૃયનસ્યત્ર ર્વત વુમાંસં ૩ હથ્‌ ૬૪ (૩)- 
સ્રી( ડન્યા) ઉત્પન ચવાનું કાર્ય બીન્ન ધ્રેરે થાય અહીં 
આ ધરર્માં પુત્ર જન્મ જ યાય. 

કુ ડિ ૧1૬1૦ મ, 

૬ (અસે) વિશ્વા સુર્તાનિ વતે બાતે તેવત્‌ 
(૨)-ફછે અાચિ | તું બધા દુઃખોમાંથો એતુ ( માર્‌ » 
રક્ષણુ કર, 

૨ સક્ણત્ર-ઝા જાયા: સુતાર: સઃ વધતાતઃ 
પિતરતા ઘત્તોલ્‌ ત્તાતવતી માતર ત શા પૃમિનીલ્‌ 
(૩)-પોગ્ય નક્ષત ઉપર જન્મેલો આ બાળક ઉત્તમવીર થાય 
અને માતાને અને પિતાને દુમ્ખ ન દે; ન મારે. 

(૬ર ૭1૮૨ ર. 

૨ જ્સૌ શિરા વર્તો નાવચા થૂર્યાવર ચરતઃ 
ર્ણ વાસ્યાસઃ બન્યા વિશ્વાસુવનાતે વિતષ્ટે, 
ઝમ્યઃ જુગ્‌ વિશ્ષત સવ ગાથે (૧)- આમે 
બાળક [ સૂષ અને ચ-દ્) રમતા રમતાં પોતાની ૨કિતવડે 
દરિયા સુધી પૉહાચે છે. તેમાંનો એક બધા શુવનોતે પ્રકાશિત 
કરે છે અતે બીન્ને વડતુઓતે નિર્માય કરતો રોજ નતો 
ખને છે. 

ર ત્તાયમાનઃ નવઃ નવ 
શતા દસ્વખતે તું તવો લાગે છે, 

ર સજ ષત કવલા થશ પાવ (૨ ) સય દિવસ 
આધે છે એમ સચના આપનાર ઉષાના] પછી પ્રગટ યાય છે, 

૪ ચંષ્ટતઃ ! ફાવે આજુ? વ લિર્સ (૨)- થત્દ્રમા 
દીર્ધાયુ કરે હે. 

ખતાતતવા બવેત ચ અગન જાતિ (2 )- મને 
મક્ત અને ધનધી પરિપૂણણું કરે. 

૬ વોપ્સ્ત્ાન્‌ છાઈ, ચં અ વર્ષ દ્વિષ્વઃ તર ત્રાબેત 
શાપ્યાયસ્જ ( પ )- જે દુર અમારે દય કરે છે ને જેમને 
અમે દેષ કરીએ હીએ તેમના પ્રાણુથી તું વધી નન. 


હો 


મવાસિ (૨ )- પ્રગટ 


(૨૯૯) 


૭ રેવાઃ બગી આવ્વાયવસ્તિ અહિત નાસે 
મજ્તયાસ્તિ (૬ )- દેવો સોમને વધારે છે અતે સોમનું 
ભરક્ષણુ કરી અમર ખતે છે. 

(3. ૬1૧33 )» 

₹ ચસ ધત્તિવા સસતઃ સ પાર દ્ગ્છાત્‌ લ સઃ 
'તુસાત્‌ (૧ )- જે ચરૂના આશીયમી અમે કાય કરીએ 
છીએ તે અમતે દુઃખો અને બધતો. માંથી મુકત કરે. 

૨ તીચ્સ્તી મવ મેલે (૨ )- મેખલા ! તું શગ 
ઓને “મારનારી થા. 

૧ અણ સુત્યોઃ વ્રણ આસ ( ૩ )- ગે' પોતાને 
મૃત્યુને સમર્પનુ કર્યું છે એવે! હું ખદાચારી છું. 

છ સૂતાત્‌ વળાય ળુશ્વં સિર્વાવન્‌ ( ૩ )- જનતાન 
માંથી મૃત્યુની માટે એક પુરૂષતી યાચના કરે છે. 

ખ મણકા ત્તજવઞાળા તવા કસન (૩ )- કેડે 
ક રારે! ખાંધવાથી સ્તાન, તપ એટલે શીતાષ્ણુ સઠુન ફરવાની 
રિત, પરિ્રમ કરવા માટે બળ 'મળે છે, અતે દીર્ઘાયુત્ત પણુ 
પ્રાપ્ત થાય છે. 1 

દ્‌ ચાં ત્યા વૃષે મૂવઝતઃ વય: વાદે વેધિટે। 
સ રવ પાસ્વ્વઝસસ્વ સાં રર્વાયુસ્વાય સેલને (પ )- 
છે મેખલે ! તને ભૂતકાળમાં પરાફમ કરનાર ક્ડવિએએ 
બાંધી હતી, જૈથી તું મતે દીર્ધાયુ કરવા માટે માવા શરીરને 
ચૉંઢી રહે, 

(કં? રદા૧૨૦ ) 

૨ સ્વ ગારવતા અસ્તિ, «ઃ સલાત્‌ પત્‌ સુઝ” 
સર્વ છાજું ઝજ્નવાતે (૧ )- આ અમારો ગાઈપત્ય 
( ઘરમાં સ'ભાળેલો ) અસિ અમતેં એ પાપી મુક્ત કરીને 
પુરષ લોજમાં પહે[થાડે છે. 

( કાં. હાદ ) 

૨ રદજઞાન' ઝમત; પતિઃ સઃ રવ જત્તાતુ (૧ )- 
જગતતો સ્વામી છશ્વર અમતે ધન આપે. 

ર્ત અણ લ દવવત્તુ (2 )- તેને મારે અષૃત- 
તું પ્રદાન કરે, ર 

્‌ શાર ર1૬૨ 7 

૨ તઇતે સતોમમાન ઝરછવસ્ય ( ૨ )- મોટા શુભ 

મની પ્રાપ્તીને સાટે એ (ધર ) ઉભુ” યાય, 


(૩૦) 


8 ઘન ૧- શાસ્વર્ય્તાત॥ છાય આ (૩ )- સાંજે 
ગાયો નાયતી આવે, 
રમાં રાણા તાવિતા ઘાયારો જઇ્રવાલિ- 
સમતલ વઝાનવ્‌ ૩૬ મ્તૂ7 તો ઘનેન સમો સો 
રઝા ન જવિ તતોળ (૪ )- ચય, વાધુ, € નદ, બૃહસ્પતિ 
આ પરને મદ કરે, મર નામક વાસાદી વાધુ જલતી મદદ 
કરૈ, અને શશરાકન એતીના કામમાં સહાયક થાય, 


ઇઅણમ્યં સઇઘીરંરાવ છૂ ( પ )- અમને વીરતા- 
થી લુકત ધત આપો. ર 


મ. ઈ"જ*િ છન, 


ષ્‌ જરા સ્ઘોતા વવી ( જાજા) છ્થનસિમતા 
છાલ લપ્ત છળ ઘતાના સ્ુ્તન(? ॥ (પ)- અદર 
આશ્રય કરવા થોષ્ય સુખદાયક, ઘાસતા છાપરાવાળુ' પરં'તુ 
ઉત્તમ વિચારેઘો યુકત દિવ્ય ઘર પ્રારંભમાં દેવોએ બતાબ્યુ. 


૬ (જાળા) માતલ્વ વત્તો ( પ )- ગૃહરયતે માટે 
શાલા ( પોતાનું ધર )ે એ સ'માનતુ સ્થાત 9. 

હજાત્તં ત્તીઘેષ “2૬: સર્ઘ્વાત્તઃ ( $ | સવ” 

પ્રકારના વીર, ધમતી રક્ષા કરવા મારે તૅયાગ રહેવાવાળ।! વીર 
થળને સે। વષો સુધી છીવતા રહીશું, 
જ પૂર્ણ નારે ત્ર મર છુર્મમેસ પૂલર્વ ધાસવુ* 
તેન લંણુવાન્‌ | ૬ પાત્તતમુતત તમઇમ્ધીણાણૂરસ- 
તિ સ્છાલ્થનાજ ॥ ( ૮ )- ઝડપત્તી અતિધિઓને 
'પીરસવાને માટે ઘીતા ઘડે! લાવે, મધુર રસથી ભરેલો ધયા 
લાવે અને પીવાવાળાને જેટલે પીવા છે તેટલે પીવડાવે, 
આવા પ્રકાર્તા બઅબદાનથી ઘરેનું રક્ષણુ ચાય છે. 

૨ અયહછા થજ્દતાશનીઃ લાપ: (હ )- નીરોગી 
અને રોમ દૂર કરનારા શુદ જળષી ભરેલા ઘાએ! ઘરમાં 
રાખવામાં આવે. 

૬૦ ર૬ ૩૧ ત્ર સીદ્ાત્તિ ( ૯ )- હું મારો પરાકાષ્ઠા 
કરીને તારા ધરને પ્રસન્નતાતું રમણીય સ્થાન બતાવીશ. 

(ધાં. હાડ? 

ર જાજે છે 1 ત્વં રેવાનાં લર (૨ )- હે ગૃહરૂપી 
રવતા ! તુ રેતતાએતું સમાન છે. 

૨ સાનણ પદ્તો ઝાજુયા (શાતા) નઃ સસ્વે વિઘા 
અતલ (૬ )- પ્રમારુદ્ારા બ'ધાપેલું ઉંચુ" ધર અમારા 
શરીર સારે સુખદાયક થાએ।, 


અધવવેદનો સુબોધ અનુવાદ - ગહસ્થાથમ 


૧ નઃ સવા 4ૃતિછકષાતિ વેત સ્વં સિજ સતિ લો 
ઝરરછો ગસીવટાં (૯ )- ઘરમાં રછેનાર અતે તે પર 
માપસર્‌ બાંધનાર બને શૃહાવસ્થા સુધી જવતા રદ. 

8 વસ્તેછી ઘત્તાપતિઃ તા ઘતઞાધ વજ (૧1 »- 
પરમૈકી પ'તપતિએ તને પ્રશ્નને મારે નિર્માણુ કરી છે. 

વ સત્તિઃ ખન્લતપઘઈલ્વ વધઘટઃ (૨૨)- ઘરન 
માં અસિ અતે જલ અવશ્ય રહે. કેમકે એતાધીભધા પ્રકારના 
યજ્ઞો યાય છે, 

8 સવક થફ્મનાશનતીઃ આવઃ તમસામિ । જટ1૧ 
જજલ ( ૨૩ )- ડું ઘરમાં એનું જળ ભરૃ' ૧ ને 
પોતે શગ ઉત્પન કરવાવાળુ”' ન દોય અતે જે રોગનું તિવારષુ 
કરવાવાળુ' હેય. એ રીતે દું ઘરનાં પ્રસસતા વધાર છું. 

(કાં. ૬11૦૬) 

૨ આવને વ₹્ચજે જુદ્વિળીઃ કુર્યાઃ રોઇન્ઝુ ( ૫)- 
ધરતી આગળ પાછળ આંમણુમાં ફૂલયુકત છેડતા અતે 
ડુર્કાં ઉગે, 

૨ સ%્ર ઘા ૩૮ ઝાયતાં ઘ# વુખ્ફાસ્વતાન્‌ ૪2૨: 
(૧ )- ત્યાં પાણીની એક ટાંકી હાય ગ્યથવા કમળે। ખીલેધો 
નાનકડી તળાવડી છે।ય, 

ર જુલાઃ વતતચોત! જાધવ (૨ )- ધરતા બાર્ષા 
પરસ્પર વિરૂદ દિશામાં હોપ, 

( દા. 1૬૦ » 

દ નછોશ્ન [મિજિવેળ અરજ લન ૫ના 
જહાન ઘામ ( ૧ પ- શત અને મિત્રની દષ્ટિ ધાર કરીને 
ઉત્તમ મતવાળા થઇ મેઇ પુરૂષોને નમન કરી રું ધર્મા પ્રવેશ 
કરૂ ષ્ઠુ 

9 સયોમવઃ સ્ઝર્ઘન્તઃ ૧૫૨૦: ઘાનેત પૂર્ણા: 
તિજ્ન્તઃ તે તઃ રાયતા સાન*જ (૨ )- સુખદાયક, 
બલદાયક, પાનમ અતે દુધથી યુકત, સુખથી ( આ ધર » 
રપરેપુણુ' છે એમ આવનારા બધાં નવશે, 

( કાં. હા૮૨ » 

૨ મશ્ઞાજ મદ્દા છૂાવિળા સિ ઘર (૧ )- અમારામાં 
હઘાણુ કારી ધત ધાર્ણુ કરો. 

૨ સ: ₹મં યજ હેઘતા તવયસ (1 )- અમારો આ યત 
રદવતાએ ને પર્ણાોચાડેો- 


સુભ્ાષિત્તા 


રૂ અત્રે નાય જ્ઞત્રેણ યચલા સદ આત્તિ શુજ્ઞામે 
(૨ )-પદેલાં હુ સારામાં ક્ષાત્ર રોય, સાનતુ તેજ અતે 
બળની સાથે રહેનાર અસિતુ ગ્રહણ કરૂ' છુ. 

૪ ર્પલત્તાત અનિષ્દતઃ વપ્રેતાં ( ૩ )- તારા સેવકો 
આદે સક થળતે વધે 


( ઠાન૨) 
૬ માવ” સજ સઝુત્‌ ( ૧ )- ગાવઃ મદ્દ' શણ જીણા ય 
(૬ ) ગાયે! ઘરને કલ્યાણુનુ સ્થાન બતાવે 
૨ માવ! સરે ₹નયન્‌ ( ૧ )- ગાયો અમને રમણીય 
ખતાવે, 
શતરથ ચરવનત સર્તસ્થ ૩રમ1મં મમમ તા ચઆવઃ 
સસ્ઞાવેઅર્તિ (૪)- યાજક મતુષ્યની બહુ જ નિભયતા- 
મા ગામે। નિચરે છે 
ઇં સ ચાવઃ લચ્છતત્રં ત બિ ઝવચન્તિ(૪ )-તે 
ગાયો] માંસ સ રકાર કરનારા પાસે કટી જતી નયી. 
પદા ચા નાવ સ જસ (પ )-- જે ગાયો છે તેજ 
પ્રન્દ્રછે 
૬ત્તાવઃ ! સૂ છુ ત્‌ મર્યઅ અસ્ર પ્ત 
શુત્રતીજ જણુજ ( ૬ ) દુમળાઓને ગાયે। પુષ્ટ બતાવે છે 
રસ્તેજ્તે તેજસ્તી કરે છે 
રાત ભલૂવવતે છ્કાન્સી 1 જુવરયાળે જીરા અવઃ 
ષિયસ્તી ( છ )- ગાયો ઉત્તમ ઘાસ ખાય અને ઉત્તમ જલ 
સ્થાતમા શુદ્ધ જળ પાંવાયી માયનુ ઉત્તમ પાલન ચાય. 
(કાં ૧ર૪ » 
ર ર્ટાને દત ઘૂવાત્‌ ( ૧ )- હું દાત આપુ છુ એમ 
યજમાતતે બોલવુ 
૧ તત્‌ વ્રઝાવત્‌અપતઘયત્ત ( ૫)- એ દાન પ્રશ્ન અને 
સતાન આપનાવાળુ છે 
3 સામમાતા વશ સ-યાહ્ળાન હેઘાતન ગાસિ- 
સાથસે ( ૧૦ )- ઉત્પન્ન થવાની સાથે જે ગાય બાહમણોની 
સાયે દેવોને મારે થાય છે. 
૪ અધા દયા” અછુવબેવ ૪ વરુવો ઘશ્તા (૨૨ »- 
પ જવળા વિદ્દાન્‌ ખાહાણુને જ આપનુ એમ દેવા 
કશુ 


(૩૦૧) 


છ લશા સઝન્યસ સાત! ( ૩૩ )- ગાય હ્ષત્રિયની 
માતા છે 
( ઘા, ૫/૮ ) 
૬ સે કેવા: વ્સાં તુચ્વં અસવે ન અટ્છુઃ (૧ )- એ 
દવાએ આ ગાય તમને ખાવા માટે આપી નથા. 
૨ વ્વાણાળસ્વ અતાધાં ચાં ના ત્તઘટ્લઃ ( ૧ )- 
ખહાણુની ગાય ખાવા યોગ્ય નથી 
( કાં. ૨૬૦૯ ) 
દ ટા નાથક્ષાં સીર સવિ અથો તુ રદતાં 
( ૧૩ )- દાતાતે અહીં દહી દૂધ ઘી અને મધુ આપે 
૨ છોલ સર ણછુતં રુંળોતુ  ર$ )- હોતા અસિ 
ઉત્તમ આહૃતિરૂપ બનાવે, 
ર લચ સ્યીળાં પતવઃ સ્‍્માત (૨૪ )- અમે બધા 
ધનના માલીક થણયે 
દ કો, ફાદ , 
૬ સાઇસ્સ્ત્વેવ ચ્રવમ ઘવસ્વાનદ ( ૨ )- હનર 
રાક્િતએથી યુમ્ત આ બળદ છે તે દુધ આપવાવાળે છે. 
૨ તક્ષળાલુ [વેશ્યા જવાન 1વત્તત્‌ (૫ )- નદીતા 
કિનાશપર એ બળદ પોતાના વિવિધ રૃધોને પારણું કરે છે. 
રૃ જાર્યઃ તતું લાલાન્‌ (૧ )- પોતાના પ્રજનત તુન 
આને ઝેલાવે છે 
૪ છાસ સટ શિક્ષગ ( ૧ )- દાતાનું કલ્યાણું કરે છે. 
ષણ થો બજે પ્રતિત વમૂવ પ્રજૂઃ સર્વસ્ગૈ 
વશિવીવ હવી (૨ )- બળદતે ઉપમા પેવળ મેઘતી છે, 
એ બધાને! પ્રભુ છે અને દેવી પૃથ્વીની સમાન સવતે। ઉષુ* 
કારક છે 
૬ સાઇશે પોજે સષિ સ છળણોઇ (૨ )- હરા 
ગ્રકારતી પરુષ્ટિઓ અમને આપે. 
છ સોપ્ેન પૂર્ણ જસ વસિ (૬ )- સોમરસથી 
ભરેલા કલશને ધારણ કરે છે. 


૮૬સટ્રસ્ય જવ યલાન (૪ )- પ્રા રૂપને ધારણુ 
કરનાવાળો છે. 


૨ સાઝ્યં વિમાર્તિ છૂતનસ્વ સ્તઃ સાઇ પોવલ્તઝુ 


(૩૦૨) 


ચઘત્તાછુઃ ( ૭ )- ઘીને ધારક, વીય'નું રચાન અને દને 
ગેકરની પૂાંષ્ટગો આપવાવાળે ઠહેવાય છે, 


અથવવેદતા સુબોધ, અનુવાદ - યૃહસ્થાશ્રમ 


ડા. ૨૨૨ 


૧ ૧%* 


( 
₹ થેર્વાં સઇસારં ઘાજુ! જગો ( 1 )-વાયુ જમતા 


૬૦ ઇસ ત જજસુસા રયાત મો પાત વસન રાદવાસમાં રહે છે. 


સાગુછ્ોત્તિ ( € )- જે બાઉણુતે બળદ સમપસુ કરે છે તે 
અનેક રપર્મા હજારે! દાનો કરે છે, 

ર૨ સઝિન્વાસ્ત વિશ્વે ત જજ થો ઘાતળ કવ 
સાઝહોજિ (૧૮ )- જે બ્ાહાણુતે બળદ સમપણ કરે છે 
તેનાથી બધા દેવો સ તૃણ યાય છે. 

૬૨ વ્વાત્તભેસ્ય ક્વ ર્રતા ઘરીવઃ રળે જત્તઃ 
(૧૯ )- બાદ્નામુને ખળદ સમર્પણુ કરતાર પોતાનું મત 
શ્રક્ બતાવે છે. 

દ૨ તસતકન્તુતસ્યતાં દેવ! 8૧મા શિત (ર૦)- 
જે બૂજદનું દાન કરે છે તેતે બધા દેવે અનુકૂળ થાય છે. 

૬ શાં, ડા૨૪) 

? વસ્‌ અદ્‌ન્ાતસ્થ તામ સેન ઘઃ લંજઝ્ઞાત્તસિ।૧)- 
જે દિવસભરમાં બ્ેઇ વરતુ મળા નય તે તમારે માટેરાખું” છું, 
( 9. ૩૭૫ )ે 

₹ સેતા ૬: «1 દશ તદ બઘસલ* ( ૧ )- ચેર 
તમારા પર્‌ શાસન ન કરે, પાપી પગુ તમારા પર હકુમત 
ન્‌ બળવે, 

( 9. ૭1૧૦૪ ) 

રૃ વયાવશ તત્વ વાગ્રસાપતિઃ વર્વયાતિ (૧ )- 

પ્રચ્છઠાતુસાર શરીરની બાખતમાં પ્રશ્નનું” પાલત કરવાવાળે। જ 
સમથ બનાવે છે, 
( કાં. ૧1૧૪૨ »ે 

॥ સ્વણા યોષાવ પ્રવતાં ( ૧ )- ત્વરા પુદિ કરે, 

૨ સદ્ઃ અૂશ્તે ચિજરલસ ( ૧ )- રૂદ ₹દ્ધિતે માટે 

થિકિત્ધા કરે. 

ર વ્વા સઇણવોવાવ જઘ્તત જીત ( 3 )- આ 

પ્રકારે હશ્નર્‌ પ્રકાર્તી સુષ્ટિની માટે ચિન્હો કરો, 
( ડાં. ૬૭૦ ) 
રૃ રણા છુતત૦2ત? હૂસ્ઝા પત્તા [3 ત્તિદત્જતે 
( ૧ )- જ્મ ખળવાન પુરૂષનું મન ઓમાં રત યાય છે, 


૨ રે ૬શવ! ૧૨૫ દુઃ તે £૪ લઘુ ( 1 )- જે 
પશુએ। બદાર ફરવા ગયા હોય ળે એકટ શછતે પાછાં આવે, 
૨ સ્૧ઇા વેળાં સ્વઘ્યાસ વેર (3 )- કુળ કાશગાર 
પશએતા આકાર નશે છે. 
૪ સાવેતા આન્‌ મોજે તાન્‌ તસિયર્છઇ ( ૧)- 
પરક એમતે ગોચાળામાં કમૃપૂવ'ક નિયમમાં રાખે. 
થ જછ્ર્વાતિઃ ૬ઝ(સવ્‌ સનઘ (૨ )- થધા «તવરૈ 
ને એળખનાર તેમતે વાડામાં ભેગા કરે. 
દ સિતોયારી વ્વાં શહે સતય (૨ )-તે ભતવરે 
ને ખવડાવતાર સ્ત્રી ગેમની નામળ ચાલે, 
૭ અઝુમતે માગઝ'ગુજઃ નિજ્ચ્છ (૨ /-અતુ;ળ 
ડાર્ય કરનારી બી તેમની સાથે ચાલે, 
૮ ૧૧ઃ સશ્રવાઃ ૪ વુજ્નસઃ સેં સં લં સવન (2 ?- 
પશુ, ધોડા, મતુષ્ય ખધા હળીમળીને ચાલે 
$ સઝા સસ પીર: (૫)- અમારા લાલ 
બગ્યાએ।તે તેના દુધથી અમે પોષણું આપીએ ખીખે. 
( કા. હા૭૩ » 
ર્‌ તલ ધર્મ વિત્રતત( ૪ )- ગાયનું દુધ ગરમ કરી પીયુ. 
૨ સતા ૪ સિજાજઃ જઘોઃ જુર ૬ ઘોત 
8 ( ૫ ) હણ્પુણ ગ્રાયતું મધુર દૂધ પ્રામ કરે અતે પીએ. 
૨ ભુદ્સ્સઃ મોષ્ુજ વમાં તો (છ )- જેના દામ 
સાર્‌ હોય એવે; ગૅવાળ ગાયનું દૂધ કાઢે, 
૪ ગોળ પવલા 3૫૮૧, ૩જ્િયાયાઃ પય ઘક્ઞ 
વિજ ( 1 )- ગાયને દાદીને ગોવાળ જલદીજ દૂધ લાવૈ અતે 
તૈ ખામિ ઉપર તપાવનું. 
ઘ્‌ સા સઇ લૌૉમમાય ઘઘતાં ( ૮ )- પાળેલી ગાય 
માલીકનું સાભાગ્ય વધારે, 
૬ ઘૃિશ્ઝટની ઇળ કાજૂ ( ૨૧ )- ગાય સદાધાસ જ 
ખાય, 


સુજ્ાવિતે! 


(કા હાપ) , 
૨ સુરતા હોજ ચરઝસ્ત દ્રગાતન્‌ (૧ )- આ માર્ગ 
જાણીને પુણ્વ કમ કરવાવાળા લેકતે પ્રામ કરે, 
૨ તોર્વા સત્ાંસિ તગલ્તતીયં નાજ થાતતતાજ્‌ 
(૧,૩ )- ભધ કારતે દૂર કરી ત્રી? સ્વગષ્ધામને પ્રાસ્યાષ 
ર રત માતર, સાસ્મરક, 4 સઇ હોજ 
મચ્છત્ત્‌ (1 )- એને ઉત્તમ માગે ચલાવ, ₹ુભ કાર્યનો 
માર્‌ ભ કર ઉન્નતિના માર્ગને ન્તશીને ઘુર્યલે(કતે ગ્રાસ કગ 


ઇં સ્વા ૬રાથ સાન પરસપાતિ (૨ )- હું તને 
ઇને ભાગ સમજી અર્પણુ કરૂ છુ 
ષ્‌ સત્ઃ 1િવર્મત્ર સર્તારઝ યરુષા લીયા (૩)- 
અજન્મા એ અધકારતે અનેક રીતે તરી «નય છે 
૬ રણ છુટારઉ ૨૦૪, ૧ર# ૧ અવતરે 
૧તાનન્‌ છુસ કજ આથવાન (૩)- જે દુરાગાર 
થષે છે, અને જેનાથી પ્ર મનીત યયા છે તેયી પગ ધોઇ 
રટ પગે આમ વધ 
9 લતવે તાવે સાલે વિદ્વૈતવ્‌ ( ૪ )- પરિપકવ 
ચપતે પુણ્યવાત લેદકર્માં નતય 
૮૪તો શરત સુજલ વષ્ત નોય્ઇ” ( પ૫ )- પરિ 
પકવ યપ્તે સત્કમ' ઝરવાનાળાનાં સ્ધાનમાં “ય. 
૬ તુતોવે ત્યે? અધિ [વજ્નચચ્વ ( ૬ )- વીંછી સ્વર્મ 
ધામતો જ આશ્રય કરે 
૨૦ ન્તેઃ આાજ્ઞઃ લ ઘમ ( ૬ )-અમિમાંથી અમિ 
ઉત્પત્ન ચયે। છે 
ર૨ સતો આાદ્વિ, ૩ સ્યોસિ, બાછુ અઝ સના 
સપટટસ્ઝ (૭ )- અરિનું નામ અજ છે, જ્યોવીતું તામ 
અજ છે, એ અજ અ ધકારને દૂર કરે છે 
૬૨ ઝ તમાલ સપટ નત (૭-૧૧ )- અજન્મા 
અ કારને દૂર કરે છે, 
₹ર ઝૌવસ્ત અઝ તરસને રર સાટું (છ )- છવોત 
માણુસે પોતાના આદ્માનું આત્મસમપષણુ પરમાત્મા માટે 
કરુ તે તેતે ઉચત્ત છે. 
૬૨૪ અરયાનેન વત્ત અઝ: તમો અવદસ્ત 
( ૪ )- શ્રહાપૂર્ગક સમિત થએલો આત્માં સર્વ પ્રકારતા 
અજ્ઞાન અધઃકારતે દૂર કરે છે 
રષ વસાર્‌સ વરા વિજમતાન્‌ ( ૮ /- અજન્મા 


(૨૦૩) 


આમા પાંચ પ્રકારતા ક્ષેત્રમાં પરાદમ કરે. 

૬૬ જોળ ઝ્યોલિજે સઆવરથતાત (૮ )- ત્ણ 
તૈભેની માધિ કરે છ 

૨9 પસજ્ત ધઘ્રજ્ઞળે જીવમાત્ર (€ા1૧૦ )- 
અજત્મા થાહાણુ સાનીને અપ'ણુ કરના યોગ્ય છે 

૨૮ પજ્ઞારજ અઝ ઘછળ રજાજે (૧૧,૧૨ )- 
ગ્મજન્મને સદાને સમાપિત કરૈ છે. 

૬૨ સત# છિ નને સો₹ત્‌ વિજ" અતાસિઇ (૫૩)- 
અશિના તેજષી અજ ઉતપન્ન થમે! છે, તાતીતા મહદિમાધી 
જ્ઞાની વિદ્ાન્‌ જન્મ્યો છે, 

૨૦ શઝાડાતિ ઝા સમીડાલિ ( ૧૬ )- તું જન્મ” 
રહિત છે તું પોતે રવગ' છે 

૨૨ સઝઃ ૫૪ સ્વર્મે જોજે જ્ઘાતિ, સિકલ 
ઘાઘમાનઃ (૧૮ )- એ અજન્મા આરમા પરિપકવ થયા 
પછી અવનતીતે દૂર કરીને સ3મ માં «નય છે. 

₹૨ ૨ પ્વતતજે સિર્ષે ( ૧૯ )- જે બહાને સમપ'ણુ 
કરવા નિશ્ચિત કરેલો છે 

શ્ર સત્ત વા દસમે વ્યત્રમલ્‌ (૨૦ )- આ 
અન્મા જગૃતતા આર ભ્રથી પરાકમ ડરી રહ્યો છે. 

૨૪ પજ વા સવ રિમિતો વજ ચર્ઝ- વગ્ચોરન- 
। ૨૧ )- પસચૈીદન અજ અપરિમિત યસ છે 

૨૫ ઝવિનત ચસ માવ્માત | અવાતિમલ છોજે 
યવ ( રર?” આત્માનું સમપગુ કરવાથી અપરિમિત 
છે્‌॥ક પ્રાપ્ત યાય 

શ૬ સેટ જુઃજન્લ, તચવં, વવ, ઝ્ચન્ક, આજિ- 
સુર્ય નાથ ઝત વે-ધિય આવવ્તે આસ્વના મર્વાત 
(૩૧-૩૬ ) ઉષ્ણુતા, કતત્વ, સયમ, પોષણ, ઉવમ 
અને ચરગુજય એ આત્માની ત્રકતુ છે જે આ તાતુઓયી 
કામ લેવાનું જણે છે તે શ્રીને પ્રાષ્ઠ કરે છે અતે આત્માની 
શકેતથી યુકત ચાય છે 

(કાં -1૨૯ ) 

ર વ્રત્ાવતિ ₹મા કરતા ઝઞતયતિ (૧ )- પ્રતત 

પાલક પરમે ર બધી પ્રન્‍્નતે ઉત્પન્ન કરે છે 
( ફ1* હ્ાજટ ) 

દ હ્િ્યસ્ય ઝર રાતિ [પજ (૫ )- દિગ્યજળયી 
ભરેલું વાસણ ખોલી તાખ 

2 ઝાસ્ટાનઃ ઇત્વિયી કતમાં ( ર )- અન્ન બાપવા- 


(૩૦૪) 


થાળી જમીન મખ કર્‌ 1માં ખાળે 
(ધાં હર) 

દ તત અદમમા પશ્ય [વિગ 1પ 1 શાળ દાવ: 
છપ્રવાદ (2 )- યય મ ઝમાં ષ્ય જાગે પગી મમેો 
૪. તેથી ર ધાએલું અ ન જમાં લો 

૨ વાપ્વર્તિટવ ૬૬1 વિવ (૩)- ખપોરતા જમ 
સાપે દહ ખા ક 

(કાં ૬1૧૧૭) 

? અગૃળા શાન્ત લગૃુળા વર્તદતન્‌ ઇતીયે નવ 
અઝળાઃ ₹૩1 વ કેવઘાના. પિહ્યાના મ તજ: 
સર્ષાન્વથો નગૃના આાજ્ષિયૈત્ત (૨ )- આ ખને પર 
લોકમાં અમે નખ હિત થઇએ તૃતીયલે કમાં પણ્‌ નણ 
ફૃદિત થળને -ળાશું, જે રૈવવાન અને પિતૃષ ત માગ છે તેમાં 
અમે ત્રકણુ દવિત ખની હ્દય 

જ રિ કૉ હા૨૩ ) 

૬ દપ્વવ્ય કોર્ડવિ#વ રહો અમય યસારથા 
જુર્ળાજ્ઞીઃ ઘર્વા ઝુર્વાચઃ સા સણ્ઞ્નાજાયાયાલ (૧)- 
દુષ રવપ્નુ આડતું દુઃખમય છત્રિત છે એનુ લામનુ 
(હ લકો તરફ્થી કે, પીડા વિકાસતે પ્રતિત ધ થવે!. 
નિધ'તતા ખરાભ શ મ્દો બોલવાને સ્વભાવ, બધા પ્રકારના 
દ્ષ્ટ જાણે! કરવાતી ટે આ બધી વિપત્તિખ। અમારાંયી 
દૂર થાધ 

(કા ૬1૨62 
₹ સરાતવ અવદ્રાન્તુ ( ૧,૦,૨ )- ચઝુએ દૂર નાસો 
કત્‌ય્‌ 
(૬1* ૭1૩% ) 
વોનો રંઈઈ બવર લસ્વરીઇ ય ૩ હ્રિઘ્ધા ઘ 
જ વ્રાનો ત્ડાત ( ૧)- જે એકો અમારા બ્ધાતે દેષ 
કરે છે તે નીચો પડો જય તેમજ જે એકલાને હું દેષ કર્ડ 
છુ તેને પ્રાણુ તેતે છેડી ચાલ્યા જાય 
(કા* ૬૪૫) 
₹ શટેવુ મોળું તમ (૧)- (ગહસ્થતું ) મત ધરમાં 
ગાયે નમે જાતબરે માં રહેવુ જાઇએ ર 
૨ સતસ્વાપ ! પર નવિ, જિ અજર્સાસિ જાલા 
વતછ સ સ્થા વળમષે ( ૧ )- હે પાપી વિચાર 1 દૂર હઠી 
ન મનેતું યુરી વાતો કહે છે, ચાલ્યો ત હું તારી ઇચ્છા 
કરતો નથી 
જ તત ગાપ્રતા સ્વવઃ્જઃ ૬વા રમિ (2 )-ન ન્નમતાં 
અતે ઉવતાં અમ કરીએ છી 


અથવવેદને સૃખેધ્ર અનુવાદ - ઝૃહસ્ધાથ્ામ 


૪ જ જતિ (૩ )- ને બસત્ય વ્યવહાર કરીશ્ય 
તા તેતે! પરિણામ ખરાગ બવે 
( ૬19 છારૃ૦૮૦? 
₹ ઘા ્થઉ₹ 88 ઇન્વે (૧ )- દુ મારા દઃયમાંઝાત 
નેરાખુ છું 
(ડાં ૭1૦1) 
? સત્‌ અ8 તે શિષ થર (૧)- તે માયે માટેગીુમ 
માગે! 
(કાં હાર» 
9 તપા ત્રઝા' જિ ત્રકિતન્િત (૧ )-૧૫। 
ઘે હૃદયથી આન દિત થાય ₹ 
2 તત્વેળુ દરળ્ન્‌ મર્ધ ચરતિ (૪₹)- મેમાં 
મદ્ાત તૈજ જ સ ચા? કરે છે 
રહી યના લર્ષપારી યક્ષિવી રતનો અતવ 
સુતી ઝુ જુદાતે (૪ )- જે એના સતહસધારયુકત 
સય છે, તે અવિયલિત થતતે બળવાત #કતું દોહન 
કૈ 
૪ વવા મે યર્જાા તેઝ ૧૯ થો જ 1પ્રનતાં 
(૧૭ )- મારૂ તેજ, જાન બળ અતે વ્ય શ'ચિન થાએ, 
વષ્યા કરે 
(દા પા૧૦) સ 
₹ ૧% ઘાળળ દંલમ્સિ તત્‌ રાજૂ છુચ્છુના દાઈ 
( છ ટે «યાં હાદાણ્તે દુઃખ અપાય છે તે રાષ્ટ્ર વિપત્તિથી 
મ 


થ ત્રાહાળણ માં ઝળ્ત્ના જશ્ન રજૂ ન ગાળ 
(૧૦ )- બાહણુની ગાય પ-ાવી લેનાર કે!ઇ પણુ ન્ષ્ટૂર્મા 
જીવિત નદી શકતો નથી 

3 કતાથ વટ્વોવનતીં શૂલ થનુકઝા નિતિ (૧૨)- 
માદ ચિન્દ ભૂસી નાખતાર કાંટયાળા ઝાડુ મરેલાની સાધે 
ખાધે છે 

૪ મૃત સ્નપર્યામ્લ ( ૧૪ )- 
સતાન કરાવવાર્કા શ્માવે છે 

૫ છતણાળિ જરક્તે ૬ ૧૪)- 
વાળ ભીજવવામાં આવે છે 

૬ ઘર્વ ઘ્રલઝ્ય ન અમિવર્ષતિ ( ૧૫ )- લાહમણોને 
કષ્ટ આપનાર ઉપર રાજુ થતી નથી 
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પવા ત્ય રેય 


ણ્વ વ મસાયયસછોમ્િમન 


ણા સે પુછવા 
છા ત્તે દાઝન્‌ હસ્યા 
₹ટ યન્જીુ ઘશવો ચે 
₹૬ ચાતુ ૧૬: 
છગન સસ્થ સટ્થ્વ 
રે ક ન 
છાથન્તી હમા] ષસ્તી 
જ, રૃમ સગુન 

૬ િનગવર અરજ 

કક 


ત 


૬૭૪ 
ર્ક્ઇ 
૬૬ 
*ક્છ્ઠ 
ર્રૃપ્‌ 
૨૨૦ 
*હ૮ 
કદ્ર 
રૂ૭ 
દક 
ફ્છક 
ર૭૨ 
ર૨૨ 
શૃ૭ 
૨૨૩ 
ફ્હ્ફ 
૨૯૪ 
૨૭૪ 
૨૨૦ 
રફર 
૬૮૮ 


કર્જ 
શ્ફ્ર્‌ 
*૭૩ 

૨૬ 
ફ્હ્રૃ 

*9૩ 
૬૬૨ 
૨૭૪ 


શ્ર્ફ 

છક 
ફરૃષ્‌ 
૨૨૮ 
ર્મ્ટ્‌ 
ર૮૭ 








ઘર્ળાસૃત્રમ મન્ત-છૂચ ! (૬8૦૭) 
મૈત્ર 11 ઘ્ત્ર વૃષ 
જસત ત્ર વટ જ ૨્દૃ્ પ્યુતા ચચ થુદ્તી ₹૬૦ 
વામેન્ટ્રલ વદ ૨૦૮ | [છેમલ્કાવ વિતૃયંધ રૃ૨૭ 
જામો ગજ ત્રો ૬૬૨ છિન્ઘ્્રા રિછન્ધ ત ર૨૮ 
હીરલ ચ વા દવ ર૭૪ ઝાગઝમસર્તિ નાવ: ટુક 
છુઝવડપિ યુરાગ દડ ઝર સજ ૬19 મત શરૃ 
છૂઝયાણ ૧ શૌર્યન્તે ફરટર [| ઝાવમાનામિ ગાચતે ૬૮૪ 
જીળોધિ ત વાગાવલ્યનૂ ૬૨૮ | 13છા ઝવ મવતે ૨૦૪ 
છાત્ત, વન્ટજ શન ૪૦ જાતર રર્ારેત 1૧ ટ્ર 
કૂર્તા અશ *્છુશુ સુઇ ₹ઝુના મત્તનિઃ ૨ર 
પ5 આમાલીન્નાસે મ્દ્રૂ જયાયાન્મેષતોડલિ દૃર૨ 
કોડ લેશ તૂરો ૦ ૨૦૮ ઝ્યણઇન્ય ગાતો દૃછર્‌ 
કોપ ઇયે તગ્યુરાશ્કો ૨૦૨ 1 ઝયૉતિવ્નતો સજન્‌ 8૭૭ 
છવ જાવ ત્વાઇર ૮૨ | તં ક્ષા લવ સર્ષાસ્ત ૨૭૬ 
છવ શુૂયોવાકષનણ્‌ ૨૮ તત તન્સુમન્વજ ર્‌ 
હિપ્ર વ ત્ય ફૃચ્છાસ્ત ર૨૮ | ત્‌ મદ્રાઃ ઇમમજ્છમ્ત દ્ર 
સિર્ષ્ઠ વૈ તણ વાર્તુષુ દ૨૮ તટે રણના લવતિ શ્ર 
13 વે સદ્યારટન ર૨૮ ત્ણ ના જર્નો નક્ષજુ ૨૨૭ 
ક્ષિત્ર વૅ ત્તરયાટનન ૬૨૮ [| તર્વ દે ૧૪ દૈ ર્ષ્શ 
છુત્‌ છુારેર વાનપુઃ મ્ડ્રૃ તર્ટાજતે તવા વતત ષે 
ઘર્‌વનિરામાળા દર્જ તસ ભપ્રો મયગ્‌ રડાર 
સઝર્વાવેનરયુમૂસવા ૨૬૮ [| તસ્મા શયનસૂયો _ ૫૬ 
સ રસરય સડન૩: શ્ર તયા સવા 1ફ્ટબાત શહ 
સર્મ સ મિતાવદળી દન હસ્તા વે વ્રજના શ્ફૃદ્‌ 
ચમ પદ 1ઘનીવા જ દરર્‌ તહ્યા ભાઇનગનં રૃશૃ૭ 
રમ ભણોઘવીના દૃશ્રુ | તાાર્વ ઝરિછિસ્થ દ્ર 
રવો સમ 1૧ ર્સ્ડ્રો શ્છ્ડ તાને સર્વામ્યવ ફ્શ્ષ 
નમાવ' સન્ઝુ કગ? ૨૬૪ હાં રેવા બીના ૨રન્ક 
શા ભાર્ધાન્ટ્લતીનાલ્યા : ૨૨૨ તાથારયાનર્વ શ્શૃખ્‌ 
સજ્ામિ તે સૌમમત્વાય ૨૪ [| તા વૂષ [છવલમાં યૂષ્‌ 
સોમ્યો બશ્ૅમ્યો રૃદ્ત તાસ્ત રહસ્ણુ તજ ર્ર્૭ 
સૌર્થતાન્‌ રન્‍્યમાના ૨૦૪ | 1તેઇાવદ તિ રઇ 
છત તે થતરે દૃ૭૬ તિક્ઞા ગિટ્ટા દર્શ 
ઘૃત ક્ોણન્તી છુમચા ૨૭૭ લાફ્ગેવવો ન્નાટાળા ૬૦૪ 
વતશૅ! [2૧* પદિશ- ર8૨ તુમ્યમબે ૧યવત્‌ કછ 
ત્તતર્ષા રતો ભમવત્‌ ૪૨૨ તળ 81% ૨૬૬ 
વદય બટા૧ળા ર્રૂ તૃળેદા9તા વ૪રન્‌ ર્શ્જૃ 
શાસિત ૪૧ચરટળ ફદ ' તૂટવેલત્‌ જુજ ₹૦ 
સતાટ્વવ વસસ્નેપા શરુ | ઢેડપદ્‌ાશ- ઝં ર્ન્ર્‌ 





(3૦૮) થઘપવેક - ' થ૬સ્તાખમ' 
્મત્ર ૃઇ દ શ્‌ 5. ક 
સડવવમ્‌ ક્રયત્ા ૬૭૨ | શૌધ્વન્ય શૌર્ઝાેસે કવર | નમીરછોડિ નવત્તિ ૬5 
સેમુદિશા ૬૬્‌કાયે ૨૨૪ | દ્ે તૈ ચરે સૂવે 1૭ | શુશ્લમાતતર _ યિ 
સેન મૂસેર્મ દવિષ દુષ્‌ | જાણામ્‌ શાહર્છાન્‌ ૬૨૯ _ વૈક કાંધે ન વીકાર ક 
સવાનામન્ઞામા *૭ર૨ | ધરગ્યલિ શાછે રૃ૬ર્‌ | નેતાંત્તે રેવા લફયુ ૬ 
ન દેહિ €૨ 
સતા ૧ વત્મ ૨૭૭ | પાત બજન «નેન ૬૨૦ | ર્છિ૬ લ્રદેથ ક 
સૌવાજેરેડમેક રષ ધાત! ચ રાવિતા શ ર્ત્હૃ ઘશકકળા ઈ્યોતિ ી 
ક્િવુ વાનેળુ હૂ ૬૬૧૦ 1 પાલા [વસુ થાને ૬૬૦ | ૧૫૬૬41૧ જા 
ન્ાનિ વે ૬૨1૧101 ૬૮૭ 1 શાતા ટવાટુ નો દવંઠ | ૧શૌટ્ન. ૧માં ફ્ગ્ૃ 
વ વૌદ્ધાં થેઇટઘ(* ૧૮૨ | પાહાક્‌ાધાર જૃથિ્ષી ?૪ | ૧૪ લ પિ ૮ 
દયા ૬સૂળ મૂહ્તે દૂ૬ર | પાહા શતિ! શહિતે* ૬૬૬ 1 ઘણા થ (ધ 
ર૪1 'રૅદ્રિન છ્વેળ ૬35 | ધાહા [વેયાવાર્ય ફ૬૦ [| ૧૧૧ ર૬થાજ્ ક 
છુદ્રાયા ટિશ (છટ વવ ૧1 ₹૧ ૬ પી 
«૧21 ઝા૧8ઝનમત્‌ ૬૫ | છુરી 14 દ યોનેણરં સે ફદ 
ટા વાસો ઘયટ્ઘાત્‌ ર૫ | અ પ્રતહાવ ન દ્િમો ૬: ૧ માનક ર્ર 
મ છા બર્મા ળુ દૃહકક વદ્‌ાતેરિશ1નુસ 
છાહિનાયા [દિશ રકડ કરર 
કતાનરારિતન ૬૭૭ | ૧ઉદિય [ઉશવતા ્ 
ટ્રાનત્વેય થૂરાત્‌ ૮૦ દ કિ કે રમ દ્વ 
જશ્નડિ રર્શતોડશિ ર૫૦ | મ્‌ સૂત્રો થર્વસ _ | ૧0 ૬૪ ઘાર્યતુ કે 
હિવશ્વષિચ્યા ફદ્દ્‌ | ન માટનો ર્હિવથ્યો ટ મ વેદ્હ્ત વેતાદ્વ ક 
ર્ટિ રુ્્રી કયુ દૃફ્દ સમસ્તસત તકે! ૨૧૮ 1 વરોડવટ મન૯વ૧ા૧ મ 
જ શ 
હ્િશેળરેશ શાજાયાા ૬૭૬ | ગવદ્તે થશ્તુ નાદર રા કાય કય મ્દ્ક 
મિ સવ ઝાવદ1નાવે ૬૮૨ 1 વર્ઢાયર્તે યુવ્ત'ન્વાત્‌ 
છુરમ્મ્નેનપા શષે દેતર્‌ ટ ૬. ક ઝર ફ્*્ટૃ 
સમા મરઘવભ ૧ર વવહાત્‌ 14 ચાન 
છુર્ળાત જ છુન]તા શ્ફ્ફ કૃદ્‌ મકર ૬32 
યુધ્વપ્ન્ય જ૫ રુદત ક પ કા ૨૮૦ | વવૌનણાશમલ્યાન ૬ 
ઇહ ત્રત્નાન્‌ ઝગયા૦ ૬ર ન ક મત્ય ૦. “વામન ટ્તદ 
દહ શૂડમાવ્ર યચ્છ ૨ર જા 2૭૨ જાપ્લાષિયોયમાગા દ્ર 
મુકઝ્ના છવા 8૬૦ ણા રદ્‌ વાજ બાલાતનુ ટ્ટ્રર 
ફેલવીયુત્રરતિ ૨૦૯ સવ વાતવન પક જિ ₹જ ગાવમાસ ર્રૂ 
સ્વસત શવિજ્ ર૪ [કા કું ટ ક વિલાવદ્યાનાં વાતે શ્દ્ર્‌ 
સ્વરસિફિયતાશા ૬૨૬ [ વાસ્મે વૃત વિકુદન્તિ ૨૦૪ કમલા “ફય 
બાજ યી કા ક | ૩૨૨૨ મતિ ?૪? 
સતાર વરની પઇય ૨૦૨૬ | વાણ કેત્ર ગુવ્સરની ય વુળ વસ્બીમષિ શદ 
રેવાન! માત રવનાર ૨૬૨ | નાણ ાયા કિ ક ગયા શ્ઢક 
કેમાતરાલકાતત હિ કે દ હકકે ૬૦૪ | વગવૅસેઢા મશ્ટ્‌ 8૦૭૪ 
હેય ૧3 ૧5૨૨2 ૬૮૮ કાં શ્ર મુમાંર્સ ઘુત્રગગય દૃર્૭ 
કેવા વા હ્તલ્ા શ્ન્રૃ ઇમ ૮૧ | ૬કાન-સર્યાં-સસ્ય વિન કદર 
સગા 1વતર્‌ો શ્ય નિહેપ્સ્ય જઇાન્‍્ય ૮૬ [| ડશેદશ વત્થ! ₹૮૧ 
ફેવી ટેય્યામાષે જ ચિફ તત મચે ૨૦૨ ) તૂર્જ નારે તરન શ્ક્શ 
ક ૨૨૨ | સિ શોર્યતો નિવત્તત પણ જાજી જશ દાન 


ફેર્માવેશ શયસાના 


મજ ષૃછ 
₹ૃથિયી ટ્ક્ટોડન્તારિટન ફ્દ્ર્‌ 
પ્રમ યા ત [ર જીલે ૨૮૨ 
પ્રશ્ન વા ણ ૨૭૪ 
'દ્રઝાતાં વગનનાય શ્ડ્ખ્‌ 
પત્ઞાવતિ હજાતુતીપ. ₹૪ર્‌ 
પ્રગાપસિઝેનયતિ ૬૬૬,9૪8 
પ્રગાર્વાતેશ્ વદ્નેષ્રી ૨૦૮ 
ત્રઝાવતવા ણ્વ ર૭૪ 
2ઝાપતે મેષેન હનેળ ૨૨૩ 
પત્તાવતોઇ સવત ૨૧૮,૨૨૭ 
પતિ સિદ 1ધરાર[જે 82 
ત્રતાથો ત્યા ્ાતેસીનઃ ₹૭૩ 
કતો સોતા છદ 
કતાચ્યા શિક્ષ ૨૭૩૭ 
5૮ [હિ જમીરચો ૨૮૮ 
દક્નિક્તવા ₹્૭૧ 
શત ક્િણન્‌ ધાતા ૨૨૭ 
5 દતા મુત્વાતિ ૨૮,૨૬ 
ત્રનમજ ઇસ ૨૪૫ 
છ વશેડવ્‌ તેસે ૨૩૦૩ 
ક યુષ્યર્લ ઝુયુષ્ા ૪૨ 
ત્ર્વાચપ્ઞાસા અર્થતે ૬૮૧ 
5 ₹્વર્વાન્‌% સિરો દ્વૂ૬્‌ 
જ્રાસ્ટા[ટ્જઞ માજામાં ૨૭૩ 
કાગાવત્ત 81 છ્તહ્ય ૨૭૪ 
માસ્યાન્‌ સુપરત ન્‌ રુ 
કરિયે વસત સવિ ૨૮ 
કતો સત્રાલિ માત ૬૮ 
કળાસ્છુળીટ્િ થ ૦ 
ઘાનાણે પ્રૉોજ્ષણો રડ 
જટ્ટરવાસે ત્રવત. સૂયચા ફ્ખ્‌ 
સુરટ્દ્વુતિ જિતા ર્શ્ક્‌ 
ઘટદવાતેન(૦1 ત્તેઝો સદ 
યદદશ્વતિગાન ઘય રૈન 
થદૃસ્વતિત।૦। સમો ડન 
વૂર્સ્વાહેન1* સશો ફટ 
બૂરૂસ્વાવિતાના રસા શટ 
ચદૃધ્વતિસા-] વર્ગો 3૮ 


૪૦ [અચ અતુ ભા, ૩] 








વળાત્તજ્મ ગચ્વ-ભૂત્રી | 


મત્ર 
યુજ્રવત્તે સ વિત્* 
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ચજ્ઞ ચન્ત સનક 
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(3૬૦) ૦ 
અઘઘષઘષ -' ઇઇસ્માલાત' 
5:52 5.535 54 5 35. ક ક 
વૃ મંત્ર ! પી 
યત્‌ તે છોળ વૂ મ મિ કા ક શ 
સત્‌ તે થર્ય શોકને ૨૦૮ 1 ગવાય યાદ ૫ કિડ કલકલ સ 
તમે જ નટ વિશ્વ ક ક વ કુ છર ૧15ન્‍3ાપુયપાને દુ 
ચત્‌લ તુશ્છ સતે યાણા! ૨૭ મથા વાતેન દરમ ન કરા સ્વ સ્વ્યદેલિ કન 
યણ છે ત્રા11 વકાષુ કૂર્‌ | સવા વાહો કામ ક મદ કા બ 
થત લ મઝા પરક્મિ ૨6૭ | થમાયાતો ન ક ક દ હ 
સપ્ત જયે તદ્ન ૨૭૭ ચજ્ના કર્ય દિશા હરે કિ પું મ ક્ટ 
સત્‌ તે શિત્ત યન્‌ લે ૪૮૭ | ચષા તેવષિર્િરિતો ?૮૨ બ મ યર ક 
ગત્‌ પાદ્વેઇ[* ૧૨૭૭ | ૧૫ લિન્ધુનટ્ી3| ટટ નમાં ક 
મત્‌ પૂર ૧ીવિષાત ૪હુશ | કષાતિનઃ વ્રગયસે ૨9 ચરં યુદિવા ૧1 નિ 
ચત્‌ક્તિ જીળોતિ 85૭ | મમા થુયર્ન. %્ર યતન હ્રૂ સયુટ્દ ૧૯ રર્દ 
સથ! શુદ સછા દદ ચઘા તર્યા છાતિમાતિ ૮૨ ચટુવશયતમાટરનસ્વિ દહ 
ચત વ છોળ પ્રવિચન્તિ શ" | થવા થોત કાત,સરને શ્દ્૮ યરુપરતૃળર્તિ ચરર 2૩? 
ચત્‌ લમામયાતિ ₹૭૩ | યમા ઊમદ્તૃતીવે મ્દૃદ્ વરતયાલ્યાદદે ક્ટ 
યત્‌ કુવળઃ વિચક્વો હજ | વમા શોમો દ્રિતીય ૨૬૮ | 54 [ભરવુ વર્નતેવુ 2૬૬ 
ગત્‌ ટ્યપ્ન બત્તશ્‌ દ્‌ | યથા દતી દીહિસ્યાઃ ₹92 ચર યુષ્સતં યસન રૃ 
સદ્ય મસા ચતા શષ ૨૬૨ ચવ મથ્યા ૩3ધિ ૪૦ ચજ્નટ્તા*3| અઈ ટ્ખ્દ્‌ 
ચજ્ાસસે મયતન્‌ જુ ! વયેમે ચાવાર્ણાધયી ૭૩ 9 5 ચાય સિયોગર્ય ફ્ળ 
થના “જુર્હવાયુ ર્‌ ૬ વચર્ય વથતી મફીશા- [૧-૪] ૨૨૬ | રમ શજાનંન ક 
ચથા૩ય કઇટ્લિન ₹૮૫ ; વયે વૃષિવી નર્‌ી મૂર ₹શ્જ્‌ , ૧૨૧ નત્તિષવાતિ * કદે “૭૭5 
ચશાેસ્યા વલુમે «ય્‌ યથોફ્‌શતવષુળો ૮૨ યર્‌ વા બતિ થવત્તિ$ન દાત ૨૭૬ 
યા વહેવા બશુર્‌ાન્‌ ૬૦ | થર્ટોવ્યન્નળતટ શ્ઘ્છ [ વ્યાપે દ્તગયાતિ ૨૭૬ 
ચવા ફેવબયૂત _ ૮૨ [ ૧૨નસ-2મૈ(૦ ૬૨૦ | વૅત્રવૅદ રઝા વદ્ળો ૬ૃશ્જ 
થા! સકા વિચ્છિચ તર્‌ યદ્‌્તર્‌ તઢ્‌માણ ૭૦ ચન્તાય ૧૬૩મ !્ષદ 
સયા ન્ટ ઇરાવુે ૨૮૨ ચરર દક 9 ચિર્વીન ફશ ચ રવા દત શ્શ્દ૬્‌ 
યજા વસર્તામારર્‌ ૬૪ ! વરશયાસ થટુધા ૬૪૨ વ શેર્વા હજમ(* ર્હ્ર્‌ 
કા મક ૨૨૨ | ચરજ્નમર્ન્યતૃતેન ₹ઇશ | યથંકેવાત રદન ર્બ્છ 
1 દૂર્‌ સષુ ૨ મર્‌ન્વે શત્ત માગે 
યથામપયુ મણુરતત સન સરમરવત્તિ ના ન કમન ધમ ક 
રષ મમ ય્વાક્યો શ્ષ્ટ્‌ ચય્યાત કુમસ્યતી ક નન્કે 70432૮ ઝે શ 
ચપ માં યના ૨૨૨ _ થદ્રામરત ફુયરિત મમ કામિની ₹મ₹૦ વક 
ચા યત્ન ષન્યાયાં ૮૨ | ચરાચર! પૃરછમાની ૬૭ | વમિન્ટ્રાળો જ 
યથા વરા ઊુંષેન્યા ૮૨ [ યર્સ્યા મૉપવી ટ કાટ શ્ષ૭ 
ગઘા યજ્ઞ થગાવતો ૮૨ | થર્‌શાઃ કર્મે [વસ્‌ ૬૨૮૬ | ચ ગહ્ય્ઝં ₹્યસ્યષ જિ 
ચૂથા થશ ણી (રૈ સન્ણા વત્પૂ્ઝન ૨૮૨ ગ તાળ ન્ન નૈ 
થયા મશ સોથજીષે ૮* [ ચરા ચાર્દ્વસન કૂરૃ કક મુ મા 
વત્વા યજા બપ્િટ્ટોત્ર ૮૨ [| યાક્ગનામ્યઝઝ ૨૭૨ ર મે વત્તા પ બિન 
૦, ૬ 
ચયા ચસો ચગકાને «૮૨ | ચરારિગેદૃત્રતાના ૬૨૦ 1! ચ વિતેરેવા* દ્વ 








વળાગ્રતમ મસ્ત-વ્ચી । - હ#ફરૃ૬) 
મત પછ 1 મત્ર ણણ મન તષ 
થયા વૌચેસાવયિવો ૬૮૨ | ગાહેકવા ચે સ્ક્ન્‍્થા ૨૦૭ | વૅવાં યશ્ચાત્‌ 8૧ ર3૪ 
યલ જેસોવવયત્તે રર | ચાલેનતત્તાચા છુદીરા *ડછ ! સે ર્રૃલમદાગસમા* ૨૦૪ 
યજ્તે મર્સ કસે રર | યાસે જિવાલન્વ ર૨? ! સે સૂર્યાત્‌ પરિલર્વીસ્ત ર્ર્ષ 
ચલ્લેડદ્વશો વલુદ્દાતા ત સુઝયતાનો વધરેવો ૨૬૦ |! ચેસૂર્ય ન સિસિકન્ત ફ્રૂફ 
ચલતે જિયો ૨૦૭ | ચુંધ ૬% ઘળગત્તિ ₹૨૨ | સડજાં સ્ત «સિળાયા ૮8૪ 
થલા શાને દાત ₹છાતિ ર૧૮ મુવ ૨૬ ઘ માત શટ ચેડદ્યાં સ પ્રગાયાં ૮8 
ચરતા શાત 1નેતિતાય ર૧૮ ચૂય માયો તેર્યપા ૨૭૮ | જડ્યા સ્ત કલીસ્યા ૮ 
વજા ર્વવન્તૉ રશાતિ ફ્ફ્રૂ સ થન્ષયોડપ્સ્ન ₹ર& 1 સેવસ્યા સય પ્રાસ્યા તરૈ 
ચદ! સ્વજનો અિવરતે શ્રૃથ ર સન્તા ગાવતી ૧૮ 1 ગડણા લોરોરય] ૮૪ 
વામા જાળ ચહ શષ | યે જનનો ગાતાન્‌ માધ્ય રર | ગડા એના ૪ 
યા કલશ ર *૨ | સથયન્ધા વુવરમા શ્ફ્રૂ ચૌ નસ્પો ય પુન સર્‌ ૨૬૩ 
ચા અણેષુ પયોવન્તે ન પં મસ અથશશન્સે ૨૦૨ :! રો બતેષ્યો હૈર્યય ૨૨ 
છ કો રિણ 45 ૬૮૨ 
પ ક પટ ૬9  સસેનાનોજે મ યો બહ્યા સથો ર૮૨ 
વાસેદ્ણનય્‌ ચેત નાચ્યા ટેવ ત્રર્‌ બ્યા માર 
ચા કુર યુવતયો રૃશૃ વૂર્યામન ર્શાગ1* ૪? | .. મ 
મા ટ ગો બદયા વર્ના ₹૮૬ 
ચા ટ્રિવણા સતુખ્વણા ૬૭૩ ચે જેતા 1ઢાવષવા ૨૦૭ વોડલામનાં ઘ 
થામિ તેડન્ત દિવયાને શ્ર યૅન રેવા શરન ૨૨૦ ! રો રૈવો રૃછછું 
થાને સત્રાળે થોગાનિ દ્થ્૭ ચેન સદ્ાનઘ્ન્યા ક્રૂ મ્ય ક દદ 
ચા“મુર્સજઝયુસછાન ૬૭૨ ચેન ચૂત સ્તવચાસ્ત ૨૮૦ ક વ ર્દર 
ર લવા ર્વ મૂતટય રૃષખ્‌ સેન કર્ક મમ્યમવો ૨૬૩ થાવા લામ સુર ક ૨રક 
સા વગ પતિ [િક્તન રર . વૅન નેટષ વમૂવિજ રૃૂક્ક ૧ ૧ સપ્ત નામું ર્રૂ૭ 
શા ષ્છોરાન જ્ોયર્વાને શૂ૨ર્‌ ચેતસૂર્યાંથાવિની ૭ | ચ ૧ ડબા ટૃહવેગુ ૭૭ 
ચાત્નાજીનાસુવવીન રૃદૃડ વેૅનાશિટ્થ્યા મૂક્યા ર૪ | ચાવિયાટ્ થા ૨ર 
યાતાદુન્તાર્વેવ! ૬૦૨ શેરા 1તિચ% બાનદ્‌ન્ટ્‌ છર ગો વિયાસ્‌ તજ તસ ૨૭૨ 
ચા મે 1્રિવતમા ફહ વેતાવમત્‌ સવિતા જર | ચોવેટ્ત કન્યમાનો શ્તટ્‌ 
થા જતાયાનતુ ૨૭૨ શમ્ના સદહ વર્ટાઇ ૨્સ્ર ચો વૈ જજ સ્ત ક્ટ 
યાને વરિસૃત્તસિ રૂછ કગવઘર્વત્તા સોમજણા ₹ર૭ | વૉ 5 છુવન્ત નાતું શ્ર્ફ્‌ 
માવસો છૂચા ૪૧૦ ૨૭ મે વિતલ વધૂ ૪૨ થા નં નરાઘ સામું ર્રૃદ્દ 
ચામતા ચાય! પૂષિયા ૬૬૬ ગે વતે વર્ર ચાન્સ ૬૨૪ યો તૈ [વેન્ડ ત નાકું ૨્કૃ૬ 
ચાતતી 1રૈજ વ્રરિશો દ્રૂરૃ જૅશૃટ્રલામાનતા* ૨૭૮ થો વે સત નામું શર્ટ 
ગાવતાસન[ ઝત રરર યેૅવ્રાજ્તન તણા ર૭૮ 1 કોડદતાન ટોાછિ ય દૃપ્બ 
કાવદ૬જોત વાદ્સત ણ્ઇ 4 વપ્તશ- વર્‌ુ શ્શુ યૌ ત્ર જસ શરીય-હો ૨૦૭ 
ચાવર્સ્યા મોજ તિ દૃતઇ વેનશાળા થવાનાય ૨૮૮ થા ત મોરા ને નાર ૨૩૭૭ 
મા થતા સઢ્વુ્તતવન્‌ ૬૮૪ વયેત્રાહળૉ 5૧ ર્ર ચૌ ને વાઇ ગે ટોવનો ૨૩ 
શાતા બૌ વતા વપિવા ૨૨૮ . ચૅજ્ઞાઃા ૧૨ ફ્ફ્રૂ યો તે ન/તાન્મકાર્ત્ ૬૨૨ 
ચાલાં ન 1મિદારેદ્ણ હકઝે 1 ચવા%પ્યતિ 4૧2૨ ૬૭7 | ચોચ્વાપ્તવવસ્તરો શરૃ 


રુ 


(3૬૨) 





થતર 
₹૩શિ ખેદિત 
રપતા સાર્ાશ્રતે 
રાયા થય શુરા 
1ેઘ્વવદ્દી વટી 
સ૩પત્રહ્ઝર્ન વદય 
જ્ય મૂત્રમદયન 
"વતી ર્નાણવ 
રેન્યાહીવનુરેથી 
છોાન્યળ શર્છિન્ધ 
હોદતન સ્યપિતિના 
ઘઝાળ શતવવેના 
થગ્ના ધાયન્સો વૈજ્યાનદ 
થર્ળત જર્ચ્યાથતા 
વર્‌ળો માર્યાતા 
વરાતા તે નદ્‌માનાં 
ઘા ચરત્લો ૬છુધા 
વરા ચોનેશા ફાવી 
યજ્ઞાં વા સપગી૧ ત 
ઘશા માતા રાઝિન્યદ્ય તથા 
વરા માતારાગન્યર્ય ૧૧! 
તસામેવામતમ્‌ 


ઘશાયજ્ પ્રશન 

યશાયા છુમ્ધ વીદ્યા 

ઘષ” તૈ વૃવર્સારસ 

વવચદત્વા ટાષ્તિશત 
ઘજ્ઝત તવવાજ્ઞે 
વાયુર્ના સમાજર્ત્‌ 
રાવ વતામાજિરન્લી 
ઉ 1સાદિષ્ય શદ્ત્કોમ 
વિ સિણ કાં નાતુ 

1૧ તે [મનય મટન 
પશ્ ત લપ્ન ગનિત્ર રેવ 
વિયૃષ્તિટ્ટા મંદતા 
વિત્ત ચ ચરૃદ્વત 
1લ'ઝત્્ણા રફસ્પત 
1વાહ્તિમ બાધ 
1ર રાં સાતા હવાન 
શ્ૃશ્વ વાયુ શર્નો 


પછ 


૨૬8૦ 
દ્ષ્દ્‌ 
શણ 
૮્ક 
શરૃ 
૬૪૮ 
શ્‌ 


હનન 
2૬૨ 
દદર 
રૃ૨ૃ૬ 
૮ર 
ત્ણ 
રૃદ્છ 
₹૮વ્‌ 
૨૨૨ 
૬૬૨ 
૬૮ 
૬૨૨ 
૬૨૬૨ 
૬૨૨ 
શ૨૨ 
૬૪૦ 
ક્ઝ્દ્‌ 
૭૪ 
નિગોડને 
શટ 
દર્‌ 


દર્‌ 
ક્દ્્ર 
૨૦૨ 
૬૮૭ 
૨૮૭ 
૨૮૨૬ 
૬૨૮ 
શ્ડ્જ્‌ 
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મત 

[થશ્ર*વાં મળ 
વિજ્ય્વચાશ્ર્કા 
વિવમેતદ્‌વ ત 

વિષ ધ્રયશ્ય-હી 
[હિદ્ણુયોનિ દટ્વયતુ 
વિરૃછા નામ તે વિહા 

શ્ર ત્રકૃશ્વ ણ 
યાના 
ઘકાવ 50 કયત 
વશ્િચમ મતત્‌ 

મેર વિ%જમાના 
કૂવધ્વત ₹નથજૂ 
વૈવ્રરેયો દ્યુચ્યકે 
હૈન્નાન? ૧વેતા 
વૈત્વાન(તચ ત્રતિ 
વ્ય મિત્રાવદનો 
ટ્યાદ્રડઇ્યર્ઝામેઇ ઘાદ 
ત્રાદ્ધજ મવમપ્ત 
છાલ જશ શત હાચ્પાદ 
દત વા સવગ સિ 
જહુયાઝ ૧ ૨ઝસ 
જતરય ધકનાના 
ફાતાવારા [સિ નિરતિ 
શા તત [ભ્ય શકુ 
શતીળક્‌ટથ થાહ્જ 
શર્‌્ઇયા સુથડાવે 

શય ચઘ્જતોવા 
શમે થમેતરા દાર 
કાવ ખુદ 1૧રયમાના 
જ્ઞાન્તા બાલ કય્યાવ્‌ 
શિવા નારાચમસ 
[વો વો ૬1૪1 મવતુ 
યુવા વિજ્ધા ઘ્યાષયા 
*ુી તે ચકો યાણા 
કુજ્ઞા વૂતા ચોવિતો 
જશો ચાવાવાધયો 
કુષ્યતુ માચ તે દુય 
શ્ડૈ વાવે્ર સુવા 


-ન્----૦----“---- 


પળ 


૬ 
૨૦૩૭૬૨ 
2૭૬ 
૬૬૭ 
ક્્ક્દ્‌ 
ફ્પ્‌છુ 
દર્‌ર 
ર્વ 
₹૮૬ 
૨૦૧ 
રૃર્ક 
શષ 
રજત 
૨૭ 
ટ્ષ્ક 
૨૨૮ 
૬૪૨ 

રૃરૃ 
૨૮૬ 
૨૪૮ 
૨૬૪ 
₹૪૬ 
રફર 

ફટ 
૬૪૬ 
શદ 
હર 
શ્ર 
૬૨૭ 
૨૬૭ 
શડ 
૨૨૩ 
ફ્ટ્ફ 
રૃ 
ર્‌ 
ફદ 
૮ર 
રર 
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થતર 


શળામ્યાં (ણ તરાય વિ 
૬4૧મવિ તે દૈ 
ક્વેન. છો" ર્ય 
મર્યા ઝુલા ૦૧૨ 
ઘતળ લવજ જરા 
થાત મન્ય છાને 
થાઇ દૃવિરો 1થિવન 
મ્રિહ્જયા દવ 
પ્ર# કસ મવગાનાં 
ણ ૬4 તન્‌ રોન દદતિ 
લ સપદૃત ૨૧૬ૃત 
તત રપછુતાડન્ત રથિ 
શ ર૧દ્‌ઉ શૂથયયાં 
ઇ રવદૃતો હિ 
હ ગવદૃતે કેવેથુ 
છ સદહ છાજપુ 
જ થઃ વૃરવ ર્તા 
સ ૧ શૃગહર્યેમા 
શવનતી શણૃધ્વતા 
સ વો મેછિન રયા 
સ ₹જ્વવ તુવશવ 
સ હિત્વામિ ન૧1 
ય [હે વાલેનાનતા 
શ હિ સૂર્યળાવતા 
થ [હૂ શોમેનામતા 
શ વાશયામિ વહેતુ 
સુ ચજયાથો ઘાતેના 
સ ગમના બગષેમ્યુયા 
સજ્ષવન વો મવથો 
સ છાકોદાન્ત્લ 
સતો 4 ઘર ણ સહ 
લસ ચર્સ જ અવ 
શસનાજૃતા ધિયા 
લતેનોજામતા મૂન 
સ ત્વ1તળામ ૧૩૪ 
સટ્શઞાના ૫૩ટ્‌ાનાં 
ુવત્નટૂગરૃયમ 


ણા 


વૃછ્ 
2#૪ 
છદ 
2૭૬ 
ફૂષ7 
૬૬૪ 
ટ્બ્રે 
મહર 
૭2 
દર્‌ 
8૦ 
૨૭૭ 
99૭ 
ર૭૭ 
૨૭૭ 
૨૭૭ 
૨૭૭ 
૮્ય 
શ્દૃ$ 
દુ 
૨૬૬ 
ર્મ્ર્‌ 
ર્શ્ફ 
૨૬૦ 
૬૬૦ 
૬૬૦ 
ફટ 
૭૭ 
દૂર્‌ 


દ્્ન્ટ 
દ્દ્૭ 
ટ્રક 
દ્દઇ 

રષ 

₹ુત 
ફદ 
૬૮૭ 











વળાંગુજમ મસ્ત્ર-ફચી | (૨૬૨) 
મત વૃ | મઝ શૂછ | મઝ શ્ર 
સકતો સવતિ ૨3વ | લા તે કાન છુહિતા ₹૦૮ | સૌોમો રગ પવમો દત» 
સાયેટ અસિરલિની 22૬ 1 સા વ્રહ્દાઝ્ય રેવપીયુ ૬૬ સોકો રંગા મારેસપ્કો ૨૦૮ 
કમત બત્વિઝવમા ૨2૬ । ઘા તન્ટ્વાના મનલા સ્ત મો થઘુદ્મવન્‌ દદ 
પ વિત્તતરૃવ્વિને રષ શ્ઞાપાનિ વશ ોમાનિ ૭ર [ રસ્ત વિટગુશ્સવાર ૨૬૮, રફર 
સમજ ન સાય ચિત્વા રૂ૨ , સાદભત્વેવ ઝવ ૨૬૬ [ સ્તોમા નાય ત્રત્તિષય રદ 
સ માત્રે યર્જતા સુઝ ૨૬૮ છુ જિંર% વટ ૨૭ | રકોનાયેનેર્રયે રૃટ 
ર્મે ભ્રરુરેણુ ૨૨ ! કુજ્ન્નછો ત્રહ(ી ગર્‌ | સ્વોના મવ શરુરેમ્ય* 3૨ 
5 ચ પવ વિજ્વાગુર રબ તમત્ર [રેય વધૂ રર [| રોન છુ ત્રગાયે ૨૪ 
હ મ ણ વિદ્ટાન્‌ ફેરે *ડજ% | સૂનગૃકાવન્ત છમ] ર૭૪ | શમ્કાવતેફળમાન ૨૭૨ 
જ ય પ્ત વિદ્દાન્‌ ન ટ્છર્‌ સૂચવઘાવ્‌ મમવવી ૨૨૬૮ [ છુમા દત્તે પાળે છર 
સચ પ્ત વિદ્ાન્‌ ત્ય ૨૭૨% સૂડી છત હિવ % દ૬૬ુ | થવા જારેડ્તા ર્શ્છ 
₹ ચ છ વિદ્નાન્‌ છૂ સ્‍હછ્‌ | સીચેશ્ (રમતુ શૃદ્ધ | સ્વછાજાર પિતુન્થો શ્ટ્ધ 
ઇ ય ણવ વિટ્ટાન્‌ માંય ચક્ર સૂર્યાયા વરતુ પ્રામાત્‌ શ | લત ડરવા ચાર કક 
રવઝા વો (૬૬ શામે રેવેસ્શે મિગામ ક ર 
સર્વર વ છવ યુત્તત્રા* ૨૭૨ 1 સયા અૂર્ળાતુ વિ ૪ર [| સાબ ક વવા વૃથિવી કે 
શર્યાન્યદ્ય જૂર ૬૨૫ 1 કેરળનો ફ્વુદ | ઇધ૬૪૧ દાજ નરહ 
સર્ત્રાપવણા પોશાળે ૬૬% | ચૈવા માથા ત્રટાપની ર૨૫ । છૂત સરે સત-દ સાન સ્ષ્રૃ 
સર્માન્‌ જામા ચધ ર૮૨ ! શોપ વ્રફઞઝઇ દુ છુતિ્ષનમતિશાક ₹૬ 
સર્વદ્નાઝ્ન વર્વા દૃશ્૭ | થોમમેનાકૅકે છુ ટે દરૃ૨ ! ટૃહ્તેનેય થાય ૬્ટર્‌ 
શોર] વર્વા[નિ રૃર્રશૂ | દોમ સન્યતે ૬૧૦ દ | દિશત વર્તી કટક 
સર્યે ઇમાટ્યિવગ્ત ૬૨૬ તાત ગાયા પ્રધષમ *૮ | ટ્રિટ્સૃખતી વગુવત્ની ક્ષછ્ઠુ 
સગો વા ઇવ અરસ ૦ થ*૭૨ છામજારોયુધા ૬૫૦ 1 દિનક હ્તા ત્રત્તયુના દ્હરે 
સવો મ ણ્વોડમણ૦ શ9રૂ યસૉતેત વૂણ ૬ઝરા ૨૬૨ હ[હેરળ્યપાળ સકિતા૦ દ્શ્છ 
સતિતા મેછ્ઞેન સવેળ ૬૨૦ | કોમેગાટેા થનિનિ દૃખ્‌ રૂટ શતાં ન્કેતિ ર૮૪ 
સ સ્વપ્ના લેદ્હિ ૨૦૬ કોકમોવહવત્‌ મઘ્ય ૨૮ [| ટ્ેતિ રાજાગાત્લવન્તો ર્રૃદ 


અથવવેદનેઃ સુબોધ અતુવાદ ( ભાગ વ્વીન્ને ) 
ગૃહસ્થાશ્રમ 


ઉપમાસૂ ચી 











*“----૧૪૫"૪૪૪થઇન-૦--".......-... 
₹ છુક્ઞાલ્‌ આઘ સત્ત દ્વ સણાઃ સમ વર્ષઃ ૬ સપા વાતઃ ૬ર તળ ત્રવાવતિ વવ તે મનઃ 
જ્ઞા(્િજ ( ૧૧૪૫૧ )- «હષ ઉપરના દૂલોની જેમ કઇતામિ ( ₹3૦1૧)- જેમ પવત યાચતે 
માળા ખતાવવન્રામાં આવે છે, તેમ ટૂ આ કન્યાનું તેક લાવે છે તેમ દું તારા મતતે ( મારા વિવે ડે ચદિત 
સ્વીકારૂ' છું: ફૂ | બનાવું છું, ૭૩ 
ર મટ્ાયુ₹વ। વર્ષ! ૬વ વિણવુ સ્યો'₹ આજા દ” વવા ₹૪૧ઃ કુલ ૬૧ ( ૨૩૦૦૩ )- 
( ૧૧૪૫૧ )- મહાત ભારે પવત જેમ માતાપિતાન જેમ ભાણુની ગતિ લદ્દય ( તિયાણ ) ઉપર હોય છેદ, ૪૩ 
ના ધૈર આ કન્યા ધર્ણા સમય સધી રહી, નૃ ફ? વશ થા નિત્રરતત સક્ઝઃ ( ૨૫૩૦0૫ )- 
ફં સામ અંતઃ પેશ રવ ( ૫1૫૪૦૪ )- જેમ હણઠણતો પોહો ઘ્યડે ફે. *_ ૬૦ 
જેવી રીતે આઓ પોતાના ઘરેણુ! પેટીમાં બધ ઠરી ૬૨ ચશા છિયુઝા જસ સનત વારિત્તિસ્યત્ત 
રાખે છૈ ૪ | (૬1૮૧ )- *ેમ્રકારે વેલાઓ શક્ષને લપેીને રહે છે. હર 
૪ ચા ઘય લાલર સતાળાં વિય તુવર દ૨ ચચા ૧ પતન્‌ સપર્નેઃ મૂસ્યાં ઘડો 
જ્ય (૨૩૬1૪ )- જે ઝુબ આ ગુદાનું સ્ચાન શબ દાદર કક ઉડુતાર્‌ પક્ષી ભૃમિતો 
પરએને પ્રિય અને બેસવા માંદે લાયક છે રુ દ મા દબાવે ર ્‌ પ હરૃ 
ક હ સશ ડ્‌ ર ન. 
ખ્‌ ઝુર્ઘાચયં વસ્વનાલ્‌ ₹વ દૃતઃ પ્રકુન્ય મિ દ8 મજા દને લાયણ્િશિયો સૂર્ય લત. વચોસિ 
જ * ટં ૬!૮*૩ »)- જે પ્રમાશે યુફે,૩ અતે પમી વગ્ચે 
( ૧૪।૧।૧૭ )- પાકેલું ખરલુજ જેમ વેલાથી છુટુ સક પ્દાસ કદી પ્રસરે છે. ર 
કે પિહળથી એડવા ન હ ક. ક ₹ જાં પ્રૂત્નઃ ટૂલ ( 1૮૯1૨ )-વાયુની પાખળ 
૬ ચધા જવા (ઉછુતક્રીનાં તાધ્રાસ્ય સુવું જેમ ધુમાડો! *ન૫ છે પ 
( ૧૪1૧1૪૩ )- જે પ્રમાણે બળચાળી દરિયો નદી- મ 
ઓતું સામ્રાજ્ય ચલાવે છે. ૨૨  *ેમ રથતા ધોડા સાથે ચાલે છે. હરૃ 
હ શાળ્છાતૂ્‌ પતન ₹વ 1વશ્વસાત્‌ વના ર૩ ૬ર જર્યૂન્‌ નણરાગ ૬૧ યાધત્ાં 
પરિ હસક ( ૧૪૨1૪૪ )- ઇડામાથી છુટા થતાર ( ૧ન૩૫૧૧ )-- જેમ ૬ અસરોને અતે શતુએને 
પક્ષી મુજબ ખધા પાપોથી સુકત થાઉ, રૃદદ | તાપ આપે છે. ૮ર 
ત ઘત્તવાવા ૬ દક ર્‌મ્વતી ૬૪ સં ગુર [ ૬૯ ૧ઘા થાત્તઃ વજ્ાન્‌ ૫૨૨૧ ન્‌ મત 
( ૧૪૨૬૪ )- ચકવાક પખોના જેડ મુજબ આ (1૧૦૩૧૩ )- જેમ પવત વક્ષ અતે વનર્પતિને 


પતિ પદ આ સ'સારમાં પ્રેરિત થાય, 


ઉપમાસૃચી 


વિષય પછ 

૨૨ સશા ઘાત્તઃ લસ્ત: ત્ર ઘતરવતલીન્‌ 

ઘક્ષાતૂ પ્તાત્ઃ ( ૧૦1૩1૧૪ )- જેમ પવન અને 

અચિ શક્ષ અને વનસ્પતિનો નારા કરે છે, તર્‌ 
૨૦ વશા વાતન 4્રજ્ઞોળાઃ થજ્ઞાઃ સ્યાર્ષિતાઃ 

શ્ઞેરે (૧૦૩1૧૫ )- જેમ પડી ગએલા વૃક્ષ જમીન 

ઉપર્‌ આડા પડે છે, ત્ર 
૨૬ ચશા સૂન આતિમાંતે ( ૧૦૩1૧૭ )- 

જેયી રીતે સય પ્રકાશિત થાય છે. તર 


*ણ્ઞયા ચાસ્મિન્‌ તેત્ત ચઆાહ્િવિ (૧૦૩1।૧૭)- 
જેવી રીતે તેનામાં તેક રાખેલ્રુ છે 

૨3 વસા મજલ સસ્ટ્માત' જગલ આદ્ય 
(૧૦1૩1૧૮ )- જેતે યગ ચદ્રમામાં અને મત્યક્ષ 
ચૂય'માં છે. 

૨૪ વશા વવ્રાઃ ણાત્દથાં બાર્તન્‌ ગાતવેઢાસ 
(૧૦૧૩1૧૯ )- જેવો! યશ પૃથ્વી અને ન્નગુનાર અંસિઃ 
માં 

ર૫ થથા ચક જ્યાવ સંગત સ્થ (૧૦૩૩1૨૦) 
- નેવે યશ કન્યાએ માં અને યુદ્ધ માટે તયાર કરેલા! 
રથમાં હાય છે. 

૨૬ વચા ચજ્' સોતપોચે તપુવવી (૧૦૫૩૨૧) 
ન જેવા યસ સોમપીય અને મધુપકમાં છે, 

૨૭યના ઘડ આ સદ્ોષે તવર૧1ર(૧૦૩1૨૨) 
નવા યશ અશસિષાત્ર અને વષટ્ડાગમાં છે. 

9૮ ૪૪7 ૪૬7: ૧ઝકળઝ ઘછ ( ૧૦#૩૨૩ )- 
જેવા યગ યજમાનમાં અને યજમાં છે. 


૨૨ ચા ૫ વરત્ાઇાત વ્રઝાવતો | 
(૧૦૬૩૨૪ )- જેલા યશ ઝજનું પાલત કરનારમા 
*મને પરમેછીમાં છે 

ર૦ થમાજ્વેવુ અગત સરવ આદ 
(૧૦ ૩1૨૫)-જેમ દેવોમાં તિશ્રયયી અમૃત રાખેલ છે 

રર વશા મદૃળોચનાનાઃ ઝતા આર્યા 
ઘતા! ભર સવમૂજુઃ ( ૬૭૪ )- પાત!* 


ધી ન દબતારા આદિત્યિ જેમ વસુએ। અને મરને જેડ 
ભળોને રસ ૪. 


દ્રે 


૮૨ 


«યે 


દ્રે 


દ્ર 


(૩૧૫) 


પ્રદ 


વિષય ધ 
૨૨ થથઘા ૩ટ્વાં નપવૃવઃ ગાર તુવ્યાત । 
( ૬1૧૩૯૪ )- જેવી રીતે પાણી ન પીનારાનું મોઢુ” 
તર્સધી સુકાય છે, 
રર ચચા નજત્ઝઃ આદિ 1વરેસ વન સર- 
હ્ાતિ ( ૬1૧૩૯1૫ )- જેમ નોળિયો સાપને કાપી 
તાખે છે અને ફરી ન્તેડે છૈ તેમ- 


રૂદ સાસતા' જેક: તર ૬વ વત્તા 
( ફા૧૩૪૭૨ર્‌-૩ )- પાણીની જગ્યાર્માં જેમ ધાસ 
વિપુલતાયી ઉગે છે તેમ કાળા વાળ લાંભા યાવ. 

રૃ" ચચા યાતેવ ટેવેષ સોમ: મમઃ વળ: 
(સઇ: ) (૬1૨૧1૨ )- જેમ ગતિમાન્‌ રેવોર્મા 
સૈ।મ, ભમ અને વરૂણુ શ્રેટ છે, 

રૂ૬ વશા આાસિતઃ બસ્ુસર્૧ સવથા વવૂષિ 
જળવન્‌ ( દાછર।૧ )- જે પ્રકારે બ'ધનરહિત મનુષ્ય 
આસુરી માયાથી ભિન્ન રેઢો તે બનાવત્તા ન્નય છે 

શણ ક્ષાસિયસ્ય સવિત રાષ્ટું (૫1૧૭]૩ )- 
ક્ષાત્રિયના સુરક્ષિત રાષ્ટ્ર સુજખ 

ર૮૩ર૨જેળુ વાવો ધીર નાવ દવ (૯૨૬ )- 
પાણીમાં ધૈકજ્ાળી ધીવર જેમ હોડી ચલાવે છે. 

૨૬ ચન્યનાવ્‌ છલ નો્વ ત અપ્વરાસુઃ 
પ્ર વ્ઝહવચ્તાન (૯1૨1૧૨ )- બ'ધનથી છુટેલી હોડી 
મુજબ તે નીચે ( ચ્વવનતિને ) પ્રાપ્ત ચાવે।, 

૪૦ મથા જવા? અસ્ુસાત્‌પ્રણારુન્ત (૯1૨।૧૮)- 
જેવી રીતે દવોગએે રાક્ષસોને હરાવ્યા, 
| ૪ર ઘાળ રયા દત વુમન સર્તઃ તે વો્નિ 
શા ઘઈ ( ૩૨૩૨ )- બાણુ જેમ તેની ઘેથીમં રહે 
ઠૈ તેની રોતે પુરૂષગશાં તારા ૩૬૨માં આવી વસે. 

૪* યથા ૬ મછી છચિવી મૂતાનાં મર્ષ 
આાક્‌લધ્વ ( ૬1૧૭1૧ ૫- જે પ્રકારે આ મોટી પૃથ્વીએ 
ભૂતોતો ગર્ભ ધારણ કરેલ છે. 

૪ર યશાર્વંનઇી જાશિવી દયાન યનરપતીન્‌ 
યાઘાદ (-૬૧છાર* જે પ્રકારે આ મોટી પથ્વી 
બધા ઘૂતસ્પતિઓને” ધારણ ક્ર છે. 


દ્ર 


તદ્‌ 


શૃ૨ 


ફર 


૬૪ 
દૃર્ર 


ર્બ્દ્ 


૨૯૨ 





૨૬૦ 


દરક 





રરર 


દૂરૃશ 


(૩૧૬) 





વિષય 


૪8 વદા દં પણી જિયો વર્ગતાન્‌ નિરીગ્‌ 
વ્‌ાપાર ( ૬1૧૭૩, "1૨૫ ।2 )- જે પ્રકાર આ 


પછ 
૯ 





મ પી 
અથવવેદનેઃ સુખોધ અનુવાદ - ગૃહસ્થાશ્રમ 








વિષય 


ન 
થ્જ તૃણ! શ્રાજૂઃ દવ અઘાતવા (પા૧૮૩ )- 
| ભૃખી-*તરસી નાત્રણુ જેમ ઝેરથી ભરેલો હોય છે, ૨૦૨ 


મે ટી પૃધ્ખી, પહાડો, ૬'ગર તે ધારણુ કરે છે ૬ર દૃ સિ મ 
ક. પી ૦ સાત્ઘ્ઈઃ યજ્તિઃ ₹૧ લજ વિદુનો નિ 
ઇષ રથ! દં મણ જેવી વિતે ગજ ઓ નું 
જાર જ) 2 કારે કાનો વીન ( મ 1- શળોલ્ા અશિતી જેમ બધાને! તાશ 
વિવિધ પ્રકારના જગતને ધારણુ કું છે. ૬3૬!” ” ક્ર 
88 ભૂર્યા છાયા દ્વ ( ૮11૮ )- સૂષ' જેમ દદ [્િશ્છિ! દ: ૬૧ (૧૫૨૮૧૫ )- ઝેત્યી 
અ'ારાતો નાશ કરે છ, રફ [ લરક બાણુ મુબ. ર્વષ 


૪૭ રવર્રૃતા મો સયા દય ( ૮૬1૧39)-ફૂદ- 
ફૂદ કરનારી ગાય જેમ દૂધનું વાસણુ હલી દે છે. 

8૮ ઘાલ અસ ટવ (૮ ૬1૧૯ )- પવત વાદળા* 
કળે ૩? છે છે તેઈ સજે 

૪૬ સ્તૂવેવ ગ્વશુ રા જાપ ( ૮1૬1૨૪ )- જેમ 
વહુ સસરાષી દૂર રહે છે, તેમતે। આદર કરે છે ર્‌ 

૫૦ છણુલ્ાલ્‌ બઝ ૬વ ( ૮1૬1૨૬ )- ઝાડ ઉપર- 
થી સુફાએલ ફૂલ ખરી પડે છે તેમ. 

- ૨ ઇસ્રાતરા ત્તાત ૧: ઇતવઘર્તલઃ ૬૧1 
( ૧1૧૭૧ ) જે ગ્રકારે ભાઇ વગરતી બહેને। [નિરતેજ 
બની «નય છે. 

૫૨ ૪૬૧૮ થાયા વળ દ ( હ!૩ર )- 
બહ્રપતી પોતાની વાણીથી જેવી રીતે ચનુસેન્યને! 
નારા કરે છે. 

ય વછા આવે છુછાવં ( ૯૩ર૦ ?-પખી 
સાળા બાંધતી વેળા નેમ ધાસની શેક સળી ઉપર 
બીજ મૂક છે. 

અજ જોકે જોશ. (૯1૩1૨૦ )-- કોરાપર પોશ 
સીધે રાખવો. 

ખ્ષ્સમઃ યજ દવ (ટા૩ર૧ )- ગૂડસ્યાનમાં 
રહેવા અમીની જેમ. 

પદ ચશા [સાહિલ તવા ૬ ૬૨,૪૮૪ »- 
જેમ ખનને સુર્સસેત રાખવપમાં આવે છે. 

પછ સના શક્વે પ્રઝણાત આઝ્થે જુદ 
આાસુવેણ્‌ ( ૧૨।૪/૩૪ )-ન્મ ગ્મગિતે મારે લીધેયું 
ઘી પળીમાંથી સવે છે. પ 

પત સપ્ત ૨૧૬૦૪નતાત ૫રાયતઃ વાપણાળાન્‌ 


અસાલ- ( ૧૨0૫1૬૪ )- પાપી 
મડ પા છે. પી “વમ છ]. 


ર્‌ 
દ્ર 
૬૪૬ 


ફ્દૃછ 


૨૭૦ 


૨૭૦ 


દૃતર્‌ 


શૃદ્રબ 


્ટ્ર્જ 
હ 
દ 


₹૭૩ ! 


૬૨૨ [ જેમ પાણી ભાંગેવી રોડીને વહાવી રે છે. 


£: વૂજાજીઃ ૬્‌ય તા વીગતઃ વિધ્યતિ 


૬૨૪ ! (૫13૮1૧૫ )- સાપ જેવા છે હિ'સકતે વીધે છે. ૨૭૩ 


$ કઉફર્‌દો શજા દવ પુવ્યત (૩૧૪૪ )- 





અહીં થાક જેમ પુણ યા ૨૬૬ 
૧૪ 41-41%1 ૬૪ જત ( 21૧૧1૫ »- 
| રાળની ૨18» જેમ પુછ યા. રસ્ટ 
| દવચથા ઘવળ્વસઃ વૃંતા સત સિથાં" 
િઇ્ન્યતે ( $છન૧ )- જેમ બળવાન પુરૂષનું મન 
સીમાં રત હૈય છે. ર્શ્રૃ 
૬૬ ₹છ/ મમ રવો સાજે ( 1૪*/૩ )- જેમ 
ચકનતાભી આગગએોતી વગ્ચે રહે છે, શ્શ્ફ 
૬૭ જૌ? ₹વ તળ ઝરછયસ્ત ( ૬૧૪૨।ર્‌ )- 
આકફાદ્ની સમાત અહીં ઉંચો થા. શફક 
| ૬૮ «ઝુ. £« ગિત: ્ણધ( ૬૧૪૨૪૨ )- 
સમુદ્ર જેને! અક્ષય યા. ૨૪ 
દૂર ચથા મળુફતઃ મવૌો બત્તિ સણી યં" 
અમરસ્તિ (« ૧1૧૬ )- જેમ મધમાખીઓ પોતાના 
મધર્માં મણ સ'ચિત કરે છે. કદ 
૪૦ ૪૫/ મક્ાઃ ટં કજ જઘો જાવ *્યઝા જ 
(૬1૨૬૨૪ )-જેમ મધમાખીઓ આ મધને પોતાના 
એકકાં ૩2 તા મધમાં સ“મજીત કરે છે ડો ડેન 


૭ર તેન જ સા દવ જસ વવર્તિ (૯૧1૨૦ )- 
એ વડે તે અત્ત અતે બલવષક રસતી પુષુ'તા કરે છે, *દ૨ 


૭૨ શટ્જો 1ધેનવ્ાં નાથ કવ ( પાયટા૮ )- 
ક્ફરૃ 


